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वक्तव्य 


य॑ शेवाः समुपासते शिव इति ऋह्मेति वेदान्तिनो 
रब भ् 

बौद्धा चुद्ध इति प्रमाशपटवः फर्त्तेति नयायिका:। 

अह ज्ित्यथ जेनशासनरताः कम्मेंति सीमांसकाः 


सो<य॑ वे विद्धातु वाव्छितफलं त्रैलोक्यनाथो दृरिः ॥ 
“+( दलुमज्नाटक ) 


जिस समय बिहार-सरकार के शिक्षा-विभाग के तत्वावधान में बिहार-राष्ट्रभाषा-परिषद्‌ 
के कार्यसंचालन का भ्रीगणेश हुआ, उसी समय यह अन्थ € विश्वधर्म-दर्शन ) प्रकाशनाथ 
प्राप्त हुआ था। परिपद्‌ द्वारा प्रकाशनार्थ स्तव्रीक्ष होनेवाला सबसे पहला ग्रन्थ यही 
है। इसके विद्वान लेखक छुपरा-निवासी भ्रीसाँवलियाबिद्ारीलाल वर्मा, एडवोकेट, 
एक पुराने हिन्दी-साहित्यसेवी हैं। यह अंथ उनके अ्नवरत स्वाध्याय का एक सुन्दर फल 
है। इसके लिए उन्होंने भारत के अनेक सुसम्पन्न पुस्तकालयों, सांस्कृतिक केन्द्रों, पवित्र 
आशभमों एवं मत-मतान्तर की प्रतिद्ध संस्थाओं में स्वयं जाकर प्रत्यज्ञ अनुभव अजित 
किया। इसमें अंकित धारी बातें उनकी अपनी जानी-सुनी-देखी ओर जाँची-समझी हैं। 
इसके लिए, जितने ग्रन्थों का उन्होंने मन्थन एवं मनन किया है, उनकी सांकेतिक सूची 
इस ग्रन्थ के अंत में दी गई है। इसके जिस खण्ड और जिस परिच्छेद के लिखने में 
उन्हें जिन-जिन अन्थों से सहायता मिली है, उनका यथाक्रम उल्लेख उक्त सूची में है। 
इस प्रकार इस ग्रन्थ की प्रामाणिकता तो स्पष्ट है ही, इसके विपयों का विस्तृत अध्ययन 
करने के लिए पाठकों के सामने क्रमबद्ध साधन भी उपस्थित है। 


परिपद्‌ द्वारा प्रकाशित होनेवाला प्रत्येक ग्रन्थ विशेषज्ञ विद्वान से जँचवाया जाता 
है। यह अन्थ भी, प्रकाशन से पूर्व, परीक्षित हो चुका है। परिषद्‌ के नियमानुसार, 
यह एक सान्य विद्वान्‌ के पास सम्पादनाथथ भी मेजा गया था। किन्तु इसका विधिवत्‌ 
संशोधन-सम्पादन परिपद-कार्यालय में ही करना पड़ा। इन बातों का विवरणात्मक 
उल्लेख लेखक के “दो शब्द? में है। 


भारतीय धर्म ओर संस्कृति की महत्ता का प्रतिपादन करने में स्वधर्मसमन्वयवादी 
लेखक ने अपनी लकीर बढ़ी कर दिखाने के लिए, किसी की लकीर छोटी करने या मिटाने 
की चेष्ट नहीं की हे, बल्कि सभी धर्मों और संस्क्षितियों का असली रूप दिखाने में काफी 
निष्मज्ञता और सहृदयता से काम लिया है। आशा है कि इस अन्य के पाठ से सभी 
धर्मों और संस्कृतियों के तुलनात्मक अध्ययन का अच्छा अवसर मिलेगा | 


दो शब्द 


थियोसोफिकल सोसाइटी का प्रधान कार्यालय मद्रास शहर से प्रायः सात मील दूर, 
अआदयारः नदी के तट पर, अदयार? नामक स्थान ( मद्गास-राज्य ) तथा गंगातटस्थ 
काशी ( उत्तरप्रदेश ) में है| अतणएव प्रति दूसरे वर्ष इस सोसाइटी का वाषिकोत्सव मद्रास 
तथा काशी में समारोह के साथ मनाया जाता है, जिसमें संसार के देश-देश के प्रतिनिधि 
उपस्थित होते हैं। सर्वप्रथम मुझे १६४४ ई० के दिसम्बर में काशी के अधिवेशन में 
उपस्थित होने का सौभाग्य प्राप्त हुआ था। हिन्दू, सस्तिम, ईसाई, बौद्ध, जैन, पारसी 
तथा सिख वहाँ एकत्र थे। एक साथ ईश्वर के प्रवीक “ज्योति? की पूजा करते थे | 
अधिवेशन के कार्यारम्भ के पूर्व, सभी घ॒र्मो के अनुयायियों ने सम्मिलित रूप से ईश्वर- 
प्राथना की | इस प्रार्थना-पद्धति ने मेरे हृदय पर अमिट प्रभाव डाला | 


उक्त सोसाइटी का ध्येय है सर्वाधर्म समन्वय द्वारा विश्व-बन्धुत्व स्थापित करना; 
मानवान्तःकरण में निहित आध्यात्मिक शक्तियों का अ्रनुसन्धान एवं समन्वय करना; 
धर्म, जाति, सम्प्रदाय, वर्ण, राष्ट्र, वर्ग आदि का भेदभाव न रखकर सारे विश्व को एक 
प्रेम-सूत्र में गे थना | 

पूर्वोक्त घटना ने मुझमें संसार के सब धर्मों के तत्त्व की जिज्ञासा ऐंदा की। मैंने 
भिन्न-भिन्न धर्मों के सम्बन्ध में स्वर्गीया एनी बेसेश्ट द्वारा लिखित पुस्तकों का अध्ययन 
किया। डा।० भगवानदास का “एसेन्शियल यूनिटी ऑफ ऑल रेलिजन्! नामक ग्रन्थ 
भी पढ़ा। तत्पश्चात, वेंदिक काल से लेकर गांधीवाद तक के भारतीय धर्म और 
दर्शन का अध्ययन करना चाहा; किन्तु हिन्दी में पुस्तकों का अभाव खथ्कने लगा। 
सिनह्ा लाइब्रेरी ( पटना ) तथा पटना-कालेज, लंगट सिंइ-कालेज ( मुजफ्फरपुर ) और 
पटना-विश्वविद्यालय के पुस्तकालयों का तो मैंने उपयोग किया; परल्तु पर्यात्र सामग्री मुझे 
प्रात्तन हो सकी | अतणव विवश होकर कलकत्ता की इम्पीरियल लाइब्रेरी ( अब नेशनल 
लाइब्र री ) का सदस्य होना पड़ा; किन्तु वहाँ भी, कोई ऐसी एक पुस्तक, अंग्रेजी में 
भी, नजर न आई जिसके द्वारा वैदिक काल से लेकर गांधीवाद तक की धार्मिक प्रगति 
के साथ-स।थ संसार के मुख्य-मुख्य घर्मो के मूलतत्व का भी ज्ञान हो जाय। मिन्न-मिन्‍्न 
प्रामाणिक पुस्तकों में इस तरह का मसाला बिखरा पड़ा है; किन्तु उस बिखरी सामग्री को 
अनेक अन्थों में जहॉ-तद्ाँ से पढ़ लेने का धैर्य और साधन प्रत्येक जिज्ञासु के लिए 
सुलम नहीं । 


अतः स्वभावतः इच्छा हुईं कि हिन्दी में, पाँच खरडों में, ऐसी एक ही पुस्तक लिखी 


जाय जिससे वास्तविक धर्म-जिज्ञासु की इच्छापूत्ति हो सके, भारतीय धर्म और दर्शन की 
प्रगति के साथ-साथ संसार के अ्रन्यान्य धर्मों की भी पर्यात् जानकारी हो जाय | 


[ ४ ) 


मैंने पुस्तकों को पाँच खर्डों में विभाजित किया । ऐसा विचार था कि प्रत्येक खश्ड 
लगभग हजार पृष्ठों का अ्रलग-अलग ग्रन्थ के रूप में /। किन्ठु वह पॉच खण्डोंवाला 
अन्ध सर्वजनसुलम नहीं दो पाता। अतएव मैंने इस एक ही भन्ध में सारी सामग्री 
सच्चेपतः संक्रलित कर देने की चेष्टा की है। 

मैंने प्रथण खण्ड के लिए. सन्‌ १६४५ ई० में अ्रध्ययन करना शुरू कर दिया। वेदों 
के अनेक सानुवाद संस्करण प्राप्त किये। दस उपनिषदों का अध्ययन कर साधारण 
जनता के समझने लायक सरल भाषा में उनकी संक्षिप्त व्याख्या प्रस्तुत की । किन्तु अन्य 
उपनिषदे मुके न हिन्दी में प्राप्त हो सकीं, न अंग्रेजी में । अतएवं इस सम्बन्ध में मैंने 
पूना के मए्डारकर ओरिएर्टल इन्सटीव्यूट के संचालक और विख्यात वेदश श्रीदाण्डेकर 
साहब को पत्र लिखा। आपने सूचना दी कि १०८ उपनिषदे अदयार लाइब्रेरी 
( मद्रास ) में प्रात्त हो सकती हैं। मद्॒षि स्मण के दर्शन और सत्संग की प्रबल इच्छा 
तो पहले से थी दी, उपनिषदों की खोज की लालसा से मुझे १९४७ ई० में दूसरी बार 
मद्रास-यात्रा करनी पडी । अ्रदयार लाइब्रेरी में मुझे १०८ उपनिषदों के अ्रतिरिक्त अन्य , 
७१ उपनिषद मी प्राप्त हुई । 

मेरी इच्छा थी कि प्रथम खण्ड ४५ परिच्छेदों का होता जिसमें समत्त वैदिक साहित्य 
का परिचय हिन्दी पाठकों को सम्यक्‌ रूप से मिल जाता। इसी उद्देश्य से में बहुत अध्ययन 
करने लगा था। किन्तु इसी बीच सयोगवश बत्रिहार-दिन्दी-साहित्य-सम्मेलन के तत्कालीन 
समापति तथा मुजफ्फरपुर-जिलाबोड के वाइस चेयरमैन स्वर्गीय भ्रीरामधारी प्रसाद मेरे 
यहाँ (सीतामढी) आये । आपने ग्रन्थ के लिखित श्रश को पढ़ा और भेरी योजना 
पसन्द की; किन्तु आपकी राय हुई कि में यदि अपनी योजना के अनुसार काम करूँगा 
तो सम्मवतः अपने जीवनकाल में ग्रन्थ पूरा नहीं कर सकूंगा; क्योंकि कार्य विशाल 
और गहन है तथा चलती वकालत के कारण मुकोे अवकाश भी कम मिल सकेगा | 
अतएव आपने सुझाव पेश किया कि पाँचों खण्डों के विषय का एक संज्षित्त संस्करणु»«- 
प्राय। पाँच-छः सौ प्ृष्ठों का--तैयार किया जाय जिससे विद्वानों का ध्यान आकृष्ट होगा 
और उन्हें इस बात की प्रेरणा मिल्लेगी कि वे इस ग्रन्थ के सक्षित खण्डों पर विस्तार से 
स्वतस्त्र ग्रन्थ तेयार करें | 

मुझे रामधारी भाई का यह सुझाव पसन्द आया। प्रथम खए्ढ का विस्तत रूप 
से अध्ययन, मनन तथा लेखन स्थगित करके मैंने पाँचों खण्डों के साराश को वर्तमान 
रुप में प्रस्तुत करने का निश्चय किया । मुझे अत्यन्त शोक है कि रामधारी भाई अपने 
सुझाव के इस परिणाम को देखने के लिए. जीवित नहीं रहे। फिर भी, मुके विश्वास 
है कि इस ठुच्छ कृति से उनकी दिवगत आत्मा को श्रानन्द एवं सतोष होगा। 

इस अन्य के अधिकतर अश का आरूप १६४८ ई० में तैयार हो गया था। १६४८ 
ई० के अन्त में मे दिल्‍ली गया। वहाँ देशरत्न ड/० राजेन्द्र प्रसाद को मैंने अन्थ के 
लिखित अश के साथ अपनी योजना दिखलाई | अवकाशामाव के कारण थे प्रस्तुत 
पाण्डुलिपि को आद्योपान्त पह नहीं सके । किन्तु विषय-दूची और योजना देखकर उन्होंने 
प्रशणा की। उनके प्रोत्साइन से मैंने इस अन्ध को वत्त मान रूप में प्रस्धुत किया | 


[ ४ ] ॥॒ 
मित्रों के अनुरोध से मैंने पूरी पाण्डलिपि बिहार-राष्ट्रमाषा-परिषद्‌ के पास मेज) 


परिषद्‌ ने उसे आचार्य क्षितिमोहन सेन ( शान्तिनिकेतन ) तथा डाक्टर भीखनलालेः __. 


आत्रेय ( हि० वि० वि० ) के पास सम्मति के लिए. मेजा। उनकी सम्मतियाँ आने 
पर पाण्डुलिपि प्रकाशनाथ स्वीक्षत हुई' । आचाये ज्ितिमोहन सेन ने ग्रन्थ की कई 
न्रुटियों को सुधारने का सुझाव दिया था। तदनुसार मैंने यथोचित सुधार कर दिये। 
तत्पश्चात्‌ परिषद्‌ ने पूरी पाण्डलिपि, सम्पादन के निमित्त, प्रोफेसर बलदेव उपाध्याय 
(हिं० वि० वि० ) के पास भेजी। आपने पाण्डुलिपि में यत्र-तत्र साधारण परिवर्तन 
किये किन्तु वास्तविक संशोधन-सम्पादन का कार्य तो परिषद्‌-कार्यालय में ही हुआ । इस 
ग्रन्थ को ऐसे परिष्कृत रूप में जनता के समक्ष लाने का भ्रेय परिषद्‌ को ही है | 


इस ग्रन्थ के लिखने में मुझे प्रायः ५०० पुस्तकों का अध्ययन करना पड़ा है। पाठकों 
की सुविधा के लिए मैंने उनकी नामावली अन्य के अ्रन्त में दे दी है। एक साथ समस्त 
पठनीय पुस्तको की सूची देने से पाठकों को ज्ञात नहीं होता कि अन्थ के किस विषय 
को विस्तृत रूप से समझने के लिए, कौन-सी पुस्तक उपयोगी होगी; अतण्‌व मैंने पठनीय 
पुस्तकों की नामावली विषयानुसार खण्डक्रम से अलग-ग्रलग दे दी है। मैंने सिर्फ 
उन्हीं पुस्तको की सूची दी है जिन्हें मुझे स्वय॑ पहने का अवसर मिला | 

यह ग्रन्थ साधारण हिन्दी-प्रेमी ननता के लिए लिखा गया है। मैंने सागर को 
गागर में भरने का प्रयत्न किया है, क्योंकि विषय विशाल है; किन्तु मेरी सफलता की 
जाँच तो सह्ृदय पाठक ही कर सकेंगे | 

जिस प्रकार एक माली मिन्‍्न-भिन्‍न रंग के गंधहीन पुष्पों को भी जब एक साथ बॉघ- 
कर गुलदस्ता तैयार करता है तत्र गंधहीन पुष्पसमूह भी आकर्षक और लुभावना दीख 
पढ़ता है। वही अवस्था इस ग्रन्थ की है। मैने जहा-तहाँ से उपयुक्त विषयो का 
चयनमात्र कर दिया है। इसमें न मेरी मौलिकता है ओर न विद्गवता। किन्तु मेरी 
इस सधघुमज्षिकावृत्ति से स्वताधारण जन श्रवश्य लाभान्यित होगे--ऐसा भेरा विश्वास 
है, ओर यह आशा भी है कि अन्थ की चुटियों की ओर विषय-विशेषज्ञ विद्वान भेरा ध्यान 
आकष्ट करने की कृपा करेगे जिससे अगले संस्करण में आवश्यक सुधार हो सके | 

किसी भी धर्म अथवा सम्प्रदाय पर आजक्षेप करने के बजाय मेरा एकमात्र ध्येय सब 
धर्मों और सम्परदायों में पारस्मरिक सहिष्णुता द्वारा समख्यय की भावना स्थापित करना 
रहा है। इसलिए इस अन्थ में ऐसा कोई भी वाक्य या शब्द मैंने नहीं लिखा है जिससे 
किसी धर्म या सम्प्रदाय के अनुयायी का दिल दुखे। फिर भी प्रत्यक्ष एवं कट्ठ सत्य को 
संयत भाषा में अमिव्यक्त करने से में कहीं नहीं चुका हूँ । 

संसार के सभी धर्मों और सम्प्रदायो के प्रवत्तक महान सन्त जन और अवतारी पुरुष 
हुए हैं। उन लोगों ने अपनी-अपनी धारणाओं के अनुसार, जन-कल्याण की भावना 
से प्रेरित होकर, सम्प्रार्ग प्रदर्शन किया है। उनके उपदेश बड़े गूढु हैं| उन्हें ठीक-ठीक न 
सममभने के कारण जनता में श्रान्ति फेली हुईं है। अतः उनके प्रति अबोध जनता में 
अकारणं अमादर की भावना और असहिष्णुता तीत्र हो उठी है। परिणामस्वरूप 
धर्मान्धता बढ़ गई है जिएसे साम्प्रदायिक कड्ढ॒ता को बल मिलता जा रहा है। मुफ्े 


है. के 


विश्वास है, यह अन्य उक्त आन्ति और कट्ठवा को दूर कर जन-जन में सच्चे धर्मशान 
और पारस्परिक सदूमाव का प्रसार करेगा। 

भारत 'सेकुलरः ( असाम्परदायिक ) राष्ट्र है; किन्तु इसका वातावरण धार्मिक 
भावनाओं से ओत-प्रोत है। इस देश में घामिक भावनाओं की आधारशिला अपने 
ढग की निराली रही है । यह व्यक्तिगत मान-मर्यादा और देवी-देवता अथवा सर्वशक्ति- 
मान ईश्वर की भक्ति के बदले चरित्रोत्कष और जन-कल्याण पर निर्मर रही है। इसो 
कारण जहाँ ईश्वर को सत्ता न माननेवाले गौतम बुद्ध और साख्यदर्शनकार महर्षि कपिल 
भी हमारे यहाँ भगवान्‌ के अवतारों में गिने गये तथा सदा हमारी पूजा के भाजन बने 
रहे, वहाँ चरित्रह्दीनता के कारण चारो वेदों के मर्मश, कर्मकाण्डी और शिवभक्त रावण की 
गणना राजसो में की गईं। ऋग्वेद में सवंत्र ऋत? ( नियम तथा आचार ) की मर्यादा 
का ही बलान किया गया है| 

आज हमारा देश स्वतन्त्र है। स्वतन्त्रता की मर्यादा को श्रज्गुण्ण बनाये रखना 
अंत्यावश्यक है। भारत को अपना पुराना गौखपूर्य स्थान प्राप्त करना है। इसके 
लिए. आवश्यक है कि भारत की जनता में धार्मिक कद्टरता और अन्य धर्मावलम्बियों के 
प्रति असहिष्णुता का हास हो, सर्वधर्म-समन्वय द्वारा भारत के जन-जन में बस्धुत्व हृढ़ 
हो जिससे सारा देश एक प्रेमयूत्र में गुंथ जाय। भेरा विश्वास है कि भारत में 'ऋत? 
के प्रचार और “सर्वंजन-सुखाय? की भावना के प्रसार में यह ग्रन्थ सहायक होगा | 

अन्थ की छुपाई समाप्त होने पर मुस्ते विश्वस्त सूत्र से पता लगा कि दल्षिणभारत 
में एक ऐसे सम्त-महात्मा हैं जिन्होंने सर्वधर्ससमन्वय के सिद्धान्त का तथा भारतीय धर्म 
एवं संस्कृति का प्रचार करने में बहुत कीति अजित की है। इसलिए मैने भ्रीअरविद- 
आश्रम के एक साधक भ्रीचन्द्रदीपजी से अनुरोध किया कि वे उनका सक्तित परिचय 
लिखकर मेज दे। भोचन्द्रदीपजी ने उस महात्मा का जो परिचय लिख भेजा है, उसे 
मे इस ग्रन्थ के अत में परिशिष्ट के रूप में दे रह हू । इस अन्य के आठवें खण्ड के - 
तीसरे परिच्छेद में भारतीय सस्क्ृति के उन्‍नायकों का जो परिचय दिया गया है, उसीके 
ध्रत्त में उक्त परिशिष्ट को मिलाकर पढ़ना चाहिए | 

बिद्दार के पुराने कवि मित्रवर परिडत उपेन्द्र म्रिश्न 'मजुल? ने आरम्भ में पूरे अन्य 
की पाण्डुलिपि पढ़कर अनेक सुझाव दिये ये, जिसके लिए मैं आपका आभारी हैँ। 
सीताभद़ी ( मुजफ्फरपुर ) के विद्याप्रेमी मुख्तार भ्रीदेवरजनप्रसाद वर्मा ने साफ प्रेस-कापी 
तैयार की हे जो अवकाशाभाव के कारण मेरे लिए दुस्तर कार्य था। अ्रतएव मैं आपका 
भी अत्यन्त कृतश हूँ । सवोपरि मैं स्वासी शिवानन्दजी का कृतश हूँ जिन्होंने इस अन्य 
का समक्ति समपंण स्वीक्षत करके मुझे कृतार्थ किया है और जिनसे समय-समय पर इस 
प्रव्थ के विषय में परामश और प्रोत्साहन मिलते रहे हैं । 


गीताजयन्ती, २००६ वि० 
२७-११-५२ 


सीतामढ़ी कोट 
| --पौंवलियाबिह्रीलाल वर्मा 
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पहला खण्ड 


पहला परिच्लेद 
सिन्चु-सम्यता 

आयों के पूर्ण के भारत का हमें धुंघला चित्र मिल्ञता है। भूगर्भवेत्ताओं की 
खोजों के अनुसार भारतवर्ष का स्वरूप और आकार युग-युग में बदलता रहा हैं । 
उनका कथन है कि दक्षिण भारत का अन्तरीप पुरातन कल में प्थक्‌ था। वह उस 
महाद्वीप का एक भाग था, जो दक्षिण अ्रक्रिका से आस्ट्रेलिया और दक्षिण अमेरिका 
तक फेला हुआ था। यह प्रायः निर्विवाद है कि हमारे देश का सबसे प्राचीन भूभाग 
दक्षिण है| यहाँ पुराने पत्थरयुग की चीजे बहुतायत से मिलती हैं। पत्थर-युग के बाद 
दक्षिण में लोहे के और उत्तर में ताँबे के युग का आरग्म हुआ | यद्यपि इधर-उधर कभी- 
कभी कुछ कॉसे की चीजें भी मिलती हैं। किन्तु पत्थरयुग अथवा आदिम ताम्रयुग की 
इतनी सामग्री हमें नहीं मिलती कि उस समय के जीवन, रहन-सहन आदि की हम साफ 
तल्वीर खींच सके, परन्तु यह घु घलापन श्रव हटता हुआ दिखाई देता है। विदेशियों की 
राय थी कि भारत में सम्यत; सुमेरिय/, मिल्ष और यृन/न से फेली, किन्तु हृडप्पा और 
मोहेज्जोदडो की खुदाई के.बाद पुरात्त््ववेत्ताओ का कथन है कि सिन्घु-नद और सिन्ध- 
प्रदेश के 'मेहरान? नामक लुप्त नदी की तलइी में है सम्यता का आदिस विकास हुआ। 

खुदाई करने पर मोहेड्जोदड़ो में एक दूसरी, पर बडी पुरानी, इमारतो की सात तहें 
मिली हैं| तोस फुट की गहराई तक पकाई हुई ई'टे प्राप्त हुई है। अनुमान किया जाता 
है कि सबसे नीचे की सतह के नीचे और भी तहे होगी, जो पानी में डूबी हुईं हैं। मोहे- 
अ्जोदडो और हडप्पा की सभ्यता के निर्माताओं का निश्चित रूप से अ्रभीतक पता नही 
चला है। कुछ विद्वान उन्हें द्वविड-जाति का मानते है और कोई इस सम्यता को 
आय॑ और अनाय॑-सम्यता का मिश्रण मानते हैं | 


गुहनिर्माण 
मोहेज्जोदडो में आज से पाँच हजार वर्ष पूर्व की बनी ईंटो के छोटे और बड़े सकान 
मिलते हैं। सकान में सडको की ओर खास दरवाजा रहता था। आऑगन के चारों 
ओर कमरे अथवा कोठरियाँ बनी मिलती हैं, जिनमें खिडकियो से धूप आने का अबन्ध 
था। मकानों में अक्सर तहखाने बने होते थे । कुए भी होते थे; जिनमें कुछ तो इस ढंग 
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से बने पाये जाते हैं कि उनका उपयोग बाहर और भीतर दोनो ओर से हो सके । पानी के 
निकास के लिए ढेंकी नालियाँ पाई जाती है। नहाने के लिए स्नानगुह्ठ भी होता था। 
शहर की सड के पक्की चन।ई जाती थी और प।नी निकलने के लिए नालियाँ बनी हुई थीं। 


सामाजिक जीवन 
“ लोगों की धारण। है कि वहाँ के निवासियों को लोहे का ज्ञान नही था, क्योकि 
सोते, चॉदी, ताँबे, कॉसे और जस्ते के बने हुए जेवर, सिक्के आदि मिलते हैं, किन्तु 
लोहे की बनी कोई चीज खुदाई से नहीं मिलती । ह/थीदाँत और सीप की बनी चीजें भी 
वहाँ मिलती हैं। इसके अ्रल,वा तस हे, लोटे, घड़े, छीपियाँ श्रादि मिली हैं। पता 
लगता है कि यहाँ के निवासियों को कपडे और गहने का बहुत शौक था। मद ऑंगू- 
ठियाँ पहनते और ज्रियाँ हार, कश्ठ,, करघनी, कडे आ्रादि पहनती थी। वे लोग 
मूत्तियाँ, चित्र और खिलौने भी बनाते थे। बन्दर, भालू, खरगोश, बाघ, गैंडे और मैंसे 
की शक्ल के खिलोने, रगोन दॉडियॉ, घडे आदि मिलते हैं। पासे भी पाये जाते हैं, 
जिनसे अनुमान होता है कि सरभवतः उन्हें जुआ खेलने का भी शौक_था। वे लोग 
बैल, भैस, मेड, हाथी, ऊँट, सुझर, कुत्ते आदि पालते ये) सवारी और मल ढोने के 
लिए पहियावाली गाडियाँ ओर इक्के रखते थे | वे तीर, कमान, बछेँ, फरसे, गदा आदि 
का व्यवहार करते थे, किन्तु जिरहबख्तर ( कवच ) और ढालों का सम्भवतः उपयोग नहीं 
जानते थे | मुद्दों को जलाकर बची खुची हृड्डियो को बरतंन मे रखकर गाडने की चाल थी" 


धार्मिक विचार 

विद्वानों का मत है कि सिधु-सभ्यतावाल मूर्ति-पूजक थे। भोहेज्जोदडो तथा 
हृडप्पा में एक प्रकार की मृण्मयी मूर्तियाँ मिली है जिन्हें पुरातत्वशात्री म/तुदेवी की 
मूत्तियाँ मानते हैं। ये मूत्तियाँ प्रायः नम्न है। म.तुदेवी की पूजा प्र,चीन क,ल में ईजियन 
प्रान्त से सिंधुप्रात के बीच के सभी देशो--फारस, मेसोपोटेमिया, ट्रेसकस्पिया, लब॒ुणशिया, 
मिल्च, सीरिया आदि में प्रचलित थी। उन देशों की मूत्तियों मे इतनी विशिष्ट सम।नताएँ 
हैं कि यह धारणा स्वीकार करनी पडती है कि प्रागतिहासिक युग मे म।तुपूजा का भूमध्य- 
सागर से भारत तक प्रचार हुआ था। बल्लूचिस्तान मे भी कुछ म.तुदेवी की म्ृश्मयी 
मूत्तियाँ मिली हैं। मातृदेवी की पूजा की उत्पत्ति धरतीमाता की पूजा से ही हुई होगी। 
वेबिलोन की कुछ मुद्राओ पर मातुदेवी श्रन/ज की वाल के डठल के साथ दिखल।ई गई 
है। भेसोपोटेमिया के लेखों से शात होता है कि मांतुदेवी हर प्रकार से नगरनिवासियों 
की रक्षा करती थी | इन्ही दूष्टिकोणो से सिधु-प्रात मे भी मातुदेवी की पूजा होती रही होगी | 
ऋग्वेद मे मातृदेवी के लिए अदिति, प्रकृति तथा प्रथ्वी-माता शब्द प्रयुक्त हुए हैं । 

इन खुदाइथों से ऐसी भी म॒द्रा मिली थी, जिसे पुरातन-पश्डित, प्रागैतिहसिक शिव 
का चित्रण म,नते हैं । इस आकति में शिव के तीन चेहरे हैं | हाथ दोनो ओर घुटनों 
के ऊपर रखे हैं 9९ शिवजी पलथी मारकर पूर्ण-योग की अ्रवस्था में एक तिपाई पर 
बेठे हैं। तिपाई की दाईं ओर चीते तथा बाई ओर गैडे और मैसे का चित्र है। ठीक 


सिन्घु-सभ्यता 


शिवजी के सम्मुख द्विशुगी द्रिण खड़े हैं।सिर पर दो सीग हैं जो सिर॑द से बेपे- हूं. 
मुद्रा के ऊपरी माग में सात शब्दों का एक लेख भी है | प्राचीन काल में सींग धार्मिक 
प्रतीक समझे जाते थे | सुमेर, वेब्रिलोन तथा ईरान में तो पुरोहित और राजा सींगो को 
पहनते ये | सम्मवतः सिंधुप्रान्त के शिव के सीग भी किसी ऐसी ही धामिक भावना के 
प्रतीक हो सकते हैं। सर जान मार्शल की राय है कि ऐतिहासिक थुग में यही त्रिभग 
प्रतीक त्रिशुल के रूप में थ्राया | मोददेज्लोदडो की शिव-श्र/कृति में सम्मवतः तीन देवताओं 
को एक करने का प्रयत्न किया गया है। शिवजी की दूसरी प्रकार की मूति एक तांम्रपन्र 
पर अकित है | इसमें शिव योगासन में हैं, प्राचीन योगशासत्रो में लिखा है कि योग- 
साधना के लिए तीन वस्तुओ्ओो की आवश्यकता है---(१) ठीक अ।सन, (२) सीधा मस्तक, 
धड और ग्रीवा तथा (३) अर्धनिमीलित नेत्र जो नासिका के अग्रमाग पर स्थिर हो | 
इन मूत्तियों में मी स्पष्ट रूप से ये गुण मौजूद हें । शिवजी के दोनो ओर घुटनों के बल 
बैठे हुए दो भक्त हैं । दो सपे सम्मुख बेठे है। शिवजी अपने गले मे भी सप॑ धारण किये 
हुए हैं | मोहेज्लोदडो मे लि और योनि के आकार की कई वस्तुएँ मिली हैं। ऋग्वेद 
से ज्ञत होता है कि अ्रनायों में लिंगपूजा पचलित थी। इन लोगो के बीच लिंग ्रौर 
योनि धार्मिक प्रतीक समझकर पूजे जाते थे। ऐसे अनेक उदाहरण दक्षिणभारत में 
भी पाये जाते है। 


सभ्यता की झपरेखा 


पुरातत्ववेत्ता पाश्चात्य विद्वानों का विश्व,स है कि आयों के भारत में आने के 
पूव ही मोदेल्लोददो और हृइप्या की सम्यता अपनी चरम सीमा पर पहुँच चुकी थी और 
आयों से जो युद हुश्आा, जिसका सकेत ऋग्येद में मिलता है, उसके परिण,मस्वरूप 
मोहेल्लोदडो की सम्प्ता नष्ट-श्रष्ट हुईं। डाक्टर मशंल की धारणा है कि सिन्धु-सम्यता 
आर्य-सभ्यता से पुरानी है, ओर इन दोनो में कोई सम्बंध नहीं है | आपका कथन है--- 


(१) गाय आय लोगो की सग्पत्ति थी; कित सिध॒ुग्रान्त की किसी मुद्रें पर इसका 
चित्रश नही है; घोड़े का भी सिंधुप्रात म अभ्रभव है और जो हड्डियाँ प्राप्त हुई हैं वे 
बहुत ही कम हैं| किंतु उनकी यह धारणा निमू'ल है | आर्य अपने घर के भीतर वेदी का 
निर्माण करते थे। वेदिक-काल मे सम्मिलित उप|सना की च,ल आार्यो मे न थी| स्वैष्ट- 
तया वेदिक काल में मूर्तिपूजा भी आयों में प्रचलित न थी। अतएव यदि सिंघु-सभ्यता 
को प्र/ग्वैदिक सभ्यता समझे तो उस अवस्था में यह सम्मत नहो जेंचता कि मूर्तिपूजा 
प्रचलित होकर पुनः लुप्त हो गई हो । 

(२) दूसरी बात यह है कि यहाँ की अनेक प्राप्त मृद्रओं के चिह (लिपि) सुमेरो 
और मिल के चिहो की तरह है | इस लिपि को कुछ विद्वान चित्र-लिपि म.नते हैं जो आज 
भी चीन एवं जाप/न में प्रचलित है। सुदूर प्रशात-सहास,गर में स्थित इस्थर टापू में 
भी सिन्धु-लिपि-जेसी लिपि मिली है। हृए्टर स।हब के अनुस,र सिन्धु-लिपि संकेतात्मक है 
और इसकी उंतसत्ति पढार्थ-चित्रो तथा साधारण चित्रलिपि से हई है। यह लिपि व ् 
ओर से दाईं ओर को पढ़ी जाती थी, किन्तु कभी-कभी दाई ओर से बाई ओर को भी 


छू विश्वधर्म-दर्शन 


पढ़ी जाती होगी | इस लिपि की उत्पत्ति प्रायः पाँच हजार वर्ष से बहुत पहले हो गई 
होगी | सिन्पुप्रान्न की लिपि तीन भागों--१) अक्षरों (२) पढार्थ-चित्रों और (३) 
निर्धारिकों में विभाजित रही होगी। प्रत्येक मुद्रा पर इन्हीं में से एक चिह्न पाया जाता 
है। किन्तु बौदिक आयों को लिपि का श्ञान न था । इससे भी स्पष्ट है कि सिंघु-सम्यता 
वैदिक सम्यता के बाद की है| 

(३) तीसरा प्रमाण यह है कि यह निर्विवाद है कि वैदिक आयों को गेहूँ का शान 
नहीं था, ऋग्वेद में कहीं मी गेहूँ" का उल्लेख नहीं है। इतिदासकाल में गेहूँ का स्पष्ट 
उल्लेख भरत! है, अ्रतणव यह ज्ञात होता है कि अन्य देशों के सम्पर्क के बाद बाहर से 
गेहूँ भारत मे आया | मोहेल्लोदडो एवं हृड्प्पा में प्रचुर संख्या में गेहूँ का दाना मिला है| 

(४) चौथा प्रमाण यह है कि ऋग्वेद से शत होता है कि वेंदिक आये शहरों में 
नहीं रहते ये | सर जान माशल की तो धारण। है कि उन्हें शहरों का ज्ञान ही नहीं था ! 
मोहेल्लोदडो एवं हडप्पा सप्तसिन्धु-प्रदेश से सटे हुए थे, अतएव यह विश्वास नहीं होता 
कि वास्तव में यदि सिन्घु-सम्यता आर्य-सभ्यता के पूर्व॑ की होती, तो आर्यों को इसका 
जान नहीं होता। अ्रनेक ऋच।ओं से स्पष्ट्तया ज्ञात होता है कि सप्तसिंधु के पणि 
(वणिक्‌ ) दूर-दूर देशों से व्यापार करते थे, अतणव तत॒कालीन समुद्र-तट पर होने के 
कारण ये नगर सम्रद्धिशाली हो गये ये, बाद में प्रकृति के प्रकोप से ये नगर नष्ट-भ्रष्ट हुए। 
इन नगरों के ध्वस का यही उचित कारण प्रतीत होता है न कि आायोँ के संधर्ष के परि- 
श्‌.सस्वरूप। अ्रधिकाश विद्वान इस निष्कर्प पर पहुँचे हैं कि वदिक सभ्यता प्राय; ६००० 
वर्ष से कम की नहीं है| सिंघु-सभ्यता अधिक-से-अधिक ४००० वर्षों को है। इससे भी 
सष्ट है कि सससिन्धु के आरयों की सभ्यता के बाद की सिंधु-सभ्यता है, अ्रतएव हम इस 
निष्कर्ष पर पहुँचते है कि अ।य॑-सम्यता सिधु-सभ्यता से पुरानी है। , 

(५ ) मोहेझ्ञोददो और हडप्पा की मूत्तियों से यह स्पष्टलया प्रमाणित नहीं होता 
कि सिंधु-परत के निवासी मूत्तिपूजक थे। ऋ/ज भी भारत मे अनेक मनुष्य मिलेंगे जो 
किसी भी रूप मे मूत्तिपूजा नहीं करते। यह स्पष्ट है कि मोहेज्ञोददो और हदप्पा में 
कोई विशेष जाति नह्दों रहती थी। भिन्न-मिन्न जातियों के लोगों ने वाहर से यहाँ श्राकर 
अपनी-अपनी रीति-रस्मों का प्रच'र किया होगा और अनेक मिश्रित तत्त्वों के समन्वय से 
यह सभ्यता चनी होगो। जैसा हम ऊपर कह आये हैं, भारत के शनाय॑ मूर्ति-पूजक 
थे | ऐसी अवस्था में या तो मोहेज्ञोदडो एवं हृषप्पा की अनेक मूतन्तियाँ कला की दृष्टि से 
वनी होंगी, जेसा आज यूरोय-अमेरिका आदि देशो में अनेक मूत्तियाँ शोभा के लिए रखी - 
जाती हैं, अथवा अ्रनाय्य उनकी पूजा करते थे, क्योंकि सभ्यता और संस्कृति की पराकाष्ठ 
के थुग में मी आज ससार के भिक्ष-मित्नदेशों के आदिम निव।सी मूत्तिपूजक हैं। 

सुतराम्‌ सिन्घु-सभ्यता बेदिक सभ्यता के परम्परागत विकास की एक श्र खला है जो 
बेदिक सम्यता की नितात प्राचीनता द्योतित कर रही है। सिंधु-सभ्यता के उद्भावकों 
को द्रविडःया अनाय मानना कथमपि युक्तियुक्त नहीं प्रतीत होता | 





दूसरा परिच्छेद 
आयों के आदि-निवास 


आयौं के आदि-निवास के सम्बन्ध में विद्वानों मे गहत मठमेद है | गोरी जातियों 
ने अमेरिका, दक्षिण अफ्रिका, आस्ट्रेलिया आदि देशों मे फेलकर उनपर केवल आधि- 
पत्य ही नहीं जमाया, वहाँ पाश्चात्य सभ्यता का प्रचार भी किया और ग्रचार-कार्य करते 
हुए अपने से इतर जातियों को असम्य कहने में किंचिन्मात्र भी संकोच नहीं किया | 
पाश्चा्य सम्यता की प्रधानता को कायम रखने के खयाल से, आरम्म से ही, यूरोप 
और अमेरिका के अविकांश विद्वानों का ध्येय यह रहा है कि मारत की आदि-सभ्यता का 
आदि-खोत प्रधानतः युरोप में और अ्रन्ततः मिस्र (इजिप्त) अथवा सुमेरिया (ईराक) में 
कायम करें | स्वेडन, लिथुआनिया आदि युरोप के उत्तरी देशों की भाषा तथा वहाँ के 
प्राचीन निवासियों की खोपड़ियो की ठुलना करते हुए उन विद्वानो का यह प्रयत्न रहा 
है कि आयों का आदि-निवासस्थान उत्तरी यूरोप में कायम करें। इसके अतिरिक्त वेद 
की ऋचाओं से मनसाना अर्थ निकालकर उन लोगो ने अपने इस मत की पुष्टि का प्रयत्न 
भी किया है। ऋग्वेद में इन्द्र का रंग सुनहला वर्णित है। शुक्ल-यजुवँद में रुद्र का 
बाहु सुनहला वर्णित है। ऋग्वेद के पहले मंडल के १२२ वें यूक्त के चौदहवे मत्र में हम 
एक ऋषि को हिरण्यकर्णंवाले सुन्दर पुत्र के लिए प्रार्थना करते हुए पाते हैं। ऐसे 
वाक्यों के आधार पर, अपने देश और जाति की महत्ता स्थापित करने के उद्देश्य से, 
पाश्चात्य विद्या नो का यह मत रहा है कि वेदो से भी यह बात प्रमाणित होती हे कि आरय॑ 
उत्तरी यूरोप से, जहाँ के निवासियों का रंग हिरण्यमय है, भारत में आये। आरम्म से 
ही यूरोगवालों ने यह प्रचार किया कि आय लोग भारत के आदि-निवासी नहीं थे, बल्कि 
अपने मूल स्थान से डेन्यूब नदी के किनारे-किनारे होते हुए बास्परस और ड/र्डनल्स को 
लाँघकर, एशिया-माइनर के रास्ते, र्रैगरन और अफगानिस्तान तथा सससिंधु में पहुँचे; 
रास्ते में वे अपने दल को इधर-उधर छोडते आये और ससत-सिंघु के आदि-निवासी काली 
जातियों से बहुत दिनों तक उनका संघर्प होता रहा | श्रंत में उन्हें पराजित करके जंगलो 
में खदेड़ दिया अथवा अपना दास बना लिया। ईरानियो के आदिय्रन्थ 'जेन्द-अवस्ता? 
की भाषा, उसके भाव और देवगण के नाम आदि की तुलना करके भी उनलोगों ने यह 


द््‌ विश्वघर्म-दर्शन 


धारणा स्थिर की है कि ऋग्वेद के बनने के कुछ काल पूर्व यूरोप से झार्य ईरान होकर 
भारत आये और उनकी एक शाखा! वहाँ बस गई | इस प्रकार पाश्चात्य विद्वानों ने 
अपने मत का प्रसार ऐसे कौशल-पूर्ण ढग से किया कि इसके परिण।म-स्वरूप मारतबासी 
भी यह विश्वास करने लग गये कि आर्य-लोग सचमुच भारत के आदि-निवासी नहीं थे 
और वे यूरोप, ईरान अ्रथवा मध्य-एशिया से भारत में आये तथा यहाँ के अनारयों को 
परास्त कर ससरिघु ( पंजाब ) मे बस गये | इसका फल यह हुआ कि आज अधिकाश 
इतिहासकार आया का मूल-स्थान उस प्रदेश में मानते हैँ जो मध्य-एशिया से डेन्यब नदी 
तक फीला हुआ है और भारत के इतिह।स का निर्माण इसी आधार पर हुआ है। 

मिल, सुमेरिया, यूनान आदि देशो की सम्यता और संस्कृति के सम्बर्ध में पत्थर पर 
की खुदाई, मूर्ति, मन्दिरों के भग्नावशेप, 'पिरासिड” आदि से कुछ ज्ञान होता है, किंतु 
भारतवर्ष की सम्यता! के श्रादिकाल मे न लिखने की चाल थी और न मूर्तिनिर्मांण की | 
परिण[सस्वरूप सिवा ऋग्वेद के हमे भारत की सम्यता तथा सह्कृति की जानकारी का 
क्रोई साघन नहीं मिलता। ऋग्वेद «में हमे बहुत-से साधन प्राप्य हँं। किंतु पाश्चात्य 
विद्वानों के अध्ययन का दुष्टि-कोण हीं मिन्न रहा, जिसका परिण,म यह हुआ कि अपने 
विचार की पुष्टि के खयाल से जगह-जगह उनलोगो ने वेद के अर्थ का अनर्थ कर डाला | 
दर्भाग्यवश भारतीय विद्वानो का ध्यान ऐतिह।सिक दृष्टि से बेद के अध्ययन को ओर नही 
गया | हिंदशो की धारणा है कि वेद अपौरुषेय और नित्य है तथा झष्टि के आरम्भ में 


णी के रूप में उसका प्रादर्भाव हुआ | इस धारणा के कारण उनलोगों ने ऐति- 
हसिक दुष्टि से वेद की छानबीन करने की जरूरत ही नहीं समझी 


लोकमान्य तिलक को पशश्चात्य विद्वानों का यह दष्टिकोण, जो उन विद्वानों के 
सकुचित्त विच र पर अवलग्वित था, पसद नहीं आय। । आपने गत शताब्दी के अत भे, 
अपनी पुस्तक 'आर्टिक होम अफ द वेदाज” में यह प्रमाणित करने का प्रयत्न किया कि 
आ।यों क। आदि-निवासस्थ।न उत्तरी न के निकट था और उसी स्थान से आये यूरोप 
एवं सप्त-सिथ्रु मे फे ते। पश्चिम भें सित्रु नद ( इश्डस ) ओर पूरब में सरस्वती नदी--जो 
ञअ,ज लुप्त है, तथा मन्य में सिंुनद की पॉच शाख शथ्रो के बीच का जो प्रदेश हे वही 
सप्त-सिंघु के नाम से विख्यात था। ऋग्वेद मे उपा की विशेष रूप से स्तुति की गई है। 
उनकी सख्या कहीं-कह्दी ६६ तक दी गई है | तिलक महाराज की धारण है कि उपा उत्तरी 
प्रूव की देवता है, क्योंकि पजाव मे उपा-क,ल प्रतिदिन सिर्फ थोड़े ही समय के लिए, रहता 
है, किंतु भ्र्‌ व-पदेश में उपा-क,/ल लग,तार कई सप्ताह तक रहता है। अतएव मारत 
मेआतने के पूर्व से ही आयों में उपा की वन्दना की चाल थी। और, जब वे भारत भे 
जाये तब भी उन लोगों ने इसको ज।री रखा | किंतु इसका कारण कुछ दूसरा ही प्रतीत 
द्वोता है। उषाकाल केवल अतिमनोहर समय ही नहीं है। यह काल आर्य-जनों के लिए 
सध्या-पूजा का ससय था | इसलिए स्वभावतः आय-ऋषि कवियों में उषा की स्तुति करने 
की स्फू्ि हुई होगी, जिसका परिणाम है कि उपा के स्घुति-सम्बधी मन्र ऋग्वेद में समवत्त 
सबसे सुन्दर ललित, तथा मनोहर है। ऋग्देद मे केवल मारतीय प्र कृतिक दुश्यों का वर्शन 
है। दसमे सप्त-सिष्ु के बाहर के नदी-पहाड आदि की चर्चा नही है। ऐसी अवस्था में यह 


आार्यो के आदि-निवास ७ 


निश्चित है कि ऋग्वेद की रचना भारत मे ही हुईं । यह संभव नही कि थआर्य लोग व्णो 
के बाद, अनेक नदी-पहाड आदि को लॉबते हुए, जत्र सपसिधु में आ बसे, तब उन्होंने 
उत्तरी श्रूव की महत्ता का खयाल करके उपा की स्व॒ति में अनेक ललित पदों की रचना 
की। ऋग्वेद के मत्रों से शत होता है कि ऋग्वेद-क/ल मे, वर्ष के अ्रधिकांश समय में, 
सप्तसिंघु में काफी सर्दी पडती थी, महीनों वर्षा जारी रहती थी, जिससे उपा-सूर्य सघन 
पटल के मीतर छिपे रहते थे। कितु अब पंजाब में वर्षा-ऋतु प्रय; गायब हो गई है। 
वहाँ अब बहुत कम वर्षा दोती है। इसके अतिरिक्त ऋग्वेद में शीत-ऋत की चर्चा 
है जिससे आयों को आध्य।त्मिक उन्नति करने की सुविधा एईं। थ्रव तो पजाब ग्रीष्म-प्रधान 
देश हो गया है। भूगर्भशासत्र वेत्ताओ की रिपोर्ट से ज्ञत होता है कि बहुत काल पहले 
राजपूताना, सिघ, युक्तप्रात का अधिकतर भाग, बिहार एवं बग,ल समुद्र के गर्भ में थे, 
ओर सप्त-सिष् के तीन तरफ समुद्र था। इसी कारण ऋग्वेद मे ग्गा और यमुना का 
विशेष महत्त्व नही है। गगा की चर्चा केवल दो बार ऋग्वेद मे आई है, कितु अथर्ववेद 
में गगा और यमुना की केवल चर्चा ही नही है, गशा-यमुना-तय्वर्ती प्रदेशो और नगरों 
का भी उल्लेख है। 


वेद में सप्ृद्र की चर्चा 

गंगा और यप्तुना थोड़ी दूर बहकर तार्कालिक समुद्र मु गिर जाती थी। अतएव 
व्यावह्रिक दुष्टि से उनका कोई महत्त्व नहीं था। कितु काल-क्रम से जब उपयुक्त प्रदेश 
समुद्र के गर्भ से बाहर निकल आये तब वे समय पाकर समृद्ध देश हो गये | तभी उनकी 
चर्चा अ्रथर्ववेद में विशेष रूप से हुई| अ्रतएव यद प्रमाणित होता है कि ऋग्वेद के आरम्भ 
काल में सप्तसिष्ठु के तीन ओर समप्रद्र था। इतने पर भी यूरोप के विद्वानों का दष्टिकोण 
ऐसा सकी रहा है कि अपनी बात को साबित करने के अ्रभिप्र,य से वे वास्तविक अर्थ 
का विपय॑य करते रहे हैं | प्रसिद्ध विद्वान मेकडानल ने अपने 'संस्कृत साहिःय के इतिहास? 
में यहाँ तक कह डाला है कि आर्य लोग सप्ुद्र को जानते ही नहीं थे। उनका कहना 
है कि ऋग्वेद में वर्णित समुद्र का अर्थ जल-रामूह है। किंतु ऋग्वेद के अनेक स्थलों मे 
समुद्र शब्द आया है जिसका अर्थ सिवा सपरुद्र के दूसरा हो ही नहीं सकता | उदाहरणु- 
स्वरूप ऋग्वेद के दो मत्रो को देखिए. 


रि् ४ | | | 
आ यदू रुदाव वठ॑णश्च _नात्र भ्र यत्‌ समुद्रमीर याव मध्यस्‌ 


अधि यदूपां सतुभिश्चराव प्रश्न ई्वयावहै शुभे कम्‌॥ 


| “मण्डल ७, सूक्त ८८, मत्र ३ 
भाव।र्थ:---वसि४्ठजी कहते है कि जिस समय हम और वरुण दोनो नाव पर चढ़े 
थे और जिस समय समुद्र के बीच नाव को हमने भली भाँति प्रेरित किया था तथा जिस 


समय जल के ऊपर गतिपरायण नाव पर हम थे, उस समय शोभायु 
क्त नौकारूपी 
पर हमने सुख से क्रीडा की थी | श््ले 


ध विश्वधर्म-दर्शन 


| 
धमस्य मन्‍्यवे चिशो विश्वा नमन्त कष्यः । समुद्रायेव सलिन्धवः॥ 
“-म० ८, सूकत ६, स० ४ 

भवार्थ--जप्ते नदियाँ सप्रुद्र को प्रणःम करती हैं वे से ही समस्त मानव-प्रजा इन्द्र के 
क्रोध के भय से उनको प्रश,म करती है। 

अतएव यही उचित प्रतीत होता है कि वेदिककाल विशेषतः ऋग्वेद के समय के 
इतिहास की रूप रेखा ऋग्त्रेद से प्राप्प सामग्री से रची जाय । 

भापा-विज्ञान और सभ्यता के अनुसन्धान करनेवालो की ध,रणा है कि पुरातनकाल 
मे आर्यजाति जो एक स्थान में बसती थी, अनेक कारणों से अपने मूल स्थान से निकल- 
कर यूरोर और एशिया मे फेल गई। और, अ्र/यभाषा का प्रचार ससार के मिन्न-मभिन्न 
देशों में हुआ । इससे अनुमान किया जा सकता है कि आर्यजाति किसी समय बहुत 
प्रबल और पराक्रमी थी। अपने मूलस्थान से निकलकर इस जाति ने ससार की सभ्यता 
पर अपना सिक्का जमा दिया | आया के मूलस्थान के सम्बन्ध में यद्यपि गहरा मतभेद है 
तथापि मोहेड्जोदडो और हृडप्पा की खुदाई के बाद कुछ लोगों का विश्वास भी हो गया 
है कि आय लोगों का मूलस्थान सप्तसिंघु अथवा उसके आसपास ही था--यद्यपि अधि- 
काश पाश्चात्य विद्वान अब भी इसको मानने के लिए तैयार दीख नहीं पडते। 

डाक्टर अविनाशचन्द्र दास ने अपने “ऋग्वेदिक इण्डिया? और “ऋशग्वेदिक कलचरः 
नामक ग्रन्थों में, स्वामी शकरानन्द ने “ऋग्वेदिक कलचर आ।फ द प्री हिस्टोरिक इण्डस? 
नामक ग्रन्थ मे और पुरातत्त्व के विख्यात विद्वान रायबहादर रमाप्रसाद चन्दा ने अपने 
“इण्डस्‌ वेली इन द वैदिक पीरियड” नामक अन्ध में ऋग्वेद से उपलब्ध सामग्री की तुलना 
मोहेञ्जोदडो और हृडप्पा की खुदाई से निकली हुई चीजों से करके, यह साबित किया 
है कि आय॑-सभ्यता का आदिखोत सप्त-सिंघु ही था। सच तो यह है कि आयों' के 
आदि-निवास-सम्बन्धी जो धारणाएँ अबतक थी, सत्र केवल अनुमान पर ही अ्रवलम्बित 
थी और उनमे से एक भी ऐसी नहीं जो निश्चित अ्रथवा स्बमान्य कही जा सके | किन्तु 
निष्पक्ष व्यक्तियो को मोहेज्जोदडों और हृडप्पा की खुदाई के बाद यह मानने में कोई 
विशेष अ'पत्ति नहीं रही कि आयों को आरग्मिक र॑गभूमि भारत के सप्त-सिंघु अथवा 
इसके निकट वत्त मान कश्मीर मे थी और वहीं से आयों का विस्तार यूरोप और एशिया 
में हुआ | विख्यात जर्मन विद्वान सीमर (जीमर) का मी कहना है कि वेद में ऐसी कोई 
बात नहीं है जिसके द्वारा आयों का आ।दि-वासस्थान भारत के बाहर कहा या माना 
जा सके। वेदों के अध्ययन से पता चलता है कि आर्यों को कश्मीर से उत्तर के देशों 
का पता नहीं था | उत्तरकुर और पाञज्चालो की सम्मिलित जाति भी कश्मीर में ही थी, 
न कि भारत की सीमा से बाहर। कश्मीर में ही सोमलता प्राप्य थी। अतएव कुछ 
विद्वानों की धारणा है किआरय मूलतः कश्मीर-निवासी थे, और संख्यावृद्धि अथवा 
प्राकृतिक परिवतंन के कारण, सत्तसिंघु में आ बसे। वेशभूषा की ठुलना से भी आर्य 
भारत के बाहर के आदिनिवासी नहीं जान पडते | यूरोप के लोग ऊँचा जूता और 
पाजामा पहनते ये। वाद ईरानियों ने इनसे पाजामा पहनना सीख, किन्तु ऋग्वेदक,लीन 
आर्य प्रायः विना सिला हुआ वद्र पहनते ये | 


झआायों के आदि-निवास &. 


अगर आर्य बाहर से भारत में आते तो स्वभावतः किसी नेता के नेतृत्व में आते और 
उनकी यात्रा तथा सप्तसिंधुविजय की गाथा का समावेश ऋग्वेद में अवश्य होता । किन्तु 
ऋरेंद में जो आर्य एवं दस्युओ के युद्ध की चर्चा है, वह सिर्फ एक ही देश के भिन्न- 
. मिन्न समुदायों के बीच हुए, संधर्ष की चर्चा के समान है। ऋग्वेद से यह स्पष्ट विदित 
होता है कि आयों का युद्ध केवल दस्युओ से ही नही हुआ; वल्कि समय-समय पर इन्द्र, 
वरुणादि देवताओ की उप|सना करनेवाली तथा यज्ञादि कर्म करनेवाली भिन्न-भिन्न आरय॑ 
जातियो मे भी हुआ, जिसमें राजा दिवोदास का युद्ध प्रसिद्ध है। ऋग्वेद में वर्णित 
अनायों को कुछ विद्वान मोहेज्जोददो और हृढप्पा का निर्माता अथवा पोषक मानते 
हैं| कतिपय विद्व।नो का यह भी मत है कि आर्य-सम्यता मिल्वासियों और सुमेरियनो की 
देन है | किन्तु तुलनात्मक दष्टि से देखने पर यह प्रमाणित होगा कि सिन्धुसभ्यता मिस्र 
और सुमेरियनो की सम्यत। से भी पुरानी है। सिन्धुसभ्यता में बैलो द्वारा गाडी खीची 
जाती थी, किन्तु सुमेरिया मे गदहो द्वारा | बछे, भाले या त्रिशूल की छुलना से पता चलता 
है कि सुमेरियनों का बर्छा अधिक सुन्दर और सुनिर्मित था| इन सब बातो से भी सिधु- 
सभ्यता पुरानी जान पडती है। मोहेज्जोदडो में खुदाई के बाद देवालय या मन्दिर नही 
मिले | किन्तु मिख, सुमेरिया, बैविनन, यूनान आदि देशो में हम मन्दिर अधिक संख्या 
में पाते हैं। इससे भी स्पष्ट है कि इन सब्न देशो की सभ्यता सिंधु-सम्यत्ता के बाद की है | 


पणियों द्वारा समुद्री व्यापार 


ऋग्वेद से हमे यह भी शतत्त होता है कि सप्तसिन्धु के निवासी परणि लोग समुद्र द्वारा 
व्यापार करते थे | समुद्र के किनारे होने के कारण मोहेड्जोदड़ो तथा हड़प्पा सप्तसिंघु 
के सीमान्त-प्रदेश में थे | ऋग्वेद का एक मत्र हैं-.- 


+ | | । ७ | 0 पु 
त॑ यूतेयों नेमन्निषः परीणसः समुद्र न संचरण सनिष्यवः  --१।५६।२ 


भावार्थ--जिस प्रकार धनामिलापी वणिक्‌ धूम-घूमकर समुद्र को चारो ओर से व्याप्त 
किये रहते हूँ उसी प्रकार हृव्यवाहक स्तोता लोग चारों ओर से इन्द्र को घेरे हुए हैं। 

मत्रार्थ से रप्ठ है कि वे लोग समुद्र द्वारा व्यापार करते थे, यहाँ तक कि समुद्र के 
बोच स्थित ठापू का भी जिक्र प्रथम मण्डल के १६६वें सूक्त के तीसरे मत्र में 
आया है। पणि लोग आय॑ व्यापारी थे जो मिल्ल, सुमेरिया, यूनान आदि सुबृरवर्ती देशो 
से समुद्र द्वारा व्यापार करते थे। उपयुक्त इतिहासज्ञ श्रीरमाप्रसाद चन्दा का भत 
है कि पणि लोगो ने ही भोहेज्जोद़ड़ों को बसाया और सम्रद्ग दशा को पहुँचाया। 
ऋग्वेद मे पणियों का जिक्र है। पणि लोग यज्ञ नहीं करते थे | इसलिए इंद्र के उपासको 
के थे शत्रु बन गये थे। कर्ज न चुका सकने पर कर्जदार को दास दो जाना पड़ता था। 
ऋग्वेद के दसवे मएडल के १०८वें सक्त में पणियो और इन्द्र कौ दूती 'सरमा? के बीच 
सुन्दर संवाद है। स्पष्ट रूप से पणियो को नष्ट करने का आदेश हमे ऋग्वेद के तीसरे 
सण्डल के ४८ वे युक्त के दूसरे भत्र में मिलता है। उसमें पणियों को अ्नाय॑ या असुर 
नही कहा है; किंतु उन्हें आसुरी चुद्धिविला बतलाया है। इससे भी प्रत्यक्ष है कि परणि 
लोग आर्य व्यापारी थे, जो इन्द्र की पूण और यज न करने से ऋषियों के कोप-भाजन 
थे | मोहेब्जोदढ़ो के समृद्धिकाल में पणियों ने संसार के मिन्न-भिन्न देशों से केवल व्यापार 

बि० द०--रे 


१० विश्ववर्म-दशेन 


ही नदी डिया, बल्कि उन देशों में जाकर वें बस भी गये और इस प्रकार उन लोगों ने 
कार्य-सम्बता एव थ्रार्य-सल्कृति का प्रचार भी उन देशो में किया 
नजातक? के अनुसार मी प्राचीन वेत्रिलोन से भारत का व्यापारिक सम्बन्ध था | 
द ईरानी सम्राद दाग के प्राचीनतम शिला-छेखो में भी सिंद्ु और कुशावती का स्पष्ट 
स है | अविसिनिया ( श्रक्रिका ) का प्राचीन नाम 'कुशावती? इस बात का छोतक 
कि वह सिन्धु-बासियों का किया हुआ नामकरण है । एशिया-माइनर आदि देशो मे 
झऋारयो के प्रभार कौ कथा का ऐतिहासिक आधार तो ईसा की पन्द्रहववीं शताब्दी के पूर्व॑ 
नऊ मिलना है। भारतीय सस्कृति के साथ मविसकों (अमेरिका ) की मय-जाति की 
राम्यता की समानता की पर्याप्त चर्चा विद्वानों में हुई है। इस प्रकार भी हम देखते हैं कि 
परणियों ने मोहेजजोदडो के समृद्धि-काल में, ससार के मिन्न-मिन्न देशों से व्यापार कर, वहाँ 
शार्य-सम्यता का प्रचार किया | जिस प्रकार इद्धलैंड-निवासी जब अमेरिका में जा बसे 
तत्र वहाँ के कुछ नगरो का नास अपने देश के नगरो के नाम पर रखा | उसी प्रकार जब 
पर लोग अगख्विका के तट पर जा बसे तब वहाँ के नगरों का नाम 'पर्य-जन-पद! रखा जो 
प्रीद्धें फिनिसिया हो गया | मिस्र देश की गाथा आदि से शांत होता है कि आदि-मिल्ली 
“उन्त! नगर से आ बसे । कुछ विद्वानों की राय है कि इन्त-नगर मध्य-एशिया में है, 
किन शब्द की तुलना से पता चलता है कि यह 'पुण्य” अथवा 'पुणी? का अ्पम्रश 
था | व्सलिए यह अनुमान द्ोता है कि 'पुणी” लोग मोहेब्जोददो से आकर मिल में 
बरस थे । मोदेज्जोदडो श्रीर मिस्र में मुर्दे का अन्तिम सस्कार एक ही प्रकार से होता था। 
यह बात भी उपयुक्त धारणा की पुष्टि करती है । 
सुमेरु-सभ्यता की भारतीयता 
जब हम ऐतिहासिक काल में भारतीय विद्वानों को यूनान शौर अलेकजेरिड्रया में पाते 
८ तो अलुमान द्ोता है कि ऐतिहासिक युग के पूर्व मी आय उन देशों में थे। और, 
मैरिसक़ो की मय-समभ्यता तो बिल्कुल भारतीय ही थी। उत्तरी अमेरिका के लुसियाना- 
प्रदेश मे कुछ जगली ज।तियाँ वैदिक आयों की तरह अबतक भी अदर्निश अखरड अ्रभि 
प्रगयलिव रखनी हैं (१ पुन; सुमेरियन लोग भी सिश्ु-निवासियों की तरह स्री-देवता की पूजा 
करने थ जो चन्द्रमा अर्थात्‌ सोमा थी। सोमा वैदिक देवता है| सुमेरियन लोगों के 
29/00308 का नाम 'एनलिल? था जो सस्कृत 'अनिल? (वायु देवता) का ही 
ही “गन्‍्तर है। अनेक थ्राच।र-विचारों से भी सुमेरियन लोग निश्चित रूप से आय॑ 
द्र जन अल पाश्चात्य आलोचको को भी सर्वथा मान्य है [ 4 
गुदाई बाद 3 3 मी अर: कक करे रेल सनक हित 
शाही वी इसमे गी दिल हल कि मिली थी हे किठु वे अधिकाश भारतीयों 
श्रीर इन दोनों परचीन महानगरों के आर्य सागर न 
) “प्रिय होने के कारण, ससार के विभिन्न 


देशों मे जार बस गये | सिर्फ़ वहाँ बसे 
4, *ँः ड़ ब्् सं द्दी नहीं अन्‍सभ्यता 
प्रचार भी स्थित | » श्रा ओर ससस्‍्क्ृति का वहाँ 
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तीसरा परिच्छेद 


ऋग्वेद का कालनिर्णय 


संसार के साहित्य में ऋग्वेद सबसे प्राचीन ग्रन्थ माना जाता है। किन्तु इसके निर्माण- 
काल के निर्ण॑य के सम्बन्ध में जितने विरोधी विचार हैं उतने अ्रन्य किसी ग्रन्थ के नहीं । 
सामवेद, यजुवँद और अथर्ववेद बाद को बने | किन्तु कुछ विद्वानों की राय है कि आयों' 
ने सामवेद के मंत्रों का गान करते हुए सप्तसिन्धु में प्रवेश किया और बाद में उन लोगों ने 
क्रमशः ऋग्वेद, यज॒वेद और अथर्ववेद को रचना की। अपने इस कथन की पुष्टि वे गीता 
के उस भगवद्बचन से करते हैं जिसमें योगेश्वर भगवान कृष्ण ने वेदों में अपने को साम- 
वेद कहा (वेदानां सामवेदो5स्मि) | सामबेद को भगवान द्वारा महत्ता प्राप्त करने का विशेष 
कारण था। आपने सामवेदोय छान्दोग्योगनिपद्वेता 'अगिरस? से शिक्षा अ्हण की थी, 
अतएव स्वमावतः आपको दृष्टि में स।मवेद की महत्ता स्वोपरि थी। वेदों की अन्तरग 
परीक्षा से भी सामवेद-सम्बन्धी धारण। गलत प्रमाणित होती है। इसके अतिरिक्त, जैसा 
हम आरयों के आदिस्थान के सम्बन्ध में विवेचन करते हुए कह आये हैं, आरयों का आ्रदि- 
निवासस्थान भारत से बाहर नहीं, बल्कि उसके अन्दर ही सप्तसिन्धु अथवा उसके निकथरथ 
कश्मीर था। वे कहीं बाहर से सामगान करते हुए नहीं आये थे। अतणएव इसमें कोई 
सन्देह नहीं कि ऋग्वेद के बाद अन्य वेद बने । 

अब देखना है कि ऋग्वेद का स्वनाकाल क्या है | मुसलमानो तथा क्रिस्तानों के 
धर्मग्रन्थों से पता चलता है कि संसार में खणडप्रलय हुआ था, जिसका वर्णन 'नोझाओ कक? 
की कहानी से सम्बन्ध रखता है। ब्राह्मणग्रन्थों में इसकी चर्चा “मनु महाराज की 
बाढ़! के नाम से प्रसिद्ध है। इस बाढ़ ने संसार में उथल-पुथल मचा दी। परिणाम- 
स्वरूप समुद्र सूखकर राजपुताना की मरुभूमि बन गया और द्रविड़ देश (दक्षिण भारत) 
सप्तसिन्धु में मिलकर एक हो गया। अगस्त्थ ऋषि की पौराशिक कथा इस घटना से 
सम्बन्ध रखती है। अगस्त्व की कथा वास्तव में बृहतत्तर भारत की कथा है | भूगर्भविद्या- 
विशारदो के अन्वेषण के अनुसार एक ओर विन्ध्य-पर्वत गगनचुम्बी होने के कारण याता- 
यात के लिए दल्लेडब्य था और दूसरी ओर वर्तमान राजपुताना में स्थित समुद्र, सससिन्धु 
को दक्षिण से अलग करता था। किन्तु खण्डप्रलय के कारण एक ओर विन्ध्याचल की 
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ऊँचाई कम हो गई, तो दूसरी ओर राजपुतानावाला समुद्र सूखकर मरभूमि बन राया। 
पौराणिक गाथा है कि सूर्य की भी गति रोकनेवाला विन्ध्याचल अगस्त्य ऋषि के सग्मुख 
झुक गया और अगल्य ने समुद्रपान कर लिया जिससे वह सूख गया ! 


ऋषि अगस्त्य का सांस्कृतिक महतत 

अगरुय वैदिक ऋषि थे। लोपामुद्रा उनकी धर्मपत्नी थी। उत्तराखण्ड के 
श्रीकेदारनाथ के मार्ग पर अगस्त्य-मुनि नामक स्थान उनका आश्रम कहा जाता है। 
किन्तु उनका आश्रम किसी एक प्रदेश में टिकाऊ नहीं था। अ्रनेक स्थान इस गौरव के 
भी हैं | वस्तुत:ः उनके थ्राश्रमों की स्थिति उत्तरापथ से दक्षिणापथ की और श्रार्यजाति 
के प्रसार को सूचित करती है | इससे यह ज्ञात होता है कि खणस्डप्रलय के कारण जो भौगो- 
लिक परिवतन हुआ, उसके परिणामस्वरूप एक ओर गगनजुम्बी विन्ध्याचल जमीन मे धेंस- 
कर याताय।त॒के लिए सुगम हो गया, दूसरी ओर समुद्र के सूखने से राजपुताना और 
सिंघ मरुस्थल बन गया, जिसके कारण रमता योगी अगस्त्य ने विन्ध्याचल को पार कर 
दण्डक।रण्य के बीच से दक्षिण-यात्रा का मार्ग खोज निकाला । तब से आजतक इस मार्ग 
का महत्व अज्लुण्ण बना हुआ है| बाद में भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रजी ने वनवास के समय 
इसी सार्ग से दक्षिण में प्रवेश किया था। आज भी “'मनमाड? रेलवे-स्टेशन के दक्षिण, 
चार मील की दूरी पर, नासिक जानेवाली सडक की बाई' ओर, अगस्त्यपुरी बताई जाती 
है | इस स्थान से भी दक्षिण मलयपव॑त पर अगस्त्वय का आश्रम है। रामायण से जात 
होता है कि सुग्रीव ने सीता के अ्रन्वेषण का मार्ग बताते हुए, हनुमान से मलय-पर्वत 
पर अ्रगरत्य के दर्शन करने के लिए कहा था | , इस प्रकार हम देखते है कि विन्ध्य-पर्वत 
को यतायात के योग्य बनाने के कारण अगस्त्य का नाम सत्त-सिंघु और उसके बुहत्तर 
रूपों को मिलानेव/ला सेतु है। इनकी स्मृति भारत मे ही नहीं, किंतु बाली आदि दोपों में 
भी आज सुरक्षित है। और, इसी घटना के आ।धार पर उनकी महत्ता को बहाने एवं इस 
घटना को रोचक बनाने के उद्दं श्य से पुराणो के रकयिता ने लिखा है कि अगस्त्य मुनि 
विन्ध्याचल के गुर थे, अतः विंध्य-पर्॑त प्रणाम करने के लिए उनके चरणों में कुक गया 
और उनको मार्ग प्रदान किया तथा अगस्त्य ने समुद्र-पान करके उत्तर-दक्षिण-भारत को 
मिलाकर बृद्धत्तर-भारत-राष्ट्र का निर्माण किया | इस प्राकृतिक परिवर्तन का काव्यात्मक 
उल्लेख ऋग्वेद के वाद के अन्थों में ही है। अतः ऋग्वेद की भ्रति प्राचीनता इस घथ्ना से 
प्रमाणित होती है । 

धर्मपरायण हिंदओं की धारणा है कि सृष्टि का आरग्म अरबों वर्ष पूर्व हुआ था ) 
वेद दिव्यवाणी के रूप में सृष्टि के आरग्भ से ही हैं तथा प्रलय हो जाने पर उनका नाश 
न होगा, क्योकि वेद अपौरुषेय एवं श्रनादि हैं। आर्य-समाज के प्रवर्तक स्वामी दयानद 
सरस्वती ने अपनी ऋणग्वेदादि-माष्य-भूमिका में वेदों की उत्पत्ति का समय १६६०८५२६७६ 
वर्ष लिखा है। आपकी गणना का आधार भनुस्मृति है। किंतु पाश्वात्य विद्वानों तथा 
बुद्धिवाठी भारतीश्र विद्वानों वो इस काल-गणना पर सत्तोप नही है। उनका कहना है 
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कि २५००० वर्ष पूर्व मनुष्य बोलता भी था या नहीं, इसमें संदेह है; अरबों साल की तो 
बात ही क्या १ अतणएव, अन्य साधनों के अभाव में हमें देखना है कि वदिक साहित्य 
के वहिरंग और अंतरंग प्रमाणो पर पाश्चात्य एवं भारतीय विद्वानों की क्या राय है। 


ऋग्वेद का काल 

सर्वप्रथम प्रसिद्ध जर्मन विद्वान मैवसमूलर ने इसकी चर्चा छेडी। आपकी राय में 
ऋग्वेद के मंत्र ईसवी-पूर्व के १५०० से १००० वर्ष के भीतर रे गये | आपके वाद वैदिक 
विद्वानों का ध्यान इस ओर आकृष्ट हुआ । गिल्डनर वेस्ट तथा जैवसन ने पारसियों के 
धर्म-प्रवर्तक जरशुस्त का समय ६६० से ५८३ ई० पूर्व निश्चित किया है और उसी - 
आधार पर हापकिन्स तथा जैक्सन ने यह निश्चित किया है कि ऋग्वेद का काल ८०० 
से ६०० वर्ष ईसबी-पूर्व होता है। इन लोगो का कहना है कि ऋग्वेद तथा पारसी धर्म-प्रन्थ 
'जैंद-अबस्ताः की भाषा में काफी समता है। इससे यह र॒पष्ट ज्ञात होता है कि ऋग्वेद 
और 'जैंद-अवस्ता? प्रायः एक ही समय में बने । परंतु यह उनकी भूल है। यह तो ऐति- 
हासिक सत्य है कि मुसलमानों के धर्म-ग्न्यथ कुरान की आयते ( वाक्य ) मुहम्मद साहब 
को २३ वर्षों में मिली थीं। अर्थात्‌ २३ वर्ष में कुरान अन्थ पूरा हुआ । इसी प्रकार 
वैदिक विद्वान इस विपय में सहमत हैं कि सम्पूर्ण ऋग्वेद की रचना एक साथ नही हुई | 
प्रसिद्ध विद्वान भ्रीरमाप्रसाद चंदा ने अपनी पुस्तक “इडस बैली इन द्‌ वेंदिक पिरियड! 
में लिखा है कि भिन्न-भिन्न आधुनिक विद्वान इस बात पर सहमत हैं कि ऋग्वेद के मिन्न- 
मिन्न मण्डलों की रचना एक साथ नहीं हुई | उनकी राय है कि दूसरे मण्डल से लेकर 
सातवें मण्डल तक का अंश, जो पारिवारिक मण्डल के नाम से विख्यात है, सबसे पुराना 
है। उसके बाद प्रथम और अष्टम मए्डल की रचना हुईं | नवॉ मण्डल पारिवारिक मण्डलो 
से कुछ मंत्र लेकर और कुछ स्वतंत्र मत्रो से बना | दुसवॉ मण्डल सबसे अंत में बना । 
यह बात ऋग्वेद के मत्रो से हो प्रमाणित होती है |* 

ऋग्वेद के अ्रध्ययन से यह भी पता चलता है कि उसके मंत्र पहले के मंत्रों के 
आधार पर सुसंसक्ृत और सुसजित करके बाद में इस रूप में बने | इस धारणा की पुष्टि 
भी उसीके मंत्रों से होती है || 

ऋग्वेद के आरम्म के मण्डलो में हम वरुण को सर्वशक्तिमान्‌ सर्वप्रधान देवता पाते 
हैं| किंतु वाद मे इन्द्र की महत्ता बढ़ने लगती है और वरुण की घ॒र्ट जाती है | फलस्वरूप 
हम ऋग्वेद के अंत में वरुण को सिर्फ जल का देवता पाते हैं; इधर इन्द्र की मर्यादा व॒त्रासुर 
को मारने के बाद बहुत बढ़ जाती है; किंतु इन्द्र की प्रधानता बहुत-से आयों को मान्य 
नहीं थी | कुछ वरुण की प्रधानता स्वीकार करते, कुछ सूर्य की और कुछ श्रम्मि की | अग्नि 
की स्व॒ति से बेद का आर ही हुआ है। इस कारण, इन्द्र को प्रधान माननेवाले आयों 
से इन्द्र-वरोधी आयों का समय-समय पर संघर्ष हुआ, जिसका आभास हमें ऋग्वेट में भी 
मिलता है | मोटेज्जोदड़ो के आर्य॑-व्यापारी पणि भी इन्द्र की महत्ता स्व्रीकार नहीं करते थे । 


* चइस्वेद, मण्डल ३, यक्त ३२, मत्र १ ३:मं० ६, सू २१, म॑ ५ 
|१4६६।२६:१।८६॥ ३ 
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संभव है, कुछ शान्तिप्रिय आये, जो विशेष रूप से अभि के उपासक थे, संघर्ष के कारण 
ईरान जाकर बस गये और वैदिक धर्म को मानते रहे | फिर कालान्तर में महात्मा जरथुर्न 
ने वेदिक धर्म में सुधार कर उसकी रूपरेखा यद्यपि बदल दी तथापि पूर्व-सस्कार के कारण 
धर्म का आधार ऋग्वेद ही रह्य | किंधु इद्र की गणना, जिनका ईरानी नाम अ्ाद्व पढ़ा, 
देवता के स्थान पर असुरों में हुई | अतएवं हापकिन्स और जैक्सन का यह विचार कि 
ऋण्वेदकाल ८०० से ६०० ईंसवीपूर्व है, भ्रमात्मक है। 

प्रसिद्ध विद्वान विश्टमिंद्स ने ऋग्वैदिक साहित्य का आरम्भ २४५०० ई० पू० के लगमग 
साना है। यह समय बहुत-कुछ निकटतम जान पडता है। लोकमान्य तिलक और याकोबी 
महाशय ने ज्योतिप-सम्बंधी गणना पर वेद-काल का निर्णय किया है। लोकमान्य ने 
अपनी पुस्तक ओरायन? में ऋग्वेद का समय ईसवी-सन्‌ से लगभग ६००० वर्ष पूर्व 
प्रमाणित किया है और याकोवी ने ४४०० वर्ष पू। किठ पाश्चात्य विद्वानों ने इन 
दोनों मतों का खण्डन इस आधार पर किया है कि ऋग्वेद के जिन मत्रों के बल पर यह 
ज्योतिष-सम्बधी गणना की गई है उनका अर्थ संदिग्ध है; ज्योतिप-सम्भधी गणना तो 
केवल गणित पर अवलग्बित होती है | 

हा गो विंकलर ने १६०७ ई० में एशिया-माइनर के 'वोगज-कोई” नामक स्थान में 
खत्ती-राज्य-सग्बन्धी कुछ इंटे खोद निकाली थीं। इनपर चौदहवीं शताब्दी ईसबी-पूर्व के 
खुदे लेखों में खत्ती और मितानी जातियों के बीच युद्ध-समाप्ति के फलस्वरूप हुई सन्धि का 
उल्लेख है। सन्धि में साक्षी-रूप से चार बंदिक देवताओं के नाम आये हैं--जैसे मित्र, 
वरुण, इन्द्र, नासत्य | ये नाम जेन्द-अवस्ता के नामों से पूर्णतया नहीं मिलते; किन्तु 
ऋग्वेद में आये हुए. नामों के अक्षरशः अनुकूल हैं । इससे यह निष्कर्प निकलता है कि 
ऋग्वेद बनने के बहुत काल बाद आयी की एक शाखा उत्तर-पश्चिम की श्रोर भी 
निकल गई और वहाँ उसने (आर्यशाखा ने ) विजातियों के बीच अपने देवताश्रो की 
पूजा प्रचलित की । अतः ऋग्वेद का समय इस काल से अत्यन्त प्राचीन होना चाहिए। 

सर जान माशंल मोहेड्जोदडो की सभ्यता को ई० सन्‌ के ५००० से ३००० वर्ष पूर्व 
बतलाते हैं | मोहेड्जोद्डो के निवासी लोग आर्य थे। वे द्रविड, मिस्र ग्रादि देशों से 
व्यापार करते थे। इसलिए आधुनिक कलकत्ता की तरह मोददेज्जोदडो एकदेशीय नहीं, 
सा्वदेशिक नगर हो गया था | वह किसी युद्ध के कारण नए्ट-भ्रष्ट हुआ नहीं जान पढ़ता | 
उसका ध्वंस भौगोलिक और प्राकृतिक परिवर्तन के कारण हुआ । उसकी भूमि के निचले 
स्तर से कई हूटे हाथ, पाँव, खोपड़ियाँ आदि मिली हैं| साथ ही एक विशालकाय मनुष्य 
का अस्थिपक्षर भी वहाँ मिला है। इससे कुछ लोगों का अनुमान है कि आर्यों ने 
द्रविडों को युद्ध में पराजित कर नगर को नष्ट-भ्रष्ट कर ढाला तथा इस बुद्ध में दोनों पक्षों 
की छति हुई | किन्त यह भ्रान्त धारणा है। इसकी पुष्टि में श्रमीतक युक्तियुक्त कोई 
प्रमाण नहीं दिया गया है। इसी कारण हम इस निष्कर्ष पर पहुँ चते हैं कि मोहेब्जोदड़ो 
की सम्यता वदिक आर्य-सभ्यता है, न कि द्राविड़ अनाय॑-सम्यता | इस गणना से ऋग्वेद- 
काल ई० सन्‌ से ५००० वर्ष पूर्व का हो जाता है, जो लोकमान्य तिलक की गणना से 
मिलता-जुलता है। प्रसिद्ध विद्वान श्रीबालकृष्ण दीक्षित ने भी, मारतीय ज्योतिषशास्र 
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सम्बन्धी अपने इतिहास-प्नन्थ में, ऋग्वेदकक,ल की गणना की है। वह काल-गणना ईं० 
सदी के प्रायः ३००० वर्ष पूर्व से प्राचीन आती है [५ श्रीदीक्षित के उपयुक्त निशय का 
खरडन सम्भवत; आ्राजतक किसीने नहीं किया । 

पार्जिरर और मैंकडानल का मत है कि हम यदि निश्चय के स,थ बतला सके कि 
यजवेंद अ्रथवा शतपथतन्राक्षण का समय कौन-सा है, तो ऋग्वेद का समय निश्चित कर 
सकते हैं। पहते कहा जा चुका है कि ऋग्वेद के मिन्न-मिन्न सूक्तो का मिन्न-मित्न समय 
में बनाया जाना निर्विवाद है। इसी प्रकार यजवँद की भी रचना कई शताब्दियो तक 
होती रही; क्योकि ऋग्वेद के अन्तिम मण्डल के पुरुषयूक्त में यजवेंद का उल्रेख है। 
मेकडानल के मतानुसार ब्राह्मणग्रन्थो की ऋषग्वेदबिपयक मिन्न-भिन्न चर्चाओ से ऐसा 
मालूम होता है कि उसः समय ऋग्वेद की संहिता एक विशेष रीति से स्थिरत।पूर्वक 
निश्चित हो चुकी थी | शतपथत्राह्मण में एक स्थान पर स्पष्ट कहां गया है कि यजवँद 
के गद्यवचनो का पाठ बदलना असंभव है। ब्राह्मणग्रन्थो में यह भी उल्हेख पाया नाता 
है कि ऋग्वेद के अ्रप्ुक यूक्त में कितनी ऋचाएँ हैं; और इस समय उसमें उतनी ही ऋचाएँ 
मिलती हैं। तात्पर्य यह कि ब्र,हाणग्रन्थो के समय में समग्र ऋग्वेदू सुबद्ध, सुव्यवस्थित 
और सर्वमान्य अ्न्थ समझा जाता था। 

यह जो धारण प्रचलित है कि ऋग्वेद की व्यवस्था करने का काम व्यासजी ने किया 
और व्यास महाभारत के समय में वर्तमान थे, उक्त विधान के अनुकूल है। कौरव और 
पाण्डव-युद्ध के बाद शतपथब्राह्मण का निर्माणकाल माना जाता है। इस विवेचन से 
हम इसी सिद्धान्त पर पहुँचते हैं कि ऋग्वेद का काल कम-से-कम ईसवी सदी से प्रायः 
४००० वर्ष पूर्व माना जाना चाहिए | 


* हरणिडियन ऐटिक्वेरी--भाग २४, पृष्ठ २४५४ 
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बेद की भाषा अत्यन्त लचीली है | वेद की ऋचाओ के भिन्न-मिन्न विद्वानों ने, भिन्न- 
भिन्न प्रकार के अर्थ किये हैं। यशथ्यपि प्राचीन काल से अ्न्र॒तक ऋग्वेद पर अनेक भाध्य 
लिखे गये तथापि ऋणग्वेद की परिपूर्ण व्याख्या नहीं की जा सकी। यह ठीक है कि बहुतेरे 
ऐसे सूक्त हें जिनका अर्थ अ्रत्र विवादास्पद नहीं रहा, परन्तु बहुतेरे ऐसे भी हैं जिनका 
प्रस्तुत श्रथं नितान्त श्रम-मूलक है। अततएव यथार्थ भाव समभने में अपने को अ्तमर्थ 
पाकर अनेक आधुनिक विद्वानों ने कतिपय भत्रों को निरर्थक कह डाला है ! मिन्न-मित्र 
विद्वानों ने भिन्न-मिन्न दुष्टिकोण से ऋग्वेद का अर्थ किया है, जिसके परिणामस्वरूप 
एक आचाय॑ का अनुवाद दूसरे से सवा मिन्न हो गया है और कहीं-कहीं तो यह 
सन्देह होने लगता है कि ये मिन्न-मिन्न अनुवाद एक ही भत्र के अनुवाद है या नही। 

वेद/थ-अनुसन्धान के सम्बंध में आजकल प्रधानतया तीन मत मिलते हैं, जिनमे से 
पहला सायण और उनके पूर्व॑ के भाष्यकारों का, दूसरा पाश्चात्य भाष्यकारों का, और 
तीसरा अ्र्वांचीन भारतीय भाष्यकारों का है। 

(क ) प्राचीन भाष्यकारों में सबसे प्रसिद्ध भाष्य सायश का है और प्रायः उन्हीं 
के माष्य के आधार पर पाश्चात्य एवं भारतीय आांष्यकारों ने माष्य रचा है। सायण 
ने अपने भाष्य में भारतीय परम्परा को अपनाया है। अतएवं उनका बृहत्‌ भाष्य प्राचीन 
आचायों के आधार पर ही लिखा गया है। यास्क ने भी निरक्त मे कतिपय मत्रो का 
भाष्य लिखा है. तथा मत्र के अर्थनिर्णयय की प्रणली को मली मॉति सममकाया है। 
सायण ने निरुक्तक/र यास्क के मत का उल्लेख अपने भाष्य में सेकडों बार किया है। 
यास्क ने जिस परम्परा का पालन अपने निरुक्त में मन्नों के अर्थ करने में किया है, उसी 
का अनुसरण हमे सायण-भाष्य में मिलता है | सुतराम्‌ सायण ने परम्परागत अर्थ को ही 
अपनाया है और उसकी पुष्टि मे पुराण, इतिहास, स्मति, महाभारत आदि अन्धों से आव- 
श्यकतानुसार प्रमाणों को उद्धृत किया है। यह प्रायः निर्विवाद है कि सायण-भाष्य यदि 
न होता तो वेदार्थ-अनुशीलन की दयनीय अ्रवस्था हो जाती। वाक्ष्तव में वेदिक भाषा 
और धर्म के सुदृढ़ गढ़ में प्रवेश पाने के लिए हमारे पास एक ही साधन है और वह 
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है--सायण का घारौं वेदों का भाष्य। प्रत्येक विद्वान के ऊपर सायण का ऋण यथेष्ट 
मात्रा में है। परन्तु योगी अरविन्द की राय में सायण की केन्द्रीय त्रुटि यह है कि उसने 
सदा कर्मऋरण्ड-विधि में ही ग्रस्त रहकर, निरतर वेद के आशय को बलपूर्वक कर्मकारणड के- 
संकुचित सॉँचे में डालकर, वेसा ही रूप देने का यल्ल किया है | परिणामतः सायणभाष्य के 
द्वारा ऋषियों का, उनके विचारों का, उनकी संस्कृति का, उनकी अ्रभीप्साओं का एक 
ऐसा प्रतिनिधित्व हुआ है जो इतना संकुचित है कि यदि हम उसे स्वीकार कर ले तो वह 

वेद के सम्बंध में प्रनचीन पूजाभाव को, उसकी पवित्र प्रामाशिकता को, उसकी दिव्य 

ख्याति को बिलकुल अबुद्धिगम्य कर देता है। फिर भी यद्यपि सायण का ग्रन्थ एक 

ऐसी कुड्जी है जिसने वेद के आतरिक आशय पर दोहरा त/ला लगा दिया है, तो भी वह 

वैदिक शिक्षा की प्रारम्भिक कोठरियो को खोलने के लिए अत्यत अ्रनिवायें है । यूरोपियन 

पारिडत्य का सारा-का-सारा विशाल प्रयास भी इसकी उपयोगिता का स्थान लेने योग्य 

नहीं हो सका है। प्रत्येक पग पर हम इसके स,थ मतभेद रखने के लिए बाध्य हैं। यह 

एक चढ़ने का आवश्यक तख्ता या सीढ़ी है जिसका हमें प्रवेश के लिए, उपयोग करना 

पडता है, यय्रपि इसे हमें अवश्य ही पीछे छोद देना वाहिए--यदि हम आगे बढ़कर 

आन्तरिक अर्थ की गहराई में गोता लगान! चाहते हैं और मन्दिर के भीतरी भाग में 

पहुँचना चाहते हैं तो | 


पाश्चात्य विद्वानों ने बेंदो को समझने का विपुल प्रयास किया है और किसी अंश में 
उन्हें जो सफलता मिन्नी है वह सायण को ही अनुकम्पा का फल है। सायण की ही 
सहायता से थे लोग वैदिक मंत्रों के अर्थ कुछ अंश तक सममभने में सफल हुए हैं। मैक्स- 
मूलर ( (४डण्रप०० ) ने तो स्पष्ट शब्दों में कहा है कि यदि सायण-द्वारा किये गये 
अर्थ की लडी हमें नहीं मिलती तो हम इस दुर्मद्य किले के भीतर प्रवेश ही नहीं कर सकते 
थे। यह दुर्भाग्य की बात है कि राष्ट्रभाषा हिंदी में सायणभाष्य का अनुवाद अबतक 
नहीं हुआ | आवश्यकता तो यह है कि सायणमाष्य के अनुवाद के साथ-साथ यूरोपियन 
तथा श्रीअ्रविंद एवं स्वामी दयानंद आदि-द्वारा किये गय्रे बेदार्थ का भी समावेश हो, 
जिसमे वेद को भिन्न-मिन्न दुष्टिकोश से समझने की सुविधा रहे। मंत्रो के तीन प्रकार के 
अर्थ रखने की दुष्टि से किया हुआ भाष्य ही पूर्ण हो सकता है | 

(ख) पाश्वात्य वेदिक विद्वानों में सबसे प्रसिद्ध मेक्समूलर साहब हैं। आपने 
विद्वतापूर्ण ग्रन्थ और रोचक व्याख्यानो द्वारा भारतीय धर्म तथा संस्कृति को 
पश्चिमी देशो में लोक-प्रिय बनाया है। आपने बड़ा ही सदहानुभूति-पूर्ण हृदय पाया 
था। अतएव आप भारतीय धर्म के अंतस्तल को परखने में कृतकार्य हुए। 
आपने भारतीयो के छृदय में ऐसा घर कर लिया है जंसा अन्य किसी पाश्चात्य विद्वान 
सेन हो सका। आप भारतीय विद्वानो के समक्ष 'मोक्षुमूलर भट्ट! के नाम से प्रख्यात 
हैं। आपके सायणमाष्य-समन्वित ऋग्गेद का संस्करण एक आदर्श और अनुपस 
संस्करण माना जाता है। छः; जिल्दो में सम्पोदित वेद-माष्व- की अंग्रेजी 
भूमिका अपूर्व और पठनीय है। किन्तु ऋणग्गेद का सर्वप्रथम अंग्रेजी अनुवाद 
सायणभाष्य के आधार पर डाक्टर विल्सन नें किया। काशी के क्वीस कालेज के 
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ग्व्यापक डाक्टर ग्रिफिथ ने चारों वेदों का अग्रेजी भाषा में पद्यात्मक अनुवाद 
किया है। डाक्टर लैनमैन और डाक्टर हिटनी का अ्रथर्ववेद और डाक्टर 
कीथ का कृष्ण-यज़र्वेंद का अग्रेजी अनुवाद अत्यत महत्त्पू्ों है। अतएव 
पाश्वात्य विद्वानों का वेदानुशीलन अत्यत श्लाष्य है। किन्तु वेदों से भारतीयता 
नकालकर उन्हें मारतेतर विज्ञान तथा धर्म की सहायता से समझने का दुस्साहस . 
करना “भूत्रे कुठाराघातः” की लोकोक्ति को चरितार्थ कर रहा है। इस प्रकार 
वेदों के अर्थ करके वोदिक आरयों के विपय में इन लोगों ने विचित्न अनगल बातें 
तक कह डाली हैं |* 

(ग) अवांचीन पद्धति के उद्धावक भारत के प्रसिद्ध सुधारक स्वामी दयानद्‌ 
सरस्वती थे। आपने शुक्ल-यजबेंद एज ऋपग्जेद के सात्म मण्डल के कुछ अंश तक 
का नवीन मध्य किया है| स्व्रामीजी के निधन पर आर्यंसमाज के प्रसिद्ध विद्वान 
आयंमुनिजी ने ऋग्वेद के अवशिष्ट भाग पर अपनी टीका लिखकर स्वामीजी के कार्य 
की एक प्रकार से पूर्ति की है। अजमेर के बैदिक यत्रालय ने तो भ्रीजयदेवजी 
द्वारा अनुवादित चारों गेदा को छुताकर और सुलभ मूल्य में प्रकाशित कर बढ़ा ही 
प्रशसनीय कार्य किया है। औध (अब पारडी, सूरत ) के महाराष्ट्रीय आर्य-परिडत 
सातवल्लेकरजी ने वेद के अतर्गत अनेक विषयों पर अलग-अलग पुत्तिकाएँ लिख- 
कर केवल वेदिक विचारधारा को ही सुलम नहीं क्रिया है, किन्ह वेदाध्ययन की 
ओर लोगों की प्रशृत्ति भी जल्‍गरित की है। आपके अश्रथवंवेद का सुबोध भाष्य मेरे 
विचार में सब माष्यों से अधिक संगम और संपाज्य है। दर्ष की बात है कि 
आप ऋण्वेद एवं शुक्ल-यजुर्गेंद पर भी सुबोव भाष्य लिख रहे हैं जिनके कुछ अश 
प्रकाशित भी हो चुके हैं। भाष्य की पद्धति अथर्गवेद के सुबोध-भाष्य की है। 
गुरुकुल से सबद्ध अनेक विद्वानों ने भी बेद के विभिन्न अगों पर ग्रन्थ लिखे है। 
इनमे परिडत भगवद्दत्त का “वेंदिक वाड्सव का इतिहास? अत्यत महत्त्वपूर्ण है जो 
वेदिक साहित्य के जिज्ञासुओ के अध्ययन और मनन करने योग्य है। गुरुकुल- 
ज्वालापुर (हरिद्वार ) के प्रधान आचार्य प्रियत्॒तजी का वरुण की नौका” भी 
पठनीय है। हाल दी में वेदवाणी कार्यालय, ( काशी ) ने भ्रीवीरेन्द्र शास्त्री द्वारा 
अनुवादित सामव द-सहित। का सुन्दर सस्करण प्रकाशित किया है। इस प्रकार 
आर्यसमाज ने और विशेपकर साववलेकरजी ने वेद-प्रचार में बहुत योग दिया है 
जिसके लिए वे हमारी श्रद्धा के भाजन हैं। 

श्री टी० परम शिव अय्यर ने अपने बौद्धिक चमक-दमक से युक्त आश्चर्यजनक 
ग्रन्थ “रिक्स! ( [२7:8 ) में यह सिद्ध करने का यत्न किया है कि सारे ऋग्गेद मे 
आलंकारिक रूप से उन भू-गर्भ-सम्भधी घटनाओं का वर्णन है, जो उस समय हुई जब 
चिरकाल से जारी हिम-सहार समाप्त हुआ और उसके पश्चात्‌ भौमिक विकास के 
उसी थुग मे हमारे अह का नवीन जन्म हुआ | 





# द्रष्टन्य--भीवलदेव उपाध्याय का “आचार्य खाथण और साधष”, ए० ११६-३२। 


वेद का अथोनुसन्धान ९६ 


स्वामी दयानंदजी ने अपने भाष्य में अनेक विशिष्ट बातों का उल्लेख किया 
है। आपके विचार में बेद में धामिक, नेतिक और वैज्ञानिक सत्य का एक ईश्वर- 
प्रेरित पूर्ण शान है। आपने ऋषियों का भाषा-सम्बंधी मृलसूत्र हमें पकड़ा दिया 
है। इस विचार पर कि जगत में एक ही देव की सत्ता है और मभिन्न-मिन्न देवता 
अनेक नाम और रूप से उस देव की ही अनेकरूपता को प्रकट करते हैं, आपका 
कथन है कि बजेद में लौकिक इतिहास का स्वथा अभाव है। बेदो के 
सब शब्द यौगिक तथा योगरूढ़ हैं, रूढ़ नहीं । यह सिद्धांत स्वामीजी की अ्रर्थ- 
निरूपणपद्तति की आधारशिला है। जितने अग्नि, इंद्र, वरुण आदि देवता- 
वाचक शब्द हैं, योगिक होने से एक ही परमात्मा के वाचक हैं | इस प्रकार स्व|मीजी 
आध्यात्मिक शैली के माननेवाले ये। अंशतः यह सिद्धांत ठीक है। निरुक्तकार ने 
स्पष्ट शब्दों में कहा है कि जितने देवता हैं जे सब एक ही महान देवता--परमेश्वर--- 
की विशिष्ट शक्ति के प्रतीकमात्र हैं। अतएव हम स्वामीजी के इस निष्कर्ष 
सें---कि जहाँ-जहाँ उपासना का व्यवहार लिया गया है वहॉ-वहॉँ एक अद्वितीय 
परमेश्वर का ही अहरण किया गया है----सर्गथा सहमत हैं। 

योगी श्रीअ्रविन्द ने “द सिक्रेट आफ द वेदाज? ('॥९ 8९८९४ ० ४४6 ९९१४७) 
तथा 'सेलेक्टेड हिम्सः ( 80020९त प७ए्ाए5 )--दो लेखमालाएँ थेद पर लिखी हैं। 
इनके अतिरिक्त 'ए डिफेस आफ इस्डियन कल्चर! (08 70९/९॥०९ 07 ॥शतांधा 
(४[।प7९ ) लेखमाला में तथा “आर्य” के अन्य लेखो में एवं उनके आश्रम के 
साधकों द्वारा पूछे गये वेद-सग्बधी प्रश्नों के उत्तर में भी थेद के सम्बंध में अपने 
विचार प्रकट किये हैं। अ्रमी हाल में ही श्रीभ्ररविन्द के मन्तव्यानुसार भ्रीकपाली 
शास्त्री ने ऋग्वेद के कतिपय सूक्तो की थ्राध्यात्मिक विभेचना प्रस्तुत की है तथा इस 
माष्य की प्रस्तावना में इस पद्धति के गुण तथा रूप का प्रतिपादन बड़े कौशल 
से किया है। 

किन्तु सब बातों का विचार करते हुए. हम स्वामी दयानंदजी के उस विचार 
से सहमत नहीं हैं कि वेदों में जहॉ-जहाँ ऐतिहासिक वर्णन किये गये है वे सब सिथ्या 
हैं। यह ठीक है कि बहुत-सी कथाएँ जेद मे रूपक के रूप में दी गई हैं जिनका 
विस्तार महाभारत तथा पुराणों में हुआ है, किन्तु यह कहना कि बेद में वर्णित 
समस्त कथाएँ मिथ्या हैं, यथार्थ नही जेंचता | 


पाँचवाँ परिच्छेद 
वेद और वेदिक साहित्य 


साधारण बोलचाल में “श्रुति? शब्द से समस्त वैदिक साहित्य का बोध होता है; 
कितु अधिकाश विद्वान वेदों के केवल मंत्रभाग को ही श्रुति मानते हैं। 

वैदिक साहित्य दो मुख्य भागों में विभाजित किया जाता है--(१) सहिता (श्रर्थात्‌ 
मंत्र), (२) ब्राक्षण, आरण्यक तथा उपनिषद्‌ । महर्षि दयानन्द केवल सहिता को ईश्वर- 
कृत ठहराते हैं | उनके पहले के सायणादि भाष्यकार सहिता और ब्राह्मण दोनों को ईश्वर- 
कृत मानते हैं, किंतु पश्चिमी विद्वान समस्त वेदिक साहित्य को भिन्न-भिन्न ऋषियों की 
रचनाओं का सम्मह मानते हैं । 

वेदों के समी भाष्यकार इस बात से सहमत हैं कि चारो वेदों में समुच्चय रूप से 
प्रधानतः तीन विषयों का प्रतिपादन है | 

(क) कर्मकाए्ड अर्थात्‌ यज्रकर्म--जिससे याशिक या यजमान को इस लोक में अ्रभीष्ट 
फल की प्राप्ति हे और मरने पर श्रेष्ठ सुख मिले । 

(ख) शानकाण्ड--जिससे इहलोक तथा परलोक और परमात्मा के सम्बध में वास्त- 
विक तत्त्व तथा रहस्य की बाते जानी जाती हैं ओर जिससे मनुष्य के स्वार्थ, परार्थ तथा 
पारमाथिक अ्रभीष्ठों की सिद्धि हो सकती है। 

(ग) उपासनाकाण्ड---अर्थात्‌ रैश्वर-मजन--जिससे मनुष्य की ऐहिक तथा पार- 
लोकिक और पारमार्थिक सिद्धि हो सकती है| 

वेद कोई पुस्तक-वाचक शब्द नहीं है, वल्कि मिन्न-भिन्न ऋषि-मुनियों के अनुभव- 
सिद्ध भ्राध्यात्मिक नियमों के सग्रह का नाम वेद है | यह शब्द विद्‌ धातु से बना है। 
विद्‌ का श्रर्थ जानना अथवा ज्ञान प्राप्त करना है। बेद में सभी विद्याएँ बीज रूप से विद्यमान 
हैं। वेद के मत्र विस्मृत न हो जायें और उनका कालान्‍्तर में लोप न हो जाय, इसलिए 
ऋषि-मुनि उन्हें कश्ठाग् रखते थे और शिप्यों को सिखलाते थे | बाद में लिपिकला प्रचलित 
होने पर, वे पुस्तकरूप में लिखे गये। जिस प्रकार समध्तु कुरान को कण्ठस्थ करनेवाले 
हाफिज कद्दे जाते हैं उसी प्रकार समस्त वेद अर्थात्‌ श्रुति को कश्ठस्थ करनेवाले 

ब्रक्षण श्रोत्रिय कहलाते ये। आज भी शोजिय ब्राह्मणों की प्रतिश ब्राक्षणों में स्वोपरि है | 


. बैद और वैदिक साहित्य २१ 


इसी प्रकार जो दो वेदों में पारंगत थे वे द्विवेदी तथा तीन और चार वेदों के जाननेवाले 
क्रमश; त्रिवेदी तथा चतुर्वेदी के नाम से सम्बोधित होते थे | 


ऋणवेद 


वेदों में ऋचेद का नाम सबसे पहले आता है। यही सबसे प्राचीन और प्रतिष्ठित 
सममला जाता है। इसके दो प्रकार के विभाग उपलब्ध हैं--(१) मण्डल, अनुवाक्‌ और 
सृक्त; (२) अष्टक, अ्रध्याय और सूक्त। पहला विभाग ऐतिहासिक और महत्त्वशाली है । 
इस विभाग के अनुसार समस्त ऋग्वेद दस खरडो में विभक्त है जिन्हें मरडल कहते हैं। 
मण्डल में संग्रहीत मंत्र-समूह को सूक्त कहते हैं। इन युक्तों के खण्डो को ऋचाएँ अर्थात्‌ 
मंत्र कहते हैं। सूक्‍तों की सख्या १०१७ है तथा मंत्रों की १०५५२। कुछ खिल श्र्थात्‌ 
अतिरिक्त यूक्त हैं जिनकी संख्या ग्यारह है | इस प्रकार सब मिलाकर सूक्तों की संख्या 
१०२८ है। प्रत्येक मण्डल के सूक्तो की संख्या वराबर नहों है। प्रथम और दशम मरडल 
में सबसे अधिक सूक्त हैं और द्वितीय मण्डल में सबसे कम | दूसरा विभाग थअ्र्थात्‌ अरष्टक, 
अध्याय और युक्त पाठक्रम के सुभीते के लिए बना प्रतीत होता है। प्रत्येक अ्रष्टक में आठ 
अध्याय हैं | इस प्रकार कुल ऋग्वेद ६४ अध्यायो' में विभक्त है। सब मंत्र पद्म में हैं | इन 
पद्चों की शैली प्रचलित संस्कृत के छुन्दों से बहुत कम मिलती है। भारतीय लोग परम्परा 
से वेद-मंत्रों को ऋषियों के द्वारा दुष्ट मानते हैं। स्त्रियाँ मी कई मंत्रो की द्रष्टी हैं। ऋषि 
शब्द का अर्थ है देखनेवाला । एक कुल के ऋषियों द्वारा दृष्ट मंत्र का सग्रह एक मण्डल 
में किया गया है। प्रथम और दशम मण्डल में तो नाना कुट्ठम्बों के ऋषियो के मंत्र हैं । 
परंतु द्वितीय से लेकर सप्तम तक प्रत्येक में एक हो कुट्ठम्ब के ऋषियो के द्वारा दुष्ट मंत्रों का 
सकलन है | इन ऋषियों के नाम क्रमशः (१) शत्समद, (२) विश्वामित्र, (३) वामदेव, 
(४) अत्रि, (५) भारद्वाज और (६) वसिष्ठ हैं। अष्टम मण्डल में कश्व-वश और अंगिरा- 
गोत्र के ऋषियों के मंत्र हैं। नवम मण्डल में केवल सोम-सम्बन्धी मत्र हैं। दशम मण्डल 
के मंत्र अनेक ऋषियों के हैं। इनमें केवल देवताशो की स्तुति नहीं है; अपितु अन्य 
विषयों का मी सन्निवेश है--जैसे जूझा खेलने से हानि, विवाह, श्राइ-मत्र आादि। 
दूसरे से लेकर सातवें मएडल तक ऋण्वेंद सबसे प्राचीन माना जाता है और दशम मण्डल 
सबसे अर्वाचीन | 

प्रत्येक यूक्त में किसी दिव्य ईश्वरीय विभूति की स्तुति है और स्ठुति के साथ-साथ 
सृष्टि के अनेक रहस्यों और तत्वों का उदघाटन है। इनमें सबसे प्रसिद्ध नासदीय और 
पुरुष-सूक्त हैं। नासदीय सूक्त की गणना विश्व-साहित्य के महान्‌ आश्चयों में है। 
काव्य और दर्शन दोनो की ऊँची-से-ऊँची उडान इस युक्त में अभिव्यक्त हुई है। 
इसमें अनेक वेशानिक रहस्यो की ओर संकेत है | इसमें प्रकृति के विकास की दुष्टि से 
सष्टिस्वना का उल्लेख है (१०। १२६ )। पुरुपयक्त भी वैसा ही रहस्थमय है 
(१० | ६० )। इसमें भगवान के विराट स्वरूप का वर्णन है जिसका आमास हमें गीता 


( अ्रध्याय ११ ) में मिलता है। पुरुषसूक्त का निम्नाकित मत्र भगवान्‌ की स्तुति के लिए 
विशेषरूप से व्यवहार में आता है--- 


२० विश्वधर्म-दशेन 
सदस्तशीर्षा घुरुषः सहखाक्षः सहस्त्रपात | 
सं मूमिं बिश्वतों वृत्वा उत्यतिष्ठदशाहु आम 
| धर ९ & [ 
पुरुष प्वेदं सव्‌ यह्ूतं॑ यध् भाव्यस 
उतासृतत्वस्थेशानो यदन्नेनातिरोदति 
एतावानस्य महिसाउतो ज्यायाँश्र पूरुपः 


पादोउस्य विश्व भूतानि त्रिपादश्यासत द्वि। 
(१०।६०। १-३ ) 
अर्थात्‌--विराद्‌ पुरुष (ईश्वर) सहख (अनन्त ) सिरों, अनन्त चक्षुओ और 
अनन्त चरणोंवाल। है। वह भूमि (ब्रह्मार्ड ) को चारो ओर से व्यास करके और दस 
अज्ञूल परिमाण अधिक होकर श्रर्थात्‌ ब्रह्मस्ड से बाहर भी व्यास होकर श्रवस्थित है। 
जो कुछ हुआ है और जो कुछ होनेवाला है सो सब ईश्वर ( पुरुष ) दी है। वह देवत्व 
का स्वामी है; क्योंकि प्राणियों के भोग्य के निमित्त अपनी कारणावस्था को छोडकर जगद- 
वस्था को प्रास होता है। यह सारा ब्रह्माण्ड उसकी महिसा है | वह तो स्वयम अपनी 
महिमा से वड। है। उस पुरुष का एक पद (अश ) ही यह ब्रह्मण्ड है। इसके अवि- 
नाशी तीन पद तो दिव्य लोक ही है। 
यजुरवेद 
ऋण्वेद-सहिता जहाँ सम्पूर्ण पद्म में है, यजुर्वेद का, उसके विपरीत, अधिकाश 
गद्य भें है। यह आकार में ऋग्वेद का लगभग दो-तिहाई है। इसमें प्रधानतः यज्ञों के उप- 
योग में आलेवाले मत्रों तथा उनके प्रयोग के समय, काम में लाये जानेवाली विधि और 
क्रिया आदि का वर्णन है। कहीं-कहीं गद्यमाग में भी कविता की कोमलता आ गई है। 
इसमें अग्नि के उत्पादन की कल्पना बहुत सरस और सुन्दर है। अनेक विद्वान गद्य- 
पद्म-मिश्रित यजुर्वेद की गणना वेद में नहीं करते। उनके विचार में चालीस खर्डों में 
विभाजित वाजसनेयसहिता ही वास्तविक यजुरवेंद है। इस सम्बन्ध में एक सुन्दर 
कथा है --- 
ऋषि याजवल्क्य ने अपने मामा वैशम्पायन से यजवँंद की शिक्षा अहण की | बाद 
किसी कारण शिष्य से गुरु क्रद्ध हो गये और पढी हुई विद्या को वापस करने को आज्ञा दी | 
शिष्य ने वमन (के) करके विद्या को वापस कर दिया और गुरु की आशा से दूसरे शिष्यों 
ने तीतर वनकर उसे खा लिया, तत्‌्पश्चात्‌ यजुवेंद का नाम तैत्तिरीय सहिता पडा । 
वाद में याशवाल्क्य ने सूर्य की उपासना की और उन्हें यजवेंद मिला जो शुक्लयजुवेद के 
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नाम से विख्यात हुआ | इसे वाजसनेयी सहिता भी कहते हैं। बुद्धि को मलिनता के 
कारण यजुओं ( मंत्रों ) का रग काला पड गया। इसलिए वह कृष्ण-यजुवद के नाम से 
विख्यात्त हुआ | 

शुक्ल-यजुवँद ऋग्वेद की तरह सिर्फ पद्म में है। सोलहवे अध्याय में प्रसिद्ध शतरुद्री 
है| ऋग्वेद का रुद्र यहाँ शिव के रूप में उपस्थित होता है और शकर, महादेव आदि नामो 
मे उल्लिखित है। इसी प्रकार इस वेद में विष्णु ने भी महत्त्वपूर्ण स्थान प्राप्त कर लिया 
है | यजुबेद में सर्वप्रथम उपनिपद्‌ के ब्रह्म का दर्शन होता है। इसका अन्तिम च।लीसवॉँ 
अध्य।य ससार में ईशोपनिषद्‌ के नाम से प्रसिद्ध है। 

कृष्ण-यजवँद और शुक्ल-यजुवँद में यश्ञों का क्रम मिन्‍न-मिन्‍न रूप से वर्णित है। 
वेदिक काल में यज्ञो की प्रधानता थी। कोई स्वर्ग के लिए यज्ञ करता था; कोई आधिक, 
पारिवारिक अथवा! सामाजिक उन्नति एवं प्रतिष्ठा के लिए। विश्वामित्र यशरत्षा के 
लिए राम-लक्ष्मए को ले गये थे। ऋषियों के यश्ञ में बाधा डालनेवाले राक्षस ( अनाय॑ ) 
भी यज्ञ करते थें। मेघनाद ने भी लक्ष्मण को पराजित करने के अ्रभिप्राय से यत्ष आरम्म 
किया था | यजुवेंद की इसी कारण प्रधानता हुई | यज॒बेद में ऋग्वेद के अनेक मंत्र हैं। 


सामवेद 


सामवेद में १८१० मंत्र हैं जिनमें ७५ मंत्रो के सिवा सब ऋण्वेद के हैं। सामवेद के 
सभी मन्र गाये जानेवाले है | यज्ञ के अवसर पर जिस देवता के लिए. होम किया जाता 
है, उसे बुलाने-के लिए उचित स्वर में उस देवता का स्व॒तिमत्र गाया जाता है। साम के 
गानो में सात स्वरो का प्रयोग किया जाता है, सामगान के माधुय्य का रसास्वादन उसके 
सुनने से ही हो सकता है। संगीत-शास्त्र का मूल यही उपलब्ध है!। सामवेद के 
१४४६ मंत्र दो अचिकाओ में बॉटे गये हैं । पहले में छः और दूसरे में नव प्रषाठक हैं । 
भारतीय सगीत की उत्तत्ति और विकास की दुष्टि से सामबेद का महत्त्व ऋग्वेद की अ्रपेक्षा 
कहीं अ्रधिक हे | 


0 
अथवपेद 
अथरव॑धेद में भी अनेक मत्र और विशेवककर १६-२० काण्ड के मंत्र ऋग्वेद से लिये 
गये है। यह वेद गद्य-पद्य-मिश्रित है और इसमें प्रधानतः मंत्र, तत्न, मोहनादि क्रियाओ का 
वर्णन है। इसमें मत्र हैं, प्रयोग हैं और विधियाँ है जिनसे हम सब तरह के भूत, प्रेत, 
पिशाच, अछुर, राक्षस आदि से बच सके | जादू-टोना करनेवालों से, सर्पादि से, अनेक 
प्रकार के हिंसक जन्तुओ और रोगो से बच सके--इसमें मारण, मोहन, उच्चाटन, वशीकरण 
आदि प्रयोगो के लिए; सुख, सम्पत्ति, व्यापार, जूए आदि की सफलता के लिए; प्रार्थना 
और मत्र हैं। _आयुर्वेद-सम्बन्धी बहुत-सी बाते इसमे दी गई हैं और इसी कारण आयुवेद 
इस वेद का उपवेद समझा जाता है। 
अथरवंवेद में वर्णित सूर्य की स्वास्थ्यप्रद शक्ति तथा विभिन्न रोगोत्यादक कृमियों के 


विस्तृत वर्णन पर यदि शास्त्रीय ढंग से विचार किया जाय तो हमें तात्कालिक “कीटयजु- 
शास्त्र” का परिचय प्राप्त हो सकता है। 


२४ विश्वधर्म-दर्शन 
विद्वानों की धारणा है कि आर्य-अनाय॑ के मिश्रण हाने|पर जब अनायाँ से आर्य 


घुल-मिल गये तत्र अ्रन।यों के रस्म-रिवाज आदि आयों के रस्म-रिंवाज से मिल गये और 
अथर्ववेद इस मिश्रण का फलस्वरूप है | इस वेद का पन्द्रहवाँ काण्ड उच्च-तत््वशान-सूचक 
है। चौदहवें कार्ड में विवाह और अठारहवें में अ्रन्त्येष् क्रिया की विधियाँ और पितरों के 
श्राद्ध की रीतियाँ दी हुईं है। ऐतिहासिक छानबीन के लिए यह वेद बढा महत्त्वपूर्ण है। 
इसमें राजनीति, सम/जशार्न, आयुवेद आदि से सम्बन्धित ऊँचे-ऊँचे सिद्धान्त भरे पड़े हैं । 
ज्योतिप-सम्बन्धी भन्नो में नक्षत्रों का उल्लेख है | 

अथर्ववेद अन्तिम वेद है। यह अन्य तीन वेदों की अपेक्षा बहुत बाद का है। 
वास्तव में यह वेद और ब्राह्मणों का सन्धिस्थल है। यहाँ आते-आते वेदों की गीतिमय 
शैली समास होती है और ब्राह्मण के नीरस गद्य-युग का आरम्म होता है। प्राचीनतम 

ग्रन्थों में अथरवंवेद की गणना वेदों मे नहीं की गई है। जहाॉ-तहाँ “वेदत्रयी” शब्द का 

व्यवहर किया गया है| 

चारों वेदो की मिन्न-मिन्‍्न शाखाएँ हैं। शाखाएँ पाठ-मेद के कारण बन गईं। 
वेदों की शाखाएँ परस्पर सापेज्ष और अनुब॒द्ध नहीं है। प्रत्येक शाखा स्वतत्ररुप से वेद 
है, अतएव किसी भी वेद की एक शाखा का अध्ययन करने से ही समग्र वेद का 
अध्ययन माना जाता है। 


ब्राह्मण 

वेदों के बाद ब्राह्मण! का स्थान आता है। इन रचनाओं का उद्दे श्य यशविधि आदि 
कर्मकाण्ड पर प्रकाश डालना था। ये सम्पूर्णतया गद्य में हैं। ब्राह्मणों की भाषा गद्य 
का प्राचीनतम नमूना है। वेदिक कर्मकार्ड को समझने तथा उस थुग के जीवन की 
सलक देखने के लिए, इनका निस्सदेह बडा महत्त्व है। कतिपय विद्वान तो इन्हें वेदों का 
अतिप्राचीन भाष्य मानते हैं। ऋग्वेद के दो ब्रह्मण-ग्रन्थ हैं--(१) कौषीतकी, और (२) 
ऐतरेय । इन दोनों ग्रन्थों का सम्बन्ध अत्यन्त घनिष्ठ है। दोनों अन्धथों में जगह-जगह 
एक ही विषय की आलोचना की गई है। किन्तु एक ब्राह्मण मे दूसरे ब्राह्मण से विपरीत 
अर्थ प्रकट किया गया है। ऐतरेय ब्राह्मण के पढ़ने से ऐतिहासिक बाते मालूम हो जाती हैं। 
उसमें बहुत-से भौगोलिक विवरण भी है। उसमे प्रधानतः सोम और राजसूय यज्ञों का 
विवरण है । 


तैत्तिरीय ( कृष्ण-यजुरवेद ) और वाजसनेयी ( शुवल-यजुर्बेंद ) एक ही विषय पर हैं 
और दोनों मे मत्र प्रायः एक ही हैं, कुछ थोदा-सा मेद है। कृष्ण-यजुबेद में मन्रों के 
साथ-साथ क्रियाप्रणाली मी गद्य मे खोलकर बताई गई है और जिन उद्देश्यों से मन्नों का 
व्यवह्ार होता है वह भी बताया गया है। इस प्रकार इसका अंथ-झश वास्तव में ब्राह्मण 
है। पूरी सह्विता ब्राक्षण के ढग पर चलती है। कृष्ण-यजुवेंद के मैत्रायणी और काठक 
ब्राह्मण-अन्य सहिता के अश हैं, किन्त तत्तिरीय ब्राह्मण पुथक्‌ अन्थ है। शुक्ल-यजुर्वेंद 
का शतपथ-ब्राह्मण प्रसिद्ध है | बल्कि यह कहना भी ठीक होगा कि समस्त ब्राह्मण-अन्थ- 
समूह में शतपथ ब्राह्मण सबसे अधिक आदर और प्रसिद्धि प्रात कर चुका है। यह सब 


वेद और बेदिक साहित्य २४ 


प्रकार से पूर्ण और सुबद्ध ब्राह्मणग्रंथ है। बहुतों की धारणा है कि यह ब्राह्मणग्ंथ सब- 
से प्राचीन है। यह सौ अध्यायो में है। वेदकालीन धामिक समाज का उज्ज्वल चित्र 
इस ब्राह्मण के पृष्ठों में अंकित है | 

सामवेदीय ब्राह्मण॒ग्रन्थों में तांडव और सामविधान अधिक प्रसिद्ध है। ताण्डव २४ 
अध्याय में है, इसीलिए इसे पंचविंशन्नाह्षण भी कहते हैं। सामविधान में अधिकार- 
च्युत और अशक्त लोगो की शुद्धि के लिए कच्छादि प्रायश्चित्त और अब्न्याघान, अग्नि- 
होत्रादि का संग्रह है। षड्विंशब्राह्षण नामक एक दूसरा ब्राह्मण-अन्थ वस्त॒तः पंचविंश 
से अ्मिन्न है। इसमें केवल एक अध्याय “अद्भुत-ब्रह्मण” नाम से अधिक है जिसे शकुन 
बतानेवाला वेदांग-जातीय अंथ कहा गया है। सबसे पुराना सामवेदीय ब्राह्मण जेमिनीय 
ब्राह्मण है । धामिक और पौराणिक कहानियो के विवरण के अध्ययन की दुष्टि से यह 
बहुत महत्त्वपूर्ण अन्थ है। सामवेदीय कौक्षुमशाखा का ब्राह्मण ४० अध्यायो में विभक्त 
है, उसीका मिन्न-मिन्‍न अंश पंच॑विंश, षडविश, मत्र और छान्दोग्यब्राह्मण के 
नाम से प्रसिद्ध है। सामवेद के आर्षेय ब्राह्मण, वंश-ब्राक्षण, संहितोपनिषद्‌-ब्राह्मण 
आदि भी हैं। 

अथव॑बेद का एकमात्र ब्राह्मण-मअन्थ गोपथ है जो बहुत प्रसिद्ध है। इसके दो खण्ड 
हैं-.पूर्वा्ध और उत्तराधे | पूर्वार्ध में अनेक तरह के आख्यान और अन्यान्य बहुत-से 
विषयों पर विचार है। उत्तराध में कर्मंकाए्ड पर आलोचना है। यह ब्राह्मण वास्तव में 
वेदागश्नेणी का अंथ है । यह परवती' रचना माना जाता है। 

ब्राह्मणग्रन्थो के तीन विभाग हैं--(क) ब्राह्मण, (ल) आरण्यक और (ग) उपनिषद्‌ | 
अन्तिम दो भागो की अपनी निजी विशेषता होने के कारण उनका निर्देश तथा वर्णन 
अलग किया जाता है। 


आरण्यक और उपनिषद्‌ 

संसार के समस्त विषयो को त्यागते हुए और कर्म-बन्धनो से छुटकारा पाकर प्राचीन 
आरय॑-ऋषि निर्जन शान्त अरण्य में जब रहने लगते थे और ब्रह्म-विद्या का अ्रध्ययन करके 
गम्भीरभाव से परमात्मा की चर्चा में लग जाते थे तब अनेक गम्भीर अनुभूत विचार 
लोक-कल्याण के लिए प्रकट करते थे | इसी विचार-समूह का नाम आरशण्यक है। 
इन्हें संसार त्यागकर वन में बसनेवाले पुण्यात्मा ही पढ़ते थे। सायण का मत है कि 
ब्राह्मण, आरण्यक और उपनिषद्‌ आरय-जीवन की तीन स्थितियो--गाहंस्थ, वानप्रस्थ और 
संन्यास-आश्रमो के प्रतीक हैं। आरण्यक-अ्रंथो में अधिकतर उपनिषद्‌ के ही अंश हैं । 

ऋग्वेद के ऐतरेय और कौषीतकी आरण्यक हैं | ऐतरेय आरण्यक के पाँच पंर्थ आज- 
कल पाये जाते हैं। इनमें प्रत्येक का नाम आरण्यक है। दूसरे और तीसरे तो स्वेत्तंत्न 
उपनिषद्‌ हैं। दूसरे के उत्तराध के शेष चार परिच्छेद वेदान्त-प्रंथ में गिने जाते हैं, इसलिए 
उनका नाम एऐतरेय-उपनिषद्‌ है। कौषीतकी आरण्यक के तीन खण्ड हैं। इनमें दो 
खण्ड कर्मकाण्ड से भरे हुए हैं। तीसरा खण्ड कौषीतकी उपनिषद्‌ कहलाता है। यह 
एक सारगभ्भ॑ उपादेय अंथ है। इस आरण्यक में भौगोलिक बातें भी दी हुईं हैं। हिमवान, 
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विन्ध्यादि पर्बतों और पहाडियो के नाम भी पाये जाते हैं। ऐतरेय, कौपीतकी, वाष्कल 
और मेत्रायणी ऋग्वेद की उपनिपद्े हैं । 
तैत्तिरीय ब्राक्षण का शेबाश तेत्तिरीय आरण्यक है | इस ब्राह्मण का सातवॉ, आठवॉँ 
तथा नवॉ प्रकरण ब्रह्म-विद्या-सम्बन्धी होने के कारण उपनिपद्‌ कहलाता है। दरसवाँ 
प्रकरण याशिकी अथवा नारायणी उपनिपद्‌ के नाम से विख्यात है। इसमें मूर्तिमान 
ब्रह्मतत््व का वर्णन है | इसका मिन्न-भिन्न पाठ भिन्न-मिन्न स्थानों में प्रचलित है। तैत्तिरीय 
आरशण्यक में बहुत-से विषयों का विचित्र समावेश हुआ है। श्रुति, स्मृति, इतिहास, पुराण 
तथा ब्रह्मविद्या का तत्त्व इस अथ में थ्रा गया है। शतपथ-ब्नाक्षण का चौद॒हवाँ काण्ड 
आरण्यक के नाम से प्रसिद्ध है। इसमें सहिता के इकतीस से लेकर उनचालीस अध्यायों 
तक की सभी कथाएँ उदू त की गई हैं। इस स्थल में यह भी लिखा गया है कि विष्णु 
(सूर्य ) ही सब देवताओं में श्रेष्ठ हें। इसके शेप छः अध्याय बृहदारण्यक-उपनिपद्‌ के 
नाम से प्रसिद्ध हैं| इसमें युद्ध-प्रेम-विरह-सम्बन्धी कथाएँ सच्षेप मे दी गई हँ। उग्रसेन, 
कुरुपाश्चाल आदि ऐतिहासिक नाम भी आये हैं। वृहदारण्यक शुक्ल-यजवैद की और 
कठ, तैत्तिरीय, श्वेताश्वेत, मैत्रयणी और केवल्य कृष्ण-यजरवेंद की उपनिपदे हैं। शतपथ- 
ब्राह्मण में वर्णित भौगोलिक सामग्री के सहारे कहा जा सकता है कि कुरु-पाश्चाल-प्रदेश 
आर्यसस्क्ृति का केन्द्र हो गया था। 
सामवेद का आरण्यक सामसहिता के अन्तर्गत है। सामवेदी ब्राह्मण छन्दोमय मंत्रों 
का गान करते हैं | इसलिए इस आरण्यक-अथ का नाम छान्दोग्य-आरण्यक हुआ | यह 
आरण्यक-ग्रंथ छः प्रपाठों में विमक्त है। सामवेदीय उपनिपदों में छान्दोस्य-उपनिपद्‌ 
और केनोपनिपद्‌ प्रसिद्ध हैं | 
अथव॑वेद का कोई आरण्यक नही मिलता है; किन्तु उसकी उपनिपदे अनेकों मिलती 
हैं। इनमें मुख्य उपनिषदे मुण्डक, माण्डूक्‍्य, प्रश्न और उर्सिहतपिनी हैं, क्योंकि वादरायण 
ने अपने वेदान्तसूत्र में इन्हीं चार उपनिपदो के प्रमाण अनेक वार दिये है | मुक्तिकोपनिषद्‌ 
में अ्रथर्ववेदीय ६३ उपनिपदों के नाम दिये गये हैं। 


छठा परिच्छेद 
वैदिक देवता 


वेद में विशेषरूप से देवताश्रों की स्तुति की गई है जिनमें मुख्य वरुण, इन्द्र, अभि, 
सूर्य, मित्रावरण, अश्विनौ, सोम (चन्द्रमा), पृथ्वी, विष्णु और रुद्ग हैं । 

वैदिक युग के आरम्भिक काल में सबसे अधिक मर्यादा वरुण की थी। वरुण वेदों का 
शान्तिप्रिय देवता है| वह विश्व का नियंता और शासक है | वरुण को प्रसन्‍न रखने के 
लिए. पविन्न जीवन व्यतीत करना परम आवश्यक है। वरुण प्राकृतिक और नेतिक 
नियमों का संरक्षक है। वरुण के नेतिक नियम को “ऋत? कहा गया है जिसका 
पालन देवताओो को भी करना पढता है। 


इन्द्र ऋग्वेद का योद्धा देवता है। इसलिए युरोपीय विद्वान उसे वैदिक आरयों का 
राष्ट्रीय देव कहते हैं। जिसके भय से श्राकाश और प्थ्वी कॉपती है वह बलशाली इन्द्र है। 
इन्द्र ने वृत्र नाम के राक्षस को मारकर सात नदियों को बहाया। इन्द्र ने कॉपती हुईं 
प्रथ्वी को स्थिर किया | वह अंतरिक्ष और दो को धारण करता है। उसकी सहायता के 
विना कोई युद्ध में नहीं जीत सकता । इन्द्र जगत्‌ की उत्पत्ति, प्रलय आदि का संचालन 
करता है। ब्राह्मणों में वह अहल्याजार कहा गया है और इसी कथन के आधार पर 
पुराण एवं रामायण में गौतस-पत्नी अहल्या और इन्द्र का आख्यान रचा गया है। 


ऋग्वेद का आरम्भ अग्नि की स्तुति से होता है। अधिकांश मण्डल भी अग्नि 
की स्तुति से आरम्म होते हैं। अग्नि यज्ञ का पुरोहित और देवता है। वह देवताओं 
को यश-हवि पहुँचाता है। अग्नि कन्याओं का स्नेही और उनका प्रथमपति है; क्योंकि 
विवाह के पूर्व दग्पती उनकी भाँवर भरते हैं और कुमारी कन्या सर्वप्रथम अभि को ही 
अर्पित की जाती है। 

यद्यपि सौरमण्डल के देवताओ में सूर्य अथवा विष्णु का स्थान सबसे ऊँचा है तथापि 
वरुण और इन्द्र से नीचे है। धबसे बडी विशेषता उनके तीन चरण हैं | अपने तीन पदों 
से विधु--एथ्वी, आकाश और पाताल---तीनों लोकों को माप लेता है। पौराणिक काल 
के वामनावतार की कथा का मूलाधार ऋग्वेद के विष्णु-सम्बन्धी तीन चरणों का वर्णन 
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ही है। विधएु तीनों लोक को धारण करता है। देवताओो के लिए यज्र करनेवाले 
विष्लोक को जाते हैं। विष्युधाम में धर्मात्मा द्वी जाते हैं। 

ऋग्वेद मे उपा-सम्बन्धी ऋचाएँ अ्रति सुन्दर हैं। छपा की स्तुति में बीस सुन्दर यूक्त 
कहे गये हैं। उपाकाल की वह देवी है। वह अन्धकार को भगाती है तथा रात्रि के 
काले आवरण को हटाती है। वह प्राचीनतम होते हुए भी युवती है । वह प्रकाश के द्वार 
को खोल देती है। वह सूर्य से सम्बन्धित की गई है। सूर्य उसका प्रेमी है | दूर्य उसके 
पीछे-पीछे जाता है जैसे कोई युवक किसी युवती का पीछा करता है। उपा-सूक्त में 
अरुणाभ उपा के अधखिले सौन्दर्य की सुमधुर कल्मना की गई है | 

ऋणवेद में दद्ध देवता का कोई महत्त्वपूर्ण स्थान नहीं है, किन्तु रु का स्वभाव उग्र 
और क्रोधी कहा गया है। यजुवेद-काल में रुद्र की प्रतिश्ठ काफी बढ गई जिसके 
परिणामस्वरूप यजवेंद का सम्पूर्ण सोलहवाँ कारड रुद्र की स्ठ॒ति से श्रोतप्रोत है। 

ऋणष्वेद के दशम मण्डल में प्रजापति नामक देवता का महत्त्व बढ़ने लगता है 
और आगे चलकर पौराणिक काल में प्रजापति ब्रह्मा का पर्यायवाचरी शब्द दो जाता है। 
प्रजापति शब्द ईश्वरावतारपरक तथा जीव का बोधक भी है | 

अश्विनौ की स्तुति और चर्चा वेदों में काफी हुई है। ये देवता ग्रायुवेद के अधिष्ठाता 
समझे जाते हैं | 

इस ग्रकार वेदों में ग्रनेक छोटे-बडे देवताश्रों की स्॒ति के कारण पाश्चात्य विद्वानों 
का मत है कि वेदिक थ्ार्य बहु-देवता-उपासक ये | किन्द उनकी यद्द धारणा निमूल है| 
गौड़जी का विचार है कि “जो लोग अनेक देवता मानते हैं, वे भी इन सब स्त॒तियों 
को परमात्मा-परक मानते हैं, और कहते हैं कि सभी देवता ओर समस्त खष्टि परमात्मा 
की विभूति हैं। इसलिए वे वरुण को जल का देवता, अग्नि को तेजसू का देवता, 
इन्द्र को आकाश का देवता इत्यादि रूप से परमात्मा की शक्तियों के श्रधिपति को परमात्मा 
के विभूतिरूप ही मानते हैं। जहाँ प्रृथ्वी की स्तुति की गई है वहाँ प्रथ्वी के ही गुण 
का वर्णन है। (थ्वी परमात्मा की स॒ष्टि और उसीकी विभूति है। एथ्वी की स्तुति के 
व्याज से परमात्म। की स्तुति की गई है। जो पृथ्वी की स्ठुति नहीं मानते, वे यूक्त के गूहार्थ 
को खोलकर परमात्मों की स्ठ॒ुति ही ठहराते हैं। ये खुतियाँ तथा उसके सम्बन्ध की 
प्रारथनाएँ उपासनाकाण्ड के अन्तर्गत हैँ। वेद में मिन्न-मिन्न देवताओं के स्वुतिपरक 
भत्रों में विश्वरूप का वर्णन है। ये सब नाम एक द्वी आत्मा के हैं। अपनी-श्रपनी 
रुचि के अनुसार मिन्न-मिन्न उपासकों ने परमात्मा के मिन्न-मिन्न रूपों की स्ठ॒ति की है। 
एक जगह तो स्पष्टरूप से कहा है-..- 


इन्द्र सित्र वराणमग्निमाहुरथो दिव्यः स स॒पर्णो गठत्मान्‌ 


हे | || श्यग्निं मि || || 
एक सदू विश्रा बहुधा वद्न्त्यग्निं यम साचरिश्वानसाहुः 


बेदिक देवता २६ 


अर्थात्‌ एक ही सत्‌ है जिसका वर्णन शानी अग्नि, यम, वायु आदि अनेक नामों 
से करते हैं। वह एक सत्‌ परमात्मा है। उसीके लिए इन्द्र, वरुण, रुद्र आदि नाम 
प्रयुक्त हुए हैं। एक द्वी देवता है जो नाना शरीर धारण करता है-- 


पद्मया चस्ते पुरुरूपा वपू ध्यूर्ध्वा त्स्थौ ज्यचि रेरिहाया 


४ | 
ऋतस्य सद्य वि चरामि विद्वान महृद्‌ देवानामसुरत्वमेकस्‌ 


( ऋ० ३॥४४।१४ ) 
अर्थात्‌ एक ही वर्णनीय देवता श्रनेक रूप-रंगवाले नाना शरीरों को धारण करता है। 
वह अपने तीन सरह्षणों से युक्त शक्ति का प्रकाश करता हुआ खा रहता है। 
इस सत्य को जानकर मैं .उसकी परिषचर्या करता हूँ । देवों में एक ही जीवन-सत्ता का 
प्रदान करनेवाला सत्‌ तत्त्व है। 


पुरा-कालीन आर्य गगन, गगनस्थ और गगनगत कार्य तथा प्रथ्वी के ही विशेष 
उपासक थे। इन अदूभ्रुत पदार्थों को देखकर उनका द्वृदय भक्तिरस से परिपूर्ण हो 
जाता था| उस समय जिन बहुशक्ति-सम्पन्न तेजोमय वस्तुओं का असामान्य प्रभाव और 
उपकारी गुण वे देखते, उनका ही देवत्व और प्रधानत्व स्वीकार कर लेते | 


इस प्रकार यद्यपि ऋग्वेद के ऋषि एक ही ब्रह्म को भिन्न-भिन्न नाम से घुकारते थे 
तथापि वे इतने देवताओं से अधिक काल तक संवुष्ट नहीं रह सके, क्योंकि जिस प्रकार 
आधुनिक शेव यह सममभते हुए कि विषूएु शिव से भिन्न नहीं हैं तो भी स्वभावतः अपने 
प्रिय देवता की स्तुति करते समय अन्य देवताओं को भूल-से जाते हैं, ओर अपने 
आराध्य देव को सबसे बड़ा समझने तथा उसका वर्णन करने लगते हैं, उसी प्रकार वेदिक 
आये परमात्मा के किसी विशेप रूप की, अपनी-अपनी रुचि के अनुसार, उपासना 
करते रहे | सुतरा ऋषियों ने ईश्वर का एक ऐसा स्वरूप बताया जो ईश्वर्वाद का 
अरू तवाद है| 


वेद में कहा गया है कि आरम्म में एक ही सत्‌ था। उसने कामना की कि मैं जो एक 
हूँ, अब अनेक हो जाऊँ (एको5हं बहु स्याम) | अपनी इसी प्रवल इच्छा से वही एक सत्‌ 
नाना रूपों में प्रकट हुआ | जब वह नाना रूप से प्रकट हुआ तब वही अपनी शक्ति 
से विश्व का अधिष्ठाता अथवा नियन्ता बन गया। एक ही सत्‌ नाना रूपों में ढल 
गया | यह पुरुष ही सब कुछ है। श्रर्थात्‌ यह सम्पूर्ण विश्व पुरुष का ही रूप है। यह 
सम्पूर्ण विश्व जो भूतकाल में बन चुका था, वत्त मानकाल में वन रहा है और भविष्य- 
काल में बननेवाला है, इस पुरुष का ही रूप है। इस विराट पुरुष के मन से चन्द्रमा, 
आँख से सूर्य, मुख से इन्द्र तथा अप्मि, प्राण से वायु, नामि से श्रन्तरिक्ष, सिर 
से द्यूलोक, पॉव से भूमि, कान से दिशाएँ उत्पन्न हुई हैं । इसी तरह अन्यान्य अवयवों से 
अन्य लोकों की उचपत्ति की कल्पना की जा सकती है | यह पुरुष सर्वन्यापी है। इसीलिए 
पुरुपसूक्त में इसे हजारों सिर, आँख, नाक, कान, मुख, बाहु, पैर और जंघावाला 
कहा गया है। आयों ने ऐसे ईश्वर की कल्पना की थी जो स्व॑भूतान्तरात्मा है। 
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इस प्रकार ऋग्वेद स्वयं कहता है कि भिन्न-भिन्न देवता एक ही विश्वव्यापक सत्ता 
के केवल भिन्न नाम और अ्रभिव्यक्तियाँ हैं, और वही सत्ता अपनी निजी वास्तविकता में 
विश्व का अतिक्रमण किये हुए है। मत्रों की मापा से देवताओं के विपय में निश्चितरूप से 
हमें यह पता लगता है कि वे न केवल एक ही देव के मिन्न-मिन्न नाम हैं, किंतु साथ ही 
उस देव के भिन्न-मित्र रूप, शक्तियाँ और व्यक्तित्व भी हैं। वेद का एकदेवतावाद विश्व 
की अद्वेतवादी, सर्वदेवतावादी और यहाँ तक कि बहुदेवतावादी दुष्टियों को भी अपने 
अन्द्र सम्मिलित कर लेत। है। और; यह किसी प्रकार भी आधुनिक ईश्वरवाद का 
कठा-छुंटा और सीध।-सा रूप नहीं है | 


सातवाँ परिच्छेद्‌ 
उपनिषद्‌ 


सूक्ष्म दृष्टि से देखने पर सहज में ही यह पता लगाया जा सकता है कि उपनिपदों में 
वैदिक आयों ने जिस तत्वज्ञान का परिचय दिया उसका बीज ऋग्वेद के सूक्तों में 
ही विद्यमान था। ऋग्वेद का सुप्रसिद्ध' पुरुषसूक्त (१०/६० ), दिरिण्यगर्भसूक्त 
(१०/१२१) तथा नासदीयसूक्त (१०/१२६) की उँचाई को मापकर इस कथन की 
साई का निर्णय किया जा सकता है । क्या नासदीयसूक्त के ऋषि की निम्नाड्लित चुनौती 
क्रा आज तक कोई संतोषजनक उत्तर देने में समर्थ हो पाया है ! 

“कौन जानता है और कौन कद सकता है कि कहा से यह सृष्टि पेदा हुईं ! कहाँ से 
यह आई ! देवगण तो इसके बाद के है। कौन जानता है, पहलेपहल यह कहाँ प्रकट हुई ! 
यह किसीके द्वारा बनाई गई अथवा नहीं १ यह तो वही जानता होगा जो परम अनन्‍्तरिक्ष से 
साक्षी की तरह उसे देखता हे, अथवा कह नहीं सकते कि वह भी जानता है या नहीं ९? 

इस महान्‌ प्रश्न की प्रतिध्वनि हिरण्यगर्भसूक्त के इस भावमय प्रश्न में हे कि हम 
किस देवता के प्रति अपने हविप्‌ का विसर्जन करे ( करमे देवाय हृथिषा विधेम 
१०/१२१)। यद्रपि बेदिक आयों ने अग्नि, वरुण, इन्द्र, सोम, सूर्य, उषा, रुद्र आदि 
विविध देवताओं के गीत गाये, किन्तु उन सबसे उन्होंने एक ही परमशक्ति को देखा | वह 
शक्ति एक ही है। केवल विप्रवर्य (विद्वज्जन) मिन्न-मिन्न नामों से पुकारते है। ऋग्वेद का 
यही स्पष्ट एक्रेश्वरवाद उपनिपदो में आकर अद्द तवाद की ऊँचाई पर पहुँच गया है जिससे 
ऊपर मानव-मस्तिष्क आजतक नहीं उठ पाया है। उपनिषद्‌ को वेदान्त अर्थात्‌ बेद का 
अच्तिस भाग कहकर अमिह्वित किया जाता है। इसका अभिप्राय यह है कि उपनिषद्‌ 
वेदो में प्रतिपादित ज्ञान का सार है। उपनिषद्‌ की सारी छानबीन और खोज का निचोड़ 
इस प्रश्न में है--/वह कौन-सी वस्तु है जिसे जान लेने पर सब-कुछ जान लिया जाता 
है ? और मिन्न-मिन्न रीति से इस प्रश्न का एक ही उत्तर हम भिन्न-भिन्न उपनिषदो में 
पाते हैं कि वह 'ब्रक्ा! है। यथार्थतः सब-कुछ ब्रह्म ही है। स्व खल्विदं तऋह्म? (छान्दो० 
३/१४/ १)। इससे सब कुछ पंदा होता है, इसमें ही रहता है और फिर लौटकर इसमें ही 
लीन हो जाता है| इस ब्रह्म को जानने में ही जीवन की सार्थकता है| इसको जानने से ही 
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सृत्यु पर विजय प्राप्त की जा सकती है। इसके अतिरिक्त कोई दूसरा उपाय नहीं है (कठ० 
६--१५) | किन्त॒ ब्रह्म है क्या वस्तु ! “यह न तो स्थूल है, न सूःम; न लबु है, न दीबे; 
न छाया है, न अ्न्धकार; न वायु है, न आकाश; न स्वाद है, न गन्‍्व। नेत्र और कर्ण, 
वाणी और मन, प्राण और मुख, भीतर और बाहर से रहित यह वल्तु न तो किसीका 
भक्षक है और न किसीका मध्य ही है (वृहत्‌० ३/८/८) । तत्र, यह अद्भुत वस्तु है क्या ९! 
उपनिपद्‌ इसका उत्तर देती है कि “वह तू ही है, में ही वक्ष हैं, यह श्रात्मा ही ब्रह्म है,-- 
झअतणएव सब्न बातों का सार यही है कि आत्मा को ही पहचानो |! 

इसी एक विचार को उपनिपदों ने मिन्न-मिन्न रीतियों से, तरह-तरह की मनोरजक 
आंख्यायिकाशों और उदाहरणों से इस तरद्द समझाया हैं, उनकी वर्णुन-शेली इतनी 
रोचक और भापा इतनी ओजलस्विनी है कि ससार के विचारधारा के इतिहास में उते सर्वोच 
स्थान प्रास है। जमनी का प्रसिद्ध निराशावादी तत््वचितक शोपेन दवावेर तो आज से प्रायः 
सौ वर्ष पहले उपनिपदों के एक भ्रष्ट अनुवाद को देखकर ही इतना प्रभावित हुआ कि उसके 
मुख से सहसा यह उद्गार निकल पड़ा कि * “अहो उपनिषद्‌, तुम्दी मेरे जीवन की 
सानवना हो और तुम्ही मृत्यु में भी सके सात्वना दोगी !” निस्सन्देह उपनिपद्‌ ससार 
में ज्ञान का एक अ्रक्षय भाण्डार है। भारत की तो सारी दार्शनिक विचारधारा का 
आदिखोत यही है। यदि संहिताओ में इमें सरलद्वदय कवियों के और ब्राह्मण-मन्धों में 
यशीय क्रिया-कलाप में निपुण ऋत्विजों के दर्शन होते हैँ तो उपनिपदों में अद्वितोय 
तत््वचिन्तक दार्शनिकों से हमारा साक्षात्कार होता है। 


उपनिषदों की संख्या 
मुक्तिकोपनिपद्‌ में १०८ उपनिषदो की सूची टी हुईं हे जिनका प्रकाशन अदयार- 
लाइब्र री---मद्रास) से झ्राठ जिलों में श्रीउपनिपद्‌ू--अक्षयोगी की टीका के साथ हुआ है | 
भ्ग्रेजी अनुवाद भी अलग जिल्हों में प्रकाशित हुआ हे । इसके अतिरिक्त उस लाइब्रेरी 
ने प्राचीन इस्तलिखित ग्रन्थों के आधार पर “अप्रक्नाशित उपनिषद्‌? के नामसे ७१ 
उपनिपदों का प्रकाशन किया है | इस प्रकार हमें १७६ उपनिपदें उपलब्ध हैं, किन्तु सर्व- 
मान्य और महत्त्वपूर्ण उपनिपदों की सख्या बहुत कम है। निम्नलिखितश्लोक में दस 
उपनिपदे गिनाई गई हैं और इन्हीं की प्रतिष्ठा स्व॑मान्य है--- 
ईश-केन - कठ-प्रश्न - मुण्ड - माण्डूक्‍्य - तेत्तिरिः | 
ऐतरेयरवच. छान्दोग्य बुददारण्यक तथा॥ 
अर्थात्‌ (१) ईश, (२) केन, (३) कठ, (४) प्रश्न, (५) मुण्डक, (६) माण्डक्य, (७) 
ऐतरेय, (८) तत्तिरीय, (६) छान्दोग्य और (१०) बुद्ददारण्यक--ये दस उपनिपदे हैं | कुछ 
लोग कोषीतको और शजेताशवतर की भी, मुख्य उपनिपदो मे, गणना करते है | इन उपनिषदो 
के रवनाकाल का अलग-अलग निर्णय करना स्वथा अ्सम्भव है। भीराधाकृष्णन के 
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मतानसार इनका रचनाकाल छठी शताब्दी ईसवी-पूवे तक माना. जा 'सकता है। 
प्र।चीत उपनियतरों में दार्शनिक चिंतन अधिक है। बाद की उपनिषदों में धर्म और भक्ति 
के भाव आते गये है। उत्तरकाल की उपनिषदों. में वदिक उपनिषदों की गभीरता 
और विचारो की उदारता नहीं पाई जाती। इनमें अधिकतर दार्शनिक न होकर केवल 
धार्मिक अथवा उपासनापरक है जो बहुत बाद के धामिक सम्प्रदायो का प्रतिपादन 
करते हैं। । 

विपय के अनुसार अदयार-लाइब्र री (मद्रास) ने निम्नलिखित प्रकार से विभाग किया 
है--(१) दशोपनिपद्‌, (२) बीस योग-उपनिषद्‌, (३) चौबीस बेदान्त-उपनिपद्‌, (४) 
'चौदह वैष्णव-उपनिपद्‌, (४) पन्द्रह शैव-उपनिषद्‌, (६) आठ शाक्त-उपनिपद्‌ और 
(७) सत्रह संन्यास-उपनिषद्‌ | है 

उक्त लाइब्रे री ने अप्रकाशित ७१ उपनिपदो का भी वर्गीकरण इसी प्रकार किया है। 
इन अग्रकाशित उपनिपदो में एक अल्लोपनिषद भी है जो मुसलमानो के अल्लाह के विषय 
में है! यह अकबर के राज्यकाल में बनी--ऐसा कहा जाता है। इसी तरह दशोप- 
निपद्‌ का निर्माण बंदिक काल में ब्राह्मण-प्रन्थो के बाद ही हुआ ! अनेकों उपनिषदे 
अपने-अपने सम्पदायो की मर्याद। और प्रतिष्ठा को बढ़ाने के उद्दे श्य से मध्ययुग तक भी 
रची गई । 

उपनिषदो की भाषा बड़ी मनोहर है; परन्तु गृढ़ है। भाव नितान्त ऊँचा है। अ्रतएव 
यह हृदय को आकर्षित करनेवाली है। यही कारण है कि जो कोई इसे पढ़ता है, 
मुग्ध हो जाता है। दाराशिकोह उपनिपद्‌ का भक्त था और उसने कुछ उपनिषदो का 
अनुवाद फारसी भाषा में कराया। उननीसवीं शताब्दी के आरम्भ में इसो फारसी से 
लेटिन में अनुवाद हुआ और शीघ्र ही यूरोप में उपनिषदो की प्रसिद्धि हो गई। श्रग्नेजी में 
उपनिषदो के अ्रनेक अनुवाद हैं बिनमें, मेक्समूलर एवं हम के !अनुवाद उल्लेखनीय हैं । 
अब तो प्राय; भारत की सभी भापाओ में मुख्य उपनिपदों के अनुवाद हो चुके हैं। दशोप- 
निपद्‌ पर मिन्‍न-भिन्‍न आचार्यों ने अपना-अपना भाष्य लिखा है ओर खींचतान की है| 
उपनिषदों में एक ही सिद्धान्त का प्रतिपादन किया गया है; किन्तु हठधर्म ने विभिन्‍न टीकाकारों 
को, श्लोक अथवा वाक्य के सीषे-सादे अ्रथों का अनर्थ करने पर लाचार कर दिया | हम संकी- 
णंता और पक्षुपात को हृदय से निकाल देने पर ही विभिन्‍न आचायों के सिद्धान्तो का ह़चित 
सम्मान कर सकेंगे और उपनिषद्‌ की गूढ़ शिक्षा को हृदयद्धम करने में समर्थ होगे। « 


समस्त उपनिपदो में केवल ईशोपनिषद्‌ मंत्र-उपनिषद्‌ है अर्थात्‌ शुक्ल-यज्वेंद का 
चालीसवाँ कार्ड है। अन्य उपनिषद्‌ वेदान्तर्गत ब्रह्मसम्बन्बी भावों का विस्तार है। 
ईशोपनिषद्‌ में केवल १८ मंत्र हैं; किन्तु सब महत्त्वपूर्ण है। अ्रतएव यहाँ हम ईशोपनिपद्‌ 
की विशिष्ट व्याख्या करेंगे। स्थानामाव के कारण अन्य मुख्य उपनिषदो' पर सम्यक 
रूप से प्रकाश नही डाल सकते | 

[१] ईशोपनिषद्‌ में ज्ञानकर्मसमुच्चयवाद का बीज पाया जाता है। आत्म-कल्याण के 


लिए ज्ञान और कर्म दोनों की आवश्यकता है। गीता के निष्कामकर्म का मूल भी यही 
उपनिषद्‌ है। 


१४ विश्वघर्म-द्शेन 


प्रथम तीन मन्रों में पॉच कत्त व्यों का विधान किया गया है जिनको आचरण में लाने 
से ही व्यक्ति ब्रह्म-विद्या में प्रवेश करने का अधिकार प्राप्त कर लेता है। 

(क) ईश्वर को प्रत्येक स्थान मे मौजूद समझना अर्थात्‌ यह समझना कि सारा ससार 
ईश्वर से भरपूर है | ईश्वर इसके अन्दर, बाहर--हर जगह विद्यमान है । मनुष्य पापाचरण 
के लिए सदेव एफ्रान्त स्थान खोजता है; परन्तु यह विश्वास होने पर कि ईश्वर हर 
जगह है, पापाचरण के लिए एकान्त' स्थान मिल ही नहीं सकता | इस सम्बन्ध में 
उदू* के एक कवि ने कह्य है-- 

जाहिद * शराब पीने दे मसजिद में बेठकर। 
या वह जगह बताकि जहाँ पर खुदा न हो॥ , 

(ख़ ) ससार की समस्त वस्तुओं को भोगते हुए. यह भावना रखना कि सब वस्तुएँ 
ईश्वर की हैं, मोक्ता का इनमें सिर्फ प्रयोगाधिकार है। प्रत्येक प्रकार के भोग की 
आजा दी गई है, परन्तु इन भोगों के साथ एक शर्त यह है कि मनुष्य इन प्राप्त मान्य 
पदार्थों को ईश्वर का समझकर भोग करे; उनमें अपना प्रयोगाधिकार समझे, किन्तु 
उनसे ममत्व न जोड़े, क्योंकि ससार के समस्त टु/खों का मूल ममता है। 


(ग़) किसीका धन यथा स्वत्व नहीं लेना, श्रर्थात्‌ जो हमें नियमित रूप से प्राप्त 
हो उसीपर सतोध करें और उसीमें आनन्द मनावें, दूसरे के पदार्थों की अमिलाषा न 
करें | संसार में अ्शान्ति का मूल कारण किसी व्यक्ति या जाति का स्वत्व छीना जाना 
अथवा स्वतन्त्रता में बाधा दिया जाना दही होता है। 


(घ ) कत्तव्य समककर और फल की आकाह् से रहित होकर सदेव कर्म करना | 
मनुष्य को उचित है कि सत्कर्म करता हुआ सौ बरस जीने की इच्छा करे | इसका साराश 
यह है कि जो लोग सर्वव्यापक परमात्मा को सब जगह देखने में असमर्थ हैं उन्हें बेसी दुष्टि 
प्राप्त करने के लिए पहले अन्तःकरण को निर्मल बनाना पड़ेगा और यह बनेगा निष्काम 
कर्म करने से। कर्मों के बन्चन को मिठानेवाला अगर कोई कर्म है तो वह निष्काम 
कर्म ही है। इस उपाय के अतिरिक्त कोई दूसरा ऐसा उपाय नहीं जिससे साधक कर्मों 
के चक्कर से बच सके | 


(ड ) अन्तरात्मा के विरुद्ध कार्य न करे। चरित्र-निर्माण करने का मुख्य साधन 
भी यही आत्मप्रेरणा है। चरित्रवान हुए विना मनुष्य अध्यात्म-जगत्‌ में प्रवेश नहीं कर 
सकता | तीसरे मत्र मे जो “आत्महन? - शब्द आया है उसका तात्पय॑ है--आत्मा को न 
पहचाननेवाला | उपनिषदों के मत मे वस्तुतः आत्मा नित्य, शुद्ध, बुद्ः तथा मुक्त है। 
अतएव अजशान के पदें के कारण जिनके चित्त में काम, क्रोध, लोभ भरा है वे 
आव/गमन के चक्कर में पडे रहते हैं और वे ही आत्मा का हनन करनेवाले हैं। 

चौथे से आठवें मंत्र तक ब्रह्म-विद्या सम्बन्धी मुख्य सिद्धन्तों का वर्णन है। जिस आत्मा 
के इनन की वात तीसरे मत्र में आई है, वह क्या चीज है ! उसका स्वरूप क्‍या है! 

+# जाहिद >-शुद्धाचारी 


उपनिषदू र 


इसके उत्तर में उपनिषद्‌ कहती है कि यद्यपि सम्पूर्ण इन्द्रियों की अपेक्षा मन की गति 
तीव्रतर है तथापि आत्मा की गति उससे भी अधिक तीत्रतर हे। मन को तीजतर 
गति से अ्रभीष्ट स्थान पर पहुँचाना पड़ेगा; किन्तु आत्मा फ्रे लिए यह बात लागू 
नहीं है, क्‍योंकि यह तो स्वव्यापक होने के कारण सब जगह पहले से ही विद्यमान है। 
आत्मा चलती भी है और नहीं भी, दूर भी है और अति निकट भी; इसी प्रकार वह 
सम्पूर्ण विश्व के भीतर और बाहर भी है| तात्यय यह कि जिनकी दुष्टि में आत्मा (ईश्वर) 
गमनशील है उनसे तो दूर है; वयोंकि वे तो ईश्वर को सुदूर स्वर्ग में स्थित समभते हैं। 
किन्तु जो उसे सर्वव्यापक, अगमनशील मानते हैं, उन्हें तो वह सत्र ही प्राप्त है। एक ही 
आत्मा सारे पदार्थों के बाहर-भीतर सब्र जगह रमी हुई है। फलतः सारे प्राणी उसीके 
साव॑भौम गर्म में समाये हुए हैं। जो साधक इस तत्त्व को द,ष्टि में रखकर सबमें अपनी 
आत्मा को और अपनी आत्मा में सबको देखता है, भला वह क्योंकर किसीसे घुणा कर 
सकता है | ज्ञानी पुरुष एक ही आत्मा को सम्पूर्ण प्राणियों में ओत-प्रोत समझकर 
अपने से मिन्न किसीको नहीं समकता। अतएव उसे शोक और मोह केसे उत्पन्न हो ! 
जब सब-कुछ अपनी आत्मा ही है तब किसके इृत्य से शोक होगा और मोह कहाँ पैदा 
होगा ? वह आत्मा सब-व्यापक, बल-स्वरूप, निर्विकार, निराकार, सव ज्ञ, दीसिमान्‌ , 
निर्मल, पापरहित, सर्वद्र॒ष्टा, सबके ऊपर और अपने-आप ही होनेवाली है । इस आत्मा को 
जो जान लेता हे वह समस्त चराचर जगत्‌ में ब्रह्म के सिवा कुछ नहीं देखता। इसी 
अवस्था को प्रास करने पर साधक जीवन्धुक्त हो जाता है। और इसी अवस्थावाला 
मनुष्य मरने पर आवागमन के बन्धन से मुक्त हो जाता है | 

नवे से सोलहवे मंत्र तक मनुष्य के कर्तव्य का विधान किया गया है जो ब्रह्म- 
विद्या! का साधन है| कहा है कि जो सकामभाव से यज्ञ, पूजा, दान, धर्म आदि करते हैं वे 
प्रगाह अन्वकार में प्रवेश करते हैं। उसका भाव यह है कि निष्कामकर्म में ही वह 
शक्ति हे कि अन्तःकरण को निर्मल करके उसे आत्म-दर्शन-योग्य बना दे। सकाम कर्म 
वासनात्मक होने के कारण स्रनुष्य को नीचे ही गिराते जाते हैं| अज्ञान में जो पाप करें 
वे उदारफलोपमोग के अ्रधिकारी हैं; किन्तु जो जान-बूककर पाप करें वे तो पूर्ण दण्ड 
भोगने के पात्र हैं। 

मौखिक ज्ञान परम दुदंशा का कारण होता है। जबतक विशुद्ध ज्ञान नहीं होता 

तबतक मुक्ति होना असम्भव है, परन्तु यदि मौखिक ज्ञान कर्म का सहयोग प्राप्त करके 
अपने मार्ग में अग्रसर हो तो वह निस्सन्देह अ्रमरत्व प्रात्त करनेवाला होगा। मोक्ष 
का द्वार धन; पेश्वय, भोग, विलास आदि से बन्द रहता है। यदि मोक्ष पाना याहो 
तो भोगों को हदाकर मोक्ष के साधन करने पर सत्य-स्वरूप देखोगे। 

उपासक सूर्यदेवता से कहता है कि चूँकि ब्रह्म का मुख प्रलोभात्मक पदार्थों अर्थात्‌ 
माया से ढेंका हुआ है, अतः हे मेरे उपास्य देव, आप उसे हद दीजिए, जिससे मैं ब्रह्म 
का साक्षात्कार कर सकूँ। है सूर्यदेव | आपका जो अत्यन्त कल्याणात्मक सुन्द्र रूप 
है, वह मेरा है--अ्रर्थात्‌ आपमें और मुझमें कोई भेद नहीं है। यहाँ तादात्म्य के 
कारण उपास्य और उपासक में अमेद दिखाया गया है| उपासना की अन्तिम अवस्था 
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यही है। इसमें मेदमाव रह ही नहीं जाता। इस अवस्था को प्राप्त होने पर उपासक 
सोडहम! का अनुभव करने लगता है। 

सत्रहवें मंत्र में एक महत्त्वपूर्ण परीक्षा की वात कही गई है और अन्तिम अठारहवें 
मत्र में प्रभु से सफलता की प्रार्थना की गई है। 

उपासक कहता है---हे मन, सावधान ! अन्तिम समय है। अतः इस समय तू 
इधर-उधर न मठक, ओम? नामक ब्रह्म का स्मरण कर | श्रपने अ्रच्छे कर्मों का स्मरण 
कर। यदि तू इस समय सेंमल गया तो सत्र बन जायगा। ग्रन्थों भे कहा है कि 
अन्तकाल में मनुष्य जेसा ध्यान करेगा वसा ही बन जायगा। बात भी ठीक है। जिस 
समय भरणु-काल आता है उस समय मनुष्य की सारी इन्द्रियाँ निश्चेष्ट हो जाती हैं 
और सुध-बुध जाती रहतो है। उस अतीव क्लेशमय समय में वही व्यक्ति ईश्वरानुचिन्तन 
कर सकता है और उसीके मुख से ओम या ईश्वर का श्रन्य नाम निकल सकता है 
जिसने आजीवन वही किया हो। जो उपनिपद्‌ में कहे गये पूर्वोक्त कर्त्तव्यों का 
पालन करेगा वही ओम का स्मरण करते-करते ससार से विदा होगा । 

अन्त में उपासक अ्रगिन से प्र।र्थना करता है--हे अग्नि |! तुम हमें कर्मफलोपमोग 
के लिए अच्छे मार्ग से ले वलो | हमारे वद्चनापूर्ण पापों का नाश कर दो | हम तुम्हें 
अनेक नमस्कार करते हैं । 

[२] केन-उपनिषदू के अनुसार आत्मा सनुष्य की इन्द्रियों को उनके विषयों की 
ओर नियोजित करती है। आत्मा अजशेय और अ्रनिर्वचनीय है | ब्रह्म का वर्णन वाणी-द्वारा 
नहीं किया जा सकता | मन उसका मनन नहीं कर सकता | आँखें उसे देख नहीं सकतीं | 
कान से वह सुना नहीं जा सकता | इस उपनिषद्‌ के अन्तिम भाग में कथा के रूप में 
बतलाया गया है कि किस प्रकार अग्नि, वायु और इन्द्र ने यक्षरूपधारी ब्रह्म को जानने का 
प्रयत्न किया और असफल होने पर भगवती उमा ने इन्द्र को ब्रह्मनान दिया | 

[३] कठ-उपनिपदू में नचिकेता और यम की कथा के द्वारा आत्मा और ब्रह्म की 
व्याख्या की गई है। यह कथा लोकप्रसिद्ध है। यम से नचिकेता ने आत्मा की 
अमरता के विषय में उपदेश देने की प्रार्थना की। यम ने उदाहरण देकर आत्मा का 
विवेचन करते हुए कहां--- 

आत्मानं॑ रथिनं विद्धि शरीर रथमेव तु। 
बुद्धि तु सारथि विद्धि मनः प्रग्रहमेव च।। 

( अध्याय १, वलल्‍ली ३, श्लोक ३ ) 
उत्तिष्ठत जाप्मत प्राप्य वरान्निबोधत । 
झुरस्‍्य घारा निशिता दुश्त्यया दुर्ग पथस्तत्कवयों चदन्ति || 

( झऋ० १५ वल्‍ली ३, श्लोक १४ ) 

अर्थात्‌ आत्मा को रथी जानो, शरीर को रथ समझो | बुद्धि को सारथि जानो और 
मन को लगाम समझो | उठो, जागो और श्रेष्ठ पुरुषों के समीप जाकर ज्ञान प्राप्त करो | 
जिस अकार छुरे की धार तीश्णं और दुस्तर होती है उसी प्रकार ब्रह्म तक पहुँचने 
का मार्ग दुर्गम है। 


“उपनिषद्‌ ३७ 


[४] प्रश्नोपनिषदू में वेदाम्यास-परायण और अह्निष्ठ छ: ऋषि परबरह्म-परमेश्वर 
की जिज्ञासा से पिप्पलाद ऋषि के पास पहुँचे | उन लोगों ने निम्नलिखित छ; प्रश्न पूछे -- 

(क ) जिससे ये सम्पूर्ण चराचर जीव नानारूपों में उत्तन्न होते हैं, जो इनका 
सुनिश्चित परम कारण है, वह कौन है ! 

(ख) प्राणियों के 'शरीर को धारण करनेवाले 'कुल कितने देवता हैं ! उनमें से 
कौन-कौन इसको प्रकाशित करनेवाले हैं ! उन सबमें अत्यन्त श्रेष्ठ कौन है ! 

(ग) प्राण किससे उत्न्न होते हैं ! वे इस मनुष्य-शरीर में कंसे प्रवेश करते हैं ! 
वे अपने को विभाजित करके किस प्रकार शरीर में स्थित रहते हैं। एक शरीर को छोडकर 
दूसरे शरीर में जाते समय वे पहले शरीर से किस प्रकार निकलते हैं ! इस वाह्म जगत्‌ 
को वे किस प्रकार धारण करते हैं ! मन, इन्द्रिय आदि आध्यात्मिक जगत्‌ को किस 
प्रकार धारण करते हैं ! 

(घ) गाढ़ निद्रा के समय इस मनुध्य-शरीर में रहनेवाले देवताश्रों में से कौन-कौन सोते 
हैं ? कौन-कौन जागते हैं ! स्वप्न-अवस्था मे इनमें से कौन देवता स्वप्न की घटनाओं” को 
देखता रहता है ! निद्वावस्था में सुख का अनुभव'किसको होता है ! और, ये सब-के-सब 
देवता स्वभाव से किसमें स्थित हैं अर्थात्‌ किसके आश्रित हैं ! 

(ड) जो मनुष्य आजीवन ओक!र की भली भाँति उपासना करता है, उसे उस 
उपासना के द्वारा किस लोक की प्राप्ति होती है, अर्थात्‌ उसका क्या फल मिलता है ९ 

(व) सोलह कलावाला पुरुष कहाँ है और उसका स्वरूप क्‍या है ! 

[५] भ्ुण्ड क-उपनिषद्‌' तीन मुण्डकों या अध्यायो मे विभक्त है। पहले भाग में ब्रह्म 
ओर वेदों की व्याख्या है। दूसरे मांग में ब्रह्म का स्वभाव और उसका विश्व से सम्बन्ध 
प्रकट किया गया है। दूसरे के अन्त तथा तीसरे भाग में ब्रह्म की प्राप्ति के साधन बताये 
गये हैं। इस उपनिषद्‌ में ब्रह्म-शान के विपय में कहा हैं-... 

भिचते हृद्यग्र न्थिश्छियन्ते सवसंशयाः । 
चीयन्ते चास्थ कर्माणि. तस्मिन्दरें परावरे ॥२२।८ 
यथा नदययः स्यन्दमानाः ससुद्रेड्सं गच्छुन्ति नामरूपे विहाय | 
तथा विद्वान्नामरूपाह्विमुक्तः परात्परपुरुषमुपेति दिव्य ।।3।२।४७ 
अर्थात्‌ ब्रह्म का पूर्ण शान हो जाने पर ृदय की गाँठ खुल जाती है, सभी संशय दूर 
हो जाते हैं और कर्मों का क्षय हो जाता है। 

जिस प्रकार बहती नदियाँ अपने नाम और रूप को खोकर समुद्र में अ्रस्त हो जाती 
हैं, उसी प्रकार विद्यान्‌ू नाम और रूप से छुटकारा पाकर दिव्य पुरुप--परब्रह्म--में लय 
हो जाता है। 

[६] माण्ड्क्य-उपनिपद्‌ में ब्रह्म-आत्म-विषयक विवेचन मिलता है। इसमें 
ब्रह्द या आत्मा की चार अवस्थाएँ बताई गई हैं। कहा गया है कि ओम का 
आर, उ और म्‌ क्रशः आत्मा की जाग्रत्‌, स्वप्न और सुपुप्ति अवस्था का द्योतक है और 
पूरा ओम शब्द उसकी चौथी अवस्था शअ्र्थात्‌ विकारहीन अदतावस्था का संकेत 
करता है| 


श्८ विश्वधर्म-दर्शन 


[७] तेत्तिरीय-उपनिषद्‌ के दो भाग हँ--शिक्षावल्ली और ब्रद्मानम्दवल्ली ! 
शिक्षावल्ली में शिक्षा--वर्ण, स्वर,मात्रा, बल इत्यादि--के विषय में बताया गया है और 
वेदों के अध्ययन, ओम के चिन्तन तथा पवित्र जीवन का चित्रण करके उपनिपद्‌ की 
शिक्षाओं को गहण करने की योग्यता निर्धारित की गई है। ब्रक्षानन्द्वल्ली में ब्रक्ष के 
व्यक्त रूप का दिग्दर्शन कराया गया हैं जिससे विश्व की उत्पत्ति हुई हे | 


[८] ऐतरेय-उपनिषद्‌ की शैली अ्रधिक स्पष्ट है। इसके प्रथम श्रध्याय में विश्व की 
उत्पत्ति का वर्णन किया गया है। सृष्टि के पहले केवल श्रात्मा थी, उसने लोकों की सृष्टि 
करने की बात सोची। दूसरे अध्याय में--जन्म, जीवन और मत्यु--मनुष्य की तीनों 
अवस्थाओं का वर्णन किया गया है | तीसरे अध्याय में आत्मा को प्रशानरूप बताया 
गया है | प्रशान ही ब्रह्म है । 

[६] छान्दोग्य-उपनिषद्‌ के:प्रथम दो अध्यायों में साम और उद्गीथ (सामगान) के 
रहस्यों की व्याख्या की गई है। दूसरे अध्याय में श्रोम्‌ की" उत्पत्ति दी गई है। तीसरे 
अध्याय में पूर्णत्रक् के स्वरूप का वर्णन तथा उसको प्राप्त करने के उपाय बताये गये हैं। 
चौथे अ्रध्याय में जनभ्रति और रैक्व तथा सत्यकाम की कथा मिलती है। पाँचवों अध्याय 
में प्राण, वाक्‌, चल्तु, भोत्र और मन की उपयोगिण पर प्रकाश डाला गया हैं। 
इसमें इनकी पारस्परिक स्पर्धा पर प्रजापति के न्याय करने का विवरण मिलता है। वाक्‌, 
'्वक्षु, भरोत्र इत्यादि ने बारी-बारी से शरीर को छोडकर देखा कि उसका काम चल जाता है, 
किन्तु ज्यों ही प्राण शरीर छोढने को उद्यत हुए कि अन्य सभी के छक्के छूट गये। सबने 
प्राणों की श्रेष्ठत स्वीकार कर उनसे न जाने की प्रार्थना की। आगे लकर इसमें श्वेतकेतु 
ओर उसके पिता ने जो मरणोत्तर-अ्रस्तित्व-सग्बन्धी शिक्षा राजा प्रवाहण से अहण की थी, 
उसकी कथा है। अध्याय के अन्तिम भाग में अश्वपति, औपमन्यव, सत्ययन, इन्द्र- 
बयुुग्न, जनक, बुडिलका तथा उद्दालक के सवाद में आत्मविषयक चिन्तनाओं का वर्णन 
हैे। यह विषय शतपथब्राक्षण १०-६-१ में भी है। छठे अध्याय में श्वेतकेठ की कथा 
है। ऋषि अ्रुणि ने अपने पुत्र श्वेतकेतु से वय्यूक्ष के फल को फोड़ने के लिए कहा । उसमें 
से अनेक नन्हे-नन्हे वीज निकले | पिता ने उनमें से एक बीज को फोडने की आज्ञा दी | 
उसके फोड़े जाने पर पुत्र से पूछा कि तुम इसमें क्‍या देखते हो? पुत्र ने कहा कि 
मुके कुछ भी नहों दिखाई देता है । पिता ने अपने पुत्र को समझाया, कि जिस बीज के 
भीतर तुम्हें कुछ भी नहीं दिखाई देता हे उसीमें महान, वट्वृक्ष है। इसी प्रकार ब्रह्म में 
सारा चराचर विश्व निद्वित हे, फिर भी प्रत्यक्ष रूप में ब्रह्म दिखाई नहीं देता | सातवे अध्याय 
में नारद ने सनत्कुमार से ब्रह्मतान की शिक्षा ली है। अन्तिम अध्याय भें व्यक्ति और 
परमात्मा (ब्रह्म) का विवेचन किया गया हे और परमात्मा को पाने का उपाय बताया गया 
हे। इसी उपनिपद्‌ में मगवान कृष्ण को हम ऋषि घोर-अगिरसू के यहाँ अध्ययन करते 
पाते हैं। घोर-अगिरस सामवेदी परिडत थे | अतएव गीता में ऋृष्ण ने वेदों में अपने को 
सामवेंद कहा हे | 

[१०] बृहदारण्यक-उपनिषदू सब उपनिषदों से अाकार में बडी है| इसके आरम्भ में 
अश्वमेधघ” की व्याख्या की गई है । अश्व के अग्र-प्रत्यग के निरूपण में विश्वरूप का 


लपनिषद्‌ ३६ 


संतुलन किया गया है। आगे चलकर ब्रह्म, सृष्टि तथा आत्मा की एकता दिखाई 
गई है । इस उपनिपद्‌ में व्रह्मश्ान की शिक्षा वाद-विवाद-द्वारा दी गई है| प्रथम सवाद 
गाग्य और राजा अजातशत्रु का है। अ्रजातशत्रु ने कहा कि जिस प्रकार अ्रम्मि से 
चिनगारियाँ छिट्कती हैं उसी प्रकार ब्रह्म से प्राणिमात्र निकलते है। ब्रह्म सर्वोच्च और 
एकसात्र सत्य है। दूसरा प्रसिद्ध संवाद याशवल्य्य और उनकी पत्नी मेत्रेयी का है| मत्रेयी 
धन की इच्छा न कर अमर होने का उपाय पूछ॒तो है। महर्षि ने अनेक उदाहरण द्वारा 
ब्रह्म की सर्बमान्यता को समझाया । तीसरा सवाद राजा जनक की सभा में होता है। 
जब राजा ने सबसे अ्धिकत्रह्मशानी को सहल गौऐँ देने का वचन दिया तब याशवल्क्य ने 
प्रश्नकर्ताओं की शंकाओं का समाधान कर उन गौश्रो' को प्राप्त किया। प्रश्नकर्ताओ्रो में 
देवो गार्गी का ब्रह्मशन औरो से बढ़कर था| उसने विभिन्न लोको और कालो के आधारो 
के विपय में अनेक प्रश्न पूछे । चौथे और पॉचवे संवाद जनक और याज्ञवल्क्य में हुए । 
राजा को ऋषि ने ब्रह्म का स्वरूप समकाया। पॉचवें अध्याय में प्रजापति ने, 
अपनी तीनो' संतानो--देवो, मनुष्यों तथा असुरो--को शिक्षा दी है। छठे अध्याय में 
छान्‍्दोग्य-उपनिपद्‌ के पॉचवें अध्याय की दोनो कथाएँ दी गई हैं। उपनिपद्‌ के अन्त 
में महत्त्व प्राप्त करने के लिए. आवश्यक हवन का विवरण दिया गया है और विद्वान , 
सचरित्र एवं वीर पुत्र पाने के लिए यथोचित भोजन की उपयोगिता बताई गई है। 


[११] श्वेताश्वतरोपनिपदू दस उपनिषदो के बाहर है। किन्द्॒ कौपितकी-उपनिषद्‌ 
के साथ-साथ इसकी भी प्रतिष्ठा है। इस उपनिषद्‌ ने साख्य और वेदान्तदर्शन की 
अभिन्नता दिखाने का प्रयत्न किया है। इस उपनिषद्‌ में ब्रह्म और आत्मा के रहस्य का 
स्पष्ट विवेचन है तथा अधिक-से-अधिक उदाहरण द्वारा विषय को सुबोध बनाया गया 
है | ईश्वर के रूप की सुन्दर कल्पना की गई है। जैसे-- 


त्वं ज्वी त्व॑ं पुमानसि त्व॑ं कुमार उत वा कुमारी। 
त्वं जीणों दण्डेन वश्बसि त्व॑ं जातो भवतति विश्वतोप्लुखः | 
“४ [रे 
एको देवः सर्वेभृूतेषु गृढहः स्वोव्यापी सर्वंभतान्तरात्मा। 
कर्माध्यक्षः सर्वेभूताधिवासः साक्षी चेता केवलो निग॒णश्र | 
“5 | ११ 
ञआर्थात्‌ तू ली है, तू पुरुष है, तू ही कुमार हे या कुमारी है और तू ही वृद्ध होकर 
दण्ड के सहारे चलता है तथा तू ही उत्पन्न होने पर अनेकरूप हो जाता है |--समस्त 
प्राणियों में स्थित एक देव है। वह स्व्यापक, समस्त भूतो की अन्तरात्मा, कर्मों का 
अधिष्ठाता, समस्त प्राणियों में बसा हुआ, सबका साक्षी, सबको चेतनत्व प्रदान 
करनेवाला, शुद्ध और निर्गण है। 


इस उपनिपद्‌ मे रुद्व को प्रधानता दी गई है, और उसमे परमात्मा से तादात्म्य 
किया गया है। कद्या है--एको हि रुद्रो न द्वितीयाय तस्थु:? । 
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[१२] कौषोतकी-उपनिपदू का आरम्भ बड़े मनोरजक ढग से हुआ है। ऋषि अरुण 
राजा चित्र से ब्रह्म का उपदेश लेने गये । चित्र ने उनको समझाया कि मरने के पश्चात्‌ 
कुछ लोग अपने भ्रच्छे कर्मों के चल से ब्रह्मलोक चले जाते हैं और त्रक्ममय हो जाते हैं। 
कुछ लोग स्वर्ग या नरक में जा पडते हैं और शेप पुनः भर्च्यलोक में कर्मानुसार जन्म 
लेते हैं। दूसरे अध्याय से ब्रह्म कों प्राणशरूप बताया गया है। इस प्राणरूपी ब्रह्म का 
दूत है मन, चक्षु रक्षक है, भोत्र द्वारपाल है और वाणी दासी है। जो मनुग्य मन, 
चक्षु, श्रोत्र इत्यादि के इन रूपो को जानता है वह इन्द्रियों पर अधिकार रखता है। 
तीसरे अध्याय में प्रज्ञा को प्रणरूप बताया गया है | प्रश्ञा से ही सत्य-संकल्य सम्भव है| 
चौथे अध्याय में गाग्य॑ काशी के राजा अजातशत्रु के समक्ष ब्रह्म का विवेचन करते हैं | 
ऐसी कथा बृहृदारश्यक-उपनिपद्‌ में भी आई है । 


०-4 र्च्ि 
आठवाँ परिच्छेद 
वेदाडु 

साधारण व्यवहार में श्र्‌ति से वेद, ब्रकक्षण और उपनिषद्‌ का बोध होता है और 
ये ही अंथ वैदिक साहित्य समझते जाते हैं। इनका संक्षेप विवेचन हम कर चुके हैं। स्मृति 
से(१) वेदाज्ञ, (२) इतिहास, (३) पुराण , ( ४) धर्मशास्र और ( ४ ) नीति के 
सभी ग्रथ समझे जाते हैँ | स्मृति शब्द का व्यापक प्रयोग है। अनेक विद्वान वेदाड्भ को 
चैदिक साहित्य में सम्मिलित करते हैं | अतएव यहाँ वेदाड़ की उपयोगिता पर प्रकाश 
डाला जाता है। 

ज्यों-ज्यों समय बीतता गया, त्यो-त्यो बैदिक साहित्य की जठिलता भी बढ़ती गई 
ओर उसका सममना कठिन हो गया | यज्ञ-याग का इतना विस्तार हो गया था कि 
उसे याद करने के लिए छोटे-छोटे अ्थो की आवश्यकता प्रतीत हुईं। इसलिए, धार्मिक 
सिद्धान्तों को, और विशेष कर कर्मकाण्ड से, सम्बद्ध सिद्धान्तो को, एक नया साहित्यिक रूप 
दिया गया। अर्थ और विबय का स्पष्टीकरण करने के लिए, कुछ नवीन अंथ रचे गये | 
इनसे वेदों के अध्ययन में सहायता भी मिलती थी। अ्रतः इन्हे वेदाज्ञ कहा जाता है 
इनकी रचना सूज-शेली में हुई थी। गाणगर में सागर भरने के सिद्धान्त के अनुसार 
'कम-से-कम शब्दों में अधिक-से-अधिक अर्थ व्यक्त करने के विचार से छोटे-छोटे वाक्यो में 
महत्त्वपूर्ण विधि-विधान प्रकट किये गये। ये सारगर्भित वाक्य ही सूत्र कहलाते हैं। 
अपनी सक्षित्त शली के लिए यह विश्व-साहित्य में अपने ढग का एक अनूठा साहित्य 
है। सूत्रो की रचना बड़ी विलक्षण है। छोटे-छोटे वाक्‍यों के द्वारा विपुल अ्थों 
के प्रदर्शन का प्रयत्न किया गया है | 

वेद के अंग श्रर्थात्‌ सहायक साहित्य संख्या में छः है--( १) कल्प, ( २ ) शिक्षा, 
(३ ) व्याकरण, (४) निरुक्त, (४ ) छन्द तथा (६) ज्योतिष | इनका वर्णन इसी 
क्रम से उपस्थित किया जायगा | 

[ १ ] कल्प--कल्ससूत्रों के द्वारा कर्मकाण्ड तथा ध्मशास््र से सम्बद्ध विषयो का 

विस्तृत विवेचन किया जाता है। यह तीन विभागों में विभक्त किया गया है--- 
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(क ) भौतसूत्र, (ख ) गह्ययूत्र और (ग) धमंसूत्र। भौतसूत्रों में वेदिक यज्ञ-सम्बन्धी 
कर्मकारठ का वर्णन है, शह्यख्त़ो में शहस्थ के दैनिक यश आदि का और धसंसूत्रों में 
स|माजिक नियम आदि का विवेचन किया गया है । 

(क ) श्रौतसूत्न--भौत का अर्थ है श्रुति ( वेद ) से सम्बद्ध कर्म-काए्ड | अतः भौत 
स॒त्नों में श्रौत-कर्मों का विधान है। इनकी संख्या १४ है । इनके द्वारा भारत की प्राचीन 
यञ-पढति का अच्छा परिचय मिलता है। ऋग्वेद के दो श्रौतसूत्र हैं--शाखलायन और 
आश्वलायन | इन दोनों में आश्वलायन अधिक पुराना मालूम होता है। सामवेद के 
तीन भौतसूत्न--मशक अथवा श्रारपेय, लादयायन और द्राह्मायण प्राप्य हैं। शुक्ल-यजुवँद 
का एक कात्यायन और कृष्ण-यजुर्वेंद के छः शौतसूत्र--आपस्तम्ब, हिरण्यकेशिन , 
बीधायन, भारद्वाज, मानव और वैखानस--प्राप्य हैं। अथव॑वेद का एकमात्र श्रौतसूत्र 
बैतान है | 

[२] ग्रह्मसूत्र-ये सूत्र श्रौतय्न के बाद के सालूम पडते हैं। इनमें जन्म से मरण 
तक किये जानेवाल समस्त पारिवारिक सस्कारों का वर्णन हैे। इन सस्कारो का अनुष्ठान 
मानव-जीवन के विमिन्न महत्त्वपूर्ण अवसरो पर प्रत्येक हिन्दू-णहस्थ के लिए आवश्यक 
समझा जाता धा। इनमें चालीस सस्कारों का वर्णन है जो मानव-जीवन के पिमिन्न 
महत्वपूर्ण अवसरों पर किये जाते थे। इनमे पश्च महायज्ञ, पाकयशश्राद्ध आदि, का भी 
समावेश हो जाता है| इन अनन्‍्थों के अध्ययन से प्राचीन भारतीयों के गाईंस्थ 
आचार-विचार तथा विभिन्न प्रान्तो के रीति-रिवाजों का विशद्‌ परिचय मिलता है। 
शाइलायन तथा आश्वलायन णश्हसूत्र ऋग्वेद के हैं। शुक्ल-यजवेद का पारस्कर और 
कृष्ण-यजवबेंद के आपस्तम्ब, हिरएयकेशिन्‌ , वौधायन, मानव, काठक और वेंखानस सूच 
है। सामवेद के गब्यसूत्र गोमिल और खाहिर हैं तथा अ्रथर्व॑वेद का कौशिक गह्मसूत्र है| 
गोमिल ग्रह्मयूत्न पराचीनतम समझा जाता है| 

(ग ) धर्मसून्न--इन रुज़ो में सामाजिक ज्ञीवन के सचालन के लिए. नियमों का 
विवेचन किय। गया है। इनमे धर्म की विवेचना, वर्णाश्रम-व्यवस्था, राजा-ग्रजा के कर्तव्य 
विवाह के भेढ, ढायभाग को व्यवस्था, स्त्रियों का स्थान, निपिद्ध-मोजन, शुद्धि, प्रायश्चित्त 
न्वायालयादि के व्यवट्ार आदि विपयो के प्रतिवाटदन किय। गया है। इन्हीं धर्मसत्रों के 
आधार पर बाद भे स्वृतियों का निर्माण हुआ, जो आज भी हिन्दू-समाज के लिए मान्य 
हैं। वेढ-शास्रा से सम्बन्धित धर्ममन्नो में केवल तीन--आपस्तम्ब, हिस्ण्यकेशिन्‌ और 
बोवायन--प्राप्प हैं। इनके अलावा गौतमधर्मसूत्र और वसिष्ठधर्मंतत्र भी सृत्र-अन्थ माने 
जाते है ; क्योकि इनमे भी उन्नो का ही उपयोग किया गया है। इनके अलाबा एक 
वेखानस धमंयूत्र भी है| ण््यसन्न और धर्मयूत्र को 'स्वृतिः भी कहते हैं । 

इन सूत्नों के अतिरिक्त एक प्रकार के सूत्र और भो हैं जिन्हें शुल्व॒ कहते है। 
ट्नका सम्बन्ध श्रीतसत्रों से ही हैं। शुल्प का श्रर्थ है मापनेवाल। डोरा। इन सूत्रों में 
यज् की वेडढियों फे लिए उपयुक्त स्थान चुनने, उनकी माप करने तथा उनकी 
निर्माण-पणाली आदि का विस्तार से वर्णन है| ये सूत्रगन्थ भारतीय ज्यामिति के 
प्राचीनतम अन्ध हैं | 
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[२] शिक्षा--हसका सम्बन्ध शब्दशास्त्र से है। वेदों के उचारण पर ऋतपियो ने सबसे 
अधिक ध्यान दिया है | जिसके द्वारा सर, मात्रा और उच्चारणादि पर विष्वार किया गया 
है वह 'शिक्षाः कहलाती है। लोगो की धारणा थी कि स्वर की विषमता से था वर्ण की 
विषमता से शब्द दूषित हो जाते हैं| ऐसी अवस्था में अशुद्ध उच्चारण से निकला हुआ 
वाक्य वज् की तरह यजमान का कामना-साधन करने के बदले उसे नष्ट ही कर देता है। 
स्वर के दोष से (इन्द्रशत्रु! शब्द यजमान बृत्र को हत्या का कारण हुआ | 

शिक्षा में वर्ण तथा उनके उच्चारण-आदि-सग्बन्धी कितने ही नियम दिये गये है, 
जिनकी ओर पश्चिम के भाधा-वेत्ताओ का ध्यान अब आकृष्ट हुआ है। शिक्षा-अन्थों की 
संख्या काफी बडी है। काशी से शिक्षा-सम्रह नाम का संग्रह-अन्थ प्रकाशित हुआ है 
जिसमें वेदों की नाना शाखाओ से सम्बद्ध शिक्षाएँ दी गई हैं। पाणिनि के नाम से प्रख्यात 
पाणिनीय शिक्षा के श्रध्ययन-द्वारा इस विषय का पर्याप्त परिचय प्राप्त किया जा सकता है। 

वेदाध्ययन के अत्यन्त पू्वंकाल में ऋषियों ने पढ़ने की स्वरादि-विशेपता को निश्चित 
करके अपनी शाखा की परम्परा चला दी। जिस-किंसी ने जिस शाखा से जेद-पाठ सीखा, 
वह उसी शाखा की जश-परम्परा का कहलाया । ब्राह्मणों की गोत्र-प्रवर-शाखा आअ।दि की 
परम्परा इसी तरह चल पड्ी । जब यह बहुत काल की हो गई तब उस विभेद को स्मरण 
रखने के लिए और अपनी-अपनी रीति की रक्षा के लिए प्रातिशाख्य-ग्रन्थ बने | इन्हीं 
प्रातिशाख्यों में शिक्षा और व्याकरण दोनो पाये जाते हैं। अब केवल ऋग्वेद की शाकल- 
शाखा का तेत्तिरीय प्रातिशाख्य, सामवेद का साम-प्रतिश,झथ और अ्रथव॑देद का 
अथवंगप्र,तिशाख्य या शौनकीय चतुराध्यायी उपलब्ध है | प्रातिशाख्यो में शिक्षा का विषय 
अधिक है और व्याकरण का अत्यन्त कम | 

[३] व्याकरण--इसका काम है भाषा के नियमों का प्रदर्शन। पतंजलि ने एक 
जनश्रुति का उल्लेख किया है कि “बृहस्पति ने इन्द्र को सहल ठिव्य वर्षो तक प्रतिपदोक्त 
शब्द का पारायण कराया, फिर भी शब्द-समूह का अन्त नही हुआ |! इस जनश्रति से यह 
प्रकट होता है कि सबसे पुराने वेयाकरण देवताओं के गुरु ग्रह॒पति थे और <न्द्र का 
नम्बर उनके वाद पडेगा। पाणिनि के आरम्भ के पहले चौदह सुत्र 'माहेश्बरसूत्र” 
कहे गये हैं। इससे सहज में ही यह अनुमान होता है कि माहेश्वरसूत्र भी किसी 

और व्याकरण के ही सूत्र होगे | वे व्याकरण चाहे अब न मिलें; परन्तु पाणिनि से पहले 
जरूर रहे होगे । 

इस समय पाप्य ग्रन्थों में सबसे पुराना व्याकरश-ग्रन्थ पपाणिनीय अष्टाध्यायी? के नाम 
से प्रसिद्ध है| इसमें आठ अध्याय हैं ओर हरएक अध्याय में चार-चार पाद हैं | सूत्रो की 
सम्पूर्ण सख्या २६६६ है। ये पाणिनि के बनाये हुए हैं। बहुत-से ऐसे सृत्र भी है जिनमें 
पूर्वांचायों का मत भी सश्लिष्ट है। पाणिनि का समय ईसवी सन्‌ से ७०० वर्ष पूर्वी समझा 
जाता है। पाणिनि ने अपने व्याकरण में वेद को सत्र 'छुन्दः कहा है| 

सबसे प्राचीन व्य।करण का क्या क्रम रहा होगा, उसकी विपयावली वया रही होगी,--. 
ये सब बातें इस समय ठीक-ठीऊ मालूम नही हो सकती। परन्तु गोयथब्राक्षण (१। २४) 
में यह क्रम दिया गया है--१) वेद की रक्षा के लिए, (२) उसका श्रर्थ समझने के लिए, 


शछ विश्वधर्म -दशन 


(३) शब्दों के जन के लिए, (४) सन्देहनिवारण के लिए, (५) अशुद्ध शब्द के परित्याग 
लिए, (६) यजादि कमों में शुद्ध शब्दों के व्यवहार के (७) पटुऋषत्विज होने 
लिए, (८) सन्व,न के शुद्ध नाम-करण के लिए और (६) सत्यानत्य के निर्णय के लिए 

व्याकरण का यथार्थ ज्ञान अत्यन्त प्रयोजनीय है | 

[४] निरुक्क--इसमें बेटिक शब्दों की व्युसत्ति पर ही विचार किया गया है | इससे 
वैदिक शब्दों का श्र किया जाता है। निरुक्त के ग्रन्थ प्राचीन बैंदिक काल में अनेक रहे 
होगे; किन्तु इस समय केवल महर्पि यास्क का अन्ध उपलब्ध है। निरुक्त से ही पता चलता 
है कि ऋग्वेद का पाठ अत्यन्त शुद्ध हे। निरुक्त पश्चाध्यायात्मक है--(क्) अ्ध्ययनविधि, 
(ख) छन्दोविभाग, (ग) छुन्ठोविनियोग, (घं) उपलक्षित कर्मानुकूल भूतकाल और (ड) 
उपदर्शित लक्षण । इन सब अ्गो से वेदों का अर्थ मालूम होता है। इसमे शब्दो के अ्रथ 
लिखे हुए हैं। अर्थ ही सबपिज्ञा प्रधान है, क्योंकि श्र्थ न मालूम होने से पाठ निष्फल 
होत। है। वेदों के शब्दर्थ के लिए, निरुक्त ही प्रमाण है। ऋक्‌:-अनुक्रमणिका में लिखा 
है कि वेदों की व्य,ख्या के लिए, निरुक्त प्रधान उपकरण है। संक्षेप में निरक्त वेद का 
कोप़-विशेष है । 

अनुश्रुति के अनुसार “निघण्य्‌? भहर्षि यास्क द्वारा ही प्रणीत है; परन्तु 
वास्तव में यह ग्रन्थ यास्कर की स्वना नही है| स्व्रय यास्क्र ने भी इसपर टीका अथवा 
अभय लिखा है। वेढ।र्थ समझने लिए निघरण्दु का निर्माण हुआ | 

यास्क क। समय पाणिनि से पूर्व अर्थात्‌ ईसवी पू० ७०० से भी प्राचीन माना 
जाता है। 

[५] छुन्दू--केवल कृष्ण-यजुर्वेद गद्य और पद्म दोनों में है। अन्य वेद पद्ममय है। 
गद्य सुनकर कान और मन को वह तृप्ति नही होती जो पत्च को सुनकर होती है ] पक याद 
जल्द होते हैं और बहुत काल तक स्मरण रहते हैं। साथ-ही-साथ इनके द्वारा 
गम्मीर-से-गम्मीर माव सच्षेत में व्यक्त कर दिये जाते हैं। वेदाध्ययन में छुन्दों का ज्ञान 
अनिवार्य है। छत्दों के जान के विना वेदो के भन्नो का उच्चारण भी मली भाँति 
नहीं हो सकता। 


छन्दो को वेद का चरण बताया गया है। कात्यायन की 'सर्वक्रमणिका? में सात 
छुम्हो क। उल्पेख है--(१) गायत्री, (२) उष्णिक्‌ , (३) अनुश्ुप_, (४) बहती, (५) पक्ति, 
(६) निष्टठप_ और (७) जगती। कात््यायन के बाद छुन्दःशास्त्र के सबसे प्राचीन ज्ञाता 
महर्षि पिड़ल हैं। सरक्ृृत-साहि.य मे लगमग ४» प्रकार के छुन्द व्यवहार में आते हैं। 
पिज्लल क। ग्रन्थ ३०० ईसवी पूव की रचना समझता जाता है। 

[६] ज्योतिष--छस्कारों और यज्ञों की क्रियाएँ निश्चित मुहूर्तों पर, निश्चित समयो 
में और निश्चित अवधियों के मीतर होनी चाहिए.) मुहूते, समय और अवधि का निर्णय 
करने के लिए ज्योतिप-शास्त्र का ही अवलम्ब है | ज्योतिष वेदाड़ का ही एक अग है। 
वेदाड-ज्योतिष के ऊपर एक छोटा-सा पद्मात्मक अ्न्थ है जिसमें नक्षत्रों और चन्द्रमा 
आदि ग्रहों पर विचार किया गया है। ज्योतिब के श्रन्तर्गत भूगोल एवं खगोल का ज्ञान 
भी सम्मिलित है ) 


वेदाज्ल ४४ 


पराशर और गर्ग भारी ज्योतिर्विंद हो गये हैं । इनके पीछे के ज्योतिविंदों में आर्यभद्द, 
वराहमिहिर, ब्रह्मगुप्त, भास्कराचार्य, कमलाकर आदि प्रसिद्ध अन्यकार हो चुके हैं। ये 
सभी गणित ओर फलित-दोनों ही प्रकार के ज्योतिष के आचार्य माने जाते हैं। ज्योतिष 
के ग्रन्थ अनेक हैं और प्रचलित भी हैं। इनपर अच्छे प्रामाणिक ग्रन्थ लिखे जाने की 
परम्परा टूटी नही है। और, आज के वैज्ञानिक ससार में मी इसका उत्तरोत्तर विकास 
होता जा रहा है | 
वेदालु ऋ्मणी 
वेदो से सम्बन्धित वेदाड़ के अतिरिक्त एक और साहित्य है जिसे “अनुक्रमणीः 
कहते हैं| इन अनुक्रमणियो में बेंद्मंत्र, ऋषि, छुन्द, देवता आदि की सूचियाँ दी गई है | 
छन्दोउमुक्रमणी में ऋग्वेद के छुन्दों की सूची है। अनुवाक-अनुक्रमणी में ऋग्वेद के 
अनुवाकों के प्रारग्मिक शब्दों और सूत्रो की सख्या का ब्योरा आता है। पदानुक्रमणी 
में मनत्रो के पाद का ब्योरा है। देवतानुक्रमणी-सग्बन्धी १२०० श्लोकवाले “वृहदूदेबता' 
अन्य में ऋग्वेद के प्रत्येक मंत्र के देवता का उल्तेख है। इसके अतिरिक्त इसमें कितनी ही 
दन्‍्तकथाएँ और कथनाक इकट्ठो किये गये हैं। इन सब अनुक्रमणियों के साराश का 
'कात्यायन-कृत सर्वानुक्रमणी से वर्शन किया गया है| 


सामवेद को दो, कृष्ण-यजुर्वेंद की दो और शुक्ल-यजवेंद की एक अनुक्रमणी है। 


नवाँ परिच्छेद 


वेदिक सम्यता 


चैदिक सभ्यत। के उप्राकाल मे भिन्न-भिन्न परिवार, कुल के नाम से, प्रसिद्ध था। 
बहुत-से कुलों को मिलाकर गोत्र बनता था और गोत्रों को मिलाकर गोष्ठी तथा गोष्ठियो को 
मिलाकर ग्राम | ग्रामों की सस्थ। “जन? के नाम से प्रसिद्ध थी। मुख्यतः चुनाव की प्रथा थी। 

वैदिक ग्राम स्वावलग्जी होता था और सत्च जीवनोपयोगी आवश्यक वस्तुएँ ग्राम ही 
प्रस्बुत करता था। धान, जौ, तिल, कपास आदि ग्राम ही उपजाता था | प्रत्येक परिवार 
अपनी आवश्यकता के अनुसार सूत कातकर कपडा बुन लेता था। यह कार्य महिलाओं 
का था (अथ० १४॥१।४५ ) । 

गाँव के बढई जिन्हें “त्वष्टा” कहते ये, रथ, नाव, युद्ध के शस्त्र एवं खेती के औजार 
बनाते थे। शौकीन ज्ी-पुरुपों में माला धारण करने की चाल थी और माली उनके लिए, 
माल। प्रस्तुत करते थे । 

जानवरों की ख,ल को मसाला द्वारा दुरुत्त करके भिन्न-भिन्न प्रकार के सामान बनाये 
जाते थे। वैद्यों की प्रतिष्ठा थी और उन्हें भरपूर घन भी मिलता था। ऋग्वेद 
(१०-६७-४ ) मे एक ऋषि कहता है कि वह मिषक्‌ (वैद्य ) के लिए गाय, घोडा, 
कपडा और यहाँ तक कि अपने को उत्सर्ग करने को भी प्रस्तुत है। ऋग्वेद ( १०-६७ ) 
का पूरा सूक्त जडी-वूटियों की प्रशसा में है। अथवंबेद में तो आयुर्गेद की बात भरी पडी 
है। साराश, बेद्कि आम स्वय साधन-परिपूर्ण था | 

अपनी जीविका के अनुसार ग्र।मवासी विभक्त थे। जो यज्ञ नहीं करते और वैदिक 
देवताओ में विश्वास नहीं रखने, उनकी गणना शुद्रों मे होती थी। 

बेद्किकाल मे सध्या-प्राणायाम प्रायः सब करते थे |* 


* जन रात्रि चार धडी शेब रहे अर्थात्‌ धूर्योदय के प्राय; डेढ़ घटा पूवं, शय्या को 
त्यागकर शौच-स्नानादि कियाश्रों से निवत्त हो, शुद्ध चित्त से एकान्त, निर्मल और स्वच्छ 
स्थल में बैठकर वेदानुकूल विधि के साथ ईश्वर कौ प्रार्थनादि करने को सध्या कहते हैं| 
इसी प्रकार सायकाल मे सूर्यास्त और रात्रि के बीच के समय की प्राणायाम-उपासना साय॑- 


बेदिक सभ्यता 


वैदिककाल में निम्नलिखित पश्चमहायज्ञ प्रचलित थे-- 
(१) ब्रह्ययज्ञ-अक्मचर्यपूवंक आचार्यों की सेवा करना और _.... ७७ "अ++ « 
उपदेश ग्रहण करना। 


(२) पित्यज्ञ--माता-पिता, गुरु-आचार्य की समुचित आज्ञाओ्ं का पालन करना। 
उनकी मृत्यु के बाद उनके कथनानुसार आचरण कर उनकी कीति में वृद्धि करना । 


(३) अतिथियज्ञ-अतिथि का अधिकारानुसार सत्कार करना, उनके सुकार्य में 
सहायता देना अतिथि-यज्ञ है। अतिथि विद्वान अथवा वयोबृद्ध हों तो उनसे ज्ञान भ्रहर 
करना उचित है। किन्तु अ्रतिथि से कोई काम लेना अथवा धन लेना उचित नही | 


(४) सूतयज्ञ--प्राणिमात्र को भूत कहते हैं। गाय, बेल, कुत्ता आदि समस्त जीवों 
को यथाशक्ति अ्र॒न्नं, जल, तुण आदि से तुप्त करना भूतयज्ञ है 


(४) देवयज्ञ--यह यज्ञ सबोपरि है। केसर, करतूरी, घी, तिल, चावल, चन्दन, 
पान आदि से हवन करना देवयज्ञ है। प्रत्येक शहस्थ के घर में अग्नि-कुण्ड रहता था जो 
अहर्निश जलता रहता था | भगवान ने गीता में इसे गाहस्थ-अग्नि कहा है। अग्नि 
की रक्षिका घर की सौभाग्यवती महिलाएँ होती थीं ओर जबतक घर में एक भी रौमाग्यवती 
रहती, अ्रग्नि-कुश्ड' सदा प्रज्वलित रहता | 

ये सभ्न नित्य-यज्ञ थे। किन्तु वेदिक इष््यिज्ञ ( महीने में दो बार ), पशुयश आदि 
भी करते थे। पशुयज्ञ में बकरा, घोडा आदि के मास से हवन होता था। शुनः-शेप 
की कहानी में पुरुषमेघ का जिक्र आया है। परन्तु इससे नरवलि देने के सिद्धान्त 
का निश्चितरूप से समर्थन नहीं होता । शुक्ल-यजु्वेद का सम्पूर्ण तीसवॉ काणएड पुरुषमेध 
यश के सम्बन्ध में है ओर इसमें पुरुषमेध में वलि दिये जानेवाले मिन्न-भिन्न प्रकार 
के पुरुष और ख्तियों की चर्चा है। अनेक विद्वानों की राय है कि पुरुषमेध का 
उल्लेख आलंकारिक भाषा में है और वास्तव में मनुष्य की वलि नहों होती थी; किन्तु 
पुतले जलाये जाते थे। स्वामी दयानन्द और उनके अनुयायियों का तो यहाँ तक कथम 
है कि वेदिककालीन भारत में पशु-वलि भी नहीं होती थी और समस्त यज्ञ दुग्ध, घृत, 


चन्‍्दनादि द्वारा होता था। बाद में, भारत के अवनतिकाल में, पशु-वलि की प्रथा 
चल निकली । 


संध्या कही जाती है| प्राणो को स्वाधीन करना प्राणायाम है | संध्या-कर्म से निशृत्त होकर 
पद्मासनस्थ हो, शरीर के अन्दर से सॉस बाहर निकाल, नासिका के वास छिद्र से वायु 
को अन्दर खोंचे और जितना समय वायु को खींचने में लगे उससे दुगुना या चौगुना समय 
तक उसे हृदय में रोक रखे | बाद धीरे-धीरे उस वायु को नासिका के दूसरे छिद्र से बाहर 
कर दे । यह किया करते ससय मन में औओम? या किसी मंत्र का जप करते रहना चाहिए। 
पुनः दाहिने छिद्र से वायु को अन्दर कर बाएँ छिद्र से निकाले। कम-से-कम तीन और 
अधिक-से-अधिक दस प्राणायाम करना चाहिए | प्राशायाम करने से मन स्थिर, शात और 
पविन्न होता है। यह एक प्रकार का व्यायाम भी है। इससे स्वास्थ्य में भी पर्यातत 
उन्नति होती है। 


ध्८ विश्वधसे-द्शैन 


सामाजिक दशा 


आज की तरह बेदिक आयों मे जाति-मेद नही था। जाति-भेद का उल्लेख हमें 
पहलेपहल ऋग्वेद के पुरुपसूक्त ( १०-६०-१२) में मिलता है। जाति-भेद जन्मगत 
नहीं, किन्तु कमंगत था। ज्षत्रियकुल में उत्पन्न विश्वासित्र और देवापी को हम पुरोहित 
तथा वेदमत्रों के द्रष्टा के रूप में पाते हैं ( ३-५३-६ ) । भूगु ऋषि के वंशज रथ तेयार 
करने में पारगत बढ़ई थे ( १०-३६-१४ )। प्रत्येक व्यवसाय सर्यादापूर्ण समक्का 
जाता था; क्योकि सबकी आवश्यकता थी। जो विद्वान और मनीषी होते थे 
उन्हें ब्राह्यण अथवा ऋपि का स्थान प्राप्त होता था। भरद्दाज ब्राह्मण-कुल मे जन्म 
लने पर भी ज्षत्रिय राजा रहे। नाभाग ज्ञत्रिय होने पर भी वेश्य हो गये । ऐतरेय-ब्राह्मण 
( २८।१ ) से ज्ञात होता है कि कवस शुद्ध-वश में जन्म लेने पर भी ऋषि हो गये । अतः 

यह स्पष्ट है कि वंदिक काल में जाति-मेद जन्‍्मगत नहीं था । 

चूँकि जाति-विभाग जन्मगत नहीं था इसीलिए, एक जाति का दूसरी जाति मे 
विवाह प्रचल्चित था। अर्चताना ऋषि के पुत्र श्यावस्वं का राजा रथवीति की पुत्री के 
साथ विवाह हुआ था जिसकी मनोहर कथा ऋग्वेद (५६१) में आई हे। राजा पूर्ण|मित्र 
की कन्या विमदा ने कामध्य ऋषि को स्वयवर में चुना। प्रसिद्ध वैदिक ऋषि घोषा 
राजकन्या थी और जब उसकी ख्यात्ति फेली तब उसका एक ऋषि के साथ विवाह हुआ । 

व्यापार अधिकतर वदलौवल के रूप में प्रचलित था। लेन-देन की इकाई गाय 
समझी जाती थी। आयो में परणि लोग व्यापारी थे और समुद्र से दूर-दूर तक जाकर 
ब्यापार करते थे | उनका नेता प्रभु था जो गगातद पर--सम्मवतः समुद्र के पूवी किनारे 
पर---निवास करता था | वह दानवीर था और उसकी प्रशसा ऋग्वेद के तीन मत्रो में की 
गई है (३॥४५॥३१-३३) | गाय के अतिरिक्त सिक्के के रूप में 'निष्क'! और “मना? नास के 
सिक्कों का प्रयोग होता था| आरभ में निष्क गले में पहनने का सोने का गहना था जिसमे 
चौखुटे अथवा गोल सोने के ठुकडे साथ-साथ गूथे रहते थे। धनी ज्ज्री-पुरुष इन्हे गले 
से पहनते थे। ये वजन में बराबर होते थे। बाद में सम्भवतः इनका व्यवहार 
सिक्के के रूप में होने लगा। मना नामक सिक्के का व्यवहार पणि लोग करते थे। 
इन सिक्कों को वे वेविलन ओर असीरिया में ले गये जहाँ इनका नाम 'मेना? पडा | 
बाद ग्रीकों ने उसे ध्माना? कह | ऋग्वेद में यह शब्द आया है। चाँदी के निष्क का भी 
हम जिक्र पाते हैं। 

खरीद-जिकी के समय जो वादा होता था उसका अक्षलरशः पालन किया जाता था । 
सूद की चाल भी थी। पणि लोग काफी सूद पर रुपया कर्ज देते थे। कर्ज अदा 
करने में ग्रसमर्थ होने पर कर्जलोर, महाजन के, दास हो जाते थे। बाप-दादा द्वारा 
किये गये कज को उनके वशज अदा करते थे। कर्ज का धन तमादी हो गया--- 
ऐसी भावना न थी | हि 

ऋष्वेद-काल में दास-प्रथा थी । राजाओं और अमीरो के सैंकडों दास होते थे । ये 
दास अधिकतर पराजित शत्रु अथवा पणियो-द्वारा दूर देश से लाकर वेचे हुए होते थे | 
काले रंगवाले दासों का जिक्र हम ऋग्वेद मे मिलता है। 


बडे हम 
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आयी में जूझ खेलने का व्यसन बहुत प्रचलित था। ऋग्वेद के दशम मए्डल का 
सम्पूर्ण ३४ वाँ पृक्त इसी सम्बन्ध का है। इस सूक्त से ज्ञात होता है कि वदिक काल 
में च्त-प्रथा प्रचलित थी | इसी यूक्त से यह भी ज्ञात होता है कि जूए के परिणाम-स्वरूप 
जुआडी की स्तरियाँ व्यभिचारिणी हो जाती थीं | ह 

राजा पत्थर के बने विशाल भवन में रहते थे । (४॥३०२० ) ख्त्रियाँ महल के अ्रन्द्र 
रहती थीं। परदे की चाल नहीं थी। किन्तु जब विवाहित स्त्रियाँ बाहर निकलतीं तो 
चादर से अपने सिर को ढक लेतीं। आज भी कुलीन हिन्दू स्त्रियों में यह प्रथा है जो 
अब धीरे-धीरे उठ रही है। विवाह के समय जो अग्नि जलाई जाती थी, विवाहित स््री- 
पुरुष का कर्तव्य था कि अपने जीवन-पर्यन्त उसे बुकने न दें। गौ दूहने का कास 
कुमारी लड़कियों का था जिससे उनका नाम दुहितु अथवा दुहिता पड़ा । 

बत॑न एवं अ्रसवाब सादे ढंग के होते थे। मिद्दी और धातु दोनों प्रकार के बत॑नों का 
व्यवहार होता था । सोमरस, मधु, दही तथा पानी रखने के लिए लकड़ी के कलश का 
भी व्यवहार होता था । 


भोजन 


मुख्यतः लोग जौ का आठा, चावल ओर मभिन्न-मिन्न प्रकार की दाल का उपयोग 
करते थे। मक्खन, घी, दही, मधु और मांस खाने की चाल थी। गेहूँ का जिक्र हमें 
वेद में कहीं नहीं मिलता | भिन्न-भिन्न प्रकार के पकवान्न बनाने की चाल थी। वर्ष के 
अधिकतर भाग में सर्दी पडती थी ( २१११३ ४।४४।१४; ६१०७ )। आर्य मांस- 
भक्षण प्रचुर मात्रा में करते थे। कुछ लोग कहते हैं कि वेदिक आआयों को गोमांस से 
परदेज नहीं था; क्योंकि वेद और ब्राह्मण-ग्रन्थों में अनेक जगह हम इसका उल्लेख पाते 
हैं-( १०२७।२; १०८६।१३-१४ )। किन्तु अनेक विद्वान इन वाक्यो का भिन्न- 
मिन्न प्रकार से अर्थ लगाकर यह प्रमाणित करते हैं कि वैदिककाल में गोवध 
अथवा गोमांस-मक्षण की प्रथा नथी। जानवरों के वध के लिए निश्चित स्थान 
रहता था। किन्तु ऐसे पुरुषों का भी हम उल्तेख पाते हैं जो निरामिष थे। गाय 
बहुत उपयोगी जानवर है, "अ्रतएव स्वभावतः धीरे-धीरे इसके वध के विरुद्ध 
आन्दोलन बढ़ता गया। अन्त में ऐसा समय आया कि गाय की प्रतिष्ठा चरम सीसा 
पर पहुँच गई और गाय मारना जघन्य पाप समझा जाने लगा। इसीसे उसे “अधन्या? 
कहते हैं और यह नाम ऋग्वेद मे भी मिलता है | सम्मवतः भछली खाने की चाल 
न थी। यद्यपि ऋग्वेद में कुछ स्थानों पर ( ७।१८।६, १,६८८) मछली का जिक्र 
आया है। सम्मवतः नीच जाति के लोग ही मछली खाते ये | 

वेदिक आया में सोमरस पीने की चाल थी। इससे उत्साह होता था और रोगो का 
निवारण भी । युदू के अवसर पर उत्साह प्रदान करने के लिए विशेष रूप से इसका 
व्यवह्र होता था। सोमरस की आहुति देवताओं के लिए भी दी जाती थी। ऋग्वेद 
का नवॉ मण्डल तो सोम-स्तुति से ओतप्रोत है | 


सोम के अतिरिक्‍त सुरा का भी प्रयोग होता था | किन्तु सुरा की निन्‍दा की गई है 
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और कहा है कि सुरा के वशीभूत होकर मनुष्य पाप और नियस-मग करता है तथा चेतना- 
शुन्य हो जाता है (८।२।१२ )। इसकी गणना खराब वस्तुओं में थी (८ो८६।६ )। 

ऊनी और खुती दोनों प्रकार के वस्त्रों का व्यवहार होता था| बहुत लोग जानवर 
की खाल को भी पहनते थे | कपडों में रग-बिरग का काम करने की चाल थी। स्त्रियां 
सुन्दर और आकर्षक वर्रतुधारण करती थीं। 

स्री और पुरुष दोनो गहने पहनते थे । निष्क को पुरुष गले में और ख्त्रियाँ छाती पर 
पहनती थीं। सोने का बाजू स््री-पुरुष दोनों पहनते थे | कर्णशशोभा स्तरियाँ कानों में पहनती 
थों। गज्ञे में मोतीमाला पहनी जाती थी | 

युद्ध में शिरत्राण और छाती बचाने के लिए धाठु की अट्कली अर्य योद्धा पहनते थे । 

आर्य घुडसवारी के बहुत प्रेमी थे। युद्ध मे भी घोडे का व्यवहार होता था। 
घुड़दौड की भी बहुत चाल थी। इस अवसर पर घोड़े अक्सर सोने-चॉँदी के गहनों से 
सुशोमित किये जाते थे | 

स्री-पुरुष दोनों में नाचने-ग।ने की चाल थी | किन्छु सम्मिलित नाच-गान का जिक्र 
वेद मे नहीं मिलता है। 


विवाह 
वेदिक काल मे पूर्ण युवती होने के पहले लडकियों का विवाह नहीं होता था-- 
( १०८५२१-२२, ७|५५८ )। ऋग्वेद में ऐसी कन्याओं का भी जिक्र है जिन्होंने 
आजीवन विवाह नहीं किया। विभिन्न प्रकार के विवाह प्रचलित थे जिनमें मुख्य 
निम्नलिखित हैं -- 
(१) पिता का योग्य वर खोज कर विवाह करना ( १०८५॥१५-२३ )। 


(२ ) पिता की इच्छा के विरुद्ध जीतकर जबरदस्ती कन्या को विवाह ले जाना । 
विमद ने पूर्णमित्र की कन्या को उसके पिता की इच्छा के विरुद्ध हरण कर विवाह किया 
(१॥११२॥१६, १०३६॥७ ) । 


(३ ) विद्वान को उसकी विद्धत्ता अथवा प्रतिमा के कारण कन्या दी जाती थी। 
इसे आर्ष-विवाह कहते थे | श्यावास्य का इसी प्रकार विवाह हुआ | 

विवाह कन्या के घर पर सम्पन्न होता था, गहने-कपढों से विभूषित युवक कन्या के 
घर पर मित्र और सम्बन्बियों के साथ जाता था | पिता अथवा अन्य अमभिमावक कन्या- 
दान करते ( १०८५।३६, अथवे० १४१६ )। बाद अम्ि के चारों ओर वर-कन्या साथ- 
साथ धूमते। इस क्रिया के बाद बिवाह सम्पन्न होता (१ ग८५।३६-३८; १०१ दो८) । 
ऋग्वेद और अथर्ववेद के मत्रों में नवविवाहिता कन्या के गह में स्थ।न, कर्तव्य आदि का 
विशद्‌ वर्णन मिलता है। कन्या स्थायी रूप से पति के यहाँ रहने के लिए जाती थी, यद्यपि 
समय-समय पर पिता के घर पर आने की चाल थी। ऋग्वेद के दशम मण्डल के ८४ 
वें सूक्त में हमें तिवाह-सम्बन्धी मत्र मिलता है। अथर्ववेद का सम्पूर्ण चौदहवाँ काएड 
विवाह के सम्बन्ध सें है और नवदम्पती के सनन करने योग्य है । 
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ञ् 


वैदिककालीन भारत में बहुविवाह की भी प्रथा थी। किन्त ऋग्वेद के मंत्रों से 
हमें आभास मिलता है कि बहुविवाह से पति की अवस्था दयनीय हो जाती थी, 
गाहंस्थ्य जीवन सुखमय नहीं रहता था ( ११०५८; १०३१३१॥२ )। स्पष्टटया एकपत्नो- 
ब्रत की प्रथा सवमान्य थी ( १११२४।७ ; ४॥३॥२ ) | 

विधवा-विवाह की प्रथा हम ऋग्वेद में नहीं पाते। किन्तु झत पति के छोटे भाई के 
साथ विवाह की प्रथा शायद थी (१० १८ | ८)। यह प्रथा आज नीच जातियों में मान्य 
है। अ्रथववेद (६४२७-२८, १८।३।१-२, ६।४६।८, १०४०२) में हमे विधवा-विवाह 
का जिक्र मिलता है | 

अतिथि-सत्कार का बढ़ा महत्त्व था। यह महत्त्वपूर्ण धार्मिक कर्म समझा जाता था। 
इसकी गणना पौत्चयज्ञों मे थी। ऋग्वेद (१०११७) में हमे अतिथि-सत्कार के उच्च 
आदर्श की कॉकी मिलती है। 

पठन-पाठन की प्रणाली सर्वोत्तम थी | गुरुकुल की परिपाटी प्रचलित थी | बाल्यकाल 
में गुरु के आश्रम में रहकर शिक्षा- ग्रहण की जाती थी | वहाँ बिना भेद-भाव के द्रिद्र 
ओर सम्राद के लड़के एक साथ रहते और पठन-पाठन करते | उस सभय सत्य बोलने, 
अपना कर्तव्य पालन करने, वेदाध्ययन करने, सत्य से अविचलित रहने, दिक वशिक्षा 
का पालन करने और देवयज्ञ तथा पितृयज्ञ को नियमित रूप से करने, माता का' देवी के 
समान पूजन करने, पिता को देवता-तुल्य मानने और सुकर्स पर श्रद्धा रखने का उपदेश 
दिया जाता था | उस समय को विचार-प्रणाली परमोच्र अवस्था पर पहुँच चुकी थी | 


दसवाँ परिच्छेद 
पारसी धर्म 


भजदाओं सखारे मइरी श्तो (गाथ २६॥४) | 

[केवल मजदा ही एकमात्र उपास्थ हैं। उनके अतिरिक्त कोई भी देवता उपासना के 
योग्य नहीं है । ] 

पारसी धर्म के उपास्थ देवता का नाम है अहुर समजदा तथा इस धर्स के अ्वर्तक का 
नाम है जरथुश्त्र | आपका मूल नाम स्पितमा था, परन्तु धोर तपस्या के अनन्तर जब 
आपने सिद्धि प्राप्त की तब आपका यही नाम पड़ा। जिस प्रकार सिद्धार्थ गौतम को 
सिद्धि प्रात्त कर लेने पर 'बुदरू के नाम से अभिहित किया गया उसी प्रकार स्पितसा को 
भी सिद्धिप्राप्ति की सूचिका यह उपाधि दी गई। जरत >सुवर्ण तथा उश्त्र - प्रभा- 
मर्डित। अतः जरथुश्च का अर्थ होता है सुवर्णंप्रम अ्रर्थात्‌ सुनहली प्रभा से मण्डित 
व्यक्ति | 

जरथुशत्र के जन्म-समय के विषय में विद्वानों में गहरा मतभेद है। पश्चिमी विद्वानों ने 
तो इनका समय ईसवी सन्‌ से पूर्व सप्तम शतक (६६० ई० पू०--५८३ ६० पू०) साना है। 
परन्तु पारसी परम्परा के अनुसार इनका समय बडा प्राचीन माना जाता है। यूनानी 

ग्न्थकारों ने इनका समय अफलातून ( प्तेटो ) से प्रायः छः हजार वर्ष पहले माना है। 

प्रसिद्धि है कि हमारे पुराणों के रचयिता वेद्व्यास ईरान गये थे और वहाँ जरथुश्त्र के 
साथ उनका शास्तरार्थ हुआ था । परन्तु प्रमाणों के अ्रमाव में इस दन्तकथा का मूल्य 
आकना हमारे लिए असम्भव बात हे | यह भी कहा जाता है कि हिब्र,लोगों के पूर्ब- 
पुरुष अब्राहम तथा जरथुरत्र एक ही समय विद्यमान थे (बाइबल के अनुसार ई० 
सन से लगभग १६२० वर्ष पूर्व ) तथा एक ही स्थान पर रहते थे जिसका बाइबिल 
के अनुसार नाम है हरन तथा फारसी के अनुसार नाम है अरन। जेन्द-अ्रवस्ता 


पारसी-घधर्म नर 


से पता चलता है कि जरथुश्त्र का जेन्म अरियानम्‌ वेइग”, ( आयों का बीज ) 
नामक स्थान में हुआ | इस विपय के विशेषज्ञ डाक्टर स्पीगल का कथन है कि 
नअरनः शब्द अरियानम्‌ बेइग? का ही संक्षित रूप है। जो कुछ भी हो, इसी 
स्थान तथा समय की एकता होने के कारण ही पारसी धर्म का यहूदी धम के ऊपर 
विशेष प्रभाव पडा था--यह विद्व/।नों * का मान्य सिद्धान्त है। इस प्रकार जरथुश्त्र के 
आिर्मावकाल के विषय में आज भी विद्वानों में सतमेद बना हुआ है। परन्तु अधि- 
काश विद्वान इस विषय से सहमत हैं कि इनका समयः १५०० ई०-पू० से लेकर 
१००० ई०-पू० तक था।। 


जीवन-चरित्र 


जरथुरत्र का जन्म का नाम स्पितम, था। १५वर्ष की अवस्था मे अ।पका विवाह हो 
गया | किन्तु गौतम की तरह आप भी ग्रहस्थाश्रम के मायाजाल से शंकित हो उठे | दुखियो 
के कातर ऋनन्‍दन ने आपको चौंका: दिया। आपने पन्द्रह वर्षों तक घोर साधना को 
आर साधना के परिणम-स्वरूप आपकी वद्धि की प्रखर प्रतिभा दमक उठी। पंद्रह वर्ष 
के संन्यास एवं निर्वास के बाद ज्ञानलाम कर लोक-सेवा के उद्देश्य से आप पुनः अपने 
कुटम्ब में,आ मिलते | आपको विश्वास हो गया कि मंनुष्य कौटठुम्बिक' जीवन व्यतीत करते 
हुए. भी देवी आदर्श को प्रास कर सकता है। आपका लोगों ने. बहुत विरोध किया। 
वर्षों तक आपको अपने भतीजे के सिवा कोई साथी न मिल संका। प्रचलित धस के 
विरुद्ध प्रचार करने के कारण शासकवर्ग तथा पुरोहितवर्ग आपका कट्टर शत्रु हो गया; 
पर आप इससे हताश नहीं हुए, बल्कि आपकी 'दुढ़ता 'बढ़ गईं। कुछ समय बाद 
पड़ोसी बाख्त्री ( वेक्टेरिया ) के शासक राजा वीश्तास्थ ने आपके सिद्धान्तों- के प्रति 
अपनी श्रद्धा प्रकट की और अपने कर्मचारियों के साथ जह आपका अनुयायी हो गया। 
इसका प्रभाव लोगों पर पडा और आपकी ख्याति दिन-दूनी-रात-चौगुनी. बढ़ती. गई 
तथा अनुयायियों की संख्या पर्याप्त हो गई | जरथुश्त्र के मत को स्वीकार करने के कारण 
ईरान के बादशाह ने वक्‍टेरिय[ के शासक से युद्ध छेड दिया; किन्तु उसे पराजित होना 
पडा | परिणाम यह हुआ कि सारे ईरान में, जरथुश्त्र के सत का प्रचार हो गया और 
अपने जीवनकाल में ही अपने सत को अपनी जन्मभूमि एवं ,समस्त ईरान में » फलते-फलते 
देखने का सौभाग्य आपको प्राप्त हुआ-। अन्त में ईरान के सम्राट जे इस मतःकों 
देश के कोने-कोने में फेलाया । ८ 


क््नल न 
छः 


जिस प्रकार कालान्तर में बौद्धधर्म अपने जन्मेस्थान--भारत--से निर्वासित होकर सुदूर 
चीन, जापान, वर्मा आदि देशो में फलता-फूलता दीख पडता है, उसी प्रकार यह धर्स 
भी आज अपने उद्गम-स्थान्‌ से निर्वासित होकर भारत में बसे हुए कुछ लाख -पारसियों 
में ही सीमित रह गया है | इस्लामधर्म की ऑधी:के सम्मुख ठहरने में अस्मर्थ होकर सारे 
ईरान ने इस्लामधर्स स्वीकार कर लिया।। कुछ कट्टर अनुयायी अपन्ने धर्म और 
'सस्क्ृति की रक्षा के लिए, लगगग १००३. वर्ष हुए, ईरान छोड़कर भारत के पश्चिमी तट 
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पर आवबसे | उन्हीं की सतान फारस से आने के कारण पारसी कहलाती है और आज भी 
इस पुरातन पुनीत धर्म के प्रदीप को प्रज्वलित रखें हुई है। 


धर्मग्रन्थ 

पारसी-धर्म का मूल अन्थ है “अ्रवस्ता? जिसका अर्थ होता है मत्र अथवा शान 
( उपस्था )। इसके ऊपर कालास्तर में गद्यात्मक व्याख्यान भी प्रस्तुत किया गया है 
जिसे “जेन्दः कहते हैं। दोनों भाग एक साथ मिलाकर “जेन्द-अवस्ता? के नाम से 
विख्यात है । 

अवस्ता चार भागों में विभक्त है -- 

(१) यस्न ( यज्ञ, पूजा ) पूजा-विधान का प्रतिपादक मुख्य अन्थ है। इसमें ७२ 
भाग हैं जिन्हें 'हा? कहते हैं ओर इसकी सख्या के आधार पर कुस्ती भें ७२ ऊन के 
डोरे लगाये ज,ते हैं। इसी के भीतर १७ सूक्तों में विभक्त जरथुश्त्र के निजी वचन तथा 
उपदेश हैं जो “गाथा? कहलाता है। भापा की टदुष्टि से यह वेद के बहुत पास पहुंचता 
है। गाथा की सख्या पॉच है--(१) अहुनवइति, (२) ऊश्तवहति, (३) स्पेन्त-मइन्यु, 
(४) वोहु-ज्ष० ओर (५) वाहिश्तो-इश्त | 

(२) विस्पेरद--पारसी कर्मकाण्ड के विधान की यह पुस्तक यस्न की अपेक्षा 
काल तथा महत्त्व में हीन मानी जाती है | 

(३) वेन्द्दाद--विशेष कर शुद्धि के नियमों का प्रतिपादक है । यह ग्रन्थ धार्मिक 
तथा व्यावहारिक नियमों-कानूनों का भी वर्णन करता है। इसमें २२ फरू् 
( परिच्छेद ) हैं। 

(४) यश्त--देवताओं की स्ठ॒तियों से सवलित यह ग्रन्थ अनुष्ठान-विधान के अवसर 
पर विशेष म।न्य है। 

इनके अतिरिक्त एक खण्ड और भी है जो (५) खोद्‌-अवबस्ता ( छोथ अ्रवस्ता ) के 
नाम से विख्यात है। यह उपासना की दुष्टि से बड़े अवबस्ता का एक उपादेय 
सज्षिपति सकलन है। 


इन ग्रन्थोी के रचना-काल के विषय में गहरा मतभेद है। वेंदिक भाषा से इसकी 
आश्यंजनक समता है। समग्र ग्न्‍न्थों का रचनाकाल ई०-पू० सप्तम शतक से श्रर्वाचीन 
नहीं माना जाता । 


पारसी एक सवशक्तिमान देवता की उपासना करते हैं। उन्हें वे अहुस्मजद कहते 
हूँ | अहुस्समजद के साथ उनके छः अन्य रूपो' की कल्पना की गई है। जरथुश्त्र ने उनमें 
भगवान्‌ के छः मुख्य गुण बतलाये हैं | ये वस्तुतः अःरम्भ में गुण ही हैं और उन पडगुणों 
से युक्त अहुस्मजद की कल्पना 'बाडगुण्यविग्रह” भगवान्‌ विष्णु से विशेष मिलती 
है। पीछे वे देवता अथवा फरिश्ता बना दिये गये हैं और अमेसा-स्पेन्ता 
( 90 कह शक्तियाँ ) के नाम से प्रसिद्ध हैं। उनके नाम तथा रूप का परिचय इस 
प्रकार है :--- 


पारसी-घर्म , भू 


(१) अष ( ऋत )- संसार की नियामक शक्ति। 

(२) बोहुमनो ( मला मन )८-प्ेम तथा पवित्रता। 

( ३) स्पेन्त-आमेइति ८ पवित्र सदबुद्धि, धार्मिक एकनिष्ठा । 

(४) क्षश्र-चइये -प्रशुत्व का सूचक । 

(४ ) हऊवर्तात्‌ सम्पूर्णता का सूचक । 

(६) अमृतत।त्‌- अमरत्व दर्शाया है। 

जरथुश्त्र ने इन छः गुणों से युक्त अहुरमजद की आराधना करने का उपदेश दिया 
तथा आतश ( अश्रश्ि ) को भगवान का भौतिक रूप मानकर उसकी रक्षा करने की आजा 
ईरानी प्रजा को दी। 


भगवान्‌ के तो असख्य नाम और गुण है; किन्त अहुस्मजद और उपयुक्त छः 
नाम बडे महत्त्वपूर्ण गुणों का उल्रेख करते हैं। उस एक अविनाशी दिव्य-स्वरूप 
उत्तम गुणों से समन्वित परमात्मा को सात नामसो से पुकारते है। मनुष्य में परमात्मा 
के समस्त गुणों का ध्यान आना सम्मव नहीं। अतएवं मजदा के सबसे अधिक आकर्षक 
और प्रभावशाली गुणो के मूत्ति-स्वरूप भिन्न-भिन्न देवताओं के नाम लिये गये हैं । किन्तु 
जनता की मूर्खता के कारण तत्त्व को समझने में असमर्थ होते पर मजदा के पूर्वोक्त 
ज्वलन्त गुणों के अ।घ।र पर प्रथक.प्थक्‌ सात देवताओं की कल्पना चल निकली । श्र हुर- 
गाथा के छठे मत्र में लिख| है--“तुम उनमें से दोनों के साथ सम्बन्ध नहीं रख सकते 
अर्थात्‌ एकेश्वरवादी तथा बहुदेवोपासक साथ-साथ नहीं बन सकते |” 


इस धर्म के मुख्य धर्मग्रन्थ अवस्ता तथा वेद में इतनी अ्र/श्च्यंजनक समानता है 
कि ऐतिहासिक सोसाइटी के प्रसिद्ध प्रवत्त क सर बिलियम जोन्स ने कहा था---“जब मैंने 
अवेस्त। के शब्दकोष का अनुशीलन किया तब्र यह जानकर कि उसके दस शब्दो में सात 
शुद्ध संस्कृत हैं--अकथनीय आ।श्चर्य हुआ |” डाक्टर हॉग का कहना है कि चाहे वेद 
और जेन्द-अवस्त। सर्वधा एक ही प्रकार के भले ही न हों तथापि उनमें इतना अधिक 
साम्य है कि जो कोई सस्कृत का थोडा भी शान रखता है वह उसे सरलता से पहचान 
सकता है। यह भी कम अ्र.श्चर्य की बात नही है कि जेन्द-अवस्त। की छुन्द-रचना देदो से 
घनिष्ठ सम्बन्ध रखती है। जेसे छुन्द गाथाओ मे है उसी प्रकार के छुन्द बेदिक मंत्र में हैं। 
वंदिककालीन हिन्यू को अ)य कहते थे। जेन्द-अ्वस्ता से ज्ञञत होता है कि इस धर्म के 
अनुयायी भी आर्य कहे जाते थे। 


वैदिक आरयों की तरह इस घर्म में चार वर्ण थे--( १ ) होरिस्तान ( पुरोहित ), 
( २ ) नरिस्तान (योद्धा ) (३) रोजिस्तान ( उद्योग और कृषि करनेवाले ) और 
(४ ) मोरिस्तारान ( सेवा करनेवाले )। 

पारत्तियों के लिए. यशोतवीत धारण करने का विधान अत्यन्त मनोर॑जक है। 
यजोपवीत को वहाँ कुस्ती कहते हैं। वर्णन आता है कि जरथुश्त्र ने मजदा से पूछा--- 
“किस अपराध के कारण अपराधी मृत्युदुण्ड पाने के योगय होता है !” अहुस्मजर्दी ने 


४६ विश्वघर्म-द्शन 


उत्तर दिया--“निकृष्ट धर्म और मत की शिक्षा देने से। जो कोई तीन वसन्त-ऋतुओं 
तक पवित्र सूत्र (कुस्ती) नही धारण करता, गाथाओं का पाठ नहीं करता, पवित्र जल की 
अतिष्ठा नही करता इत्यादि |? 

पारसियों की कुस्ती सातवें वर्ष मे होती है और वेदिक धर्म में यज्ञोपवीत का समय 
सातवें वर्ष से ही आरम्म होता है। इस प्रकार स्थान और काल के भेद के साथ 
मिन्न-मिन्न रूप में यज्ञोग्रवीत की चाल आर्य एवं पारसी धर्मावलम्बियों में थी | 


अध्यात्मपत्त 


जरथुश्त्र ने एकेश्वरवाद का प्रचार 'किया। अपनी गाथा में उन्होंने अनेक 
देवताओं की भावना की निन्‍दा की है ओर सर्वशक्तिमान ईश्वर अहुस्मजद के आदेश पर 
चलने की आज्ञा दी है | जरथुश्त्र इस तरह के एकेश्वरवादी थे कि उन्होंने स्वंशक्तिमान के 
लिए “अहुस्मजद” शब्द के अतिरिक्त किसी अन्य शब्द के प्रयोग का भी सर्वथा निषेध 
किया है। वे गाथा में स्पष्ट शब्दों में कह रहे हैं --- 


“तेमू ने यस्ताईल आमंतोईस मिसमघजों 
ये आन्मेनी मब्दाओ ख्रावि अहूरो”? 
--गाथा ४५/१० 

अर्थात्‌ हम केवल उसीको पूजते हैं जो अपने धर्म के कामों से और “अहुरमज्द” के 
नाम से विख्यात है | 

जरथुश्त्र ने स्पष्ट शब्दों में कहा है कि सिवा भगवान्‌ के मेरा अन्य कोई रक्षक 
नहीं है--- 

नोइत्‌ भोइ वास्ता क्षमत्‌ अन्या। 
९ “-गाथा २६/१ 

अर्थात्‌ हम पूरे एकेश्वरवादी हैं । 

फिर भी उनपर विद्वानों ने आरोप किया है कि वे दतवादी थे--अहुस्मजद तथा 
अहिमान दोनो के माननेवाले थे । किन्तु यह नितान्त असत्य है। सच तो यह है कि वे 
यू अद्वतवादी थे और वेदिक धर्म के अनुसार ही कर्म, ज्ञान तथा भक्ति के मार्गों के 
भी समथक थे |* 

किन्तु जरथुश्त्र की मृत्यु के बांद शुद्ध एकेश्वरवाद को वह भावना कायम नही रह 
सकी। प्रकृति के भिन्न-भिन्न प्रतीक को वे देवता मानने लगे। कालान्‍न्तर में सर्व- 
शक्तिमान अमेस-स्पन्द और उनके अन्तर्गत यजता अर्थात्‌ निम्नस्थ देवता पूर्ज जाने लगे । 
उन्हे यह विश्वास हो गया कि विभिन्न वस्तुओं के अधिष्ठाता अलग-अलग देवता हैं 
यद्यपि जरथुश्त्र ने सस,र की उत्पत्ति इन्ही भिन्न-मिन्न शक्तियों द्वारा स्त्रीकार की थी | 
अग्नि ( श्रातर ) की पूजा ईरानियों में स्॒से अधिक पवित्र मानी ज,ती है। पारसियों 
के घर में अग्नि अहनिश प्रज्वलित रहती है। वदिक आया में भी अग्नि का महत्त्व था 
और णह की सघव।|एऐँ सदा अग्नि प्रज्वलित रखती थीं | न 
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धाथा अहुनवैतीः ईरानियों का एक दाशं॑निक धार्मिक अंथ है| <इसमें बहुत सुन्दर 
आर मनोरं॑जकू दार्शनिक भावों का विवेचन हमें मिलता है। जरथुश्त्रं का दाश्शनिक 
सिद्धान्त मुख्यतः सत्‌ (अच्छा ) तथा अस्त (बुरा ) के विवेचन पर सीमित है। 

उन्होंने बताया है कि जीवन में इन दोनों परस्पर-विरोधी शक्तियों का महत्त्व है ; क्योंकि 

असत्‌ की उपस्थिति से ही सत्‌ का मूल्य ऑका जाता है। जीवन में सुख जित्तना सत्य 
है उससे कम दुःख नहीं है। एक की उपस्थिति से दूसरे का महत्त्व जाना जाता है। 
शोभन-शक्ति का नाम है “स्पेन्ता महत्युः तथा अशोभन-शक्ति की संज्ञा है 'अंग्रोमहन्यु? | 
इन्हीं के परस्पर संघर्ष का फल है यह संसार | 

जरथुश्त्र ने उर्वने ( आत्मा ) और फरव॑ंसी ( एक प्रकार कौशक्ति ) में भेद माना 
है। इस शरीर द्वारा जो कुछ सत्कर्म अथवा कुकर्म होता है उसका जिम्मेवार उर्वन 
( आत्मा ) है और उर्वन को ही पारितोषिक अ्रथवा दरुड मिलता है। मृत्यु के चौथे दिन 
उसके कार्य की जाँच होती है और उस समय से उसका नाता संसार से टन जाता है 
तथा वह पुनः वापस नहीं आता | 

फर्वसी का उल्लेख अवस्ता में आया है, किन्तु गाथा में उसका उल्लेख नहीं है। 
यह विचित्र अदुश्य वस्तु है, जो प्रत्येक जीवधारी में मौजूद रहती है। यही आत्मा को 
सुकर्म करने की प्रेरणा देती है और कुकर्म से बचाने में मार्ग-प्रदर्शक का काम करती है | 
मार्ग-प्रदर्शक होने के कारण यह अ्रच्छे-ब॒रे काम का फल्न-मोक्ता नहीं होती । यह विश्वास 
है कि अ्रहुरमजद पर ही सुष्टि की रक्षा का भार है। उर्वन्‌ (आत्मा ) के साथ वह 
शरीर में प्रवेश करती है और मृत्यु के बाद शरीर से वह उव॑न्‌ के साथ ही अलग हो 
जाती है। उन और फर्बसी का नाम हिन्दू-दर्शन के आत्मा और परमात्मा के भाव 
से मिलता-जुलता है। मुश्डक-उपनिषद्‌ (३।१।१) और श्वेताश्वतरोपनिषद्‌ 
(४।६ ) में कहा है कि जीव और ईश्वररूप दो पत्ती एक ही वृक्ष पर फलोपभोग के 
लिए निवास करते हैं। उन दोनों में से एक अपने कर्म से ग्राप्त होनेवाला सुख-दःख- 
रूप फल खाता है, अर्थात्‌ अविवेकवश भोगता है। किन्तु अन्य--दूसरा, जो नित्य, 
शुद्ध-बुद्-मुक्त-स्वरूप, स्वज्ञ, मायोपाधिक ईश्वर है, “उसे न तो ग्रहण करता है और न 
भोगता है; केवल साक्षी-रूप में देखता रहता है। 


व्यवह्रपक्ष--नीति ओर धर्म 

उनकी समस्त नीति तीन भागों में बटी हुई है--.(१) हुमत--उत्तम विचार, (२) 
हुएत--उत्तम वचन और (३) हुब॒श्तें--उत्तम कार्य। इन तीनों का दूसरा रूप ' 
(१) अधम विचार, (२) अधम वचन और (३) अधम काम है) अच्छे तीनों के 
व्यवहार का परिणाम स्वर्ग और बुरे तीनों के व्यवह्वर का नरक होता है। 

सुकमे - पारसी-धर्म के अन्तर्गत सुकर्मों में निम्नाड्लित मुख्य समझे जाते हैं--. 

(१) दूसरों के साथ ईमानदारी का व्यवह्र | कर्ज का सुविचार और सुव्यवहार 
के साथ अदा करना। (२) सरोसा अर्थात्‌ नम्नता। यथोचित अधिकारी की आज्ञा का 
पालन करना। (३) दया एवं अनुकम्पा--बौर और सम्पन्न का भूषण समझी जाती है | 


भ्र्८ विश्वधम-दर्शन 


किन्हु दुष्टों पर दया करना उन्हें दुष्कर्म में प्रोस्साहन देने के तुल्य है। (४) शान्तिभाव-- 
पवित्र वुद्धि का द्ोतत समझा जाता है। (५४) समृद्ध अवस्था में परमात्मा को धन्यवाद 
देना और कष्ट में उनकी इच्छा पर निर्म र रहना । (६) माता-पिता से प्रेम तथा उनका 
आदर करना । गुरुजन, पडोसी एवं देशवासियों के प्रति आदर और निम्नस्थ एव 
छोयें के प्रति स्तेह-भाव प्रदर्शित करना । (७) राजभक्ति। (८) उपयोगी जीव--जेसे 
गाय, बकरे आदि की रक्षा और भयानक एवं हानिकारक जीव---जसे साँप, बाघ, भेड़िया 
आदि का विनाश । (६) सत्यवादिता | (१०) भोर में उठना और अपने कत्त व्य का 
परिश्रम तथा ईमानदारी के साथ पालन करना । (११) शुद्धता इस धर्म का भूषण है। 
(१२) स्वावलम्बन और आत्म-निर्मरता की प्रशसा की गई है। “(१३) दान सतपात्न को 
और अच्छे कार्य के लिए देना उचित है। शअ्रयोग्य व्यक्ति को दान देकर सहायता 
करने की निन्‍्दा की गई है। चिकिसालय, विद्यालय आदि स्थायी पुण्य-कार्य के लिए. 
ढान का बड़ा महत्त्व समझा गया है। (१४) सज्जनों की रक्षा करना और दष्टों का 
बिनाश करना । (१७) शिक्षा-प्रचार | (१६) सस्कर्म की मर्यादा, ईश्वर के नाम-गुण-कीर्तन 
से उत्तम समझी गई है। (१७) अच्छे, योग्य तथा घार्मिक व्यक्ति का आतिथ्य-सत्कार 
नहीं करना पाप समझा जाता है। (१८) स्वच्छुता का स्थान ईश्वर के बाद ही समझा 
जाता है। अर्थात्‌ सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण स्थान स्वच्छता को दिया गया है। 

कुकमें--(१) वेईमानी, लालच तथा अहकार, (२) निर्दंयता और हृदय की कठोरता; 
(३) ईर्ष्या करना और बदला लेना, (४) असत्य; (५) गाली देना; (६) म्ूूठी गवाही 
अथवा भूठ का प्रचार, (७) धोखा देना, बचन-पालन नहीं करना; (८) मंगड़ा पेंदा 
करना; (६) थालस्प, (१०) मीख मॉगना, (११) चोरी, डकती, मारपीट, हत्या; (१२) 
वेश्यगमन, परस्त्री-गमन, अपराकृतिक मेथुन, (१३) ईमानदारी के साथ कर्ज अदा न 
करना, (१४) फिजूलखर्ची, (१५४) कृपणता; (१६) किसी जुर्म में सहायता देना; (१७) 
घमण्ड, उद्दृर्डत।, भूठी चदनामो करना । 

घार्मिक प्रणाल्ी--व्रालक-बालिकाओं को पन्‍न्द्रह वर्ष की अवस्था के भीतर 
सुदरेह और छुप्तो देना अनिवार्य समका जाता है| सुद॒रेह उजले कपडे का बनता है| 
उजला रण पवित्रता का द्योतक है। इसक। धारण करना हर पारसी के लिए आवश्यक 
है। ऐसे अवसर पर वे रेशमी या दूसरी तरह के कपड़े नहीं पहन सकते | इस तरह धनी 
या निर्धन सत्रके लिए एक ही उज्ज्वल वस्त्र का विधान है। इससे समानता का बोध 
होता है। 
कुग्ती--मेढ़ों के ऊन के बह्तत्तर धागों से बनता है| भेड निर्दोंप प्राणी समझा जाता 
है। इसलिए उनकी भावना है कि कुश्ती धारण करनेवाले को उसीकी तरह निदोष 
होना चाहिए । कुस्ती की तीन भाँवरें कमर में बाँचनी पडती हैं) इसे शरीर पर सदा 
रखना पडता है। तीन भाँवरें बाँधने का रहस्य हुमता ( उत्तम विचार ), हुकण ( उत्तम 
वचन ) और हुवतंता ( उत्तम कार्य ) के भावों को व्यक्त करता है | कमर में बॉधने का 
यह मी अमिप्राय है कि जिस प्रकार योद्धा देश-रज्षा के लिए कटिवद्ध होकर खड़ा ह्दो 
जाता है, उसी प्रकार जरयुश्त्री को अपने धर्म के रक्षणार्थ सदैव तैयार रहना चाहिए | 


पारसी-घ्म ४६ 


हक. ब््क 


तीसरी जरूरी बात है सर को ढकना श्रर्थात्‌ टोपी पहनना | श्रतएवं पारसियों मे 
अनिवार्यरूप से योती पहनने की प्रथा हे | 


प्राथंना-विधि 


कुस्ती धारण करने के समय प्रार्थनाएँ करनी पडती हैं। उन प्रार्थनाओं का लक्ष्य 
मनुष्य को कर्च॑व्य और धर्म पर दंढ़ रखना है। पारसियों में दिन-रात में कई बार प्रार्थनाएँ 
की जाती हैं। प्रार्थना करने के पूर्व हाथ-पेर एवं शरीर के खुज्े हुए भाग (मुख आदि) 
को धोना आवश्यक है। गाथा के मंत्रों से प्रार्थना की जाती है। 

श्रमि की पूजा पारसियों में सबसे पवित्र मानी गई है| जरथुर्त्र के समय में अ्रभिपूजा 
के लिए मन्दिर अथवा वेदी बनाने की प्रथा थी या नहीं, इसका हमें स्पष्ट ज्ञान नहीं है । 
बाद में अमिसन्दिर मान्य हो गया। ययग्रपि प्राचीन पारसी अ्रप्नि को श्रद्धा-सम्मान क 
दष्टि से देखते थे तथापि वे कभी श्रमि के उपासक नहीं हुए। जरथुश्त्र ने स्वयं, अपनी 
गाथा में, इसे मजदा की सृष्टि का एक शक्तिशाली और ज्वलन्त प्रतीक सममका एवं मूर्ति 
तथा मनुष्य-निर्मित अन्य वस्तुओं की तुलना में इसे आदरणीय माना। 

इस धर्म में विवाहित जीवन की बड़ी मर्यादा है और आजीवन अविवाहित रहने 
की निन्‍्दा की गई है | इस धर्म में वहु-विवाह मान्य नहीं है। विवाह-कार्य बड़े पुरोहित 
द्वारा समन्न होता है, अन्य पुरोहित सहायता करते हैं। आशीर्वाद देने के सिलसिले में 
पुरोहित वर और कन्या से तीन बार इस बात की घोपणा कराते हैं कि विवाह उन दोनों 
की इच्छा से सम्पन्न हो रहा है। विवाह निश्चित करनेवाले श्रभिभावक तथा गवाहो की 
भी सम्मति तीन बार ली जाती है | जत्रतक यह कार्य होता रहता है तबतक चावल के कुछ 
दानों ( अ्रक्षत ) की वर्षा नवदम्पती पर निरन्तर होती रहती है। यह कार्य भावी सुख 
झौर समृद्धि का द्योतक समझा जाता है। 

पअन्त्येष्टिक्रिया--इस धर्म का तत्त्व है कि अ्रमि, भूमि और जल को पविन्र रखना 
चाहिए | इसी कारण पारसी-धर्मावलम्बी न तो शव को गाढ़ते हैं ओर न उसे जलाते हैं । 
शव को पत्थर के ऊंचे बने चूतरों पर अ्रथवा इसके अभाव में वृक्ष अथवा पहाड की 
चोटी पर रख देते हैँ | वहाँ एव आदि जीव उसका मनमाना उपयोग करते हैं। इससे 
दो उद्देश्यों की पूर्ति होती है । एक तो शरीर जीव-जन्तुओ्ों के उपयोग में आता है और 
दूसरा लाभ है कि शरीर के गलने से दुर्गन्वि नहीं फैलने पाती । बम्बई में एक बहुत ऊँचा 
चबूतरा बना है जिसे शान्ति का मीनार ( 70फजछ़७/ ०६ 8]0709 ) कहते हैं। शव 
ढोनेवाले भी स्वच्छु कपड़े पहनते हैं। शव को अत्यन्त पुराने कपड़े से ढकते हैं । वह 
कफन का कपड़ा ऐसा होना चाहिए जो थअत्यन्त जीणंता के कारण व्यवहार के सर्वथा 
अयोग्य हो गया हो । उनके यहाँ नया कपड़ा कफन के लिए व्यवहार करना वर्जित है। 
करोडपति ताता के मृत शरीर पर भी जीण-शीर्ण कपड़े का द्वी उपयोग किया गया था | 

पुरोद्दित-प्रधा--अवस्ता से यह ज्ञात नहीं होता कि पुरोहित जन्मगत होता था अथवा 

फर्मगत | आजकल पुरोहित जन्मगत हो गया ह। पुरोहित के प्रत्येर पत्र को ओस्ते और 
कन्या को ओल्‍्ती कहते ६ं। याँदे पुरोहित-पुत्र शारीरिक रुणता के कारण अनोग्य न 
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हो वो वह पुरोहित हो सकता है। जब पुरोहित का पुत्र वेन्दिदाद को छोड़कर समस्त 
अवस्ता को कश्ठस्थ कर लेत। है तत्र उसे पुरोहित की दीक्षा दी जाती है। यह दीक्षा छः 
महीने में पूर्ण होती है । इस दोज्ञा के बाद उसका नाम ईरबद अर्थात्‌ पुरोहित पढ़ता 
है| बडे पुरोहित को दस्तूए कहते हैं। केवल पुरोहितों को ही मत्र उच्चारण करने का 
अधिकार है ) अग्नि में पौधों का रस, दग्ध, रोटी, घी, पवित्र जल, चन्दन आदि की 
ही झ्राहुति दी जाती है। 
साराश, जरथुश्त्र ( पारसी ) धर्म का आधार सबंजनसुखाय और पविच्नता पर निर्मित 
है। इस धर्म में संन्यास, आत्मकष्ट आदि गहित सममा जाता है। परोपकार, दया, 
प्रेम, त्याग, उदारता आदि देवी गुणों से सम्पन्न व्यक्ति ही मनुष्य कहलाने का अधिकारी 
है। विपत्ति से पीड़ितों की सहायता से बढ़कर दूसरा घुण्यकार्य नहीं है। शान, भक्ति 
और कर्म मुक्ति के साधन माने जाते हैं, पर इन तीनों में जरथुश्त्र ने कर्म का मार्ग ही 
चुना। पारसी-धर्म भारतीय कर्मयोग का रूपान्तर है| इस धर्म में अहिंसा, शान्तिप्रियता, 
स्त्रार्थ-त्याग तथा पवित्रता का विशेष स्थान है | एक ही शब्द में यदि इस धर्म का सार कहा 
जाय तो वह है--परोपकार!। सच्चा जरथुश्त्री वही है जो अपने लिए कुछ नहीं मॉगता 
ओर प्र.येक कर्म में दूसरों की भलाई देखता है | इसी सद्गुण के कारण पारसी जाति 
ने देश-विदेश में सभी जातियो के लिए लाखों रुपये दान में दिये हैं। अनेक 
अनाथालय पारसी चलाते हैं। उन अनाथालयों में प्रतिदिन जो धार्मिक क्रियाएँ होती 
हैं उनमें अन्न, कपडे आदि वस्तुएँ मजदा को अ्रपिंत की जाती हैं और वे अ्रपिंत वस्तुएँ 
बाद में अनाथ बच्चों में बाँ5 दी जाती हैं। इस क्रिया को पारसी लोग 'बाज' कहते हैं। 
मत कुडम्तरी की आत्मा के लिए भी बाज की क्रिया की जाती है। इससे अ्रनाथालय और 
साथ-साथ मृतात्मा को लाभ होता है। 
जरथुश्त्री लोग करनी के नियम को भी मानते हैं। जेसा करेगा बसा ही भरेगा--- 
यह नियम है। अपने कर्म का फल सबको भोगना पड़ता है | 
भलाई करनेवाले नर-नारियों को, चाहे वे किसी भी देश वा जाति के हों, आदर के 
साथ याद करना यह धर्म स्वीकार करता है। यदि शत्रु भी भले हों तो उन्हें भी सम्मान से 
याद करना चाहिए--यह इस धर्म का आदेश है। इसका अ्रमिप्र।य यह है कि उन्हें याद 
करने से हम भी उन-जेंसे महान्‌ ओर पवित्र बन सकते हैं। इस प्रकार मन की श्रेष्ठता और 
विशालता को इस धर्म ने स्वीकार किया है| यह धर्म कर्ममार्ग पर विशेष जोर देता है। 
प्रचलित पारसी-प्रार्थना का रूप--- । 
मजदा अत मो३ वह्िश्ता खरवा ओस्चा श्योथनाया। 
ताढदू वहू मसनंघहा आशात्रा इषुरैेस सतुतो॥ 
क्षमा का अभा अहूरा फेपपेम्‌ वसस्‍्ना ह्॒‌३ श्मेम्‌ दाओ अहूस । 
अर्थात्‌ ऐ. सज्द | ( मगवान ! ) सर्वोत्तम धर्म के शब्द और कामों के बारे में मुके कह, 
ताकि मैं नेकी के रास्ते पर रहकर तेरी महिमा का गान करूँ | तू जिस तरह चाहे, मुमे 
आगे चला। मेरी जिन्दगी को ताजगी दे और स्वर्ग का सुख दे। [ यह भजन महात्मा 
गाधी को दनिक प्रार्थना का एक अग था ] 





दूसरा खण्ड 


प्रथम परिच्छेद 
इतिहास-कालीन भारत 


वदिक युग के अन्तर्गत सूत्रकाल भी है। उसके बाद रामायण महाभारत का समय 
आता है, जो इतिहासकाल के नाम से प्रसिद्ध है । 

शतपथ-ब्राक्षण में इतिहास का जिक्र आया है। शतपथ में जनमेजय के यश की कथा 
है। जनमेजय अजु'न का प्रपौत्र और परीक्षित का पुत्र था। अतएव इससे ज्ञात होता है 
कि शतपथ-ब्राह्मण के निर्माणकाल में इतिहास-ग्रन्थ विद्यमान थे ओर पुराने हो चुके थे | 
प्र।चीन ऐतिहासिक ग्रन्थों में रामायण ओर महाभारत के अतिरिक्त हमें तीसरा कोई ग्रन्थ 
नहीं मिलता । इतिहास को छान्दोग्य-उपनिपद (७।॥१॥२) में पंचम वेद कहा है। 
अतएव हम इस निष्कर्ष पर पहुँचते हैं कि ब्राह्मण, उपनिषद्‌ और बौद्ध अन्धों में जिस 
इतिहास का सकेत किया गया है, वह रामायण और महाभारत ही है। घटनाक्रम से 
रामायण की कथा महाभारत से पहले की है, किन्तु कुछ विद्वानों का कथन है कि 
साहित्यिकता, वर्शनशैली आदि से पता चलता है कि वाल्मीकीय रामायण का निर्माण 
महाभारत के बाद हुआ !! किन्तु यह बात अनेक विद्वानों को स/न्‍्य नहीं है। रामायण 
में महाभारत की घथ्नाओ्ं ओर पात्रों का उल्लेख तक नहीं है; परन्तु महामारत में 
रामायण की घटनाओं, पात्रों, आख्यानों तथा श्लोकों का भी पता मिलता है। ऐसी दशा 
में महाभारत ही रामायण से थ्र्वाचीन है, इसमें कुछ भी सन्देह नहीं | * 

वाल्मीकीय रामायण (अयोध्याकाण्ड, सर्ग १०६, अध्याय ३४) में बुद्ध को 
नास्तिक एवं चोर कहा है! इससे यह भी स्पष्ट है कि वाल्मीकीय रासायण के 
रचनाकाल तक बुद्ध की गणना भगवान के नवें अवतार में नहीं हुई थी। कुछ 
विद्वानों का मत है कि रामायण में बुद्ध का नाम, मांस-मदिरा आदि का वर्णन प्रक्षिप्त है | 
अतः मूल रामायण का समय बुद्ध से प्राचीन है | 

रामायण और महाभारत--दोनों का स्वनाकाल एक न होने पर भी सांस्कृतिक 
दुष्टि से उनमें कोई विशेष अन्तर नहीं है। दोनों में धार्मिक तथा सामाजिक 
परिस्थितियाँ प्रायः एक-सी हैं। जिस प्रकार वेदिक-साहित्य में प्राचीन आयों की 





* प्रो० बलदेव उपाध्याय---संस्क्ृत-साहित्य का इतिहास, प्र ५३-५६ 
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धामिक परम्परा और अनुश्रुति सरक्षित है, उसी प्रकार रामायण और महाभारत में भी 
उनकी राजनीतिक गाथाएँ और अनुशभ्रुतियाँ सग्रहीत हैं । 


सामाजिक दशा 

चर्ण-व्यवस्था--भारतीय हिन्दू-समाज का एक विलक्षण स्वरूप है | वैदिक काल 
से आज-तक यह किसी-न-किसी रूप में प्रचलित रहा है। इसका उद्गमस्थल ऋग्वेद 
( १०-१२६ ) है। किन्तु शुद्ध वेदिककाल में जाति-विभाग जन्मना नहीं था। इतिहास- 
काल में जाति-विभाग जन्मना हो चुका था और इसका आभास हमें रामायण में 
मिलता है, जब्च राम ने निरपराध-तपस्वी शुद्ध-शम्दूक का वध किया। महाभारत 
में द्रौपदी-स्वयवर के समय हमें इसका उल्श,ख मिलता है--द्वौपदी स्पष्ट शब्दों में कह 
देती है कि सृतपुत्र (कर्ण) के साथ वह विवाह नही करेगी। उस समय उच्चजाति से 
नीच जाति की कन्या का विवाह मान्य था। यह नियम था कि स्त्री चाहे जिस वर्ण 
की हो, उसकी सनन्‍्तान का वही वर्ण होगा जो पिता का है। धीवर-कन्य्रा सत्यवती 
के गर्भ से पराशर-ऋषि-द्वारा उत्तन्न व्यास ब्राह्मण हुए और बाद में उसी सत्यवती के 
गर्म से राजा शान्तनु-द्वारा उत्पन्न चित्रागद और विचित्रवीय क्षत्रिय थे। महाभारत के 
अनुशासन-पर्व (अध्याय ४४ ) में लिखा है--बह्मणों को अधिकार है कि वे तीनों 
वर्णों ( क्षत्रिय, वेश्य और शुद्र ) की भी कन्या ले सकते हैं और उनसे जो सनन्‍्तान होगी 
वह ब्राक्षण ही होगी !! किन्तु उच्चवर्ण की स्त्री के गर्म से नीच वर्णु-दहवारा उतन्‍्न 
सन्‍्तान बहुत ही निन्ध समझती जाती थी। 

गोन्न--महाभारत के शान्तिपर्व (अध्याय २६) में कहा है कि आरम्म में सिर्फ 
चार गोत्र--आज्विरा, काश्यप, वासिष्ठ और“भागव--थे। फिर, उनके प्रवर्तकों के 
कर्म-मेद के कारण और-ओऔर गोत्र उत्पन्न हुए। तप के प्रभाव से वे गोत्र उन प्रवर्तकों के 
नाम से प्रसिद्ध हो गये। समयान्‍्तर में, विवाह आदि श्रोत-स्मात्त' कर्मों में, इन गोत्ों 
का उपयोग होने लगा। किन्तु आजकल मूल गोत्र आठ ही समझे जाते हैं। सप्तर्षि 
एवं श्रगरुय--े ही गोत्र के आदि-प्रवर्चक समझे जाते हैं । ! 


शिक्षा-पद्धति 

प्राचीन समय में लोगों को शिक्षा देने का काम एकमात्र ब्राह्मणों का था। राजा 
ब्राक्षणों की जीविका का प्रबन्द करता और ब्राह्मण निश्चिन्त हो शिक्षा-दान किया 
करते। आजकल की तरह स्कूल-कालेज अथवा पाठशालाएँ नहों थीं। ब्राह्मण का घर 
अथवा क्रषि का आश्रम ही विद्यालय था। त्रिवर्ण के प्रत्येक बालक के लिए 
विद्याध्ययन अनिवार्य था | विद्याध्ययन में कम-से-कम बारह वर्ष लगते थे | विद्यार्थी-जीवन 
में विवाह निषिद्ध वा अमान्य था| विद्याध्ययन करने के बाद, गुरु-गह से लौटने पर, 
विवाह करने की स्वाधीनता थी। गुरु के यहाँ विद्याध्ययन करने के पूर्व, सात-आठ वर्ष 
को अवस्था में, उपनयन-संस्कार (जनेऊ) होता था और लौटने पर समावर्त्तन | किन्तु 
आजकल उपनयन और समावत्तन कुछ ही सनातन-धमी' परिवारों में विधिवत्‌ सम्पन्न 
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द्ोते हैं, नहीं तो अत वे सिऊ्र तमाशे की चीज रह गये हैं। केवल श्र।य॑ंसमाजी हिन्दुओं 
में बहुत अंश तक इसका पालन किया जाता है। आर्यंसमाज की वत्त मान गुरुकुल-पद्धति 
बहुलाश में उसी ढंग की है ओर सर्वथा अनुकरणीय भी | जबतक स्वाधीन भारत को 
शिक्षा-पद्धति प्राचीन सस्कृति के आधार पर कायम न होगी, राष्ट्रोज्रति अतिकठिन है | 

गुरु के आश्रम में ऊँच-नीच ओर राजा-रंक का भेद नहीं था। गुरु के सो जाने पर 
विद्यार्थी सोता और उनके उठने के पूर्व ही उठ बेठता था। दास को जो काम करना 
चाहिए, वह शिष्य ही करता था | गुरु के भोजन किये बिना वह भोजन भी नही करता 
था। शिष्य के कर्चव्यों का विस्तृत वर्णन शान्तिपर्व॑ (अध्याय २४३) में हे, जो विद्याथियों 
के लिए. मननीय है। 

शूद्रों को वेद-विद्या पढ़ने का अधिकार न था। इस कारण उन्हे वेद नहीं पढ़ाये 
जाते थे। किन्तु अ्रन्य विद्याएँ सीखने में उनके लिए कोई बाधा न थी। ब्राह्मण नीच 
जाति को वेदेतर विद्या भी पढ़ाने से हिचकते थे | इसका प्रमाण द्रोण और एकलबव्य 
की प्रसिद्ध कथा है | 

महाभारत के समय उच्चवर्ण की छ्लियो को नियमित छप से शिक्षा देने की रीति थी । 
किन्तु बालक के लिए गुरु के घर पर अथवा ऋपि के आश्रम में शिक्षा पाने की जेसी 
व्यवस्था थी वैसी बालिकाओं के लिए नहीं थी। स्त्रियों को अपने घर पर ही पिता से, 
भाई से अथवा अन्य गुरुजनों से शिक्षा मिलती थी | अ्रतण्व उनको प्रायः लिखने-पढ़ने 
की साधारण शिक्षा ही मिलती रही होगी, जिससे वे घार्मिक कथाओ्रं ओर विचारों को 
भलीमॉति हृदयगम कर सके तथा धर्मग्रन्थो को पढ़ सके | तथापि गार्गी, मेत्रेयी, विद्योत्तमा, 
लीलावती, भारती, विजका आ।दि विद॒षी स्त्रियाँ इतिहासकाल की उपज थीं । 

इसके अलावा कन्याश्रों को ललितकल। की भी शिक्षा दी जाती थी, जिसका आभास 
हमें विराट्पर्व में मिलता है, जब राजा विराट की कन्या उत्तरा को गीत एवं शृत्य आदि 
सिखाने के लिए वृहन्नला ( अर्जुन ) की नियुक्ति हुई थी । 


विवाह-संस्था 
आदि-पर्व (अध्याय १२२) में यह कथा है कि उद्दालक ऋषि के पुत्र श्वेतकेतु ने 
विवाह की मर्यादा कायम की । उसकी माता का हाथ एक ऋषि ने पकड़ लिया था, जो 
उसे सहाय नही हुआ। उसने यह नियम कर दिया कि जिस स्री का अपने पति के सिवा 
किसी अन्य पुरुष से समागम हो उसे भ्र॒ण-हत्या का पततक लगेगा और अपनी स्त्री को 
छोड़ अन्य स्री से समागम करनेवाले पुरुष को भी यही पाप होगा । 


पुनर्विवाह 
एक स्त्री के रहते दूसरी स्त्री से विवाह करने की प्रथा भी प्रचलित थी। अर्जन ने 
द्रोपदी के अतिरिक्त सुभद्रा, चित्राद्भवा आदि से विवाह किया था। किन्तु स्रियो का 
पुनाववाह मान्य नहीं था। वनपव (अध्याय ७६) में स्पष्ट कहा है कि दूसरा पति करना 
स्वच्छुन्द व्यवहार हैं। अर्जुन ने जयद्रथ-वध की प्रतिजा करते हुए शपथ की थी कि 


जयद्रध-वध न कर सकने पर मुझे वही निन्दनीय लोक मिले, जो ऐसी स्त्री से, जिसका 
विश्व ०-६ 
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विवाह के पूर्व पुरुष-ससर्ग न हुआ हो, विवाह करनेवाले पुरुष को मिलता है। इससे 
स्पष्ट ज्ञात होता है कि विधवा-विवाह की चाल न थी। किन्तु अ्रव यह प्रश्न उठता हू कि 
उस समय ऐसी लड़कियो का पुनर्विवाह भी होता था अ्रथवा नही, जिनको विवाद्द के बाद 
पति से ससर्ग होने का अवसर प्राप्त नहीं हुआ हो--अ्रर्थात्‌ जोगविवाह होने पर भी 
पतिभुक्ता न हों। ज्ञात होता है कि प्रतचीनकाल मे दीर्घ॑तमा ने ब्राह्मण, क्षत्रिय और वेश्य 
ज्त्ियों के लिए पुनर्विवाह को अनुचित कहा है। ओर पातिब्रत की उच्च कल्पना के कारण 
यह मान्य भी हो गया। उच्चवर्ण की स्रियाँ ऐतिहासिक काल में पुनविवाह नही करती 
थी। विवाह के समय कन्या का उपभोग के योग्य होना आवश्यक था। लिखा है कि 
३६ रजोदर्शन तक यदि अभिभावक कन्या का विवाह न कर दें, तो कन्या ,स्वर्य विवाह 
करने के लिए स्वतन्त्र है। अतएव पौराणिक काल के सद॒ुश इतिहासकाल में, बचपन मे, 
विवाह नहीं होता था। इतिहासकाल में भी ब्राह्म, क्षात्र, आसुर तथा राक्षस-विवाह 
प्रचलित थे और इनमें ब्राह्ष विवाह---जिसम कन्या दान की जाती हे--श्रे.्ठ समका जाता 
था। ज्ञत्रियों में राज्ुस-विवाह---श्रर्थाव्‌ अभिभावकों की इच्छा के विरुद्ध बल-पूवक कन्या 
क' अपहरण करने--की चाल थी | सुमद्रा का विवाह अर्जुन ने इसी रीति से किया था | 
गान्धर्व-विवाह स््री-पुरुष में प्रेस हो जाने पर शुप्तरूप से होता था, आसुर-विवाह में कन्या 
खरीदी जाती थी। अपने पराक्रम से विजित कन्या के साथ किया हुआ--उसके 
अमभिमावक द्वारा पौरुप-परीक्षा के निश्चित कार्य के सम्पादन के: बाद का--विवाह 
ज्ञात्र-विवाह था। राम-सीता एवं श्रजुन-द्रोपदी का विवाह इसी प्रकार के विवाह का 
ज्वलन्त उदाहरण है। आजकल त्राह्म और आसुर-विवाह ही मुख्यरूप से प्रचलित हैं-.. 
यद्यपि पाश्चात्य शिक्षा के परिणाम-स्वरूप अन्र किसी-न-किसी रूप में ग।न्धब-विवाह की 
चाल भी चल निकली है। 


पर्दे की प्रथा 

महाभारत और रामायण से ज्ञात होता है कि आजकल के सदुश उस थुग में कठोर 
पर्दा नहीं था | पर्दा सिर्फ मर्यादा की चीज था। राम के साथ सीता का वनवास एवं जनक 
के बाग में स्वच्छुन्दहूप से राम-लक्ष्मण का घूमना और सखियो के साथ सीता का वहाँ 
आगमन तथा स्त्री-पुरुष सबका एक साथ चित्रकूट मे राम को वापस लाने के लिए जाना 
आदि घयनाएँ सूचित करती हैं कि परदे की प्रथा नहीं थी। महाभारत में भी हम पाते है 
कि जूए के समय द्रौपदी धुत्तराष्ट्र के परिवार की स्त्रियों में वेठी थी | परन्त॒ रामायण और 
महाभारत से यह भी पता चलता है कि इतिहास-काल में मर्यादापूर्ण पर्दे की प्रथा थी। 
सीता के अभिप्रवेश के अवसर पर प्रसगवश राम ने कहा--“विवाह, यज्ञ अथवा सकट के 
समय यदि ख्त्रियाँ लोगों के सामने आये तो कोई हानि नही ।!* # महाभारतीय युद्ध के 


+ व्यसनेषु न कच्छू घु न युद्ध पु स्वयवरे । न कतौ नो विवाहे वा दर्शन टष्यते स्त्रियः || 
सपा विपदृूगता चेव कच्छु ण्‌॒ च समन्यिता | दर्शने नास्ति दोषोडस्या मत्समीपे 

विशेषतः ॥ 

( वाल्मी०--युद्धसर्ग: ११४, श्लोक २८-२६ ) 
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अन्त में, कौरवों की पराजय के बाद, जब हस्तिनापुर से स्त्रियाँ जलाझलि-प्रदान करने के 
लिए गंगा जाने को निकलीं तब वर्णन किया गया है कि जिन स्त्रियों को सूर्य ने भो नहीं 
देखा था वे ( असूर्यम्पश्या ) ही अब खुले तौर पर सबके आगे जा रही हैं। इससे स्पष्ट है 
कि उच्चवर्ग में मर्यादापूर्ण पर्दा-प्रथा थी। 
सती-प्रथा 

सती-प्रथा भी प्रचलित थी। सुलोचना मेघनाद के साथ और माद्री पाण्ड के साथ 
सती हुईं। श्रीकृष्ण की अनेक स्त्रियों के सती होने का वर्णन हमें महाभारत में मिलता 
है। यूनानी इतिहासकारों के प्रमाण से भी महामारतकाल में इस प्रथा का प्रचलित होना 
प्रमाणित होता है । 


मांसमन्ण 


सहाभारतीय युद्ध के समय और उसके बहुत बाद तक, बौद्ध और जैन धम्मों के प्रचार 
के समय तक, वो में पशु को वलि देने की चाल थी | महाभारत में रन्तिठेव की कथा है, 
जिसमें लिखा है कि रन्तिदेव के यज्ञों में मारे हुए वे्ञों की ढेरी के पास बहनेवाली नदी का 
नास “चर्मश्वती? पड़ गया। अश्वमेध में खास्डवराग पकवान्न बनाने में बहुत आदमी 
लगते थे और अ्रगणित पशु मारे जाते ये (अश्वमेघ-पर्व, अध्याय ८६ )। सभागह में 
प्रवेश करते समय दस हजार ब्राह्मणो को भोजन कराया गया| उस समय युधिप्ठिर ने 
उत्तमोत्तम कन्द-मूल-फल, वराहों ओर हिरनों के मांस, घो, शहद, तिलमिश्रित्त पदार्थ और 
तरह-तरद के अन्य मांसों से उनको सन्तुष्ट किया ( सभापव॑, अध्याय ४ ) | 

वाल्मीकीय रामायण में भी जगह-जगह मांस-भक्षुण का प्रसंग आया है| चित्रकूट में 
पहुँचने पर राम ने लक्ष्मण से कह्दा कि इरिण का मांस लाकर हमलोग पर्णंशाला की 
अधिष्ठात्री की पूजा करेंगे । * भरद्वाज ऋषि ने जब भरत का सत्कार किया तब उनके 
तथा अन्य अयोध्यावासियों के लिए भोजन का सुन्दर प्रबन्ध॒ किया, जिसमें फल के रस से 
बनाये हुए बकरे ओर वन-शूकर के मांस तथा व्यजन ओर सुगन्ध-रसयुक्त दाल विद्यमान 
थी; शरात्र से भरी हुईं बावलियाँ थीं; म्रग, मयुर तथा मुर्गें के स्वच्छ मांस गरम पात्रों में 
रखे हुए थे ।| 

किन्तु महाभारत के निर्माणकाल में विचार-धारा बहुत-कुछ बदल चुकी थी। 
महाभारत में सतषि और राजा नहुप के बीच इस सम्बन्ध के झगड़े की कथा हमें मिलती 
है| ऋषियों के मत से गवालम्भ वेद में वर्णित होने के कारण प्रमाण था, किन्तु नहुप ने 
स्पष्ट शब्दों में उस प्रमाण को नहीं माना (उद्योग ०, अध्याय ७) | द्रोणप्व (० ७३) में 
अर्जुन ने जो प्रतिशा के समय शपर्थें खाई हैं उनमें कह्य है कि ब्राह्मण की हत्या करनेवाले 
और गोवध करनेवाले मनुष्य जिस निनन्‍्दनीय लोक में जाते हैं वही मुझे प्राप्त हो | 


+ ऐशणेय साससाहत्य शाला यक्ष्यामहे वयम्‌ ( अयोध्या ५६ | २२।) 
६ अजेश्वापि च बराहैमिए/न्रवरसंचयेः | फलनिर्यूहसंसिद्धे: सू्र्गग्वरसान्वितें || 
वाष्यो मैरेयपूर्णाश्र मृष्टमासचयेवू ता; | पतले; पठरेश्वापि मार्गमायरकौक्कुटेः || 
“जथयोध्या ६! | ६७ और ७० 


क्ष् विश्वधर्म-द्शन 


अतएव, इतिहास-काल में, मास खाने की प्रथा थी। और इसे देवताओं को अ्रपित 
कर लेने के वाद खाने का विधान था, जिसका आभास हमें रामायण के अयोध्याकारएड 
(७५३० ) में मिलता है। शान्तिपव के छत्तीसवें अध्याय में युधिष्टिर ने भी भीष्म 
से स्पष्टरूप में पूछा है कि ब्राक्षण के लिए कौन-सा मास खाना वर्जित नहीं है और 
कौन-सा वर्जित है। महाभारत के ( अनुशासन ०, अ्रध्या० १४४ ) में लिखा है कि हिंसा 
चारों प्रकार से वर्जित होनी चाहिए--अ्रर्थात्‌ मन, वचन, कर्म और मक्षण द्वारा । तपश्चर्या 
करनेवाले सास-मक्षण से अलिस रहे; सास खानेवाला मनुष्य पापी है, उसको स्वर्ग-प्राप्त 
कभी न होगी; उदार पुरुषों को अपना प्राण देकर भी दूसरों की रक्षा करनी चाहिए। 

इस प्रकार अ्रहिंसा-धर्म का वर्णन हो चुकने पर युधिष्टिर ने प्रश्न किया---'इधर आप 
अहिसा-धर्म को श्रेष्ठ बतलाते हैं और उधर श्राद्धः में पितर भासाशन की इच्छा करते हैं; 
हिंसा के बिना मास मिलना सम्मव नहीं, फिर मास-मक्षुण का यह विरोध केसे ट्लेगा १” 

उत्तर में भीष्म ने कह्ा--जिसे अआआआयुवृद्धि, विवेक और स्मृति की इच्छा है. उसे 
हिंसा न करनी चाहिए, जो मनुष्य प्राणों का नाश करता या करवाता है उसे प्रत्यक्ष 
हत्या करने का पाप लगता है, मास मोल लेनेवाला द्रव्य द्वारा हिंसा करता है और 
मास खानेवाला उसके उपयोग द्वारा | किन्तु साधारण जगत्‌ के लिए ऋषियों ने यह 
नियम कर दिया है कि यज्ञ में मारे हुए पशु को छोड़कर अन्य पशु का मांस नहीं खाना 
चाहिए। यज्ञ के सिवा और कभी पशु-हत्या न करनी चाहिए. । जो करेगा उसे निस्सन्देह 
नरक-प्राप्ति होगी। कहा है, अगस्त्थ ऋषि ने जंगली म्गों को, समस्त देवताओं के 
उद्देश्य से, प्रोज्षण करके पवित्र कर दिया है। अतणव देवकार्य अथवा पितृकार्य में 
यदि मृगमास अर्पित किया जाय तो वह कर्मदीन नहीं होता। मास न खाने में सारे सुख 
हैं। जो कात्तिक महीने के शुक्लपक्ष में मधु तथा मास खाना छोड देता है उसे बहुत 
पुण्य होता है। बरसात के चार महीनों ( चातुर्मास्य ) में जो मास नहीं खाता उसको 
कीति, आयु और बल प्राप्त छोता है। कस-से-कस इन महीनों में से जो एक महीना 
तक मास छोड़े रहेगा वह कभी बीमार न होगा। 

महाभारत के भिन्न-मिन्न आख्यानों में मासमज्षण-सम्बन्धी मतमेद दीख पढ़ता है। 
उदाहरणार्थ--वन-पव्र॑ ( अध्याय २०८, श्लोक ३ ) में कहा गया है कि प्राणियों का 
वध करनेवाला मनुष्य निमित्तमात्र है। शान्तिपव ( अ्रध्याय २६२-६५ ) में जो ठुलाधार 
तथा जाजलि का सवाद है उसमें हिंसा और मास-मक्षण की निन्‍दा की गई है । कहां है--- 
“न भूतानामह्विंसाया ज्यायान्‌ धर्मोइस्ति कश्चन |” इससे स्पष्ट ज्ञात होता है कि पाश्चरात्र 
धर्म तथा बौद्द और जेनधर्म के प्रचार के कारण, भारत से, महाभारत-ग्रन्थ-निर्माण-काल 
मैं, मास-मक्षण-विषयक और सामिष यश्-सम्बन्बी विचारधारा दूसरी ओर वेगवती हो 
चली थी; जन-समुदाय में, यज्ञों के सम्बन्ध में हिंसा-प्रयुक्त घुणा उतसन्न हो गई थी। 
विशेष कर विधूएु की भक्ति करनेवाले लोगों में, महामारत-काल में, मास-भक्षण निषिद्ध 
था। पाद्चरात्र धर्म के प्रतिष्ठापक श्रीकृष्ण ने स्वय अहिंसा को परम धर्म कहा है |* कुछ 
जम वि 2 


* ग्राणशिनासवधस्तात सर्वज्यायान्‌ भतो मम | 
अद्वता वा वदेद वाच न च हिंस्थात्‌ कथश्वन ( कर्णं० २३६६ ) 


इतिहास-कालीन भारत ६६ 


विद्वानों का मत है कि भारतवर्ष में अहिंसा की उत्पत्ति जेनो तथा बौद्धो से मानना एक 
भयंकर ऐतिहासिक भूल है | क्योंकि इस सिद्धान्त का उदय ब्राह्मणधर्म के भीतर ही हुआ । 
प्रोफेसर बलदेव उपाध्याय का यह भी विचार है कि “नितान्त वैदिक भागवतधर्म ने ही 
सर्वप्रथम अहिसा-सिद्धान्त का आरम्म तथा प्रचार किया | ।? जो हो, यह अत्यन्त विवाद- 
ग्रस्त विषय है कि अहिंसा-धर्म का आरग्म बौद्ध और जेन-सिद्धान्तों के प्रचार से हुआ 
या बौद्ध और जेनधर्मों ने वर्तमान अहिंसा-सिद्ध।न्त को विशेष रूप से प्रगति दी । 


संचपात 


वैदिककाल में सोमरस पीने की प्रथा थी, किन्तु सुरा पीना खराब समका जाता था। 
इतिहास-काल में मद्रपान की चाल जोरों पर थी। श्रीकृष्ण एवं अजुन के मद्यपान का 
जिक्र जगह-जगह महाभारत में आया है । युधिष्ठिर के श्रश्वमेध-महोत्सव को 'सुराभरेव 
सागरः? कहा है। यादवों का विनाश मद्रपान के कारण, अपस के युद्ध से, हुआ | किन्त॒ 
इतना तो ज्ञात होता है कि इतिहास-काल में ब्राह्मणों ने सुरा का पूर्णतया त्याग कर 
दिया था। 

राजा 

शान्तिपव में कहा है कि राजा का--उसे मनुष्य जानकर--कोई अपमान न करे; 
क्योंकि मनुष्यरूप में वह पृथ्वी पर एक देवता ही है। मनुष्य कभी राज्यद्रब्य का श्रपहरण 
न करे। जो अपहरण करेगा वह इस लोक और परलोक में निन्दित होगा। राजाश्ों 
का देवतारूप इतिहासकाल में पूर्ण रीति से मान्य हो गया -था | राजा के प्रति लोगों के 
मन में पूज्य भाव था। 

इसका आभास इन पक्तियों के लेखक को सन्‌ १६३८ ई० में मिला, जत्र वह नेपाल 
की राजधानी 'काठमाणडू! में गया था| होलिकोत्सव का अवसर था। सडक पर लोगों 
की अपार भीड थी। लेखक ने मीड का कारण पूछा। लोगों ने कह्य---'भगवान आ 
रहे हैं ।! उन्हीं के दर्शन के लिए. जन-समदाय खड़ा था। किसी ने नहीं कहा कि 
महाराजाधिराज अथवा पाँच-सरकार आ रहे हैं। 


ज 

तीथ 
तीथों की कोई सूची हमें रामायण में नहीं मिलती; किन्तु महाभारत के वनपर्व में दो 
जगह मिलती है| इन दोनो सूचियों में कुछ फक है | वनवास-काल में पाए्डब जिन-जिन 
तीथों में गये थे उनका विस्वारपूर्वक वर्णन है। तीथों में मुख्य ये हैं--(१) काम्यकवन, 
(२) नेमियारण्य, (३) प्रयाग, (४) गया, (५) मणिमती नगरी, (६) गंगासागर, (७) बैत- 
रणी नदी (उद्जीसा में), (८) गोदावरी नदी, (£) महाकाल (उजोन), (१०) पुप्कर आदि | 
लिखा है कि गया में 'गयाशिरः नामक परत, रेत से सुशोमित 'फल्गुः नदी और अक्षयवट 
हैं। ये स्थान भ्राद्ध के लिए सर्वश्रेष्ठ हें [ सप्तपुरियों में सिर्फ उज न की गणना तात्कालिक 


 'विष्णवधर्म'--प्रो० उपाध्याय, प्रथम परिच्छेद | 


६ विश्वधम-दशेन 


तीथों में थी। रामेश्वरम्‌ , जगन्नाथपुरी, बदरिकाश्रम तथा द्वारकापुरी का उल्लेख नहीं 
है। उस समय भी प्रयाग और पुष्कर की विशेष प्रतिष्ठा थी। 


नित्यकर्म 


इतिहास-काल में सध्या-वन्दन और होम-हवन नियमित रूप से किया जाता था। 
कौरवों से समझौते के लिए जाते हुए कृष्ण का, मार्ग में, प्रातः और सायकाल में, सन्व्या 
करना सहा|भारत में वर्णित है | महाभारतीय युद्ध के समय भी क्षत्रिय योद्धाओं का, प्रात्त:- 
कालीन सन्थ्या से छुट्टी पाकर, युद्ध में सलम होना वर्शित है। अतएव, स्पष्ट है कि 
इतिहासकाल में सध्या-पूजा और सूर्थॉपासना का विशेष महत्त्व था। दूसरा कत्त व्य था 
अ्रमि में घृतादि की श्राहुति देना। उद्योगपव॑ में लिखा है-- 


कत्वा पौर्वाहिक कृत्य स्नातः शुचिलंकृतः । 
उपतस्थे विवस्वन्तं पावक' च॑ः जनाद॑नः ॥ 
वाल्मीकीय रामायण में मी स्पष्टया राम और लक्ष्मण के सन्ध्या-कर्म का वर्णन 
आया है। यह अनिवार्य रूप से किया जाता था। आज तो ब्राह्मण भी विरले ही संध्या 
करते हैं। हवन की चाल तो एकदम उठ-सी गई है। सनातनधर्मियों में कहीं-कहीं कुछ 
अमिद्दोत्री लोग हैं। आर्य-समाजी हिन्दू अपने घर में तो नहीं, किन्तु आर्य-समाज-मन्दिर 
में प्रयः रविवार को सामूहिक रूप से हवन करते हैं। अनेक स्मात्त' हिन्दू विवाहमदि 
के अवसर पर यदा-कदा होम फ्रिया करते हैं। 


मृत्तिपूजा 

यह निर्विवाद है कि वेदिक आर्य मूत्तिपूजक नहीं थे। भूल वैदिक धर्म में मन्दिरों 
अथवा मूर्तियों का माहात्म्य नहीं था और न लोगों के नित्य के धार्मिक इत्यों में मू््तिपूजा 
का समावेश था। महाभारतीय युद्धकाल में भी इसकी चाल न थी। इसका आभास हमें 
महाभारत से ही मिलता है। उसमें कृष्ण एवं युधिष्टिर की देनिक क्रियाओं का विस्तार- 
पूर्वक वर्णन आया है। किन्तु, उसमें किसी देवता की धातुमयी अथवा पाषाणमयी 
मूर्ति के पूजे जाने का वर्णन नहीं है। भिन्न-मिन्न गह्मयूत्रों में देवताओं की पूजा-विधि 
बतलाई गई है। पर देवताश्रों की प्रतिमा बनाकर पूजा नहीं होती थी | | 

कुछ विद्वानों का यह अनुमान है कि हिन्दुओं में मूर्तिपूजा की चाल वौद्धो की देखादेखी 
चल पडी और उसी कारण सूत ने जब “भारत? का विस्तार कर वर्तमान “मद्राभारत” का 
रूप दिया तब इसमें जगह-जगह मन्दिरों का और मन्दिरों में स्थित मूर्तियों का वर्शन आा 
गया । श्रीवलदेव उपाध्याय की राय है कि वेदिकधर्म में मूर्तियों का निर्माण बुद्द से 
प्राचीनतर है। पाणिनि-कृत अष्टाध्यायी भें, जिसका समय बुद्ध के पूर्व निश्चित है, कृष्ण 
तथा अर्जुन की मूर्तियों के निर्माण का निर्देश मिलता है। 

मैं समझता हूँ कि मूर्तियाँ अनादिकाल से, कला की दृष्टि से, बनती आई हैं | अर्जुन 
की गणना कभी देवताओं में नहों हुईं। श्रतएव, सम्भव है, पाणिनि के समय में कला की 
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दृष्टि से ही मूर्तियाँ बनती हों । बुद्ध के पूर्व के किसी धर्मगन्थ में घाठुमंयी-श्रथवा पापाण- 
मयी मूर्ति की पूजा का उल्लेख हमें नहीं मिलता | 


््ट द्वत्‌ 
| 
महाभारत में तैंतोस देवताओ के नाम हँ---आएठ वसु, ग्यारह रुद्र, वारह आदित्य 
और दो भ्रश्विन | इन तैंतीस देवताओं में मुख्य वेदिक देवताओं के अतिरिक्त, शिव 
का नाम ग्यारह रुद्रो और विष्णु का बारह आदित्यो में आया है । 


इतिहास-काल में वेदिक देवताओं की प्रधानता गायब हो चुकी थी। उनके बदले 
त्रिमूत्ति--अह्मा, विष्णु, महेश--ने स्थान श्रहण कर लिया था। ब्रह्मा की पूजा प्रचलित 
न हुईं; किन्तु शिव ओर विष्णु के सम्बन्ध से तत्तज्ञान के दो पन्‍थ प्रचलित हुए, जो 
पाशुपत और पाश्वरात्र के नाम से विख्यात हुए। इन्ही दो देवताओं के 'सहख -नाम? 
प्रसगवश महाभारत में आये हैं। इतिहास-काल में देवताओं के बीच शिव और विष्णु 
के अग्रणी होने का जो भाव उत्पन्न हो गया था वह अ्विच्छिन्न रूप से अबतक स्थिर है। 


कुछ लोग समस्त देवताओं में शिव को मुख्य मानते हैं और कुछ विष्णु को । 
शेख, चक्र, गदा और पद्म के साथ विष्यु के चतुभुंज रूप की कल्पना इतिहास-काल 
में पूर्णतया प्रचलित हो चुकी थी। इसी प्रकार गौर शरीर, सिर पर जठाएँ, बाघम्बर 
पहने, दिगम्बर-वेश में शिव का रूप प्रचलित हो चुका था। महाभारत में बतलाया 
गया है कि शिव के अन्य रूपो की पूजा की अ्रपेज्ञा लिज्न-स्वरूप शिव की पूजा करना 
अधिक महत्त्व का और विशेष फलदायक है। कहा है---“लिज्नो पूजयिता चैव महतीं 
भ्रियमश्नुते |? 


महाभारत में स्कन्द-देवता का बहुत-कुछ वर्णन है। स्कन्द शिव के ज्येष्ठ पुत्र हैं 
ओर उत्तर-भारत में स्वामी कार्तिकेयः और दक्षिण-मारत में 'सुब्रह्मरयम! नाम से विख्यात 
हैं। यह देवता शिव की संहार-शक्ति का प्रतीक है और देवताओों का सेनापति है| 
आजकल सिफ दक्षिण-भारत में स्कन्द की पूजा होती है | 
हामारत में स्कन्द के पश्चात्‌ पूज्य दगदिवी हैं। यह भी मारक-शक्ति है। शक्ति 
की--.अ्रर्थात्‌ दुर्गा की--भक्ति इतिहास-काल में खूब की जाती थी। विराट्पव के आरम्भ 
में :दुर्गा का स्तोत्र है। उसमें दुर्गा को विन्व्यवासिनी और महिषासुर-मर्दिनी भी कहा है, 
काली-महाकाली नाम से भी सम्बोधित किया है। दर्गापूजा शक्ति-पूजा का ही आदिरूप 


है। कालान्तर में यह पूजा बहुत प्रसिद्ध हो गई और शाक्त-सरप्रदाय का मुख्य सिद्धान्त 
बन गई। 


अतएव, महामभारतीय युद्ध और महाभारत-अन्थ के निर्माण के बीच जो सेकड़ो वर्षों का 
अन्तर पड़ा उसमें मुख्य वेदिक देवता इन्द्र, वरुण आदि पीछे पड गये और विष्णु, शिव 
स्कन्द और दुर्गा ने उनके स्थान ले लिये तथा इन देवताओं की भक्ति पूर्णतया स्थापित 
हो गईं। इस अवधि में बौद्ध और जेन धर्मों का हिन्दूधर्म से संघर्ष हुआ और देवताओं 
की प्रतिसाएँ तथा उनके मन्दिर बने | 
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धार्मिक सम्प्रदाय 

महाभारतकाल में अनेक मत और सम्पदाय प्रचलित थे | भीष्म-पितामह ने उनमें 
से पॉच की चर्चा शान्तिपर्व ( अध्याय ३४६ ) में की है--(१) प.श्चरात्र, (२) पाशुपत, 
(३) वेदान्त, (४) साख्य और (५) योग | 

(१) पाश्चरात्र--ईैश्वर की सगुण उपासना करने की परिपाणे शिव आर विष्णु को 
उपासना से ही प्रचलित हुई दीखती है। जेसा हम पहले कह आये हैं, महाभारत-काल 
में ही यह बात मान्य हो गई थी कि सब्र बेदिक देवताओं में विषपु और शिव श्रेष्ठ हैं। 
अतएव, वेष्ण्वधर्म का मार्ग धीरे-धीरे बढ़ता गया और महाभारतकाल में उसे 'पाश्चरात्र? 
नाम सिला। महाभारत के नारायणीय उपाख्यान से जान पडता है कि महाभारत के 
समय में भगवद्धक्ति करनेवाले “भागवत? कहलाते थे | इस सम्प्रदाय में विष्णु को परमेश्वर 
मानकर भक्ति की जाती थी | पाश्वरात्र तथा भागवत एक ही सम्प्रदाय के नाम हैं | इसका 
आधार नारायणय आख्यान है। इस मत के मूल आधार नारायण हैं। सनातन 
विश्वात्मा नारायण से नर-नारायश तथा हरि और क्ृष्ण--चार मूत्तियाँ उत्पन्न हुई | 
नर तथा नारायण नामक ऋषियों ने बदरिकाश्रम में तप किया। नारद ने जाकर उनसे 
प्रश्न किया, जिसके उत्तर में उन्होंने पाग्वरात्र-धर्स सुनाया। पाश्चरात्र-धर्म में धर्म- 
अंर्थकाम-सोक्ष चारों का विवेचन है। चित्रशिखए्डी नामक ऋषियों ने वेदों का 
निष्कर्प निकालकर पाग्वरात्रर नाम का शास्त्र तैयार किया। इसमें प्रवृत्ति और निवृत्ति 
दोनों मार्ग हैं। यह दोनों का आधार-स्तम्म है। शान्तिपर्व के नारायणीय आख्यान 
में पाग्वरात्र-धर्म का विवरण दिया गया है। इस मत में अहिसा-धर्म की प्रधानता थी 
ओर साथ-ही-स।थ यह वेदों और यशों को भी मानता था। नारायण ने नारद से कहा 
कि जो नित्य, अजन्मा ओर शाश्वत है, जो चौश्रीस तत्वों से परे पचीसवाँ पुरुष है, उसे 
सनातन पुरुष वासुदेव कहते हैं; वही स्वंब्यापक है; प्रलयकाल में उसके सिवा कुछ भी 
नहीं रहता; पद्च-महाभूतों का जो शरीर बनता है उसमें अदुश्य वासुदेव सूक्ष्मछूप से प्रवेश 
करते हैं; यही देहवर्ता जीव होने पर 'शेप! तथा 'सद्डर्पषण”ः कहलाता है। राजा वसु 
उपर्चिर का अ्रहिंसामय यज्ञ का विधान इस बात का स्पष्ट दुष्टान्त है |+ 

पाञ्वरात्र में वेद का पूरा माहात्य दिया गया है। साथ-साथ वबेदिक यज्ञ-क्रियाएँ 
भी उसी तरह मान्य की गई हैं। किन्तु यश का स्वरूप श्रहिंसायुक्त वेष्णव-यज्ञ है। इस 
ग्रन्थ में यह वर्णन है कि श्राइ्ू-क्रिया मी यश्ञ के समान नारायण से निकली है। श्राद्व 
में जो तीन पिण्ड दिये जाते हैं वे, वे ही हैं, जिन्हें पहले नारायण ने, अपने वराह-अवतार 
में, अपने दाँतो में लगी हुईं मिट्टी के पिएड से निकालकर, अपने-आप को पिंतर-रूप समम- 
कर, दिये ये। इसका तात्पय यह है कि विष्णु ही पितर हैं और पितरों को दिये हुए 
प्रिए्ड विष्णु को ही मिलते हैं। सक्तेप में, पाग्वरात्र मत का यही सिद्धान्त है। 
(२) पाशुपत--पह कहना कठिन है कि सगुण उपासना का शैवरूप अधिक प्राचीन 
है या वष्णवरूप | श्वेताश्वतर-उपनियद्‌ में ईश्वर का तादात्म्य शकर से किया गया है। 
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महाभारत में विष्णु की स्ठ॒ति के बाद बहुत शीघ्र शंकर की र्ठुति आती है। महाभारत- 
कालीन शिवपूजा पाशुपतमत के नाम से विख्यात है। 

पाशुपतत में तप का विशेष महत््व है। इसीलिए पाशुपत - मतावलम्बी कुछ लोग 
वायु-मक्षण करते थे; कुछ लोग जल पर ही निर्वाह करते; कुछ लोग जप में निमग्न 
रहते; कोई योगाभ्यास से भगवत्‌-चिन्तन करते, कोई केवल धूम्रपान करते थे; कोई 
उष्णुता का सेवन करते थे; कोई दूध पीकर रहते थे; कोई हाथों का उपयोग न करके 
केवल गायों के समान खाते-पीते थे; कोई पत्थर पर अ्रन्न कूय्कर जीविका चलाते 
थे; कोई चन्द्र की किरणों पर, कोई जलफेन पर और कोई पीपल के फलों पर अपना 
निर्वाह करते थे; कोई पानी में पड़े रहते थे; इसी तरह एक पर पर खड़े होकर हाथ ऊपर 
उठाकर वेदपाठ करना भो एक विकटठ तप था | 

पाशुपत तत्त्वशान में जगत्‌ के पॉच पदार्थ माने गये हैं। वे हैं--कार्य, कारण, योग, 
विधि और दुःखांन्त, जिन्हें आचारयों ने सूत्र-भाष्य में बतलाया है |+ परन्तु महाभारत 
में उनका उल्लेख नहीं है। पाशुपत मत सब वर्णों को समान मोक्ष देनेवाला है। इसी 
कारण नीच वर्ण के भी अनेक स्त्री-पुरुष इस धर्म के अनुयायी हुए। इस मत में पशुपति 
सब देवों में मुख्य है। वह सारी सृष्टि को उत्पन्न करता है। इस मत में पशु का अर्थ 
है जोव | ह 


(३-४) वेदान्त, सांस्य और योग--महाभारत-काल में सांख्य और योग, वेदान्त 
के साथ-ही-साथ, समानरूप से पूज्य माने जाते थे। तथापि, यह स्पष्ट है कि वेदान्त-मत 
ही मुख्य था ओर उसी के साथ अन्य मतों का समन्वय किया जाता था | 


वेदान्त-शान में वैराग्य की आवश्यकता है। सुख-दःख, पुण्य-पाप--दोनों जब 
छूटगे तब मोज्ञ मिल्लेगा | शान्तिपव ( अध्याय २०५ ) में कहा है--- 
सुखाहहुवरं॑ दुःखं जीविते नास्ति संशयः ॥6३।॥ 
परित्यजति यो दुःखं सुखं वाप्युभयं नरः,। हर 
अभ्येति ब्रह्म सोत्यन्तं न ते शोचन्ति परिडता: ॥ण। 
इससे स्पष्ट शात होता है कि वेदान्त-तत्व का यह मत महाभारतकाल में निश्चित था। 
उपनिषदों में जिन वेदान्त-तत्त्वों का उपदेश किया गया है, उनका विस्तार भगवद्गीता 
ने भी किया हे। महाभारत में जगह-जगह सुन्दर संवाद और आख्यान इस विषय में 
मिलते हैं। व्यास-शुकाख्यान बहुत ही मनोहर है | “सर्वे खल्विद ब्रह्मः यह उपनिषद्‌:- 


वाक्य वेदान्त-सिद्धान्त का प्रतिपादक हे और आगे चलकर शंकराज्नार्य के हाथ-में 
पड़कर इसने विराट रूप धारण कर लिया | 3 अल 


; हि 
.] $ 4 हि 


सांडय अनीश्वस्वादौ सिद्धान्त था। अतणएव भारत में संवभावत; वहा अंधिक'काल 
तक फूला-फला नहीं रह सका | * 


मिट कर कल 2जत अल जज कसम बल दम कट मिस जनक 
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शान्तिपरव ( अध्याय ३१६ ) में योग का विस्तुत वर्णन है। योग-शास्त्र के जो लक्षण 
तथा सिद्धान्त पतञ्जलि ने बतलाये हैं, अधिकांश में वे ही लक्षण उपयुक्त वर्णन में आये 
हैं, परन्ठु यह वर्णन पतज्ञलि (द्वितीय शत्तक ई० पू०) से नितान्त प्राचीन है। 
महाभारत के अनुसार योग और साख्य एक ही हैं; किन्तु परमात्मा को मानने से योग में 
छब्बीस तत्त्व माने जाते हैं | 

महाभारत-काल में वेदान्त-मत ही मुख्य था और उसी के साथ श्रन्य मतों का समन्वय 
किया गया है। 

आचार-विचार 


उपवास और ब्रत--महाभारत में उपवास की तिथियाँ निर्दिष्ट हैं। पद्ममी, पष्ठ 
और कृष्ण॒पक्षु की अष्टमी और चतुर्दशी उपवास की तिथियाँ हैं | इन तिथियों में जो उप- 
वास करता है उसे कोई दख-दर्द नही होता। महाभारत में चान्द्रायण, कच्छ-चान्द्रायण 
और सन्‍्तापन आदि बतो के भी नाम आये हैं; किन्तु उन ज्रतों की विधि का वर्णन नहीं 
आया है। जन्माष्टमी, वसन्त-पद्चमी ( सरस्वती-पूजा ), रामनवमी, विजयादशसी, नवरात्र 
आदि का कहीं उल्लेख नहीं है| 


उपवास के साथ-साथ जप की महिसा भी इतिहास-काल में थी। जप कामना-रहित 
होने से श्रेष्ठ माना जाता है; परन्तु कामना-सहित होने से निकृष्ट | योगासन लगाकर और 
ध्यानमम् होकर जो प्रणव का जप करता है वह ब्रह्म में लीन हो जाता है | किसी कामना 
से जप करनेवाला अपनी कामना को प्राप्त करता है। किन्तु निष्कास जप करनेवाला 
सब पलों से श्रेष्ठ ब्रह्मलोक को जाता है | 


सदाचार 


महाभारत में आरम्म से अन्त तक नीति के आचरण की अत्यन्त उदात्त स्तुति की 
गई है। “श्राचार! धर्म का एक प्रधान अ्रग माना जाता था। सत्य, सरलता, क्रोध का 
अमाव, अपने उपाजित किये हुए द्रव्य के अंश का दान, सुख-द/ख आदि इन्द्र 
सहना, शान्ति, निर्मत्सरता, अहिंसा, शुचिता और इन्द्रिय-निग्रह---ये सब धर्म सबके लिए 
कहे गये हैं और सदूगति देनेवाले हैं। महाभारत में आचार-सम्बन्धी विस्तृत वर्णन 
मिलता है। 


स्वरगं-नरक की करपना 


हम प्रथम खण्ड में कह आये हैं कि वेद में स्वर्ग की चर्चा तो मिलती है; किन्तु नरक 
के विषय में वर्शन प्रायः नगण्य है। महाभारत के स्वर्गारोहण पर्व में व्यास ले स्वर्ग 
ओर नरक का जीता-जागता चित्र खींचा है। युधिष्टिर का आचरण अत्यन्त धार्मिक था। 
इस कारण उन्हें सदेह स्वर्ग जाने का सम्मान मिला | 

युधिष्ठिर को लेकर देवदूत ऐसे मार्ग पर पहुँचा जो बहुत ही खराब था; उसपर चलना 
कठिन हो रहा था; पापाचारी पुरुष उस रास्ते से आते-जाते थे; वहाँ सब ओर घोर 
अन्धकार छा रहा था; चारों ओर से बदबू आरा रही थी, इधर-उधर सडे मुर्दे दिखाई देते 
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थे; जहाँ-त्हाँ कच्ची खाल और हड्डियाँ पडी हुई थीं; लोहे के चोचवाले कौवे 
और गीध मेंडरा रहे थे; सूई के समान नुकीजे सुखोंवाले पर्वताकार प्रेत सब ओर 
घूम रहे थे | 


युधिष्ठिर ने देखा कि खौलते हुए, पानी की नदी बह रही है, जिसके पार जाना कठिन 
है। दूसरी ओर तीखे छुरों-जैसे पत्तों से परिपूर्ण “असिपत्र! नामक वन है। कहीं गरम- 
गरम बालू बिछी है | कहीं तपाये हुए. लोहे से बडी-बडी यातनाएँ दी जा रही हैं | उनपर 
युधिष्ठिर की दुष्टि पडी तो घबराकर उन्होंने लौटने का ही निश्चय किया। ज्योही उस 
स्थान से वे निकलने लगे त्योंही उनके कानो में उत्पीडित जीवों की दयनीय पुकार सुन 
पड़ी-/'घर्मनन्दन ! आप हमलोगो पर कृपा कर थोडी देर यहाँ ठहर जाइए । आपके 
आते ही परम पविन्न और सुगन्धित हवा चलने लगी है। इससे हमें सुख हो रहा है। 
क्षणमर और ठहर जाइए, |?” 


युधिष्टरि के पूछने पर कि “आपलोग कौन हैं ? आवाज आने लगी--मैं कर्ण॑ हूँ, 
मैं भीमसेन हूँ , मैं अ्रजन हूँ , मैं द्रौपदी हूँ?--इत्यादि | इस प्रकार अपना-अपना नाम 
बताकर सब लोग विलाप करने लगे । यह सब सुनकर युघधिष्ठिर सोचने लगे--“ये लोग 
सम्पूर्ण धर्म के शाता, शूर-वीर, सत्यवादी तथा शासत्र के अनुकूल चलनेवाले थे तथापि 
इनकी ऐसी दुर्गति क्‍यों हुई! मैं सोता हूँ या जागता हूँ! मुझे चेत है या नहीं १ 
कहीं यह मेरे चित्त का विकार अथवा भ्रम तो नहीं है !” सोच-विचार कर युधिए्ठिर ने 
दूत से कहा--“ठुम जिनके दूत हो उनके पास लौट जाओ) मैं वहाँ नहीं चचलूँगा, यहाँ 
मेरे रहने से मेरे भाई-बन्छुओ को सुख मिलता है |” देववृत चले गये। 


क्षणभर बाद इन्द्र आदि सम्पूर्ण देवता वहाँ आये। यातना का वहू भयावह दुश्य 
कहीं नहीं दिखाई देता था। इन्द्र ने युधिष्टिर को शान्त करते हुए कहा--“महाबाहो ! 
अबतक जो हुआ सो हुआ। अब इससे अधिक कष्ट उठाने की आवश्यकता नहीं । 
हम पर क्रोध न करना | मनुष्य अपने जीवन में शुभ और अशुभ--दो प्रकार के कमों 
की राशि संचित करता है। जो पहले शुभ कर्मों का फल भोगता है उसे पीछे नरक भोगना 
पडता है और जो पहले नरक का कष्ट भोगता है वह पीछे स्वर्गीय सुख का अनुभव 
करता है । जिसके पाप-कर्म अधिक ओर पुण्य थोड़े होते हैं, वह पहले स्वर्ग-सुख भोगता 
है; और जो पुश्य अधिक तथा पाप थोड़े किये रहता है वह पहले नरक भोगकर पीछे स्वर्ग 
भोगता है । इसी नियम के अनुसार तुम्हारी मलाई सोचकर पहले मैंने तुम्हें नरक का दर्शन 
कराया है | तुमने अश्वत्थामा के मरने की झूठी बात कहकर द्रोणाचार्य को उनके पुत्र की 
मृत्यु का विश्वास छुल से दिलाया था, इसलिए तुम्हें मी छुल से नरक दिखलाया गया । 
तुम्हारे पक्ष के नितने राजा युद्ध में मारे गये हैं वे सभी स्वर्गलोक में पहुँच चुके हैं | 
महान्‌ धनुधर कर्ण भी उत्तम सिद्धि को प्राप्त हुआ है।” 


इस वर्णन से महाभारत के समय में स्वर्गगनरक की कल्पना के प्रतिष्ठित होने की 
स्पष्ट सूचना मिलती है। 


७६ विश्वधर्म-दशोन . 
छ 
आउ्कंस 
अनुशासन-पर्व में श्राइू-विधि की मुख्य बाते हैं। लिखा है कि भ्राद्ध में पितरों के 
बदले जिन ब्राह्मणों को भोजन कराया जाय वे वेद के विद्वान हों--इस बात पर बहुत 
जोर दिया गया है। श्राद्ध में जो ब्राह्मण न्योते जाते थे, वे जेसे-तेसे न होते थे। श्राद्ध 


में विद्वान ब्राह्मण को, और उसमें भी शुद्ध आचरणवाले ब्राह्मण को, जॉच करके न्योता 
देने का नियम था | 


महाभारत-काल मे श्राद्ू में मासानज्न की आवश्यकता होती थी। श्राद्ध में प्रदत्त मिन्न- 
भिन्न मासों के भिन्न-भिन्न फलों का वर्शन महाभारत में आया है। महाभोज में मांस भी 
परसा जाता था। श्राद्ध में मास के स्थान पर उडद के बडे भी कभी-कभी पस्से जाते थे | 
आज भी मिथिला में, भ्राद्ध में, पितरों के उद्देश्य से, मछली के साथ सिद्धाज्न का उत्सर्ग 
किया जाता है। 


महाभारत में श्राद:बिधि भी दी गई है। आरू-विधि का उल्लेख उसके अनेक स्थलों 
में है। अनुशासन-पर्व में इसका विस्तुत वर्णन है। भ्राद्ध में, ब्राह्मण भोजन के सिवा, 
पितरों के लिए पिण्डदान करने की विधि भी होती है। अनुशासन-पर्व में ही इसकी एक 
गुप्त विधि बतलाई गई है | चह यह है कि पिता को दिया हुआ प्रथम पिण्ड पानी में 
छोडना चाहिए, दूसरे पिण्ड को श्राद्ध करनेवाले को ्लरी खाय और तीसरे पिए्ढ को अप्मि 
में जल। दे। आजकल यह विधि प्रचलित नहीं है। इस विधि का रहस्य यह है कि 
श्राद्ध करनेवाले फी त्री गर्भवती हो और उसके उद॒र से दादा ( प्रपिता ) जन्म ग्रहण 
करे। यह प्रसिद्ध ही है कि दूसरा पिए्ड दादा को दिवा जाता है। 


सुतरा, बेदिक युग में कर्मकाणड का और उपनिषद्‌-काल में ज्ञान का प्राघान्य था 
तथा इतिहास-काल में उपासना के साथ-साथ यज्ञों की भी प्रधानता थी। किन्तु पशु- 
यज्ञ के स्थान पर आत्म-संयम और चरित्र-शुद्धि के निमित्त पश्चमहायज्ञों का अनुष्ठान प्रत्येक 
गहस्थ के लिए. आवश्यक माना गया था। ये यज्ञ हैं--(१) देकयज्ञ अर्थात्‌ प्रातःसंध्या 
में विधिपूर्क हवन करना; (२) पिठ्यज्ष--तर्पण दारा पितरों को तृप्त करना; 
(३) ऋषियज्ञ--धार्मिक ग्रन्थों को नियम-पूर्वक पढ़ना; (४) प्-यज्ञ--अ्रतिथियों की सेवा 
ओर उनका सत्कार करना; (५) भूतयज्ञ--विविध प्राणियों को खाद्य पदार्थ द्वारा 
सतुष्ट करना । 


धर्म का अर्थ केवल ईश्वर की पूजा ही नहीं; सत्य और ' नैतिकता के साथ जीवन- 
यापन करना भी था। चरित्र और आचार को इस काल में बहुत महत्ता दी गई थी। 
महाभारत में लिखा है कि जहाँ शील, धर्म और सत्य रहते हैं वहीं लक्ष्मी का निधास 
होता है। युधिष्ठिर का सत्य-प्रेम और राम का प्रशयालन इसका ज्वलन्त उदाहरण है | 
चारित्रिक उच्चता और सत्य-प्रियता के कारण इन महापुरुषों का रामायण एव महाभारत 
में विशिष्ट स्थान है। 


दूसश परिच्छेद 
रामायण 


रामचरित्र-सम्बन्बी अनेक अन्थ, आरम्म में संस्क्ृत में ओर बाद में भारत की भिन्‍न- 
भिन्‍न भाषाओओं में, रचे गये । पुराणों में भी रासचरित्र आया है। इनमें अध्यात्म- 
रामायण लोक-प्रसिद्ध है | यह निर्विवाद है कि ऋषि वाल्मीकि का रामचरित्र सबसे 
प्राचीन है | वाल्मीकीय रामायण में वर्णित अनेक घटनाओं से यह स्पष्ट है कि रामजन्म 
के कई सदियों के बाद वाल्मीकीय रामायण की रचना हुईं होगी। जिस प्रकार ऋग्वेद का 
प्रथम और दशम मण्डल बहुत बाद का ज्ञात होता है उसी प्रकार वाल्मीकीय रामायण के 
बाल और उत्तरकाण्ड भी बाद के रचे मालूम पढ़ते हैं। इन दो काण्डों में * राम का 
वर्णन विष्णु के अवतार के रूप में हुआ है। किन्तु अयोध्या से लेकर युद्धकाण्ड तक 
राम स्पष्टतया पुरुषोत्तम ज्ञात होते हैं--यद्यपि अयोध्याकाण्ड के आरम्भ में * और 
युद्धकाण्ड के अन्त में * स्पष्टतया राम को विष्णु का अवतार कहा है। प्रसंगवश सुन्द्र- 
काण्ड में भी ४ एक जगह कहा है कि युद्ध में त्रिलोकी के स्वामी राम के सामने देवता, 
गन्धव, विद्याधर, नाग, यक्ष--कोई भी नहीं ठहर सकते | किन्तु प्रसिद्ध भक्त शवरी " ने 
राम को पुरुपश्रे.्ठ के रूप में सम्बोधित किया है। वाल्मीकीय रामायण में बुद्ध का भी 
उल्लेख आया है और उनकी गणना लोकायत नास्तिक में करते हुए चोर के सदृश 
उन्हे दश्डनीय कहा गया है--- 
यथा हि चोरः स तथा हि. बुद्धस्तथागतं नास्तिकमत्र विद्धि। 
“-अयो०, सर्ग १०६, श्लोक ३४ 
बौद्धधर्म का जिक्र कहों प्रसंगवरा भी नहीं आया है, किन्तु बौद्ध चेत्म और जैन श्रमणों 
का उल्लेख यों मिलता है-- 


सिताभ्रशिखरासेषु देवतायतनेषु च। चतप्पथेयु रथ्यासु चेत्येष्वद्टालकेपु च । 
-अयो०; सर्ग ६, श्लोक ११ 


(१) वाल-सर्ग १७ तथा ७६। (२) सर्ग १ श्लोक ७। (३) सगे ११७। (४) 
सर्ग ४१ श्लोक ३६-४३। (५) अरण्यकाण्ड, सर्ग ७४, श्लोक १७। 


ष्प विश्वधरम-दर्शन 


आर्येण मम मान्धात्रा व्यसन घोरसीप्सितम्‌। श्रमणेन कृते पापे यथा पाप॑ कृत॑ त्वया ॥ 
--किष्किघा ०, सर्ग १८, श्लोक ३३ 

अतएव, यह स्पष्ट है कि वाल्मीकीय रामायण की रचना दशावतार की भावना की 
पुष्टि की पहले की है। 

रामायण की कथा से स्पष्ट है कि वाल्मीकि ने लौकिक भाषा में साधारण पाठकों के 
लिए राम के जीवनकाल में ही रामकथा लिखी होगी। किन्तु उस मूल रामायण का 
कहीं पता नहीं मिलता | जिस कवि ने प्रचलित वाल्मीकीय रामायण की रचना की है 
वह राम का समकालीन वाल्मीकि ऋषि नहीं है | जिस प्रकार जगदुगुरु शह्भराचार्य के मठ 
के अध्यक्ष भी श्रीशछ्वराचार्य की उपाधि से प्रसिद्ध हैं उसी प्रकार वाल्मोकि को शिष्य- 
परम्परा के किसी प्रतिभाशाली कुशल कवि ने, राम-सम्बन्बी बिखरे हुए; ऐतिहासिक अन्‍्धों 
को बगोरकर, अपूर्व काव्यात्मक रीति से उन्हें श्रृड्डला-बद् कर दिया, और बाद में 
पुराणकाल के दशावतार की धारणा के मान्य होने पर बाल और उत्तरकाण्ड में आमूल 
परिवत्तन कर, श्रीराम को पुरुषोत्तम के बदले, भावक जनता के सम्मुख, विष्णु के सातवें 
अवतार के रूप में उपस्थित किया । 

रामायण से ही शात होता है कि एक व्याध ने काम से मोहित क्रौँंच पत्ती के जोडे' 
में से एक को मार डाला | यह देखकर सहसा ऋषि वाल्मीकि के मुख से यह उद्‌्गार 
निकला-- रु 

मा निषाद प्रतिष्ठां त्वमगमसः शाश्वती: समाः। 


यत्कोंचमिधुनादेकमबधीः काममोहितस्‌ ॥ 
--जाल०, सर्ग २; श्लोक १४ 
भाव।र्थ--है निपाद ! ठुम बहुत दिनों तक इस संसार में प्रतिष्ठा नही पा सकते हो; 
क्योंकि क्रॉँंच के जोडे में से एक को, जो काम से मोहित था, तुमने मारा है| 
कहा जाता है कि वाल्मीकि मुनि के मुख से सहसा निकले हुए इसी श्लोक से लौकिक 
छुन्दों का श्रीगणेश हुआ, इसके पू््र वेदिक छुन्द ही थे। अतएव, रामचरित्र के रचयिता 
वाल्मीकि 'आदि-कवि? कहे जाते हैं ओर रामायण “आ्रादि-काव्यः कहलाता है। महा- 
काव्य के समस्त गुण स्वे-प्रथम वाल्मीकीय रामायण में ही पाये जाते हैं। राम/यण में 
उपसा, उत्प्रेज्ञा, श्लेष, अलकार आदि काव्य के सभी गुण पाये जाते हैं। काव्य-साहित्य 
में इनका प्रारम्भ रामायण से ही हुआ, इसी कारण इसे “आदि-काज्य” कहते हैं। यह 
२४००० श्लोकों का महाकाव्य सात्त कारुडों में विभक्त है। 


रामायण की कथा 
रामायण की कथा लोक-प्रसिद्ध है । अयोध्या के राजा दशरथ के तीन रानियाँ थीं | 
बड़ी रानी कौसल्या से राम, मेंकली केकेयी से भरत और छोटी सुमित्रा.से लक्ष्मण तथा 
शत्रुघ्न उस्न्न हुए थे । राम का विवाह मिथिला के राजा जनक की कन्या 'सीता? से हुआ 
था। केकेयी दशरथ की बहुत प्यारी रानी थी। एक बार उसने युंद्ध में दशरथ की बहुत 


रामायण ७६ 


सहायता की थी, जिससे प्रसन्न होकर दशरथ ने उसे दो वरदान माँगने को कहा, जिनको 
उसने थाती रख छोड़। | जब दशरथ ने सञसे ,ज्येष्ठ पुत्र राम को घुवराज बनाना चाहा 
तब कैकेयी ने एक वर चौदह वर्ष के लिए. राम का वनवास और दूसरा वर भरत के लिए 
आवध का राज्य माँगा | पिता के वचन का पालन करने के लिए, अयोध्या की जनता की 
इच्छा के विरुद्ध भी राम, सीता और लक्ष्मण वन चले गये | भरत उन दिनों अपने मामा 
के यहाँ दूर देश में थे । जब उनको इसकी खबर मिली, तब राम को अयोध्या लोग लाने के 
उद्देश्य से वे चित्रकूट गये | किन्तु राम लौटने को सहमत नहीं हुए। तब, मरत राम की 
खड़ाऊँ साथ लेते आये और उसे राज्यसिंहासन पर स्थापित कर राम की ओर से राज्य- 
शासन करते रहे। उधर राम दक्षिण-भारत पहुँच गये | वहाँ वत्तमान नासिक के पास 
पश्चवटी से लंकाधिपति रावण ने सीता का हरण कर लिया। सीता को खोजते-खोजते 
राम किष्किन्चा पहुँचे | वहाँ वानरजाति के हनुमान और सुग्रीव से मित्रता कर वानराधिपति 
बालि को मारा | फिर सुग्रीव एवं हशुमान की सहायता से रावण को सपरिवार मारकर 
सीता को प्राप्त किया | तदुपरान्त अयोध्या लौठकर राम ने शान्तिपूर्वक बहुत काल तक 
ऐसा प्रजापालन किया कि बाद में सुशासन का नास ही 'रामराज्य? पड़ गया। 
रामायण के बालकाण्ड में राम के जन्म का कारण, उनका जन्म एवं सीता से 
उनके विवाह का प्रसंग वरणणित है। अयोध्या-काण्ड में रास के युवराज बनाये 
जाने का प्रस्ताव, उनका निर्वासई॑न, मरत से चित्रकूट में उनकी भेंट आदि कथाएँ हैं। 
अरण्यकाणड में सीता-हरण की कथा है | किष्किन्धा-कारड में बालि-बध एवं सुग्रीव से 
राम की मित्रता का वर्णन आया है | सुन्दर-काण्ड में सीता के अशोक-वाटिका में निवास 
ओर लंकादहन का प्रसंग है। युद्ध-काण्ड में राम-रावण-युद्ध और अन्तिम उत्तरकाण्ड 
में राम-राज्यामिषेक, राक्षसों (अनायों ) की उत्पत्ति का वर्णन, रावण एवं हनुमान का 
जन्म-बत्तान्त, रास की राजचर्या, शूद्र तपस्वी शम्बुक का वध, रामजी की आज्ञा के अनुसार 
लक्ष्मण का सीता को तपोवन में छोड आना, राम के पुत्र लव और कुश का वाल्मीकि के 
आश्रम में जन्म, शत्रुघ्न का आश्रम में बालकों के मुख से रामचरित्र सुनना, राम के 
अश्वमेध में वाल्मीकि का शिष्योंसहित आना, राम की राजसभा में लब-कुश द्वारा 
वाल्मीकि प्रणीत रामचरित्र का गान, कुश-लव को सीता के पुत्र जानकर सीता को घर 
लाने के लिए दूत भेजना, राजसमा में सीता का आगमन और पातालग्रवेश की कथाएँ: हैं | 
रामचरित्र अनेक कवियों ने लिखा है। अध्यात्मरामायण, वाल्मीकीय राभायण और 
तुलसीकृृतव 'राभमचरितमानस? बहुत प्रसिद्ध हैं। अध्यात्मरासायण शानपरक, वाल्मीकीय 
कर्म-प्रधान और ठलसीक्ृत भवित-प्रधान हैं। अनेक स्थलों पर वाल्मीकीय और ठुलसीकृत 
रामायण की कथा में भेद हे। उदाहरणार्थ--जहाँ वाल्मीकीय में जनकपुर से लौटते 
समय सात में परशुराम से मेंट होती हे, वहाँ ठुलसीकृत में विवाह के पूर्व जनकपुर में ही 
यह घटना हो जाती है। परशुराम और लक्ष्मण के अद्भुत सवा में 
न्‍। द का वाल्मीकीय में 
कहीं पता नहीं है। ठुलसीकृत में अइल्या पत्थर की हो गई है और राम की चरण-रज 
के सर से पुनः दिव्य सुन्दरी बन जाती है, पर वाल्मीकि की अहल्या पत्थर की नहीं, किन्त 
जह़वत्‌ हो गई थी और राम के दर्शन तथा सदुपदेश से उसका कायापलट इुआ्रा वाल्मी- 


६० विश्वघर्म-दर्शन 


'कीय में सीतावनवास के बाद जब लव-कुश द्वारा रामचरित्र का गान रास के दरबार में 

होता है और सीता का पात्ताल-प्रवेश हो जाता है, तब्र उत्तरकाए्ड समाप्त होता है; किन्तु 
तुलसी का रामचरित्र अयोध्या में राज्याभिषेक के बाद ही समास हो जाता है। इस 
'सम्बन्ध में वुलसीदास ने लिखा है कि कल्प-कल्प में पुनः-पुन रासावतार हुए हैं ओर 
रासचरित्र में जगह-जगह जो मिन्नता हो गई है वह उसी कल्पमेद का परिणाम है। 


; रामायण के पात्र 
भारतीय राष्ट्रीय चरित्र की गुण-गरिमा का वर्शन हम रासायण में पाते हैं | रासा- 

यण में वर्णित अनेक पात्रों के चरित्र पृथ्वी के दूसरे-दूसरे देशों के लिए शिक्षाप्रद और 
आदश हैं । 
।.. अधानपात्र रास नियतात्मा हैं) उन्होंने इन्द्रियों पर विजय पा ली है | वे महा- 
पराक्रमी हैं | सम्राम में वे पेर पीछे नहीं रखते | वचन एवं नीति के वे आदर्श पालक हैं | 
कथा के आरभ्म में ही वाल्मीकि मुनि नारद से प्रश्न करते हैं कि इस लोक में गुणवान, 
वीयवान, धर्म, कृतज्ञ, सत्यवादी, दृढ्गत, चरित्रवान, सर्वसख, विद्वान, वीतराग, सुन्द्र, 
समर्थ, धेर्यवान, क्रोधषजयी, तेजस्वी, ईर्ष्यारहित और युद्ध में शनत्र॒ को भयभीत कर देने- 
वाला कौन है ! नारदजी का उत्तर भारतीय चरित्र की विशेषताओं को बताने के लिए 

ज भी एक मापदर्ड है | वाल्मीकि हमें बार-बार याद दिलाते हैं कि प्रजा के हित में 
तर रत रहनेवाले राम ही स्त्रजन और धर्म के रक्षक हैं। राम का चरित्र-चित्रण 
करके महाकवि ने एक अपूर्व आदर्श चरित्र सामने रखा है। 


पम्पा, मन्दाकिनी, चित्रकूट, दर्डकवन आदि स्थानों में रहनेवाले मुनियों को राक्षस 


श्नेक प्रकार से सताते थे। अतएव मुनियों ने राम से अपनी रक्षा करने के लिए 
अनुरोध किया । राम ने उदारतापूर्वक रक्षाभार अपने ऊपर ले लिया। 


५ पति का कल्याण चाहनेवाली सीत। इस प्रतिशा पर शकित हो गई | उन्होंने चतुरता 
से राम को सप्र्ष-कार्य से विरत करने के अभिप्राय से, नम्न निवेदन किया---“हम वन में 
आये हुए हैं। कहाँ वन का वास, कहाँ श्र का प्रयोग; कहाँ तप की बृत्ति, कहाँ क्षात्र- 
धर्म-दोनों में मेल नहीं खाता। हमें तो देशधर्म का ही पालन करना उचित है। 
अयोध्या लौटने पर फिर ज्ञात्र-धर्म ग्रहण कीजिएगा |” 

यह निर्विवाद है कि धर्म से सत्न कुछ बनता है | धर्म ही जगत का सार है | किन्तु 
सीता के धर्मवाद की युक्ति का राम पर कुछ असर न हुआ। उनका यह उद्गार--- 
“लज्त्रियर्धायते चापो नात्त शब्दों भवेद्ति?? (अरणए्य०, १०। ३) अर्थात्‌ “क्षत्रियलोग 
इसलिए धनुष धारते हैं कि देश में आत्त शब्द सुनाई न देः--सब स्थानों और युगों के 
लिए. राजधर्म की कसौटी बना रहेगा। इसी प्रकार का कत्तव्य, धर्म और बरित्र 
वाल्मीकि को इष्ट था, जिसका आदर्श रामचरित्र में उन्होंने उपस्थित किया है। 


' वाल्मीकि ने मरत के मुख से ग़हस्थ-धर्म की श्रेष्ठठत और मर्यादा का प्रतिपादन 


कराया है। भरतजी राम से कहते हैं--“हे धर्मज्ञ ! चारों आश्रमों में गहरुथ-आभ्रम ही 
श्रेष्ठ है | ऐसा सभी धर्मश कहते हैं, फिर उसे आप क्‍यों छोड़ना चाहते हैं १९... 


रामायण 


चतुर्णामाश्रमाणां हि. गाहेस्थ्यं श्रेपमुत्तमस्‌ । 
आहुर्धरमज्ञ॒ धममज्ञारतं कर्थ त्यक्तुमिच्छसि | 
( अयोध्या ० १०६ | २२ ) 
लोकायत-दर्शन के श्रतुयायी जावालि ने राम से निवेदन किया--“कौन किसका 
बन्तु है, किसको किससे क्‍या पाना है १ मनुष्य अकेला जन्मता है और अकेला मरता है । 
झतएव माता पिता समझकर जो मनुष्य व्यक्ति-विशेप में प्रेम करता है उसे उन्मत्त ही 
समझना चाहिए; क्‍योंकि कोई किसी का नहीं है। जिस प्रकार दूसरे गाँव में जाता हुआ 
कोई मनुष्य बाहर थोडी देर विश्रम करता है और दूसरे दिन उस स्थान को छोड़कर 
चला जाता है, उसी प्रकार मनुष्यो के पिता-माता, घर आदि केवल आभश्रय-स्थान हैं, 
इनमें सज्ञन कभी अनुराग नहों करते। प्रत्यक्ष अर्थ को छोडकर जो लोग घर्म का आश्रय 
अहण करते हूँ, में उन्हीं के लिए शोक करता हूँ, दूसरों के लिए नहीं; क्योकि वे इस 
लोक में दुःख उठा, परलोक में नष्ट हो जाते हैं। पितरों के उद्द श्य से लोक में श्राद्ध 
करने का जो विधान प्रचलित है, उसमें केवल्ल अन्न का नाश किया जाता है; क्योंकि 
मरा हुआ मनुष्य केसे खा सकता है ? यदि एक का खाया हुआ अन्न दूसरे के शरीर में 
जाता हो तो प्रवास में जानेवालों का भी श्र।द्ध किया जाय, ताकि उन्हें रास्ते में मोजन 
मिले | यज्ञ करो, दान दो, यज्ञ के लिए दीक्षा लो, तपस्या करो, संन्यास लो--इत्यादि 
बाते बतानेवाले ग्रन्थ बुद्धिमानों ने स्वारथवश दान लेने के लिए बनाये हैं | इस लोक 
के अतिरिक्त दूसरा लोक नहीं है, यह तुम समझो । जो प्रत्यक्ष है उसीको तुम समझो 
ओर जो परोक्ष है उसका त्याग करो | सजनों की सलाह मानकर तुम राज्य ग्रहण करो । 
भरत तुम्हे मना रहे हैं। यही सबको इष्ठ है |” 


( अयोव्याकाणड, सर्ग १०८) 


परन्ठु राम पिता की सत्य-प्रतिज्ञा के पालन को श्रेष्ठ मानते थे और सममने थे कि 
सत्य ही धर्म का मूल है ओर उसका त्याग करने में इहलोक और परलोक दोनों में 
निस्तार नहीं ।? अतणएव, सत्य को सवॉपरि मानते हुए, जावालि से, राम कहते हैं--..“चरित्र 
ही--बेद-मर्यादा का पालन ही--मनुष्य की कुलीनता और अकुलीनता, पवित्रता और 
अपवित्रता, वीरता ओर कायरता बतलाता है | प्राणियों पर दया करनेवाला सनातन 
राजधर्म सत्य ही हे | इसलिए, राज्य सत्य-स्वरूप कहा जाता है और लोक भी सत्य की 
प्राप्ति में प्रयत्तशील रहते हैं। ऋषि और देवत। सत्य ही को कल्याशप्रद सममते पर 
सत्य इसी लोक में मनुप्य को अक्षय ब्रह्मलोक प्रात्त कराता है। लोक में धर्म की पूर्ति सत्य 
से ही होती है। अतणुव, सत्य सत्रका मूल कद्दा जाता है | सत्य ही ईश्वर है। सज्जनों 
के द्वारा आश्रित धर्म सत्य (ईश्वर) में वर्तमान है। यह समस्त संसार का मूल सत्य-- 
ईश्वर--ही है, अतएव सत्य से बढ़कर दूसरा श्रेष्ठ पद नहीं है। दान, यज्ञ, हवन, तपस्या 
चेद--इन सबका मूल सत्य ही है, अतएवं मनुष्य को सत्यपरायण होना चाहिए | लोभ, 
मोह, या गज्ञान द्वारा प्रेरित होने पर भी सेतु के समान अविचल होकर पिता के सत्य का 
त्याग नहीं कडगा। क्योंकि मैं सत्पप्रतिश्ञ हैँ । जो मनुष्य अपनी प्रतिज्ञा का पालन नहीं 

विश्व- ११ 


रब 


णरे विश्वधर्म-द्शन 


करता है, वह धर्मच्युत और चचल मनुष्य, यदि देवता और पितर को हृव्य-कव्य दे, तो वे 
अहण नहीं करते | इस प्रकार, चार्वाक-मत के अनुकूल बुद्धि रखकर, ससार के नाश के 
लिए. श्रमण करनेवाले और वेदविरुद्ध मार्ग में श्रद्धा रखनेवाले , नास्तिक आपको जो मेरे 
पिता ने याजक बनाया, में पिता के उस कार्य की निन्‍्दा करता हैँ; क्योंकि आप वैदिक धर्म 
से ब्युत हैं। जैसा चोर दु्डनीय है वैसा ही यह बुद्ध भी दस्डनीय है। लोकायतिक 
और नास्तिक को भी वैसे ही समझो |?” (अयोध्या, सर्ग-१०६) 
लक्ष्मीश्रन्द्रादपेयाद्या हिमवान्चा हि त्यजेत । 
अतीयात्सागरो वेलाँ न ग्रतिज्नामहँ पितुः ॥ 
(अयोध्या, स० ११२। १८ ) 
अर्थात--“लक्ष्मी चन्द्रमा को छोड़ दे, हिमालय शीतलता को त्याग दे ओर समुद्र 
श्रपनी मर्यादा का भले द्वी उल्लंघन कर दे; पर में अपने पिता के वचन के पालन 
की अतिशा को नहीं त्याग सकता ।?? 
इस प्रकार वाल्मीकि ने बढ़ी सुन्दरता से बार-बार हमे बतलाया है कि धर्म की सर्यादा 
यदि दूठ जाती, सत्य का बॉघ ढीला पड़ नाता, तो राम और मरत-जसे घीर पात्र का 
आचरण क्या होता ! 
वाल्मीकि के समस्त पात्र--राम, सीता, भरत, लक्ष्मण, कौसल्या, हनुमान आदि सबने 
अपने-अपने धर्म का पालन किया। प्राय; समस्त मुख्य पात्रों ने आदश व्यक्ति के 
ऐसा आचरण किया है | 


रामायण में सामाजिक चित्र 


रामायण के साहित्य में जीवन का जीता-जागता सत्य है, व्यवहार में आनेवाला धर्म 
है, परिवार को सुखी और सम्पन्न वनानेवाले आदर्श हैं। वन्चु, ञ्री, मित्र, शत्रु, सेवक, 
देवता और दानव के चरित्र हैं। प्रजा के प्र/णप्रिय राज। एव मानवरूप से देवता 
के स्पष्ट दशन हैं । 

यह स्पष्ट शञात होता है कि रामायण-निर्माण-काल में जन्मगत जाति-विभाग सुदुढ़ हो 
चुका था। हल जोतनेवालों की भी गणना, ब्राह्मणवश में जन्म होने के कारण, आाह्मण में 
होती थी। * इसके परिणाम-स्वरूप रास ऐसे धर्मज्ञ आदर्श व्यक्ति को हम उत्तरकाण्ड में 
तपरवी शूद्र शम्बूक का सिर चमकीली तलवार से काटते पाते हैं | * शम्दक का एकमात्र 
अपराध था कि शुद्रवश का होकर भी उसने तप करने की धुष्टता की थी। छल से बालि 
का वध, निरपराध तपस्वी शुद्ध-शम्बूक का वध और अ्रग्निपरीक्षा के बाद भी निरपरा- 
घिनी सीता का वहिष्कार--ये तीन ऐसी घटनाएँ हैं जो रास के विमल चरित्र में धब्बे के 
सदुश हैं। किन्तु वालिवध आदि के सम्बन्ध में श्रीनिवास शास्त्री का विचार है कि राम 
के इन तीनों कर्मों में विशेष रहस्य था। राम ने वालि का छल से वध नही. किया था, 
प्रद्युत एक ही दिन में एक ही बाण से उसे मारने की प्रतिशा को ही उन्होने उक्त रीति से 


१ अयोध्या० ३१२। २६; २ उत्तर ० ७६६। ४ 


रामायण घर 


निभाया | वाल्मीकीय रामायण में कहीं भी इन वातों में छुल या अन्याय की छाया तक 
नहीं है । | 

वाल्मीकि की राय में राजा राष्ट्र के कल्याण के लिए है। राजा ही साधु और असाध्ु 
को अलग-अलग रखता है। वाल्मीकि देश में अराजकता को सहन नहीं कर सकते थे। 
जब राष्ट्र में अराजकता आ जाती है, तब सब प्रकार के धर्म एवं मर्यादा का लोप हो 
जाता है| अराजक राष्ट्र की अ्रवस्था का वर्णन जो वाल्मीकि ने अ्रयोध्याकार्ड में किया 
है वह अद्भुत है। वह सव काल तथा देश के लिए लागू है। 

रामायण के निर्माणकाल के विषय में गहरा मतभेद है। विद्वानों की राय है कि 
रामायण का वर्तमान रूप ईसवीपूर्व ४०० से २०० वर्ष के बीच का है | श्रीवेद्य महोदय की 
राय है कि वर्तमान समय्र की रामायण शक के पूर्व पहली सदी की है ।* 


सांस्कृतिक चित्र 


अब यह प्रश्न उठता है कि राम-रावण-युद्ध में राम के सहायक बन्दर-भालू 
आदि सचमुच जानवर थे अथवा जंगली जाति के अनाये थे ! हम प्रथम खण्ड 
में फह आये हैं कि दक्षिण-भारत के आदिनिवासी द्वविड थे ओर उनकी भी सभ्यता 
तथा संस्कृति महत्वपूर्ण थी | आज भी भारत में अनायय॑ जातियाँ एका (कछुआ), लकडा 
(बाघ) आदि के नाम से विख्यात हैं। उनमें अनेक सुसंस्क्ृत एवं विद्वान हैं। वे अपने 
को लकड़ा, कछुआ आदि जाति के बताते हैं। अगस्त्व ऋषि प्रथम आर्य थे, जिन्होंने 
सप्त-सिन्धु और दक्षिण में, विन्ध्य की तलहटी के मार्ग रों, यातायात कायम किया। 
अगस्त्य द्वारा प्रदर्शित मार्ग से ही दक्षिण जाकर श्रीराम ने बहुत काल तक पद्मवर्ी में 
निवास किया था । 

इसके सम्बन्ध में महात्मा गान्धी का मत अदुभ्त है। या राम ने खून बहाया 
था ?'--.शीर्पषक अपने लेख में महात्माजी ने इस प्रकार लिखा है--«ओर रामचन्द्र ९ 
कौन सिद्ध कर सकता है कि रामचन्द्र ने लंका में खून की नदी बहाई थी १ दस सिरवाला 
कब जन्मा १ बन्द्रों की फोज किसने देखी ? रामायण धर्मग्रन्थ है। वह रूपक है। 
करोड़ों लोग जिस राम की पूजा करते हैं, वह राम घट-घठ्व्यापी है। रावण भी हमारे 
शरीर में रहनेवाले दस सिरवाले विकराल विकारो का प्रतीक है। अ्रगर किसी ऐतिहासिक 
राम ने ऐतिहासिक रावण से युद्ध किया भी हो, तो उससे हमें बहुत-कुछ सीखने को 
नहों मिलता | क्या इस प्राचीन राम-रावणु को खोजने की जरूरत है! आज तो वे दर- 
दर पड़े हैं, सनातन राम ब्रह्मस्वरूप हैं। सत्य और अहिंसा की मूर्ति हैं।” 

अतएव भारतीय साहित्य के सम्बन्ध में विश्व-कवि रवि वाद ने कहा है कि भारतीय 
साहित्य की विशेषता आधिभौतिक तथा आध्यात्मिक दोनों है। 

ऋग्वेद आरय॑-अनाय॑-युद्धकथा से ओतप्रोत है। प्रत्यक्ष और आलंकारिक भाषा 
में उसमें अनेक युद्धों का उल्लेख आया है। ब्राह्मण॒-ग्रन्थ-निर्माणकाल तक आर्य और 
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अनाय॑ घुल-मिल गये ये | उत्तर-भारत में केवल आर्य-सभ्यता और आर्य-सस्क्ृति की पूरी 
छाप ही नहीं पड चुकी थी, वल्कि अनाये एकमात्र आर्य-सभ्यता और आर्य-संस्कृति से 
ओ्रोत-प्रोत हो गये ये | किन्तु दक्षिण-मारत अछूता रहा | आर्य अपनी सस्क्ृति को स्वभा- 
बतः दक्षिण में फेलाने को व्याकुल थे और यही राम-रावण-युद्ध का मूल कारण था। 

राजा दशरथ के राज्यकाल में उत्तर-भारत में राष्ट्रीयवा लुप्पाय थी। भारत की 
राजनीतिक स्थिति बहुत डावाँडोल थी। कोई ऐसा बलवान राजा नहीं था जो सब 
छोटे-मोटे बिखरे हुए राज्यों को एक सूत्र में ग्रथित करके उन्हें सगठित राष्ट्र का रूप 
देता, ब्राह्मणों में भी राज्यलिप्सा बलवती हो चली थी। वे परशुराम के नेतृत्व में 
जगह-जगह क्षत्रियों का सहार कर राज्याधिफार पाने में सफल हुए थे | उस समय उत्तर- 
भारत में दो राज्य ऐसे थे जो कुछ शक्ति रखते थे--एक कोसल और दूसरा मिथिला। 
जिस प्रकार मुसलमानों के भारत-आक्रमण-काल में, हिन्दू-धर्म और हिन्दू-सस्कृति का 
हास देखते हुए भी, आपस के मनोमालिन्य एवं स्वार्थ के कारण, हिन्दू नरेश एक सूत्र 
में नहीं बंध सके, उसी प्रकार एक ओर परशुराम की सद्दार-भावना और दूसरी ओर 
अनायों के उपद्रव पर भी तत्‌कालीन कोसल तथा मिथिला एक सूत्र में नहीं वैंध सके थे | 
इसी मनोमालिन्य का परिणाम था कि सीता-स्वववर के लिए. कोसलाधिपति को सम्भवत्त: 
निमत्रण नहीं मिला था, जेसा घटना-क्रम से ज्ञात होता है | 

विश्वामित्र जन्मना क्षत्रिय थे और अपने समय के बहुज, दूरदर्शी तथा अनुभवी 
राजनीतिजश भी | वे समझते थे कि वास्तविक राष्टह्देत तथा जनहित ज्ञात्रनल एवं ब्राह्म- 
बल के समन्पय में है। अतएव, वे सुश्रवसर की खोज में थे। उन्होंने ब्राह्म-नल के अधि- 
8ता वसिष्ठ और ज्ञात्रतल की तेजस्विता से पूर्णतया मश्डित भीराम में इसका पूर्वाभास 
पाया । सीता स्वयवर ने मिथिला और कोसल को स्नेह-सूत्र में वेंधने का सुयोग दिया। 
विश्वामित्र ने इस सुयोग का सदुपयोग किया। वे राक्षसो (अनायों ) से यज्ञ की रक्षा 
कराने के बहाने राम-लक्ष्मण को अयोध्या से ले जाकर ठीक मौके पर सीता-स्वयवर में 
पहुँचाने में समथे हुए. । 

साम्राज्यवादी और कूय्नीतिज्ञ रावण, भारत के आर्य-राजाओं में आपसी फूट तथा 
एकता की कमी देखकर, परिस्थिति से लाभ उठाने के उद्दे श्य से, भारत के उन अनायाँ 
को---जो अ्रपनी कद्दरता के कारण, आयों से घुलमिल जाने के प्रतिकूल, जगलों और 
पहाड़ों में मागकर, अपनी संसक्षति की रक्षा कर रहे ये--इस बात के लिए, भडका रखा 
था कि आरयों की शिक्षा और सस्कृति के पीठस्थानों--तपोवनों--में तोडफोड की 
कारवाइयाँ जारी रखें | इसके परिणामस्वरूप जिस प्रकार, भारत का विभाजन हो जाने पर 
भी, यदा-कदा पाकिस्तानी मुसलमान निकट्स्थ भारत-सीमा के निवासियों पर आक्रमण 
किया करते हैं, उसी प्रकार अनायों के छापामार भी तपोबनवासी ऋषियों और ब्रह्मचारी 
छात्रों को नाना प्रकार से सताया करते थे | विश्वामित्र ने राम को नये-नये अख्र-शस्त्र की 
शिक्षा दी। राम भी अनायां की नेत्री ताइका को मारने एवं उसके दल को नष्ट करने में 
समथ हुए | उसके बाद राम ने सुबराहु तथा मारीच के नेतृत्व में छापा मारनेवाले एक 
दूसरे दल का विध्वस किया तथा मारीच को सुदूर दक्षिण की ओर खदेड दिया। 


रासायण प्श्‌ 


स्वभावतः राम की अ्रनोखी वीरता की चर्चा चारों ओर फेल गई। विश्वामित्र, 
राम के शौर्य पर प्रसन्न हो, कोसल और मिथिला में राजनीतिक मैत्री कायम करने के 
सदुद्दे श्य से राम और लक्ष्मण को सीता-स्वयंवर में ले गये | राम उस समय केवल सोलह 
वर्ष के थे | उनके चेहरे पर शौर्य और सौन्दर्य की आमा पूर्यरूप से विकसित थी। अतः 
राजा जनक एवं मिथिलावासियों को वे अपनी ओर आकृष्ट करने में समथ हुए | 


पा ( *__ (६ 

आय-अनाय का सधपष 
इधर रावण, जो भौतिक विज्ञान में पारदर्शी होने के कारण वायु-विमान से समन्वित 
था, मिथिलाधिपति को स्नेहसत्र में बाँघने के लिए लालायित था| इसी उद्देश्य से वह 
मिथिला गया । सीता-स्वयंवर में उसने अपनी शक्ति की जॉच करनी चाही । किन्तु जब 
उसने देखा कि दूसरा पराक्रमी अन्य योदा वाणासुर भी उसी उद्देश्य से आया है तब 
दूरदर्शो रावण ने सोचा कि आरयों के आगे अनार्य नरेशों का इस प्रकार आपस में 
लड़कर शक्तिहीन वन जाना उचित नहीं; क्योंकि इससे सिर्फ आर्यावर्त पर विजय 
प्राप्त करना ही श्रसम्भव न होगा, बल्कि साथ-साथ अनायों की शक्ति भी क्ञषीण हो 
जायगी और उसके फलस्वरूप आयों को दक्षिण की ओर पेर फैलाने का उत्साह मिलेगा | 

अतएव, वह स्त्रय॑ भी हट गया और बाणासुर को भी वहाँ से हणा ले गया | 


इधर विश्वामित्र की कूटनीति के फलस्वरूप, निमंत्रित न होते हुए भी, राम ने सीता- 
स्वयंवर में जाकर अपना प्रवल पराक्रम दिखलाया--अत्यन्त कठोर शिव-धनुष को त्तोड़कर 
अदभुत शारीरिक शक्ति का परिचय दिया | इस प्रकार सीता से विवाह होने पर दो सम्प्रान्त 
राजकुल स्नेहसूत्र में वैंध गये | ये दोनो ही अबतक, अनायों का निरन्तर भय उपस्थित 
रहने पर भी, आर्य-संस्क्ृति ओर आर्य-सम्यता के रक्षार्थ संगठित नहीं हो सके थे। किन्तु 
इनके परस्पर-सम्बद्ध हो जाने से उत्तर भारत में आर्य-सगठन का श्रीगणेश हुआ । 
इसका परिण,स यह हुआ कि द्रशरथ-सरण ओर राम-वनगमन तथा भरत-शत्रुघ्न के 
सुदूर ननिहाल में रहने पर भी किसी आर्य अथवा अनार्य नरेश को अयोध्या पर चढ़ाई 
करने का साहस न हुआ | 

ज्षुत्रियों की वह बढ़ती हुई शक्ति परशुराम को सह्य न हुईं। वे राम को नीचा 
दिखाने के लिए कटिबद्ध हो गये | किन्तु जब उन्हें राम की प्रतिमा और वीरता का परि- 
चय भलीभोॉति मिल गया ओर उन्होंने जान लिया कि आर्य-राष्ट्र का कल्याण रास के 
द्वार ही होगा, तब वे, अपनी शक्ति तथा अपने गौरव का अवसात्-काल समझकर, 
राजनीतिक ज्षेत्र से एकवारगी अलग होकर, जंगल में तप करने चले गये | 

परशुराम के संन्यास तथा कोसल और मिथिला के एक सूत्र में बेंध जाने के कारण 
विश्वामित्र ने उत्तरभारत को सर्वंधा निरापद समझा और आपय॑-सम्यत्ता तथा आर्य- 
संस्कृति को सुदूर दक्षिण में फलाने का सुश्रवसर जाना। राम के वनगमन में अनेक 
आलोचक घरेलू राजनीतिक पड॒यंत्र की छाया देखते हैं; पर दूसरे आलोचकों को इसमें 
कोई गहरा उद्दे श्य दीख पडता है। राम को बन भेजने में ऋषि-मुनियों का द्वाथ था, 
यह इससे भी शात होता है कि भरद्वाज ऋषि भी मरत से (अयो० ६२।३०) कद्ते हैं कि 


पद विश्वधर्म-दर्शन 


रामचन्द्र के वन जाने का अन्त बढ़ा सुखकारी होगा। यम के अभिषेक के अवसर पर 


भरत तथा जनक को बुलाना भी रहस्यमय है । ! 

राम स्वभाव से ही उदार ये | अतएव वनवाती होकर उन्होंने सबसे बढा ३० 
किया कि वे आर्य-ऋषियों और अनाय-हरिजनों के बीच सम्बन्ध स्थापित करने में 
समर्थ हुए। नीचातिनीच स्री-पुरुपों ने भी उनमें आत्मीयता का अनुमव करके 
उनका साहचर्य प्राप्त किया । उन्होंने १३ वर्षों तक सुदूर दक्षिण में गोदावरी-तढ पर 
निव[स किया' और अपनी उदारता, बीरता एवं उच्च संस्कृति से किरात, निषाद, 
वानर, भालू; रद आदि अनेकानेक अ्रनाय॑ जातियों पर अपने सदुभाव का अमिट प्रमाव 
डाला | परिणामस्वरूप वे उनकी ओर इस प्रकार खिंच गये कि चौदह वर्ष के वनवास 
में सिर्फ उन्हीं अनाय राजाओं और नेताओं की सहायता से वे महापराक्रमी वालि एवं 
झनायकुल-श्रेष्ठ रावण को पराजित कर सके, तथा ओरय॑-सम्यता ओर आर्य-सस्कृति को 


दक्षिण में फैलाने में समर्थ हुए । 
राबण की कूठनीति 


० 


आनाय-शिरोमरिं! महात्राहु राबण के पराजय के विना ऋपि-पुनियों एवं 
गुरुकुलों की रक्षा सम्मव नहीं थी। साथ ही आर्य-सस्कृति और आर्य-सम्यता को 
कायम रखना भी सम्मव नहीं था। अतएव, अयोध्या के निकट चित्रकूट के रमणीक 
जंगल में निवास करने के बदले, राम ने सुदूर दक्षिण में गोदावरीतट पर निवास किया | 
इस निवास के कारण ऋषि अगस्त्य से सम्पक का अवसर मिला। श्रगस्त्य ने रास को 
बहुत-से नये अस्तों का प्रयोग सिखाया | दक्षिए-प्रदेश में निवास करने के कारण 
अगस्त्य स्वभावतः रावणादि अनाय॑-राजाश्ों के कुचक्रों से परिचित थे। उन्होंने राम 
को इनसे सचेत किया । ताडका, सुवाहु आदि के वध के कारण रावण भी राम की 
वीरता से परिचित था। राम के पंचवरटी-निवास एवं उनके प्रति झनायोँ की बढ़ती हुई 
श्रद्धा को वह अपने मार्ग का कण्यक समझने लगा तथा भविष्य के लिए शंकित हो गया | 
उसने राम की प्रत्येक गतिविधि का पता लेने के लिए जासूसों को नियुक्त किया । उनमें शूप॑- 
णुखा प्रमुख थी | वह सुन्दरी थी | प्रथम यूरोपीय युद्ध की प्रसिद्ध जासूस-सहिला 'माताहरी? की 
तरह वह अपने सौन्दर्य का अमोधघ असत्र राम और लक्ष्मण पर चलाना चाहती थी, किन्तु 
सफल न दो सकी | पहले वह रास के पास गई। पर राम उसके चक्कर में न आये। 
हताश होकर वह लक्ष्मण के पास गई। लक्ष्मण भी उसके चकमे में न श्राये। उसका 
उद्देश्य समककर और उसे बहुत खतरनाक जानकर उन्होंने उसकी नाक काट ली । 


रावण को जब अपनो बहन की दुर्दशा का समाचार मिला तब एक ओर अपनी मर्यादा 
और प्रतिष्ठा बनाये रखने के उद्देश्य से तथा दूसरी ओर राम के बल की जाँच करने की 
नीयत से उसने पराक्रमी खर-दूषण को सेना के साथ भमेजा। जब रास उन्हें अनायास ही 
नष्ट करने में समर्थ हुए तव रावण को बडी घबराहट हुई। राम से युद्ध करने में अपने को 
समर्थ न पाकर उसने उन्हीं को लका में आकर युद्ध करने के लिए विवश करना चाहा | 
इसी उद्दे श्य से उसने राम-लक्ष्मण की अनुपस्थिति मे छुल से सीता का हरण किया | 


रामायय पंप 


राम, सीता की खोज में, लक्ष्मण के साथ, निकल पड़े। वे सीता की करुण-कहानी 
कहकर ग्द्ध, वानर आदि जातियो को अपने प्र म-बन्धन में बाँवने में सफल हुए। राम 
का उद्दश्य साम्राज्य-विस्तार नहीं था; किन्तु दक्षिण-मारत में आर्यों को निरापद 
करना एवं आर्य-सभ्यता तथा आय॑-संस्कृति को फेलाना ही उनका लक्ष्य था। चतुर 
राजनीतिज्ञ होने के कारण यह बात उनकी समम में आ गईं कि अनायों का सामना 
करने के लिए अनायों की ही सहायता लेनी चाहिए। अंतएव, जब्न उन्होंने सुग्रीव से 
मैंत्री कर बालि का वध किया तब राज्य और धन से निलिप्त रहकर जहाँ एक ओर 
सुग्रीव को राज्य सौंपा, वहाँ दूसरी ओर बालितनय अंगद को युवराज बनाकर दोनों 
दलों को एक साथ प्रेमपाश में बाँधा भी। इसीका फल था कि अनेक अन।यं-राजाशो ने 
तन-मन-धन से अनाययकुल-भूषण रावण को युद्ध में पराजित करने में राम की 
सहायता की । 

बालि रावण का परम भित्र था। बालि को मारकर रास केवल अपना मार्ग-कश्टक 
ही दूर करने में समर्थ न हुए, बल्कि वानर-जाति की सम्मिलित शक्ति से सहायता पाने 
में मी समर्थ हुए । 

सुआऔव की सहायता से राम ने अनेक दूतो को, रावण की सैनिक स्थिति का यथार्थ 
ज्ञान प्राप्त करने के उद्दे श्य से, लंका भेजा। इसी बीच आसपास की अनेक अ्ननारय॑ 
जातियों से मेल-मिलाप कर उन्होंने बहुत-बड़ी सेना का संगठन करके लंका पर 
चढ़ाई की | 


लंका पहुँचाने पर उन्होंने रावण के रण-नीति-सम्बन्धी भेद जानने के उद्द श्य से, 
कुछ अनायों को फोड़ने का प्रयत्न किया। इसमें वे सफल भी हुए। स्वोपरि, रावण के 
भाई विभीषण को राज-सिहासन का प्रलोभन देकर उन्होने अपने दल में मित्रा लिया। 
कुछ विद्वानों की राय है कि रावण के बुरे व्यवहारों से तंग आकर विभीषण स्वयं राम 
की शरण में श्राया | सवण ने विद्युत-शक्ति को अपने वश में कर लिया था। उसके 
पुत्र मेघनाद ने अग्नि-वर्षक श्रादि अनेक अखस्त्रों का आविष्कार किया था। उन्हीं 
आनेय झसर्त्रों के द्वारा राम पर विजय पाने का उसे अय्ल विश्वास था। विभीषण द्वारा 
इन अस्त्रों के रहस्य से राम अवगत्त हो गये | समय पर उन अएस्त्रों के निरोध की विधि 
का आविष्कार करने में भी वे समर्थ हो सके | 


राम का अलुपम कार्य 


रावण को सपरिवार युद्ध में मारने के पश्चात्‌ भी रास ने अपना कोई स्वार्थ नहीं 
साधा | उन्होंने अमूल्य वस्त्र, भूषण, स्वर्ण, मणि आदि अनार्य सिपाहियों को ही दे दिये | 
उनके इस निःस्वार्थ का परिणाम यह हुआ कि अनायाँ की श्रद्धा-मक्ति उनके प्रति दढ़ 
और स्थायी हो गई तथा अनायों पर आर्य-सभ्यता और आ।र्य-संस्कृति की अमिट छाप 
पड गई। वे लका के राज्य विभीषण को सौंपफर सीता और लक्ष्मण के साथ, अयोध्या 
वापस आये तथा अनायों के प्रतिनिधि हनुमान को राजवूत की तरह निरन्तर अपनी समा 
में ऐसे प्रंम और वात्सल्य के साथ रखा कि हनुमान उनके दासाबुदास बन गये। जिस 


पंप विश्वधर्म-दर्शन 


प्रकार राम के पूर्व उत्तर-मारत के आर्यों के भीतर घुलमिलकर अ्रन,य अपना अस्तित्व 
खो चुके थे, उसी प्रकार राम अपने अपूर्व नीवि-कौशल, चरित्र-चल और शौर्य-द्वारा 
सुदूर-दक्षिण में भी अनायों को आर्य-सस्क्ृति में दीक्षित करने से सफल हुए। यत्र-तत्र 
कतिपय कट्टर अनार्य, इस परिवर्तन का विरोध करते हुए, जगलों और पहाड़ों में जा 
बसे । उन लोगो ने अपनी सरक्ृृति को कायम रखा। उनके वंशज वत्त मान नागा, सताल, 
कोल, भील आदि हैं । 

राम सर्वंगुण-सम्पन्न, श्रेष, धर्मवान्‌ और नीतिजशञ थे | सर्वोपरि, दक्षिण की सास्क्ृतिक 
विजय उनकी अक्षय कीति थी। इसी कारण भावी जगत्‌ की जनता उनको अवतार 
मानकर पूजती है | 


तीघरा परिच्छेद 
मंहाभारत 


भारतवर्ष के प्राचीन ग्रन्थों में वेदों के बाद, महाभारत का महत्त्व बहुत अधिक है। 
इसमें प्रचीनकाल की अनेक ऐतिहासिक कथाएँ, एक ही स्थान में, ग्रधित की गई हैं । 
“इसके अतिरिक्त, इसमें स्थान-स्थान पर लोक-धर्म, तत््वश्ञान, आचार-व्यवहार, राजनीति, 
समाजनीति आदि के सम्बन्ध में ऐसा विस्तुत विवेचन किया गया है कि वह एक धर्स- 

अन्य अथवा राजनीति-शास्त्र ही बन गया है | 

इस कारण जिन परिस्थितियों का वर्णन है उनके एक ओर तो यह बेंदिक साहित्य की 
ऊँचाई तक जा पहुंचता है और दूसरी ओर यह अ्र्वाचीन काल के बौद्ध-जेन-पन्थों तथा 
ओऔक लोगों के प्र।चीन इतिहास-प्रन्थों से आ मिलता है | 

इसकी श्लोक-संख्या के सम्बन्ध में सतभेद है। भिन्न-भिन्न सतानुसार इसमें कम-से- 
कम १६२३ अध्याय से लेकर अधिक-से-अधिक २३१५४ अध्याय हैं। इसमें एक खिल 
(अधिक) पर्व॑ हरिवंश? है--इसकी श्लोक-सख्या १२००० है, यह भी महाभारत का अंग 
ही माना जाता है। 


सहाभारत-फत्त 

महाभारत के कर्ता व्यास मुनि कहे जाते हैं। किन्तु महाभारत के ही वर्णुनानुसार 
इसके तीन रचयिता हैं--. (१) व्यास, (२) वेशम्पायन और (३) सौति | मारतीय युद्ध के 
बाद व्यास ने “जय? नामक इतिहास को रचना की। इसको, उनके शिष्य वेशम्पायन ने 
पाण्डवो के प्रपौत्र जनमेजय को, सर्प-यज्ञ के अवसर पर सुनाया था। वहाँ उस कथा को 
सुनकर, सूत लोमहर्षण के पुत्र सौति उम्रश्रवा ने, उन ऋषियो को सुनाया जो नेमिषारण्य 
में सत्र कर रहे थे। आदि-पर्व तथा अन्तिम ( स्वर्गारोहण ) पर्व में कहा है कि “जयोनामे- 
तिहासोडब्यमः--अ्रथांत्‌ मूलग्रन्थ जो इतिहास है उसका नाम “जय? है। इस ग्रन्थ को 
आगे चलकर “मारत? नाम प्राप्त हो गया । जब इसका विस्तार बहुत बढ़ गया तब इसे 
महामारत कहने लगे | यह मान लेना युक्ति-संगत जान पड़ता है कि “जय? से पाण्डवों की 
"विजय का अथथ सूचित किया गया है। संभवत; मूल इतिहास-अन्थ इसी नाम का होगा। 


वत्त मान सहाभारत के आरम्मिक श्लोक में इसी ग्रन्थ या नाम का उल्लेख है--. 
विश्व०--१२ 


६० विश्वधर्म-दर्शन 


नारायण नमस्कृत्य नरं॑ चेव नरोत्तमस्‌। 
देवीं सरस्वती चोच ततो जय” मुदीरयेत ॥ 
इसके तीन रचयिता होने के सम्बन्ध में दूसरा प्रसाण यह है कि इसका आरस्म तीन 

स्थानों से होता है। 'मन्वादि मारत केचित” अर्थात्‌ मनु, आस्तिक और उपरिवर--येः 
तीन इस अन्थ के आरम्म माने जाते हैं। राजा उपरिचर के आख्यान [ आदिपव,. 
अध्याय ६३ ] से व्यास के अन्थ का आरम्भ होता है। आस्तिक के आख्यान [ आदि०, 
ञअ्र० १३] से वैशम्पायन के ग्रन्थ का आरम्भ होता है; क्‍योंकि वैशग्पायन का अन्थ 
सर्प-सत्र के समय पहा गया था। सौति के बृहत्‌ महामारत-प्रन्थ का आरम्भ मनु? 
शब्द से--अ्रथांत्‌ प्रारम्मिक शब्द वेवस्वत से--होता है ! 


तीसरा प्रमाण यह है कि सौति ने अपने गन्ध के अठारह पर्व बनाये हैं। यह परवव॑- 
विभाग नया है और उन्‍्हींका किया हुआ है। वेशम्पायन ने अपने भारत में जो पर्व॑ 
बनाये थे वे मिन्न हैं, छोटे हैं और उनकी सख्या १०० है। कोई ग्रन्थकार अपने एक ही 
ग्रन्थ में एक ही नाम का छोश और बढा विभाग कभी नहीं करेगा । उदाहरणाथ--- 
सौसिकपर्य में सौप्तिकप्ब है, सभापत् में समापव॑ आदि | महाभारत से यह स्पष्ट है कि पहले 
व्यासजी ने १०० पर्वों की रचना की। तदननन्‍्तर यूत-पुत्र लोमहर्षण ने नेमिषारण्य में सिर्फ 
१८ पव्वों का पठन किया--- 
एतत्पवेशतं पूर्ण व्यासेनोक्त॑ महात्मना । 
यथावत्सूतपुत्रेण. लोमहरपणिना ततः । 
उक्तानि नेमिपारण्ये पर्वाश्यष्टादशीेव त्‌। . 
--आदिपव, अध्याय २ | ८४ 
विद्वानों का कथन है कि व्यासकृत 'जय? के श्लोकों की सख्या ८८०० थी, वेशम्पायन 
का भारत”? २४००० श्लोकों का था और वत्तमान इलोक-सख्या सौति के महाभारत की 
है| व्यास के जय-अन्थ का रूप, अनेक शताब्दियों बाद, वत्तेमान महाभारत हुआ । यह 
बात सिद्ध मानी जाती है कि इसवी सन्‌ के ३०० से लेकर ५० वर्ष पूर्व तक एक लाख 
श्लोक का वत्त मान महाभारत तैयार हुआ |" किन्द श्री वेद्य महोदय की राय है कि ईसवी 
सन के पहले ३२० से २०० तक के समय में वर्तमान महाभारत का निर्माण हुआ ।* 


रचना का उद्द श्य 
अत्र प्रश्न उठता है कि इस वृहदू-अन्थ का निर्माण क्यो किया गया ? उस समय 
भारत में दो नये धर्म उत्पन्न हो चुके थे और उनका प्रचार भी खूब हो रहा था। पहले 
महावीर ने विहार-प्रान्त में जैन-धर्म का प्रचार किया और लगभग उसी समय के आस-- 
पास बुद्ध ने अपने बौद्ध-धर्म का उपदेश दिया। इन दोनों धर्मों ने वेदों का एवं वैदिक यशों 
का विरोध किया था। बौद्ध और जेन दोनों ने जन्मगत चतुव॑र्ण की सस्था का त्याग किया | 


१ श्रीवलदेव उपाध्याय---“सस्क्ृत-साहित्य का इतिहास?-...प्रष्ठ ४५---४६ 
२ श्री चि० वि० वेश्र--'महाभा तत-मीमासाः---प्ृष्ठ ५३ 


महाभारत ६१ 


उन दोनों धर्मों के अनुयायियों के लिए. धर्म का आचरण केवल नीति के आचरण के 
सिवा और कुछ नहीं था । इन धर्मों ने प्रतिपादित किया कि मनुष्य को इस बात का 
विचार करना कि ईश्वर है या नहीं, निरर्थक है। इसके अतिरिक्त हिन्दू-घ्ं में ही मिन्न- 
भिन्न मत-मतान्तर प्रचलित हो गये थे | कुछ लोग तो विष्णु को प्रधान देवता मानकर 
'पाञ्वरात-सत का अवलम्बन कर रहे थे और कुछ शह्जर को प्रधान देवता भानकर पाशुपत- 
मत का आश्रय ले रहे थे। कुछ लोग परमात्मा के रूप में देवी की आराधना करते थे 
और कुछ सूर्य के उपासक थे। इन मिन्न-मिन्न-मतावलम्बियों में आपस की कुछ शन्नूतत्ता 
-भी रहती थी। वेदान्त और साख्य में निरन्तर रूगडा रहता था | मनुस्मति का उस समय 
पता नहीं था| प्राचीन हिन्द्रधम॑ की गौरव-गरिमा को स्पष्ट रूप से दिखलानेवाला कोई 
अन्य नहीं था। बौद्ध और जैन धर्स के आकमण का प्रतीकार करने के लिए. कोई साधन 
नहीं था। ऐसी अवस्था में ऐसे अन्थ की आवश्यकता थी जिसमें आलनुषंगिक रौति-से 
“तत्त्वज्ञान, इतिहास, राजधर्म, नीति आदि अनेक विषयो का समावेश हो | पे 
वेष्णब और शैव मतों के विरोध को दूर करने के श्रमिप्राय से सौति ने महामारत 
-में शिवस्तुति-बिषयक श्रनेक उपाख्यान दिये हैं झ्ौर साथ-लाथ जगह-जगह प्रसंगवश 
“नारायण की भी स्तुति आ गई है । एक जगह तो स्पष्ट शब्दों में नारायण के मुख से 
शद्भूर के प्रति कहलाया है कि जो तुम्हारा भक्त है वह भेरा भी भक्त है--जिसने तुम्हें 
'पहचान लिया उसे मेरा भी ज्ञान हो गया--तुममें और मुझमें कुछ भी भेद नहीं है। 
नारायणीय आख्यान में नारायण ने स्पष्ट कह दिया है कि शिव और विष्णु एक हैं; 
हम दोनो को भिन्न समझनेवाला हम दोनो में से किसी का भक्त नहीं है। महाभारत 
में स्पष्ट वर्णन है कि ब्रह्मा, विष्णु और महेश--तीनों देवता जगत्‌ के तीन कामों ( उत्पत्ति; 
पालन और नाश ) पर नियत हैं। इन तीनो का एकीकरण परब्रह्म में किया गया है। 
इसीके साथ भिन्न-भिन्न मतों ओर मोक्षुमागों के एकीकरण का यत्न भी सौति को करना 
'पडा है। सौति ने वेदान्त, साख्य, योग, पाश्वरात्र, पाशुपत -आदि अनेक मतो के 
एकीकरण का सफल प्रयत्न किया है । परिणाम यह हुआ कि महामारत-अन्थ वत्त मान 


हिन्दूधर्म की सब शाखाओं--शंव, वेष्णव, वेदान्ती, योगी आदि सब--के लिए समान 
रूप से मान्य हो गया। ह 


भारतीय कथा 

संक्षेप में महाभारत की कथा इस प्रकार है--- 

देवव्रत महाराज शान्तनु के पुत्र थे | बाद, शान्तनु ने धीवर-कन्या सत्यवती से विवाह 
'करने की इच्छा प्रकट की । किन्तु सत्यवती के पिता विवाह करने के लिए तभी सहमत ये 
जब राजा प्रतिज्ञा करें कि राजगद्दी सत्यवती की सन्‍्तान को ही मिल्लेगी। देवजत सर्वगुण- 
सम्पन्न थे | अतणुव राजा इस शर्त को स्वीकार न कर सके; किन्तु सत्यवत्ती के प्रति आसक्त 
रहने के कारण दुःखी रहने लोो। जन्न इसकी खन्नर देवजत को मिली तब उन्होंने केवल 
राज्याधिकार छोडने की ही घोतपरण। न की, आजन्म *अविवाहित रहने की भी घोर प्रतिज्ञा 
कर डाली, जिध्तते मविष्य में भी राज्य, धिकार के लिए सघर्ष होने का भय न रहे। इसी 
भीषण प्रतिशञा के कारण देवजत का नाम भीष्स” (सयानक) पड़ गया। 


६२ विश्वधम-दर्शन 


सत्यवती से शान्तनु के दो पुत्र हुए। दोनो पुत्रों की अ्रसामयिक मृत्यु के बाद, 
विचित्रवीय के ज्येष्ट पुत्र धतराष्ट्र के जन्सान्व होने के कारण, कनिष्ठ पुत्र 'पाण्डु? सिंहासन 
पर बेठे । पाण्ड की अकाल-सृत्यु के समय पाण्डुपुत्र युधिष्टि, मीम, अर्जन, नकुल और 
सहदेव नात्ालिंग थे, अतएव कुछ काल के लिए (ुतराष्ट्र को स्वयं राज्य-शासन की 
बागडोर सँभमालनी पडी । 

पाण्डु के पॉचों पुत्र 'पाण्डबः और धृतराष्ट्र के सौ पुत्र 'कौरव” के नाम से विर्यात 
हुए। युधिष्ठिर १०४ भाशइयों में बडे होने के अतिरिक्त अनेक सद्‌-गुणों से विभूषित थे, 
अतएव धुतराष्ट्र ने उनको धुवराज बनाया। यह दर्योधन और श्रन्य कौरवों को पसन्द 
नहीं आया । उनलोगों ने छल से लाह के शद् मे पाण्डवो को दुग्ध करने का असफल 
प्रयत्न किया । वहाँ से बचकर पाण्डव पाग्चाल देश चले गये । स्वयंवर में पाश्चाल-नरेश 
की कन्या द्रौपदी को जोत लिया । घव्नाचक के कारण द्रौपदी का विवाह पॉँचों माश्यों 
से हुआ | जब्र इसकी खत्र धुतराष्ट्र को लगी तब उन्होंने पाण्डवों को बुलाकर आधा राज्य 
दे दिया। कौरवों की राजधानी हस्तिनापुर और पाए्डवों की इन्द्रपस्थ हुआ | 

किन्तु महालोभी और कपटी दर्योधन पाण्डवों का वेमव नहीं देख सका। उसने 
अपने मामा शकुनि की सहायता से पाण्डवो को जूए में छुलपूर्वक हराकर बारह वर्ष 
वनवास और एक वर्ष अशातकास के लिए विवश किया । वनवास और अ्रशातवास के 
बाद दुर्योधन ने कृष्ण के सन्धि-प्रस्ताव को डुकराते हुए कह---/सुच्यग्र नेव दास्यासि 
विना युद्ध न केशव” ( बिना युद्ध के सुई को नोंक के बराबर भूमि भी नहीं दूंगा )। 
फलतः युद्ध उन गया । अद्दारह दिनो तक कुरुक्षेत्र के मेदान में भीषण युद्ध होता रहा | 
पाण्डवों की सात और कोरवो की ग्यारह अक्षौहिणी सेना मारी गईं । विजय पाण्डवों की 
हुईं | बहुत काल तक राजकाज करके युधिष्ठिर, श्रजुन के पौत्र परीक्षित को राज्यभार 
सौपकर, द्रौपदी एवं चारो भाइयों के साथ हिमालय में अतिम समाधि लेने चले गये | 

७ अं 
वर्णन-शली 

महाभारत की वर्णुन-शेल्ी उच्चकोटि की है। वर्णन में किसी प्रकार की शिथिलता' 
नहीं दीख पडती । शब्द सरल और जोरदार हैं। दुश्यों के वर्णन आकर्षक हैं | स्त्री-पुरुष 
के स्वरूप-स्वमाव एवं वेशयूब्रा का वर्णन मनोहर है। प्रत्यक्ष युद्ध का वर्णन व्यास ने 
संजय के मुख से कराया है जो बहुत ही सजीव तथा ओजस्वी है। स्त्रियों और पुरुषों का 
वर्णुन मर्यादायुक्त है। समापर्व में युधिष्ठिर ने द्रौपदी का जो वर्णन किया है वह अपूर्व 
है) किसी प्रसज्ञ का वर्णन करते समय व्यास के नेत्रों के सामने धर्म का एक व्यापक रूप 
उपस्थित रहता था, किसी भी ग्राख्यान के पढ़ने से यही तात्रथ समझ पड़ेगा, समस्त 

थ में इसी तत्व की जयध्वनि सुन पर्डंगी--“यतो धर्मस्ततों जयः |? इस प्रकार धर्म और 

नीति को प्रधान हेतु रखने का प्रयत्न पूर्व अथवा पश्चिम के किसी दूसरे अन्थ में नही 
किया गया है | 

हरिवशपरवव में भगवान कृष्ण के वश का वर्णन है। इसमें विष्णापव; शिवपव और: 
साथ-साथ भविष्य-पर्व भी है। विष्णुपवे मे ग्रवतारों का वर्णन है। 


सहाभारत ध्दे 


७ 
राजधमं 
धर्म और नीति के उपदेशों से महामारत भरा-पूरा है। कहा भी है-- 
अथशास्त्रमिद॑ पुण्य॑ घर्सशास्त्रमिदं परम । 
मोक्षशास्त्रमिदं प्रोक्त॑ व्यासेनामिनबुद्धिना।॥ 
वाल्मीकि की तरह सौति ने भी स्पष्ट शब्दों (शान्तिपर्ब, अध्याय ६८, १॥३०) में 
अराजकता का जीता-जागता चित्र खींचते हुए इस बात पर जोर दिया है कि राजा का 
सर्वप्रथम कत्त व्य लोक में शान्ति की व्यवस्था करना है। धर्मोंपदेश देते हुए भीष्म ने 
युधिष्ठिर से यहाँ तक कहा है कि राजा काल को बनाता है--न कि काल राजा को; 
अर्थात्‌ राजा अपने आचरण से रामराज्य स्थापित कर सत्ययुग ला सकता है ओर उसके 
विपरीत आ्राचरण करके अराजकता द्वारा निपठ कलियुग भी। यथा-- 


कालो वा कारणं राज्ञो राजा वा कालकारणम । 
इति ते संशयो मा भूद्राजा कालस्थ कारणम्‌॥ (शा०, १६६) 
सुतरा, लोक का सारा जीवन राजधर्म पर आश्रित है। राजधर्म के नष्ट होने से सब- 
कुछ नष्ट हुआ समभना चाहिए । 
सारा शान्ति-पर्व नानाविध ज्ञानगर्भ उपदेशों और उपाख्यानों से परिपूर्ण है। जब 
धर्मराज युधिष्ठिर को सगे सम्बन्धियो के सहार से वेराग्य हो गया तब शरशय्या पर पडे 
भीष्म ने राजधर्म की व्याख्या करते हुए, उन्हें आपदु-धर्म का उपदेश दिया। भीष्म ने 
जिस धर्मनीति और मानव-घर्म का उपदेश दिया है वह किसी भी देश के: 
जन-जीवन को उन्नत बनाने में समर्थ है। अनुशासन-पर्व॑ में मुख्यतया धर्मशास्त्रानुसार 
आचरण तथा व्यवहार-विधान ( कानून ) की शिक्षा दी गई है। सुत्तरा, भारतीय जन 
आर उनकी जन-क्रान्ति, स,मानिक क्रान्ति, राजनीति, अर्थनीति आ।दि का सुन्दर विवेचन 
महाभारत में है। 


विश्वकीष 


महाभारत को हम सच्चे अर्थ में प्राच्चीन भारतवर्ष का विश्वकोष कह सकते हैं। 
संसार के साहित्य में इससे बढ़ा अन्थ नहीं है। जद्दों एक ओर यह प्राचीन धर्म और नीति 
का अमूल्य भरडार है, वहाँ दूसरी ओर प्र।चीन गौरब-गरिमा का गान करनेवाला 
अपूर्व ग्रन्थ भी। यह प्राचीन भूगोल, समाजशास्त्र, शासन-पद्धति, नीति और धरम के 
आदश की खान है। इसके महान चरित्रों की अ्रमर कथाएँ देश-देशान्तर में 
फेली हुईं है। इसमें वर्णित अपने पूर्व-पुरुषो की चरितावली सुनने की, हमारे मन 
में, स्वाभाविक उमंग होती है। इसके अनेक थात्रों की वीरता, कत्त व्यपरायणता, 
न्‍्याय-नीति एवं घर्मनिष्ठा देखकर हम आनन्द-गद्गद हो जाते हैं। व्यासजी का 
निम्नलिखित राष्ट्रीत आज भी जन-गण के मन में भारत-राष्ट्र की उपासना करने की 
प्रेरणा देता है 


ड्छ “विश्वधर्म-द्शेन 
अत्र ते कीर्तेयिष्यामि वष भारत भारतम्‌। 
प्रियसिन्द्स्थ देवस्य मनोवेवस्वतस्थ च॥ 
प्थोखु राजन वेन्यस्य तथेक्ष्वाकोमेहात्मन: । 
ययातेरस्बरीपस्यथ सान्धातुर्नेहूर्य च॥ 
तथेब सुचुकुन्द्य शिवेरोशीनरस्य , च। 
ऋषभस्य तथेलस्य नृगस्‍्य॒ नृपतेस्तथा।॥ 
कुशिकस्य॒च. दुर्धषंगाघेश्चेचव. महात्मनः । 
सोमकस्य॒च्‌ दुर्घबंदिल्तीपस्थ तथेव च॥ 
अन्येपाँ च महाराज ज्षत्रियाणां बलीयसास। 
सर्वेषसिब राजेन्द्र श्रियं भारत भारतम्‌॥ 
भावाथे--है भारत ! अब मैं तुम्हें भारत देश का यशोगान सुनाता हूँ। यह देश 
देवराज इन्द्र का भी प्रिय है| वेवस्वत मनु, एथु तथा इध्वाकु भारत को प्यार करते थे। 
ययाति, अम्बरीष, सान्धाता, नहुष, मुचकुन्द, उशीनर-पुत्र शिवि, ऋषभ, ऐल, रण, 
कुशिक, गाधि, सोमक, दिलीप और अनेकानेक बलशाली क्षत्रिय सम्राटों का परम प्रिय 
भारत था। राजन ! इस दिव्यदेश का गौरव-गान मैं तुम्हें सुनाता हैँ | 


चौथा परिच्छेद 
भगवदगीता 


भगवान वेदव्यास ने कहा--- 
गीता सुगीता कत्तव्या किमन्ये: शास्त्र-संग्रहैः । 
या स्वयं पद्मननाभस्य सुखपद्माहिनिःर्ूता ॥ 
--(भीष्म-पव, ४३१) 

अर्थात्‌ गीता का ही भली भाँति श्रवण, मनन और निदिध्यासन करना चाहिए। 
अन्य शास्त्रो के संग्रह की क्या आवश्यकता है ? क्योंकि वह स्वयं भगवान पद्मनाभ 
(ओकृष्ण) के मुख-कमल से निकली हुई है । 

स्वयं भगवान ने मुक्त-कश्ठ से (गीता, ३३१ में) घोषणा की है कि जो कोई मेरी 
इस गीता-रूप आज्ञा का पालन करेगा वह निःसन्देह मुक्त हो जायगा। यही नही, भगवान्‌ 
(१८७०) कहते हैं कि जो हमारे इस धर्म-संवाद का अभ्यास करेगा उसके द्वारा मे ज्ञान- 
यज्ञ से पूजित होरऊँगा | 

भारत के किसी धर्मग्रन्थ का प्रचार और आदर गीता-सद॒श नहीं हुआ । ससार को 
प्रायः समस्त भाषाओं में गीता का अनुवाद हुआ है। यह भीष्म-पर्व॑ में वर्णित है। 

कौरव-पाण्डव-युद्ध के आरम्भ मे, उसके भीषण परिणाम को सोचकर, अ्रर्जुन के मन 
में विषाद उत्पन्न हुआ | वे युद्ध से विमुख होने के लिए! उक्त हो गये। उस अवसर पर 
भगवान ने उन्हे जो उपदेश दिया वही ७०० श्लोकों का अजुन-कृष्ण-सवाद गीता-रूप में 
उपलब्ध है। गीता वस्तुतः शान का अथाह समुद्र है। इसमें ज्ञान का अनन्त भणडार 
भरा पड़ा है। इसका वास्तविक रहस्य सममने का प्रयत्न सभी विद्वान, तत््वालोचक 
एवं महात्मा करते हें। किन्तु इसका रहस्य कोई-कोई भाग्यवान पुण्यात्मा ही समझ 
पाता है। 

इस गीता-सागर में गोते लगाने से विभिन्न विचार-कोटि के जिज्ञासुत्रों को विलज्ञण 
भाव-रत्नराशि की उपलब्धि होती है। वास्तव में अर्जुन को उपदेश देने के बहाते 
भगवान. ने भवसागर के मोहान्ध जीवो को मुक्ति-मार्ग दिखलाया है| 


€्‌ 


न्धी 


विश्वघम-दुर्शन 


सभी शास्त्रों मे भगवान को ग्राप्त करने के तीन प्रधान सार्ग--कर्म, उपासना और 
ज्ञान--त्रतलाये गये है। जिनका हृदय समाज-सेवा अथवा सनुष्यमात्र की सेवा से ओत- 
प्रोत है उनके लिए. स्वभावतः कसे ही अनुकूल है। जो भावुक प्रकृति के हैं उनकी 
प्रवृत्ति स््रभावतः भगवान की शरणाग ति द्वारा अनन्य भक्ति और उपासना की ओर होती 
है। किन्तु जो बुड्चिधादी है उनकी सन्तुष्टि ज्ञान के बिना हो ही नहीं सकती। भिन्न- 
भिन्न धर्म और दर्शन भगवत्प,सति के भिन्न-भिन्न मार्ग प्रदर्शित करते हैं, किन्तु गीता की ही 
विशेषता है कि यह स्पप्ठतया घोषित करती है कि मानव अपने स्वभाव की भिन्नता के 
कारण निःकाम कर्म द्वारा अथवा अनन्यभक्ति द्वारा अथवा ज्ञान-प्राप्ति द्वारा मुक्ति 
प्राप्त कर सकता है। पर 'जाकी रही भावना जेसी प्रभु-मूरति देखी तिन तैसी? के अ्रनुः 
सार भिन्न-भिन्न आचायों ने, अपनी-अपनी विचार-धारा के अनुसार, अपने गीता-भाष्य 
में यह दिखलाने का प्रयत्न किया है कि भगवान ने गीता में एक निर्दिष्ट मार्ग द्वारा ही 
मुक्ति का साधन बतलाया है। किन्ठु कोई भी व्यक्ति, जिसे किसी मत-मतान्तर का 
प्रतिपषदन अभीए्ट नही है, स्पीकार करेगा कि गीता का उपदेश त्रिवेणी की वह धारा है जो 
भिन्न-भिन्न मार्ग से बहता छुआ उसी असीम सागर में मिलकर एक साथ लीन हो जाता है। 

कुछ विद्वानों की राय हे कि गीता का मुख्य तात्पर्य है--अनादि-काल से श्रज्ञान- 
वश ससार-सागर मे पड़े हुए जीवों को परमात्मा की ग्र।प्ति करवा देना | उसके लिए गीता 
में ऐसे उपाय बतलाये गये हैं कि मनुष्य अपने सासारिक कत्त व्य-कर्मों का भलीमाँति 
पालन करता हुआ ही परमात्मा को प्रास कर सकता है। व्यवहार में परमार्थ के प्रयोग 
की यह्दी अद्भुत कला गीता में बतलाई हुई है। अधिकारि-भेद से परमात्मा की प्राप्ति के 
लिए,, इस प्रकार की दो निष्ठाओं का प्रतिपादन क्रिया गया है--ज्ञान-निष्ठा ( सांख्य- 
योग ) ओर योग-निष्ठा (कर्मंग्रोग) । 

यहाँ प्रश्न उठता है कि अनादिकाल से भगवान को प्राप्त करने के तीन मार्ग-- 
कर्म, उपासना ओर जान--कहे गये हैं, तो उस अवस्था में यदि गीता में भगवान की 
प्राप्ति के ठो द्वी मार्ग (जान-निष्ठा और योग-निछा) बताये गये हैं, तो उपासना (भक्तिसार्ग) 
छूट जाता है। परन्तु विचाग्पूर्वक देखने से ज्ञात होगा कि योग-निष्ठा एवं ज्ञान-निष्ठा के 
अन्तर्गत उपासना आरा जाती हैं| जत्र अपने को परमात्मा से अ्रभिन्न मानकर अपने शुद्ध 
स्वरूप की उपासना की जाती है तब वह ज्ञान-निष्ठा के श्रन्तर्गत आ जत/त्तो है; किन्तु 
जय मनुष्य अपने को परमात्मा से भिन्न समककर द तभाव से उपासना करता है तब्र वह 
एक प्रकार का कर्म हो जाता है ओर इसीलिए योग-निष्टा के अ्रन्तर्गत आरा जाता है। 
पह्ां पर यह ध्यान देना आवश्यक है कि ज्ञान-निष्ठा हो अथवा योगनिष्ठा, सकाम कर्म 
के लिए फ़िसी भी निप्रार्मे स्थान नहीं है। सकाम-कर्मियों को तो भगवान ने ठच्छ 
बछ्वाला बतलावा है। (गीता २ | ४२-४४; ७ | २०-२३; ६ | २०-२४ ) 

गीता के विषय में गांधीजी 

महात्मा गापी ने अपने अनासक्ति योग! ( गीता ) की भूमिका में लिखा है--मनुप्य 
को ईशबर-तपर हुए बिना चेन नहीं पठता, 'शान्ति नहीं मिलतो | ईश्वर-रूप होने के प्रयत्न 
का नास सच्चा ओर एकमात्र पुरुताथ है ओर यही आत्मदर्शन है। बह आत्मदर्शन 
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जैसा धर्मग्रन्थों का विपय है वेसा ही "गीता? का भी है। पर गीताकार ने इस विपय का 
प्रतिवादन करने के लिए गीता नहीं रची। आत्मार्थी को आत्मदर्शन का अद्वितीय 
उपाय बतलाना गीता का आशय है। यह अ्रद्वितीय उपाय कर्मफल-त्याग है। इस सध्य- 
बिन्द के चारो ओर गीता की सारी सजावट है | भक्ति, ज्ञान इत्यादि उसके आस-पास 
तारामण्डलरूप में सज गये हैं | जहाँ देह है, वहाँ कर्म तो है ही | उसमें से कोई मुक्त नहीं 
है, तथापि देह को प्रश्न का मन्द्रि बनाकर उसके द्वारा मुक्ति प्रात होती है, यह सब धर्मो 
ने प्रतिपादित किया है। परन्तु कर्ममात्र में कुछ दोत तो है ही, मुक्ति तो निर्दोष की ही 
होती है | तब कर्म-बन्धन में से अर्थात्‌ दोप-स्पर्श में से केसे छुग्कारा हो! इसका जवाब 
गीता ने निश्चयात्मक शब्दों में दिया है--“निष्कास कर्म से यज्ञार्थ कर्म करके, कमफल 
त्याग करके, सब कर्मों को कृष्णापण करके अर्थात्‌ सन, वचन ओर कम को 
ईश्वर में होम करके |? पर निष्कामता कर्मकल-त्याग करने भर से नहीं हो जाता | 
यह केवल बुद्धि का प्रयोग नहीं है। यह हृदय-मथन से ही उत्पन्न होता है | इस त्याग- 
शक्ति को पैदा करने के लिए ज्ञान चाहिए। 
किन्तु बिना भक्ति का ज्ञान हानिकारक है। इसलिए कहा गया है कि भक्ति करो 
तो ज्ञान मिल ही जायगा | पर भक्ति आसान नहीं है। गीता में भक्त का लक्षण स्पष्ट 
शब्दों बतलाया गया है। किन्तु गीता की भक्ति बाहरी आचार-विचार नहीं है और न 
वह अंध-श्रद्धा ही है। 
महात्माजी का विचार है कि “गीता में बताये उपचार को--माला, तिलक, श्रर्घ्यादि 
साधन को---भज्ञे ही भक्त बरतें, पर वे- भक्ति के लक्षण नहीं हैं। जो किसीसे €ष नहीं 
करता, जो करुणा का भण्डार है और ममता-रहित है, जो निरहंकार है, जिसे सुख-टुख 
और शीत-उष्ण समान है, जो क्षमाशील है, जो सदा संतोपी है, जिसके निश्चित कर्म 
बदलते नहीं, जिसने मन ओर बुद्धि ईश्वर को अ्रपित कर दिये हैं, जिससे लोग उद्बेग 
नही पाते, जो लोगों का भय नहीं रखता, जो हर्ष-शोक-मयादि से मुक्त है, जो पवित्र है, 
जो कार्यदक्ष होने पर भी तव्स्थ है, जो शुभाशुभ का त्याग करनेवाला है, जो शन्नु-मित्र 
पर समभाव रखनेवाला है, जिसे मानापमान समान हैं, जिसे स्तुति से आनन्द और निन्दा 
से ग्लानि नहीं होती, जो मौनधारी है, जिसे एकान्त प्रिय है, जो स्थिखुद्धि है, वही भक्त 
है। यह भक्ति आसक्त स्री-पुरुषो में सम्भव नहीं है। इस प्रकार स्पष्ट है कि ज्ञान प्राप्त 
करना, भक्त होना ही आत्मदर्शन है। साधन की पराकाष्ठा जो है वही मोक्ष है। गीता के 
मोक्ष का अर्थ परम शान्ति है |? 
महात्माजी आगे कहते हैं कि--“लोकिक कल्पना में शुष्क परिडत भी शानी मान 
लिया जाता है। उसे कुछ काम करने को नहीं रहता | उसी प्रकार लौकिक कल्वना में 
भक्त से मतलब है वाह्याचारी अर्थात्‌ माला लेकर जप करनेवाना| सेवाकर्म करते भी 
उसकी माला में विक्षेप पड़ता है। इसलिए वह खाने-पोने आदि भोग मोगने के समय 
ही माला को हाथ से छोडता है, चक्की चलाने या रोगी की सेवा-शुअ्रपा करने के लिए, 
कभी नहीं छोड़ता | इन दोनों वर्गों को गीता ने साक तौर से कह दिया है--कर्म 
बिना किसी ने सिद्धि नहीं पाई। जनकादि मी कर्म द्वारा ही ज्ञानी हुए | यदि मैं आलस्य- 
[वरश्व«-- १४ 


ध्प विश्वधर्म-दरशेन 


रहित होकर कर्म न करता रहूँ तो इन लोकों का नाश हो जायगा | अतएव, फलासक्ति 
छोडो और कर्म करो । आशा-रहित होकर कर्म करो, निष्काम होकर कम करो-- 
यही गीता का उपदेश है। जो कर्म छोड़ता है, वह गिरता है। कर्म करते हुए भी जो 
उसका फल छोड़ता है, वह ऊपर उठता है। जो परिणाम की इच्छा किये विना साधन 
में तनन्‍्मय रहता है, वह फलत्यागी है। फलत्याग से मतलब है फल के सम्बन्ध में 
आसक्ति का त्रमाव | अतएव कर्म-मात्र का त्याग गीता के सन्यासी को भाता ही नहीं । 
गीता का सन्यासी अतिकर्मी है तथापि अति-अ-कर्मी । असली सन्यासी वही है जो सच 
कर्मों को करता है, परन्तु यह समझते हुए कि यह सब कार्य ईश्वर के हैं और मुमे 
इसके फल की जरूरत नहीं है। सन्यासी को चाहिए कि वह यह भाव त्याग दे कि कर्म 
करनेवाला अर्थात्‌ कारण मैं ही हूँ | गीता मे भगवान स्पृष्तया (३॥७) कहते हैं कि जो 
पुरुष मन से इच्द्रियो को वश में करके, अनासक्त हुआ, कमेंनिद्रियों से कमंयोग का आचरण 
करता है, वह श्रेष्ठ हे। तात्पर्य॑यह है कि मनुष्य के अंतर से त्याग होना चाहिए 
ओर बाहर से उसे काम करना चाहिए; क्‍योंकि त्याग से ही अध्यात्म-जीवन बनता है | 
त्याग ही हमारी कामघेनु गो है । इस ससार में भी ससार की सारी वस्तुओं का आनन्द 
हमको तभी प्रास हो सकता है जब हम उनको त्याग सकें | 


सच्चा तपस्वी 


भगवान ने गीता (१७।१४-१६) में तपस्वी के लक्षण देते हुए. कहा है--हे अर्जुन ! 
देवता, ब्राह्मण, गुरु, अपने से बड़े और शञानी का पूजन, पवि्ता, सरलता, ब्रह्मचर्य और 
अहिंसा का पालन ही शरीर-सम्बन्धी तप कहा जाता है। मन की प्रसन्नता, शान्तिपूरवेक 
भगवच्चिन्तन करने का स्वभाव, मन का निग्रह और अन्तःकरण के भावों की भली- 
भॉति पविच्र॒ता--यही मन की तपस्या कही जाती है। किन्तु जो पुरुष दम्म और अहड्ढार 
में पडकर काम और राग के बल पर शाज्त्र के विरुद्ध घोर तप करते हैं वे मूढ न 
केवल शरीरधारी प्राणियों को ही, वरन्‌ शरीर में रहनेवाले परमात्मा को भी कष्ट देते हैं 
और वे अविवेकी तथा आखसुरी स्वभाववाले हैं (१७।१९)। आगे भगवान कहते हैं कि 
योग और तप न बहुत खानेवाले का और न एकदम न खानेवाले का तथा न अतिशयन 
करनेवाले का और न अत्यन्त जागनेवाले का ही सिद्ध होता है। यह ढ/खों का नाश 
करनेवाला योग तो यथायोग्य आहार-विहार करनेवाले का और यथायोग्य कर्मों में 
तत्पर रहनेवाले का एवं यथायोग्य शयन करने तथा जागनेवाले का ही सिद्ध होता है 
( ६।१६-१७ )। इस प्रकार गीता में सच जगहों पर समविचार को हो श्रेष्ठ माना है। 
इससे बुद्ध का मध्यम मार्गवाला सिद्धान्त आश्चर्यजनक समानता रखता है। 


गीता के विषय में योगी अरविन्द 


योगी अरविन्द लिखते हैँ---“वेदों में जो वलिदान लिखा है, गीता उसको मानती है; 
पर उसका ढग बदल दिया है-«उसका आध्यात्मिक अर्थ लगाकर सबके लिए स्पष्ट कर 
दिया है। इसी प्रकार से वर्ण भी गोता में माने गये हैं; किन्तु उनका ढग आध्यात्मिक हो 
गया है। गीता के वर्ण-विभाग का अर्थ यह है कि मनुष्य के बाहरी और भीतरी (आन्तरिक) 


महाभारत ६६ 


जीवन में क्‍या भेद होना चाहिए शअ्र्थात्‌ मनुष्य के कर्म कहाँ तक ईश्वरीय नियम पर 
चल सकते हैं | आगे मगवान, शास्त्रविधि की मर्यादा की रक्षा करते हुए, कहते हैं कि 
धजो शासत्रविधि को त्याग कर अपनी इच्छा से मनमाना आचरण करने लगता है वह 
नतो सिद्धि को प्राप्त होता है, न उसे सुख ही मिलता है और न उत्तम गति ही। 
अतएव शास्त्रविधि से नियत कर्म करना ही योग्य है? ( १६।२३-२४ ) |? 


सुतरा, गीता के अनुसार कष्टकारक योगामभ्यास करने से इस शरीर को स्वतन्त्रता 
(शान्ति ) नहीं मिलती, या संसार को केवल त्यागने से ही कोई योगी नहीं हो सकता | 
इसी प्रकार शासत्र-पद्धति को न मानने से भी छुय्कारा नहीं मिलता | छुटकारा मिलता है 
केवल निष्काम कर्म करने से ही। 

भिन्न-मिन्न देवताओं के पूजन एवं यशकर्म के सम्बन्ध में भी गीता के विचार सहनशील 
हैं; क्योंकि गीता के मत में सब देवता उसी एक ईश्वर के अंश हैं। “मैं उसी देवता के 
प्रति भक्त की श्रद्धा को स्थिर करता हैँ ओर वह उसी श्रद्धा से युक्त हुआ उसी देवता के 
पूजन की चेष्टा करता है तथा मेरे द्वारा ही उसे उन कर्मों के फल प्राप्त होते है 
(७। २१-२२) ।! 

भगवान कहते हैं कि हे अर्जुन, चार प्रकार के सदाचारी मनुष्य मुझे भजते हैं-- 
द/खी, जिशासु, कुछ प्राप्ति की इच्छा करनेवाले और ज्ञानी | उनमें से जो नित्य समभावी 
एक को ही भजनेवाले हैं वे ज्ञानी श्रेष्ठ हैं। मैं ज्ञानी को अ्रत्यन्त प्रिय हैँ. और ज्ञानी मुझे 
अत्यन्त प्रिय हैं । 

भगवान ने साकार ओर निराकार दोनो प्रकार की उपासना की सराहना की है। 
किन्तु निराकार की उपासना बडे कष्ट से सिद्ध होती है; क्योंकि वह बहुत कठिन है । 
भक्ति की पराकाष्ठा यह है कि भक्त स्वयं भगवान में विलीन हो जाय, और अन्त में केवल 
एक अद्वितीय अरूपी भगवान ही रह जावय। यह स्थिति साकार की उपासना द्वारा ही 
सुलभ हो सकती है। इसलिए निराकार ब्रह्म की उपासना का मार्ग कष्ट-साध्य बतलाया 
गया है (१२।५)। 


ज्ञाननिष्ठा का साधन 


अच प्रश्न उठता है कि सांख्य-(ज्ञान)-निष्ता ओर योगनिष्ठा प्राप्त करने का क्‍या 
साधन है तथा प्राप्त करने पर मनुष्य केसा हो जाता है। ज्ञान-निष्ठा प्राप्त करने पर 
इस चराचर जगत्‌ में जो कुछ प्रतीत होता है, सत्र ब्रह्ममय दीख पडता है। कर्म, कर्म के 
साधन एवं उपकरण तथा स्वयं कर्ता--सब-कुछ ब्रह्म ही ज्ञात होता है (४। २४ )। ज़ो 
कुछ दुश्य है वह मायामय, क्णिक एवं नाशवान समझ पडता है (५। १७ )। चर, 
अचर--सब ब्रह्म हैं। वह ब्रह्म में ही हैँ ओर सब मेरा ही स्वरूप है---ऐस। भासित होता है-। 
इस अवस्था की प्राप्ति होने पर उसके लिए ब्रह्म के सिवा अन्य कुछ भी नहीं रह जाता । वह 
उस विज्ञानानन्द्घनस्वरूप में ही आनन्द का अनुभव करता है (१५२४, ६२७, १८।४४) | 
इस अवस्था का वर्णन एक कवि ने इस प्रकार किया है--. 


२०० विश्वधर्म-दर्शन 


८४दिया अपनी खुदी को हमने मिटा 
वह जो परदा-सा बीच सें था, न रहा 
रही परदे में अब न चह परदेनशीं 
कोई दूसरा उसके सिवा न रहा। 
जलवे से तेरे भर गई इस तरह आँखें 
हो कोई भी, आता है फकत तू ही नज़र में 
बेखुदी छा जाय,ऐसी दिल से मिट जाय खुदी 
उनके मिलने का तरीका अपने खो जाने में है |” 
इस प्रकार की स्थिति प्रसत करने के लिए भगवान ने गीता में अ्रनेक युक्तियों से 
साधक को जगह-जगह यद्द समझाया है कि आत्मा ही द्रष्टा, साक्षी, चेतन और नित्य हे 
तथा यह देहादि समस्त दुश्यवर्ग, अनित्य होने से असत्‌ है| केवल आत्मा ही सत्‌ है। 
इस बात की पुष्टि के लिए भगवान ने दूसरे अध्याय के ग्यारहवे से तीसवें श्लोक तक 
नित्य, शुद्ध, बुद्ध, निराकार, निर्विकार, अ्रक्रिय एवं गुणातीत आत्मा के स्वरूप का वर्णन 
किया है। अभेद-रूप से साधन करनेवाले पुरुष को, आत्मा का स्वरूप ऐसा ही मानकर 
साधन करने से, श्रात्मा का साक्षात्कार होता है ( ५।८-६, १४॥६ ); न वह कुछ करता है 
“और न वह करवाता है। ऐसा समझकर वह नित्य-निरन्तर अपने-आपमें ही श्रत्यन्त 
आनन्द का अनुभव करता है (५।१३२)। 


योग-निष्ठा के प्रकार 


योग-निष्ठा के तीन मुख्य भेद्‌ हैं-- 

(१) कर्मप्रधान योग, (२) भक्तिमिश्रित कर्मयोग, और (३) भक्ति-प्रधान कर्मयोग | 

(१) समस्त कर्मों में, सासारिक पदार्थों में, फल और आसक्ति का सवंथा त्याग 
करके अपने वर्णाश्रम,नुसार शाख्त्र-विहित कर्म करते रहना ही कर्म-प्रधान योग है (४॥१२; 
६१४ १२।११३ १८११) | 

(२) सारे ससार में परमेश्वर को व्याप्त समसते हुए, अ्रपने-अपने वर्णोचित कर्म के 
द्वारा, भगवान की पूजा करते रहने को मक्ति-मिश्रित कर्मयोग कहते हैं (१८।४६) | 

(३) समस्त कर्मों में ममता, आसक्ति और फलेच्छा का त्याग कर, तथा “यह सब्-कुछ 
भगवान का है, मैं भी मगवान का हूँ, मेरे द्वारा जो कर्म होते हैं वे भी भगवान के हैं, 
भगवान ही कठपुतली की भाँति मुकसे सब-कुछ करवा रहे हैं?--ऐसा समसते हुए, 
भगवान के थ्राशानुसार, भगवान को ही प्रसन्नता के लिए जो शासत्रविहित कर्म किया 
जाता हैं उसे भक्तिप्रधान कर्मयोग कहते हैं-(३।३०; १२॥६; १८।५७-६६) | 


ज्ञान तथा योग 


अब प्रश्न यह उठता है कि योग-निष्ठा स्वतन्न्रूप से भगवत प्राप्ति करा देती है या 
शाननिष्ठा | इसका उत्तर यह है फ़ि गीता को दोनों ही बातें मान्य हैं। अर्थात्‌ वह 
योग-निश्ठा को भगवतुय्रात्त अर्थात्‌ मोक्ष का स्वतन्त्र साधन भी भानती है और शाननिष्ठ 


महाभारत १०१ 


का सहायक भी | साधक चाहे तो बिना ज्ञान-निष्ठा की सहायता के सीधे ही कर्म-योग से 
परम सिद्धि प्राप्त कर सकता है, अथवा कर्सयोग द्वारा ज्ञान-निश् को प्राप्त कर फिर 
शान-निश द्वारा परमात्मा की प्राप्ति कर सकता है। दोनों में कौन-सा मार्ग वह ग्रहण 
करे, इस बात को भगवान ने स्पष्ट शब्दों में कहा है--मूर्ख लोग कहते हैं कि शान- 
निष्ठा और योग-निष्ठा भिन्न-भिन्न हैं| किसी मी एक मार्ग का मल्ी-भॉति अवलम्बन 
करने से दोनों का फल मिल जाता है। जिस स्थान में श्ञाननिष्ठ पहुंचते हैं वहीं योगनिष्ठ 
भी (४४४४ ;१३।२७) । मगवान में चित्त लगाकर मगवान के लिए ही कर्म करनेवाले 
को, भगवान की ही कृपा से, भगवान मिल जाते हैं। यह बात भी जगह-जगह भ्रगवान 
ने कही है। 

इसी प्रकार, निष्काम कर्म और उपासना--दोनों ही श्ञान-निष्ठा के अंग बन सकते 
हैं (१६; १४॥२६); किन्तु शञान-योग में अमेद उपासना है। इसलिए ज्ञान-निष्ठा, भेद- 
उपासना -रूप भक्तियोग का, योगनिष्ठा का, अग॒ नहीं बन सकती | यह दूसरी बात है कि 
किसी ज्ञान-निष्ठा के साधक की रुचि अथवा मन आगे चलकर बदल जाय और वह ज्ञान- 
निष्ठा को त्यागकर योगनिष्ठा पकड ले, और उसे योग-निष्ठा द्वारा ही भगवत्‌-प्राप्ति हो। 


अधिक्वारि-चर्चा 


अब प्रश्न यह है कि गीतोक्त जञान-योग और कर्मयोग के श्रधिकारी कौन हैं ! भगवान 
ने मनुष्य-सात्र को उसका अधिकारी बताया है (५। १३ )। भगवान ने स्पष्ट शब्दों में 
कहद्द है कि मनुष्य-मात्र शासत्र-विहित श्रपने-अपने कमों द्वारा सर्वव्यापी परमेश्वर की पूजा 
करके सिद्धि प्रात कर सकता है (१८ । ४६)। इसी प्रकार, भक्ति के लिए. भगवान ने स्त्री, 
शुद्र तथा पापयोनि तक को अधिकारी बतलाया है (६ै।३२)। जहाँ कहीं भगवान ने 
किसी भी साधना का उपदेश दिया है वहाँ ऐसा नहीं कहा है कि यह साधना करने का 
अधिकार किसी भी खास वर्ण, आश्रम या जाति का ही है, दूसरे को नहीं । यहाँ तक कि 
साख्य-(ज्ञान)-योग का अधिकार संन्यासी एवं शहरुथ सभी को समानरूप से दिया है। 
अतणएव “गीता? सभी वर्गों और आश्रमों के लिए है । 


गति के प्रकार 

गीता में जीवों के गुण एवं कर्म के अनुसार उत्तम, मध्यम और कनिष्ठ--तीन गतियाँ 
बतलाई गई हैं (८। २४)। उनमें जो योगम्रष्ट हो जाते हैं उनकी भी गति का वर्णन 
किया है (६ | ४०-४५) । वहाँ यह बतलाया गया है कि मरने के बाद वे ( योगश्रष्ट) 
स्वर्गादि लोकों को प्राप्त तो करते हैं; पर सुदीर्घकाल तक उन दिव्य लोकों के सुख भोग कर 
पवित्र आचरणवाले श्रीमन्तों के घर में जन्म लेते हैं, अथवा स्वर्ग में न जाकर सीधे 
योगियों के कुल में जन्मते हैं और वहाँ पूर्व-संस्कार अथवा पूर्व-अभ्यास के कारण पुनः 
योगसाधन में प्रवृत्त होकर परमगति को प्राप्त करते हैं। 

सकामभाव से विहित कर्म एवं उपासना करनेवालों की गति का वर्णन नवें अध्याय 
के बीसवें और इक्कीसवें श्लोक में किया गया है---वहाँ स्वर्ग के भोगो की प्राप्ति तथा 
पुण्य के ज्ञय हो जाने पर उनके पुनः मर्त्त्यल्रोक में प्रत्यावर्तित होने की बात कही गई है | 


फ़ 


१०२ विश्वघर्म-दशेन 


वे लोग किस सार्ग से तथा किस तरह स्वर्ग को जाते हैं, इसकी प्रक्रिया भी बतलाई 
गई है (८। २५) | 

आगे सभी पुरुषों की गति सक्षेप में बतल्ाई गई है | सत्त्वगुण की बुद्धिवाले मरने पर 
उत्तमलोक को जाते हैं। रजोगुणवाले मनुष्यों में उत्तन्न होते हैं ओर तमोगुणवाले 
पशु-पक्छी, कीट-पतग होते हैं । 

भगवान ने वेदत्रयी ( ऋग्वेद, यजुर्वेंद और सामवेद ) को अपना स्वरूप बतलाकर 
उसके प्रति बहुत आदर-भाव व्यक्त किया है (६। १७)। कहा है, परमात्मा की प्राप्ति 
के अनेक साधन वेदों में बतलाये गये हैं (४ । ३२); किन्तु वेदत्रयी-धर्म का आश्रय लेकर 
सकाम कर्म करनेवाले पुरुष बराबर जन्मते-मरते रहते हैं, आवागमन के चक्कर से नहीं 
छूटते (६। २१) गीता में भगवान ने वेदों की निन्‍दा नहीं की है, सिफे सकाममाव' की 
अपेक्षा निष्काममाव को अधिक महत्त्व दिया है और ईश्वर-प्राप्ति के लिए उसे ( निष्का- 
मता को ) आवश्यक बतलाया है। 

( 
निष्कृषं 

सुतरा, गीता में कर्म, भक्ति और ज्ञान का समन्वय करके दिखला दिया गया है कि 
योगनिष्ठा द्वारा स्थित-प्रश को जो अवस्था प्राप्त होती है, और शाननिष्ठा द्वारा 
जीवन्मुक्त ( गुणातीत ) को जो अवस्था प्राप्त होती है, उनमें भेद नहीं है। दोलों में 
किसी भी अवस्था को प्राप्त करने पर साधक के लिए कोई कर्म अथवा अकर्म नहीं 
रह जाता; किन्तु वे 'लोक-सग्रह” के लिए, कर्म करते हैं; वे अपने आचरण से जिसे 
प्रमाण बनाते हैं उसका लोग अनुसरण करते हैं। भगवान्‌ कहते हैं-./ हे पार्थ ! मुझे 
तीनों लोकों में कुछ भी करने को नहीं है, कोई पाने योग्य वस्तु न पाई हो--ऐसा भी 
नहीं है, तब भी मैं कर्म में लगा रहता हूँ । यदि मैं सावधान हो करों में न लगू तो 
चढ़ी हानि होगी; क्योंकि मनुष्य सब प्रकार से मेरे ही मार्ग का अनुसरण करते हैं। 
हे भारत! कम में आसक्त हुए अज्ञानी जन जिस प्रकार कर्म करते हैं, आसक्ति-रहित 
पुरुष भी लोक-सग्रह के लिए उसी प्रकार कर्म करे। अतएव परमात्मा के स्वरूप में अय्ल 
होकर स्थितप्रज्ञ अथवा गुणातीत को चाहिए कि समस्त विहित कर्मो को भलीमाँति 
करता हुआ अ्रज्ञानी जनों के सम्मुख कर्म का आदर्श उपस्थित करे | 

इस प्रकार मगवद्गीता समस्त महाभारत अन्थ का मनन्‍्धन करके निकाला हुआ 
श्रम्ृत है, यों तो सभी उपनिषदों का सार-तत्व उसमे सकलित हो गया है। उसमें 
महाभारत का सबसे श्रेष्ठ तत््वज्ञान भरा हुआ्रा है। सस्कृत-माषा के सम्पूर्ण साहित्य में, 
भाषा की दृष्टि से, भगवदुगीता की समानता करनेव,ल। कोई दूसरा ग्रन्थ नहीं है । 
सरलता, शब्द-स्वना की विलक्षणता, वाक्यों की श्रुतिमनोहरता, गम्भीर ध्वनि आदि 
उसकी भाषा के अद्वितीय गुण हैं। इस सर्वोत्तम गीताग्रन्थ का प्रत्येक शब्द और 
प्रत्येक वाक्य सुवर्शंमय है; क्योंकि थे सचमुच सुबर्ण के समान ही छोटे, वजनदार और 
तेजस्वी हैं |* हे 





# श्रीचिन्तामणि विनायक वेद्य--'सहासारत सीसासा! (पृष्ट--४०) 


हि 0६“ छः : लिंक, 
पाँचवाँ परिच्छेद्‌ 
यहूदी-धर्म 

बाइबिल के दो खड हैं | एक है पुरातन सुसमाचार ( (0)]6 ॥९४०४००४६ ) वथा 
दूसरा है नूतन सुसमाचार ( ]ए८छ “'८5घयाथा: )। इसमें प्रथम भाग समग्र अन्थ का 
तीन-चौथाई भाग है तथा यहूदी धर्म का मूल ग्रन्थ है | इसमें तीन भाग हैं--(१) व्यवस्था 
(79४8), (२) भविष्यवक्ता (2:0772/8) (३) पवित्र लेख (982726 ण770725) । 
इन तीनों के भीतर आजकल ३६ ग्रन्थ (परिच्छेद) हैं, परन्तु मूल यहूदी बाइबिल में केवल 
२४ ग्रन्थ थे। नूतन सुसमाचार ईसाइयो का धर्मग्रन्थ है। इसमें २६ ग्रन्थ हैं | 

साहित्य की दृष्टि से बाइबिल में सभी पुस्तक समान महत्त्व की हैं। साधारण पाठकों 
को बाइबिल से जो आन्तरिक प्रेरणा मिलती है उसका मूल लोत घथ्नात्मक गाथाओ, 
जीवन-कथाओओ तथा ईश्वरीय सन्देश-बाहक वाक्यो में ही है । 

बाइब्रिल से हमें मानवजाति के इतिहास तथा उसके धार्मिक विकास का विवरण 
शुष्क ओर गूढ़ भाषा में मिलता है | इस गूढुता का कारण है प्रसंगों का साकेतिक भाषा 
[ सूत्ररूप ] में वर्णन । 


विषय-प्रतिपादन 

पूर्व भाग की प्रथम पुस्तक जेनेसिस (उत्पत्ति) है। इसके पहल अध्याय में रृष्टि का 
वर्णन है | दूसरे में मनुष्य की उत्तत्ति की कहानी है। तीसरे में, शैतान के बहकावे मे 
आकर, ईश्वर की स्पष्ट आज्ञा की अवहेलना करने के कारण, प्रथम मानव आदम” और 
उसकी स्त्री 'ईव” ( होवा ) के स्वर्ग से पतन की कथा है। इसी कथा का विस्तार 
अग्रेजी के विख्यात कवि मिलटन ने अपने अमर काव्य 'पाराडाइज लौस्ट? में किया है। 
जेनेसिस के शेष अध्यायों में नोह, अब्राहम, इसाक, जेकब्र और जोसेफ के जीवन का 
रोचक वर्णन है। ह॒ 


यहूदियों के आदि आचार्य 


एकजोडस पूर्व भाग की द्वितीय पुस्तक है । इसमें यहूदियों के आदि-आचार्य 'मूसा? 
(मोसेज) की कथा है | इसराइल का इतिहास भी इसमें सम्बद्ध है | इसी प्रसंग का वर्णन 


१०४ विश्वधघर्म-दर्शन 


लेविटिक्स, नम्बस, ब्यूटरोनामी आदि पुस्तकों में है। मूसा ने यहूदियों के लिए अनेक 
कानून वनवाये। ये कानून बोधगम्य एवं पठनीय हैं। साहित्य की दुष्टि से इनका 
स्थान बहुत ऊँचा है। इनके कारण पूर्व भाग के नीरस प्रसगों मे भी, सरसता और 
सजीवता आ गई है | 

जोसुथ्राः नामक पुस्तक में मूसा के पुत्र जोसुश्रा की विजय-गाथा का वर्णन है। 
देशद्रोही वेश्या राह्वव के विश्वासघात के परिण।म-स्वरूप जोसुआा को अभूतपूर्व सफलता 
मिली और नगर पर कब्जा हो गया | इसके अ्रनन्तर 'बुक आफ जजेज? का क्रम आता 
है | इन पुस्तको में हमें वीररमणी “डेवोराह” का वर्णन मिलता है। इसकी ठुलना 
भारतीय वीरागना “झकॉसी की रानी? से की जा सकती है। इसके बाद रुथ की एस्तक 
श्र/ती है। इस पुस्तक में यहूदी स्त्रियों के सामाजिक अधिकारों के त्तथा उत्तराधिकार के 
नियम हैं | इसमें वर्णित महिलाओं का जीवनचरित्र सरस, मार्मिक तथा पठनीय है। 
जन्मभूमि की स्मृति की भावना का सजीव चित्र इसमें है। सेमुणल और राजाश्रों की 
गाथा में यहूदी-साम्राज्य के गौरवश।ली दिनों की कथा का विस्तृत वर्शन है। क्रोनिकल 
(इतिहास) की पुस्तकों में सर्वप्रथम 'डेविडः की कथा है। डेविड की गणना पूर्व पुस्तक 
के मुख्य चरित्रों में है, इस पुस्तक में प्रसिद्ध राजा छुलेमान के भाँति-भाँति के चरित्रों 
का वर्णन है और साथ-साथ मन्दिर-निर्माण की भी कथा है। 

डेविड ओर उसके पुत्र सुलेमान की कथा बाइबिल-साहित्य में अपना विशिष्ट स्थान 
रखती है | यहूदियों के गौरवशाली राज्य के विस्तार का इतिहास झुत्ेमान की कथा ही 
है| इजरा और नेहमिया पुस्तकों में बेबिलोन से यहूदियों के पुनरागमन और यरुसलेम 
के पुनर्निर्माण की कथा है। इन पुरुतकों में वर्णन किया गया है कि किस कौशल से 
ईरानी बादशाह की यहूदी रानी सर्वनाश से यहूदियों की रक्षा कर सकी। इसके बाद 
जौत्र (अयुत्र) पुस्तक आती है | इसमें जूडिथ की कहानी उत्तेजना और कुतहल से पूर्ण 
है | बाद में 'साम? (भजन) नामक पुस्तक है। ततपश्चात्‌ प्रोवब (नीतिवचन-सम्बन्धी) 
पुस्तक है। यह आ्रचार-सम्बन्बी उपदेश का खजाना है | यह सभी धर्मों और जातियों के 
लिए समानरूप से पठनीय एवं सान्‍्य है | इकलेसियास्ट (समोपदेश) पुस्तक भी सुन्दर 
उपदेशों से भरी है। 

“ुलेमान के गान(श्रेष गीत) नामक पुस्तक का एक-एक गीत भावपूर्ण और निगुण- 
परक है | उदाहरणार्थ, इसके तीसरे अध्याय में ईश्वर में लीन महिला कहती है-.रात के 
समय मैं अपने पर्लेंग पर अपने प्राणप्रिय को हंढती रही । उसे द्वॉहती तो रही; पर पा न 
सकी। मैं उठकर नगर को सडकों और चौकों में घूमकर अपने प्राणप्रिय को हूं ढ़ती 
रही, पर वहाँ भी न पा सकी । जो चौकीदार नगर में घूमते हैं, वे मुझे मिले। उनसे मैंने 
पूछा, क्या तुमने मेरे प्राणप्रिय को देखा है! अस्त में प्र/शप्रिय मुझे मिला | मैं उसे 
अपने धर ले आ|ई । फिर उसे जाने न दिया। इसलिए, हे यरुसलेम की स्रियाँ, मैं तुम 
लोगों से कहती हूँ कि जबतक प्रेम आप-से-आप न उठे तबतक उसको न उकसाओ--- 
न जगाओो |” इस तरह एक-एक गौत यद्यपि देखने मे प्रेमी और प्रेमिका की विरहगाथा 
है तथापि है ईश्वरपरक और पूर्णतया निगु णात्मक | 


यहूदी-घर्म १०४ 


इन निगुण-गीतों के बाद इसाश्याह पुस्तक आती है, जिसमें भविष्यवाणियों का 
खजाना है | यह संसार में ईश्वर के राज्य ( ह्रगरए्ुवणा ० सल्वश्था ) के पुनः 
स्थापित होने की सूचना देती है । जारमिया तथा लैमेश्टेशन (बिलाप-गीत) और इजकेल 
नामक पुस्तकों के बाद दानियल की किताब आती है| दानियल संसार-प्रसिद्ध राजा हो 
गया है | इसकी न्याय-परायणुत्ता अपूर्व थी। इसकी पुस्तक में यरुसज्ञेम के भविष्य के 
विपय में यह कहा है कि यरुसलेम के फिर बसने की आज्ञा के निकलने से लेकर अभिवषिक्त 
प्रधान के समय तक सात सत्ते बीतेंगे और बासठ सत्तो के बीतने पर चौक तथा खाई-समेत 
वह नगर फिर से बसाया जायगा, उन बासठ सत्तों के बीतने पर अमिषिक्त पुरुष का नाश 
होगा--उसके हाथ कुछ न लगेगा, आरनेवाली प्रजा नगर और पवित्र स्थान का नाश 
तो करेगी, पर उस प्रधान का नाश वसे ही होगा जेसे बाद्व से बस्तियाँ बरबाद होती हैं, 
अन्त तक लड़ाई होती रहेगी; इस नगर का उजड़ जाना अवश्यम्मावी है | 

दानियल के बाद होशे, योयल, अमोस आदि बारह पुस्तक हैं। जिस प्रकार अधर्म का 
प्रचार और धर्म की ग्लानि होने पर, पीड़ित जनता की प्रार्थना से, समय-समय पर, धर्म की 
स्थापना और अधर्म का नाश करने के लिए, भिन्न-भिन्न जाति और देश में, अवतार, 
नबी या पैगम्बर के रूप में, भगवान का आगमन होता आया है, उसी प्रकार भगवान 
के प्रादर्भाव के लिए, हबक्कक के प्रथम श्रध्याय में प्रार्थना की गई है---“हे मेरे परमेश्वर 
यहोवा ! मेरे पवित्र ईश्वर ! क्‍या तुम अनादिकाल से नहीं हो ! तुम तो ऐसे शुद्ध हो कि 
बुराई को देख नहीं सकते, उत्पात को देखकर चुप रह नहीं सकते | फिर तुम विश्वास- 
धातियों को क्‍यों देखते रहते हो और क्‍यों चुप रहते हो? तुम क्‍यों मनुष्यों को 
समुद्र की मछलियो तथा रेगनेवाले जीवो के समान--जिनका कोई राजा नहीं होता-- 
बना देते हो १? 

अन्तिम पुस्तक 'मलाची' के तीसरे अध्याय में मलाची के मुख से ईश्वर कहता है--- 
“सुनो, मैं अपने दूत को भेजता हुँ, वह मार्ग को मेरे आगे सुधारेगा, जिस प्रभु को तुम 
हू ढ़ते हो वह अचानक अपने मन्दिर में आयेगा, पर उसके आने का दिन कौन कह 
सकेगा १ और, जन्न वह दिखाई देगा तब कौन खड़ा रह सकेगा ? क्योंकि वह सोनार 
की आग और धोनी के साबुन के सदुश है। मैं न्याय करने को ठ॒म्हारे निकट आऊँगा। 
व्यभिचारियों और भ्ूठी शपथ खानेवालों के विरुद्ध न्याय करूँगा | जो मजदूरों की मजदूरी 
हृड़प जाते हैं, जो विधवा तथा अनाथ पर अत्याचार करते हैं, जो परदेशी पर अन्याय करते 
हैं और मेरा भय नहीं मानते, उनको दए्ड मिज्ेणा |? आगे चलकर, अन्तिम अध्याय में, 
भगवान कहते हैं कि सुनो, धधकते मठके का दिन आता है जब अमिमानी और दराचारी 
उसमें भस्स हो जायेंगे--उनका पता तक न रह जायगा | हु 

यहूदी धर्म के अनुयायियो की सख्या आज बहुत ही थोडी है; किन्तु रसार के दो 
प्रधान धर्म-- ईसाई! और “इस्लाम?--उसीसे निकले हैं। हिटलर के शासन-काल में 
अनेक यहूदी मारे गये। यद्यपि आज फिलस्तीन के कारण यहूदियों एवं मुसलमानों 
में भीषण सघर्ष चल रहा है तथापि मुसलमान यह स्वीकार करते हैँ, और कुरान में भी 
स्पष्ट उल्लेख है, कि उनके धर्म का मूल उद्गमस्थल यहूदी-मत है । मुसलमान 

विश्व--१४ 


१०६ विश्वधर्म-दशेन 


यहदी-धर्म के प्रवत्तक हजरत मूसा को, और यहूदियों की पुरानी घ्म पुस्तक (0]0 ॥8४8- 
778॥6) के भिन्न-मिन्न अन्थकारों को, ईश्वर के भेजे हुए; दूत (प्रगम्बर) मानते हैं। 


संक्षिप्त इतिहास 

जल-प्रलय के ब्राद यहूदी जाति के कुछ लोग मिल देश में आ बसे | यदूदियों का सम्पक, 
चाल्डी सभ्यता से, बहुत दिनो से था। इसी कारण उनमें भी स्वप्न-विद्या का अच्छा 
प्रचार था | असीरिया तथा बेबिलोनिया का सयुक्त नाम चाल्डिया है। सुमेरी सभ्यता के 
अ्ननन्‍्तर चाल्डिया-सभ्यता का उल्लेख आता है। चाल्डी-सभ्यत। के विद्वानों में ज्योतिष 
का विशेपर्य से प्रचार था। उस समय के ,महात्माओं का व्यक्तिगत 
बृत्तान्त तो ठीक-ठीक मिलता नहीं; किन्तु बाइबिल का पूर्वार्ध देखने से ज्ञात होता 
है कि इन लोगों में स्त्र्न-विद्या का अच्छा प्रचार था,!। कई प्रसिद्ध स्वप्नो के 
फलादेश का वर्णन बाइबिल मे मिलता है। इनमें इतनी सामथ्ये थी कि स्वप्न 
का विस्तृत विवरण देकर उसका फल बतला सकते थे। इसी स्वप्न-विद्या के कारण 
यहूदियों के नेता जेकब के कनिष्ठ पुत्र युसुफ का मिलदेश में सिर्फ सत्कार ही नहीं हुआ, 
बल्कि वह वहाँ का सर्वेसर्वा हो गया--बह अपने प्रब्नन्वःकौशल से, सप्तवर्पीय अकाल से, 
मिखनिवासियो की रक्षा करने के कारण, जनप्रिय बन गया। उसने अपने पिता जेकब 
(याकूब) एवं भाइयों को अन्य यहूदियों के साथ मिस्र में बुला लिया। वहाँ कुछ काल 
तक यहूदी फूज्े-फले | इस घटना का विस्तुत वर्णन' बाइबिल के पूर्वार्ध की जेनेसिस! 
नामक प्रथस पुस्तक में दिया हुआ है। कालान्तर में मिल का फराश्रो (राजा) यहूदियों 
से असतुए हो गया। वह उन्हें त्तरह-तरह के कष्ट देकर उनकी सख्या-बृद्धि रोकने का 
असफल प्रयत्न करता रहा | किन्तु, अन्त में जब सफल-मनोरथ न हो सका, तब उसने 
आज्ञा दी कि यहूदी ज्ली के गर्भ से होनेवाले प्रत्येक बालक की--बालिकाओ की नहीं--- 
हत्या तत्काल कर दी जाय | 


हजरत 'मृसा 

इसी समय यहूदियों के परमार्थी महात्मा मूसा ()(0888) का जन्म हुआ | मूसा 
भागकर मिडिया देश से चले गये। वहाँ अपना विवाह करके रहने लगे | एक दिन वे 
अपने श्वसुर की भेडों को चराते हुए पहाढ़ पर पहुंचे | वहाँ उनको ज्योतिलिज्ञ( अप्मि- 
स्तम्भ) के रूप मे भगवान के दर्शन हुए। मगवान ने उनको यहूदियों के भविष्य के 
विपय में आदेश किया, उनकी लाठी में शक्ति दी जिसकी सहायता से वे, अनेकानेक 
आश्चयों के प्रदर्शन के उपरान्त, यहूदियों को मिल् देश से निकालकर, लालसागर के पूव 
की ओर लाने में समर्थ हुए। यहाँ सिनाई पर्चत के शिखर पर मूसा को पुनः भगवान 
के दशन हुए | भगवान ने यहूदियों के लिए. न्याय एवं कत्त व्यशास्त्र-सम्बन्धी जो आशा 
“दी वह दूसरी पुस्तक 'एकसोडस? (निर्गमन) के .बीसवे अध्याय में स्पष्टतया वर्णित है। 


ह। 


नौ 
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ततथश्चात्‌ मूसा ने भगवान को आजा का प्रचार किया, भगवान की उपासना के लिए 
मन्दिर के निर्माण की सागोपाग विधि का वर्णन किया; कहा--“ईश्वर की ओर से आजा 
हुई है कि मैं उसके बताये हुए, धर्म की स्थाप्रना करूँ अ्रतः जो ईश्वर का सन्देश नहीं 
मानेगा, वह दोपी होगा ।”? ह ः ५ 


ईश्वर की आज्ञा विस्तार-पूर्वक तृतीय, चतुर्थ और पंचम पुस्तक--लेब्यवस्था 
( ],0ए700७॥8 ), गिनती (70770058) और व्यवस्था ( डिन्युटेरोमनी )--में उल्लिखित 
है| यहूदी-घर्म के तत्व जानने के लिए ये सर्वथा पठनीय हैं | । 


मूसा, जोशुआ को उत्तराधिकारी छोडकरं, १२० वर्ष की आयु में मरे। जोशुओआा 
ने तीन श्राश्र्यंजनक कार्य किये--इसरायल की 'जनता को, बिना पर भीगे ही जोडेडन 
नदी पार. कराई; “सिर्फ रणवाद्यीं द्वारा जेस्को नगर पर अपना अधिकार स्थापित किया 
ओर सूर्य-चन्द्र की गति को अवरुद्ध किया | इन घ्नाओ्ं. का मनोर॑जक वर्णन जोशुश्रा 
नामक पुस्तक में है। ४ पा 


' सुलेमान 

मूसा के बहुत दिनों बाद यहूदियो में सुतेमान ( 8007 ) नाम का प्रसिद्ध' राजा 
हुआ | वह बडा बुद्धिमान, न्‍्यायपरायण तथा धार्मिक राजा था| कालान्तर में वेबिलन के 
राजा नवूकनजर ने यहूदियों को परास्त करके उनकी संस्कृति को तहस-नहस कर डाला। 
अधिकाश यहूदियों को केद करके दासहरूप में, ५८७ ई० पू०; अपने देश में ले यया | 
इसके बाद जब फारस का राजा साइरस ( खोरस ) ने वेब्रिलन को जीता तब उनमें से 
अ्रधिकाश मुक्त होकर अपने देश लोट आये। इस निर्वासन काल में यहूदियो के अनेक 
भविष्यवक्ता हुए | इनके नाम हैं-- (१) होसिया, (२) अमोस, (३) ईसाइया।, (४) माइकर 
(४) नाहम, '(६) जेफानिया, (७) हृवाकूक, (८) जरमिंया, (९) एज्जेकियल, (१०) 
दानियल, (११) हर्गाई, (१२) जेकरिया, (१३) मलासी,' (१४) जोयल' ' और (१५) 
ओोवादिया । इन समस्त भविष्य-वक्ताओ्रों के नाम पर, बाइबिल के प्र्वार्थ की भिन्न-भिन्न 
पुस्तकें हैं। इनमें 'दानियल? बहुत प्रसिद्व है। बाइबल के २७ वे पर्व श्र्थात्‌ पुस्तक 
का नाम दानियल है। इसमें इनकी अलोकिक शक्ति का पठनीय वर्णन है | 


यहूदी आ्राज अमेरिका और रूस में प्रभावशाली हैं। अन्य स्थानों से इन दो देशो में 
उनकी अधिक संख्या है | इसी प्रभाव के कारण इन दो देशो ने नवनिर्मित बहूदी-राज्य 
को स्त्रीकार कर लिया है। भारतवर्प में इनकी संख्या १८०००के लगभग है । बुठिश, 
शासन का जब्र से आरम्म हुआ तत्र से वे लोग यहाँ व्यापारार्थ आ बसे । इनकी एक 
शाखा को वेनी इसरायल कहते हैं। उनका मूंल पुरुष ६१७४ ई० में अरविस्तान से 
भारत आया | नवग्राम के निकट, समुद्र में तूफान उठने के कारण, जहाज नष्ट हो गया । 
उनमें से केवल ७ पुरुष और ७ स्त्रियाँ जीवित बचीं। इनकी सन्तति की सख्या बहुत चढ़ 
गई। आज भी कोकण ( महाराष्ट्र ) के अनेक ग्रामो में ये लोग बसे हुए हैं। उनका' ' 


विश्वर्धर्म-दशन 
हिन्दू आर टेन्न- दोनों 


रे | उनके बच्चों के साम-: 


दिन्दुओं की परद हट 
गदय सदन न्टुत्नों की 


रखे जाते है । टग्रक्नाद्म” दिश्वर के प्रथम दूत (पैगम्बर) थे | आप महात्मा यूसुफ 
इस धर्म के मय ञ्र ही ईश्वर की आशा से 'खतना? ( (॥70ए8&607 ) 
(7०0०ए) के दादा । | ॥ 4 पै में अपना भी खतना कराया | इस रिवाज को 


कराया और बढ के 
का नियम पल किया | डनके यहाँ अ्रत्॒ भी बच्चों का खतना धूमधाम से 
भी स्त्री 


मुसलमानों ने 
होता दे | 


यहूदी सिर्फ पू्व' पुस्तक को द्वी मानते हैं; किन्तु ईसाई समस्त बाइबिल को | कहा 


जाता है कि जब्र ला्ड रीडिंग भारत के वायसराय होकर आये, तब उन्‍हें अपने पद की 
शपथ लेने के लिए. समस्त बाइविल दी गई। पर जबतक उन्हें, उत्तरार्ध (० 4९8४(8- 
प्रा७7 ) को अलग कर, सिफ़ पूर्वार्ध नहीं दिया गया, तबतक उन्होंने शपथ नहीं ली। 
भारत के विख्यात वायसराय श्रीमौरटेगु साहब भी यहूदी थे | 

यहूदी न्याय-द्विस ( 8657776000॥ 89 );, देवदूत, ईश्वर एवं शतान के 
अस्तित्व में विश्वास करते हैं। यहूदियों का विश्वास है कि न्याय के दिन हरणक 
मनुष्य के कार्य की जाँच होगी और पुनरुत्थान के बाद मनुष्य को नरक के पुल से 
गुजरना पडेगा। 


यहूदी-मत के मान्य सिद्धान्त 


(१) यहूदियों का विश्वास है कि मरने के बाद मनुष्य की आत्मा तीन दिन तक 
शरीर के चारों ओर चक्कर का८ती है, क्योंकि वह मोहवश शरीर छोड़ना नहीं चाहती | 

(२) यहूदियों के मत के अनुसार भगवान के द्वाथ में वर्षा, जीवन और मृत्यु से 
सम्बन्ध रखनेवाली तीन कुज्जियाँ हैं जिन्हें ईश्वर दूसरे को नहीं देता । 

(३) ईश्वर का एकत्व, ईश्वर की पवित्रता एवं निराकारता--इस धर्म के मुख्य 
सिद्वान्त हैं | 


(४) ईश्वर सारे ससार का रचयिता है। वह दयावान है| उससे अन्याय सम्भव 
नहीं, सारी सृष्टि का वह पिता है। - 

(४) यहूदी सम्तों ने पश्चात्ताप के प्रभाव पर बहुत जोर दिया है। कहा है, 
अन्तिमकाल के पश्चात्ताप पर मनुष्य का भाग्य निर्भर रहता है | ऐसा कोई स्थान नहीं 
है तथ। ऐसी कोई वस्तु नहीं है जिसपर पश्चात्ताप के अश्रु का प्रभाव न पडे | 


(६) यहूदियों की प्राचीन संस्क्ृति में यज्ञ का स्थान अत्यन्त ऊँचा है। उनके 
यज्ञ में पशुवलि परम आवश्यक थी। इस बलिदान की प्रथा अन्राहम से आरम्भ हुईं, 
जिन्होंने प्रतिज्ञानुसार अपने पुत्र का वलिदान देना चाहा, किख्तु भगवान ने आकर रोका 
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ओर बदले में भेड़े का वलिदान स्वीकार किया। यह कथा प्रथम पर्व जेनसिस में है 
और वैदिक कथा (शुनःशेष) से मिलती-जुलती है। 

(७) यहूदी-धर्म में संन्यास का कोई स्थान नहीं है । 


यहूदी-मत की दस मुख्य आज्ञाएँ 


(१) में तुम्हारा ईश्वर हूँ और तुम्हें मिलदेश से, गुलामी के फन्‍दे से, निकालकर, 
यहाँ लाया हूँ । े 

(२) मेरे सिवा तुम्हारे लिए दूसरा कोई देवता न होगा। छुम न किसी प्रकार की 
मूर्ति बनाना और न स्वर्ग की किसी वस्तु के रूप को गढ़ना | 

(३) ठम व्यर्थ ईश्वर का नाम न लेना, जो व्यर्थ ईश्वर का नाम लेगा वह निर्दोष 
नहीं समझा जायगा | 

(४) ठुम पवित्र दिन (शनिवार) को न भूलना। उस दिन तुम्हें कोई काम नहीं 
करना होगा | भगवान ने छः दिन कास कर सातवें दिन विश्राम किया । 

(५) माता और पिता का आदर करो | 

(६) हत्या न करो | 

(७) व्यभिचार न करो | 

(८) चोरी न करो। 


(६) अपने पडोसी के खिलाफ झूठी गवाही न दो | 
(८०) अपने पड़ोसी के मकान, स्त्री, नौकर, नौकरानी, बेल, गदहा--किसी वस्तु 
के प्रति लालच न करो | 


महात्मा मूसा के प्रति यहूदियों की अपार श्रद्धा है। मूसा द्वारा निर्दि.्ट धर्मशास्त्र- 
विपयक आदेशों का उनमें वडा मान है। कुछ विद्वानों का मत है कि इन आदेशो में 
केवल यहूदी धर्म की वाह्म बातें दी गई हैं। यहूदियों में गुप्त तथा प्राचीन मौखिक रहस्य- 
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वाद का प्रचार गुरु-शिष्य परम्परा से चला आता है। इस रहस्यवाद का नाम 
“केत्राला? है श्रोर इसका सम्बन्ध निश्चय ही गुप्त योग-विद्या से है। 


यहूदी-प्राथना 


यही रसोन मिल्लेफनेख अदोनाई इलोहेनु 
वेलोहे अबोभेनु 

शेत्तरिलेनु वेथोरयथेखा वेथडविकेन 
वेसिसवोथेका वियाल तिवेनु लिदे छेत। 

वेलोी लिडे अवरा वेलो लिडे निसायोन 
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वेलो लिदे विज्ञायोन वेथारहिकेनु मियेसेर हराअ 

-पेथद्बिकेन्ु बेयस्सेर हट्टाओव वेथेनेनु लेहेन 

वेलहेसेड वेलरहमिन । 

वेने्वा वेबेने कोल रोप्नु वेधोमलेनु 

आ हसाडिनु तोबिम | 

वरुख अट्टा अडोनाई गोमेल हसाडिस 

टोविम लेमो इसरायल | आमीन। 
भावाथ--ईैश्वर से प्रार्थना की गई है कि हमलोगों में आपकी आजा ओर नियम 
के अनुसार चलने की क्षमता हो, हमलोग पाप न करें, लोभ में न पडें। हमलोगों का 
अपमान न हो। सत्र प्रकार कीौबुराई को हम से दूर कीजिए। हमें अपनी कृपा 
का पात्र बनाइए॥। भगवान, श्राप धन्य हैं कि आपकी कृपा इसराइलों पर है। 

एवमस्तु | 


तीसरा खंड 


पहला परिच्छेद 
उपवेद 


चरणव्यूह में लिखा है-- 
तत्ब वेदानामुपवेदाश्चत्वारों भवन्ति। ऋग्वेदस्यायुवंद उपवेदो यजुवेदस्य 
धनुवंद उपवेद: सामवरेद्स्य गन्धवेवेदः अथववेदस्याथंशास्त्र' चेत्याह भगवान- 


व्यास: स्कन्दो वा । ह 


अर्थात्‌ --वेदों के चार उपवेद हैं--ऋग्वेद क। उपवेद आयुवेद, यजुबँद का धनुरवेद, 
सामवेद का गन्वर्ववेद और अथव॑वेद का अर्थशास्त्र है। किन्द॒ सश्रुत का कथन है कि 
“इह खलु आयुर्वेदो नाम यदुपाज्ञमथववेद्स्य” ।* अथर्ववेद में चिकित्सा-सम्बन्धीः 
अनेक बातें दी गई हैं, जिनके आवार पर आयुवेद-ग्रन्थों की रचना प्रतीत होती है। ऐसी 
अवस्था में अर्थशास्त्र को ही ऋग्वेद का उपवेद ठहराना उचित और युक्तिसंगत है। - ४: 

अथंशास्त्र पर आजकल वेदिक काल का, अ्रथवा शुद्ध वेदिक साहित्य से सम्बन्ध 
रखनेवाला कोई ग्रन्थ देख नहीं पडता | इसके सम्बन्ध में र८ प्रचलित स्मृतिग्रन्थ समके/” 
जाने चाहिए; क्‍योंकि अर्थशास्त्र के विषयों पर थोड़ा-बहुत सबने लिखा है। तो मी, 
'शुक्रनीति!ग और कामन्दक्ीय नीतिसारः में अधिक विस्तार है। यह निर्विवाद है कि” 
अथंशास्त्र व्यापक नाम है और इसके अन्तर्गत समाज-शास्त्र, सम्पत्ति-शास्त्र, राजनींति- 
शास्त्र एवं एवं नीतिशास्त्र का समावेश है। स्पृतियों के अतिरिक्त इस विपय का अन्थ* 
२७ हजार श्लोकों की दर्डनीति है। इस विश्रय॒ का सबसे प्रसिद्ध ग्रन्थ चाणक्य का 
अर्थशास्त्र है, जो 'कौटिल्य-अर्थशास्त्र? के नाम से विख्यात है। यह चन्द्रगुप्त मौर्य 
के सुप्रसिद्र मंत्री चाणक्य की रचना है। चाणक्य का दूसरा नाम कोटिल्य भी था। 
इस प्रकार इस ग्रन्थ की रचना ईसवी-सन्‌-पूर्व तीसरी शताब्दी में हुईं। यह अन्धथ 


१ सुश्रुत--सूत्रस्थान, अध्याय १ 
विश्व ०००० १४. 
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बृहत्काय है। इसमें १५ अधिकरण और १८० प्रकरण हैं। इन प्रकरणों के बीच में 
भी अध्याय हैं। यह ग्रन्थ गद्य में है; परन्तु स्थान-स्थान पर श्लोक भी दिये गये हैं। 

प्रथम अधिकरण में राजा की शिक्षा का विषय है। वेद, वेदाड़, साख्य, योग तथा 
लोकायतशास्त्र के अध्ययन के साथ-साथ दण्डनीति का अध्ययन अनिवार्य कहा है। 
राजा की समा और मत्रियों के वर्णन के अनन्तर गुप्तचरों का विशद्‌ वर्णन है। 
द्वितीय में मिन्न-मिन्न राजकीय विभागों के अध्यक्षों का रोचक विवरण है। तृतीय में 
कानून की चर्चा है। चतुर्थ में अपराधियों को पुलिस के द्वारा दण्ड दिये ज़ाने का 
वर्णन है। पश्चम में मत्रियों तथा परिपद्‌ से विरोध होने पर राजा के आचरण का 
विधान है| इसी प्रसंग में राजा के सन्त्रियों तथा अन्य कर्मचारियों के वेतन का 
परिमाण निर्देश है। छठे में सात प्रकार की प्रकृतियों का वर्णन है। सप्तम में 
युद्ध के कारणों पर प्रकाश डाला गया है। अ्रष्टम में मगया; आूत, कामिनी 
तथा सुरा में राजा के आसक्त होने पर देश में आनेवाली विपत्तियों का वर्णन है। 
नवम और दशम का विपय युद्ध है। ग्यारहवें में शत्रुपक्ष में भेद उत्पन्न करने के लिए 
किये जाने योग्य उपायों क। सार्मिक विवरण है--गुप्तचरों द्वारा यह कार्य किया जाता 
था जिनमें स्तरियाँ मी होती थीं। बारहवें में इसी का विशेष विवरण है। तेरहवें में राजा 
द्वारा दुर्ग पर आक्रमण तथा शत्रुओं को वश में करने की विधि एवं कला का उल्तेख 
है। चौदहवे में राजनीति की गुप्त वार्तें वुर्शित हैं---शत्रु को पागल और अन्घा बनाने 
तथा' मार डालने के नुस्खे दिये गये हैं; इन बातों के अलावा इस प्रकरण में यह भी 
बतलाया गया है कि मनुष्य किस प्रकार अपने को अदुश्य कर सकता है, अन्वकार में देख 
सकता है, एक मास तक उपवास कर सकता है, आग में त्रिना किसी ज्ञति के चल 
सकता है--इत्यादि | श्रन्तिम पन्द्रहवें अधिकरण में पूरे प्रन्थ का सक्षिसत परिचय दिया गया 
है तथा ३२ प्रकार के उपयोगी राजनीतिक उपायों का विशद्‌ समीक्षण किया गया है |१ 

कौटिल्य के अर्थशास्त्र में ब॒हस्पति, बाहुदन्तीपुत्र, विशालाज्ष तथा उशना अर्थशास्त्र 
के प्रमाणभूत आचारयों में गिने गये हैं। श्र्थशासत्र के प्रथण लेखक बुहस्पति हैं। इस 
विषय में पर्याप्त प्रमाण मिलते हैं। आजकल उपलब्ध ५्वाहंस्पत्य-अर्थशारत्र” सूत्ररूप 
में है | इस शास्त्र के कतिपय मान्य ग्रन्थ ये हैं-. 

(१) शुक्रतीतिसारः--इसमें भारत की प्राचीन राजनीति के ञ्रगों का वर्णन बडे 
ही सरल शब्दों में किया गया है। 

(२) 'कामन्दकीय नीतिसार!--सम्पूर्ण ग्रन्थ श्लोंकों में है और बड़ा रोचक तथा 
सरस है। इसमें कहीं-कहीं कौटिल्य-अर्थशात्ष का सक्षेम किया गया है और कहीं-कहीं 
विस्तार । कौठटिल्य को कामन्दक अपना गुरु बताता है| बाली दीप की कविभाषा में भी 
यह ग्रन्थ अनुवाद-रूप में प्राप्य है। 

(३) 'नीतिवाक्यासतः--इसके रचयिता सोमदेवसूरि हैं) ये कूटनीति के पक्पाती 
नहीं हैं, प्रत्युत नैतिक आचरण के पोषक हैं। ये राजा को लोकायत्त-दर्शनों का उपदेश 
देते हैं जिससे लोकिक कार्यों में उसकी प्रवृत्ति सुचारु रूप से हो । 


१ आर्य-संस्क्ृति के मूलाधार!, एृष्ट ११०--११२ 
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(४) 'लघुअहज्नीतिः--इसके र्वयिता हेमचन्द्र हैं। हेमचन्द्र जेन थे। अतः उनकी 
व्यवस्था में जनघर्म की अहिंसा स्पष्ट रूप से कलक रही है। प्राणियों की हिंसा होने के 
कारण वे युद्ध के नितान्त विरोधी हैं| वे विषदिग्घ बाणों के प्रयोग को युद्ध में उचित 
नहीं बतलाते | यह ग्रन्थ श्लोकबई है ! 

(५) 'युक्तिकल्पतरुः--य्रह राजा भोज की रचना है। इसमें राजनीति के साथ-साथ 
अनेक भौतिक विज्ञानों का विशद्‌ विवेचन किया गया है। जेंसे--भल्ले-बुरे घोढ़ों की 
पहचान, रल्नों की विशद्‌ परीक्षा, जहाजों की बनाव८ आदि | इसे ज्ञान और विज्ञान का 
कोष कहा जाय तो अनुचित न होगा | 

(६) 'राजनीतिरत्नाकरः--इसके र्वयिता मिथिला के प्रसिद्ध स्मृतिकार चस्डेश्वर हैं। 
इसमें राजा, श्रमात्य, पुरोहित आदि राज्य के महत्त्वपूर्ण अगो का प्रामाणिक विवरण है |* 

इन पुस्तकों से यह स्पष्टतया ज्ञात होता है कि हमारे पूर्वंज जिस प्रकार अध्यात्म- 
शास्त्र के चिन्तन में लीन रहते थे, उसी प्रकार लौकिक शास्त्रों के मनन तथा समीक्षण 
में भी कुशल थे । हे: 

यजुवैद के उपवेद धनुरवेद में कोई विवाद नहीं है। इसके चार पाद माने जाते 
हैं-(१) मुक्त, (२) अप्तक्त, (३) मक्तामक्त, (४) यन्त्रमुक्त। मुक्त आयुध चक्रादि हैं। 
अमुक्त खज्नादि हैं। मुक्तामुक्त शल्ब और इसी तरह के और हथियार हैं। बन्त्रमुक्त 
शरादि हैं। मुक्त को अस्त्र कहते हैं, अमुक्त को शस्त्र | ' 

वैशम्पायन का एक धनुवँद है जिससे जान पड़ता है कि पहलेपहल तलवार की 
चाल चली थी, फिर राजा प्रभु के समय में धनुत्र का प्रचार हुआ। किन्तु राज्याश्रय के 
विना बहुत काल तक धनुवेद का व्यवहार न होने के कारण धनुवँद का प्रायः लोप हो 
गया है। 

“धनुष-प्रदीप” नामक ग्रन्थ, द्रोण॒/।चार्य का बनाया हुआ, ७००० श्लोकों का है। 
इसकी रचना महाभारत-युद्ध के पहले हुईं। “घनुष-चस्द्रोदय! नामक एक दूसरा अन्य 
है, जिसमें ६०,००० श्लोक हैं और जिसे मगवान्‌ परशुराम ने त्रेता में रचा था। 
ये दोनों ग्रन्थ प्रकाशित नहों हुए हैं । 

“घनुष-प्रदीप! में पनुप और बाण बनाने के स्थूल विधान हैं। तरकस बनाने में 
किन-किन ओबधियो का रस-ग्रयोग होता है, इसका वर्णन है। “घनुष-चन्द्रोदय” में 
परमाणु से धनुप्त और बाण के निर्माण तथा परमाणु से ही समस्त शज्नों के निर्माण 
एवं प्रयोग की विधि लिखी है। 

धनुविधि, द्रोशविद्या, कोदए्डमण्डन, धनुरवेंद-संहिता श्रादि ग्रन्थों में भी इस 
विषय का ग्रतिपादन स्वतन्त्र रूप से किया गया है। शाज्भ घरपद्धति, वाल्मीकीय रामायण 
और महाभारत के युद्ध-चर्युन-असंग से भो इस उपवेद के अनेक तथ्यो का चयन 
किया जा सकता है । पुराणों में भी, विशेषतः अग्निपुराण में, धनुवेद-विषयक कतिपय 

अध्याय उपलब्ध होते है । 


+. बिहार-रिसचे सोसाइटी ( पटना ) द्वारा यह ग्रन्थ प्रकाशित है| 
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संगीत-शाख--यह उामवेद का उपवेद्‌ है। ऋग्वेद के मंत्र जब विशिष्ट पद्धति से गाये 
जाते हैं तत्र उन्हें 'साम! कहते हैं। साम का गान बढ़ा ही मधुर, सनोहर तथा चित्ताकर्षेक 
होता है। सगीत-शासत्र की उत्तत्ति साम-गान से ही हुई । 


किन्तु सगीत-शासत्र के विकास का श्र खलाबद्ध इतिहास हमें नहीं मिलता । ऐतरेय 
आरण्यक में उस समय की प्रचलित वीणा का वर्णन मिलता है जो बढ़ा ही मनोरंजक 
और तथ्यपूर्ण है| 
सामगान की पद्धति बहुत ही कठिन है। उसकी ठीक-ठीक जानकारी के लिए 
सूक्ष्म अध्ययन की आवश्यकता है। यही साम जब तीन बार गाया जाता है तब उसे 
“तोम? कहते हैं। साम-गान के लिए स्वर को कभी दीघ॑, कमी हस्व और कभी विक्ृत 
या परिवर्तित करना पड़ता है। 
भरत मुनि का ग्रन्थ 'नाव्यरशासतत्र! सगीत का प्रथम ग्रन्थ है। जितने संगीत-विषयक 
अन्य आजतक उपलब्ध हैं, यह उन सबमें निस्तंदेह प्राचीनत्म है। इसमें साथ-ही-साथ 
अलंकार-शासत्र, छुन्दःशाज्ञ तथा संगीत-शासत्र का भी वर्णन है। इसमें र८झ से ३६ 
_ “अध्याय तक सगीत का सागोपाग वर्णन मिलता है। 
, भरत के अनन्तर शाज्ञ देव का 'सगीत-रत्नाकर! नामक ग्न्ध हमें सगीत के शान- 
५ विवर्धन के लिए. उपलब्ध होता है | यह सगीत-शास्त्र का अत्यस्त प्रामाणिक अन्थ है । इसमें 
संगीत के विभिन्न ञ्रगों का बड़ा ही उपादेय विवरण प्रस्तुत किया गया है | इस ग्रन्थ पर 
पीछे के अनेक ग्न्थकारों ने टीकाएँ लिखी हैं। । 
संगीत-मकरन्द! नारद-रचित कहा जाता है। इस अन्थ के दो मुख्य अध्याय या 
खरड हैं-(१) सगीताध्याय और (२) नृत्याध्याय। इसमें नाद की उत्पत्ति का बढ़ा 
ही उुन्दर वर्णन है। वाद्यों में विशेष कर मदंग और वीणा के लक्षणों का अच्छा विवेचन 
है। स्वर की उत्पत्ति का प्रसग भी बड़ा ही सुन्दर है। गायक के लक्षण तथा गीत-दोष 
के साथ सगीताध्याय समाप्त होता है। नुृत्याध्याय में नाव्य-शाला के विशेष वर्णन के 
अनन्तर १०१ प्रकार के तालों का वर्णन किया गया है । 


इन भ्न्थों के अ्रतिरिक्त--(१) रागमंजरी, (२) सद्राग-चन्द्रोदय, (३) राग-विवोध, 
(४) सगीत-दर्पण, (५) संगीत-पारिजात, (६) स्वस्मेल-कलानिधि, (७) हृदय-प्रकाश 
ओर (८) हृदय-कौठक--संगीत-शात्र के सात उपादेय ग्रन्थ हैं। संगीत-शास्त्र 
बढ़ा ही विशाल है। परन्तु दुःख की बात है कि वह अमी तक हस्त-लिखित 
(अ्रग्रकाशित) ही है | 

सगीत-शासत्र के चार आचार्य प्रसिद्ध हैं--(१) सोमेश्वर, (२) भरत, (३) हनुमान ' 
ओर कल्लिनाथ। आजकल हनुमान का मत प्रचलित है। हनुमत्‌-संगीतशास्त्र में 
सात अध्याय हैं--(१) स्वराध्याय, (२) रागाष्याय, (३१) तालाध्याय, (४) नुत्याध्याय, - 
(४) भावाध्याय, (६) कोकाध्याय, और (७) हस्ताध्याय | गन्धर्बवेद, और वेदों 'की 
तरह, सर्वथा व्यवहारात्मम है। इसलिए आधुनिक काल में इसके अंश अ्रंचलिंत " 
हैं। किन्तु सामवेद का आरण्य-्गान और ग्रामगेय-गगान आजकल प्रचार से! उठ 
गया है | इसलिए साम-गान की वास्तविक विधि का लोग होता जा रहा है। - साथ ही, 


बा 


उपवेद ' १ 


प्रचचीन विधियों का स्थान बड़े वेग से आधुनिक गान की विधियाँ-हेंती जा रही हैं। 
सगोत-शासत्र ऐसे लोगों के ह/थ में पडता जो रहा है जो वेदिक संस्कार और आचार की 
दुष्टि से उसके अधिकारी नहीं हैं। 

आयुर्वेद--जेसा हम ऊपर कह अये हैं, अधिकांश सम्मति से, यह अथव॑वेद का 
उपवेद है। आयुर्वेद का अर्थ वह शान है जिससे जीवन की रक्षा हो सके | इसके आठ अरग 
हैं--(१) शल्प-चिकित्सा, (२) शालाक्य--अश्रवण, नयन, वदन, घ्राण आ्रादि गले के ऊपर 
के भाग में होनेवाले रोगों की चिकित्सा, (३) काय-चिकित्सा, (४) भ्रूत-विद्या--भूत-प्रेत 
से उस्न्न होनेवाले रोगों का शमन, (५) कौमार-मुत्य--ब्रालको के रोगों की चिकित्सा, 
(६) अ्रगद-तन्त्र -विष-चिकित्स', (७) रसायनतन्त्र--आ्रायुव्यवस्थापन, मेघा तथा बल 
की वृद्धि करनेवाली ओजधियो का प्रयोग, (८) वाजीकरण-तन्त्र--हीनवीर्य पुरुषों में शक्ति 
तथा प्रहर्ष उत्पन्न करनेवाली ओपधियों का प्रयोग । 

इस विद्या के मुख्य उपदेष्य धन्तनन्तरि हैं। इनके अतिरिक्त आजेय, काश्यप, हारीत, 
अग्निवेश तथा भेड नामक मुनियों को भी हम आयुर्वेद के तत्वों का उपदेष्टा मानते हैं। 
इनमें सिफे अग्निविश और भेड की सहिताएँ उपलब्ध हैं। अ्ग्निविश की परम्परा में 
महर्षि चरक हैं। भेड की संहिता कलकत्ता-विश्वविद्यालय से प्रकाशित हुई है। इन 
आधचार्यों के ग्रन्थों से पूर्व-वेद््‌क-सहिताओं--विशेष कर अ्रथर्ववेद--में आयुर्वेद के अनेक 
बहुमूल्य सिद्धान्तों के वर्णन हैं । 

आजकल वेद्यकशास्त्र के तीन प्रामाणिक तथा लोकप्रिय ग्रन्थ हैं-- (१) चरक- 
सहिता, (२) सुश्रुत-संहिता, और (३) वागूमट-संहिता। ये अन्थ-रत्न वैद्यकशास्त्र में 
“बूहतू-त्रयी? के नाम से प्रसिद्ध हैं। इन तीनो का अभ्यास प्रत्येक वेद्य के लिए अनिवार्य 
माना जाता है। अतएवं कहावत है कि-- 


सुश्रुते सुश्॒तो नेव, वाग्भठे नेव वागूभठः। 
चरके चतुरो नेव, स बेद्यः कि करिष्यति ॥ 


कि 


है अर्थात्‌ जिस वेद्य ने सुश्रुत को अ्रच्छी तरह से नही धुना है, जो वागूभट में पढ़ नहीं 
हैं तथा चरक के अध्ययन में चतुर नही है, वह क्या खाक वैद्यक का कार्य करेगा। 

(१) चरक-संहिता--इसके रचयिता का नाम महर्षि चरक है। चीनी बौद्ध अन्थों 
से पता चलता है कि चरक महाराज कनिष्क के प्रधान वैद्य थे। इस ग्रन्थ में आठ 
विभाग-स्थान हैं--(१) सूत़-स्थान, (२) निदान-स्थान, (३) विमान-स्थान, 
(४) शरीस-स्थान, (४) इन्द्रिय-स्थान, (६) चिकित्सा-स्थान, (७) कल्प-स्थान और 
(८ो सिद्धि-एथान। चिकित्सा-पद्धति का प्रतिपादन चरक की प्रधान विशेषता है | 
चरक ने इसमे रोगो की चिकित्सा और उनका निदान ही नहीं लिखा है, वैद्यकशास्त्र के 
दाशनिक पहलू पर मी सम्यक्‌ रीति से विचार किया है। 


. (२) सुश्रुत-संहिता--चरक के समान सुश्रुत की भी प्रसिद्धि भारत के बाहर भी 
है। इस अन्थ से छः भाग हैं--( १) सूज़-स्थान, (२) निदान-स्थान, (३) शरीर- 
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स्थान, (४) चिकित्सा-स्थान, (५) कल्प-स्थान तथा (६) उत्तर-तन्त्र | इनमें सुश्रुत 
की सत्रसे अविक प्रसिद्धि शारीरकस्थान--शंरीर-विज्ञन--मे है। सुश्रुत के अध्ययन से 
हमें ज्ञात होता हे कि प्राचीन काल में शल्य (वीर-फाड) की चिकित्सा भी, अन्य विज्ञानों 
की भाँति, उन्नति की चोटी पर पहुँची हुईं थी 

(३) वाग्मट--इनका समय सुश्रुत के अनन्तर है। इस नाम के दो ग्न्थकार थे | 
पहले ग्न्थकार का रचित ग्न्थ “अरष्टाग-सग्रह” है तथा बूसरे का “अष्टाग-हृदय-संहिता” | 
द्वितीय वाग्मट प्रथम वाग्मट के वशज प्रतीत होते हैं । 

वेद्यकशास््र के इन तीन ग्रन्थों के अतिरिक्त (१) माधव-निदान और (२) शाह्ल घर- 
सहिता भी प्रसिद्ध अन्थ हैं । 

“रसशास्त्र! भी वेद्यकशास्त्र का ही महत्त्वपूर्ण अग है। इससे सम्बन्ध रखनेवाले बहुत्त 

ग्रन्थ हैं जिनमें भस्म बनाने की प्रक्रिया बताई गई है | इस प्रक्रिया के देखने से पता लगता 

है कि प्राचोनकाल के आचार्य रसायन-विद्या से पूर्शंतया परिचित थे | 

सुतरा, प्राचीन-काल में आयुवेद-शास्त्र अत्यन्त उन्नत अवस्था में था। अ्रष्टाग-अ्रायुवेद 
के अन्तर्गत रसायन-विद्या भी सम्मिलित थी] इसके सिवा सदुश-चिकित्सा (होम्योपैथी), 
विरोध-चिकित्सा (एलोगैथी), जल-चिकित्सा (हैड्रोपेथी) श्रादि श्राजजल की अभिनव 
चिकित्सा-प्रणालियों के मौलिक सिद्धान्तों क। भी निर्देश तथा सूत्र प्राचीन वैद्य क-अन्धों में 
हमें उप्लब्ध होता है 


दूसरा परिच्छेद 
ञाजीवक-सम्पदाय 


भारत में सिफ आजकल ही इतने विभिन्न धार्मिक सम्प्रदाय दुष्टिगोचर नहीं होते, 
बल्कि अत्यन्त प्राचीनकाल में भी ऐसे सम्प्रदायों के जाल इस देश में बिछे थे। जब बौद्- 
धर्म के प्रवत्तक गौतमबुद्द का जन्म भी नहीं हुआ था, जब आचार्य महावीर ने अपनी 
अहिंसा-प्रचारिणी शिक्षा से बिहार की पुण्यभूमि में करुणा की सरिता नहीं बहाई थी, तब 
से पहले भी भारत ने कई धामिक सम्प्रदायों की उत्पत्ति देखी थी। पाणिनि के समय के ह 
एक धार्मिक संप्रदाय का संक्षित वर्णन यहाँ दिया जाता है। 

पाणिनि के समय में 'मस्करी! नामक एक सप्रदाय परित्राजकों का था। यह बात 
पाणिनि के सूत्रों में आई है। अत्र हमें विचार करना है कि क्या हम इस मस्करी-सम्प्रदाय 
की, इतिहास-प्रसिद्ध किसी अन्य धामिक संप्रदाय के साथ अभिन्नता सिद्ध कर सकते हैं या 
नहीं! ज्ञात होता है कि बुद्ध के समय का आजीवक-नामक प्रसिद्ध धामिक सम्प्रदाय 
तथा मस्करी-सम्प्रदाय--दोनों एक ही थे। बौद्ध-साहित्य में आजीवक लोगों के जो मूल 
सिद्धान्त वर्णित हैं वे मस्करी लोगों के उपद़ेशों से मिन्न नहीं हैं । 

बौद्धग्न्थों के देखने से पता लगता है कि मस्करी लोग बडे भारी तपस्वी थे | वे हठयोग 
की कठिन-से-कठिन प्रक्रिया द्वारा अपनी देह को सुखा देते थे, पश्चाम्ि तपते थे, तथा अपने 
शरीर पर धूलि अथवा भस्म लगाया करते थे | 'जानकी-हरण” में सीता को हरने के लिए, 
रावण 'मस्करी के वेप में ही आया था| कहा भी है १-- 


दम्भाजीवकसुत्तुज्ञ - जटामसि्डितमस्तकम्‌ । 
कश्निन्मस्करिणं सीता दद्शाश्रमसागतम्‌ | 
इस श्लोक से यह ज्ञात होता है कि 'मस्करी? साधु के सिर पर बड़ी-बड़ी जटठाएँ 
होती थीं। इस सम्प्रदाय का उास समय बड़ा बोलबाला था। उपर्यक्त श्लोक से स्पष्ट 


है कि मस्क़री ही अजोवक भी कहलाते थे। उदापी कुण्डियानन इस मत का संस्थापक 
तथा आदि आचार्य माना जाता है| 


१ श्रीबलदेव उपाध्याय---“धर्म और दर्शन?, पृष्ठ ७४ 
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आजीवक का श्रर्थ है जीविका के लिए फिरनेवाला | इस सम्प्रदाय के साधु लोग 
जीविका के लिए निमित्त-विद्या श्रर्थात्‌ ज्योतिष का आश्रय लेते ये। वे लोगों को आने- 
जाने का शुभ मुहृत्त' बतलाते थे, उनके भविष्य की वार्तें गिनकर बतलाया करते थे, 
जो सच्ची निकलती थीं। इस प्रकार ये जनता के आ्रादर-सत्कार के भाजन होते थे। 
इस सम्प्रदाय के सिद्धान्तों का पता ब्राह्मण, बौद तथा जेन ग्रन्थों से मली-भॉति 


मिलता है। 

भगवान्‌ बुद्ध ने अपने समय के जिन सुप्रसिद्ध प्रभावशाली छः तीर्थड्ठरों का अनेक बार 
उल्देख किया है उनमे 'मक्खलि-गोसाल? भी हैं। “मंक्खलि? भी “भस्करी? का ही पाली- 
रूप है| 'गोसाल” की ख्याति जैनधर्म के ग्रन्थों में विशेष रूप से उपलब्ध होती है। अशोक 
के शिलालेखों में आ्रजीवकों का उल्लेख है। सातवे स्तम्म-लेख से ज्ञात होता है कि उस 
समय ब्राह्मणों और निर्ग्रन्थों ( जेनियों) के साथ-साथ आजीवक लोग भी आदरणीय 
धार्मिक सम्प्रदाय के माने जाते थे | विक्रम के अष्टम शतक में ये अपना स्वतन्त्र सम्प्रदाय 
खो बैठे और धीरे-धीरे शैवों तथा वेष्णवों के सम्प्रदायों में घुल-मिल गये। यह 
प्रतीत होता है कि आजकल के 'नागा* लोगों की जमात में इनका अन्‍्तर्भाव हो गया | 
इस प्रकार, यद्यपि आजीवक-सग्प्रदाय अपनी स्वतन्त्र स्थिति बनाये न रख सका, तथापि 
उसका व्यापक प्रभाव आज भी देखा जाता है। नियतिवाद आजीवकों का प्रधान 
सिद्धान्त है और वह बहुत दिनों से इस देश के जन-साधारण का मान्य सिद्धान्त 
बन चुका है। भाग्य फलति सत्र न विद्या न व पौरुषम!--थ्रादि वाक्य आजीवकों के 
सिद्धान्तों की प्रतिध्वनिमात्र हैं। 


आ्राजीवकों का कोई निजी ग्रन्थ उपलब्ध नहीं है | अतः इन्हें समकने के लिए. जेन और 
बौद्ध ग्रन्थ ही प्रधान अवलम्ध हैं। इस सम्प्रदाय के दो प्रकार के अनुयायी थे--(१) मिक्षु, 
(२) णहस्थ । भिक्तु लोग बिल्कुल नगे रहते थे। वे बडी कठिन तपस्या किया करते थे । 
वे क्रम से दूसरे, तीसरे और सातवें घर में मिन्षा साँगते थे तथा न मिलने पर उपवास 
कर जाते थे। भोजन-छाजन में वे कडे नियम का पालन करते थे | देहली के बीच रखा 
हुआ, श्रोखली में कूटा हुआ तथा चूल्हे पर पका हुआ आहार ग्रहण नहीं करते थे। 
वे मद्य-मास अ/दि के भोजन से स्वंधा दूर रहते थे | 
आजीवक गणश्हस्थों के आचार भी बहुत अच्छे थे। माता-पिता की सेवा प्रधान 
कत्त व्य था। भोजन मे गूलर, बड, वेर, शहतूत तथा पीपल के फलों का परित्याग करते 
थे | प्याज, लदसुन तथा कन्द-मूल भी कभी नहीं खाते थे । बिना दागे और बिना नाये 
हुए बैलों से जीविका चलाते थे तथा त्र॒स (चलते-फिरते) जीबों को बच।कर अपना जीवन- 
निर्वाह करते थे | प्राणिहिंसा से बचना इनका प्रधान ध्येय था। जैनियों और इनके 
आचार में विशेष विभेद नहीं था। 
- आजीवक लोग आत्मवादी, पुनर्जन्म तथा मोक्ष को माननेवाले दाशनिक थे | इनका 
सबसे प्रधान सत था नियतिवाद । इनके संत से जगत की कोई भी घटना पुरुष- 
प्रयत्न के द्वारा सिद्ध नहीं होती, प्रत्युत वह नियति के वश में होकर कार्य करती है। 


अआाजीवक-सम्प्रदाय १२१ 


दीघनिकाय के शब्दों में मंखलि का संज्ञित मत है--“सत्तों ( जीवों ) के क्लश का 
कोई हेतु या प्रत्यय नहीं है। बिना हेतु ओर बिना प्रत्यय के ही प्राणी क्लश पाते हैं। 
सत्तों की शुद्धि का कोई हेतु और प्रत्यय नहीं है | वे अपने-आप कुछ नहीं कर सकते हैं, 
पराये भी कुछ नहीं कर सकते हैं, कोई पुरुष भी कुछ नहीं कर सकता है; क्‍योंकि बल 
नहीं है, वीर्य नहीं है, पुरुष का कोई पराक्रम नहीं है। सभी सत्त्व, सभी प्राणी, सभी 
भूत और सभी जीव अपने वश में नहीं हं--निर्बल और निर्वीय हैं। भाग्य और संयोग 
के फेर से वे सुख-दुख भोगते हैं |? 

यह है कट्टर देववाद | जगत्‌ में उत्पन्न होनेवाले प्राणियों के विषय में भी इनके 
अनेक विधघित्र मत थे; जिनका उल्लेख दीधनिकाय में किया गया है। 

कृतिपय विद्वान्‌ आजीवकों को दिगम्बर जेनियों से मिन्न नहीं मानते हैं; क्योंकि बाह्म- 
आधचारों के विषय में उनकी समता स्पष्ट है, परन्तु साम्य प्रतिपादक प्रमाणों की छानबीन 
करनेवाले मुनि कल्याणविजयजी का यह निर्णय यथार्थ प्रतीत होता है कि दोनों मिन्न- 
मिन्न सम्प्रदाय के थे । 

जैन तथा बौद्ध सतों से भी प्राचीन आजीवक-सत का यह संक्षिप्त परिचय है। उस 
समय इसकी गणना महान धर्म के रूप में की जाती थी। परन्तु कालक्रम से, प्रभावशाली 
नायक के अभाव में, यह मत जनता का समादर न पा सका और शने:शने; अन्य 
सम्प्रदायों में निविष्ट हो गया | 


वि्‌ ० द्‌ 0 नमक १ धर 


तीसरा परिच्छेद 
जेन तथा बोड्धर्म से पूर्व का भारत 


बौद्धधर्म ओर जेनधर्म के प्रव्तक क्रमशः गौतम और महावीर समकालीन थे | इन दो 
महानुभावों के समय भारतवर्ष में जीवन के सारे अंग विच्छिन्न हो रहे थे। देश छोटे-छोटे 
राज्यों में विभक्त था। षड्दर्शनों का विकास नहीं हो पाया था, यद्यपि उनके आविष्कार 
की योजना हो रही थी। भारतवर्ष की उर्॑रा भूमि में अनेक विचार-ख्तोत प्रवाहित हो रहे 
थे। दाशंनिक क्षेत्रों में इलचल मची हुई थी। जितने दही विचारक थे, उतने ही 
मत | लोगों के मस्तिष्क में सदेह के कीयाणु घर कर चुके थे। आत्मा-परमात्मा के विपय 
में तरह-तरह की कल्पनाएँ की जाती थीं, अनुमान किये जाते थे, जिनसे साधारण जनता 
को कुछ भी प्रकाश नहीं मिलता था। विचारकों में पूरी अराजकता थी। 

इस समय मीमांसकों का बोलबाला था। ऋग्वेद का घुत-दुग्ध-प्रधान यज्ञ वलि-प्रधान 
हो गया था, जिसकी पराकाश्श पशुवलि के रूप में हुई थी। परिणामस्वरूप यज्ञ की विशा- 
लता वलि-पशुओं की संख्या पर निर्भर होने लगी | मीमासक पुरोहितों का अत्याचार और 
पाखण्ड चरमसीमा पर पहुँच गया था। राजा और सामन्त, पुरोहितों के हाथ की कठ- 
पुतली बन गये ये। चारों तरफ चाहि-बाहि भच गई थी | शान और उपासनां के रूप 
गौण हो चले ये। कर्मकाण्ड की ग्रधानता थी। भगवद्गीता और उपनिषदों के 
मैष्कम्य के आदर्श को माननेवाले पुरुप लगभग नहीं थे। देवताओं को प्रसन्न करने के 
शभिप्राय से पशुओं का वलिदान किया जाता था। यज्ञ की हिंसा हिंसा नहीं समस्ी 
जाती थी। वाम्सार्गियों का प्रभाव विशेष रूप से समाज पर पड रहा था। हिंसा भी 
ईश्वर-भक्ति का एक अग हो गई थी । आचारशाञ््र के नियमों से लोगों की आस्था उठ 
गई थी। वेदिक वर्ण व्यवस्था बिगडकर वश-परम्परागत जातिमेद में परिवर्तित हो गई थी । 
इसका परिणाम यह हुआ कि ब्राह्मणों ने केवल जन्म से अपने को बडा सानकर 
वेदाध्ययन तथा उन सद्युणों का त्याग कर दिया था, जिनके कारण उनके पूर्वजों को 
समुचित प्रतिष्ठा प्राप्त थी। सन्यासी लोग भी धार्मिक शान, आच्तरिक पवितन्नता, मधुर 
प्रकृति आदि गुणों को छोड़कर तपस्या का केवल बाहरी आडम्बर दिखलाने में रत रहने 
लगे। प्राचीन आयों के सात्विक भोजन के स्थान को आमिषाहार ने छीन लिया। 
मांसाहार को शास्रोक्त सिद्ध करने के लिए. यज्ञों में प्रचर संख्या में पशुओं का वध 
किया जाता था और उनका मास प्रसादरूप में वितरित होता था। ताकिक वाद-विवाद 
में फुँंसकर लोग जीवन के कर्च॑व्यों को भूल गये थे | 


जैन तथा बौद्धघर्म से पूर्व का भारत १२३ 


बुद्ध के हृदय में बाल की खाल निकालनेवाले अकर्मण्य दार्शनिकों के प्रति विद्रोह का 
भाष जाग्रत हो गया | उन्होंने सोचा और सममक्काया कि जीवन के परे आत्मा-परमात्मा- 
जेसी वस्तुओं के विषय में व्यथ' की बहस करना जीवन के अमूल्य क्षुणों को व्यर्थ नष्ट 
करना है। जो हमारे वश की बात है--अ्रर्थात्‌ अपने आचरण को शुद्ध बनाना--उसे 
न करके यदि हम व्यर्थ के वाद-विवाद में फेस जायें तो हमें शान्ति कैसे मिल सकती है, 
कर्मफल का निर्णय करने के लिए ईश्वर की आवश्यकता नहीं है--उसुके लिए कर्म- 
सिद्धान्त ही काफी है | 

धर्म के नाम पर उस समय जैसा अकाण्ड-ताण्डव हो रहा था, निरपराध प्राणियों 
की जैसी हत्या हो रही थी, परलोक--आत्मा-परमात्मा आदि के विषय में जेसी कल्पनाएँ 
उडान लिया करती थीं, समन्वय न होने से पारस्परिक विरोध जेसा भय्छर रूप धारण कर 
रहा था, स्त्रियो' और शूद्रो का जैसा अपमान तथा दमन हो रहा था, संयम की जेसी 
उपेक्षा हो रही थी, लोग चरित्रतल से जैसे शून्य हो रहे थे,--बैसी अनीति ओ्रोर अ्रव्यवस्था 
देखकर श्रीमह्वीर स्वामी का मन बहुत चिन्तित हुआ । महात्मा लोग जिन-जिन घटनाश्रों 
से शिक्षा लेकर नियम-निर्माण करते हैं उन सबका पता इतिहास में तो क्या, उन 
महात्माओं के जीवन-काल में भी प्रायः नहीं मिलता | यही बात महात्मा महावीर के विपय में 
थी | किन-किन घटनाश्रों ने उन्हें नया धर्म प्रचारित करने के लिए, प्रेरित किया, उसका 
पता आज नहीं लगता; किन्तु उसका आभास हमें उनके द्वारा प्रवत्तित मत से मिलता दै | 

इस प्रकार, परलोक और धर्म के नाम पर होनेवाले अन्यायों, अ्त्याचारों और दम्भों 
ने बौद्ध और जेनधर्म के प्रचार में बहुत सहायता की | अतएव बुद्ध और महावीर ने उन 
बुराइयों के सुधार का गुरुतर कार्यभार अपने सिर उठाया था, जो हिन्दूधर्म में--ओऔर 
विशेष कर तत्कालीन पुरोहितों के आचरण में--घुस पडी थी। उन लोगों ने धर्म के स्वरूप 
में एकान्त परिवत्त न करने का विचार नहीं किया | । 

अपने सुधार-क्षेत्र के गहर बुद्ध और महावीर ने हिन्दू-घर्म की प्रायः सारी बातें स्थिर 
रखीं | उन लोगों ने वेद के उसी अंश का विरोध किया, जिसके द्वारा पशुवध का समर्थन 
होता था श्रौर जो कर्मकाएड के आधिक्य तथा ऊपरी दिखावे का हेत॒ुभूत था | मीमांसकों 
के वेदिक कर्मकारड में ईश्वर का कोई स्थान न था और मीमांसकों की प्रधानता के कारण 
समाज इसी भाव से ओतग्रोत था। अत्तएव बुद्ध, ने भी ईश्वर-सम्बन्धी जटिल प्रश्न को 
उठाना निरथंक समझा | वे ईश्वर और आत्मा की, प्रकृति और संसार की अनित्यता आ्रादि 
विषयों से सम्बन्ध रखनेवाले प्रश्नों पर वाद-विवाद करने के अमिलापी नहीं थे; क्योंकि 
ऐसे वाद-विवाद से वे कोई लाभ नही समझते थे। 

महावीर का जेनधर्स विशेषतया हिन्दूधर्म की हिंसा की धार्मिक मर्यादा के विरुद्ध 
क्रान्ति था | जैनमत जल, वायु आदि सबमे जीव मानता है और जीव-रक्षा का महत्त्व 
ही इस धर्स में सवोपरि है। इस धर्म में मनसा-वाचा-कर्मणा जीवबध का निपेध 
किया गया है। न्‍ 

। अतएव बुदद ओर महावीर के विपय में यह कहना अनुचित होगा कि उन लोगों ने नये 

धर्म की स्थापना की थी। वास्तव में वे दोनों महानुभाव हिन्दूधर्म के तेजस्वी सुधारक थे | 


६>"वाकक धरा पाता कका ७4; अरकशकाउक, 


चौथा परिच्छेद 


जेनधर्म 
जगधई । है पं ५ प््ग ग्र ट 
मे को रधापना जनसापारण के कल्याण और दिसू-पर्म की कुरीतियों को हटने 


हल हे ह हर मदत्मा मद्ावीर ने प्राचीन दिन्दू-धर्म की बहुत-सी बातें लेकर तथा 
परने गुना से सुपर बन नियम फो बनाफर, एक नग्रे चर्म फो स्वना की तेश्सव तीर्थ- 
हु पार निय शो ऐद्वद्वासिक लोग जैन-घर्म का सत्यापक मानते है और अ्रन्तिम--चौवी 
गई तीधडर मशगीर को संयोवक । पारय॑नाथ, मद्गवीर के दो सी वर्ष पूर्व हुए थे। हे 
गौर शौगम सुद के सम सामधिक थे; परन्तु चुद्ध के निर्वाण के पहले ही उनका कवर हो 
गया था। डर्होंगे भारतयर्म का बात कल्पाण किया और तत्कालीन हिन्दू-धर्म पर ऐसी 


हु मारी कि घुसम गिकारों गो हटाकर उसको नवीन रूप धारण करना पढ़ा। 
हु 


महावीर स्रामी 

महानीर एक प्रमाधारण गद्नापुरष थे | उनके त्याग श्रीर सेवा की महिमा चहुत बढ़ी 
है। उसे कथनासुसार पगत में कोई ईश्वर नहीं है| स्तय॑ वे भी एक दिन बहुत साधारण 
प्राणी गे; पर अनेक यन्‍्मों में प्रिकात करते-करते वे मद्धावीर हो गये | जन्म से वे राज- 
कुमार थे। ४२ मर्ष के त्याग प्रीर तप ने उन्हें एक महान तीर्थड्डर बना दिया। उनका 
महर। स्पाग शीर तय में दे, बाहरी बंभव में नहीं। 

अमवर्ग के अतुसार, किसी-के आइरी वभव से उसका महत्त नहीं शत होता । धर्म के 
२ के सरित्र-चित्रण में भी निरर्थक अतिशयोक्तियों की भर- 


अत्य प्रात को की तरह मदाबीर के 
गार है। झगर हम इन ग्रप्नामाणिक ग्रौर ्नावश्यक घटनाओं को अश्रलग करके महावीर 


के पाप सात पर विचार करें, तो में अपूर्य यात्विक आनन्द मिलेगा। 
महावीर का जसा, सिदार्थ नरेश के रद में सन्‌ ६०० ई० पूर्व में हुआ था। सिद्धार्थ 
विद्वग्मास्त में कुशंडलपुर फे शासक और गणराप्य के नेता थे। उस समय के राज- 
मरानों से इसका सैयाद्विक सस्तत्य भा । गद्दावीर का जम्मेत्सव धूमधाम के साथ मनाया गया 
था। मल्यावरया श्र टी महावीर बतगान, निर्भय, साइसी और बुद्धिमान थे। उनकी इस 
धवाबासणुगा को भाव्॒ भक्तों ने श्रलोकिक श्रीर अ्विश्वसनीय रूप में प्रकट किया है। 
मगायि गदात्मा पार्शशनाथ का घर्म चल रह्ष वा तथापि उसमें बहुत शिकिला 
पल पी और बदान्सी घुदियां भी थी। रत तप थे करके युगान्तर अपल्वित करे 


जअनधम श्श्ध्र 
का विचार महावीर के मन में सदा आया करता था । परन्तु माता-पिता श्रादि के के 
के कारण वे शीतर ही प्रतष्या ( संन्यास ) न छे सके। जब वे र८ वर्ष के हुए, हे 
तता-पिता स्वर्गवासी हो गये। कुछ लोगों ने उनसे समाज की दुदंशा की बात कही 
और अनुरोध किया कि किसी ऐसे धर्म की स्थापना कीजिए, जिससे अत्याचारों का श्रन्त 
हो तथा समाज की काया पलट जाय। उने लोगों की प्रार्थना को मानकर तीस वर्ष की 
श्रायु में महावीर ने णहत्याग किया । ' 
दूसरों के दुःख दूर करने का प्रयत्न करने से पहले यद्द जानना जरुरी है कि दुःख दूर 
करने का उपाय वया है--वह उपाय व्यवहार में लाया जा सकता'है या नहीं । फिर उत् 
उपाय को खय व्यवहार में लाना, लोगों की सब शंकाओं का ससाधान करना, लोगो” को 
अच्छी तरह सुमार्ग पर चलाने के लिए नियम बनाना तथा उन नियमो' को सबसे पहले 
अपने जीवन या आचरण में उतारना--अनुभव करना और पीछे दूसरों से उनका अनुसरण 
करने के लिए. कहना, यही पद्धति महावीर ने निश्चित की | बारह वर्ष की तपस्या के समय 
उन्होंने अनुभवपूर्वक जिस बात का निर्णय किया, वह निर्णय पूर्णता को प्राप्त होने पर 
“केवलज्ञान” कहलाया। पीछे उन्होंने यह शान अपने शिष्यों को भी प्रदान किया | किन्तु 
शिष्यों का यह शान श्रुतशान! कहलाया | उनका श्रपना ज्ञान अ्नुभव-मूलक होने के 
कारण “प्रत्यक्ष और शिष्यों का सुना-सुनाया होने के कारण 'परोज्ष! कहलाया। उन्होंदे 
अपने को पवित्र और केवल-शानी बना लेने के पूर्व किसी को कुछ उपदेश नहीं दिया | 


सत्य उपदेश देने के लिए दो बातों की आवश्यकता है--एक तो बीतराग होने की 
दूसरे सत्य-शान की। जेनधर्म का सिद्धान्त है कि जबतक आत्मा में कपाय ( मलिनता ) 
रहती है, तबतक सत्य को प्राप्ति नहीं हो सकती। इसका कारण यह है कि बिना वीत- 
रागता के हम अपने अनुभवों से वास्तविक सिद्धान्त निश्चित नहीं कर सकते। अतः 


सत्जान ग्राप्त करने के लिए वीतरागता श्रत्य्‌ 

अत्यन्त आवश्यक है। वीतरागता जितन 

होगी, शान उतना ही अ्रधिक पूर्ण और सत्य होगा। पक 

का कक जब से घर छोड़ा तभो से वीतराग थे। परन्तु वह बैराग्य सच्चा और 

से # मर है की जाँच ३० सकती थी जब कठोर परीक्षा होने पर भी 

हि टिका रहता) इस प्रकार वराग्य'की कसौटी पर खरा उतरने वे 

आ । कसी उतरने के लिए उन्होंने कठोेर- 

पा कौ | इन तपस्याओं से उन्होंने यह भी जान लिया कि 98 
* के पता किन लक्षणों से लग सकता है। उन्होंने १२ वर्ष के तपोमय हे 


निजी अनुभव के बल पर इस 20 जीवन में 
इस बात का भी निर्शय किये 
तथा पूर्ण तत्त्व थे किया था कि सच्ची और पूर्ण बीतरागता 


है सजञान सह होने पर मनुष्य का जीवन कैसा हो जाता है 

वर्ष तक धोर तपस्या और गहन मनम्‌-रि य 

े ने मनन-चिन्तन करने के बाद डे पूर्ण 

संस ट़ो गये सार 2 ४ 

मा | भ्रव हे र की कोई वस्तु उन्हें विचलित हे पक बुक कं पे 
के कारण प्राणी दःखी होता उनका अप कर 

ही इरकल्लिकी: है, वह उनका नष्ट हो गया | 


जो सच्चा सार्म आत्मा को स्वत्त 

प्राकी नरों रह गया था | बप कर प्त्यज्ष फलकने लगा था। उनका कोई का 

फिसी तरह लोक-सेवा 'रि भी उन्होने विचार किया कि प्रत्वेक मनुष्य को हद 
टू अवश्य 3 नी चाहिए, इसलिए, जब॒तक यह जीवन को किसी-न- 


| 


ल्‍ 
के रब 
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न-कुछ काम तो करना ही है, तब फिर विश्व-कल्याणु का काम ही क्‍यों न लिया जाय। 
इसलिए, जिस अवस्था को वे स्वय प्राप्त हुए थे, दूसरों को भी वही अवस्था प्राप्त कराने के 
लिए उन्होंने सघ-रवना का विचार किया और इसके लिए वे धर्म-प्रचारक बने | 

निष्पक्ष विद्वानों के लिए परलोक के स्वरूप की समस्या जैसी त्राज जटिल है वेसी ही 
उस समय भी थी। यज्ञों में देवता आते थे--ऐसा विश्वास जनता का था | देवगति तो 
परलोक की जीती-जागती भूर्ति है। पर उस समय भी परलोक न माननेवाले, आत्मा न 
माननेवाले दर्शन प्रचलित थे। स्वय बुद्ध ने परलोक के विषय में एक प्रकार से अ्रपने को 
मौन रखा था। आआस्तिक शास्त्रों में परलोक सिद्ध करने के लिए एंडी-चोटी का पसीना एक 
किया जाता था। महावीर ने देवता एवं परलोक को तनिक भी महत्त्व नहीं दिया । 


संघ-व्यवस्था 

महावीर को सघ-व्यवस्था अद्भुत थी। उन्होंने प्रारम्भ से ही चार सघ बनाये थे-- 
(१) सनि (साधु ), ( २) आरयिका ( साध्वी ), ( ३) श्रावक, ( ४) आविका । चारो 
संघों का स्वतन्त्र और दुढ़ सगठन था। उनके नेता मी मिन्न-मित्र थे | इस सघ-व्यवस्था 
ने ही आज जैनधर्म को भारत में जीता-जागता रखा है। वैदिक धर्म के पुनरुत्धान-काल 
के भकोरे में बौद्द-धर्म भारत में विलुत हो गया; किन्तु जैनधर्म भारत में आज भी 
जीता-जागता है। महावीर ने प्रारम्म से ही स्त्रियों और पुरुषों का समान सम्मान किया 
है। यद्यपि बैंदिक काल में स्तलियाँ मत्रद्रष्टा तक हो गई हैं तथापि उस जमाने में स््ियों को 
शास्त्र पहने का भी अधिकार नहीं था। ऐसे समय में महावीर ने पुरुषों के समान ही 
महिलाओं को शास्त्र पढ़ने का पूर्ण अधिकार दिया । उन्होंने जब सघ स्थापित किया तब 
प्रमुखपद एक महिला “चन्दना? को ही दिया। इसी कारण, जेनधर्म में स्री-पुरुष को 
सब जगह समान अधिकार प्रास है। 

श्रावक-सघ और श्राविका-सघ की रचना करके उन्होंने स्री-पुरप की समानता का 
समर्थन करने के साथ-साथ श्रावकों की देखरेख का मार सुनियों के ऊपर रखा। इससे 
मुनि लोग स्वच्छन्द न होने पाये और शआवकों को सध में उच्चित स्थान भी मिला | 
श्रावकों पर भी साधघुश्रों की देख-रेख का भार रखा | फल यह हुआ कि अनेक आत्रमरों 
के बावजूद साधु (मुनि) अटल रह गये । कहा जाता है कि महावीर के समय में १४००० 
मुनि थे, १६००० आयिकाएँ थीं, १६६००० श्रावक थे और ३१८००० श्राविकाएँ थीं | 

जब किसी श्रावक में महावीर कोई अच्छी बात देखते तब सध के सामने उसकी 
प्रशसा करते ओर मुनियों से भी उस श्रावक का अनुकरण करने की बात कहते | इस 
प्रकार उन्होंने श्रावक-सघ को महत्व दिया और सुव्यवस्थित बनाया | परिणाम यह हुआ 
कि क्रावकों ने साधुओं (सुनियों) को भी चरित्रहन. होने पर पदभ्रष्ट किया--आचार्यों को 
उनके उच्च पद से उतारा और दुराचारियों का वेश तक छीन लिया । महावीर इस बात 
पर भी दुष्टि रखते थे कि कोई किसी पर अत्याचार न करने पावे । अत्याचार के विरोध 
में वे निरन्तर तत्यर रहे। मे 

ववतुर्विध सघ की स्थापना होने पर महावीर ने अपने मुख्य शिष्यों को त्रिपदी सुनाई--- 
अर्थात्‌ उत्पाद, व्यय और पध्रौव्य का उपदेश किया | वस्तु सदा पैदा होती है, नष्ट होती 


जेनघर्म ... १४७ 


है और स्थिर मी रहती है। इसमें नित्यवाद, ज्षणिकवाद आदि का समन्वय किया | 
उनका उपदेश कुछ एक बात पर ही नहीं होता था। वे व्याख्यान में कथा-कहानी भी 
कहते थे, अन्य प्रकार के दुष्टान्त से भी समकाते ये। उन्होने माषा के रूप में कुछ ऐसा 
परिवर्तन किया था जिसे सब लोग समझ सके । जिस युग में प्राकृत मापा स्त्रियों तथा 
अपदो की भाषा कहलाती थी, पढ़ें-लिखे आदमी प्राकृृत में बात करने में अपमान समझते 
थे, सारा काम संस्कृत से होता था; उस युग सें उनके सरीखे असाधारण व्यक्ति का 
प्राकृत भाषा में व्याख्यान देना सर्वसाधारण के हृदय पर विशेष प्रभावशाली सिद्ध हुआ | 


केबल्य प्राप्त करने के बाद करीब बीस वर्ष तक वे जीवित रहे। उन्होंने प्र!णियों को 
नैतिक उन्नति के लिए. बहुत काम किया। ईसवी सन्‌ के ४७४ वर्ष पूर्व पावापुर में 
उनका निर्वाण हुआ | राजाओं और श्रावक श्राविकाओ ने मिलकर उनका दाह- 
संस्कार किया | सुनि लोग भी इसमें सम्मिलित हुए थे। उनकी अरस्थियों को राजाश्रों 
ने बाँठ लिया | 


जेन-सम्प्रदाय 


जैनधर्म में सम्प्रदाय अनेक हुए हैं | परन्तु मुख्य सम्प्रदाय दो हैं---दिगम्बर और 
श्वेताम्बर। ये दोनो सम्प्रदाय कब और कैसे हुए--इसका प्राम/णिक इतिहास लुप्त है । 
किन्तु यह प्रायः निविवाद है कि ये दोनों किसी एक धथ्ना के परिणाम नहीं, बहुत दिनों 
के मत्तभेद के परिणाम हैं। यह बात तो निश्चित है कि महावीर दिगम्बर-वेश में रहते 
थे--थोड़े-बहुत वस््र भी धारण करते थे। आयिकाएँ एवं श्राविकाएँ तो अवश्य वस्त्र 
धारण करती थीं। मोक्ष का मार्ग तो दोनों के लिए समान रूप से खुला था। इसलिए 
वस्त्र-त्याग पर बहुत अधिक जोर नहीं दिया जा सका। एक दल दिगम्बर को अच्छा 
समझकर भी उसपर जोर देना उचित नहीं समझता था | दूसरा दल महावीर के वाह्य तप 
का भी पूरा अनुसरण करना चाहता था। तीसरा उसको उचित समझकर भी अनिवार्य 
नही मानता था, वह दोनों को समान समझता था | 

महावीर के ६८ वर्ष बाद तक यह मतभेद रुचिमेद के रूप में हो रहा | जम्बू स्वामी 
के बाद दिगम्बर ओर श्वेताम्बर की आ्राचार्य-परम्परा भिन्न पड गई। का!लान्तर में नरम 
और गरमस--दो दल हो गये । 

गरम दलवाले सोचते थे कि जब हम वाह्य नियमो का कठोरता से पालन करेंगे तब 
थोडी-बहुत श्रात्मशुद्धि रह जायगी; पर अगर हम बाहर से बिलकुल ढी ते हो गये तो भीतर 
से कुछ भी नहीं रहेंगे | | 

इसके विपरीत, नय्म दलवाले यह सोचते थे कि'बाहरी बातो पर अधिक जोर 
देने से मीतरी बातो को लोग भूलने लगते हैं, वे लोग सेवा के काम के नहीं रहते; 
साथ ही, शानोपाजन की भी उपेक्षा करने लगते हैं, उग्र नीति से धर्म-प्रचार में बाघा 
आ्राती है, नग्न रहकर हम राज-सभाओ में केसे जा सकते हैं| जनता का सम्पर्क भी हमें 
पर्याप्त रूप में सुलभ नहीं हो सकता; उस अवस्था में तो हमें ब्रिलक्ुल वनवासी रहना 
पड़ेगा, इसलिए हम जनसेवा बहुत कम कर सकेंगे। 


११८ विश्वधर्म-दर्शन 


यह भी सम्भव है कि बौद्ध साधुथ्रों के धर्म-प्रचार का भी असर पढ़ा हो ओर मुनियों 
को यह सूक पडा हो कि जगल में पड़े रहने से अपनी उन्नति और लोक-कल्पाण न होगा | 
अतएव, यह निश्चित है कि ये दोनो सम्प्रदाय ढ;ष्टि-बिन्दु के अन्तर के ही परिणाम थे | 
गरम दलवाले (दिगम्बर) दक्षिण चले गये और नरम दलवाले उत्तर रह गये | 

इन विचारों का फल यह हुआ कि उत्तर-प्रान्त में जो दिगम्बर रहते थे, वे भी 
नरम नीति के पोपक हो गये । धीरे-धीरे दोनो मत के विशाल धर्मग्रन्य बन गये । फलतः 
दोनो दर्लो में विभिन्नता बढती गई | आज शहस्थ जेन की वेश-भूपा को देखकर यह कहना 
कठिन है कि वह दिगम्बर है अथवा श्वेताम्बर | 

श्वेताम्बर लोग स्त्री तथा शूद्र को भी मोक्ष के अधिकारी मानते हैं; किन्तु दिगम्बर 
लोग नहीं | दिगम्बर साधु कमएण्डलु और मोर-पखखों को अपने स।थ रखते हैं, और कोई 
दूसरा सामान नहीं। वे केशो को मुड़वाते नहीं, हाथ से उखाड देते हैँ | आहार के 
समय वे, पात्र के स्थान पर हाथ से काम लेते हैं ओर खडे-खड़े खाते हैं। आचार- 
पालन में वे अत्यन्त कठोर होते हैं और तीम्र कष्टों को सहन करते हैं। श्वेताम्बर साधु 
लेंगोयी और चादर रखते है | 

सिद्धान्त 

किसी भी कार्य में सफलता प्राप्त करने के लिए तीन बातों की आवश्यकता होती है--- 
श्रद्धा, शञान और क्रिया। इनको जेन-शास्त्रों में सम्यक्‌ दर्शन, सम्यक ज्ञान और 
सम्यक्‌ चरित्र कहते हैं। 

(१) सम्यक दर्शन एक ऐसी दुष्टि है, जो वाह्म दुष्टि से असत्यरूप भान का भी 
उपयोग, वास्तविक सत्य के या कल्य।णप्रथ के निर्णय करने में, कराती है और ज्ञान को 
सार्थक कर देती है | भ्रद्धा के त्रिना ज्ञान का कुछ भी मूल्य नहीं है | श्रद्ध/ में विवेक है 
अन्ब-विश्वास में विवेक-शुन्यता है। सह्दिचार की स्थिरता या दढ॒ता का नाम श्रद्धा है। 
सद्विचार का किसी विज्ञान या विवेक से विरोध नहीं हो सकता । अध-विश्वासी ,लोग 
दुनिया के लिए भयकर जीव हैं, पर श्रद्धालु तो जगत्‌ का हितेषी मित्र है | ३ 

सम्यरदुष्टिवाले जीव की भावना नाठक के पात्र के समान होती है। हर प्रकार के 
सुख-दुख में वह अपने को सुखी-दुखी नहीं समझता | जीवन के विषय में उसकी भावना 
इतनी उच्च हो जाती है कि वह सुखी रहने की फला में पूर्ण निष्णात हो जाता है। 
सम्यग्द ष्टिवाला जीव प्रेम-त्यागी नहीं होता, बल्कि विश्वप्रेमी होता है। जो जीव 
पर-छुख में निज-सुख का अनुभव करता है उसे प्रेमहीन नहीं कह सकते। वह सिर्फ 
मोह-रहित होता है। वह जगत्‌ के सभी जीवों से मेत्री-भाव रखता है; किन्तु जो जीव 
उसके निकठ-सम्पक में आ जाता है उसके साथ विशिष्ट शिष्टाचार करता है। 
व्यवहार में जिन्हें कुटुम्त्र, सम्बन्धी आदि कहते हैं वे निकट-ससर्ग में आये हुए मित्र है| 
यदि उनके स्थान पर कोई दूसरा जीव हो तो वह उनसे भी स्नेह करेगा। वह व्यवहार 
को छोड नहों देता; किन्तु व्यवहार को व्यवह्यर समककर करता है। मिथ्या-द ष्टि 
जिस कार्य को मोह के वश में होकर करता है, सम्पगदृष्टि उसको कर्तव्य समककर 
करता है। जो कायरता से उत्तरदायित्व छोड़कर मुनि होते हैं वे न तो मुनि हैं, न 


जेन-धर्मे १२६ 
सम्यरदुष्टि | सम्यर्दुष्टि जीव उत्तरदायित्व का त्याग नहीं करता; वह स्वदेश और 
परदेश, स्प्रजाति ओर विजाति, स्वधर्मी वा विधर्मी की भावना से काम नहीं लेता, 
बल्कि अन्याय और अत्याचार के विरुद्ध खड़ा होता है; वह समधर्म त्था समभावी 
होता है। अतएव, जिस दिन संसार में देशभक्ति और जाति-भक्ति का स्थान न्याय-भक्ति 
ले लेगी उसी दिन संसार चेन की नींद सो सकेगा । 

सम्यर्द ष्टिवाले मनुष्य को सात प्रकार का भय नहीं होता--(१) इहलोकमय, (२) 
परलोकभय, (३) वेदनामय (रोगादिमय), (४) मरण-मय, (५) आदान-भय (चोरादि 
का भय), (६) अश्लोकमय (पूजा-प्रतिष्ठा, मानापमान, सत्कार, वाहवाही आदि), 
(७) आकस्मिक भय | ु शः 

सम्यकूल्व को प्राप्त होने पर मनुष्य कल्याण के मार्ग पर दृढ़ विश्वास रखने लगता 
है | इन्द्रिय-छुख को वह इतना महत्त्व नहीं देता कि उसके लिए उसे अन्याय या अत्याचार 
करने परे | सत्र काम वह सद्विचारपूर्वक करता हे और सम्मार्ग को कलंकित नहीं होने 
देता । कल्याण-मार्ग में स्थित पुरुत की वह प्रशंसा करता है और उस मार्ग से गिरते 
हुए मनुष्य को स्थिर करने का प्रयत्न करृता है तथा उस सार्ग में स्थित प्राणियों से 
कुटुम्बी-सरीखा प्रेम करता है--उसी मार्ग का जगत्‌ में प्रचार करता एवं उसका , महत्त्व 
बढ़ाता है । 

जो वस्तु जेसी है उसे उसी प्रकार जानना सम्यकुज्ञान है। वही शान सच्चा 
ज्ञान कहलायेगा जो हमारे कल्याण के लिए उपयोगी हो--जिससे आत्मा सुखी हो--अ्र्थात्‌ 
जो सुख के मार्ग बतलानेवाला है | वही सत्यज्ञान है, जो आत्मोपयोगी है; वही पारमाथिक 
है, सत्य है, उसी की परम-प्रकरषंता है । 


शान के दो भेद हैँ-सम्यकशान और मिथ्याज्ञान। सम्यकशान के भी दो भेद हैं-- 
प्रत्यक्ष और परोक्ष । सब श्ञानों का मूल मतिज्ञान है। इन्द्रियों के द्वारा होनेवाला प्रत्यक्ष 
मानसिक विचार, स्मरण, तुलनात्मक ज्ञान, तक-वितक, अनुमान, अनेक प्रकार की बुद्धि 
आदि सभी का मतिज्ञान में अन्तर्भाव होता है । इसीलिए, साधारणतः भतिज्ञान का यही 
लक्षण किया जाता है कि 'इन्द्रिय और मन से जो ज्ञान पेदा होता है वह मतिज्ञान है? । 

शुद्ध आत्मज्ञान की पराकाष्ठा 'क्ेबल्क्ञान! है। जीवनमुक्त अवस्था में जो आत्मा- 
नुभव होता है उसे केवलज्ञान कहते हैं। केवलज्ञानी के लिए. फिर कुछ जानने योग्य नहीं 
रह जाता | जिसने आत्मा को जान लिया उसने सारे जिन-शासनों को जान लिया | 
इसलिए केवली को सवंश कहते हैं | । 

सम्यकज्ञान वास्तविक रूप और अवस्था को दर्शाता है। इसके अन्तर्गत--.(१) प्रथ- 
मानुयोग, (२) करण्‌,नुयोग, (३) चरणानुयोग, और (४) द्रब्यानुयोग है। प्रथमानुयोग 
द्वारा धर्म, अथ, काम, मोक्ष का साधन होता है । करणानुयोग द्वारा समय का परिवत्त न. 
स्थानों का विभाग और जीवन की चार अवस्थाओं का, दर्पण में देखने के सदुश, जाम 
होता है। चरणानुयोग से कत्त व्याकत्त व्य का ज्ञान होता है | द्रव्यानुथोग द्वारा तत्त्वों 
का--अ्र्थात्‌ पुण्य, पाप, बन्धन, जीव, अजीव आदि का- ज्ञान होता है तथा अध्ययन 
एवं मनन द्वारा ज्ञान में यह सहायक होता है। 


वि०--१७ 


१३० विश्वधर्म-दशेन 


(ग) सम्यक-चरित्र--सम्यरद्‌ ष्टि द्वारा जब सम्यक्‌ ज्ञान हो जाता है तत्र सम्यक कार्य 
द्वारा वह आकांक्षा की अवस्था को प्राप्त हो जाता है । और, पाँच प्रकार के पाप--हिंसा, 
अंसत्य, चोरी, दश्चरित्रता और सास।रिक वस्तुओं के प्रति आसक्ति--से परे हो जाता है। 

सम्यक-चरित्र दो प्रकार का है--शाकल, जिसका व्यवहार सिर्फ भुनि करते हैं; 
विकल, जिसका शहस्थ पालन करते हैं | णहसुथ पाप न करने का सकल्प करता है ; किन्तु 
मुनि उसके अनुसार आचरण करता है। 


जेनधर्म का व्यवहार-पत्त 

जैनघर्म का मुख्य सिद्धान्व--(१) अहिंसा, (२) सत्य, (३) अ्रस्तेय, (४) ब्रक्मचय, 
और (४) अपरिम्रह अर्थात्‌ नि्लॉम है। पत्तजलि के राजयोग के भी तो ये ही स्तम्म 
हैं। जेनघर्म भ्रातुभाव और सब जीवों में समानता की शिक्षा देता है और अपने समस्त 
अनुयायियों को अपने-आप पर कठोर आत्म-शासन का आदेश भी । 

पद्चमहात्रत--जैनधर्म के पद्चमहात्रत हैं--(१) सत्र जीवों की रक्षा, (२) श्रसत्य न 
बोलना, (३) जो ुम्हें नहीं दी गई हो उसको न लेना, (४) मैथुन से परहेज, और 
(५.) संसार की किसी वस्तु में समता न रखना | इस धर्म का सार “अहिंसा परमो धर्मः? 
किसी भी जीव को दःख न पहुँचाना--सर्वोच्च तत्व है। अहिंसा ही जेनधर्म की नींव है | 
अतएव, समस्त जेनी निरामिप-भोजी हैं । जो बहुत कट्टर हैं वे पीने के पहले जल को 
दान लेते हैं; चलने के पहले कपड़े से भूमि साफ कर देते हैं; अँधेरे में--दस भय से कि 
कहीं जीव-हिंसा न हो जाय--न जल पीते हैँ और न कुछ ग्रहण करते हैं । पतले मलमल 
का वस्ज-खण्ड मुख पर बराबर इस अ्रभिप्राय से रखते हैं कि कहीं कोई छोटा जीव 
मुख में साँस के साथ न चला जाय । 

इसके अतिरिक्त सम्यक-चरित्र दया पर निर्भर है। दया के चार रूप हैं--(१) बदला 
पाने की आशा किये बिना दूसरे की मलाई करना, (२) दूसरे के उत्कर्ष पर प्रसन्न होना 
(३) पीड़ितों के अ्रति सहानुभूति ओर उनके दुख को दूर करने का प्रयत्न करना, (४) 
पापियों के प्रति करुणा । 

देनिक नियम--अहुत सवेरे उठकर मनुष्य को सर्वप्रथम धीरे-धीरे मत्र-जप करना 
पड़ता है। ततयश्रात्‌ उसे यह विचास्ना है कि वह कौन है, उसका इष्टदेव और गुरुदेव 
कौन है, घ॒र्म और कत्त व्याकत्त व्य क्या है। बाद, तीथंकरों का ध्यान करना पड़ता है | 
अन्त में छोटी या बड़ी प्रतिशा करनी पड़ती है । इन दैनिक प्रतिशाओं का परिणाम 
होता है कि खरात्र आदतों को छोड़ने का अभ्यास होता है। 

यतियों का कत्त ज्य--प्रतियों के लिए, उन वस्तुओं को छोड़कर, जिनसे अपनी 
उन्नति में सहायता मिलती है, अन्य वस्तुओं का परित्याग करना श्रनिवार्य है। गुरु, सूत्र 
का पठन, शरीर-रक्षा और शासन-क्रम को छोड़कर इतर कोई ऐसी वस्तु नहीं होनी 
चाहिए, जिसको वह कह सके कि यह मेरी हे। विना पूछे बोलना नहीं चाहिए । पूछने पर 
भी भूठ न बोले, क्रोध न करे, सुख-दख को समानभाव से ग्रहण करे | 

सत्री-यति सिर्फ श्वेताम्बरों में होती हैं। ख्री-यति का कत्त व्य है कि शहस्थ जेनों के 
घर जाय और चेष्टा करे कि जैन-ज्ी--वधू और कन्या--को उचित शिक्षा तथा उपदेश 


जेन-घर्म १३१ 


मिश्ले। फन्‍्या-शिक्षा के लिए ये बहुत प्रयत्नशील रहती हैं। जेन-स््री-यतियों का यह कार्य 
सब धर्मावलम्बियों के लिए अनुकरणीय है । 
जेन-मंत्र 

“नमो अरहिताणं, नमो सिद्धाएं, नगो आयरियाणं, नमो उवज्ज्ञाणं नमो लोए 
सब्बसाहरणं?? । 

यह मंत्र जैनधर्म में बहुत प्रसिद्ध है। 

हिन्दू-धर्म पर इस धर्म का बड़ा प्रभाव पढ़ा है। जनो के चौबीस तीर्थड्डरों की माँति 
विष्णु के चौत्रीस अवतार निश्चित कर मूतिपूजा प्रचलित करनी पड़ी। जनों के सात 
तीथों की भॉति हिन्द्नों ने भी सात पुरियों की महत्ता कायम कौ | जनधम के महावाक्य--- 
अहिसा परमो धर्म!--को स्वीकार कर इसे वेष्णव-धर्म का मूलमंत्र बनाया । 


कम और पुनर्जन्म 

कर्म के सिद्धान्त का जैन-धर्म में विशिष्ट स्थान है।' अच्छे कर्म का परिणाम पुरय 
और बुरे कर्म का पाप है| यदि पुणय की अधिकता होती है तो मनुष्य के आनन्द 
की वृद्धि होती है और पाप के संचय से दुःख बढ़ता है। जो सम्यरदुष्टि, सम्यकूशान 
एवं सम्यक्‌-आचरण द्वारा सम्पूर्ण कर्म को दग्ध कर देता है उसके लिए पाप-पुणय कुछ 
नहीं रह जाता--बह देव हो जाता है और 'जिन! कहा जाता है। ऐसे जिन, जो नियम 
का प्रचार कर धर्म की स्थापना करते हैं, तीर्थड्लर कहे जाते हैं | 

पुनर्जन्म में जेन विश्वास करते हैं। जेनघर्म का सिद्धान्त है कि अच्छे कर्म के 
फलस्वरूप अच्छे वंश में जन्म होता है और सुख-समृद्धि' प्राप्त होती है। उसी प्रकार 
संसार में नीच योनियों में जन्म ओर कृष्ट-मोग बुरे कर्मों के परिणाम हैं। अनेक जन्मों 
श्ौर असंख्य अनुभवों के बाद जीव कर्म के बन्बन से छूटने का प्रयज्ञ करने लगता है--- 
सम्यरदुष्टि, सम्यकुश्ञान और सम्यक-चरित्र द्वारा वीतराग होकर, समस्त काम को नष्ट कर, 
मोक्ष को प्राप्त करता है | 


जेनधर्म और ईश्वर 

जेनधर्म में रृष्टिकर्ता ईश्वर का कोई स्थान नहीं है। जेनी लोग सिद्ध पुरुषों की 
पूजा करते हैं। इन्हीं जीतन्मुक्त को तीर्थड्डर कहते हैं। मुक्तजीव ही परमात्मा कहलाता 
है। वह तपाये हुए सोने की मॉति विशुद्ध दिव्य छवि धारण करता है। तीथ्थ॑डुर 
अवगुरणों से परे वास्तविक ईश्वर समझे जाते हैं। 

जेनधर्म में ऋषभदेव से लेकर महावीर तक चौबीस तीथ॑ड्डर हो चुके हैं। तीर्थड्गरो 
का पुनर्जन्म नहीं होता, वे देवी आत्मा हो जाते हैं। इस प्रकार, मह्यवीर जैनघर्म के 
संश्थापक नहीं थे; किन्तु जनघर्म के वर्तमान रूप के संस्थापक एवं प्रवत्तक थे | मिन्न-मिन्र 
तीर्थस्थानों में इन तीर्थड्डरों की मूर्तियाँ हैं, जिनकी पूजा दिगरबर और श्वेताम्बर अपनी 
अपनी पद्धति के अनुसार करते हैं। राजणह ( बत्रिहर ) के जेन-मन्दिरों में दोनो दलों - 
को अपनी-अपनी पद्धति के अनुसार पूजा करने का वेधानिक अधिकार प्राप्त है। जो 
पहले पहुँचता है, अ्रपनी पद्धति के अनुसार पूजा करता है | 
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पु ९ 
जेन-तीथ 
जैनियों के सात तीर्थस्थान हैं--(१) गिरनार, (२) राजगह, (३) पावापुर, 
(४) च्पापुर (४) पालिताना, (६) आ्राव्‌ भर (७) सग्मेद-शिखर | 
जेन विशेषतः अम्बई, गुजरात, काठियाधार, सिन्व, राजपूताना, पंजाब, मध्य-भारत, 
तगाल, त्रिह्दर और युक्तप्रान्त में पाये जाते हैं। इनकी सख्या प्रायः पन्दरइ-सोलइ लाख 
है। यह धन-सम्पन्न जाति है। जेन-मन्दिर इस धर्म के अनुयायियों की समृद्धि के 
द्योतक हैं। जेनी केसर या चन्दन की विन्दी भी लगाते हैं । 


जेन-साहिस्य 
महावीर के व्याख्यान मौखिक ही होते थे, जिन्हें विशेष विद्वानों ने श्रपनी विलक्षण 
स्मृत्ति में निहित रखा | महावीर-निर्वाण की नवीं शताब्दी में, ञ्रर्यस्कन्दिल की अध्यक्षता 
में, मथुरा में, एक सभा हुई। उसमें बचे अ्गों की व्यवस्था की गई। इसके अनन्तर 
वल्‍लभी (काठियाबाड़ ) में, देवधिंगणि-क्षमाश्रमण के सभापतित्व में, लगभग सप्तम 
विक्रमी शी में, एक बडी सभा हुईं। उसमें फिर से ११ अ्रगों का सकलन हुआा। 
उसे इसी समय पुश्तकारूढ किया गया। यट श्वेताम्बरों का आगम है, जो छः भागों 
में विभक्त है--(१) ग्यारह अग, (२) बारह उपाग, (३) दस प्रकीर्णक, (४) छः छेंदसूच, 
(५) दो सूत्र, (६) चार मूलसूत्र | ये ४५ अन्थ आगम कहे जाते हैं। इनकी भाषा 
प्रात कहलाती है। दिगम्बरों का आगमस इससे भिन्न है।* दिगम्बरों के ध्मंग्रन्थों के 
अतिरिक्त दर्शन, पुराण और इतिहास भी हैं। प्रसिद्र अमरकोप जेन-विद्वान अमरसिंह- 
कृत समझता जाता है | इनके अलावा जन-साहित्य तामील, कन्नद आदि भाषाश्रों में भी 
त्रिखरा पढ़ा है| ५ 
जन-प्राथना 
अरहितं॑ नमो भगवन्त नमो परमेश्वर जिनराज नमो। 
प्रथण जिनेश्वर प्रेस पेखत सिद्धं सजत्ां 'काज नमो। 
प्रमु॒ पारंगत परम महोदय अविनाशी अकलंक नमो। 
अजर अमर अदूसुत अतिशय निधि-प्रवचन जलधिमयंक नमो । 
सिद्ध बुद्ध तू जगजन सज्जन नयनानदन देव नमो। 
तू तीथंकर सुखकर साहिब तू निःकारए बंधु नमो। 
शरणागत भविनेहित वत्सल तुही कृपारस सिंधु नमो। 
“केवलज्ञाना” दर्श दर्शित लोकालोक स्वभाव नमो। 
नाशित सकल कलंक कलुपगणदुरित उपद्रव भाव नमो। 
जगचिन्तामणि जगगुरु जगहितकारक जगजन नाथ नमो । 
घोर अपार भवोद्धि तारण तू' शिवपुणों साथ नमो। 
अशरण शरण निराग निरजन निरुपाधिक जगदीश नमो। 
नोधि दीनु अनुपम दानेसन ज्ञानविमत्न सूरीश नमो। 
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१. द्रष्टव्य--भ्री कैछाश चन्द्र छ्ास्त्रो कृत जेच-प्रमे, पृष्ठ २१५६-६५ 


पाँचवाँ परिच्देद 
बोडधम 


भारतवर्प में २६०० वर्ष पूर्व मगव-साम्राज्य का बढ़ा प्रचएण्ड प्रताप था। यह राज्य 
आजकल के दक्षिण बिद्दार में गंगा के दक्षिण शोण-महानद तक फेला हुआ था । इसकी 
राजधानी राजणह-नगरी थी | गंगा के उत्तर में प्रतल लिच्छुवियों का गणतन्त्र राज्य 
था, जिसकी राजधानी वैशाली थी। आज जिसे पूर्ब-बिहार कहते हैं, वह अंग नाम से 
विख्यात था। गंगा के उत्तर-पश्चिम कोसल-राज्य था, जिसकी प्राचीन राजधानी 
अयोध्या उजड़ चुकी थी और नवीन राजघानी श्रावरती खूब हरो-भरी थी। कोसल-राज्य 
के पूर्व की ओर, रोहिणी नदी के दोनों किनारो पर, आ्रामने-सामने, दो स्वतन्त्र जातियाँ 
शासन कर रही थौों--शाक्य और कोली । शाक्‍यों की राजधानी कपिलवस्तु में थी। 
शाक्यों और कोली लोगों का परस्पर घना सम्बन्ध था | शाकयों का राजा शुद्धोदन ने 
कोली महाराज की दो कन्याओञ्रों से विवाह किया था। 


बुद्ध-जीवन-चरित्र 

विवाह के बहुत समय बाद इन दोनों में से बड़ी रानी गर्भवती हुईं। प्रसव के कुछ समय 
पूर्व, रानी पिता के घर प्रवव करने को भेज दी गई ओर वही प्रसव के बाद सर गई। 
फलत्त: छोटी बहन ने उस बच्चे को पाला | वही बच्चा बोद्धधर्म का स्थापक महान बुद्ध 
हुआ | इसका राशि-नाम गौतम था | इसलिए, वह गौतम बुद्ध के नाम से प्रसिद्ध हुआ । 

गीतम महापुरुषों के सत्र शुभ चिह्नों से सुरोभित थे। वे संसार में आकर सहान 
कार्य करेगे---ऐसी भविष्यवाणी आचायों और परिडतों ने जन्मकाल के समय ही कर 
दी। गौतम ने यथाविधि गुरु-णह में रहकर विद्या पाप्त की एवं अ्रल्प काल में ही अपनी 
प्रखर-प्रतिभा के कारण सब्र शास्त्रों का ज्ञान प्राप्त कर लिया | 

राजकुमार की संसार से विरक्ति तथा ध्यान में मरन रहने की वात मद्दाराज शुद्धोदन से 
छिरी न रद्दी । अ्रतण्व अपने ०त्र की प्रशृत्त सासारिक विपयों की ओर बढ़ाने के उद्देश्य 
से पिता ने, उनकी १८ वर्ष की अवस्था में ही, उनके वियाह का आयोजन किया | गौतम 


ऐ 


ने झयनी माता के घराने की कन्या यशोवरा का स्वयंत्र-रीति से वरण किया । विवाह 


ः 


कह ड़ 
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तो हो गया; किन्तु यह गौतम की वैराग्य-वृत्ति को बदल न सका । महाराज ने अनेकानेक 
प्रकार की विलास-सामग्री एकत्र की। भिक्न-मिन्न ऋतुओ में रहने के अनुकूल राजकुमार 
के लिए प्रासाद एवं उद्यान बनवा दिये। दस वर्ष तक वे सत्र प्रकार का लौकिक सुख 
भोगते रहे; किन्तु चित्त से उदासीन रहे ओर सन्‍्यास की ओर प्रवृत्ति बढती गई। जब्न 
उन्होंने अपने भ्रमण-समय में एक जज॑र वृद्ध, रोगी, शव तथा संन्यासी को देखा तब उनके 
मन में संसार की क्षणभगुरता और भी खटकने लगी | वह सोचने लगे---जन्न सबको इस 
अवस्था में पहुँचना ही है तब भोग-विलास क्या १ संसार को जरा-मरण से मुक्त होना 
चाहिए। सारे संसार से उनकी विरक्ति हो उनके हृदय में मनुष्य-मात्र के दः/ख 
दूर करने की अ्मिलाषा हुईं । अधिकार और घन से अलग रहकर वे कुछ ऐसी वस्तु 
की खोज में थे, जो न धन से, न अधिकार से मिल सकती थी | इसी ससय उनके पुत्र 
हुआ | पृत्र होने का समाचार जब उन्हें मिला, वे' नदी तट पर वाटिका में बठे थे। 
सुनते ही उन्होंने कहा-यह एक नया और मजबूत बन्धन और तेयार हुआ, जिसको 
अब तोड़ना पड़ेगा। सारे राज्य में हर्णोसव की धारा बढ रही थी ; किन्तु गौतम का 
हृदय ससार के दुख से ट्खित था। उन्हें रात्रि में निद्रा नहीं आई | वे अपनी छुप्ता पत्नी 
तथा नवजात शिशु के दर्शन करने के लिए, मीतर राज्य-मवन में गये। जझणमर 
में ससार के अन्तिम बधन पर विजय लाभ कर वे घर से बाहर आये। अपने अश्व को 
सजाकर, अपने सारथि छुन्दक के साथ, आधी रात की निस्तब्धता में, गौतम ने शुहृ-त्याग 
किया | कपिलवस्तु से छः योजन (२४ कोस) पर अनोया नदी के तट पर पहुँचकर कुमार 
घोडे से उतर पडे और अपने वस्र-श्राभूषण छुन्दक को सौपकर उसे |कगिलवस्त लौटने की 
आशा दी। उन्होंने पितुचरण मे यह सदेश भेजा कि आप मेरे लिए चिन्ता न करेंगे। 
में बुद्धत्व प्राप्त कर शात-चित्त से लौद्वं गा | 


छन्दक के चले जाने पर गौतम ने ब्रह्मचारी का वेश धारण किया और कुछ दिनों 
तक वेशाली में रहे । वहाँ से गौतम राजणद गये और कुछ काल तक महापडित रुद्र 
के साथ रहे और बाद में एक अन्य आचार्य अलार कल्नभ के यहाँ रहे | यहाँ भी 
उनको सन्तोष न हुआ और शान प्राप्त करने के लिए आगे चल दिये। बाद में उद्गक 
सन्‍्यासी के पास रहकर उन्होंने हिल्दू-दर्शन-शासत्र सीखा ; लेकिन इससे भी उन्हें सनन्‍्तोप 
न हुआ। 


गौतम यह जानना चाहते थे कि कया तपस्या करने से देवी शक्ति और ज्ञान प्राप्त 
हो सकते हैं ! इस उद्दे श्य से उवला के जगल में जो आधुनिक बोधगया के निकट 
था, गये और पाँच साथियों के साथ छः वर्ष तक कठोर तपस्या की और बड़े कष्ट सहे । 
एक दिन अत्यन्त दर्बलता के कारण वें गिर गये। उन्होंने निश्चय किया कि तपस्या 
व्यर्थ है और उसे छोड दिया। पाँच साथियों ने जो उनकी प्रतिमा के कारण गुरु के 
सदृश उनका आदर करते थे, उनपर घुणा प्रकट की और इसे हृदय-दोर्बल्य समझकर 
वे काशी चले गये। श्रन्त में गौतम बोधिवृक्ष के नीचे समाधि लगाकर बेठ गये। वहाँ 
बहुत समय तक विचार करते रहे। उनके अतीत जीवन के दुश्य सामने आते रहे। 
इन्द्रियों की वासना आदि ने उन्हे ललचाया | जो विद्या उन्होंने अबतक प्राप्त की थी 
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वह उन्हें व्यर्थ-सी मालूम हुई और जो तप्स्प्रा की थी, वह भी निष्फल ज्ञात हुईं। अन्त 
में उनका सारा सन्‍्देह दूर हों गया और सत्य का प्रकाश आँखों के सामने चमकने 
लगा। वैशाख्री पूर्णिमा को उन्होंने अनेक प्रकार की ऋद्धि-सिद्धि प्रात्त करने के बाद 
बुद्धल्व प्राप्त किया। संसार के समस्त रहस्य का पता लग गया। उन्हें सारा संसार 
टःखमय प्रतीत होने लगा | दुःख का कारण और उसके निरोध का उपाय भी उन्हें शत 
ही गया । गौतम ने समझ लिया कि पवित्र जीवन, प्रेम और दया का भाव ही 
सबसे उत्तम मार्ग है। यह नई बात गौतम ने सालूस की और अपने-आपको 
बुद्ध के नाम से प्रकट किया । 

अपने पाँच शिष्यों को उपयुक्त सत्य बताने के लिए वे काशी गये | मार्ग में उन्हें 
उपक नामक मनुष्य मिला जो जीवन मर योगियों के साथ रहा था| उसने गौतम को 
गम्भीर और शांत देखकर पूछा---कह्दो, तुमने किस विचार से संसार त्यागा है ! तुम्दारे 
विचार क्या हैं ! तुम्हारे गुर कौन हैं?” गौतम ने कहा--'मेरा कोई गुरु नहीं। मैंने 
सत्र कामनाओं का दमन किया, मैंने इन्द्रियों पर विजय प्राप्त की | मुके महान्‌ शान हुआ, 
मैंने निर्वाण प्राप्त किया । में संसार में अमरत्व का ढिंढोरा पीयने काशी जा रहा हूँ ।?” 


सारनाथ (काशी के पास) पहुंचकर बुद्ध पाँचों साथियों से मित्ते और उन्हें अपना 
नया सिद्धान्त बतलाया | बुद्ध ने कह्ा--/हे शिष्यो ! जिन्होंने संसार त्याग दिया है, 
उन्हें ये दो बातें कभी नहीं करनी चाहिए---(१) जिन बातों से सनोविकार उत्पन्न होते 
हों, (२) तपस्थाएँ जो केवल दुःख देनेवाली हैं और जिनसे कोई लाभ नहीं । इन दोनों 
बातों को छोड़कर बीच का मार्ग अहण करो । इससे सन को शान्ति और पूर्ण आनन्द 
प्राप्त होगा ।” तत्पश्चात्‌ उन्होंने दुःख, दुःख के कारण और दश्खों के नाश करने के 
सम्बन्ध की बातें बताई' और अपनी प्रसिद्र आठ शिक्षाएँ दीं। + 


काशी में पाँच महीने के अन्दर बुद्ध ने ६० शिष्य बनाये और उन्हें मनुष्यमात्र को 
मुक्ति-मार्ग बताने के लिए मिन्न-मिन्न दिशाओं में भेज दिया। बाद, बुद्ध गया गये और 
वहाँ चार पुरुषों को अपना शिष्य बनाया | इनमें एक काश्यप था। वह वैदिक धर्म का 
बड़ा भारी अनुयायी एवं दाशंनिक था। उसको शिष्य बनाने के कारण बुद्ध की बढ़ी ख्याति 
हुई, गया में इलचल मच गई और शीघ्र ही उनके १००० शिष्य हो गये | बाद, शिष्यों के 
साथ राजणह आये। राजा बिम्बसार बुद्ध के उपदेश पर अपने सेवकों के साथ उनका 
शिष्य हो गया। बुद्ध कुछ समय तक वहाँ रहे और दो असिद्र पुरुषों को, जो सारिपृत्र 
और मौद्गलायन के नाम से प्रसिद्ध हुए, अपना शिष्य बनाया । 

बुद्ध ओर उनके शिष्य भोर में उठकर नित्य कर्म से निवृत्त होकर आध्यात्मिक वार्ता- 
लाप करते। बाद, शिष्यों के साथ मभिज्षा-पात्र लेकर नगर में जाते और द्वार-द्वार बिना 
कुछ मंँगे, चुपचाप खड़ा हो जाते | लोग भोजन का एक आस मिक्षा-पात्र में डालते । 
ग्यारह दरवाजे पर स्यारदह आस लेकर वे उसी प्रकार नीची दुष्टि किये हुए अपने स्थान 
पर लौ८ आते | 

बुद्र ज्री-पुस्ष को समानभाव से उपदेश देते ये, किन्तु उन्होंने स्त्रियों को बहुत काल 
तक भिदछुणी नहीं बनाया | 
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जब्र उनकी ख्याति फैली तब उनके वृद्ध पिता ने उन्हें देखने की इच्छा प्रकट कौ । 
बुद्ध ने घर-द्वार छोडने पर छुन्दक द्वारा सन्देश भेजा था कि बुदछरत््व प्राप्त कर मैं लौट गा। 
अत्तणएव पिता का निमनत्रण पाकर वे कपिलवस्तु गये। उन्हें मिन्ला-पात्र लेकर अपने नगर 
में, जहाँ के वे राजकुमार ये, द्वार-द्वार घूमते देखकर लोगों को सिर्फ कौतूइल हो नहीं 
हुआ, बल्कि नगर में हाहकार मच गया | 

बुद्ध ने सारी रात महल में उपदेश दिया और भोर में समस्त श्रोता,बुद्ध के अनुयायी 
हो गये। ४ 

आरन।|ल्‍ड साहब्न ने अपनी पुस्तक “लाइट आफ एशिया” (१॥90४ ० 889)" में 
बढ़ी सुन्दर और रोचक कविता में इस घटना का वर्णन किय्रा है । उनका पुत्र राहुल भी 
बुद्ध-धर्म का अनुयायी होकर मिक्षु हुआ | इससे उनके वृद्ध पिता को बहुत दुःख हुआ 
आर उनकी शिकायत पर बुद्ध ने यह नियम बनाया कि भविष्य में कोई भी बालक अपने 
माता-पिता की आशा के बिना भिक्नु नहीं बनाया जायगा | 

शिष्यवर्ग 

शाक्य-वशीय छः राजकुमार और उपालि नाम के नापित ने बुद्धदेव से शिक्षा अहण 
की, तथा ब्रह्मचर्य॑त्रत घारण कर मिक्तु-संघ में सम्मिलित हो गये । इन शिष्यों में आनन्द, 
देवजत, उपालि और अनियद्ध प्रसिद्र हुए। आनन्द, बुद्धदेव के शिष्यों में सर्वप्रथम एवं 
कृपा-पात्र था| बुद्ध की मृत्यु के पश्चात्‌ उसने राजणह में ४०० भिक्षुओं की एक बड़ी सभा 
की जिसमें बुद्ध के समस्त सिद्धान्तों एवं प्रवचनों को फिर से दोहराया और एकत्र किया 
गया। अनिरुद्ध बौद्ध धर्म के बड़े अच्छे व्याख्याता हुए । कद्दा जाता है कि इनको दिव्य- 
चक्षु प्राप्त हो गई थी | उपालि जाति का नापित था, किन्तु अपने घार्मिक भाव और मान- 
सिक शक्तियों के कारण संघ का बढ़ा भारी नेता बन गया। वह विनयपिठक का और 
आनन्द सूत्रपिवक का सम्रहकर्त्ता हुआ । देवदत्त बुद्ध के स्वजनों और क्ृृपापात्रों में था। 
किन्तु वह बुद़' की महत्ता से इष्या रखता था और चाहता था कि येन केन प्रकारेण 
स्वयं भी उनकी-सी ख्याति प्राप्त कर ले | देवदत्त ने सघ के नियमों में दोष देखना आरम्म 
किया और अपने को बुद्ध से बडा सिद्ध करने के हेतु नियसों को बहुत नरम बतलाया तथा 
उन्हें. कठोर बनाने का प्रयल्न किया | देवदत्त राजणह चला गया और वहाँ राजा बिग्बसार 
के पुत्र अजातशत्रु से मिलकर बुद्ध के विरुद्ध षडयंत्र सवने लगा। जन्म भगवान स्वयं 
राजण्ह पहुँचे तो देवदत उनसे मिलने गया ओर अपने बनाये हुए कठिनतर नियमों के 
लिए, उनसे अनुमति माँगी | बुद्द ने अनुमति न देकर कहद्ा--यद्यपि शरीर पापमय है 
तथापि इसको नष्ट करने का उद्योग करना श्रेयस्कर नहीं है। यह सुकायों का भी साधन 
है। जिस दीपक में तेल-बत्ती न रहेगी वह शीघ्र बुक जायगा। न तो सुखभोग में पड़ा ' 
रहना चाहिए और न शरीर को कष्ट देना ही परम लक्ष्य मानकर अन्य सब अच्छी बातों 
को भूल जाना धवाहिए | यदि किसी को कठोर प्त धारण करने की इच्छा हो तो वह 
धारण कर सकता है, किन्तु यह स्वाधारण के लिए लागू नहीं हो सकता | 


१ इस पुस्तक का हिन्दी-पद्मानुवाद आचाये रामचन्द्र शुक्ल ने बुद्ध-चरितः नाम 
से किया है। 


बौद्धघ्म 






यह कथन देवदत्त को बहुत बुरा लगा और उसने अ्रजातरात्रु के साथ 7 श 
बुद्धदेव की हत्या करने के विवध उपाय किये, किन्तु निष्फल रहा। पोछे दे 
रोगग्रस्त हो गया और अंपने कृत्य पर लज्जित हुआ । वह बुद्धदेव की शरण में जाने के 
लिए पालकी पर चढ़कर चला; किन्तु मार्ग में ही बुद्ध को स्मरण करते हुए उसने शरीर 
त्याग दिया। इस विरोध की कथा बुद्ध-सघ मे बड़े महत्त्व की है। 

इस घटना के बाद बुद्ददेव राजग़ह से श्रावस्ती आ गये ओर पैतालिसवॉ चतत॒र्मास्य 
समाप्त कर वहाँ से राजगण॒ह वापस आये | णद्व-कूट नामक पवत पर ठहरें। अजातशज्रु 
वेशाली पर आक्रमण करना चाहता था और आक्रमण करने के पूर्व उसने उनकी सम्मति 
ली | बुद्ध ने जो उत्तर दिया, वह बड़े महत्त्व का हे, ओर उसपर किसी राष्ट्र की समृद्धि 
निर्भर है। भगवान ने कहा---'“जबतक बृजि ( लिच्छवि ) जाति में एकता है, जबतक 
वे मिलकर कार्य करते रहेंगे, जत्रतक गुरुजनो की सेवा में रत रहेगे और कुल-ख्तरियो तथा 
कुल-कुमारियों का समुचित आदर करते रहेंगे त्बतक उस जाति के अधःपतन की 
सम्भावना नहीं है; वरन्‌ उसकी उत्तोरत्तर वृद्धि ही होती रहेगी |? 

बुद्द अपने पिता की सन्यु के समय कपिलवस्तु गये, ओर उनकी सेवा की | इस समय 
बुद्ध की अवस्था ६७ वर्ष की थी। पिता की मृत्यु के पश्चात्‌ उनकी विसाता तथा पत्नी 
यशोधरा ख्वतन्त्र हो गई! और उनलोगो नेस्व॒तन्त्र रूप से बौद्ध-धर्म को ग्रहण किया। 
यद्यपि बुद्ध स्त्रियों को मिक्षुणी नहीं बनाना चाहते थे तथापि विमाता और पत्नी के आग्रह 
पर तथा आनन्द के अनुरोध पर बुद्ध ने स्त्रियों को भिन्नुणी बनने की आशा दी, किन्तु 
ऐसा नियम बनाया कि वे भिक्षुओं के अधीन रहें। बुद्ध की विमाता और पत्नी प्रथम 
मभिक्षुणी हुईं । 


अन्तिम समय 


बुद्ध ने ८० वर्ष की अवस्था में अपना शरीर छोडा; पर इसके पूर्व ही उनके धर्म ने 
संसार में बडी प्रचलता और दुढ़ता स्थापित कर ली। बुद्ध ने अन्त में एक बार शिष्यो 
को पुनः उपदेश दिया और घर्म का तत्त्व समझाया तथा द्‌ ढ़ रहने की आज्ञा दी | बुद् ने 
कहा--“यदि मनुष्य मन में निश्चय कर ले कि उसे बुद्ध में, संघ मे, और धर्म में विश्वास 
है तो उसकी मुक्ति हो गईं। “बुद्धं सरण गच्छामि, संघ सरण गच्छामि, धर्म सररुं 
गच्छामि [?-..यह इस घर्म का मूलमत्र हुआ। आननन्‍द से भसेगवान ने कहा--- 
“हे आनन्द | तुम स्त्रय अपने लिए प्रकाश हो | मेरे बाद तुम किसी दूसरे बाहरी रक्षक 
की शरण न लेना, रक्षक की माँति सत्य में दृढ़ रहना |? जब बुद्ध के निर्वाण का समय 
निकट जानकर आनन्द बिहार में खूंटी पकडकर रोने तथा पश्चात्ताप करने लगे तत्र 
बुद्ध ने उन्हें अगने पास बुलाया और कहा--“आननन्‍्द ! बस अब दुःख मत करो | क्‍या 
मैंने तुमसे नहीं कहा कि यह बात स्वाभाविक है कि प्रियजन पथक्‌ हो जाते हैं। जो वस्तु 
उत्पन्न हुई उसमें नाश लगा हुआ है। यह केसे सम्मव है किनाश न हो १ तुमने मेरे 
प्रति प्रेम-व्यवहार रखा। तुम्दारा प्रेम कभी घट नहीं। तुम अपने उद्योग में लगे रहो | 
तुम ही बुराई से शून्य हो जाओगे तथा निर्वाण को प्राप्त होगे। संसार में मैं पहला जुद्ध 

श्व्‌०--१८ 
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में का पालन करेंगे तबतक धर्मोत्नति होती रहेगी। जत्र सत्य की ज्योति सिथ्या तत्त्व के 
 भेषों में छिप जायगी तत्र एक दूसरे बुद्ध का आविर्भाव होगा, जो मेरे बतलाये हुए धर्म का 
दोबारा प्रचार करेगे। उनका नाम मेत्रेय होगा । हमारे चलते जाने पर तुम लोगों 
कोई यह न सोचे कि अब हमारा कोई गुरु नहीं है। सघ के नियम तथा सघ के सिद्धान्त 
ही तुम्हारे गुरु होंगे |”? 

तदनन्तर बुद्धदेव ने उपस्थित लोगो से पूछा कि जिसको जो पूछना हो, पूछ ले, 
जिससे बाद में किसो को यह दुःख न रहे कि बुद्धदेव के होते हुए अम्रुक बात नहीं पूछ 
सका | तीन बार पूछने पर भी जब किसी ने कोई शक। उपस्थित न की तब बुद्ध ने कहा-- 
“भाइयो | देखो, मैं तुमसे अ,भ्रहपूर्वक जो बातें कहता हँ--ध्यान देकर सुनो | सब पदार्थों 
में नाश लगा हुआ है। अरउनी सुक्ति के लिए, पूण परिश्रम के साथ यत्न करते रहना ।” 
यही बुद्ध का अन्तिम उपदेश था। इसके बाद वे क्रशः समाधि की श्रवस्था में प्रवेश 
करते हुए. निर्वाण को प्रास हो गये । 

भगवान के शरीर को देंककर सुगन्धित काष्ठों की चिता बनाकर शव को चिता पर 
रखा। काश्यप और ४०० भिक्ुओं की वन्श्ना कर लेते हो भगवान्‌ की चिंता जल उठी | 
भगवान्‌ के शरीर की जो क्लिल्ली, चर्म, मास, नस या चर्ती थी, उनकी न राख जान 
पडी न कोयला | सिर्फ अस्थियाँ ही वाकी रह गईं | भगवान्‌ के शव के दग्ध हो जाने पर 
मेघ ने आकाश से वृष्टि करके चिता ठढी की । 

राजा अजातशत्रु ने राजणह में भगवान्‌ की अस्थियों पर स्तूप बसवाया और 
पूजा की | बेशाली के लिच्छवियों ने, रामग्राम के कोलियों ने, अल्लकाप के बुल्लियों ने 
कपिलवस्तु के शाक्‍्यों ने, वठे-द्वीप के ब्राह्मणों ने और पावा के मल्‍्लों ने भी अ्रस्थि पाने 
के लिए आग्रह किया | अस्थि आठ भागों में वितरित कर दी गई--(१) मगर ध के राजा 
अजातशत्र, (२) वेश।ली के लिज्छरी, (३) कपिलवस्तु के शाक्य, (४) अल्लकाप के 
चुल्लि, (५) रामग्रमम के कोलिय, (६) वढठे-द्वीप के ब्राह्मण, (७) पावा के मल्‍्ल, 
ओर (८) कुशीनगर के मल्‍्ल | 

आठ स्तूप इन अस्थियों पर बनावाये गये। एक स्तूय उस पान्न पर बनाया गया 
जिसमें अस्थियाँ रखी गई थीं। पिपली वन के मौयों ने सिर्फ वहाँ के कोयला और 
भस्म से ही सतोष किया | 


बुद्ध के धार्मिक ओर दाशे निक सिद्धान्त 


ससार में भगवान्‌ बुद्ध का जन्म इस हेतु हुआ था कि वे ससार को वास्तविक द/ख- 
रूप बतलाबवे और उसझे शमन का उपाय भी | इस धर्म का साराश आत्मोन्नति और 
आत्मनिरोध है। इस मत के सिद्धान्त ओर विश्वास गौण हैं। 

आये सत्य चार प्रकार के हैं--.. 

(१) दुःख, (२) द/्ख का हेतु, (३) द/ख का निरोध और (४) द/ख-निरोध का 
उपाय | क्षोम और कामनाओं से रहित होकर पवित्र जीवन-निर्वाह करने से मनुष्यों के टःख 


बोद्धघर्स 






दूर होने की सम्भावना है। यह दुःखवाद ही बौद्-सिद्धान्त है। कपिल के 
भी मूल दःख ही है । किस तरह दःख की निदृत्ति होगी--सांख्य यही नर है। 
धर्म और साख्य--दोनों निरीश्वरवादी हैं। 

बुद्ध ने कहा है--ढःख का अनुभव सब करते हैं, किन्तु द/ख को जाननेवाले थोड़े 
ही हैं। दःख के अनुभव से दःख की निवृत्ति नहीं होती, वरन्‌ द/ख के कारण के ज्ञान से 
निवृत्ति होती है। बुद्ध ने बतलाया कि जन्म से लेकर मृत्यु-प्न्त संसार दुःख-रूप है । 
संसार में सुख-स्थापन करने की चाहे जितनी मी चेष्टा की जाय, आनन्द एवं विलास की 

सामग्री चाहे जितनी इकट्छी की जाय, किन्तु ८ःख से निवृत्ति नहीं हो सकती। संसार के 
सब पदार्थ क्षणभंगुर हैं और दःख इसी का फल है। अमिलाषाओं की पूर्ति भी दुःख- 
मय है, क्योंकि एक कामना की पूर्ति होने पर भी दूसरी कामना लगी हुई है। तृष्णा ही 
हमारे मन में राग उत्पन्न करती है और जबतक किसी वस्तु के लिए. राग लगा हुआ 
है तबतक हम उसकी प्रासि के हेतु यत्वान रहेंगे । इस प्रकार तृष्णा ही दुःख का हेत 
है। बुद्ध का सिद्धान्त है कि तष्णा का सर्वतोभाव से परित्याग करने से द/ख का 
निरोध होता है। और इस तुष्णा-नाश का ही नास निर्वाण है। अन्त में दःख-नाश 
के आठ मार्ग वे बताते हैं जो अष्टांगिक मार्ग के नाम से प्रसिद्ध हैं- (१) सम्मा दिद्ठि 
अर्थात्‌ सम्यक्‌ दृष्टि। (२) सम्मा संकल्प श्रर्थात्‌ सम्यक्‌ संकल्य। (३) सम्मा वाचा 
अर्थात्‌ सम्यक्‌ वाक्य | (४) सम्मा कम्मान्त अर्थात्‌ सम्यक्‌ कर्मान्त | (४) सम्मा जोब 
अर्थात्‌ सम्यक्‌ जीविका | (६) सम्मा वायाम अर्थात्‌ सम्यक व्यायाम | (७) सम्मा सति 
अर्थात्‌ सम्यक्‌ स्मृति | (८) सम्मा समाधि अर्थात्‌ सम्यक्‌ समाधि | 

(१) सम्मा दिद्वि--दुःख-समुदाय का और दुःख-निरोध का ज्ञान ही सम्यकू:दुष्टि 
है। जबतक हम संसार को दःख-रूप न मानेंगे तबतक हमारे कत्त व्य का लक्ष्य उससे 
भागने की ओर न होगा । सच्चे ज्ञान के बाद ही सच्चा सकल्‍्प आता है। 

(२) सम्मा संकल्प-ट्/ख-समुदाय के ज्ञान से निश्रय हो जाता है कि तुष्णा- 
त्याग के बिना दुःख से छुटकारा नहीं हो सकता। जब हमारा सबके साथ अह्ठ ष, 
अहिंसा और मेत्री का भाव होगा तभी हमारी तुष्णा का क्षय हो सक्रेगा। अतएब 
हमें ऐसा भाव बना लेना चाहिए, जिससे किसी के प्रति हिंसा और दहंष का व्यवहार 
न हो। यही विचार सम्यक्‌ संकल्प है | 

(३१) सम्मा वाचा--सब प्रकार के क्रूठ, दूसरो की निन्दा, अपमान, चुगली 
भूठी गवाही आदि से विमुख रहना चाहिए। निरथंक वार्तालाप भी दूषित समझा 
जाता है। सम्यक्‌ वार्तालाप मनुष्यों में परस्पर प्रेम उत्पन्न करने में सहायक होता है। 
ऐसी कोई बात न कहनी घाहिए, जिससे दूसरे का जी दुखे। यहाँ तक कि अपराधी 
को दण्ड देते समय भी आदर का व्यवहार होना चाहिए और उसमें व्यक्तिगत वैर-भाव 
अ्रथवा रोष की गन्ध न आनी चाहिए 


(४) सम्मा कस्मान्त--बौद्धधर्म में हिन्दू-धर्म की भाँति ही आवागमन माना गया 
है। लोग अपने कर्मों के श्रनुकूल बुरा या भला जन्म लेते हैं। बौद्ध-धर्म आत्मा को नहीं 
मानता, किन्तु एक प्रकार से कर्म का सिद्धान्त मानता है। प्राणी का पुनर्जन्म नहीं होता: 


ना 
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(४ उँसका सस्कार आऔर अन्तिम विचार एक नया रूप धारण कर लेता है। स्वयं बुद्ध 
$ जातक-कथाओं के अनुसार, अनेकों बार जन्म लिया था | 
कर्मों में पश्चशील मुख्य हैं। सर्वत्तः पाप-निवृत्ति को शील करते हैं। ये पद्चशील 
ग्र्थात्‌ पॉच आशाएँ सब बौद्ध शहस्थों और मिक्षुओं के लिए हैं। ये सक्तेप 
में इस प्रकार हैं--(१) कोई किसी को न मारे, (२) चोरी न करे श्रर्थात्‌ जो वस्तु न 
दी गई हो, उसे न ले, (३) भूठ न बोले, (४) नशीली चीजों का सेवन न करे, 
(५) व्यमिचार न करे | 
मिलुओं के लिए पाँच और नियम हैं जो इस प्रकार हैं--(१) रात्रि में देर से 
भोजन न करना | (२) माला न पहनना और सुगन्धित द्वव्य न लगाना । (३) भूमि 
पर सोना। (४) नाच-गान-बाजें में आसक्त न होना। (५) सोना-चाँदी को व्यवहार 
में न लाना | 
ये दसों आशाएँ (दशशील) भिक्षुओं के लिए अनिवार्य हैं और प्रथम पश्चशील 
ग्रहस्थों के लिए | 
अपने माता-पिता का सत्कार करना यद्यपि इन दशशीलों में नहीं है, तथापि सूत्र में 
सब गशहस्थों को उसका पालन करने के लिए कहा गया है। 


(४) सम्मा जीव--ऐसी जीविका न करनी चाहिए जो बौद्धधर्म के सिद्धान्तों के 
प्रतिकूल हो अर्थात्‌ ऐसी आजीविका नहीं करनी चाहिए जिसमें हिंसा, चोरी और 
व्यभिचार करना पड़े तथा भूठ बोलना पड़े। साराश, मनुष्यों की आजीविका शुद्ध 
होनी चाहिए | 

(६) सम्मा वायाम--व्यायाम से यहाँ पर कसरत का अमभिप्राय नहीं, नाना 
प्रकार के योग-आसनादि द्वारा शरीर को कष्ट देना नहीं, परन्तु इसका अर्थ है शुभोद्योग | 
सच्चे उद्योग में चार बातें आती है--(१) अवगुणों के नाश का उद्योग करना | (२) 
नये अवगुर्यों से बचना । (३) गुणों को प्राप्त करना | (४) गुणों की वृद्धि (आचार- 
विचार द्वारा ) करना | 

(७) सम्मा सति--स्ट्ृति से स्मरण और बराबर विचार करने का श्रर्थ लिया गया 
है। मन सदा शुद्ध होना चाहिए। जब मन शुद्ध होगा तभी कर्म निर्दोप होगा । कर्म से 
कायिक, वाचिक, मानसिक--तीनों प्रकार के कर्म लिये जाते हैं | 

(८) सम्मा समाधि--समाधि कतंव्य-पथ में अ्रन्तिम बात है। शील के अनुशीलन 
से हमारी मानसिक क्रियाएँ नियमित हो जाती हैं| शील समाधि की सीढी है। सत्कर्म 
के लिए, जो चित्त की एकाग्रता सपादित की जाती है वह समाधि है | समाधि की इच्छा 
रखनेवाले को भोजनादि में आसक्ति का वर्जन कर उसके प्रति वेराग्य रखने का उद्योग 
करना पढ़ता है। भोजन में स्वाद लेने की जरा-सी भी रुचि न रहनी चाहिए। द/ख का 
नाश करने के उद्द श्य से शरीर धारण रखने के निमित्त ही मोजन ग्रहण करना चाहिए। 
इस प्रकार भोजन से विराग उत्तन्न कर लेने पर निर्वाणग-पथ क्रे पथिक को शरीर की 
अनित्यता पर विचार करना चाहिए। निर्वाय की इच्छा रखनेवाले पुरुष को श्रपना 
भाव ऐसा बना लेना चाहिए कि वह समस्त संसार का मित्र है। 


बोद्धधर्से १४१ 


बुद्ध के उदान 

भावातिरिक से कभी-कभी जो सन्तों के मुँह से वाक्य निकला करता है उसे उदान 
कहते हैं । मिक्नु जगदीश काश्यप ने बुद्ध के उदान का अनुवाद ललित हिन्दी में किया 
है। यहाँ उनमें से कुछ मुख्य उदान दिये जाते हैं-- हु 

(१) मनुष्य अपने वंश अथवा जन्म से ब्राह्मण नहीं हो जाता, “परन्तु जिसमें सत्य 
और पुण्य है वही ब्राह्मण है और वही धन्य है | जिसने पाप को सन से बाहर कर दिया है, 
रागादि से रहित और संयमशील है, जो निर्वाण-पद जानता है, सफल ब्रह्मचर्यवाला है--- 
वही अपने को ब्राह्मण कह सकता है । पापकर्म को हृदय से बाहर कर सदा स्थृतिमान रहता 
है, सभी बन्वनों के कट जाने से जो बुद्ध हो गया है---संसार में वही ब्राह्मण कहा जाता है । 

स्नान तो सभी लोग करते हैं परन्तु पानी से कोई शुद्ध नहीं होता। जिसमें सत्य हे, 
वही शुद्ध है, वही ब्राह्मण है | 

(२) जो प्रपंच-पंक को पार कर चुका, काम के कॉटों को तो चुका, मोह का क्षय 
कर चुका और सुख-दुख से लिस नहीं होता, वही सच्चा भिक्षु है। 

जिसने कामरूपी कश्टक को मसल डाला है, क्रोध और हिंसा को जीत लिया है, 
वह पर्वत के ऐसा अचल रहता है | उस मिक्षु को सुख-डुख नहीं सताते | जिसमें न माया 
(छल) है, न अ्रमिमान, जो निलोंम है और स्तरार्थ तथा तुष्णा से रहित है, जो क्रोध से 
रहित होकर शान्त हो गया है, वही ब्राह्मण है, वही श्रमण और वही मिक्तु है। 

(३) जितनी हानि शत्रु शत्रु की और वेरी वैरी की करता है, भ्ूूठ के मार्ग पर लगा 
चित्त उससे अधिक बुराई करता है। 

(४) जिसका चित्त शिला के ऐसा अचल रहता है--राग उत्पन्न करनेवाले विषयों 
में अनुरक्त नहीं होता है और क्रोध करनेवाले विषयों में क्रोध नहीं करता, जो ध्यान 
लगाना जान चुका है--उसे क्‍यों कर दुःख हो सकता है । 

(४) स्थिर शरीर और स्थिर चित्त से खढ़ी, बैठी या सोई अवस्था में जो भिक्षु 
अपनी स्मृति को बनाये रखता है, वह ऊँची-से-ऊँची अवस्था को प्राप्त कर लेता है। 
ऊँची-से-ऊँची अवस्था को ग्राप्त कर वह मृत्यु की दुष्टि में नहीं आता | 

(६) जिसने अपने वितकों को भस्म कर दिया है और अपने को पूरा-पूरा पहचान 
लिया है, वह अरूपसंज्ञी योगी सासारिक आसक्ति को छोड़ चारो योगों ( कामयोग, 
भवयोग, दुष्टियोग और अविद्यायोग ) के परे हो जाता है। उसका फिर संसार में 
जन्म नहीं होता । ु 

(७) कामों में आसक्त, कामों के पड् में पड़े, दस बन्धनों के दोष को नहीं देखनेवाला, 
बल्कि उन बनन्‍्वनों में और भी संलग्न रहनेवाल। इस अपार भवसागर को पार नहीं कर 
सकता । ह 

(८) मोह के बन्धन में पड़ा हुआ संसार, ऊपर से देखने में बढ़ा अच्छा मालूम 
होता है। संधारी मूर्ल-जन उपाधि के बन्धन में बँघे.हुए हैं और अंधकार से सभी ओर 
घिरे पड़े हैं| सममभते हैँ-..ध्यह सदा ही रहनेवाला है |” ज्ञानी पुरुष के लिए रागादि 
कुछ नहीं है । 
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(६) दान देने से पुरय बढता है। संयम करने से वैर बढ़ने नहीं पाता | पुण्यवान 
पाप को छोड देता है। राग-दहंष और मोह के ज्ञय होने से परिनिवांय पाता है । 

(१०) शोक करना, रोना-पीय्ना तथा और भी ससार में होनेवाले अनेक प्रकार के 
दुःख प्रेम करने से ही होते हैं। जो प्रेम नहीं करता, उसे कोई दुःख नहीं होता । ससार 
में जिनके मन में कभी प्रेम की भावना नहीं उठी है वे ही सुखी और शोक-रहित 
होते हैं। इसलिए संसार में ग्रेम (मोह-माया) न बढ़ाते हुए विरक्त रहने का यत्र 
करना चाहिए। 


बुद्ध का चम्मपद्‌ 


जिस प्रकार महाभारत में गीता एक छोटी, किन्तु अमूल्य कृति" है उसी प्रकार 
समस्त बौद्ध-साहित्य में ““घम्मपद” एक छोटा, किन्तु मूल्यवान रत्न है। धम्मपद में २६ 
अध्याय हैं और कुल ४१३ श्लोक अ्रथवा कथन हैं। भगवद्‌गीता की विशेषता है--- 
कई दाशं॑निक विचारों के समन्वय का प्रयत्न; इसलिए गीता के टीकाकारों में आपस में 
मतभेद है, लेकिन धम्मपद में एक ही मार्ग है, एक ही शिक्षा है। उस पथ के पथिक का 
आदर्श निश्चित है। भगवदुगीता की तरह धम्मपद्‌ का बडा प्रचार है। प्राचीनकाल्न में 
चीनी, तिब्बती आदि भाषाओं में इसके अनुवाद हुए हैं। अब तो संसार की सभी सम्य 
भाषाओं में अनुवाद हो चुके हैं। भारत की श्रन्य माषाओं की तरह हिन्दी में भी एक से 
अधिक अनुवाद हैं जिनमें सर्वाज्ञ सुन्दर भदन्‍त आनन्द कौशल्यायन का है| इसी अनुवाद 
से यहाँ कुछ चुने हुए वाक्य श्लोक-सख्या के साथ दिये जाते हैं-.. 
(१) वैर बैर से कभी शान्त नहीं होता । अवैर से ही वैर शान्त होता है| यही इसका 
स्वभाव है। (५) 
(२) धर्मग्रन्थों का कितना ही पाठ करें, लेकिन यदि प्रमाद के कारण मनुष्य उन 
धम-अन्धों के अनुसार आचरण नहीं करता तो दूसरे की गौएँ गिननेवाले ग्वालों की तरह 
वह अश्रमण॒त्व का भागी नहीं होता | (१६) 
(३) न दूसरों के दोष, न दूसरों के कृत-अकृत को देखे। आदंमी को चाहिए कि 
अपने ही कृत-अकृत को देखें। (५०) 
(४) चन्दन, कमल या जूही की सुगन्ध से सदाचार की सुगन्ध बढ़कर है। (५५) 
(५) यदि मूर्ख आदमी अपने को मूर्ख समके तो उत्तने अश में तो वह बुद्धिमान है। 
असली मूर्ख तो वह है जो मूर्ख होते हुए अपने को बुद्धिमान समझता है। (६३) 
(६) जबतक पाप कर्मफल नहीं देता, मनुष्य उसे मधु के सदुश समझता है। जब 
पाप कर्मफल देता है तत्र उसे दुःख होता है। (६६) 
(७) जो आदमी अपना दोष दिखानेवाले को भूमि में घन दिखानेवाले की तरह 
समझे, जो सयम में समर्थ कवि-पडित की संगति करे, उस आदमी का कल्याण ही होता 
' है, अकल्याण नहीं। (७६) 
(८) अधर्म से न अपने लिए युत्र, धन या राष्ट्र की इच्छा करता है, न दूसरे के 
लिए | जो अधम से अपनी उन्नति नहीं चाहता वद्दी सदाचारी है। प्रशावान ही धार्मिक 


है | (८४) 
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: (६) दूसरों को जीतने की अपेज्ञा अपने को ही जीतना श्रेष्ठ है। (१०४) | 

(१०) शुभ-कर्म करने में जल्दी करे। पापों से मन को हटावे। शुभ-कर्म करने में 
ढील करने पर मन पाप में रत होने लगता है | (११६) हि 

(११) न नंगे रहने से, न जठय बढ़ाने से, न भस्म लेपने से, त्ञ उपवास करने से, 

मे कड़ी भूमि पर सोने से, न उकडू बेठने से ही उस आदमी की शुद्धि होती है जिसकी 
आकाज्ञाएँ निमूल नही हुई हैं। (१४१) 

(१२) मनुष्य पहले स्वयं वैसा करे जैसा वह औरो को उपदेश देता है। अपने को 
दमन करनेवाला दूसरों का भी दमन कर सकता है। वस्तुतः अपने को दमन करना 
ही कठिन है। (१५६) 

(१३) अपना किया पाप अपने को सलिन करता है। अपना न किया पाप अपने 
को शुद्द करता है। प्रयेक अ।दमी की शुद्धि-अशुद्धि अलग-अलग है | एक आदमी 
दूसरे को शुद्ध नहीं कर सकता । (१६५) हर 

(१४) नीरोग रहना परम लाभ है। सन्तुष्ट रहना परम धर्म है। विश्वास सबसे 
बड़ा बन्धु है| निर्वाण सबसे बढ़ा सुख है | (२०४) 

(१५) क्रोध को अ्रक्रोध से, बुराई को मलाई से, कंजूसपन को दान से और झूठ को 
सच से जीते। (२२३) 

(१६) सत्य बोलते, क्रोध न करे, माँगने पर थोडा रहते भी कुछ दे, इन तीन बातों 
के करने से आदमी देवताओं के पास जाता है । (२२४) 

(१७) राग के समान आग नहीं, दृष के समान ग्रह नहीं, मोह के समान जाल 
नही और तृष्णा के समान अ्रगम नदी नहीं । (२५४१) 

(१८) दूसरों के दोप का देखना आसान है। अपने दोष का देखना कठिन है। 
दूसरों के दोषों को तो भुस की भाँति उडाता है; किन्तु अपने दोषों को ढेँकता है जेसे 
बेईमान जुआडी पासे को | (२४२ ) - 

(१६) जिस प्रकार कुश यदि ठीक से ग्रहण न किया जाय तो हाथ को छेद देता है 
उसी प्रकार सन्यास का यदि ठीक से पालन न किया जाय त्तो नरक में ले जाता है। (३११) 

(२०) धर्म का दान सब्च दानों से बढ़कर है। धर्मरस सब रसों से बढ़कर है | 
धर्मरति सत्र रतियों से बढ़कर है। तुष्णा। का क्षय सत्न दुखों के क्षय से बढ़कर है| (३४५) 

(२१) मैं ब्राह्मणी माता से पैदा होने के कारण किसी को ब्राक्षण नहीं कहता | 
जिसके पास कुछ नही है और जो कुछ नहीं लेता उसे मैं ब्राह्मण कहता हूँ । 

(२२) जो बिना चित्त को दूषित किये माली, वध और बन्चन को सहन करता 
है, क्षमा-तल ही जिसकी सेना का सेनापति है, उसे मैं ब्राह्मण कहता हूँ । (३६६) 


बोड्संघ 
बुद्द ने जब अपने धर्म का स्वरूप ठीक-ठीक संगठित देखा तब उन्होने अपने धर्म के 


प्रचार के लिए एक बौदछू-संत्र स्थापित किया । आजतक संसार में इसके बराचर का संघ 
नहीं हुआ। अधिकांश साधु, ऋषि, मुनि अपनी आत्मा की उन्नति में ही तत्पर रहते थे, 
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पर बौद्ध-सब में कुछ ऐसी विशेषता थी कि आज उसने अपने आदशों की छाप विश्व-भर 
के घ/मिकर सधों पर डाल रखी है। अपनी आत्मा के कल्याण के साथ ही ससार के 
कीचड में फेंसे हुए. व्यक्तियों को भी सद॒पदेश सुनाकर अपने पथ पर लाना उसका 
उद्देश्य था । 


बुद्ध, स्री-पुर्प को, जिनको ससार से विरक्ति हो गई हो, त्रिना किसी जाति- 
भेद-माव के अपने सब में सम्मिलित कर लेते थे । बुद्ब के पूर्व शद्व संन्यासी अथवा 
वानप्रस्थी नहों हो सकते थे; लेकिन बुद्ध ने जातियाँति के भेद-भाव को बिलकुल 
उठा दिया था | 


गहस्थ बौद्ध-मिक्षुओं को वस्त्र वॉटना एक बड़ा पुणय का काम सममते थे | हर शरद्‌- 
ऋतु में बौद्द-मिन्नुओं को वस्त्र बॉँटे जाते थे । मिक्षु तीन वस्त्रों के अतिरिक्त एक भिक्षा- 
पात्र, एक श्रेंगोछ्ला, एक करधनी और एक उस्तरा रखते थे | हर पन्द्रहवें दिन मिक्तु 
लोग परस्पर एक दूसरे का मुण्डन कर देते थे। वर्षा-ऋतु उन्हें एक ही जगह व्यतीत 
करनी पड़ती थी । उसे चतुर्मास कहते थे, जो आप्राढ की पूर्णिमा से कार्तिक की पूर्णिमा 
तक माना जाता था। मिक्तु श्ररनी आजीविका स्वय उपाजन करते थे। उनकी 
अजीविका भिन्षा थी। किन्तु भिक्षा के समय वे मौन रहते थे । बुद्ध के जीवनकाल में 
ही सघ के नियम बन गये थे । मरते समय बुद्ध ने कह्द--“सघ के लिए हमने जो नियम 
बना दिये हैं वे ही तुम्हारे लिए गुरुऔर आचार्य का काम करेंगे |” 


भिन्लुओं के लिए. भी एक ही नियम था, किन्तु उनका सारा काम बिलकुल 
पृथक था। बौदटसव की स्थापना में तीन महत्त्वपूर्ण बातें थीं--(१) सहयोग-भावना 
और सावजनिक बुद्धि से काम लेना | (२) संगठन और व्यवस्था बनाये रखना। (३) 
धर्म के प्रचार और विस्तार के लिए नया-नया आयोजन करना | 


निर्वाण 


बौद्धवर्म आत्मा को नहीं मानता। वह सब्र वस्तुओं को अनित्य और दुःखमय 
समानता है। सबको अनात्म सानता है। उसका सिद्धान्त हे कि वासना के ज्षय हो 
जाने से नाम-रूप इन्द्रधनुष के चित्र-विचित्र रग की भाँति विलीन हो जाते हैं। निर्वाण 
निःशेयता का ही नाम है। निर्वाण दीपक के बुकने को कहते हैं। राजा मिलिन्द ने 
आचार्य नागसेन से निर्वाण के विषय में पूछा तो उन्होंने उसको बताने में अससर्थत्ता 
प्रक८ की । क्योंकि दनिया में कोई चीज निर्वाण के समान नहीं है । वास्तव में निर्वाण 
का अर्थ है उन गुणों और बन्धनों का नाश हो जाना, जो मनुष्य को भेद-भाव से 
अतुप्राणित कर स्पार्थ की ओर प्रवृत्त करत। है। निर्वाण की अवस्था में मनुष्य की सारी 
बासनाएँ और आकाज्षाएँ नष्ट हो जाती हैं। जो अवस्था जीवन्युक्त की होती है वही 
निर्वाण-प्राप्त मनुष्य को पाई जातो है। अतणएव निर्वाण का अ्रर्थ विनाश नहों; किन्तु 
पूर्णता है । 


बोद्धघम १४४ 


आत्मा ओर पुनजन्म 

बौद्धधर्म को छोडकर भारतवर्ष के अन्य धर्म आत्मा की सत्ता में विश्वास रखते हैं। 
बौद्ध-धर्म कहता है कि कोई स्थिर आत्मतत्त्व नहीं है| ऐसी अवस्था में अच्छे-बुरे कर्मों के 
लिए उत्तरदायी कौन है १ पाप-पुण्य का फल कौन भोगता है? पुनर्जन्म किसका होता 
है! आत्मा के न मानने पर पुनर्जन्म की व्याख्या नहीं हो सकती। मरने के पहले ओर 
मरने के बाद किसी समय भी बौद्ध आत्मा का होना स्वीकार नहीं करते । यदि कोई भी 
क्रिया बिना स्थिर कर्त्ता के ही हो सकती है तो स्थिर तत्त्व को साने बिना पुनर्जन्म भी 
हो सकता है| बौद्ध-दर्शन में आत्मा को बराबर दीपक की शिखा से उपमा दी जाती है। 
जबतक दीपक जलता रहता है तबतक उसकी शिखा या लौ एक मालूम पडती है। लेकिन 
वास्तव में वह शिखा नये इंधन के संयोग से प्रतिक्षण बदलती रहती है। दीपक की 
शिखा एक इंधन-संघात से दूसरे इंधन-सघात मे संक्रान्त हो जाती है। उसी प्रकार एक 
जीवन के मृत्युज्षण और दूसरे जीवन के जन्मक्षण में, किन्‍्हीं दो क्षणों की अपेक्षा अधिक 
अन्तर नहीं है । 


बौद्धधर्म और ईश्वर 


बुद्ध ने किसी ईश्वर की पूजा करने की शिक्षा न दी थी | इस विषय की चर्चा ही नहीं 
की। उन्होंने ईश्वर का प्रश्न उठाया ही नहीं | पूछने पर बात ठल दी। केवल यही 
बतलाया कि वह एक अजश्ात पदार्थ है। इसलिए. कहा जाता है कि बौद्धधर्म उपनिषदों 
का ब्राह्मण-व्यतिरिक्त दर्शनवाद है। अपना ही आ्राश्रय लो। किसो अन्य का आश्रय मत 
देंढो--यही बुद्ध की शिक्षा थी | 
बोौद्ध-सम्प्रदाय 

बुद्ध के संघ के नियम बड़े दुढ़ और कठोर थे। जेसे-जेंसे बौद्धमत का प्रचार होता 
गया वैंसे-वेसे लोग अपने सुभीते की गुजाइश खोजने लगे | अन्त में दो मुख्य संप्रदाय 
हो गये--'हीनयानः और “महायान? । 

हीनयान के मत से बुद्ध साधारण मनुष्य थे और उन्होंने अपने कत्त व्यपालन द्वारा 
बुद्धत्व प्राप्त किया | किन्तु महायान ने आदि बुद्ध अथवा बोधिसत्त्व को माना है और 
उनको ईश्वर बना दिया है। “बोधिसत्त्व की कल्पना महायान सम्प्रदाय की सबसे बड़ी 
विशेषता है। यह कल्पना इतनी उदात्त तथा इतनी मनोरम है कि केवल इसी कल्पना के 
आधार पर यह धर्म ससार के प्रमुख धर्मों में महत्त्वपूर्ण स्थान पाने का अधिकारी है। 
बोधिसत्त का शाब्दिक श्रर्थ है बोधि अ्रर्थात्‌ ज्ञान प्राप्त करने की इच्छा रखनेवाला 
व्यक्ति। अहत्‌ तथा प्रस्येक बुछः का लक्षण नितान्त सीमित रहता है | अपना अभ्युदय 
तथा व्यक्तिगत कल्याण-साधन करना ही दोनों के अनुष्ठान का अन्तिम उद्द श्य रहता 
है। पर बोधिसत्त्व संसार के समस्त प्राणियों के समग्र दःखों का नाश कर उन्हें निर्वाण- 
प्राप्ति करा देना अपने जीवन का उद्दे श्य मानता है। संसार का एक-एक प्राणी जबतक 
मुक्त नहीं हो जाता तबतक वह स्त्रय॑ निर्वाण-सुख को भोगने के लिए. उद्यत नहीं होता | 

वि० ध०--१६ 
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उसके जीवन का ध्येय स्वार्थ-सिद्धि न होकर परोपकार रहता है| वह जगत्‌ के प्रत्येक 
व्यक्ति को अपना ही स्वरूप समझता है |?? १ 


महायान का मत है कि “परम-सत्य-स्वरूप बुद्ध मानव-समाज के कल्याण-साधन के 
निमित्त अनेक रूप धारण किया करते हैं। बुद्धदेव भी उन्हीं के एक अवतारमात्र हैं। 
उनकी भक्तिपूर्वक उपासना करने से मनुष्य अपने लक्ष्य तक पहुँच सकता है| महायान- 
ग्रन्थ 'सद्धर्म-पुएडरीक” का कहना है कि सच्चे प्रेम से भगवान बुद्ध की, एक पुष्प के अरप॑ण 
द्वारा, पूजा करने से साधक को अनन्त सुख प्राप्त होता है। इस प्रकार महायान-घर्म ने 
निरीश्वरवादी शुष्क निवृत्तिपप्रधान हीनयान को कायापलट कर उसे ईश्वरवादी तथा 
प्रवत्तिप्रधान मनोरम रूप में उपस्थित किया |” * कालान्तर में महायान-मत की पूजो- 
पचारविधि बहुत विस्तृत ओर तारतम्य-युक्त हो गई | उनमें प्रायः सभी हिन्दू देवी-देव- 
ताओं के समान प्मपाणि, अवलोकितेश्वर, श्रमिताभ आदि देवता की कल्पना कर 
अचेना की जाने लगी। इस प्रकार इस मत में शरणागति-द्वारा मोक्ष या निर्वाण का 
विचार आ गया | 

कुछ लोग महायान की कल्पना के मूल में गीता का भक्ति-समन्बित कर्मयोग मानते 
हैं। इस महायान का विकास चलता ही गया और तन्त्र-मन्त की ओर भी अभिरुचि 
बढ़ी । इस मत के आचार्य नागार्जुन एक प्रकाण्ड तान्त्रिक तथा सिद्ध पुरुष माने जाते 
हैं। इन गुह्य शिक्षाओं ने महायान का स्वरूप बदलने में विशेष सहायता दी | यह विचार- 
धारा इतनी प्रबल हुई कि मत्र-यत्रों की विपुलता ने प्राचीन बुद्धत्व के आदश्श को देँक 
दिया। शआ्रागे चलकर महायान से वज््यान की उत्पत्ति हुईं जिसमें मद्य, मास, हृठयोग 
तथा मैथुन की शिक्षाएँ प्रधान विपय हैं। वज््यान तान्त्रिक बौद्ध-धर्म का विकसित रूप 
है। इसकी दाशंनिक दुष्टि यद्यपि शून्यवाद ही है तथापि आचार में तान्त्रिक क्रिया- 
कलाप की बहुलता है। यह तिब्बत, चीन आदि में विशेष रूप से फूला-फला | 

हीनयान में अपने सिवा और कोई सहायक नहीं माना गया है। हीनयान अपने उच्च 
आदश ओर कठिन बत के कारण छोटा यान (मार्ग) है । उसपर सब्र चढ़ नहीं सकते हैं। 


तीथस्थान और मूर्तिपूजा 


कपिलवस्तु ( भगवान बुद्ध का जन्मस्थान ); बोधगया ( बुद्धत्व प्राप्ति का स्थान ); 
ऋषिपत्तन सारनाथ ( सर्वप्रथम धर्मचक्र प्रततत्तन का स्थान जहाँ पर बुद्ध की जीवितावस्था 
में ही बिहार घना था ), कुशीनगर (बुद्ध का निर्वाण-स्थान), राजगह ( बुद्धत्व-प्राप्ति के 
पूर्व अलारक लाभ और आचार्य रुद्द-द्वारा शिक्षा प्रात्त करने का स्थान); और वेशाली 
( बौद्धों का द्वितीय सभा-स्थल तथा बुद्ब का प्रिय निवासस्थान )--ये बौद्धों के मुख्य तीथ॑- 
स्थान हैं | इसके अलावा भ्रावस्ती, कौशाम्बी, नालन्दा और पाटलिपुत्र ( जो उस समय 
कुसुमपुर के नाम से विख्यात था ) तीथस्थान हैं | किन्तु सबसे अधिक प्रतिष्ठा बोध- 
गया और बाद, कपिलवस्तु और कुशीनगर की है। 


१४ धर्म और दर्शन, एष्ठ ११३---१४ | २. धर्म और दर्शन---११७ 


बौद्धघर्म १४७ 


बुद्ध की मृत्यु के बाद चक्र, स्तूप, पाद-चिह्न, बोधिवृक्ष इत्यादि उपासना के साधन 
थे। इन्हीं वस्तुओं का आदर हुआ करता था। _्र 

ईसवी शताब्दी के प्रारम्भ में महायानमत के प्रचार पर गौतम बुद्ध तथा अन्यान्य बुद् 
एवं बोघिसत्त्व की उपासना आरम्म हुईं। कलकत्ता के अजायबपर में बुद की सबसे 
पुरानी मूर्ति सुरक्षित है। ऐसा अनुमान किया जाता है कि वह मूर्ति ईंसवी सन्‌ १४२ 
की बनी हुई है । द 

ईसवी सन्‌ की प्रथम दो या तीन शताब्दियों के अधिकांश इतिहास में एक ऐसी 
महत्त्वपूर्ण घटना है कि उसका थोडा बहुत विवेचन आवश्यक प्रतीत होता है। अशोक 
के बौद्ध मतानुयायी होने के कारण बौद्ध-धर्म का भाग्य खुला; किन्तु साथ-साथ भारत में 
इससे बौद्ध-धर्म की अवनति का भी बीज वपन हुआ | क्‍योंकि ज्योंही मारतीय बौद-धर्म 
विदेश की ओर बढ़ा त्योंही उसमें परिवर्तन होना आरम्भ हो गया और बौद्ध-धर्म अपने 
प्राचीन भारतीय रूप से परिवर्तित हो गया | दार्शनिक मत ए॑ धर्म--दोनों रूपों में बौद्धधर्म 
ने विदेशी लोगों की इतनी तुष्टि की कि कालान्तर में वह भारत से उठ गया और विदेशों 
में उसने नवीन जीवन धारण कर लिया। 

भारत के बौद्ध पूर्णतया अहिंसाजतधारी थे। बाहर के बौद्ध मूर्तियों को शूकर-मज्जा: 
गो-मांस आदि से वलि देने लगे | जिन्हें भारतीय बौद्ध गहित और अपने मन्दिरों को 
अपवित्र करनेवाले समझते | चुन्द लोहार के यहाँ शुकर-मार्दव खाने के बाद बुद्ध का 
निर्वाण हुआ था। वैदिक अन्य में गोबरछत्त ( कुकुरमुत्ता ) को शुकर-मार्दवः कहते हैं 
गोबरछत्ता बरसात में पेंदा होता है और खाने पर जल्दी पचता नहीं है। इसीके खाने 
का विषाक्त प्रभाव बुद्ध पर पड़ा । मांसाहारी बौद्ध मांसाह्ार की इच्छा की पुष्टि के अभिप्राय 
से, शूकर-मारदव का अर्थ सूअर के मांस समभते हैं| किन्तु वे इस बात की ओर ध्यान 
नहीं देते कि बुद्द ने आजीवन पशु-वध या मास-भक्षण के विरुद्ध लोगों को शिक्षा दी 
थी। अतः उनका मांस खाना किसी प्रकार सिद्ध नहीं होता। और विशेष कर उस 
अवस्था में, जब बुद्ध के जीवन-चरित्र में उनके अथवा उनके अनुनायायियों के मांस 
खाने का जिक्र कहीं नहीं आता | 


बोड्-साहित्य 


बुद्ध ने कोई पुस्तक न लिखी। उनके उपदेश मौखिक ही होते थे। उनकी मृत्यु के 
बाद उनके उपदेश लिपिबद्ध किये गये । उनकी शिक्षाएँ पाली-अन्थों में संग्रहीत हैं जिन्हें 
पिटक कहते हैं। पिटक का अर्थ है पिटारी। इसे ईसवी-पूर्व॑ ३०० वर्ष का समसना 
चाहिए। (क) सुत्त, (ख) अ्मिधम्म, (ग) विनय--ग्रे तीन पिठक हैं | सुत्तपिठक के पाँच 
निकाय हैं जिनमें चार निकायों के नाम--१) दीघर, (२) मज्किम, (३) संयुक्त और 
(४) अंगत्त्‌.र हैं। खुदक-निकाय में छोटे-छोटे १५ अ्रन्थ हैं---(१) धम्मपद,'(२) उदान, 
(३) येरगाथा, (४) थेरीगाथा, (५) जातककथा, (६) विमानवत्थु, (७) प्रेतवत्थु, (८) 
खुदक-पाठ, (६) इतिवुत्तक, (१०) सूक्तनियात, (११) निह श्य, (१२) परिसम्पिदा, ,(१३) 


हा 


श्ध्५ विश्वधर्म-द््शन 


अमिधान, (१४) बुद्ध-बंस और (१५) चरियापिटक | इनमें उदान, धम्मपद, जातककथा, 
बेरगाथा, थेरीगाथा, विमानवत्थु और प्रेतवत्थु तथा खुदकपाठ विशेष विख्यात हैं। 

अमिधम्मपिवक में बुद्ध के मनोविज्ञान-सम्बन्धी और दर्शन-शासत्र-सम्बन्धी विचारों 
का संग्रह है। 

विनयपिटक में मिक्तुओं की जीवन-चर्चा आदि की शिक्षा है | 

बौद्धधर्स के प्राचीन ग्रन्थों में एक मिलिन्दपन्हों अर्थात्‌ मिलिन्दप्रश्न है। इस अन्थ 
में बौद शिक्षक नागसेन और यूनानी राजा मिनेन्द्र या मिलिन्द के सवाद का वर्णन 
है। यह ग्रथ अत्यन्त सुन्दर भाषा में प्रश्नोत्तर के रूप में है। इससे बौद-सिद्धान्तों का 
सम्यक्‌ ज्ञान हो जाता है। " 

जातककथा में बुद्ध के पूरव-जन्म की कथाएँ हैं, जिन्हें बुद्ध ने प्रसंगवश अपने शिष्यों 
को सुनाया था। 

उदान--अद्भुत वस्तु अथवा दुश्य को देखकर बुद्ध के मुख से जो काव्यमय सरस 
शब्द्‌ निकल पड़े थे उनके ऐसे ८२ वचनों का, प्रसग के साथ, संग्रह है। 

थेरगाथा तथा येरीगाथा--त्रुद भिन्चु और मिक्षू णी के काव्यों का सम्रह है जिसमें 
-उनके जीवन की कथा की ओर संकेत है। 

विमानवत्यु तथा प्रेतवत्थु में स्वर्ग, नरक तथा प्रेत के सम्बन्ध की आते हैं | 

पूर्वोक्त मुख्य-मुख्य ग्रन्थों के सिवा बौद्धों का विशाल साहित्य है जिसमें अनेक ग्रथ 
अबतक अ्रप्रकाशित हैं। बौद्ध-द्शन-साहित्य भी ब॒हत्तर और गम्भीर है| * 


भारत से बौद्धधम के लुप्त होने का कारण 

अपने जन्मस्थान भारत में बौद्धवर्म का लोप होना एक अरू त घटना है। कित्तु 
विचारपूर्वक देखने से ज्ञात होगा कि बौद्धधर्म भारतवर्ष से निर्वांसित नहीं हुआ; किन्तु 
सहान हिन्दू-घर्म से निकलकर अपनी सुगन्धि सुदूर देशों में फेलाकर पुनः इसी धर्म में 
विलीन हो गया । यह घटना रोचक एव शिक्षाप्रद है। 

प्राचीनतम बौद्ध-सग्प्रदाय ईश्वर का अस्तित्व स्वीकार नहीं करते। उनके मत से 
जड़ पदार्थ नित्य हैं और उन जड पदार्थों की शक्ति द्वारा ही समस्त ससार की सृष्टि हुई 
हे। यदि बीच-बीच में प्रलय हो जाता है तो इन्हीं जड पदार्थों के अन्तमुंक्त गुण के 
प्रभाव से फिर सृष्टि होती है। इस प्रकार ईश्वर के अस्तित्व पर इस धर्म ने कुछ भी 
विचार नहीं किया । बुद्ध की म्॒त्यु के अनेक शताब्दी बाद एक ओर बौद्धधर्म दूर देश 
में भी फेल गया, दूसरी ओर महायानसम्पदाय के कारण मूर्तिपूजा की प्रथा भी 
प्रचलित हो गई और प्राचीन पौद्धधर्म हीनयानसम्पदाय में ही सीमित रह गया। ऐसी 
परिस्थिति में हिल्यू-धर्म के उद्धारकों ने अपने धर्म और ससकृति के पुनरुद्धार के अद्धू त 
भार्ग का अवलम्बन किया | उसके परिणामस्वरूप कालान्तर में बौद्धधर्म हिन्दू-घर्म में 
मिल गया और भारतवर्ष से इसका स्वतन्त्र अस्तित्व जाता रहा । 


१. इसका हिन्दी अनुवाद मिन्नु जगदीश ने किया है | 
२. देखिए, शहुलसाकृत्यायन के पिटकों का अनुवाद | 


कक 


वोद्धधर्म १४६ 


हिन्दू-पुरा णकार ने बुद्ध को वत्त मान थ्रुग का केवल सर्वश्रेष्ठ पुरुष ही नहीं माना; 
किन्तु उन्हें कलियुग में ईश्वर का नवाँ अवतार स्वीकृत किया। मत्स्य, कल्कि, वायु, 
गरुढ, त्रह्म, लिड्, दृसिंह, अग्नि एवं भविष्य आदि पुराणों ने घोषणा की कि बुद्ध नारायण 
अर्थात्‌ परमात्मा के नें अवतार थे और कलियुग के लिए. उनका अवतार हुआ था। 
उनकी पूजा और अर्चा की विधि मी पुराणों ने वतछाई है। भविष्यपुराण ने तो स्पष्ट 
शब्दों में कहा है कि भगवान्‌ बुद्ध की स्वणंप्रतिमा स्थापित करके ब्राह्मण को दी 
जाय ( २७२-७३ )। इन पुराणों के आदेशानुसार कट्टर हिन्दू भी बुद्ध-मूर्ति की पूजा 
करने लगे | जब विदेशी बौद्धों ने उन मूर्तियों की पूजा शूकर और गौ के मांस से करना 
आरम्म किया तब बुद्धमक्त हिन्दओों ने पवित्रता को कायम रखने के उद्द श्य से कुछ 
मूर्तियों के विष्णु, शिव आदि नाम रख दिये। जगन्‍्नाथपुरी के मन्दिर में जो जगन्‍्नाथजी 
की मूर्ति है वह परगरा से बुद्धावतार की मूर्ति मानी जाती है। वस्तुतः तुलसीदास 
अपने छुपयरामायण में जगन्नाथजी को नवॉ अवतार बताते हैं जिससे श्रीजगन्‍्नाथ 
और बुद्ध एक ही जान पढ़ते हैं। अतएव हिन्दुओं ने नये रूप में वुद्ध की पूजा जारी 
रखी। बुद्ध की पूजा का परित्याग उन्होंने अपनी ओर से नहीं किया। हिन्दू बुद्ध 
मूर्ति की पूजा हिन्दू-देवता के नाम से करने लगे | इस प्रकार हिन्दुओं ने बुद्ध का नहीं, किन्तु 
बौद्धों का वहिष्कार किया | आर्येतर बौद्ध आज भी बोधगया के मन्दिर में शुकर-मज्जा- 
मिश्रित मोमवत्तियाँ और मेप-सज्जा-मिश्रित चावल चढ़ाते हैं| इसी कारण हिन्दू वुद्ध- 
मन्दिर के भीतर पूजा करने से हिचकते हैं। हिन्दू वेष्ण॒व विष्णुपूजा एवं दशावतार- 
पूजा के साथ-साथ बुद्ध की भी पूजा करते हैं; क्योंकि भगवान का यह नवाँ अ्रवतार है | 
इसलिए यह कहना अ्त्युक्ति नहीं होगा कि हिन्दू-धर्म ने बौद्धवर्म को अपने में पचा डाला 
है। श्राज भी नेपाल में हिन्दू-धर्म एवं बौद्धधर्स में इतना निकट-सम्बन्ध है कि नेपाल- 
माहात्म्य के अनुसार शिव की पूजा करना बुद्ध की पूजा करना है। नेपाल में महाकाल 
के मन्दिर में इस वात का एक सुन्दर उदाहरण पाया जाता है। महाकाल को, जिन्हें बौद्ध 
बज्पाणि का रूप सानते हैं, हिन्दू लोग शिव का अवतार मानकर पूजते हैं। तिब्बती 
बीद्धों का एक सम्प्रदाय अवलोकितेश्वर को हिन्दू-देवता शिव से और उनकी सहवासिनी 
को हिन्दू देवी तारा से मिलता-जुलता पाता है। जावा के ““बराबुदर” नामक स्थान में 
बौड-मूर्तियों के साथ हिन्दू-देवताओ की मूर्तियाँ भी पाई जाती हैं। पेकिंग ( चीन ) 
के वौद्ध-मन्दिरों की दीवारों पर संस्कृत के लेख में भारतीय पराणों की कितनी बातें खुदी 
हुई हैं। यह वात उल्लेखनीय है कि बुद्ध की सभी मूर्तियों की आकृति और मुद्रा हिन्दू- 
प्रतिसा-मतिष्ठा की पद्धति से मिलती है। इन मूर्तियों में से अधिकांश के मस्तक पर 
तिलक का चिह्॒ पाया जाता है और कुछ मूर्तियों के बक्ष:स्थल पर यज्ञोपवीत भी 
देखा जाता है। 
हे इस प्रकार काल-कम से बुद्ध के हिन्दू-उपासक विदेशियों के प्रविष्ट होने के कारण 
बीद्पर्स को भ्रष्ट एवं धर्स-विरुद्ध मानने लगे | जयदूगुद श्रीशह्वराचार्य ने साम्प्रदायिक 
उपाधि त्यागकर पुनः प्रातन वेंदिक धर्म में लौड आने के लिए प्रेरित किया और 
विहारों को सठों के रूप में परिवतित कर डाला। इस प्रकार मूल त्रौद्धवर्म की मुख्य बातें 
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“तो “हिन्दू-धर्म में खप गई और नाममात्र का बौद्ध-सम्प्रदाय भारत से एकदम लुप्त हो 
गया। मूल बौद्धर्म की अनेक रीतियाँ हिन्दू-वेष्णवों के विविध सम्प्रदायों में अभ मी 
पाई जाती हैं। ये लोग विषपु और अन्य अवतारों की पूजा के साथ-ही-साथ बुद्ध की भी 
पूजा करते हैं। इस प्रकार यद्याप बौद्धधर्म अपनी अ्रष्टावस्था को प्राप्त कर हिन्दओं 
द्वारा वहिष्कृत हो गया तथापि बुद्ध उस औसत से कभी भी च्युत नहीं किये गये जो 

उन्होंने हिन्दुओं के हृदय में पाया था । जो बौद्ध अपने वास्तविक रूप में बच गये थे, वे 
मुसलमानों के आगमन और नालन्दा-विश्वविद्यालय के विध्वंस के बाद लुप्तप्राय हो गये । 
इस प्रकार एक ओर बौद्धधर्म घुल-मिलकर प्रशस्त हिन्वू-धर्म में विलीन हो गया और 
दूसरी ओर हिन्दुओं ने बुद्ध का नहीं, बौद्धों का बहिष्कार किया | 


6 
बौद्ध-प्राथना 


नमो तस्स भगवतों अराहतो सम्मासमबुद्धस्स । 

नमो तस्स भगवतों अरहतो सम्मासमबुद्धरस । 

नमो तस्स भगवतो अरहतो सस्मासमबुद्धस्स । 

बुद्ध सरणं गच्छामि। 

घम्स॑ सरणं गच्छामि। 

संघं सरणं गच्छामि । 

ठुतियमपि बुद्ध सरणं गच्छामि। 

दुतियमपि धस्म॑ सरणं गच्छामि | 

दुतियमपि संघं सरणं गच्छामि। 

ततियमपि बुद्ध सरण गच्छामि । 

ततियमपि घधम्मं सरणं गच्छामि। 

ततियमपि संघं सरण गच्छामि। 

पाणातिपाता वेरसशि सिक्खापद्म्‌ समादियामि | 
आदिन्नादाना वेस्सणि सिक्खापद्स समादियाप्ति । 
कामेसु मिच्छावारा वेस्मरि सिक्खापद्म्‌ समादियामि । 
मुसावादा वेर्मरणि। सिक्खापद्स समादियामि। 
सुरा-मेरय-मज-पमा-द्त्थाना वेश्मणि सिक्खापद्म समादियाति॥। 


लेठा परिच्छेद 
दशेन 


मनुष्य संसार का ज्ञान प्राप्त करके उसके अनुसार जीवन-यापन करना चाहता हे । 
वह केवल अपने वतमान ज्ञान के सम्बन्ध में ही नहीं सोचता, भावी परिणामों के विषय में 
भी सोचता है। बुद्धि की सहायता ये वह युक्तियूर्वक ज्ञान प्राप्त कर सकता है। युक्ति- 
पूर्वक तत्वज्ञान प्राप्त करने के प्रयत्न को ही 'दशन? कहते हैं। अंग्रेजी में इसे फिलॉसफी 
( ?॥08०709 ) कहते हैं । 

फिलॉसफी शब्द का अर्थ ज्ञान-प्रेम है। मनुष्य क्या है ? उसके जीवन का लक्ष्य 
क्या है! यह संसार क्या है ! इसका कोई खष्टा भी है ! मनुष्य को किस प्रकार जीवन 
व्यतीत करना चाहिए --ऐसे अनेक प्रश्न हैं; जिन्हें प्रायः सभी देशों के मनुष्य, सम्यता 
के आरम्म से ही, सुलमाने की चेश करते आा रहे हैं। भारतीय दशन के अनुसार हमें 
तत्त्व का साक्षात्कार हो सकता है, अतः भारतवर्ष में फिलॉसफी को दर्शन कहते हैं । 


प्राच्य तथा पश्चात्य दर्शनो की मौलिक समस्याएँ प्रायः समान हैं। दोनों के मुख्य- 
मुख्य सिद्धान्तों में बड़ी समानता है । किन्तु उनकी विचार-पद्धतियों में बहुत अन्तर हे । 
भारतीय दशन में तत््व-विज्ञान, नीति-विज्ञान, तर्क-विशान, मनो-विज्ञान तथा प्रमाण-विज्ञान 
की समस्याओं पर प्रायः एक साथ ही विचार किया गया है। आचार्य ब्रजेन्रनाथ शील 
तथा अन्यान्य विद्वान इसे भारतीय दर्शन की समन्वयात्मक दृष्टि (3979079४0 07 -00/२) 
कहते हैं । 

भारतीय दर्शन की दृष्टि अत्यधिक व्यापक है। यद्यपि भारतीय दर्शन की अनेक 
शाखाएँ हैं तथा उनमें मतभेद भी है, फिर भी वे एक दूसरी की उपेक्षा नहीं करती हैं । 
सभी शाखाएँ एक दूसरी के विचारों को समझने का प्रयत्न केरती हैं। वे युक्तिपूव॑क 
विचारों की समीक्षा करती हैं और तभी किसी सिद्धान्त पर पहुँचती हैं। इसी उदार 
मनोवृत्ति का फल हे कि भारतीय दर्शन में विचार-विमर्श के लिए. एक विशेष प्रणाली की 
उत्पत्ति हुईँ। इस प्रणाली के अनुसार पहले पूबपक्ष होता है; तब खण्डन होता हे, तथा 
अन्त में उत्तरपक्ष या सिद्धान्त होता है | 


१४२ विश्वधर्म-द्शन 


दर्शन ही किसी देश की सभ्यता तथा सरुकृति को गौरवान्वित करता है। दर्शन की 
उत्पत्ति स्थान-विशेष के प्रचलित विचारों से होती है। अतः दर्शन में सामाजिक विचारों 
की छाप अवश्य पाई जाती है। भारतीय दर्शनों में मतभेद तो अवश्य है, किन्तु भारतीय 
संसक्ृति की छाप रहने के कारण उनमें साम्य भी पाया जाता हे। इस साम्य को हम 
भारतीय दर्शनों का नेतिक तथा आध्यात्मिक साम्य कह सकते हैं। 

भारतीय दर्शनों का सबसे महत्त्वपूर्ण तथा मूल-भूत साम्य यह है कि वे सभी पुरुषार्थ- 
साधन के लिए हैं। भारत के सभी दर्शन मानते हैं कि दर्शन जीवन के लिए, बहुत उप- 
योगी होता है। अतः जीवन के लक्ष्य को समझने के लिए दर्शन का परिशीलन नितान्त 
आवश्यक है। दर्शन का उद्द श्य केवल मानसिक कुतूहल की निवृत्ति नहीं है, बल्कि 
इसकी शिक्षा देना है कि मनुष्य किस प्रकार दूर-दृष्टि, भविष्य-दृष्टि तथा अन्तह ष्टि के साथ 
जीवन-यापना कर सकता है। 


भा रतीय दर्शनों के व्यावहारिक उद्देश्य की प्रधानता का कारण यह है कि संसार 
में अनेक दुःख हैं, जिनसे जीवन सवंथा अधकारमय बना रहता है, दुःखों के कारण मन में 
सर्वथा अशान्ति बनी रहती है| मनुष्य के दःखों का क्या कारण है--इसे जानने के लिए, 
भारत के सभी दर्शन प्रयत्न करते हैं। दुःखों का किस तरह नाश हो--इसके लिए सभी 
दर्शन ससार तथा मनुष्य के अन्तनिहित तत्त्वों का अनुसंधान करते हैं। 


हम अज्ञानवश जिन दुःखों का भोग करते हैं उनका विषय-बर्णन भारतीय दर्शनों में 
अवश्य किया गया है। किन्तु, साथ-साथ उनसे आशा का संदेश भी मिलता है| इन 
विचारों का साराश महत्मा बुद्ध के चार श्रार्य-सत्यों में पाया जाता है। जैसा हम पहले 
देख आये हैं--महात्मा बुद्ध के समस्त शान का निचोड़ उनके आर्य-सत्यों में ही मिलता है। 
मिन्न-भिन्न दर्शन भिन्न मिन्न दृष्टिकोण से इनपर प्रकाश डालता है| 

प्राचीन वर्गीकरण के अनुसार भारतीय दर्शन दो भागों में बाँटे गये हँ---आस्तिक 
तथा नास्तिक | वेशेषिक, न्याय, योग, साख्य, मीमासा तथा वेदान्त आस्तिक-दर्शन कहे 
जाते हैं। इन्हें पड-दर्शन कहा जाता है। यहाँ आस्तिक-दर्शन का अ्रर्थ ईश्वरवादी 
दशन नहीं है। इन्हें आस्तिक इसलिए कहा जाता है कि ये सभी वेद को मानते हैं। 
मीमासा ओर सांख्य ईश्वर को नहीं मानते, फिर भी वे आस्तिक कहे जाते हैं। इन छः 
आस्तिक-दर्शनों के अतिरिक्त और भी कई आस्तिक-दर्शन हैं। यथा--पराणिनीय-द्शन 
( वेयाकरण-दर्शन ), रसेश्वर-दर्शन ( आयुवेद ) इत्यादि। इन दर्शनों का उल्लेख 
मध्वाचार्य ने सवंदश्शन-संग्रह में किया है। हु 

नास्तिक-दर्शन तीन हैं--(१) चार्वाक, (२) बौद्ध तथा (३) अहंत्‌ (जेन)। ये 
नास्तिक इसलिए कहे जाते हैं कि वेदों को ये नहीं मानते | बौद्ध-दर्शन की चार शाखाएँ 
हैं। उपयुक्त आस्तिक षड॒दर्शनोंके समान बहुतों की राय में चार्वाक, माध्यमिक, 
योगाचार, सौनातिक, वेमाजिक तथा अ्रहंतू--छः नास्तिक-दर्शन भी हैं । 

साख्य, योग, न्याय तथा वेशेषिक-दर्शनों की उत्पत्ति वैदिक विचारों से नहीं, लौकिक 
विचारों से हुई है। किन्तु इनके सिद्धान्तों में तथा बेदिक विचारों में पारस्परिक विरोध 
नहों है। मीमासा और वेदान्त की उत्पत्ति वैदिक विचारों से हुईं और वे क्रमशः कर्मकांड 
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तथा ज्ञान पर आधारित हैं। वैदिक संस्कृति के विरुद्ध जो प्रतिक्रियाएँ हुईं थीं उनसे 
चार्वाक; बौद्ध तथा जेन-दर्शनो की उत्पत्ति हुई। ये वेद को प्रमाण नहीं मानते । 
अतएव दर्शनों का वर्गीकरण इस प्रकार किया जाता है -- 


भारतीय दर्शन 





नास्तिक-दर्शन हु आ।स्तिक-दर्शन 
(चार्वाक, बौद्ध तथा जैन) 





वेदिक विचारों से उत्पन्न लौकिक विचारों से उत्तन्न 
(सांख्य, योग, न्याय तथा वेशेषिक) 


कर्मकाण्ड पर आधारित---मीमासा ज्ञानकाश्ड पर आधारित---वेदान्त 


१. द्रष्टव्य--चर्व्जी तथा दत्त-मारतीय दर्शन ( हिन्दी स॑० ) 
वि० द्रु००००२ ० 


घातवाँ परिच्छेद 
नास्तिक-दशन 


चार्वाक-दर्शन पहला नास्तिक-दर्शन है। यह दशन प्रत्यक्षवादी है। इसके मत से 
पृथ्वी, जल, तेजस्‌ , भोर वायु --ये ही चार तत्त्त हैं जिनसे सब-कुछ बनता है| इन्हीं चार 
तत्त्वों के मेल से बनी यह देह है। चारों तत्त्तों के परथक स्थापन में चेतन्य नहों मालूम 
होता ; किन्तु इन के एक जगह मिल जाने से शरीर मे चेतन्य उत्पन्न होकर इन्ही भूतों में नष्ट 
हो जाता है | नष्ट होने पर उसका नामोनिशान भी नहीं रहता | अश्रतः चेतन्य-विशिष्ट शरीर 
ही आत्मा है। शरीर से अतिरिक्त आत्मा होने का कोई प्रमाण नहीं है । इस प्रकार 
यह पुनर्जन्म अथवा मृत्यु के बाद आत्मा की सत्ता को नहीं मानता। ईश्वर की सत्ता 
को भी एक कपोल कल्पना भानता है। 

प्रत्यक्ष प्रमाण के अतिरिक्त अनुमानादि प्रमाण तो चार्वाक के सम्प्रदाय में मान्य नही 
हैं। उनके मत में स्त्री, पुत्र आदि के आलिद्धन से तथा घनोत्रभोग से उसन्न सुख पुरुषार्थ 
है ओर परलोक, स्वर्ग आदि सुख खयाली पुलाव-मात्र हैं; क्योंकि परलोक आदि प्रत्यक्ष 
नहीं हैं। उनका कहना है कि दुःख के भय से सुख त्याज्य नहीं है। दुःख दूर करके सुख 
भोग्य है। जानवरों के भय से कोई खेती करना नहीं छोडता और भिक्षुओं से सताये 
जाने के डर से कोई भोजन चनाना नहीं छोड़ता | प्राप्त सुखों को त्यागनेव।ला भीरु मूर्ख॑ 
है और पशु से भी गया-गुजरा है। जो लोग स्त्र्ग-छुख की आशा रखते हू वे हवा में 
महल बनाते हैं; क्‍योंकि जो वस्तु है ही नहीं उसका सुख कैसा! शरीर का नाश ही 
मोक्ष है | 

यशों की निन्‍्दा करते हुए कहा है कि यज्ञ में यदि मरा हुआ पशु स्वर्ग जायगा, तो 
यजमान को उचित है कि अपने पिता का ही वलिदान क्‍यों न करे जिसमें बगेर कठिनता 
के उन्हें स्त्र्ग प्राप्त हो । 

श्राद्ध-कर्म को निन्‍्दा करते हुए. चार्वाक ने कहा है कि यदि मरे हुए, प्राणियों की 
तृप्ति का साधन भ्राद्ध होता है तो विदेश जानेवाले पुरुष राह-खर्च के लिए सामान 
ढोने के बजाय किसी ब्राह्मण को भोजन करा देते या दान दे देते और जहाँ रास्ते में 
आवश्यकता होती वहीं वह वह्धसु तत्काल उन्हें मिल जाती। श्राद्धादि का विधान ब्राह्मणों 
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का रचा हुआ है--उनकी अपनी जीविका का उपाय है और इसी एक उद्दं श्य से उन्होंने 
मृत जीवों के लिए. प्रेतकर्म का विधान किया है। यदि आत्मा शरीर से एथक्‌ होती तो 
स्वजनों के प्रेम से व्याकुल हो पुनः अवश्य लौट आती | 

चार्वाक्‌ के अनुयायी बृहस्पति ने मी इसी तरह कहा है-- 


न स्वर्गों नापवर्गों वा नेवात्मा पारलौकिकः | 
नेव वर्णाश्रमादीनां क्रियाश्व फलदायिका: ॥१॥ 
अग्निहोत्र त्रयो वेदाद्निदंडे भस्मगुण्ठनम्‌ । 
प्रज्ञापोरुषहीनानां जीविकेति बृहस्पतिः ॥२॥ 
पशुश्वेह्नहितः: स्वर्ग. ज्योतिष्टोमे गमिष्यति ।) 
स्वपिता यजमानेन तब कस्मान्न हन्यते ॥श॥॥ 
सृतनासपि जन्‍्तूनां श्राद्ध चेत्तृप्तिकारणम्‌। 
गच्छतामिह जनन्‍्तूनां व्यर्था पाथेय-कल्पना ॥४॥ 
यदि गच्छेत पर लोक॑ देहादेष विनिगेतः । 
कस्मादूमूयो न॒चायाति बन्धुस्नेहसमाकुलः ॥५॥ 
ततश्र॒ जीवनोपायो .न्राह्मणर्विहितर्त्विह । 
मृतानां प्रेतकायोशि न ल्वन्यह्िद्यते कचित्‌ ॥३॥ 
सुतरां, जगत्‌ में मनुष्य प्राय; स्वभाव से ही इृष्फल के अचुरागी हैं। नीति-शास्त्र 
और काम-शास्त्र के अनुसार मनुष्य अर्थ और काम को ही पुरुषार्थ मानता है, पारलौकिक 
सुख को प्राय; नहीं मानता । किसने परलोक को या वहाँ के सुख को देखा है ? यह 
सब मन-गहन्त बातें हैं--सत्य नहीं हैं; अतएव--- 


यावज्जीवेत्‌ सुखं जीवेत, ऋण कत्वा- घृत॑ पिचेत । 
भस्मीभूतस्त  देहस्य. पुनरागसन कुतः॥ 
महाराज दशरथ के मंत्री जावालि भी चार्वाक-मतावलम्बी थे। चित्रकूट में राम को 
सममभाते हुए. आपने इस मत पर सम्यक्‌ प्रकाश डाला है। # 
यद्यपि चार्वाक्‌ का नाम प्रसिद्ध नहीं है तथापि उनका मत और उनका तक आधुनिक 
संसार में बहुत फेला हुआ है। पाश्चात्य देशों में इस प्रकार के तक माननेवाले बहुत हैं । 
कुछ भेद के साथ अनेक हिन्दू, इसाई तथा कतिपय मुसलमान भी किसी-न-किसी रूप में 
यह विचार मानते हैं । 


पु जे ५६ 
अहंत्‌ ( जन ) दशन 
जेनियों का दा्शनिक साहित्य बहुत विस्तृत है | जेन-दर्शन-सम्बन्धी अन्धों की भाषा 
( संरक्षत ), हिन्दू-दर्शन के विद्याथियों को कुछ विचित्र मालूम पढ़ती है | ऐसा मालूम 
होता है कि जेन-विद्वान्‌ू, दाशंनिक की अपेक्षा, वैज्ञानिक अधिक थे | उमाख्याति 
( उमा ख्वासी ) का तत्त्वार्थाधिगमसूत्र? प्रथम प्रामाण्य अन्थ है जिसे श्वेताम्बर और 
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दिगम्बर दोनों मानते हैं। अकलंक का “राजवारतिक?, स्वामी विद्यानन्द का 'श्लोकवारतिक! 
और समन्तभद्र की “आप्तमीमासा? दिगम्बर-सहित्य में प्रसिद्ध है। हरिभद्रसूरि के पड 
दशनसमुचय? में जेनेतर मतों का भी सम्रह है। इस ग्रथ में ईश्वर का खण्डन विस्तार 
से किया गया है। मल्लिषेश की 'स्याद्वाद-मजरी' जेन-सिद्धान्तों के प्रतिपादन के निमित्त 
प्रसिद्ध है। इनके अतिरिक्त कुन्दकुन्दाचाय का 'पचास्तिकायः, नेमिचन्द्र का (द्रव्य-सग्रहः 
और देवसूरि का गप्रमाणनयतत्त्वालोकालकार? भी उल्तेखनीय हैं। 


आत्मा की एकता 


जेन-दर्शन बौद्धों वे: इस म्रत का विरोधी है कि सत्र ज्षणिक हैं। वे तो जगत्‌ को 
अनादि मानते हैं | यदि आत्मा स्थिर न मानी जाय तो जगत्‌ में जितने कर्म, फलप्राप्ति के 
उद्द श्य से किये जाते हैं, सत्र व्यर्थ हैं, क्योंकि जो करनेवाला है वह क्षणिक होने से नष्ट 
हो गया--बह तो रहा ही नहीं, फिर उसके कर्मफल को भोगेगा कौन १ यदि यह माना 
जाय कि करनेवाले से मिन्न और कोई क्षणिक पदार्थ है, जो फल को भोगता है, तो यह 
उचित नहीं प्रतीत होता कि कर्म करनेवाला कोई और हो तथा फलभोक्ता उससे भिन्न 
कोई दूसरा हो। स्पृति और अनुमव एक ही आधार से होता हे। देवदत्त कभी 
काशी का स्मरण करता है। अतः आत्मा तथा स्मरण में ऐक्य है और इसलिए 
स्थायी सिद्ध होता है | 


यदि आत्मा को स्थायी न मानें, तो राजनीतिक दण्डादि-व्यवहार भी न हो सके। 
फिर जगत्‌ में उपकार-प्रत्युपकार का व्यवहार क्या होगा ? ससार में सम्पूर्ण व्यवहारों 
का लोप हो जायगा। इस प्रकार क्षणिकवाद में सब्र व्यवहारों का विलोप होगा। जो 
व्यवहार करता है, फल के उद्द श्य से ही करता है। परन्तु जब व्यवहार करनेवाली 
आत्म। क्षणिक है तो वह फल-मोगकाल में रहेगी ही नहीं। फिर फल के उद्देश्य से 
उसकी प्रवृत्ति क्योंकर होगी । इस कारण सब व्यवहारों का नाश हो जायगा। अतः 


सिद्ध हुआ कि आत्मा स्थिर है, क्षणिक नहीं | 
पिद्धान्त 


जेनमत में जीत्र और अजीब दो तत्त्व हैं। बोधवाले जीव और अनबोधवाले अजीव 
हैं। परतत््व चित्‌ और अ्चित्‌ इस भेद से दो हैं। इन दोनों के विचार का नाम विवेक 
है। इन दोनों में जो लेने योग्य है उसको लेना चाहिए, जो हेय है उसको त्यागना योग्य 
है। मैंने इस काम को किया है और इसका फल मेरा है--इस प्रकार क्रियः और उसके 
फल की ममता में अशानी पुरुष फेंसे रहते हैं। इसे “कत रोग” कहते हैं। यह त्याज्य है| 
इस प्रकार कम, क्रोव, हू प और इनकी कार्य-रूप प्रवृत्ति द्वारा उत्पन्न सयोग-वियोगादि भी 
हेय हैं। चेतना का एक ही लक्षण ( स्वरूप ) अन्य वस्तुओं को अपने काम में लाना है| 


जेन पॉच अस्तिकाय ( तत्त्व ) बताते है--जीव, आकाश, धर्म, अधर्म और पुदुगल | 
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पहला अस्तिकाय जीव दो प्रकार का है--संसारी और मुक्त | एक जन्म से दूसरे 
जन्म को प्राप्त होनेवाला जीव संसारी है। वह भी दो प्रकार का है--एक मनवाला और 
दूसरा मन-रहित । जिसमें शिक्षा, क्रिया, आलाप आदि संज्ञा पाई जाती है वह मनवाला 
है। मन-रहित जीव भी त्रस तथा स्थावर भेद से दो प्रकार का है। 


दूसरा अस्तिकाय आकाश है। इस आकाश से मिन्न एक अलोकाकाश है। उसमें 
बिना रुकावट प्रवेश होता है। अलोकाकाश में परुँचकर जीव मुक्त हो जाता है। वहाँ 
जाकर जीव फिर लौठकर नहीं आता, सदा के लिए मुक्त हो गया; क्योंकि जब इस कार्य- 
बन्धन से विनिमु'क्त हो जाता है तब असंग होकर ऊपर चला जाता है। कहा है -- 


गत्वा गत्वा निवर्तेन्ते चन्द्रसूर्यादयों प्रहाः । 
अद्यापि न निवतेन्ते अलोकाकाशमागताः | 

तीसरा तत्त्त घर्मे है। मुक्ति के प्रतिबन्धक, कर्म, अधर्म, रुकावट की स्थिति 'प्रत्यक्ष 
नहीं है, अनुमेय है। चौथा तत्त्व अधघमसे है। पॉचवाँ तत्त पुदूगल है। यह स्पशं, 
रस और वर्ण वा रूपवाला है। प्रथ्बी, जल, तेज, वायु-मेद से पुदूगल चार रूप है | 

जिस रूप से जीवादि तत्त्व व्यथित हे उसका उसी स्वभाव से सशय तथा मोह से रहित 
शान सम्यक्‌ ज्ञान है। संसार-कर्म के नाश के लिए उद्यत, भ्रद्धावाले ज्ञानी जीव की पाप- 
कर्म से निवृत्ति सम्यक्‌ चरित्र है। शानादि इकठ् होकर मोक्ष के कारण हैं, प्रत्येक 
नहीं । उमा स्वामी ने मोक्ष का लक्षण कहा है ;--- 

सम्यग्द्शेनज्ञानचरित्राशि मोक्षमार्ग: । 

जेन-दर्शन के अनुसार जितने शरीर हैं उतनी आत्माएँ भी हैं। इन लोगों का मत 
है कि आत्मा केवल मनुष्य और जानवरों में ही नहीं है, बल्कि पौधों तथा रज के 
परमागणुओं में मी है। सब्र आत्माएँ समान रूप से चेतना-समन्वित नहीं होती हैं। पौधों 
में रहनेवाली आत्मा में केवल स्पर्शन चेतना रहती है। मनुष्य तथा अन्य उच्च कोटि के 
जानवरों में पाँचों प्रकार का इन्द्रियज्ञान पाया जाता है। लेकिन शरोर में रहनेवाली 
आत्मा का ज्ञान सदा सीमित रइता है। इसकी शक्ति भी सीमित ही होती है और सब्र 
प्रकार के दःखों का अनुभव कर्ता को होता है। परन्तु आत्मा अनन्त चेतन-शक्ति 
तथा आनन्द को प्राप्त कर सकती है। कर्मो के द्वारा ही आत्मा बन्धन को प्राप्त होती है| 
अतः कर्मों के निराकरण से आत्मा स्वतंत्र होकर अपनी स्वाभाविक पूर्णता को पुनः 
प्राप्त कर लेती है । के 


सत्र जीवों के साथ सहानुभूति त्था दया रखना जेन-धर्म का प्रधान सिद्धान्त है। 
“अहिंसा परमो धर्म:? ही जेन-दर्शन का मूलमंत्र है। जैन-दर्शन सब सतो के लिए आदर 
दिखलाता है, जन-धर्म में अन्य धर्मों' अथवा मतों के लिए सहिष्णुता पाई जाती है। 
जैन-दार्शनिकों का यह मत है क्रि प्रत्येक पदार्थ को भिन्न-भिन्न दुष्टिकोणों से देखने से 
अनन्त रूप हो सकता है। अतणएव हमें अपने ज्ञान तथा विचार की सीमाओं को ध्यान 
में रखते हुए किसी खास सत को ही बिल्कुल सच्चा या झूठा नहीं सान लेना चाहिए | 
इस प्रकार जेन-दर्शन के अनुसार सब्र धर्म किसी अंश में सत्य हैं | 
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सक्षेप में जेन-दर्शन यथार्थवादी है, क्योंकि वह वाह्मय जगत्‌ की यथार्थता को स्वीकार 
करता है। यह नानार्थवादी भी है, क्योंकि यह सब मतों की सत्यता को स्वीकार करता है 
तथा यह नास्तिकवादी भी है, क्योंकि यह ईश्वर की सत्ता को स्वीकार नहीं करता |" 


बौड्दशन 


बुद्ध ने मुक्ति के लिए यज्ञ, शान अथवा तपस्या को महत्त्व नहीं दिया--आत्मा और 
परमात्मा के चक्कर में पडना ठीक न समझा, अपिठ सदाचार के द्वारा मुक्ति का मिलना 
सभव बताया है। बौद्धदर्शन में सासारिक दुःखों से मुक्ति पाने का नाम निर्वाण है। 
निर्वाण पाने का मार्ग अष्टागिक है, जिसका विवेचन हम कर चुके हैं | निर्वाण की प्राप्ति 
इसी जीवन में हो सकती है | अ्रष्टागिक मार्ग पर चलनेवाला मनुष्य इसी जीवन में 
इच्छाओं से निवृत्त होकर नित्यता, आनन्द, पवित्रता और स्वतन्त्रता प्रास कर लेता है | 


बुद्ध ने परिवर्तन को वस्ठु का स्वरूप बतलाया | बुद्ध की मृत्यु के बाद उनके अनुया- 
यियों ने इस सिद्धांत-ससार की प्रत्येक वस्तु में प्रतिक्षण परिवर्तन होता रहता है--को 
अतिशयोक्ति तक पहुँचा दिया है। उनके मत से जीव में भी परिवर्तन होता रहता है। 
एक योनि में स्थित शरीर में एक आत्मा लगातार नहीं रहती है; वरन्‌ उसमें परिवर्तन होता 
रहता है। एक शरीर में जो आत्मा इस समय है, दूसरे समय में दूसरी ही आत्मा आा 
जाती है, पहली आत्मा उस शरीर से निकल जाती है। एक योनि से दूसरी योनि तक 
पहली आत्मा का अस्तित्व वास्तव में नहीं रहता है। ऐसी दशा में आवागमन के सम्बन्ध 
में बौद्ध आचायों ने एक अद्भुत ही सिद्धात स्थिर किया है कि मनुष्य की मृत्यु के पश्चात्‌ 
उसके 'घरित्र-सम्बन्धी सस्कारों का समूह उससे पृथक्‌ हो जाता है और नवीन योनि में 
पईुँचकर पुद्गल के नये स्कधों के साथ मिलकर नवीन शरीर धारण कर लेता है। 
पिछ ते बौद्ध आचारयों के अनुसार जीव पुद्गल-स्कधों का एक पु'ज है जो अपने पूर्व-चरित्र- 
सम्बन्धी सस्कारों से संयुक्त रहता है। इस चरित्र-सम्बन्धी सस्कार से मुक्त होना ही बौद्ध- 
धर्म का निर्वाण है। 

आगे चलकर बौद्ध-दर्शन का विकास हुआ । अन्य धर्मों और दर्शनों के प्रभाव से 
बौद्ध-दर्शन की रूप-रेखा इतनी परिवर्तित हो गई कि उसे प्रारभिक बौद्ध-दर्शन से स्वतन्त्र 
कहा जाय तो अत्युक्ति न होगी | पुराने दर्शन के माननेवाले 'हीनयान”ः और नवीन दर्शन 
के अनुयायी (महायान” मत के माननेवाले हुए. | 

दाशंनिक विकास के साथ-साथ चार शाखाएँ--(१) माध्यमिक (२) थयोगाचार 
(३) सौत्रांतिक (४) वैभाषिक---फूट पड़ीं। इनमें पहली दो महायान की और दूसरी दो 
हीनयान की हैं | इन दर्शनों के अपेक्षित काल का निर्णय कठिन है। दार्शनिक विकास 
की शृष्टि से माध्यमिकों का शून्यवाद योगाचारों के विज्ञानवाद से पहले का है। 


(क) माध्यमिक मत का प्रमुव लेखक नागाजन है। उसने “मूलमध्यमकारिका? 
नामक ग्रन्थ लिखा है। भारतीय दर्शन-साहित्य में इस अन्थ का बड़ा महत्त्वपूर्ण स्थान है। 


१ द्रष्व्य--केलासचन्द्र शाख्नी--जैनधर्म प्० ४५४७--१५० 
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नागाजुन के “तर्क-प्रकारः की नकल भारतीय एवं विदेशी लेखकों ने खूब की है| नागार्जुन 
का समय ई० सन्‌ का प्रथम शतक है। वह अश्वघोप का शिष्य माना जाता है। चार्वाक्‌ 
ने प्रत्यक्ष के अतिरिक्त सब प्रमाणों का परित्याग कर दिया था; किन्तु बौद्ध-दाशनिक प्रत्यक्ष 
और अनुमान दोनो प्रमाणों को मानते हैं। कोई विश्वसनीय पुरुष कहता है कि भद्गास 
एव त्रिवाकुर के मच्छीणह में रंग-विरंग की एवं मखमली रंग की मछलियों हैं। ऐसा 
सुनकर वहाँ जाकर देखने की प्रवृत्ति श्रोता को होती है | ऐसी प्रवृत्ति का मूल अनुभान ही 
है, प्रत्यक्ष प्रमाण नहीं | हमने विष देखा है; किन्तर॒ अनेक मनुष्यो को विष खाकर मरते 
हुए सुना है। अत्एव केवल अनुमान के आधार पर हम विष को त्यागते हैं। अनुमान 
के प्रामाण्य में सन्देह करना जीवन के विरुद्ध है। वह स्वतः विरोधी भी है| 


किसी वस्तु का क्रिया करने का स्वभाव ही सत्ता है। काम हो गया, सत्ता समाप्त हो 
गई। यह साध्यमिक्र सिद्धान्त है। भूतकाल में बीज से अकुर, अकुर से पौधा, पौधे से 
शाखाएँ और फिर पत्तियाँ आदि बनीं । आज फूल विकसित है | उसी बीज से पुनः अंकुर 
होगा इत्यादि | इसी तरह अनुमान है कि तीनों काल में बराबर परिवतंन होते रहते हैं। 
किसी क्षण में वह सत्ता नहीं रहती जो उसके पूर्वज्ण में भी थी। इसी प्रकार माध्यमिक 
लोग जगत्‌ को 'ज्षणिक? कहा करते हैं। इसी प्रकार सबको संसार के दुःख-रूपत्व की 
चिन्ता करनी चाहिए, नहीं तो संसार में निदत्ति चाहनेवाले बुद्धिमान पुरुष भी उसके 
उपाय में प्रदत्त नहीं होंगे--श्रर्थात्‌ निवृत्ति के लिए यज्न न करेंगे। अतः सब द:खमय 
ही हैं--यह भावना करनी चाहिए । 

सब वस्तुओं के क्षणिक होने से समान लक्षण का अभाव है। सब वस्तु स्वलक्षण 
हैं। हम किसी एक वस्तु के समान किसी दूसरी वस्तु को नहीं कह सकते। अतः सब 
वस्तु ख्वलक्षण हैं, यही भावना करनी चाहिए। 

इसी प्रकार सब शून्य हैं। यह चौथी भावना भी करनी चाहिए। अतणएव, 
सत्र झणिक हैं; सब्न दुःख हैं; स्वलज्षण हैं; शून्य हैं, इन चार प्रकार की भावनाओ 
से परम पुरुष॒र्थ अर्थात्‌ मुक्ति मिलती है। पर यह'निर्वाण अर्थात्‌ मुक्ति भी शून्य है। 
इस शून्य में सत्र वस्तुओं का लय हो जाना ही निर्वाण है | स्वशून्यतत्ववादी माध्यमिक 
मत का यही सिद्ध,न्त है।* इसका नाम माध्यमिक इसलिए, पड़ा कि इसने बुद्ध के मध्य- 
सार्ग को अपनाया । 


(ख) योगाचार-द्शेन को विज्ञानवाद और ज्ञानाह्न तवाद मी कहते हैं। योगाचार- 
मत मे अनेक शिक्षक हुए, हैं । उनके सिद्धांतों में कहीं-कहीं भेद है। योगाचार नाम से प्रकट 
होता है कि इस मत के माननेवालों की, यौगिक क्रियाश्रों में, आस्था है और उन्होने 
अपने दाशनिक सिद्धातों को योगाम्यास-जनित अनुभव के बल पर प्रतिपादित किया है। 
योगाचार के प्रत्रतंक हैं असंग और वसुब्रंघु | गुरु की कही हुई चार भावनाओं-- 
(१) सत्र ज्षणिक हैं, (२) सत्र दुःख हैं, (३) सत्र स्वलक्षण हैं, और (४) सब्र शून्य हैं-. 
के साथ-साथ वाह्म अर्थ में शून्यत्व को भी अद्भीकार-किया और अन्तर में (बुद्धि में ) जो 
अर्थ है उसको शून्य किस प्रकार कहा जा सकता है--ऐसी श्ढा मी उठाई है | 


१. द्रष्व्य--जलदेव उपाध्याय-कृत 'बौद्ध-द्शन-मीमासा? पृष्ठ ३२४-३५५ 
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बुद्धत्व शान-रूप वस्तु को तो मानना ही चाहिए, नहीं तो जगत्‌ में अ्न्वेर हो जायगा। 
इसलिए यह सिद्ध,न्त हुआ कि ज्ञान से अलग कोई चीज नहीं है | 

चित्त, मन, बुद्धि आदि आप-ही-आप प्रकाश को प्रास होते है। न कोई बुद्धि का 
प्रकाश करनेवाला है, न बुद्धि से कोई वस्तु प्रकाश्य ही है। यदि कहा जाय कि ग्राह्म, 
ग्राहक, ग्रहए--श्रर्थात्‌ शेय, शापक और शान--इन तीन वस्तुओं का भेद स्पष्ट है, फिर 
केसे कह। जाय कि भेद नहीं है, तो इसका उत्तर है कि भेद केवल भ्रम है--एक ही वस्तु 
को तीन रूप में समझना है, जेसे कभो नेत्र को दबाकर चन्द्रमा को देखें तो चन्द्रहृ॒य 
मालूम पढ़ता है, पर दो चन्द्रमा का ज्ञान श्रम है -वास्तव में एक का ज्ञान ही ज्ञान -है। 

जब ज्षणिक, दुख, स्वलक्षण, शून्य--इन चार प्रकार की भावनाओं का हम अ्रभ्यास 
करेंगे तब्न धीरे-धीरे मोक्ष के प्रतिबन्धक अनेक प्रकार के विषयों का'स्वरूप नष्ट हो जायगा 
और विशुद्ध ज्ञान का उदय होगा--यही मोक्ष कहा जाता है। यह शुद्ध ज्ञान नित्य 
नहीं है, ज्णिक है। योगाचारवाले बौद्ध बुद्ध के उपदेश की चारों भावनाएं मानते हैं, 
उनके शून्यवाद को भी मानते हैं, परन्तु स्वय शका उठाते हैं और अन्त;पदार्थ--शान--को 
शून्य नहीं मानते । माध्यमिक बौद्धों ने शून्य की ग्रातति को मुक्ति माना है। योगाचारी बोदों 
ने शुद्ध विज्ञान के उदय को मुक्ति माना है। उन्होंने शट्ढा भी उठाई और अपने गुरु के 
उपदेश को आचरण में भी ग्रहण किया, इसलिए वे योगाचारी कहे जाते हैं।" 

(ग) सौन्रांतिक दशेन के सस्थापक “कुमारलात” थे जिनका समय ईसवी शती 
द्वितीय प्रतीत होता है| इस प्रकार ये नागाजुन के समकालीन थे | 


सौन्नातिक के कथनानुसार योगाचार का यह कथन कि बाहर की वस्तुएं सब-की-सब 
शून्य हैं, असद्भत है, क्योंकि अन्तव॑स्तु शान माना गया है, उसका शुद्ध आकार अहम 
अहम! यह ज्ञान है। यह ओर मैं, इन दोनों ज्ञानों में भारी मेद है। “यह” का शान 
पदार्थों मे नहीं होता । सुषुप्ति में यह! का ज्ञान कभी नहीं होता । “अहम' का शान तो 
सत्र अ्रवस्थाश्रों में हे | सुषुप्ति में अहम? ही ज्ञान होता है | 


“इदम! और “अहम? की एकता मानने में अन्योन्याश्रय दोष भी आता है| दोनों की 
एकता अप्रसिद्ध है। ज्ञान के आकार से ही हम ज्ञेय वस्तु का अनुमान करते हैं। पुष्टि 
से भोजन, भाषा से देश और गदगद वाणी से स्नेह का अनुभव किया जांता है। इसी 
तरह, शान के आकार से बाहरी ज्ञेय वस्तुओं की सत्ता का अनुमान किया जाता है। 


ज्ञान-सन्तान ही आत्मा है, जो क्षणिक है और वुक्ष की तरह ऊपर-नीचे सम-विस्तार- 
वाला है। उस वृक्ष के पॉच स्कन्व हैं। गपत्येक स्कन्ब से शाखाएँ-प्रशाखाएँ भी 
निकली हैं। रूप, विज्ञान, वेदना, संज्ञा ओर संस्कार--ये ही पॉच सकन्ध हैं । 

(क) जो निरूपित हो या जिसका निरूपए किया जाय, वह्द रूप है। शब्द, स्पर्श, 
रूप, रस, गन निरूपित हैं और ये श्रोत्र, व्वक्‌, चक्षु, रसना और प्राण से निरूपित किये 
जाते है। इस प्रकार 'रूप-स्न्घ! में पाँचों ज्ञानेन्द्रियाँ और उनके पॉचों विषय आ गये | 

(ख) आलय-विज्ञान और प्रवुत्ति-विज्ञान दोनों मिलकर “विज्ञान-स्कन्ध” हुआ | 


१, बौद्ध-दर्शन-मीमासा--पृष्ठ २५३ --५८ 
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(गं) रूप-स्कन्ध और विज्ञान से उलन्न सुख-दुःखादिप्रत्यय के प्रवाह को “बेदना- 
स्कन्ध! कहते हैं। 

(ध) वेदना-स्कन्ध और रूप-स्कन्ब से उपजे राग, दे ष, काम आदि क्लेश, मद-मान 
इत्यादि उपक्लेश तथा धर्म और अधर्म 'संस्कार-स्कन्ध” कहलाते हैं । 

(च) नाम का प्रपञ्च (विस्तार) सिज्ञा-स्कन्घ!ः कहलाता है । 

भीतर और बाहर फैली हुई इन शाखाओं से सुशोमित ज्ञान-रूप-बक्ष आत्मा है। यही 
सम्पूर्ण दुःख का स्थान और टःख का साधन है। इसी भावना को हृढ़ करके उसके निरोध 
का उपाय करे। यह उपाय तत्त्व-ज्ञान से ही साध्य है। तत््व-शान के चार उपाय---दुःख, 
आयतन, समुदाय और मार्ग--हैं। यह समुदाय दुःख का साधन है। सभी क्षणिक हैं। 
ऐसी स्थिर भावना मार्ग है। ऐसे उत्तम तत्त्वशनी को मोज्ञ होता है। यह तत््व-शान सब 
क्षणिक दुःख, स्वत्वज्षण और शुन्य की भावनाओ्रों के दृढ़ हो जाने से होता है। सुत्तपिटक 
के 'सूत्रान्तः ही, बुद्ध के वास्तविक उपदेश होने के कारण, पूर्णतया मान्य है। इसीलिए 
यह मत 'सौत्रान्तिकः के नाम से विख्यात है। यह बाह्य जगत्‌ की सत्ता अनुमान के आधार 
पर मानता है |१ 

(छ) विज्ञानवाद मत के प्रतिपादन करनेवालो में दिह नाग और धर्मकीर्ति मुख्य हैं । 
दिड नाग ने 'प्रमाण-समुच्चयः-नामक अन्य लिखा और धर्मक्री्ति ने न्याय-बिन्दुः तथा 
प्रमाणु-वार्तिक! | 

माध्यमिक ने सत्र पदार्थों को सत्य तथा बाह्य पदार्थों को शुन्य माना है । 

सौत्रान्तिक ने बौद्ध तथा बाह्य--होनों पदार्थों को सत्य माना है। बौद्ध पदार्थों को 
प्रत्यक्ष प्रमाणों से प्रमाणित किया है। बाह्य पदार्थों की सत्ता को अनुमान-प्रमाण से 
सिद्ध किया है | 

वैभाषिक ने बाह्य पदार्थों को प्रत्यक्ष सिद्ध माना; क्‍योंकि बाह्य विप्रय जिनका इन्द्रिय 
ओर श्रर्थ-सम्बन्ध से ज्ञान होता है, प्रययक्ष हैं| प्रत्यक्ष शब्द का अर्थ भी है--इन्द्रियजन्य 
प्रत्यभिमान | प्रत्यक्ष-सिद्ध वस्तु में अनुमान की जरूरत नहीं है और प्रत्यक्ष को अनुमान्य 
कहना ही अनुभव के विपरीत है। इसलिए, जहाँ इन्द्रिय और उसके विषय के सम्बन्ध में 
जान होता है, वहाँ बाह्य वस्तुओं का ज्ञान प्रत्यक्ष है। 

कनिष्क के द्वारा प्रतिष्ठित चतुर्थ बौद्धःसमिति ने आचार्य पार्श्व की अध्यक्षता में बौद्ध 
ग्रन्थों के ऊपर महान भाष्य अन्थ तैयार किया, जिसे 'बिभाषा? या विशाल “भाष्य? कहते हैं 
ओर इसी की मान्यता स्वीकार करने के कारण वह मत 'चैमाषिक? कहलाता है। इसने 
जगत्‌ के पदार्थों तथा धर्मो' का विशिष्ट वर्गीकरण किया है, जो इसके गम्भीर मनोवैज्ञानिक 
अनुशीलन का परिणत फल माना जाता है |९ 


था ७५०३० जाए काा७आ रा“ उमपकाकाकी, 
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(१) वेशेषिक-द्शोन--इसके रचयिता कणाद ऋषि का यह मत है कि जच्॒तक 
धर्म नहीं होगा तबतक अन्तःकरण शुद्ध नहीं होगा । अशुद्ध अन्तःकरण में विद्या का 
प्रकाश नहीं होता । इसलिए अन्तःकरण का शुद्ध होना आवश्यक है। अन्तःकरण की 
शुद्धि धर्म से ही हो सकती है। अतः घामिक होना आवश्यक है। 

चार्वाक से लेकर बौद्ध तक, सघात से अतिरिक्त आत्मा को नहीं माना है। जेन-दर्शन 
ने माना तो मध्यम परिणामवाला विकारी और अ्रनित्य आत्मा को ही माना है--इसने 
क्रेबल अंत को नित्य मुक्त माना है--इसके सिवा शेष जीवों को बद्ध माना है। महर्षि 
कणाद ने जीवात्मा और ईश्वर दोनों को म.ना है और नित्य माना है। 

वेशेषिक के मत में आत्मा से आत्मा और परमात्मा दोनों का बोध होता है। आत्मा 
या जीवात्मा व्यक्तिगत होता है। नित्य ज्ञान, नित्य इच्छा और नित्य सकल्पवाला, सर्व॑- 
राष्टि को चलानेवाला, पण्मात्मा जीवात्मा से मिन्न है--अश्रर्थात्‌ परमात्म-जीवात्म-भेद से 
आत्मा दो प्रकार की है। परमात्मा एक है और जीवात्मा अनेक | 

परमाणुओं का संयोग सष्टि के आदि में केसे होता है ! ईश्वर की इच्छा या प्रेरणा 
से परमाणुओं में गति का ज्ञोम उतसतन्न होता है और वे परस्पर मिलकर राष्टि की योजना 
करने लगते हैं। इस दर्शन में परमाणुश्रों का वर्णन बडी ही सुन्दरता के साथ किया गया 
है | परमागणुवाद ही इस दर्शन का मुख्य विषय है। अन्य विषयों का वर्णन गौण है। 

अप्राप्त वस्तुओं की प्र.प्ति सयोग है। सयोग एक के कर्म से या दो के कर्मों के संयोग 
से भी होता है। दो मल्ल दौडकर लड़ने के लिए, जहाँ आपस में मिलते हैं वहाँ दोनों का 
सयोग हुआ | 

बुद्धि दो प्रकार की है--एक सशय और दूसरी निश्चय । अ्निश्चयशान का नाम सशय 
है। साधारण धर्म के देखने से और विशेष धर्म का ज्ञान न होने से सशय होता है । 

वेशेषिक सिद्धान्त माननेवालों को चार प्रमाण मबन्य हैं--प्रययक्ष, अनुमान, स्मृति 
ओर आर्षज्ञान | 


ँ 


आस्तिक-दर्शन 


. कणाद ने उद्दे श्य-लक्षण, परीक्षा और उंद् श्य-विशेष-विभाग से ्विक्ष्थों-का वर्णन 
करते हुए अधिकारियों के लिए आत्मा अनात्मा का विवेक अच्छी तरह से कराया है। 
इस दर्शन को अच्छी तरह जानने से इन्द्रिय, मन आदि अनात्म-वस्तुओं में आत्मा का 
भ्रम कभी नहीं होगा । “तद्दयनादाम्नायस्थः ईश्वर के वचन से वेद में प्रामाण्य है। 
इस सूत्र की समाप्ति में कशाद ने इस बात के ऊपर अधिक जोर दिया है कि कर्म-फल 
देनेवाले परमात्मा को अवश्य मानना चाहिए। परमात्मा के बिना प्रथ्वी आदि की सृष्टि 
नहीं हो सकती | इसका कर्त्ता अवश्य कोई है; क्योंकि कर्त्ता के बिना कार्य नहीं देखा 
गया है। जो इसका कर्ता है वही ईश्वर है । इस अनुमान से ईश्वर भी सिद्ध होता है। 

वेशेषिक दर्शन में दस अध्याय हैं जिनमें से प्रत्येक में दो आहिक हैं। अन्तिम तीन 
अ्रध्यायों में, न्‍्याय-दर्शन की भाँति, प्रमाण, कारणता आदि का विचार है। व्यवह्ार- 
शात्र के प्रश्नों का छुठे अध्याय में विचार किया गया है | चौथे अध्याय में परमाणुवाद 
का वर्णन है। शेष अध्यायों में द्रव्यादि पदार्थों का विवेचन है। अन्यान्य दशनों की 
अपेक्षा कणाद की प्रवृत्ति जड़ पदार्थों के शञानानुशीलन में ही विशेष दिखाई देती है। 

यद्यपि वेशेषिक में सचेतन-अचेतन आदि नाना प्रकार के पदार्थों का ही विषय अधिक 
आया है तथापि धर्म-निरूपण और मुक्तिसाधन का उपाय निर्धारित करना ही इस दर्शन 
का प्रधान उद्दे श्य है। इसके मत से शरीर और मन का विच्छेद ही मोज्ञ है। कणाद ने 
कहा है--आत्मकर्मसु मोजझ्षो व्याख्यातःः अर्थात्‌ आत्मकर्म समाप्त होने पर ही 
मुक्ति होती है। अभवण, मनन, निदिध्यासन, आसन, प्राणायाम आदि 
संपन्न होने पर तत्त्वशान उत्न्न होता है। तब राग-ह्वष नष्ट हो जाते हैं। धर्माधर्म की 
प्रवृत्तियाँ जब नष्ट हो जाती हैं. तब पुनर्जन्म नहीं होता--कोई दुःख भी नहीं रहता | इस 
तरद् आत्यन्तिक दुःख का विनाश ही मोक्ष है। 

(२) न्यायदशेन--इसके प्रवत्त क गौतम ऋषि मिथिला-निवासी कहद्दे जाते हैं। 
इनके न्थायसूत्र अन्नतक प्रसिद्ध हैं। इनका न्याय केवल प्रमाण, तक॑ आदि नियम 
निश्चित करनेवाल। शास्त्र नहीं है, बल्कि आत्मा, इन्द्रिय, पुनर्जन्म, दःख, अपवर्ग आदि 
विशिष्ट प्रभेयों का विचार करनेवाला भी है। इन्होंने सोलह पदार्थों का विचार किया 
है--(१) प्रमाण, (२) प्रमेय, (६) संशय, (४) प्रयोजन, (५) दुष्ान्त, (६) सिद्धान्त, 
(७) अवयव, (८) तक, (६) निर्णय, (१०) वाद, (११) जल्प, (१२) वितण्डा 
(१३) हेत्वाभास, (१४) छल, (१५) जाति, और (१६) निग्रह-स्थान | इन विषयों पर 
विचार, किसी मध्यस्थ के सामने, वादि-प्रतिवादि-कथोपकथन के रूप में, कराया गया है । 
किसो विषय में विवाद उपस्थित होने पर पहते इसका निर्णय आवश्यक होता है कि 
वादियों के कौन प्रमाण माने ज।यें। इसके उपरान्त विवाद का विषय शअर्थात्‌ प्रमेय का 
विचार होता है। विषय सूचित हो जाने पर मध्यस्थ के चित्त देह होता है कि 
उसका यथार्थ स्वरूप क्‍या है.। सन्देह के उपरान्त मध्यस्थ के चित्त में यह विचार हो 
सकता है कि इस विषय के विचारों से क्या प्रयोजन है। वादी संदिग्ध विपय पर अपना 
दुष्टान्त दिखाकर बतलाता है, वही दुष्टान्‍्त पदार्थ है। जिस पत्न को वादी पुष्ट करके 
बतृल्लाता है वह उसका सिद्धान्त हुआ | वादी का पक्कु सूचित होने पर साधना की जो-जो 


१६४ विश्वधर्म-दर्शन 


युक्तियाँ कही गई हैं, प्रतिवादी उनके खण्डन में प्रवृत्त होता है। अपनी युक्तियों को 
खणिडित देख वादी फिर से और युक्तियाँ देता है, जिनसे प्रतिवादी की युक्तियों का उत्तर 
हो जाता है। यही तक॑ कहा गया है। तक द्वारा वादी जो अपना पक्ष स्थिर करता 
है वही निर्णय है। प्रतिवादी के इतने से सन्तुष्ट न होने पर दोनों पक्ष द्वारा पंच- 
अवयव-युक्त युक्तियों का कथन “वाद? कहा गया है। स्थिर सत्य-पक्ष को न मानकर 
यदि प्रतिवादी, जीत की इच्छा से, अपनी चतुराई के बल पर, व्यर्थ उत्तर-प्रत्युत्तर करता 
चला जाता है तो वह 'जल्यः कहा जाता है। इस प्रकार प्रतिवादी कुछ काल त्तक 
तो कुछ अच्छी युक्तियाँ देता जायगा, फिर ऊय्पर्टॉंग बकने लगेगा---इसको “वेतर्डा[? 
कहते हैं। इस वितण्डा में जितने हेतु दिये जायेंगे वे ठीक न होंगे--हेत्वामास? मात्र 
होंगे। इन हेतुओं और युक्तियों के अतिरिक्त, जान-बूककर वादी को घबराहट या चक्कर 
में डालने के लिए, उसके वाक्यों का ऊटठपटॉग अथथ करके, यदि वादी गडबड़ करना 
चाहता है, तो वह 'छल! कहलाता है। यदि व्यक्ति निरपेक्ष-ला धर्म-वेंधम आदि के 
सहारे अपना पक्ष स्थापित करने लगता है, तो वह जाति? में आ जाता है। इस प्रकार 
होते-होते जत्न शत्रार्थ में यह अवस्था आ जाती है कि अन्न प्रतिवादी को रोककर 
शास््रार्थ बन्द किया जाय, तब्र वह निग्नह-स्थान कहा जाता है। ऐे 

प्रसाण-मीमांसा--न्याय का मुख्य विषय है प्रमाण। गौतम ने चार प्रमाण 
माने हैं-...(क) प्रत्यक्ष, (ख) अनुमान, (ग) उपमान, (घ) शब्द | 

(क) आत्मा, मन, इन्द्रिय तथा पदार्थ के सयोग से जो ज्ञान का कारण वा प्रमाण है 
वही प्रत्यक्ष! है। प्रत्यक्ष शान तब होता है जब आत्मा का मन से, मन का इन्द्रिय 
से, इन्द्रिय का अर्थ या विषय से सयोग होता है। प्रत्यक्ष अनुभव इसी तरह होता है। 
जब हमारा मन कहीं दूसरी जगह होता है तब हम, आँखें खुली रहने पर भी, नहीं देखते 
ओर कान होते' हुए भी नहीं सुनते । वास्तव में एक समय एक ही शान हो सकता है। 
हमस एक ही पल में देखते, सुनते और अनेक कार्य करते हैं-.यह प्रतीति मन की 
तेजी के कारण होती है। 

(ख) वस्तु के साथ इन्द्रिय-सयोग होने से जो उसका शान होता है वह अनुभव है |? 
नैयायिकों का कार्य है दूसरे के मन में ज्ञान उत्पन्न करना | इसीसे अनुमान के पॉच खण्ड 
कहते हैं जो अवयव? कहे जाते हैं । 

(१) प्रतिज्ञा--अनुमान से जो बात सिद्ध होती है उसका वर्णन वाक्य द्वारा होता 
है | जेसे--'यहाँ पर आग है? | 

(२) हेतु -जिस लक्षण से बात प्रमाणित हो जाय । जैसे आग है; क्योंकि धेआ है। 

(३) उदाहरणु--सिद्ध की जानेवाली वस्तु, बतलाये हुए चिह् के साथ, जहाँ देखी 
गई है उसे बतलानेवाला वाक्‍्य। | जेसे--“जहॉ-जहाँ घुआ रहता है वहॉ-वहाँ आग 
रहती है ।--जेंसे, रसोईघर | ६ 

(४) उपनय--जो वाक्य बतलाते हुए. चिह् का होना प्रकट करे। जैसे-- 
पर धैंआ है।” 
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(४) निगसन--सिद्ध की जाननेवाली बात सिद्ध हो गई | इसलिए यहाँ पर आग है।? 
साधारणतः इन पॉच अवयवों से युक्त वाक्य को न्याय? कहते हैं| 


(ग) तीसरा प्रमाण 'उपसान' है>-अ्रर्थात्‌ किसी जानी हुई वस्तु के सादृश्य से न 
जानी हुई वस्तु का ज्ञान जिस प्रमाण से होता है वही उपमान है। जैसे नीलगाय गाय 
के सद॒श होती है, यह किसी के मुँह से सुनकर जब हम जंगल में नीलगाय देखते हैं, तो 
हमें ज्ञान होता हैं कि यह नीलगाय हे | 


(घ) चौथा प्रमाण है शब्द! | सूत्र में लिखा है कि आप्त पुरुष का वाक्य--शब्दु--- 
प्रमाण है। भाष्यकार ने आप्त पुरुष का लक्षण यह बतलाया है कि जो साज्षात्‌ कृत- धर्म 
हो अर्थात्‌ जैसे देखा-सुना और अनुभव किया हो ठीक-ठीक वसा ही कहनेवाला हो, वही 
“आत' है | गौतम ने आसोपदेश के दो भेद किये हैं--दुष्टार्थ और अदुष्टार्थ । प्रत्यक्ष जानी 
हुईं बातों को बतानेवाला दुष्टाथ है और केवल अनुमान से जानी हुई बातों को 
बतलानेवाला अदुष्टार्थ कहलाता है। 


गौतम ने अपने सूत्रों में उन्हीं बातों पर विचार किया है जिनके ज्ञान से अपवर्ग या 
मोज्ष की प्राप्ति हो। 


शरीर, इन्द्रिय और मन से आत्मा के प्थक्‌ होने के हेतु गौतम ने दिये हैं | वेदान्तियों 
के सदुश वे एक ही आत्मा नहीं मानते, अनेक मानते हैं । नेयायिक आत्मा, कर्ता, 
भोक्ता आदि मानते हैं। संसार को रचनेवाली आत्मा ही ईश्वर है। “न्याय-मज्लरी? के 
अनुसार दुःख, द घ तथा संस्कार को छोड़ और सब आत्मा के गुण ईश्वर में हैं | 

वेशेपरिक के समान न्याय भी परमाणुवादी है श्रर्थात्‌ वह परमाणुओं के योग से सुष्टि 
मानता है | प्रमेयों के सम्बन्ध में न्याय और वेशेपिक की बात प्रायः एक ही है। वात्स्या- 
यन ने भी माष्य में यहाँ तक कहा है कि जिन बातों को विस्तारभय से गौतस ने सूत्रो में 
नहीं कहा है उन्हें वशेषिक से अहण करना चादिए;। अ्रतएवं, दशवीं शताब्दी के बाद 
न्याय और वेशेषिक को एक साथ मिलाकर, अंथ लिखे जाने लगे | इसी कारण वेशेषिक 
का उत्तर-कालीन साहित्य न्याय से भिन्न नहों है। “तक-संग्रह” को वेशेषिक और न्याय 
दोनों का ही अन्थ कह सकते हैं| 

न्‍्याय-वेशेषिक के दाशंनिक सिद्धान्त मनुष्यों की सामान्य बुद्धि के अनुकूल हैं। जड 
ओर चेतन का स्पष्ट भेद तात्विक मान लिया गया है। पदार्थों में जबरदस्ती एकता 
लाने की कोशिश नहीं की गई है। एथ्वी, जल आदि भूतों को स्वंथा मिन्न मान लिया 
गया है। पचास वर्ष पहले यूरोप के वेज्ञानिक, तत्वों में, आन्तरिक भेद मानते थे। 
परन्तु अब सब्न तत्त्वो को विद्युत्परमाणुओं में विश्लेषणीय माना जाता है। आत्मा 
को शरीर, इन्द्रियो आदि से मिन्न सिद्ध करने के लिए न्याय ने प्रबल युक्तियाँ दी हैं। इन 
युक्तियों का प्रयोग सभी आस्तिक विचारकों ने किया है। परमात्मा को सिद्ध करने के 
लिए न्याय-दर्शन में अति सरल तक अपनाये गये हैं। ईश्वर की सिद्धि के लिए तो 
न्याय की युक्तियों प्रसिद्द:ही हैं। भारत में किसी दूसरे दार्शनिक मत ने ईश्वर को सिद्ध 
करने की इतनी कोशिश नहीं की | 
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न्‍्याय-वेशेषिक सब आत्माओं को विश्वु मानते हैं। यदि आत्मा विभु है, तो सबका 
सबके शरीरों, मनों से ससर्ग होता होगा, जिसका परिणाम, हरएक को सब मनुष्यों के 
हृदय या मस्तिष्क का ज्ञान होना चाहिए। 

परन्तु न्याव-वेशेपिक की आत्मा चेतन नहीं है। चैतन्य आत्मा का गुण है जो आता- 
जाता रहता है। जब ज्ञान उत्पन्न हो जाता है तब जीव में चेतन्य भी उत्पन्न हो जाता 
है। मोक्ष-दशा में जीव में इन्द्रियों के न होने से ज्ञान नहीं रहता, इसलिए चेतन्य भी 
नहीं होता | मुक्त जीव जड होते हैं। मोज्ष-दशा में जीव को सुख भी नहीं होता। सुख- 
द/ख के अत्यन्त अभाव का नाम ही मोक्ष है। 

उपनिपदों में ब्रह्म और मुक्त पुरुष के आनन्दमय होने का स्पष्ट वर्णन है | ब्रह्म के 
आनन्द को जाननेवाला कभी भयभीत नहीं होता । उसी को पाकर आनन्द होता है। 
नैयायिकों की मुक्ति अमावात्मक होने से वेदान्तियों को मान्य नहीं है। भारतीय तर्क-शार््र 
को उन्होंने महत्त्वपूर्ण विचार और सिद्धान्त दिये हैं। तक-शासत्र की उन्नति का श्रेय 
नेयायिकों को और जेन-बौद्ध आदि प्रचारकों को मिलना चाहिए। 

गौतम का न्याय केवल पिचार या तक के नियम निर्धारित करनेवाला शास्त्र नहीं है, 
बल्कि प्रमेयों का विचार करनेवाला भी है। पाश्चात्य (लाजिक? या तकं-शासत्र से इसमें 
यही भेद है | 'लाजिक? दर्शन के अन्तर्गत नहीं लिया जाता, पर “न्याय दर्शन हे | 

नैयायिक किसी वस्तु को अज्ेय या अप्रमेय नहीं मानते । इस सम्पूर्ण जगत्‌ का 
शान प्रास किया जा सकता है| भीमासक ही हमारे प्रथम नैयायिक हैं, क्योंकि उन्होंने 
तक की सहायता से ही यज्ञ-विपयक सिद्धान्तों की छानबीन की है। “न्याय? शब्द का प्रथम 
प्रयोग मीमांसा के लिए. किया जाता था। 

(३) सांख्यद्शन--प्रोफेसर मैक्समूलर वेदान्त के बाद सांख्य को ही भारतवर्प का सबसे 
महत्त्वपूर्ण दर्शन मानते हैं। अन्य दर्शनों की मॉति साख्य के सिद्धान्त भी अत्यन्त प्राचीन 
हैं। कठ, श्वेताश्वतर और मत्रायणी उपनिपद्‌ में साख्य के विचार पाये जाते हैं। 

साख्य-दर्शन को वेशानिक रूप देने का भ्रेय कपिल को दिया जाता है। श्वेताश्वत्तर 
में कपिल शब्द श्राता है। भ्रीराधाकृष्णन्‌ कपिल को बुद्ध से शताब्दी पहले का सममते 
हैं। सांख्य पर सबसे प्राचीन उपलब्ध अन्थ ईश्वरक्ृष्ण-विरचित 'साख्यकारिका? है। 
इस ग्रन्थ में सिफ ७२ छोटी-छोटी कारिकाओं में साख्य-दर्शन का पूरा परिचय दे दिया 
गया है। यह तीसरी शताब्दी ईसवी की बतलाई जाती है। साख्य-सूत्रों पर थ्रीविज्ञन- 
भिन्नु (सोलहवीं शताब्दी) ने 'साख्यप्रवचन? भाग्य लिखा है। 

साख्य में प्रकृति-पुरुष-प्रभूति पच्चीस पदार्थ स्वीकार कर उनका नाम तत्त्व रखा है। 
वे पच्चीस तत्त्व हैं--( १) प्रकृति, (२) पुरुष, (३) महत्‌, (४) अहकार, (४) सन, (६) 
पृथ्वी, (७) जल, (८) वायु, (६) अग्नि, (१०) आकाश, (११) आँख, (१२) कान, 
(१३) नाक, (१४) रसना, (१५) त्वक्‌ , (१६) हाथ, (१७) पेर, (१८) मुख, (१६) 
वायु, (२०) उपस्थ, (२१) रूप, (२२) रस, (२३) गनन्‍्ध, (२४) स्पर्श, और (२५) शब्द | 

साख्य-सूत्र कहता है कि ईश्वर की सिद्धि नहीं दोती | प्रत्यक्ष और अनुमान ईश्वर 
को सिद्ध नहीं कर सकते। 
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प्रकृति और पुरुष दोनों को साख्य ने अनादि माना है। इस शासत्र को कपिल ने 
छः अध्यायों में कहा है। कुल मिलाकर इसमें पाँच सी चौब्रीस सूत्र हैं। पहले अध्याय 
में विषय का विवेचन है। दूसरे में यह वर्णन किया गया है कि प्रकृति अपना काम 
किस प्रकार करती है। तीसरे में विपय से वैराग्य और चौथे में विरक्त पुरुषों की वर्णित 
आआख्यायिका है। पश्चम में पर-पक्त का विनिर्णय और छठे में सब्र अर्थों का संक्षेप में संग्रह 
दिखाया गया है। श्रात्मा के मनन के विपय में मन्द्‌ या कनिष्ठ अधिकारियों के लिए 
वेैशेषिक और न्याय है। मध्यम अधिकारियों के लिए सांख्य और उत्तम अधिकारियों 
के लिए वेदान्त दर्शन है। 


वेशेषिक और न्याय ने देहेन्द्रिय की सत्र अनात्म चीजो से आत्ममाव को हठकर 
इससे भिन्न आत्मा में (जो नित्य एवं विभु है उसमें ) जिजश्ञासुओ की बुद्धि को स्थिर किया 
है। साख्य ने निर्लेंप पुर॒ुत्व का उपदेश किया है | 


बौद्ध कहते हैं कि असत्‌ से सत्‌ होता है। नेयायिक कहते हैं, सत्‌ से असत्‌ होता 
है। किन्तु सत्‌ से सत्‌ होता है, यह सांद्य कहता है। असत्‌ से सत्‌ की उत्पत्ति तो 
हो नहीं सकती, ऐसा सांख्य का विचार है। 


सुख-दःख-मोहमय संसार का कारण भी सुख-द/ख-मोहमय होना चाहिए। यह 
कार्य-रूप जगत्‌ सुख-दुःख-मोहात्मक कारणवाला है। सोने का अलंकार सोने से युक्त 
है तो सोना उसका कारण है। इस अनुमान से भी त्रिगुणमयी 'प्रकृतिः जगत्‌ का 
- कारण सिद्ध होती है । 


पुरुष की बहुलता 


अन्तःकरण-युक्त पुरुष एक नहीं; किन्तु अनेक हैं, नहीं तो एक के मरने से सब मर 
जाते--एक के परिडत होने से सब परिडत होते; किन्तु ऐसा होता नहीं। अतएव 
अन्त:करण-विशिष्ट पुरप नाना हैं। वह पुरुष निगुण होने के कारण संसार में है, 
तो भी जल में कमल-दल के समान निलिप है । संसार भोग्य है, पुरुष चेतन भोक्ता है | 
वही आत्म, है। प्रकृति कर्न्री है। प्रकृति और पुरुष का अन्ध-पंगु-त्याय से सम्बन्ध 
है। जेसे कोई अन्धा चलने में समर्थ होने पर भी मार्ग दिखलाने के लिए नेन्नवाले 
पशु को कन्वे पर बैठा लेता है और पंगु देखने में समर्थ हे, तो भी चलने में असमर्थ 
होकर किसी हृए-पुष्ट पुरुष का आश्रय लेता हे, वैसे ही अचेतन “प्रकृति? “पुरुष” को आश्रय 
बनाती है। उत्तत्ति-धर्म-रहित पुरुष अपने भोग के लिए प्रकृति का आश्रय लेता है। 


दुखमय-संसार में निमग्न पुदझत्र सतार के सुख-दुःख को अपने में मानता हुआ 
कभी पुए्य-परिपाक से, सद्गुरु के उपदेश से--आध्यात्मिक, आधिदेविक और आधि- 
भौतिफ -तीन दुःखों के नाश की प्र।र्थना करता है | उस प्रार्थन। को निवृत्त होकर प्रकृति 
हो सफल करती है। जब्र पुरुष भोगना नहीं चाहता, प्रकृति आप निवृत्त हो जाती है और 
जिनकी वासनाएँ स्वेथा नष्ट हो गई हैं उनके प्रति प्रशृत्ति नहीं करती है | 
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जितनी प्रश्ृत्तियाँ होती हैं वह स्वार्थ के लिए ( अपने लिए ) होती हैं या परमर्थ के 
लिए, (दूसरों के लिए) | प्रकृति तो जड है | उसको अपने प्रयोजन और दूसरों के प्रयोजन 
का कुछ पता नहीं | फिर उसकी प्रवृत्ति किस तरह होगी १ प्रकृति की प्रवृत्ति स्वार्थ या दया 
से नहीं होती, किन्तु परार्थ से होती है, क्योंकि अचेतन रथादि की प्रवृत्ति लोक में पराथ ही 
देखी जाती हे । 


ईश्वर 


ईश्वर नहीं है, ऐसा सिद्ध करने की कोशिश साख्य ने कहीं नहीं की है। सृष्टि, प्रलय 
ओर कर्म-त्रिपाक में ईश्वर की आवश्यकता नहीं, इन तकों को लेकर ईश्वर सिद्ध नहीं 
किया जा सकता ] साख्य का केवल यही अनुरोध है | इसलिए वास्तव में साख्य को न 
तो अनीश्वरवादी ही कह सकते हैं, न न्याय-वैशेषिक की तरह ईश्वरवादी | 


सांख्य का स्थान 


भारतीय दर्शनों में साख्य का बहुत ऊँचा स्थान है| कणाद के परमाणुवाद ने जड तत्त्व 

के खण्ड-खण्ड कर दिये, जिनमें किसी प्रकार का सम्बन्ध दिखलाई नहीं देता | साख्य की 
प्रकृति विश्व की एकता की ज्यादा, किन्तु ठीक, व्याख्या कर सकती हे। पाँच भिन्न-भिन्न 
तत्वों के बदलते एक प्रकृति को मानकर साख्य ने अपनी दश निक क्रान्त-दशिता का परिचय 
दिया हैं। प्रकृति में उसने उतना ही आन्तरिक भेद माना हे जितने से विविध सृष्टि 
सम्मव हो सके । चेतन तत्त्व को अलग मानना दाशंनिक और साधारण दोनों दुष्टियों से 
युक्तिसगत हे। साख्य की पुरुष-विषघयक धारणा, न्याय-वेशेषिक की अपेक्षा 
कहीं अधिक उन्नत है। न्याय-पेशेषिक ने आत्मा में सब्र तरह के गुण 
आरोपित कर डाले; परूठु उसे चेतन्य के गुण से वचित रखा। ससार के सुख- 
दःख आदि को बुद्धि के गुण बतलाकर पुरुष की धारणा को सरल बना दिया। वास्तव 
मे, न्याय-बेशेषिक की आत्मा या जीव की मुक्ति सम्भव सालूस नहीं होती । यदि सुख-दःख 
जीव के ही गुण हैं, तो उनका छूटना असम्भव हे। पुरुष को आनन्दमय न मानकर 
साख्य ने यह सिद्ध कर दिया कि वह अपनी दाशनिक व्याख्या से लोक-ब्ुद्धि को खुश 
करने की जरा भी चेष्टा नही करता | 


साख्य ने मुक्ति दो प्रकार की मानी हे--जीवन्युक्ति और विदेह-मुक्ति । उसने अनन्त 
आत्माएँ इस जगत्‌ में मानी हैं। ये आत्माएँ अनादिकाल से अनन्तकाल तक रहती हैं। 
अपने पूर्व-कर्म-सस्कारों के कारण ये आत्माएँ जगत्‌ की भिन्न-भिन्न योनियों में जन्म धारण 
करती हुई भ्रमण करती रहती हैं । कर्मों का फल जीव को स्वय मिलता है । कोई अन्य 
चेतन-शक्ति या ईश्वर प्राणियों को उनके कर्म का फल नहीं देता है। 

उपनिपदों में साख्य के सिद्धान्त उपलब्ध होते हूँ--विशेषकर कठ, छान्दोग्य, श्वेता- 
श्वतर तथ मैत्रेय में | यह दर्शन द्वौतमत का प्रतिपादन करता है। प्रकृति और पुरुष 
द।मूत्र तत्त्व हैं; जिनके परस्पर संम्बन्ध से इस जगत्‌ का आविर्भाव होता है। 


आरसिक-दशेन १६६ 


सांख्य की अनेक धाराएँ थी।  श्रोत्रलदेव उपाध्य|य की सम्मति है कि प्राचीन 
सांख्य इश्वस्वादी था। वेढान्त से उसमें विशेष पार्थक््य न था; किन्तु नवीन साख्य 
नितान्त निरीश्वर्वादी है। प्रकृति-पुरुष की कल्पना से विश्व की पहेली समझाई जा 
सकती है। अ्रतः अनावश्यक द्वोने से ईश्वर की सत्ता साख्य को सान्‍्य नही है। बौद्धों 
के ऊपर साख्य का बढ़ा प्रभाव पढ़ा दे | गौतम बुद्ध के मौलिक सिद्धात साख्य से ही लिये 
गये हैं, यह निर्विवाद सिद्ध है। टःख की सत्ता पर अनास्था तथा जगत्‌ की परिणाम-शीलता 
( परिणाम-नित्यता ) के सिद्धान्त को बुद्ध ने सांख्य-दर्शन से ग्रहण किया। सांख्यकों की 
सबसे विलक्षण बात यह है कि वे अहिंसावादी थे। जन तथा बौद्ध लोगों ने यह सिद्धान्त 
सांख्यकों से दी सीखा तथा ग्रहण किया |?" | 

(४) योगदर्शन-थोग की धारणा बहुत प्राचीन है। अथर्ववेद में इस बात का 
विश्वास प्रकट किया गया है कि योग-द्वारा अलौकिक शक्तियाँ प्रात्त की जा सकती हैं | कठ, 
तौत्तिरीय और मैत्रायणी उपनिपदों में 'योग? का पारिमाषिक श्रर्थ में प्रयोग हुआ है | पत- 
ज्लि के योगदर्शन में बिखरे हुए योग-सम्बन्धी विचारों का वेशानिक ढग से संग्रह कर 
दिया गया है। योगसूत्रों की शैली बड़ो गम्भीर है। शब्दों का चुनाव सुन्दर है । 

पतज्जलि ने इस दर्शन की रचना की, इसलिए इसका नाम पातज्जलद॒र्शन पडा | 

पतजञ्ञलि ने भी कपिल के समान ही पच्चीस मूल तत्त्व स्वीकार किये हैं| विशेषता यही 
है कि महर्पि पतञ्ललि ने ईश्वर का अस्तित्व स्वीकार करते हुए मनुष्यों के परित्राण के लिए 
योगशास्त्र का प्रवर्तन किया है। इसलिए पातञ्ञल-दर्शन ईश्वरवादी ओर कपिल-दर्शन 
निरीश्वरवादी कहलाता है। पतजञ्ञलि ने ईश्वर-समेत छब्बीस तत्त्व माने हैं। उनका कथन 
है कि ईश्वर अपनी इच्छा से शरीर-धारण और जगत्‌-निर्माण करता है। पतञ्जलि के 
मत से भी तचज्ञान द्वारा ही मुक्ति होती है। इसलिए उन्होने अ्रष्टांगयोग के द्वारा 
तत््वज्ञान प्राप्त करने का सार्ग बतलाया है । 

पतञ्ञलि का योगदर्शन समाधि, साधन, विभूति और केवल्प--इन चार पादों या 
भागों में विभक्त है। 

१, समाधिपाद में योग का उद्देश्य श्र लक्षण बतलाया गया है । 

२. साधनपाद में क्लेश, कर्म-विपाक ओर कर्म-फल आदि का विवेचन है। 

३. विमूतिपाद में बतलाया गया है कि योग के अज्ञ क्या हैं| इसका परिणाम क्या 
दोता हैं श्रीर उनके द्वारा किस प्रकार अणिमा-मद्दिमा आदि सिद्धियों की प्राप्ति होती है | 

४. केवल्यपाद में मोक्ष का विवेचन किया गया है| 

सक्षेप में योगदर्शन का मत है कि मनु'्य को अविद्या, अस्मिता, राग, दोप और 
अभिनिवेश--ये पंच प्रकार के क्तेश सताते हैँ। उसे कर्म के फलों के अनुसार जन्म लेकर 
आयु व्यतीत करनी पडती है तथा भोग भोगना पड़ता हैं। पतश्जलि ने इनमे बचने 
आर मोक्ष प्रात करने का उपाय योग बतज्ञाया है ओर क्या है कि क्रमशः योग के अद्धों 
का साधन करने हुए मनुष्य सिद दो लाता है ओर अन्त में मोज्ञ प्राप्त करता है। योगी 
संत्तार को दःसमय और देय मानने हैं | 
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१७० विश्वघर्म-दशन 


योगसाधन का उपाय बतलाया गया है कि पहले किसी स्थल विषय का आधार लेकर 
अपना चित्त स्थिर करना चाहिए। अनन्तर, सूक्ष्म विपय पर चित्त की वृत्तियों को रोकने 
के उपाय--अ्रभ्यास, वेराग्य, ईश्वर-प्रणिधान, प्राणायाम, समाधि, विषय-वासनोॉंश्रों 
से विरति आदि बतलाये गग्रे हैं। यह भी कहा गया है कि जो योग का 
अभ्यास करते हैं उनमें अ्रनेक प्रकार की विलज्षण शक्तियाँ आ जाती हैं जिन्हें विभूंति 
या सिद्धि कहते हैं। यह योगी अरविन्द को देखने से स्पष्ट ज्ञात होता था कि योगग्नि 
में तपाये हुए शरीर को न बीमारी सताती है, न बुढ़ापा और न मृत्यु | हलकापन, श्रारोग्य, 
स्वच्छता, रघर-माधुर्य, पवित्र गन्ध, विकाराल्पता--ग्रे सब योग की प्रथम प्रवृत्ति 

( समाचार ) की सूचना देते हैं।* 


जो योग-मार्ग में चलना चाहे उसे अत्यन्त विनम्र होना चाहिए। अहकार का त्याग 
कर देना चाहिए। यम, नियम, आसन, प्राणायाम, प्रत्याहर, धारणा, ध्यान और 
समाधि--ये आठो योग के अ्रज्ञ कहे गये हैं। योग-सिद्धि के लिए इन आआाठों अ्रज्नों का 
साधन आवश्यक और अनिवार्य कहा गया है। कहा गया है कि जो योग के आठों 
अजद्डों को सिद्ध कर लेता है वह हर प्रकार के क्ल्ेशों से छूट जाता है। अनेक प्रकार की 
शक्तियाँ प्राप्त कर लेता हे और अन्त में मुक्ति का भागी होता है । 


सष्टि-तत्व आदि के सम्बन्ध में योग का भी प्रायः वही मत है जो साख्य का है। 
इसमें साख्य को शानयोग और योग को कर्मयोग कहते हैं । 


प्रकृति और पुरुष सर्वथा विरुद्ध गुणत्राले पदार्थ हैं। इसलिए, वस्तुतः उनमें किसी 
प्रकार का सम्बन्ध नहीं हो सकता । जो कुछ भी सम्बन्ध उनमें प्रतीत होता है, उसे अशान 
का फल समझना चाहिए। योगदर्शन ने ईश्वर को ज्यादा महत्व का स्थान दिया है, 
परन्तु उसमें भी ईश्वर, प्रकृति ओर पुरुष का रचयिता या आधार नहीं है। तथापि योग 
का ईश्वर विश्व के सत्र पुरुषों के लिए एक त्रिकाल-सिद्ध आदर्श-ता है जिसकी समता 
तक मुक्त पुरुष कठिनता से पहुँच सकता है। 


मोक्ष से पहले जीव तरह-तरह की योनियों में श्रमण करता रहता है। भारत के अन्य 
दर्शनों की भाँति साख्य-योग भीइस सिद्धान्त को मानता है | किन्तु इसकी विशेषता यही है 
कि इसने पुनर्जन्म की प्रक्रिया को ठीक-टीक समझने की चेष्टा की है। पुनर्जन्म किसका 
होता हैं ! साख्य का उत्तर है--लिंग-शरीर का | लिंग-शरीर बुद्धि, अहकार, मन, पाँच 
शानेन्द्रियाँ और पाँच कर्मेद्रियाँ तथा तन्मात्राएँ--इन अठारह तत्त्वों से बना हुआ दे । 
जो दिखलाई देता है और जला दिया जाता है वह स्थूल शरीर है। लिंग-शरीर एक 
स्थूल शरीर से दूसरे स्थूल शरीर में जाता रहता है| मुक्ति होने पर ही लिग-शरीर का नाश 
होता है। धर्म, अधमं, शान, अजशान, वेराग्य, आसक्ति आदि भाव कहलाते हैं। इस 
प्रकार किसी जन्म में की हुई साधना व्यर्थ नहीं जाती, अच्छे-बुरे प्रयल्रों का सूक्ष्महूप 
दूसरे जन्म में मनुष्य के साथ जाता है। 


१. देखिए--योगोपनिषद्‌ । 


आस्तिक-दशोन १७१ 


सांख्य और योग में आत्मा तथा परमात्मा दोनों के लिए (पुरुष? का प्रयोग होता है । 
श्ात्मा देहरूपी पुरी में रहने के कारण (पुरुपषः कहलाता है। परमात्मा विश्व-ब्रह्माए्ड- 
रूपी पुरी में रहने से “पुरुष” कहलाता है। दोनों का साधर्म्य चेतना है| 

ऋषियों की अन्तदुष्टि में योग ही प्रधान कारण माना जाता है। योग 
भारतीयों की विशिष्ट ससत्ति है जिसकी इन्होंने वेशानिक दुष्टि से अनुशीलन कर उन्नति 
की। मोहेल्ञो-दढ़ो की खुदाई में योगासन में अ्रनेक्ों बैठी मूर्तियाँ उपलब्ध हुई हैं. और 
इससे ज्ञात होता है कि योग की प्रक्रिया बहुत प्राचीन है | 

योग के प्रकार भी अनेक हैं। तनत्रयोग की पद्धति विलक्षण है। नाथपन्थी सिद्धों 
ने दहृठयोग का खूब अनुशीलन किया था। गोरखनाथ के नाथ-सम्प्रदाय में योग का 
इतना आदर है कि इस सम्प्रदाय को ही योग नाम से पुकारते हैं। * 

(४ ) पूर्वमीमांसा-दशन--जहाँ अन्य दर्शन श्रुति से कुछ संकेत लेकर ही 
संतुष्ट हो गये, वहाँ पूर्वमीमांसा और उत्तरमीमांसा ( वेदान्त ) के लेखकों ने अपने सम्पूर्ण 
सिद्धान्तों को भ्रूति से लेने का प्रयल्न किया। न्याय-बेशेषिक के साहित्य में श्र,ति के उदाहरण 
शायद ही मि्ले | सांख्य भी श्रुति की विशेष परवाह नहीं करता; परन्ठ पूर्व और उत्तर- 
मीमांसा के विपय में ऐसा नहीं कहां जा सकता। यहाँ श्र॒ति से मतलब वेदों, ब्राह्मणों 
और उपनिषदों के समुदाय से'है। जहाँ वेदान्त अपनी पुष्टि के लिए उपनिषद्‌ की शरण 
लेता है वहाँ पूर्व॑मीमांसा ब्राह्मण-प्रव्थों पर निर्मर रहता है। ब्राह्मण ( कर्म ) उपनिषद्‌ 
(शान ) से पहले हुए, इसलिए, इसका नास पूर्वमीमांसा पड़ा | उपनिषदों का श्राश्रय 
लेने के कारण वेदान्त को उत्तरमीमांसा भी कहते हैं । 

पूर्वंमीमासा का सत्रसे प्रामाणिक ग्रन्थ “जैमिनि-सूत्र? है। इसके सूत्रों में वेदिक यश्- 
विधानों की प्रक्रिय और मदत्त का वर्णन है। यज्ञ-प्रतिपादक वाक्यों की व्याख्या किस 
प्रकार करनी चाहि ?--इसका निर्णय करना मीमांसा का काम है। 

मीमांसा-शासत्र के लगभग २५०० सूत्र हैं जो बारह अध्यायों में विभक्त हैं। दाशनिक 
सूत्र-अन्धों में मोमांसा का आकार,सबसे बडा है। सीमांसा पर (प्रभाकर! और 'कुमारिल” के 
भाष्य प्रसिद्ध हैं। दोनों में मतभेद होने पर भी, कुछ महत्त्वपूर्ण बातों पर वे एकमत हैं । 

मीमासक वेदों को अपौरुपेय और नित्य मानते हैं। उनका कथन है कि वेद गुरु- 
शिष्य-परम्परा द्वारा अनादिकाल से चले आते हैं। 

वेद का और विशेषकर यजुवेंद का अधिकांश भाग कर्मकारड और उपासनाकाण्ड 
है। कर्मकाण्ड कनिष्ठ अधिकारी के लिए होता है, उपासना और कर्म मध्यम के लिए एवं 
कर्म, उपासना और शान,--तीनों उत्तम के लिए | उत्तम अधिकारी कर्स तथा उपासना--. 
दोनों को निष्काममाव से करता है। ये दोनों ज्ञानी के लिए शझ्रावश्यक नहीं हैं तथापि 
लोक-संग्रह के लिए ज्ञानी भी कर्म करते हैं । 

पुरातनकाल में कर्म का अर्थ याजशिककर्म तक सीमित था। आज जो कर्म की 
परिभाषा है, वह भिन्न है। आधुनिक कर्म की परिभाषा लोक-सेवा-तूचक है। 

१. योग-विपय पर विस्तुत विवेचन पंचम खरड में ध्योगमतः के अन्तर्गत किया 
गया है । 


१७४ विश्वधर्म-द््शन 


वेदान्वदर्शन में सिफ चार अध्याय हैं। प्रथम अध्याय का नाम है--समन्वयः | 
इसमें अनेक प्रकार की श्रुतियों के सिद्धातों का समन्वय किया गया है| दूसरे अध्याय का 
नाम अविरोध? है। इस अध्याय में दूसरे दर्शनों का खण्डन करके सयुक्ति और सप्रमाण 
वेदान्त-मत का स्थापन किया गया है। तृतीय शअ्रध्याय का नाम साधन? है। इसमें 
जीव और अल्म के लक्षणों का निर्देश करके मुक्ति के बहिरण और अ्न्तरंग-साधनों का 
उपदेश दिया गया है। चतुर्थ ग्रध्धयाय का नाम 'फल्नः है। इसमें जीवनूमुक्त जीव की 
उत्कान्ति और निगु ण॒ उपासना के फल के तारतम्य पर विचार किया गया है| 


यह शास्त्र परा-विद्या के उत्तम अ्रधिकारी के झात्म-मनन के लिए. बना है। इसमें 
आरम्म से लेकर अ्रन्ततक आत्मविचार है। इस जन्म में या जन्मान्तर में कर्म और 
उपासना से अन्तःकरण की शुद्धि होने पर जो परमार्थ का शान पुरुष में आता है उसका 
ही इसमें प्रधानतया वर्णन है । जिन विधियों से कर्म शिथिल हो और वासनाओं का नाश 
हो, वे सब विधियाँ उपनिषदों में विविध प्रकार से वर्णित हुई हैं। कर्मकाण्ड में बताये 
नित्य यज्ष, दान, तप, स्वाध्याय आदि कर्मों से जिनका हृदय विशुद्ध हो गया है, जो योग- 
साधन-द्वारा जितेन्द्रिय हैं, नित्यानित्य वस्तु के विवेक से इहलोक और परलोक के विषयों से 
जिनको वैराग्य है--ऐसे मुमुक्नुओं के लिए अ्रध्यात्मविद्या के उपदेश की इच्छा से इस शास्त्र 
का निर्माण हुआ है। 

जगत्‌ , जीव, ब्रह्म या परमात्मा--इन तीनों वस्तुओं के स्वरूप तथा पारस्परिक सम्बन्ध 
का निर्णय ही वेदान्तशासत्र का विषय है। न्याय और वैशेषिक ने ईश्वर, जीव और जगत्‌ 
को या जगत्‌ के मूल द्रव्य परमाणु में, तीन तत्व मानकर ईश्वर को जगत्‌ का कर्ता 
ठद्दराया है, जो सवंसाधारण की स्थूल भावना के अनुकूल है। ईश्वर या परमात्मा का 
समावेश साख्य या मीमासा-पद्धति में नहीं है। वेदान्त ने बढ़कर प्रकृति तथा असंख्य 
पुरुषों को एक ही परम-तत्त्व ब्रह्म में अविभक्त रूप से समाविष्ट करके जड़-चेतन-होत के 
स्थान पर अद्देत की स्थापना की है। 

यद्यपि ब्रह्म का वास्तविक या पारमाथिक रूप अव्यक्त, निगुणश और निर्विशेष है 
तथापि व्यक्त और सगुण रूप भी उसके बाहर नहीं है । 
मूल ब्रह्मसूत्रों में लगभग ५४४० सूत्र हैं। सूत्र इतने छोटे हैं कि विना किसी 

भाष्य के उनका अथ स्पष्टरूप से प्रतीत नहीं होता। यही कारण है कि भिन्न-मिन्न 
आचार्यों ने अपनी-अपनी दार्शनिक दृष्टि के अनुकूल इन सूत्रों की विशद व्याख्याएँ 
लिखी हैं। इन भाष्यकारों में सबसे अधिक भेद का विषय है जीव और ईश्वर का 
सम्बन्ध । शब्डराचार्य का भाष्य समुद्र की तरह गम्भीर और आकाश की तरह 
शान्त और शोभायमान हे | शंकर ने ब्रह्म को स्वगत, सजातीय और विजात्तीय-- 
तीनों भेदों से परे कह्दा है। ईश्वर, सगुण-त्रह्म, अपर-ब्रक्म और कार्य-त्र्ष शकर के 
अद्वतत-वेदान्त के अनुसार पर्यायवाची शब्द हैं। माया की उपाधि से ब्रह्म ईश्वर बन 
जाता है और अ्रविद्या से संसक्त होकर अ्रविद्या की उपाधि से ब्रह्म का विशुद्ध' चैतन्य- 
स्वरूप जीव बन जाता है | 


आस्तिक-दर्शन 


श्ष्ड 


श्रीरामानुज के अ्र्व॑तवाद को विशिष्टाहत कद्दते हैं। इसमें जीव, जगत्‌ 


श्रीर ब्रह्म का सम्बन्ध समकाने की तरह-तरद् से चेष्टा की गई है। 


जहाँ शंकर के 


शर्ट तमत के अनुसार शानाग्नि मे, जब्र कर्म-अकर्म के जल जाने पर, मुक्ति होती है तब 


जो जीब्र ब्रह्म में अ्रभिन्न रूम से मिल जाता दैँ वहाँ रामानुज 


के अनुसार मुक्ति 


होने पर भी जीव ब्रह्म से भिन्न रहता है ।* इस प्रकार वल्‍्लभाचार्य, मध्वाचार्य आदि 
विद्वानों ने ब्रह्म-सूत्र पर भिन्न-भिन्न दुष्टिकोश से भाष्य लिखकर अपनी-अपनी विचार- 
धाराओं का प्रतिपादन किया है। इसलिए व्याख्या-मेद से सम्प्रदायों की संख्या बहुत 
बढ़ गई है; किन्तु यह निर्विवाद है कि भारत की पुण्यभूमि से निकले हुए जितने भी 
धर, मत या सम्प्रदाय संसार में फैले हुए हैं उन सबके मूल आधार ये दर्शन ही हैं। 


वेदान्तसुत्र पर प्रसिद्ध विद्वानों के मत निम्नलिखित हैं--. 


आचार्य समय 
(१) शकराचार्य ७०० ई० 
(२) भास्कराचार्य १००० ” 
(३) रामानुजाचार्य ११४० ” 
(४) मध्वाचार्य श्र्श्प 
(५) निम्ब्राकाचार्य १२५४० ? 
( ६) धभीकरण्ठ १२७० !! 
( ७) भ्ीपति १४०० 7? 
(८) बल्लभाचार्य १४०० !! 
(६) विशानभिन्ञु १६०० !! 
(१०) बलदेव १७२५ ? 


भाष्य 
शारीरकभापष्य 
श्रीभास्करभाष्य 
श्रीभाष्य 
पूर्णप्रशमाष्य 
वेदान्तपारिजात 
शेवभाष्य 
श्रीकरभाष्य 
अग़ुभाष्य 
विज्ञनामृत 
गोविन्दभाष्य 
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६. प्रप--स्लरेस उसप्याय---मारतीर 


मत 

श्रद्देत 

भेदामेद 
विशिष्टाद त 
द्व्त 

द्वेताद्वोत 
शेवविशिष्टाद्वोत 
वीरशेबविशिष्टद्दोत 
शुद द तत 
अविभागाद्द त 
अचित्य-मेदामेद 


दशान, हू ४ १४०४०--४४,० | 


श्षर्‌ विश्वधर्म-दर्शन 


मीमासाशाख्त्र में यज्ञों के विधि-विधानों का विस्तुत विवेचन है। इस शाझ्त्र का 
सिद्धान्त विलज्षण है। इमकी गणना अनीश्वरवादी दर्शनों में है । यह केवल वेदों या 
इसके शब्दों की नित्यता का प्रतियादन करता है। इसके अनुसार वेद-मत्र ही देवता है। 
मीमासकों का तक॑ है कि सत्र कर्म फलों के उद्देश्य से ही किये जाते हैं। फल की प्राप्त 
कर्म द्वारा ही होती है । 

मीमासकों और नेयायिकों में बडा भेद यह है कि मीमांसक शब्द को नित्य सानते हैं 
ओर नैयायिक अनित्य | मीमासा वेद को स्वतःप्रमाण मानता है, किन्तु न्याय नहीं 
मानता | अ्रतएव न्याय के इस मत को परतःप्रमाण्यवाद कहते हैं। 

साख्य और मीमासा दोनों अनीश्वरवा।दी हैं; पर वेद को प्रमाण दोनों मानते हैं। 
भेद इतना ही है कि साख्य प्रत्येक कल्प में वेद का नवीन प्रादर्माव मानता है और 
मीमासा-शास्त्र उसे नित्य मानता है । 

कर्मों के विभाग -मनुष्य के सारे कर्मों को मीमासा ने तीन श्रेणियों में बॉटा है-- 
(१) काम्य (२) निषिद्ध और (३) नित्य। जो कर्म किसी इच्छा की पूर्ति के लिए, 
किसी मनःकामना की सिद्धि के लिए किये जाते हैं वे 'काम्यकर्म' कहलाते हैं। जिन 
कंमों के करने में वेद रोकता है वें निपिद्ध कर्म कहलाते हैं | नित्यकर्म वे हैं जिनका 
करना प्रत्येक व्य'क्त के लिए प्रतिदिन आवश्यक है, चाहे उसमें कोई कासना या 
अमिप्राय हो या नहीं। निश्यकर्म मीमासा के साव॑भौम महात्रत हैं | त्रिकाल सध्या-बन्दन 
करना, वर्णाश्रमधर्म आदि नित्यकर्म में सम्मिलित हैं। नित्यकर्म का फल क्या मिलता 
है! इसका उत्तर यह है कि नित्यकर्म से अतीत और आगामी दोष नष्ट हो जाते हैं। 

भारत के सत्र दर्शनों का सिद्धान्त है कि कर्म-फल की आसक्ति से छुथ्कारा पाये 
बिना मुक्ति नहीं हो सफती । मीमासा भी इस सिद्धान्त को मानता है। श्रीसुरेश्वराचार्य 
ने भी "नमेष्कर्म-सेद्ध (१।१०। ११) में कह्ा है कि काम्य और निषिद्ध कर्म का 
त्याग कर देने से मुक्ति लाभ होता है। काम्य कर्म का फल स्वर्गंग्राप्ति आदि है-जिससे- 
मोज्षार्थी को बचना चाहिए। नित्य-नमित्तिक कर्म का कोई खास फल नहीं है। चूँकि 
सिफ उससे दोप दूर होते हैं, इसलिए उसे करते रहना चाहिए। निपिद्ध कर्म से 
अधोगति मिलती है। इसलिए, उसे तो छोड़ना ही चाहिए। इस प्रकार जीवित रहकर 
प्र/रव्ध कर्म का, भोग से क्षय कर देने से, सोन्ष लाभ होता है। मुक्ति के लिए ज्ञान की 
आवश्यकता नहीं । अतणएव मुक्ति क्षण तक भी नित्यकर्म को नहीं त्यागना चाहिए | 
इसलिए मीमासक सन्यास-मार्ग का समर्थन नहीं करते | ज्ञान-निरपेक्ष कर्म से भी मुक्ति 
मिल सकती है। यही नहीं, नित्यकर्म का ल्यागना हर दशा में दोपों में फेसानेवाला 
है। यह मीमासा का निश्चित विश्वास है। 

आचर्य वादरायण ईश्वर को कर्फल का दाता सानते हैं; परन्तु जेमिनि के अनुसार 
यज्ञ से ही तत्तत्‌ फलों की उपलब्धि होती है। पूर्वमीमासा के अनुसार मनुष्य को 
अपने कर्म का फल स्यये मिलता रहता है। कर्म का फल देनेवाला कोई ईश्वर नहीं 
है ओर न ससार का कोई व्यवस्थापक परमात्मा ही है | 


आस्तिक-दशेन १७३ 


विरोधी वाक्यों की एकवाक्यता दिखलाने के लिए, मीमांसा ने जिस पद्धति को खोज 
निकाला है वह बडी ही उपादेय है। जिस प्रकार पद का ज्ञान व्याकरण से होता है तथा 
प्रमाण का शान न्याय से होता है उसी प्रकार वाक्य का ज्ञान मीमांसा के ही सहारे होता 
है। मीमांसा के तात्पर्य-विषयक सिद्धान्तों का उपयोग धमशास््रों में अथ-निर्णय के लिए, 


आ्राज भी किया जाता है। 
मीमांसा-दर्शन की साहित्य-सम्पत्ति बहुत विशाल है। प्रायः सत्रह सौ वर्ष पूर्व शबर- 
स्वामी ने द्वादश-लक्षणी? मीमांसा पर विस्तुत तथा प्रामाणिक भाष्य लिखा था। 


मीमांसा के तीन आचायों ने तीन सम्प्रदाय--(१) भाह्मत (२) गुरुतत और (३) 
गुणा मत चलाये । इन तीनों में माइमत ही मीमांसा का प्रचलित मत है। इसीलिए, 
इसकी ग्रन्थ-सम्पत्ति अन्य मतों की अपेक्षा बहुत ही अश्रधिक है। 


(६) बेदान्तदर्शन--वेदान्त शब्द का वाच्यार्थ वेदों का श्रन्त अर्थात्‌ वेदों का 
शानकाण्ड है। वेदान्त तथा उपनिपद्‌ एकाथक हैं। 

वेद वा ज्ञान का अन्त अर्थात्‌ पर्यवसान ब्रह्नज्ञान में है। देव-देवी, मनुष्य, पशुपक्षी, 
स्थावर-जड्भमात्मक सारा विश्व-प्रपश्न और नाम-रूप-स्वरूप-जगत्‌ ब्रह्म से मिन्न नहीं 
है। यह वेदान्त श्रर्थात्‌ वेद-सिद्धान्त है। वेदान्त के अनुसार मूल में सारा जगत्‌ एक है। 
जिसे इस एकत्व का दर्शन हो जाता है उसकी दुष्टि में स्वार्थ और परार्थ का भेद नहीं रह 
जांता। जो कुछ नाम-रूप से सम्बोधित होता है उसकी सत्ता ब्रह्म की सत्ता से मिन्न नहीं। 
ब्रह्म से रहित कोई वस्तु नहीं है, वही सत्य हैं और अन्य सब-कुछ मिथ्या है। वेदान्त के 
मत से ब्रह्म, निगु ण, निराकार, निविकार और चिन्मय-स्वरूप है । जीव वास्तविक परब्रह्म 
से भिन्न और कुछ नहीं है। उन दोनों अर्थात्‌ आत्मा और परमात्मा के अमेदज्ञान की 
साधना का आनन्द प्राप्त करना ही इस दर्शन की रचना का उद्दं श्य हे । जीव और ब्रह्म 
का अभेद समक्त लेना ही तत्त्वज्ञान कहलाता है। इस ज्ञान के उत्पन्न होने पर फिर 'जीव 
और ब्रह्म में भेद नहीं रहता । 'श्रहं ब्रह्मास्मि? अर्थात्‌ मैं ही ब्रह्म हँ--यह दुंढ़ निश्चय 
होने पर जीव ब्रह्म में लीन हो जाता है। इसी अवस्था के उपस्थित होने पर मुक्ति 
प्राप्त होती है । ' 

' उपनिषदों में केवल उन्हीं विपयों का प्रतिपादन नहीं है जिन का एकसाभच आध्यात्मिक 
जीवन से सम्बन्ध है। इसके अतिरिक्त, बहुतों की राय है कि उपनिषदो में परस्पर-विरोधी 
कथन पाये जाते हैं और सत्र उपनिषदे एक-सी शिक्षा नहीं देतों | उनमें आन्तरिक मतमेद- 
सा प्रतीत होता है। इन सब्र अड़चनों को दूर करने के लिए, वेद-मूलक अर्थात्‌ उपनिपद- 
मूलक सिद्धान्तों का, नये सिरे से, युक्ति-तक-द्वारा, यथावत्‌ प्रतिपादन करने के लिए 
वेदान्तदशन अर्थात्‌ वेद/न्तसूत्र कौ रचना, वादरायण ने की। वादरायण का कथन है 
कि सभी उपनिषदे एक ही दाशनिक मत का प्रतिपादन करती हैं। उपनिषदों की विभिन्न 
उक्तियों में जो विरोध दीखता है वह वास्तविक नहीं है। वह उपनिषदों की ठीक-ठीक न 
समझने का परिणाभ है। वेदान्त-सूत्र विशेषतया ब्रह्मपरक होने के कारण ब्रह्मसूत्र भी 
कहलाता है | 


१७४ विश्वधर्म-दर्शन 


वेदान्वदर्शन में सिफे चार अध्याय हैं। प्रथम अध्याय का नाम है--समन्वयः। 
इसमें अनेक प्रकार की श्रुतियों के सिद्धातों का समन्वय किया गया है। दूसरे अध्याय का 
नाम “अविरोध” है। इस अध्याय में दूसरे दर्शनों का खण्डन करके सयुक्ति और सप्रमाण 
वेदान्त-सत का स्थापन किया गया है। तृतीय अध्याय का नास साधन? है। इसमें 
जीव और ब्रह्म के लक्षणों का निर्देश करके मुक्ति के बहिरंग और अन्तरंग-साधनों का 
उपदेश दिया गया है। चतुर्थ अध्याय का नाम 'फल्ल! है। इसमें जीवनमुक्त जीव की 
उत्कान्ति और निगुण उपासना के फल के तारतम्य पर विचार किया गया है| 


यह शाज्त्र परा-विद्या के उत्तम अधिकारी के आत्म-मनन के लिए बना है। इसमें 
आरम्म से लेकर अन्ततक आत्मविचार है। इस जन्म में या जन्मान्तर में कर्म और 
उपासना से अन्त;करण की शुद्धि होने पर जो परमार्थ का ज्ञान पुरुष में आता है उसका 
ही इसमें प्रधानतया वर्णन है। जिन विधियों से कर्म शिथिल हो और वासनाओं का नाश 
हो, वे सब विधियाँ उपनिषदों में विविध प्रकार से वर्णित हुई हैं। कर्मकाण्ड में बताये 
नित्य यज्ञ, दान, तप, स्वाध्याय आदि कर्मों से जिनका हृदय विशुद्ध हो गया है, जो योग- 
साधन-द्वारा जितेन्द्रिय हैं, नित्यानित्य वस्तु के विवेक से इहलोक और परलोक के विषयों से 
जिनको वेराग्य है--ऐसे मुमुक्षुओं के लिए अध्यात्मविद्या के उपदेश की इच्छा से इस शास्त्र 
का निर्माण हुआ है। 

जगत्‌ , जीव, ब्रह्म या परमात्मा--इन तीनों वस्तुओं के स्वरूप तथा पारस्परिक सम्बन्ध 
का निर्ण॑य ही वेदान्तशासत्र का विषय है। न्याय और वैशेषिक ने ईश्वर, जीव और जगत्‌ 
को या जगत्‌ के मूल द्वव्य परमाणु में, तीन तत्व मानकर ईश्वर को जगत्‌ का कर्ता 
ठहराया है, जो सर्वंसाधारण की स्थूल भावना के अनुकूल है। ईश्वर या परमात्मा का 
समावेश साख्य या मीमासा-पद्धति में नहीं है। वेदान्त ने बढ़कर प्रकृति तथा असंख्य, 
पुरुषों को एक ही परम-तत्त्व ब्रह्म में अविमक्त रूप से समाविष्ट करके जड़-चेतन-हो त के 
स्थान पर अह्देत की स्थापना की है। 

यद्यपि ब्नक्न का वास्तविक या पारमार्थिक रूप अव्यक्त, निगुण और निविशेष हे 
तथापि व्यक्त और सग्रुण रूप भी उसके बाहर नहीं है | 
मूल बह्मसूत्रों में लगभग ५५० सूत्र हैं। सूत्र इतने छोटे हैं कि विना किसी 

भाष्य के उनका अर्थ स्पष्टरूप से प्रतीत नहीं होता। यही कारण हे कि मिन्न-मित् 
आचार्यों ने अपनी-अपनी दार्शनिक दष्टि के अनुकूल इन सूत्रों की विशद्‌ व्याख्याएँ 
लिखी हैं। इन भाष्यकारों में सबसे अधिक भेद का विषय है जीव और ईश्वर का 
सम्बन्ध | शड्डराचायं का भाष्य समुद्र की तरह गम्भीर और आकाश की तरह 
शान्त और शोभायमान है । शंकर ने ब्रह्म को स्वगत, सजातीय और विजातीय-- 
तीनों भेदों से परे कद्दा है। ईश्वर, सगुण-ब्रह्म, अपर-ब्रह्म और कार्य-न्रह्म शंकर के 
अद्देत-वेदान्त के अनुसार पर्यायवाची शब्द हैं। माया की उपाधि से ब्रह्म ईश्वर बन 
जाता है ओर अविद्या से संसक्त होकर अविद्या की उपाधि से ब्रह्म का विशुद्ध' चैतन्य- 
स्वरूप जीव वन जाता है । 


आस्तिक-दरशेन 


१७५ 


श्रीरामानुज के अद्वेतवाद को विशिष्टाह्नेत कहते हैं। इसमें जीव, जगत्‌ 
और ब्रह्म का सम्बन्ध समझाने की तरह-तरह से चेष्टा की गई है। जहाँ शंकर के , 
अद्देतमत के अनुसार ज्ञानाग्नि में, जब्र कर्म-अकर्म के जल जाने पर, मुक्ति होती है तब 


३० 


जो जीव ब्रह्म में अभिन्न रूप से मिल जाता है वहाँ रासानुज के अनुसार मुक्ति 
होने पर भी जीव ब्रह्म से भिन्न रहता है।* इस प्रकार वल्लभाचाय॑, मध्वाचार्य आदि 
विद्वानों ने ब्रह्म-सूत्र पर भिन्न-भिन्न दुष्टिकोण से भाष्य लिखकर अपनी-अपनी विचार- 
धाराओं का प्रतिपादन किया है। इसलिए, व्याख्या-भेद से सम्प्रदायों की संख्या बहुत 
बढ़ गई है; किन्तु यह निर्विवाद है कि भारत की पुण्यभूमि से निकले हुए जितने भी 
धर्म, मत या सम्प्रदाय संसार में फैले हुए हैं उन सबके मूल आधार ये दर्शन ही हैं । 


वेदान्तसूत्र पर प्रसिद्ध/ विद्वानों के मत निम्नलिखित हैं--- 


आचारय॑ समय 
(१) शंकराचार्य ७०० ई० 
(२) भास्कराचार्य १००० ? 
(३) रामानुजाचार्य ११४० ” 
(४) मध्वाचार्य १एशे८ ” 
(५) निम्बाकाचार्य १२४० ? 
(६) भ्रीकण्ठ १२७० ?! 
(७) भीपति १४०० ” 
(८) वल्लभाचाय १५०० १! 
(६) विश्ञानभिक्षु १६०० ?! 
(१०) बलदेव १७२५ ? 


॥७७७७७७७७८७ए्शश/शश"श/शशशाआआआआाााामााासा्ा >> व लककशकलकिलिीलि नल 


भाष्य 
शारीरकभाष्य 
श्रीमास्करमाष्य 
श्रीभाष्य 
पूर्णप्रशमाष्य 
वेदान्तपारिजात 
शैवमाष्य 
श्रीकरभाष्य 
अगशुभाष्य 
विज्ञानामृत 
गोविन्दमाष्य 


मत्त 

अद्देत 

मेदामेद 
विशिष्याद्वौ त 
द्द्त 

हताह्वोत 
शेवविशिष्टाह्नीत 
वीरशेवविशिष्टद्दोत 
शुद्ध हो त 
अविभागाद्वेत 
अचित्य-मेदामेद 


१. द्रष्टव्य--बलदेव उपाध्याय--भारतीय दर्शन, पृष्ठ ४००---४५० | 


नवाँ परिच्छेद्‌ 
कनफ्युसियस-धर्म 


चीन में चार प्रधान धर्म प्रचलित हैं। बौद्ध-धर्म, इस्लाम-धर्मे, कनपयुसियस-पघर्म 
और ता-ओ-धर्म। यहाँ इस कनफ्युसियस-धर्म और ता-ओ-धर्म के सबंध में सक्तिप्त 
विवरण देंगे। 

कनफ्युसियस चीन के एक विख्यात धर्म-प्रचारक सिद्ध पुरुष थे। चीनी लोग उन्हें 
कुद्कफुतेज के नाम से पुकारते हैं। चीन देश की सभ्यता को प्रतिष्ठित करनेवाले लोगों में 
कुद्ूफ्तलंज का नाम बडे आदर के साथ लिया जाता है] इस धर्म में तथा बुद्ध की 
शिक्षाओं में विशेष पारस्परिक विभेद न होने के कारण, इन दोनों मतों का साथ-ही- 
साथ प्रसार हुआ। प्रत्येक चीनी सासारिक जीवन के लिए. कुद्धफुतंज के सदपदेशों 
में श्रद्धा रखता है, साथ-ही-साथ पारलौकिक जीवन की गुत्थियों को सुलमाने के लिए, 
वह बौद्ध-धर्म का पक्षुपाती है। इस प्रकार चीनी सम्यता और संस्कृति का मूलाधार दोनों 
धर्म की सम्मिलित शिक्षा है। इन दोनों धर्मों की शिक्षा दूध-पानी की तरह मिलकर 
चीनवासियों के जीवन में इस प्रकार घुलमिल गई है कि इन दोनों के प्रभाव का एथक्‌ 
करना दस्तर है । 


जीवनी 


कुड् का जन्म ईसा-पूर्वा ५४१ वर्ष में आधुनिक शंगहुद्ध प्रान्त के धयो! नामक 
स्थान पर हुआ था | कुज्ञ बुद्ध के समकालीन थे | १७ वर्ष की आयु तक पुरातत्त्व-विद्या, 
गान-विद्या आदि में दक्षता प्राप्त कर पठन-पाठन समास किय। | तत्कालीन राजा चाव 
आपसे अत्यन्त प्रभावान्वित हुए और मिन्न-मिन्न उत्तरदायी पदों को सुशोमित करने के 
बाद आप २५ वर्ष की आयु में प्रधान न्यायाधीश बनाये गये | ४० वर्ष की आयु में 
युज्ञद्ू जिला फे गवर्नर और ५१ वर्ष की आयु में राज्य के प्रधान मत्री हुए | आपने अपने 
सदपदेशों को व्यवहार में लाकर लोगों को चकित कर दिया। देश से चोरी-डकेती 
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का नास मिठने लगा। लोगों ने घरों में ताला लगाना बन्द कर दिया | सवंत्र शान्ति 
विराजने लगी। राजा ने इस सुब्यवस्था को देखकर आपके नियमों को सम्पूर्ण राज्य में 
प्रचारित किया। किन्तु लोभी, अत्याचारी सामन्‍्तों को यह पसन्द न आया और उनके पड्‌- 

यन्त्र के परिणामस्वरूप आप राज्य के इस उच्च पद से हटा दिये गये। इसके बाद आपने 

अपने नियमों का प्रचार करने के लिए बड़े-बड़े दरबारों को खाक छानी; पर किसी ने भी 
आपकी नीतिमय शिक्षा पर ध्यान न दिया। इसी बीच आपकी पत्नी तथा पुत्र की स॒त्यु 

हो गई जिसके शोक को आपने थेर्य-पूवंक सहन किया। ७३ वर्ष की आयु में, ई० . 
पूर्व ४७८ में, आपकी मृत्यु हुईं। आपके ५०० शिष्यों ने गुरु की समाधि पर तीन वर्ष तक 

शोक मनाया और आपके उपदेशों का खूब मनन किया तथा दूर-दूर देशों में आपकी 

नीतिमय शिक्षा का प्रचार किया। आपने अपनी शिक्षाओ को लिपिवद्ध भी किया था । 

आपके चार ग्न्थ बड़े प्रसिद्ध हैं।* संसार की समस्त प्रतिष्ठित भाषाओं में इन ग्रन्थ-रत्नों के 

अनुवाद हुए हैं। 


कुंड के सिद्धान्त 


कुद्ध ने मनुष्य-जीवन की ओर विशेष ध्यान दिया । उन्होंने स्वर्ग, ईश्वर आदि की 
चर्चा ही न की। उनके एक शिष्य ची-लू ने पूछा--'भगवन, में ईश्वर की सेवा किस 
प्रकार कर सकता हूँ ९ उत्तर में कुज्ञ ने कहा--जब तुम्हे यह ज्ञान नहीं कि मनुष्य 
की सेवा किस प्रकार की जाय तब देवों की सेवा के सम्बन्ध में केसे पूछ सकते हो ९? 
पुनः शिष्य ने पूछा--/भगवन, मृत्यु के सम्बन्ध में सम्यक्‌ रूप से विचार प्रकट कीजिए |? 
उत्तर में कुड् ने कह्द--प्रिय ची-लू , जब्र तुम्हें जीवन के विषय में पर्याप्त ज्ञान नहीं है तत्र 
तुम्हें मृत्यु के सम्बन्ध में ज्ञान केसे हो सकता है !” किन्तु कुद्ध ने ईश्वर अथवा स्वर्ग के 
अस्तित्व को कभी इनकार नहीं किया । आत्मा के पुनर्जन्म में उन्हें विश्वास था | -फिर 
भी वे परलोक के सुधारने की उतनी चिन्ता नहीं करते जितनी इहलोक के सुधारने की । 
मनुष्य सामाजिक जीव है, वह समाज में रहता है, पनपता है तथा अ्रन्त में नष्ट हो जाता 
है। उसका समाज के साथ घनिष्ठ सम्बन्ध बना हुआ है। अतः समाज की उन्नति से 
उसकी उन्नति होगी। वेयक्तिक उन्नति मानव-जीवन का लक्ष्य नहीं। यह तो सामाजिक 
उन्नति का फल है। 


कुड़ के मतानुसार मनुष्य स्वभावतया अच्छा होता है और श्रच्छाई की और उसकी 
प्रवृत्ति रहती है। अच्छाई की पराकाष्ठा सिर्फ सन्‍्तों में हो सकती है। अतएव प्रत्येक 
मनुष्य को निष्कामभाव से तथा ईमानदारी ओर तत्परता के साथ कर्त्तव्य-पालन करना 
चाहिए। जो सच्चरित्र और देवी गुणों से भूषित है वह मनुष्यों में “चु-नट जू? अर्थात्‌ 
श्रेष्ठ है | ह॒ 


१. ढा० हरप्रसादशासत्री ने इस गअन्ध का मूल चीनी से हिन्दी में अनुवाद 
किया हे ओर बड़ोदा-राज्य के “्रीसयाजी-साहित्य-माला? के नाम से बह प्रकाशित 
हुआ है। 


१७८ विश्वधर्म-दशेन 


समाज के प्रत्येक प्राणी के साथ संदब्यवहार करना हमारा परम धर्म है। माता-पिता 
के प्रति भक्ति, दीन जन तथा सेवक के प्रति दया, भाई-बन्घुश्रों के साथ सहानुभूति रखने 
की सुन्दर शिक्षा देकर कुज्ञ ने चीनी सभ्यता को बहुत ऊपर उठाया। 


आपत्ति के समय पुरुष के गुणों की परख होती है । इस विषय में उनका एक उपदेश 
बढ़ा ही हृदयआही है। वे कहते हैं-जब शीतकाल आता है तब हम देखते हैं 
कि सब वृक्षों के वाद चीड़ और देवदार अपने पत्तों को त्यागते हैं । क्यों न हो, वे वृद्चों में 
श्रेष्ठ जो हैं।* पूर्णंधर्म के विषय में पूछने पर उन्होंने बतलाया--/पूर्शधर्म वह है जब 
ठुम बाहर निकलो तब प्रत्येक से यह समझकर मिलो; मानों वह तुम्हारा बढ़ा अतिथि है। 
किसी कें साथ ऐसा बरताव सत करो जो तुम उससे अपने लिए नहीं चाहते । देश में कोई 
दःखित होकर ठेम्हारी निन्‍्दा न करे और धर में भी कोई तुम्हारे विरोध में न कुड़बुड़ावे !? 


प्रजा के ऊपर पुत्र-सा प्रेम रखना। उनके कल्याण की सबेदा कामना करना | 
राज्य की आय को अपने व्यक्तिगत भोग-विलास में न खर्च कर सावेजनिक हित के कामों 
में लगाना, हितेच्छु न्‍्याय-परायण पुरुष को अमात्य-पद्‌ पर प्रतिष्ठित करना आदि उपदेश 
कुद्ध ने दिये। पेटभर खाने को हो, सेना पर्याप्त हो और प्रजा का शासक में विश्वास 
हो तो वह राज्य समृद्ध होता है। पर यदि राजा में प्रजा का विश्वास न हो तो वह राज्य 
ठहर नहीं सकता। अतणएंव राजा को धर्मात्मा, न्‍्यायी, ईमानदार और कर्तव्य-परायण 
होना चाहिए। जेसा राजा द्ोगा वेसी प्रजा भी होगी | 


कुज् ने शिक्षा पर विशेष जोर दिया। उनके मत से मनुष्य के जीवन का मुख्य 
उद्दे श्य श्रपने को समाज के लिए, अत्यन्त उपयोगी बनाना है। कुज्ञ के एक शिष्य ने 
पूछा--मसान्यवर, सामाजिक गुण क्या है? उन्होंने उत्तर दिया--दूसरे से प्रेम 
करना ।? दूसरे शिष्य ने पूछा--“भगवन्‌ ! क्या कोई ऐसा नियम है जिसका पालन 
जीवन-पर्यन्त करना चाहिए १? उन्होंने उत्तर दिया--दूसरे के साथ ऐसा बर्ताव न 
करो जेसा तुम अपने प्रति दूसरों के द्वारा नहीं चाहते |? सुतराम्‌, कुड़् के उपदेश का 
साराश आत्मविश्वास ओर पड़ोसियों के प्रति उदारता है। 

कनफ्युसियस प्राणियों से पुथक्‌ जीवात्मा का अस्तित्व सानते थे । उनका विश्वास 
था कि दिविगत पुरुष की आत्मा विना शरीर के ही रहती है। आत्मा न केवल मनुष्य 
में ही होती है, अपितु वायु, अग्नि, पहाड़, नदी आदि में मी होती है और सभी की पूजा 
होती है। सबका दर्जा स्वर्ग और मनुष्य के बीच का है। इन आत्माओ्रों के साथ-साथ 
ही पिशाचों की भी सत्ता मानी गई है। कुन्ध रत पितरों और शरीर-रहित आत्माओ्रों 
को इस प्रकार “वल्लि? प्रदान करते थे मानों वे साज्षात्‌ उनके सामने उपस्थित हों। 
इन आत्माओं का काम अपने उत्तराधिकारियों की रक्षा करना समझ्का जाता था | 

कुज्ञ के कुछ उपदेश तथा कथन--- 

(१) धनवान के लिए निरमिमान होना सहज है, किन्धु निर्धन के लिए सन्तोष 
प्रकट करना कठिन है। 

(२) सदाचार के प्रति अनुराग, सौन्दर्य के प्रति अनुराग की तरह, हृदय से होना 
चाहिए । 
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(३) अपनी तुलना में भी दूसरों को परखने का आत्मशासन रखों। इसी को 
मनुष्यता का सिद्धान्त कहते हैं । 

(४) न्याय के प्रति प्रेम, विद्नत्ता के प्रति आदर तथा सदाचार मनुष्य को विशिष्ट 
पुरुष बनाने में समर्थ होता है | 

(४) प्रत्येक मनुष्य को उचित है कि अपनी वाणी पर संयम रखे और अपने आचरण 
के प्रति सजग रहे । 

(६) संसार एक मुसाफिरखाना है| 

(७) काम का आरम्भ करना मनुष्य पर निर्भर है और उसकी पूर्ति ईश्वर के ह्वाथ है। 

(८) क्षण भर अपने क्रोध को दबाकर तुम जीवन भर के पश्चात्ताप से बच सकते हो। 

(६) जिस प्रकार तुम दूसरों में दोष दिखाते हो उसी उसी प्रकार अपने में भी देखो- 
दिखाओ | जिस प्रकार अपने-आपको क्षमा कर सकते हो, उसी प्रकार दूसरों को भी 
क्षमा करो। 

(१०) आशापालन सत्कार से कहीं उत्तम है। 

(११) बीस वर्ष तक धामिक जीवन व्यतीत करना पर्याप्त नहीं है, किन्तु एक दिन भी 
बुराई करना बहुत बढा दोष है | 

(१२) छुद्धिमान पुरुष वचन देने में विलम्ब करता है, किन्तु वचन देने पर उसका 
पालन अवश्य करता है। 

(१३) आनन्द की तीन कुल्नियाँ हैं--.(१) दूसरों में दोष न देखना, (२) दूसरों की 
निनन्‍दा न करना, न सुनना और (३) दूसरो की बुराई न करना | 

(१४) मनुष्य का हृदय आईना के समान होना चाहिए जिसपर समस्त वस्तुओं का 
प्रतिबिम्ब पड़ता है; किन्तु उससे उसमें मेलापन नहीं आता । 

(१५) फोलाइल न बाज़ार में है श्लोर न शान्ति जंगल में; सत्र मनुष्य के हृदय में है | 

(१६) जब तुम जीवित प्राणी के प्रति अपना कत्त व्य करने में श्रसमर्थ हो तो मत 
व्यक्ति के प्रति अपने कत्त व्य का पालन किस प्रकार कर सकोगे ! 

(१७) ज्ञानी पुरुष के लिए, अपना चित्त स्वर्ग है; किन्तु अज्ञानी के लिए वह नरक है। 

(१८) सच सद्भाव अपने संगियों के प्रति प्रेम करना है और सच्चा शान अपने 
साथियों को पहचानना है। 

(१६) जो ईश्वरीय नियम से अनभिज्ञ है वह श्रेष्ठ मनुष्य नहीं हो सकता | 

जज शानी मनुष्य सन्देह से, धार्मिक मनुष्य चिन्ता से और वीर मनुष्य मद से मुक्त 
रहता है| 


दसवाँ परिच्छेद 
ता-ओ-धर्म 


कुज्ञ का धर्म जन-साधारण के लिए, और ता-ओ-घर्म विशिष्ट पुरुषों के लिए 
है। जो आत्म-विजय, बैराग्य, सयम तथा समाधि की ओर स्वभाव से ही आकृष्ट दे वदी 
विशिष्ट पुरुष है। कुद्ध ने संदाचार की शिक्षा को प्रधानता दी है, उनका लक्ष्य उत्तम 
मानवता की प्राप्ति था। किन्तु ता-ओ-धर्म की शिक्षा अ्रद्व तवेदान्त की शिक्षा से विशेष 
मिलती-जुलती है, यह पक्का निवृत्ति-मार्ग है। इसके अनुयायियों को घर-बार छोड़कर 
पव॑तीं में एकान्तवास करना पड़ता है। यह प्रव्ृत्तिमार्ग को अज्ञान-मूलक समभ्तता है 
ससार के ज्णिक सुखों की प्राप्ति को घृणा की दुष्टि से देखता है। इस मत का 
ध्येय है पूर्ण वराग्य | 
इस धर्स के प्रव्तंक 'ला-ओर्सी? का जन्म ईसवी सन से ६०४ वर्ष पूर्व हुआ था | 
आप “चोरे*राज्य के ग्रन्थागार के अध्यक्ष थे। राष्ट्रीय इतिद्ासवेत्ता भी थे | 
ला-ओ का कथन है कि ता-ओ (ईश्वर) एक है। वह आरम्म में था और आगे 
'भी सब काल में वत्त मान रहेगा । बह निराकार, अनादि, सर्ब-शक्तिमान और सर्वव्यापी 
है। वह बुद्धिगम्य नहीं है। उसका कोई नाम नहीं है। वह अवर्णनीय है|, सब्न उसी 
पर निर्भर है। वह समस्त गोचर पदार्थ, आकाश और पृथ्वी का जनक है। वह 
देवताओं का सिरजनेवाला है, सृष्टि का निर्माता है। साराश यह कि वह समस्त 
वस्तुओं का जनक है। इस प्रकार ला-ओ्रो की शिक्षा में हम भारतीय वेदान्त की 
सुगन्ध पाते हैं | 
ला-ओ के अनुसार ता-ओ (ईश्वर) को प्राप्त करने के लिए पवित्रता, विनय 
सतोष, करुणा, प्राणिमात्र के प्रति दया, उच्चा शान और आत्मसयम--मुख्य साधन हैं। 
ध्यान और प्राणायाम इसके सहायक हैं। चित्त को संसार के विषयों से हटाकर एक 
लक्ष्य पर ठिकाने की नितान्त आवश्यकता हे, तभी चित्त में शान्ति का उदय हो 
सकता हे। 


१, धर्म और दर्शन, ए० १२५--१८ | 


ता-ओ-घर्म १८१ 


ता-ओ के अनुसार वही सन्त है जिसके मन में किसी प्रकार की आकांक्षा नहीं है; 
जिसके जीवन में पाश्वात्ताप का अवसर नहीं आता; जो अपने लिए कुछ सुथ्य नहीं 
करता; जो न अपना प्रदर्शन करता है और न अपनी करनी पर घमण्ड; जो मोटा वस्त्र 
पहनता है, किन्तु हृदय में सदगुणों को मोती की माला के सदुश धारण किये रहता-है; 
जो अ्रपनी प्रतिभा को छिपाये रहता है; जो कभी स्व्रप्न नहीं देखता; जो कभी चिन्ताग्रस्त 
नहीं दोता; जो सुस्बादु मोजन की आक़ांज्ा नहीं करता; जिसे न जीवन से प्रेम है, 
न मृत्यु से भय; और जो प्रेम, घृणा, ह्वानि, लाभ, प्रतिष्ठा और अपमान से परे है। 
यह सब गीता में वर्णित जीवनन्मुक्त के गुणों से मिलता-जुलता है। 

ता-ओ-धर्म में साधु और साध्वी के लिए, स्थान है| ये पीली गोपी पहनते हैं | संसार 
से अलग---जंगल, गुफा अथवा एकान्‍्त स्थान में रहते हैं। ता-ओ-घर्म सर्वोच्च नेतिकता, 
सात्त्विक जीवन, चित्त और शरीर के संयम की शिक्षा देता है। आत्म-विजय द्वारा ता-श्रो 
( ईश्वर ) की प्राप्ति से मुक्ति होती है । 

इस धर्म में नरक में कष्ट मोगने का जिक्र है। यह पुनर्जन्म तथा आत्मा की अ्रमरता 
में विश्वास करता है । 

ता-ओ-घर्म का मूल-प्रंथ बड़ा विचित्र है। इसमें शब्दों का प्रयोग नहीं है ; प्रत्युत 
प्रतीकों या चिहों के द्वारा जगत्‌ के समग्र पदार्थों के रूप तथा उनका परस्पर-सम्बन्ध 
बतलाया गया है। इस ग्रन्थ का नाम है 'योकिंग”| इसके रचयिता का नाम सम्राद्‌ 
'फो-हि? है । ऐसा कोई ज्ञान नहीं है जिसका परिचय इस अंथ से न प्रात्त दो । इसलिए 
इसके प्रतीकों द्वारा ज्योतिष, वेद्रक, गणित, संगीत, धर्म, न्याय, मोक्षश/सत्र आदि ऐहिक 
तथा पारलौकिक विद्याओं का ज्ञान योग्य व्यक्तियों को हो सकता है। इस मार्ग की 
साधना बड़ी कठिन है तथा स्वंसाधारण के उपयोगी न होने से वह गुप्त ही रखी जाती है। 
पर इस धर्म के साधुओं ने चीन देश की आध्यात्मिकता को आगे बढ या | आजकल 
चीन में बौद्धधर्म का प्रचार है; फिर भी विद्वानों की दुष्टि में त्ता-ओओ-धर्म तथा उसके 
ग्रन्थों का विशेष आदर है। 

ला-ओ की शिक्षाएँ और उपदेश एक पुस्तक में संग्रहीत हैं। यह स्वयं ला-ओ की 
लिखी हुई है । बादशाह चींग ने राज्य भर में आज्ञा प्रचारित की कि ला-ओ की पुस्तक 
की प्रतिष्ठा राज्य-नियम की तरह की जाय | 


ला-ओ के कुछ उपदेश 


(१) अच्छों के प्रति मैं अच्छा रहूंगा | बुरों के प्रति भी अच्छा रहेगा जिससे उन्हें 
भी अच्छा बना सकू | 

(२) जो जानते हैं वे बोलते नहीं ओर जो बोलते हैं वे जानते नहीं | 

(३) मेरे पास तीन वस्तुएँ हैं जिन्हें मैं दृढ़ता-पूर्वक जुगोता रहता हूँ--(क) सौम्यता 
( दयालुता ), (ख) कमखर्ची ( मितव्ययिता ) और (ग) नम्नता | 

(४) 'िनीत बनो, तभी तुम निर्मीक दो सकोगे । अपने-आपको दूसरे के सम्मुख 
प्रदर्शित करने का प्रयत्न न करो तभी तुम मनुष्यों के नेता हो सकोगे। 


श्पर विश्वधर्म-दर्शन 

(५) लालसा का शिकार होने से बढ़कर कोई पाप नहीं है | श्रसततोप से बढ़कर टःख 
नहीं है। चाह से बढ़कर कोई विपत्ति नहों है | 

(६) अपने को विनम्न प्रदर्शित करो, पवित्र रहो, अपनी जरूरतों को कम करो और 
इच्छाओं को सयत रखो | 

(७) विह्बत्ता का श्रभिभान न करो | तुम्हें सन्‍्ताप नहीं होगा | 

(८) जहाँ आसक्ति है वहीं बन्धन है | जहाँ बन्धन नहीं है वहाँ आनन्द है। जीवन 
की उन्नति का यही तत्त्व है। 

(६) निष्कपट वचन मधुर नहीं होता और मधुर वचन यथार्थ नहीं होता । 

(१०) स्वय उन्नत हो, ताकि ठुम दूसरों का सुधार कर सको | 

(११) जन्म न शआआरम्म है और न मृत्यु अन्त | श्रनादिकाल तक आत्मा अमर है। 

(१२) वह मनुष्य धन्य है जो साधु वचन बोलता है, साधु बातें सोचता है और 
साधु बातें मनन करता है। 


ला-ओ के लेख और उपदेश बहुत ही सूक्ष्म तथा गूढ हैं। उनके लेख पहेलियों के 
रूप में हैं। उनकी भृत्यु के वाद उनके उपदेशों को लोगों ने मनगढ़त कथाओं से मिलाकर 
भ्रष्ट कर दिया और उनपर मिथ्या धार्मिक विश्वासों की कलई चढ़ा दी। परन्तु कनफ्यु- 
सियस की शिक्षा पर ऐसी कलई नहीं चढ़ सकी ; क्योंकि वह सरल, स्पष्ट और थोड़ी थी। 
और वह इस प्रकार की न थी कि उसका रूप बिगाड़ा जा सके। 


चीन का उत्तरी भाग जहाँ हा-हो नदी बहती है, भावों में कनफ्युसियस का अनुगामी 
हो गया और दक्षिणी भाग जहाँ यांग-त्सि-क्यांग नदी बहती है, ता-ओ-धर्म को मानने 
लगा | 


चोथ 

| ख 
षु 
ड 


प्रथम परिच्लेद 
पुराण-काल 


पुराण--शतपथ-ब्राह्मण (१४।६।१०६) और बृहद।रुए्यक-उपनिषद्‌ (२४।१०) में 
लिखा है कि जेसे जलती हुई गीली लकड़ी में से धुँआ्रा निकलता रहता है बसे ही महाभूत 
के निःश्वास से ऋग्वेद, यजुवँद, सामवेद, अथर्ववेद, इतिहास, पुराण, उपनिषद्‌, श्लोक, 
सूत्र, व्याख्यान और अनुव्याख्यान आदि उत्पन्न होते हैं--ये सब्र उसीके निःश्वास हैं। 
किन्तु वेदिक साहित्य में पुराणों के उल्तेख से यह नहीं समझना चाहिए. कि इनका 
अमिप्राय आजकल के १८ पुराणों से है। जिस पुराण का जिक्र बेदिक साहित्य में आ्राया है 
वह पुराण आजकल उपलब्ध नहीं है । शंकराचार्य ने बुहृदारण्यक के भाष्य में लिखा है 
कि 'उव॑शी-पुरूरवा-संवादादिः को इतिहास एवं आरम्म में अ्रसत्‌ ही था? इत्यादि 
खष्टि-प्रकरण को पुराण कहते हैं ।* 


इन बातों से स्पष्ट है कि सर्गादि का वर्णन पुराण कहलाता था और कथाएं इतिहास। 
छान्दोग्योपनिषद्‌ (७)१॥२) में लिखा है कि इतिहास-पुराण पाँचवाँ वेद है। दयानन्द 
स्त्रामी का मत है. कि इस स्थल पर इतिहास-पुराण से तात्पय॑ ब्राह्मणभाग में उल्लिखित 
कथाओं से है। प्राचीन पुराण में केवल साष्टि की बात ही रही हो--यह भी ठीक प्रतीत 
नहीं होता । क्योंकि भद्यभारत के आदिपव॑ में शौनक ऋषि कहते हैं कि पुराण में दिव्य 
कथाएं हैं और आदिवंश के वृत्तान्त हैं । 
पुराणों के पॉच लक्षण भिन्न-भिन्न पुराणों में इस प्रकार दिये गये हैं*-... 
सर्गश्च॒ प्रतिसर्गश्च वंशोमन्वन्तराणि च | 
वशानुचरितं चेव पुराणं पश्चलक्षणम || 
अर्थात्‌--(१) सर्ग वा स॒ष्टि-विज्ञान ; (२) प्रतिसर्ग अर्थात्‌ सृष्टि का विस्तार, लय 
तथा पुनः सष्टि ; (३) सृष्टि की आदि वंशावली ; (४) मन्वन्तर अर्थात्‌ किस-किस मनु का 
समय कब रहा और उस काल में कौन-सी महत्त्वपूर्ण घटना हुईं थी ; (५) वंशानुचरित-.. 
१. बुहदारण्यक, शांकरमाष्य (२।४।१०) 
२. हिन्दुत्व--परष्ठ १६२ 
वि० द्‌००«-२४ 


१८६ विश्वधर्म-दर्शन 


प्रसिद्ध वशों का--सूर्यवशी तथा चन्छवशी आदि राजाओं का--वर्णन | पुराणों के ये 
ही पाँच विपय हैं। इन पॉच विषयों के अलावा भी अनेक बातों का वर्णन पुराणों में है। 


आज यह पता नहीं है कि प्राचीन पुराणों का रचयिता कोन था? मलुसंहिता, 
आश्वलायन-ण्ह्यसूत्र और महाभारत से ज्ञात होता है कि पुराणों के कई अन्थ थे । सबके 
संग्रह अर्थात्‌ संहिता का नास पुराण था। 

पुराणों में सबसे प्राचीन “रक्म-पुराण” माना जाता है) विष्णु, मत्स्य और ब्रह्माएड 
आदि पुराणों के पढने से शात होता है कवि खष्टि-प्रक्रिगा का वर्णन सब पुराणों में एक दी 
है। यहाँतक कि इस प्रसग का एक-एक श्लोक मिल जाता है। किसी पुराण में दो-चार 
श्लोक अधिक और किसी मे कम | बस इतना ही अन्तर है। इससे स्पष्ट शात होता है कि 
सबका मूल एक ही है। अनुमान दोता है कि पुराण-सहिता के १८ भाग रहे हों जिनके 
आधार पर व्यास की शिग्य-परम्परा ने अपनी-अपनी रुचि के अनुसार समय-समय पर श्८ 
पुराणों की रचना कर डाली और भिन्न-भिन्न संग्रहकारों ने प्रसंगवश अपने-अपने इृष्टदेव 
की प्रतिष्ठा और मर्यादा का खयाल रखते हुए, प्रसग की पूर्ति और सग्रह को रोचक बनाने 
वे, लिए, अपने रचे शलोकों की सख्या बढ़ा दी। कतिपय विद्वानों का अनुमान है कि 
सहिता के १८ वे भाग में पुराण का होना कारण-विशेष को सूचित करता है। सम्मबतः 
१८ की परम्परा उस समय चत्न निकली थी। महाभारत श्८ पर्व में है। युद्ध १८ दिन 
हुआ, फौज १८ अक्चौहिणी थी, महाभारत के अन्तर्गत गीता भी १८ अध्याय में है। 
मूलघर्मशासत्र भी १८ माने गये हैं। इन अ्रठारह पुराणों में सत्रके बाद का पद्मपुराण शात 
होता है, क्‍योंकि इसमें सिर्फ़ बुद्भधावतार और जेनघर्म का ही उल्लेख नहों है; बल्कि 
शंकराचार्य-सम्बन्धी भी बहुत-सी बातें कही गई हैं | यह भी सम्भव है कि चरत्तमान पदूस- 
पुराण प्राचीन पुराण का परिवद्धित रूप हो ओर शंकराचार्य के बाद के नये संस्करण में 
शकराचार्य-सम्बन्धी बातें बढ़ा दी गई हो | 


पुराणों की रचना 


प्रत्येक पुराण के अलग-अलग अनुशीलन से पता चलता है कि हरएक का उच्द श्य 
साधन-विशेष है। मिन्न-मिन्न पुराणों पर भिन्न-मिन्न सम्प्रदायों का अभाव पड़ा हुआ 
स्पष्ट दिखाई पढ़ता है) यह बात कहना कठिन है कि इन पुराणों से ही सम्प्रदाय चल 
पड़े अथवा सम्प्रदाय पहले से थे और पीछे से मिन्न-मिन्न सम्प्रदायों के अनुयायी परिडतों 
ने व्यासजी की शिष्य-परम्परा से निर्मित कराकर अपने सम्प्रदाय के अनुकूल कुछ परिवर्तन 
और परिवर्धन करा लिया | यह तो निस्सन्देह है कि पौराणिक-साहित्य जेन और वौद्धघर्म 
के फेलने से वहुत पहले से मौजूद था, क्योंकि बौद्ध और जैन-अन्थों में पौराणिक कथाओं 
और नासों के तथा शिव आदि देवताओं के उल्लेख हैं। इतिहासजञों का तो यह भी मत है 
कि चौद्ध॑र्म के प्रभाव से वैदिकधर्म को बहुत धका लगा और लोग अपने धर्म की रक्षा के 
लिए. सावधान हो गये तथा धार्मिक स्थिति के अनुकूल स्वधर्म की रक्षा के लिए ही इन 
भक्ति-प्रधान पुराणों की रचना हुईं। अनुमान होता है कि बौद्ध-धर्म-सम्बन्धी ग्रन्थ बनने 
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के पूर्व ही कुछ पुराण तैयार हो चुके थे और आवश्यकतानुसार गुप्त-सम्राों के ुगतक 

| बनते रहे । इस परम विवादस्रस्त विषय में समय नष्ट न कर यह कहना उचित होगा- 
कि जैन और बौद्धधर्म के आक्रमणों से पुराणों ने वैदिकधर्म की खूब रहा को। 
पुराणों के द्वारा देश में शुष्क कर्मकाण्ड के स्थान पर भक्तिरस का विलज्षुण्‌ प्रभाव फल 
गया और उसके परिणाम-स्वरूप भिन्न देवों की उपासना खूब बढ़ी और मूचत्ति एवं 
मन्दिर के निर्माण की ओर लोगों की प्रवुत्ति बढ़ी। आज भी वर्तमान हिन्दूधर्म के 
मूलाघार पुराण-प्रन्थ ही हैं । 


अदतार-बाद 


अवतारवाद पुराणों को एक प्रधान अंग है| प्रायः सभी पुराणों में अवतार का प्रसंग 
आया है। शैवसत-पोषक पुराणों में शकेर के नाना अवतारों की चर्चा है और वैष्णव- 
पुराणों में विष्णु के अनेक अवतरों की। बहुतो का कथन है कि वेदिक ग्रन्थों में देवत्व का 
जिस प्रकार आभास है वही पुराणों में विकसित होकर बड़े पेमाने पर दिखाई पड़ता है 
और पहले के देवताविशेष नये रूप में परिवर्धित हो गये हैं। उदाहरण, वेद में विष्णु 
सूर्वाची हैं और पुराणों में सूथ से बिल्कुल मिन्न सर्वशक्तिमान और सबसे महान द्वेवता के 
रूप में परिवधित हो गये हैं। वैदिक विष्णु के तीन पाद में सम्पूर्ण सृष्टि को आउचछादित- 
कंरने के भाव को लेकर अबतारों की कथा का विकास किया गया है, जिसमें विष्णु के 
वामनावतार की, तीन पग में प्रथ्वी को नापने की, कथा है। ऋखेद में रुद्र अग्नि के 
पर्यायवाची रूप में प्रसिद्ध हैं और बाद में यजुबँद के सम्पूर्ण अ्रध्याय में”रुद्र की स्तुति है। 
अथर्ववेद में (६।२॥५ ) पशुपति नास आया है। शतपथब्राह्मण में ( ६१।३।७-१६ ). 
रुद्रदेव की उत्पत्ति का वर्णन है। इस प्रकार भक्तजनों ने शोभन-अ्रलंकारों से अपने-अप 
इष्टदेवता का सनमाना श्षुगार किया | ४:५5 


चेद तथा पुराण में शेल्ी-मेद 


इस प्रकार हिन्दूधर्म वेदिककाल से पौराणिक कालतक क्रमशः परिवर्धित और. विकसित, 
हो गया है। वेद में जो बात बहुत संज्ञेत्र में किसी विशेष उद्द श्य से, वर्णित थी; पुराण में! 
वही विस्तुत आख्यायिका के रूप में वर्णित हुई है। पौराणिक कवियों के हाथों भिन्नं मिन्न 
उद श्य से छोटा-सा विषय भी बहुत बडी आख्यायिका के रूप में परिणत हो गया हो तो इसमें 
कोई आश्चर्य की बात नहीं) पुराणों की शैली जहाँ अतिशयोक्तिमयी है, वहाँ वेदों की 
रूपकसयी | वेद रूपक-द्वारा जिन तथ्यों का उद्धघायटन करता है उन्हीं तथ्यों का घुराण 
अपनी अतिशयोक्तिमयी शैली में वर्णन करता है । शेली के तारतम्य से ही इतना भेद है। 
अन्यथा वेद तथा पुराण दोनों में एक ही विशुद्ध तत््त का विवेचन है। वेद उपाख्यान- 
मूलक अन्थ नहीं है। वेद में स्थलविशेष पर उदाहरणरूप में कतिपय उपाख्यान भी जगह- 
जगह दिये गये हैं, और पुराणों में उन सब् उपाख्यानों को एकत्र करने की चेष्टा की गई 
है। इसी कारण वेद का एक छोट-सा प्रसंग भी पुराण में विपुलकाय हो जाता है। 
- पुराणों का प्रधान उद्द श्य यह मालूम पड़ता है कि ब्रह्मा, विष्णु, शिव, सूर्य, गणेश 
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और शक्ति की उपासना अथवा ब्रह्मा को छोड़ शेष पश्चदेवताओं की उपासना का 
प्रचार हो। परमात्मा के ये पाँचों मिन्न-मिन्न सगुणरूप माने गये हैं। सृष्टि में इनका 
कार्य-विभाग अलग-अलग है| ब्रह्म की उपासना आजकल प्रचलित नहीं है और पुष्कर 
(अजमेर) के सिवा मारतवर्ष में हमें ओर कहीं ब्रह्माजी का मन्दिर देखने को नहीं मिलता | 
शात होता है कि गणेशजी ने ब्रह्मा का स्थान ले लिया और पश्चदेव में विष्णु, शिव, सूर्य 
और शक्ति के साथ सम्मिलित हो गये | ईश्वर-भक्ति के विविध रूपों में नाम-कीतन की 
महिमा सभी पुराणों में विशेषरूष से वर्णित है। भक्ति का प्रचार ही पुराणों का प्रधान 
अंग है | उपनिषदो के आदर्श को प्राप्त करने में इस काल के मनुष्यों ने अपनी असमर्थता 
का अनुभव किया और इसी कारण सगुण उपासना की प्रवृत्ति बढ़ी | तब से आजतक 
सगुश-भक्ति भारतीयों के जीवन का प्रधान श्रग रही | 

सरुण उपासना तथा नाम कीतन के साथ-साथ पौराशिक युग की सामाजिक पद्धति 
का मूलाधार वर्णाश्र म-धर्म ही था। 


यह प्रसिद्ध है कि पुराण अ्रठारह हैं। इनके नाम श्लोक-सख्या के साथ निम्नलिखित 
हैं; १, बह्मपुराणए---१ ००००, २. पद्मपुराण---५५०००, ३, विष्पपुराण--२३०००५ 
४, शिवपुराण--२४० ००, ५. श्रीमदूभागवतपुराण-१८०० ०, ६. नारदपुराण--२५४०००; 
७. मार्क एडेयप्राण---९० ००, ८. अमिपुराण--१०५००, ६, मविष्यपुराण---१४५००॥ 
१०, ब्रह्मवैवर्तपुराण “१८०००, ११. लिंगपुराण--११०००, १२. वराह-पुराए-- 
२४०००, १३. स्कन्दपुराण--८१०००, १४. वामनपुराण--१००००, १५. कूमपुराण-- 
१७०००, १६, म्स्यपुराए--१४४०००, १७, गरुडपुराण--१६०००, १८. ब्रह्माए्ड- 
पुराणए---१२०० ०, योय्ल ३६४००० हैं | 

उक्त श्रठारह पुराणों के अतिरिक्त २६ उप-पुराण इस प्रकार हैं--(१) वायुपुराण, 
(२) देवीमागवत, (३) सनत्कुमार, (४) नरसिंद, (५) शिवधर्म, (६) वृहनन्‍्नारदीय, 
(७) दुर्वासस, (८) कापिल, (६) मानव, (१०) औशनस, (११) वारुण, (१२) कालिका, 
(१३) साम्ब, (१४) नन्दिकेश्वर, (१५) सौर, (१६) पाराशर, (१७) आदित्य, (१८) त्रह्मारड, 
(१६) माहेश्वर, (२०) भागवत, (२१) वाशिष्ठ, (२२) कौम॑, (२३) भाव, (२४) भ्रादि, 
(२५० मसदुगल, (२६) कल्कि, (२७) महाभागवत, (२८) बृहद्धम॑, (२६) परानन्द । 

इनके अतिरिक्त महाभारत के खिल हरिवंशपर्व की भी गणना उप-पुराणों में है | इसमें 
चार पर्व--(१) हरिवंश (२) विष्णु (३) उत्तराद्ध और (४) भविष्य हैं । 

देवीभागवत और वायु को लेकर विद्वानों में गहरा मतभेद है। कोई देवीभागवत 
ओर वायु को पुराण मानते हैं और कोई शिवपुराण और भ्रीमद्भागवतपुराण को | 
किन्द॒ पुराणों में श्रीमद्भागवत ने वैष्णव जनता के हृदय पर विशिष्ट स्थान प्राप्त कर 
लिया है। वही अवस्था शाक्तों के लिए देवीमागवत की है। नारद आदि पुराणों में 
श्रीमदृमागवतपुराण की गणना पुराणों में की गई है। पद्मपुराण में श्रीमद्सागवत को 
सत्र पुराणों में श्रेड चतलाया गया है। श्रीमद्भागवत की प्रतिष्ठा भारत की जनता में 
बहुत है। वल्‍्लमाचार्यंजी का तो प्रमाणत्रयी के साथ-साथ वह एक सान्‍य अन्थ है| 
इसका दशम स्कन्व्‌--जिसमें कृष्ण कौ बाललीला वर्णित है, सबसे अधिक लोकप्रिय है । 
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वैष्णव पुराणों में विष्णु को सबसे महान और शिव तथा ब्रह्मा का खथ्टा कहा है। 
इसी प्रकार शैव पुराण में शिव को ब्रह्म और विष्णु का कर्ता कहा है। सौर-सम्पदाय- 
वाले सूर्य को स्वोपरि मानते हैं। अतणव अनेक स्थलों में, पुराणों में एक से दूसरे का 
विरोध है और इसका एकमात्र कारण साम्पदायिक भेद्‌ ही जान पडता है | 


महापरिडत डाक्टर हरप्रसादशासत्री का विचार है कि सिवा विषषु और वामन- 
पुराण के, समस्त पुराणों के कई बार नृतन संस्करण हुए, जिसके परिणामस्वरूप उनके 
कलेवर बदल गये हैं। आप पुराणों को छः समूहों में निम्नलिखित रीति से बाँटते हैं-- 


१, विश्वकीषात्मक पुरोण 
इस समूह में गरड, अग्नि और नारदपुराण आते हैं । 


(क) गरुडपुराण--इसमें २८७ अध्याय हैं। यह दो खणडों में है। पूर्वखण्ड में नाना 
विद्याओ का विस्तुत वर्णन है। इसमें नाना प्रकार के रत्नों की परीक्षा-विधि बताई 
गई है। राजनीति का वर्णन बड़े विस्तार के साथ किया गया है। आयुर्वेद के आवश्यक 
निदान तथा चिकित्सा का वर्णंन २६ अध्यायो में है| बुद्धि को निर्मल बनाने के लिए 
ओषधि की व्यवस्था है| नाना प्रकार के रोगों को दूर करने के लिए औषधियों की 
व्यवस्था! की गई है। पशु-चिकित्सा का भी वर्णन है। छः अध्यायों में छुन्दःशासत्र का 
अनुशीलन किया गया है | इस पुराण का उत्तरखण्ड प्रेतकल्प” कहलाता है। मरने के 
बाद मनुष्य की क्‍या गति होती है और वह किस योनि में केसे उत्पन्न होता है तथा 
कौन-कौन-सा भोग भोगता है--उसका वर्णन विस्तार से दिया गया है। भ्राद्व के समय 
इस पुराण का पाठ किया जाता है। 


(ख) अग्निपुराण--“इस पुराण को यदि समस्त भारतीय विद्याओं का विश्वकोष 
कहें तो किसी प्रकार शअ्त्युक्तिन होगी। पुराणों का उद्द श्य जनसाधारण में शात्तव्य 
विद्याश्रों का प्रचार करना भी था। इसका पूरा परिचय हमें इस पुराण के अनुशीलन 
से मिल्नता है। इस पुराण के ३८३ अध्यायों में नाना प्रकार के विषयों का सन्निवेश कम 
आश्चयें का विषय नहीं है। अवतार की कथाओं का संक्षेप में वर्णन कर रामायणु- 
महाभारत की कथा पर्याप्त विध्तार के साथ दी गई है। मन्दिर-निर्माण की कला के साथ 
प्रतिष्ठा तथा पूजन के विधान का विवेचन सक्षेप में सुचारु रूप से किया गया 
है। ज्योतिष, धर्मशासत्र, व्रत, शजनीति, आयुर्वेद आदि शास्त्रों का वर्णन बड़े 
विस्तार के साथ मिञ्ञता है। छुन्दःशासत्र का निरूपण आठ अध्यायों में किया गया है। 
अलंकारशात्र का विवेचन बड़े ही मार्मिक ढंग का है। व्याकरण की छानबीन 
क्रितने ही अध्यायों में को गई है। कोत्र के विध्य में भी कई अध्याय लिखे 
गये हैं, जिनके अनुशीलन से पाठकों के शब्द-ज्ञान की विशेष वृद्धि हो सकती है। 
योगशासत्र के यम, नियम आदि आठों अंगों का वर्णुन संक्षेप में बढ़ा ही सुन्दर है | 
अन्त में अद्दतवेदान्त के सार का संकलन है। एक अध्याय में गीता का भी सारांश 
संकलित किया गया है। काव्य का भी अच्छा वर्णन आया है । कौमार-व्याक्रण के 


१६० विश्वधर्म-दर्शन 


नाम से एक छोटा-सा उपयोगी व्याकरण, एकाक्षरकोश-नासक लिंगानुशासन भी दिया 
हुआ है। यह अंश विद्यार्थियों के लिए बड़ा उपयोगी है | इस पुराण में पद्चलक्षण॒त्व 
के अतिरिक्त हिन्दू-साहित्य और सस्क्ृति के सम्पूर्ण विषयों का समावेश है। अतः यह 
एक प्रकार का हिन्दू-सास्कृतिक विश्वकोष है ओर इसके श्रनुशीलन से समस्त ज्ञान-विज्ञान 
का परिचय मिलता है। इसलिए इस पुराण का यह दावा सवंथा सत्य प्रतीत होता है 
कि--आ्नेये हि पुराणेडस्मिन्‌ सर्वा विद्या: प्रदर्शिता: (१८३॥४२) |”* 


(ग) नारदपुराण--समें २०७ श्रध्याय हैं। इस भन्ध के पूर्वेभाग में वर्ण और 
आश्रम के आचार, भ्राद्ध, प्रायश्चित्त आदि का वर्णन किया गया है। इसके अनन्तर 
व्याकरण, निरुक्त, ज्योतिष, छुन्द आदि शास्त्रों का अलग-अलग एक-एक अध्याय में 
विवेचन है । विष्णु, राम, हनुमान, कृष्ण, काली, महेश के सन्त्रों का विधिवत्‌ निरूपण 
किया गया है। विष्णुभक्त को ही मुक्ति का परम साधक सिद्ध किया गया है । अठारहों 
पुराणों के विषयों की विस्तृत अनुक्रमणिका दी गई हे । यह अनुक्रमणिका सभी पुराणों 
क्‌ विषयों को जानने के लिए अत्यन्त उपयोगी है । 


नारदपुराण वेष्णवपुराण है। इसमें प्राय; समी पुराणों की सक्षिस विषय-सूची 
श्लोकवद्ध दी गई है । इससे जान पड़ता है कि इस महापुराण में कम-से-कम इतना अश 
अवश्य ही उन सत्र पराणों से पीछे का हे। इस पराण की यही विशेषता है कि इससे 
पुराणों के प्राचीन संस्करणों का ठीक-ठीक पता लगता है। नारदपुराण में दी हुईं 
विषय-सूची के बाद की जो रचनाएँ हैं उनका सहज में पता लग जाता हे त्तथा पुराण 
श्रौर उपपुराण का अन्तर मी मालूम हो जाता हे | 


अग्निपुराण तथा नारदपुराण की विशेषता 


डाक्टर शास्त्री के विचार से इन पुराणों की यह खूबी दे कि इन पुराणों में 
विवरण संक्षित, साफ, सीधा और स्पष्ट भाषा में दिया गया है। उदाहरणर्थ, गया- 
भाहात्म्य वायुपुराण के आठवें परिच्छेद में है। वह वगेर किसी आवश्यक बात को 
छोड़े अग्नि-पुराण में सिफ तीन परिच्छेद में है। गरुडपुराण में वायुपुराण के 
४६ श्लोक़ों का साराश सिर्फ २३ श्लोकों में है। अग्निपुराण में मत्स्य, कच्छुप, वराह, 
नरसिंह ओर वामन-अवतार की कथा सिर्फ तीन परिच्छेदों में हैं। रामायण के सात 
काण्डों की कथा अग्नि-पुराण के सात परिच्छेंदों में है ओर गरुडपुराणु में सिर्फ एक 
परिच्छेद में है। महामारत की कथा अग्निपुराण में तीन परिच्छेगों के ७० श्लोकों में है; 
किन्त॑ गरुडपुराण में एक ही परिच्छेद के सिर्फ ४२ श्लोकों में। सम्पूर्ण हरिवशपुराण 
५४ श्लोकों के अ्न्तगंत है 
वैद्यक-पुस्तकों का विपय गर॒ड में ५७ और अग्नि में २० परिच्छेंदों में दिया गया है। 
ग्ररुड में रोगनिदान ओर दवा में भेद किया गया है, किन्तु अग्नि में नहीं । 





१. प० बलदेव उपाध्याय--आर्य-संस्क्ृति के मूलाधार 


- पुराण-कांल १६१ 


अग्नि एवं गरुड दोनो में आचार्य कार्तिकेय से लेकर आ्राचाय कात्यायन तक के 
व्याकरण की बातें आ गई हैं | पाणिनि का जिक्र नही है। सम्मवतः पुराणकाल में 
पाणिनीय व्याकरण का प्रचार नहीं था। गरुडपुराण में सर्ववर्मा के सूत्र आये हैं। 
स्व॑वर्मा पहली शताब्दी में थे | 


अग्निपराण में शिक्षा-सम्बन्धी बाते आई हैं; किन्तु गरुड और नारद में इसका 
उल्लेख नहीं है। अग्निपराण में भरत के नाव्यशास््र-सम्बन्धी ग्रम्थों का साराश दिया 
गया है और आनन्‍्दवर्धन-द्वारा ध्वनि के आविष्कार के विकास का वशुन है। 


२, तीथ्थ-ब्रत-धिषयक पुराण 


पद्म, स्कन्द और भविष्य-पुराण में तीयों और बतों का विशेष वर्णन है। तीनों पुराण 
इतनी बार संशोधित और परिवर्धित हुए हैं कि उनकी काया ही पलठ गई है। उदाहर- 
णाथ, स्कन्द-पुराण में 'रकन्दः (सुर-सेनानी कार्तिकेय ) के सम्बन्ध की बातें नहीं के बराबर 
हैं, तथापि यह स्कन्द-पुराण के नाम से प्रसिद्ध है| 


(क) पद्मपुराण--इसकी प्रतिष्ठा वेष्ण॒वों में बहुत है। इसमें पाँच खण्ड हैं-सृष्टिखण्ड, 
भूमिखण्ड, स्वर्गखएड, पातालखण्ड और उत्तरखए्ड | सृष्टिखएड में संसार की 
उत्पत्ति का सविस्तर वर्णन है। भूमिखश्ड' में सप्त-द्वीप, सप्त-सागर और पर्बत, नदी 
आदि का विवरण है। स्वर्गंखशड में वैकुण्ठलोक-वर्णन, परलोक-साधन, परलोक- 
वर्णन, प्रलय-लक्षुण आदि हें। पातालखण्ड में रामचरित और कहृष्ण-लीला का 
वर्णन, शिव-लिज्ञाचन-विधि, वेष्ण्वों की तिलक-विधि और उनके विविध नियमों के 
निरूपण आदि हे। उत्तरखण्ड में अ्रपवर्ग-साधन, मोक्षु-शास्त्र का परिचय आदि हे। 
इस खण्ड में अनेक ब्रतों और ती्थों क्नी सहिमा भी कही गई हे; गुहस्थाश्रम- 
धर्म का भी विवेचन है; नौतरह की सृष्टियों का भी वर्णन है। तामस-शास्त्रो 
के पढ़ने से महापातक होता है, इसका प्रतिपादन करते हुए. शेव, पाशुपत, बौद्ध, जैन 
ओर प्रच्छन्न बौद्ध-शास्त्रों को तामस ठहराया है; चार्वाकादि नास्तिकों की निन्‍दा की हे; 
मत्स्य, कूर्स, लिंग, शिव, स्कन्द्र और अभि-पुराण को तामस कहा है; ब्रह्माण्ड, ब्रह्म- 
वेवत, माकणडेय, भविष्य तथा वामनपुराण को राजस कहा है; विष्णु, नारद, भाग- 
वत, गरुड, वराह और पद्मपुराण को सात्तविक कहा है। नारदपराण में पद्मपराण 
की जो विषय-सूची दी हुई हे उसमें साम्प्रदायिकतावाले अंश नही पाये जाते। अतएव 
स्पष्टया यह अंश बाद का हे। 


(ख) स्कन्दपुराण--इस समय इसके दो संस्करण पाये जाते हैं | एक में महेश्वर, 
वष्णव, ब्रह्म, काशी, अवन्स्य, नागर और प्रभास कारड हैं। दूसरे में छः विभाग हैं--- 
सनवूकुमार, सूत, शंकर, वष्ण॒व, ब्रह्म और सौरि, जिनके अन्तर्गत ५० कारड हैं । 


इन विभागों में सूत-संहिता शिवोपासनाविषयक एक अनुपस खण्ड हे। यह 
न +०->च जज 
संहिता, वेंदिक तथा तान्त्रिक, उभय प्रकार की पूजाओं का विस्तार के साथ वर्णन करती 


(धरे विश्वधर्म-द्शेन 


है। इसके यज्ञ-वैभव-ख रड के पूर्व भाग में अद्देतवेदान्त के सिद्धान्तों का, शैव भक्ति के साथ 
सम्पुटित कर, वडा ही सुन्दर आध्यात्मिक विदेचन किया गया है | दाशं॑निक दुष्टि से यह 
खण्ड धडा ही उपादेय तथा मीमासा करने योग्य है। इसके उत्तर-भाग में ब्रह्मगगीता और 
सूत-गीता हैं---इनका भी विषय आध्यात्मिक ही है। आत्म-स्वरूप का कथन तथा उसके 
सान्षात्कार के उपाय बडी सुगमता के साथ बतलाये गये हैं । 


स्कन्द-पुराण में मुख्यतया तीथों. का उपा|ख्यान एवं उनकी पूजन-विधि है | वेष्णबखड 
में उक्तलान्त्गंत पुरी-धास के जगन्नाथ-मन्दिर के पूजाविधान, प्रतिष्ठा तथा तत्संबन्धी अनेक 
उपाख्यानों का वर्णन है। काशीखण्ड में काशी के समस्त देवताओं, शिवलिंगों के आवि 
भाव तथा उनके माहात्म्य का वर्णन है। काशी का प्राचीन भूगोल जानने के लिए. यह 
खरढ अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है। रेवाखण्ड में सत्यनारायणत्रत की सुप्रसिद्ध कथा है। 
आवन्त्य-खण्ड में उजयिनी के भिन्न-मिन्न शिव-लिंगों की उत्पत्ति तथा उनके माहात्म्य का 
वर्णन है--महाकालेश्वर का अत्यन्त विस्तृत वर्णन है | तापी-खएड भारत की सामाजिक 
अवस्था जानने के लिए बहुत उपयोगी है | तीथों के बहाने सारे प्राचीन भारतवर्ष का 
बहुत उत्तम भौगोलिक वर्शन है। थह पुराण सब पुराणों में विशालकाय है। शअ्रनेक 
कथाएं मिन्न-मिन्न छपों में कई बार पाई जाती हैं, जिससे अनुमान ,होता है कि पुनरुक्तियाँ 
यदि हथा दी जायें तो श्लोक-सख्या घट जायगी तथा अनावश्यक विस्तार न रहेगा। 


(ग) भविष्यपुराण -इसमें शकद्गीपीय मग-ब्राक्षणों के शकद्वीप से लाया जाना 
वर्णित है । उनकी चाल-ढाल, रस्म-रव/ज आदि का विस्तार से वर्णन है | यह वर्णन बड़े 
महत्त्व का है। इनको लानेवाले कऋृष्णपुत्र साम्ब हैं| पारसियों की रीति-रस्में मगों से कुछ 
मिलती-जुलती हैं। आज भी पारसी-साहित्य के अनेक स्थलों में मगों के आचायों के नाम 
'पीरे-मु्गां? पाये जाते हैं| ये लोग यज्ञ-विहित सुरापान करते थे | 


इस पुराण में सृष्टि को उसत्ति और भूगोल का भी वर्णन मिलता है। भगवान सुर्य का 
परब्रह्म-रूप में वर्णन है। अनेक प्रकार के पुष्प चढ़ाने का प्थक्‌ - प्रथक्‌ फल, उपवासविधि, 
व्रत के दिन, त्याज्य पदार्थों के रहस्प्र, वेद पढ़ने की विधि, गायत्री का माहात्म्य, संन्ध्या- 
बदन का समय, चारों वर्णों के विवाह को व्यवस्था, काले साँप द्वारा डेंसे हुए पुरुष के 
लक्षण, विष के फेलने का वर्णन, सर्प का विष हरनेवाली म्तसजीवनी गोली आदि का 
वर्णुन भी है। इसमें कलियुग के राजाओं की वशावली तो है, किन्तु पाण्डवो से लेकर 
गुप्त-चशी राजाओ' तक का उल्लेख नहीं है । 


इस पुराण में सबसे अधिक गड़बड़ी यह हुई है कि इसमें विद्वानों नें समय-समय पर 
होनेव।ली घय्नाओ को जोड़ दिया है। यहाँ तक कि इसमें अग्रेजो' के आने का भी 
वर्णुन मिलता है। 

प्रसिद्ध पुराणवेत्ता प० ज्वालाप्रसाद मिश्र को इस पुराण की चार विभिन्न 
हस्तलिखित प्रतियाँ मिली थीं, जो आपस में, विपय की दुष्टि से, नितान्त मिन्न थीं--उनका 
कथन है कि जो भविष्य-पुराण उपलब्ध है वह चारो प्रतियो' का मिश्रण है |* 


१, ५० बलदेव उपाध्याय का मत। 
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(३) संशोधित तथा परिवधित पुराण 


डाक्टर शास्त्री ब्रह्य, भागवत और ब्रह्मवैवर्त-पुराण को एक श्रेणी में रखते हैं। 
७०] रत पर 
उनका विचार है कि इन पुराणों में दो बार का संशोधन और परिवर्धन स्पष्ट दीख 
पडता है। 


(क) ब्द्य-पुराण--पहले यह पुराण ब्रह्म-माहात्म्य-सूच॒क बताया गया। परन्तु इसके 
अन्तिम २४४ वे अध्याय में लिखा है कि यह वेष्णव-पुराण है। इस पुराण में विष्णु- 
अवतारों की कथा की त्रिशेषता है। उत्कल-प्रान्त में स्थित जगन्नाथजी के माहात्म्य का 
विशेष वर्णन इस बात को पुष्य करता है| 

उड़ीसा में स्थित कोणादित्य (कोणाक) नामक तीर्थ तथा चत्सम्बन्बी सूर्य-पूजा का 
वर्णन इस पुराण की विशेषता है। सूर्य की महिमा तथा उनके व्यापक प्रभुत्व का 
निर्देश छः अध्यायों में वर्णित है। मरने के बाद की अवस्था का वर्णन भी है। इसमें 
साख्य-योग की समीक्षा बड़े विस्तार के साथ की गई है। किन्तु यह पौराणिक साख्य 
निरोध रवादी नहीं है, इसमें ज्ञान के साथ भक्ति का भी विशेष पुु मिला हुआ है। इसके 
कतिपय अध्याय महाभारत के शान्तिप् के अध्यायों से अज्ञुरशः मिलते हैं । 

(ख) श्रीमदूभागवत --यह मह्यपुराण संस्कृत-साहित्य का एक-अनुपम रत्न है। यह 
भक्ति-शाज्य-सव॑स्व है। इसका प्रभाव निम्बाक, वल्‍्लभ तथा चेतन्य-सम्प्रदायों पर बहुत 
अधिक पडा है। यह दततत्त्व का प्रतिपादन स्पष्ट शब्दों में करता है। भगवान ने 
अपने तत्त्व के विषय में अ्ह्माजी को इस प्रकार उपदेश दिया है-- 


अहसेवाउसमेवाग्र नान्‍्ययत्‌ सद्सत्परम 
पश्चादहं यदेतच्च यो3त्रशिष्येत सो3स्म्यहम्‌ 
“-(२।६॥। ३२) 
अर्थात्‌ खष्टे के पूर्व में ही था, में ही केवल था, कोई क्रिया न थी। उस समय सत्‌ 
अर्थात्‌ कार्यात्मक स्थूलभाव न था | असत्‌--का रणात्मक सूक्ष्माव भी न था | यहाँ तक 
कि इनका कारणभूत प्रधान भी अन्तम॒ ख होकर मुझमें लीन था | सृष्टि का यह प्रपश्च मैं 
दी हैँ. और प्रलय में सब्न पदार्थों के विलीन हो जाने पर मै ही एकमात्र अवशिष्ट रहेँगा। 
इससे स्पष्ट है कि निगु ण, सगुण, जीव तथा जगत्‌-सब कुछ वही है। अद्दोततत्त्व 
सत्य है। उसी एक अद्वितीय परमार्थ को ज्ञानी तथा योगी-जन “परमात्मा” और 
भक्तजन भगवान? के नाम से पुकारते हैं (१।२।११)। वही जब सच््वगुणरूपी 
उपाधि से निरवच्छिन्न होकर अव्यक्त, निराकाररूप से रहता है तब निगुण कहलाता है 
और उपाधि से अ्रवच्छिन्न होने पर सगुण कहलाता है । परमार्थ-भूत शान सत्य, विशुद्ध, 
मेद्रहित, परिपूर्ण, अन्तमु ख तथा निर्विकार है। वही “भगवान? तथा “वासुदेव? शब्दों के 
द्वारा अमिहित होता है। सत्तगुण की उपाधि से अवच्छिन्न होने पर वही निगु'ण-ब्रक्म--- 
विषाएु, रुद्र, ब्रह्मा तथा पुरुष--चार प्रकार के सग्रुण रूप धारण करता है। शुद्ध-सत्त्वा- 
बच्छिन्न चेंतन्य को विष्णु, रजोमिश्रित-सत्त्वावच्छिन्न चैतन्य को ब्रह्मा, तमोमिश्रित- 
सत्त्वावच्छिन्न चेतन्य को रुद्र तथा तुल्यब॒लरजस्तमोमिश्रित-सत्त्वावच्छिन्न चैतन्य को पुरुष 
वि० धघध०--२४ 
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कहते हैं। जगत्‌ में दरष्टि, स्थिति तथा संहार के व्यापार में ब्रह्मा, विष्णु और रुद्र 
निमित्त-कारण हैं, ओर पुरुष उपादान-कारण। ये चारों ब्रह्म के ही सगुण रूप हैं। श्रतः 
भागवत के सत में ब्रह्म ही अमिन्न निमित्तोपादान-कारण है ।" 


भगवान अरूपी होकर भी रूपवान हैं| भक्तों की अभिरचि के अनुसार वे मिन्न- 
भिन्न रूप धारण करते हैं। उनकी शक्ति का नाम साया? है। ऐसे ही भगवान की 
उपलब्धि का सुगम उपाय बतलाना भागवत की विशेषता है। भागवत की रचना का 
प्रयोजन भी भक्तितत्व का निरूपण ही है। भागवत के अनुसार भक्ति ही मुक्ति-प्रगति 
का प्रधान साधन है। कर्म का उपयोग वेराग्य उत्पन्न करने में है। जब्बतक वेराग्य 
की उत्पत्ति न हो जाय तबतक वर्णाश्रम-विहित आचारों का निष्पादन नितान्त आवश्यक 
है( ११।२०।६)। कर्म-फलों को मी मगवान को समर्पित कर देना उनके विषदन्त 
को तोड़ना है | 


श्रीमद्भागवत के दशमस्कन्ध में श्रीकृष्णचरित है, जिसका हिन्दी-रूपान्तर जनलोक 
में 'सुखसागरः और 'शुकोक्तिसुधासागरः के नाम से विख्यात है| 

श्रीमद्भागवत का प्रतिस्पर्ण देवीमागबत-पुराण है। शाक्त लोग देवीभागवत और 
बेष्णव लोग भ्रीमदभागवत को महापराण मानते हैं। दोनों के नाम में श्रीमानः और 
देवी? का अन्तर है। “श्रीमान”ः मगवान्‌ विष्णु का नाम है, इसलिए, श्रीमद्भागवत का 
अर्थ है वैष्णव-भागवत | नारदपुराण, पद्मपराण और मत्स्यपुराण के अनुसार भी 
श्रीमद्भागवत ही महापुराण सिद्ध होता है। किन्तु शिवपुराण के एक श्लोक से पता 
चलता है कि जिस पुराण में भगवती दुर्गा के चरित्र का वर्णन है, वही भागवत है । 


(ग) ब्ह्मवेबते-पुराण--कृष्ण-चरित्र का विस्तृत वर्णन करना इस पुराण का प्रधान 
लक्ष्य है। श्रीमद्भागवत के दशमस्कन्घ के सिवा श्रीकृष्ण की लीला का इतना अधिक 
विस्तार और कहीं नहीं मिलता | इस पुराण के प्रकृति-खण्ड में प्रकृति का वर्णन है, जो 
भगवान्‌ कृष्ण के आदेशानुसार दर्गां, लक्ष्मी, सरस्वती, सावित्री तथा राधा के रूप में 
अपने को समय-समय पर परिणत किया करती है । इस खंड मे सावित्री तथा तुलसी की 
कथा बड़े विस्तार के साथ उपलब्ध होती है। गशणेश-खण्ड में गणपति, कृष्ण के अवतार 
के रूप में, दिखलाये गये हैं । 

मत्त्यपुराण, शिवपुराण ओर नारदपुराण में इस पुराण के सम्बन्ध में जो लक्षण ओर 
कथाएँ दी हुई हैं, उनमें पारस्सरिक एकता नहीं है ! ब्रह्म-वराह का वत्तान्त, सवर्णि-नारद- 
सवाद या ब्रह्मा का विवर्च-प्रसण आदि कोई प्रचलित कथा इस पराण में नहीं पाई जाती | 
तो भी प्रकृति का माहात्म्य और पूजादि विस्तार से वर्णित है। स्कन्द-पुराण के अनुसार 
यह पुराण भगवान सूर्य की महिसा का प्रतिपादन करता है। मत्स्यपराण के अनसार इस 
पुराण ब्रह्मा की मुख्यता है; परन्तु ब्रह्मवेवत्त' स्वयं केवल विष्णु की ही महत्ता प्रतिपादित 
करता दे । 


१ आर्य-संस्क्ृति के मूलाघार! (पं० बलदेव उपाध्याय)--मुँ् १८६---६० 
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(४) ऐतिहासिक पुराण 


इस वर्ग के अ्रन्तर्गंत ब्रह्माएड, वायु और विष्णुपुराण हैं। 

(क) ब्रह्माएड-पुराण--इसमें पूरे विश्व का सांगोपांग वर्णन है। इसके प्रथम खण्ड में 
विश्व के भूगोल का विस्तुत तथा रोचक वर्णन है। जम्बूद्वीप तथा उसके परव॑तों और 
नदियों का वर्णन अनेक अ्ध्यायों में है। भिन्न-मिन्न द्वीपों का बड़ा ही व्यापक तथा 
श्राकर्षक वर्णन है। नक्षत्रों वथा युगों का भी विशेष विवरण इसमें मिलता है । 
इसमें प्रसिद्ध' क्षत्रियवंशों का वर्णन, इतिहास की दृष्टि से, अत्यन्त उपादेय है। 

विश्वकोष में लिखा है कि इसी पुराण से रामायणी कथा, “अध्यात्म-रामायण” के 
नाम से, अलग कर ली गई है। रामायण की कथा अन्य पुराणों में भी दी हुईं है; परन्तु 
धध्यात्म-रामायण” की अपनी विशेषता है; उसमें श्रीरामचन्द्र का चरित्र अध्यात्मज्ञान के 
आधार पर वर्णित है। राम पुरुष हैं, सीता प्रकृति ; राम परबह्म हैं और सीत। उनकी 
अनिव॑चनीया माया । उन्हीं की लीला का विकास यह सम्पूर्ण विश्व है। ब्रह्म और 
माया ने ही, देवताश्रों के द्वारा यू-भार-मंजन की प्रार्थना किये जाने पर, इस संसार में 
आकर अपनी लीला का विस्तार दिखल।या है। सम्पूर्ण अ्रध्यात्मरामायण में ब्रह्म-माया 
की अनोखी चरित्रावली का ही पावन चित्रण हे। 

किन्तु जो अल्याण्ड-पुराण प्र।प्य है, उसमें “अध्यात्म-रामायणु? नहीं है, और नारद- 
पुराण की सूची में रामायण की चर्चा है। 

(ख) वायु-पुराण--इसका अधिकांश अ्रप्राप्य है। श्८ वें अ्रध्याय में १८ पुराणों की 
श्लोक-सख्या दी गई है। वहाँ वायुपुराण में २३००० श्लोक बताये गये हैं। परन्तु प्राप्य 
प्रन्थ में नव कस ग्यारह हजार (१००६१) श्लोकमात्र हैं, १२ हजार श्लोकों का पता 
नहीं है। बगाल-एशियाटिक सोसाइटी के पुस्तकालय में प्राप्य अंश की प्रति मोजूद है। 

यह पुराण भौगोलिक वर्णन के लिए विशेपरूप से पठनीय है। यह प्रजापति-बंश, 
ऋषि-वश तथा ब्राह्मण-वंश का इतिहास जानने के लिए, बड़ा उपयोगी है। भ्राद्ध का भी 
वर्णन अनेक अध्यायों में है | अन्तिम आठ अध्याय गया-माहात्म्य-परक हैं| इसमें संगीत 
का विशद्‌ वर्णन उपलब्ध है। प्र।चीन राजाओ के विस्तुत वर्णन के कारण ऐतिहासिक 
दुष्टि से यह विशेष महत्त्व रखता है। खगोल का भी वर्णन इस ग्रन्थ में विस्तार से मिलता 
है। अनेक अध्यायों में युग, यश, ऋषि, तीर्थ आदि का वर्णन आया है। 

इस पुराण की सबसे बड़ी विशेपता शिव के चरित्र का विशद्‌ चित्रण है जो साम्प- 
दायिक दुष्टिकोण से दूषित नहीं है। विष्णु का भी वर्णन इसके अनेक श्रध्यायों में मिलता 
है। पशुपति की पूजा से सम्बद्ध 'पाशुपतयोग” का निरूपण इस पुराण की महती विशेषता 
है; क्योंकि 'पाशुपतयोग? का वर्णुन अन्य पुराणों में नहीं मिलता; परन्तु इसमें उसकी पूरी 
प्रक्रि] बड़े विस्तार के साथ दी गई है। यह अंश, प्राचीन योगशास्त्र के स्वरूप को 
जानने के लिए, अत्यन्त उपयोगी है। अध्याय ३० में दक्ष-प्रजापति ने जो शिव की स्घ॒ुति 
की है वह भी बडी सुन्दर है। ये स्तुतियाँ वेदिक रुद्राध्याय के पौराणिक रूप हैं-...* 


१ आर्य-संस्कृति के मूलाघार? पृष्ठ श८७-८८ 


१६६ विश्वधर्म-दशन 


नमः पुराण-प्रभवे, थुगस्य श्रभवे नमः। 
चतुर्विधस्य सर्गस्थ, प्रभवेडनन्तचश्षुपे ॥ 
विद्यानां प्रभवे चेव, विद्यानां पतये नमः । 
नमो त्रतानां पतये, सन्त्राणां पतये नमः ॥ 

शिव-पुराण और वायु-पुराण के सम्पन्न में भी भिन्न-भिन्न मत दे | कोई वायुपुराण 

मी गणना १८ पुराणों में करता है, कोई शिवपुराण की। प्रोफेसर बलदेख उपाध्याय 
की राय है फि वायुपुराण का दूसरा नाम शिवपुराण है। सैंगला-विश्वकोपफार के 
मत से भी वायुपुराण और शिवप राण धायः एक दी ग्न्ध के दो नाम हैं; दोनों में एक 
ही विपय है; दोनों का आरम्म शान-सद्दिता ने होता है। ऊफिन्ठु प्रोफेसर रामदास गौड़ 
का कथन है कि श्रानन्दाश्रम-सस्कृत अन्थावली के ८६वें ग्रन्थ 'बायुपुराण की विपय-सूची, 
शिवपुराण की दी हुई सूची से, रावंथा भिन्न है; वायुयुगण ल्वतन्त ही पुराण जान 
पढ़ता है ।* 

(ग) विष्पुपुराण --इसमें भूगोल का बढ़ा दी सागोग्रांग विवेचन है। इसमें चारों 
आश्रमों के कर्तव्यों का विशेष निर्देश है। सोमवश के अ्रन्तगंत ययाति के चरित्र का 
तथा वेद की शाखाओं का विशिष्ट बणुन है। भागवत के दशमस्कन्च के सदश कृष्णचरित्र 
भी पूर्णतवा वणित है। यह वेप्णबध्स का मूलाघार अन्य दे। रामानुजस्थरामी ने अपने 
थ्रीभाष्य में इसके प्रमाण एवं उदाहरण दिये शान के साथ भक्ति का सामझस्य 
इसमें बढ़ी सुन्दरता से किया गया है। इसमें प्रधानरूप से विष्तु की उपासना का सफ़ेत 
होने पर भी सकीणंता का लेश नही है। नाना प्रकार की घर्मफथा, प्रतनियम, वेदान्त, 
ज्योतिष, वशाख्यान आदि के वर्णन से यह भरपूर है। यदु, त॒र्बसु, हुत्म, अनु, पुरु-- 
इन पॉच प्रसिद्ध क्षत्रिय-वशों का भिन्न-भिन्न अ्रध्यायों में वन मिलता है। 

साहित्यिक दुष्टि से यह पुराण बढ़ा ही रमणीय, सरस तथा मनोरम है। सुन्दर 
मापण के लाभ का कितना श्रच्छा वर्णुन है-- 


हिंत॑ मित्ं प्रियं काले वश्यात्मा योडमिभापते | 
स याति लोकानाह्ादहेतुभूतान्‌ नृपाक्षयान्‌ ॥ 
भगवान कृष्ण ने स्त्रय महादेव के साथ अपनी अ्रभिन्नता प्रकट करते हुए; बहुत 
सुन्दर ओर ललित शब्दों में कद्दा है--- 
योऊऋं सत्वं जग दं सदेवासुरमानुपम्‌। 
मत्तो नान्‍्यदशेपं यत्‌ तत्त्वं ज्ञातुमिदाहँसि ॥ 
अविद्या-मो द्वितात्मानः पुरुषा भिन्नदर्शिनः | 
चदन्ति भेदं पश्यन्ति चावयोरन्तरं हर ॥--५३३॥४८-४६ 
१ हिन्दुत्व'---पुष्ठ २४८०-४१ और २५७ 
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(५) साम्प्रदायिक पुराण 

इसमें लिंग, वामन और मार्कण्डेय हैं । 

(क) लिंगपुराण--इसमें शिव-लिंग की पूजा का विवेचन है | सृष्टि का आविर्भाव 
भगवान्‌ शंकर के द्वारा बतलाया गया है। इसमें शंकर के र८ अवतारों का तथा शेव- 
परक होने के कारण शैव-वतों एवं शैब-तीथों का विशेष वर्णन है। इसमें पशु, पाश तथा 
पशुपति की जो व्याख्या की गई है वह शैव-तन्त्रों के अनुकूल है। इसमें लिगोपासना की 
उत्पत्ति भी दिखलाई गई है। यह प्‌ राण शिव-तत्त्त की मीमासा के लिए बड़ा ही उपादेय 
तँथा प्रामाणिक है। 

(ख) वामनपुराण-इसमें ६५ अध्याय हैं। इसमें विष्णु के मिन्न-मिन्न अ्रवतारों 
की कथाएँ हैं, परन्तु वामनावतार का वर्णन विशेपरूप से है। इसके सिवा शिव, 
शिव का माहात्मय, शव-तीर्थ, उमा-शिव-विवाह, गणेश की उत्तत्ति और कातिकेय- 
चरित आदि विषयों का भी वर्णन है। अनेक तीथों और वनों का माहात्म्य भी वर्णित 
है। सुष्टि-वर्णन और धर्म-निरूपण भी है। 

(ग) मार्कण्डेयपुराण--इसमें मरणोत्तर-जीवन की कथा है। ब्रह्ममादिनी महिपी 
मदालसा का पवित्र जीवन-घचरित्र बड़े विस्तार के साथ दिया गया है। मदालसा ने अपने 
पुत्र को, शेशव में ही, ब्रह्मज्षान का उपदेश दिया, जिसके कारण राजा होने पर उसने 
शानयोग के साथ कर्मग्रोग करा अपूर्व सासझ्स्य कर दिखाया । “दर्गासस्शती? इसी पुराण 
का एक विशिष्ट अंग है। इसमें सर्वस्वरूपा दुर्गा का पवित्र चरित्र बड़े विस्तार से अद्जित 
है। श्राद्धकर्म का वर्णन और योग के विष्न, उनसे बचने के उपाय, प्रणब की महिमा 
आदि बातें भी हैं। 


(६) आमल परिवर्तित पुराण 


डाक्टर शास्त्री की राय में कूर्म, वराह और मत्स्य का ऐसा संशोधन हुआ है कि 
उनका कलेवर द्वी बदल गया है | 


(क) कूमपुराण--दसमें सत्र जगह शिव ही मुख्य देवता के रूप में वर्रित हैं। यह 
स्पष्ट उल्लिखित है कि ब्रह्मा, विप्पु ओर महेश में किसी प्रकार का अन्तर नहीं है--ये 
एक ही ब्रह्म की पृथक-पुथक्‌ तीन शक्तियाँ या मूर्तियों हैं। इस ग्रन्थ में शक्तिपूजा पर 
भी बढ़ा जोर दिया गया है। शक्ति के सहख नाम दिये गये हैं। शिव, देवाधिदेव के 
रुप में, इतने महत्त्वपूर्ण रूप से वरि।त हैं कि उन्हीं के प्रसाद से भगवान्‌ कृष्ण जाम्बवत्ती 
की प्राप्ति में समर्थ हुए । 

श्स पुराण के दो भाग हैं। पृर्वमाग में स्ष्टि-प्रकरण के अनन्तर पार्बती की 
तपश्च्यां तथा उनके सहखनाम का वर्णन है। इसी भाग में काशी और प्रयाग का 
मदहात्म है। उत्तरमास में इंश्वरी-गीता तथा व्यास-गीता है। ईश्वरी-गीता में भगवद- 
गीता के ढंग पर ध्यानयोग के द्वारा शिव के साज्ञात्तार का वर्णन है। व्यासगीता में 
चारों झ्राभमों के कत्त ब्य कर्म वणित हैं । 


श्ध्प विश्वधघर्म-दशेन 


(ख) वराहपुराण--इसमें २१८ अध्याय और २४००० श्लोक हैं। किन्द्र एशिया- 
टिक सोसाइटी, कलकत्ता से इस ग्रन्थ का जो संस्करण प्रकाशित हुआ है उसमें केवल 
१०७०० श्लोक हैं। इससे ज्ञात होग है कि इस भन्थ का एक बहुत बड़ा भाग अबतक 
प्राप्त नहीं हुआ | इसमें विष से सम्बद्ध अनेक व्रतों का वर्शन है। हे 

इसके दो झ्श विशेष महत्त्व के हैं--(१) मथुरा-माहात्य, जिसमें मथुरा के 
समग्र तीर्थों का बड़ा द्वी विस्तृत वर्णन है; (२) नाचिकेतोपाख्यान, जिसमें यम और 
नचिकेता की विस्तुत कथा है | इस कथा में स्वर्ग तथा नरक का विशेष वर्णन मिलता है । 
कथा कठोपनिषद्‌ की है, किन्तु उसकी आध्यात्मिक दुष्टि इसमें नहीं है । 

( ग ) मत्स्यपुराण--यह मी पर्याप्तरूप से विस्तुत है। श्राद्ध-कल्प का विवेचन 
सात अध्यायों में है। ब्रतों का वर्शन इसकी महती विशेषता है। प्रयाग का भौगोलिक 
वर्णन तथा उसका महिसा-क्थन भी है। भगवेन्‌ शकर का, त्रिपुरासुर के साथ जो 
संग्राम हुआ था, उसका वर्णन बड़े विस्तार से है। तारक्रवध-कथा का भी बडा विस्तार 
है। काशी का माहात्य अनेक अध्यायों में वणित है। 


इसकी चार बाते विशेष महत्त्व की हैं-. 

(१) समस्त पुराणों की विपयानुकमणी ५३ वें अध्याय में दी गई है; 

(२) प्रवर ऋषियों के वश का वर्णन है, 

(३) राजधर्स का विशिष्ट वर्णन है; 

(४) मिन्न-मिन्न देवताओ की प्रतिमा का सापपूर्वक निर्माण-विधि है। इससे स्पष्ट है 
कि हमारा स्थापत्य-शास्त्र वेज्ञानिक पद्धति पर अ्वलम्बित था और देवप्रतिमाओं को 
प्रतिष्ठा तथा पीठ का निर्माण भी एक विशिष्ट शैली से होता था | 

पुराणों का आ्रारम्भ ब्रह्म से और अन्त बह्माण्ड से होता है तथा मध्य में दसवें पुराण 
“ह्नवेवर्त में ब्रह्म की स्मृति करा दी जाती है। इससे स्पष्ट है कि पुराण सष्टि-विद्या 
का प्रतिपादन करता है, जो ब्रह्म से आरम्म कर ब्रह्मास्ड तक ज्ञान को पहुँचाती है। 
बह आदि, मध्य और अन्त में ब्रह्म का कीत॑ंन करती हुई न्रह्म पर हमारे ध्यान को स्थिर 
कर देती है। इसलिए यह उक्ति प्रसिद्ध है कि-- 


आदावन्ते च मध्ये च हरि: सर्वेन्न गीयते । " 
सागवत-पृराख 


देवी-भागवत तथा श्रीमदुभागवत-पुराश में कौन-सा महापुराण समक्ता जाय, इस 
बात का निरंय विद्वानों की रुचि, बुद्धि और सम्मति पर अवलम्बित है। 

देवी-भागवत में परमात्मा की पराशक्ति का उत्कर्ष दिखाया गया है। देवी को विष्णु, 
ब्रह्मा आदि का लष्टा कहा है। श्रीमद्भागवत की तरह यह भी बारह स्कन्धों में 
विभक्त है। शुकदेव मुनि का" राग्यवर्णन, उनका विदेह-जनक की मिथिलापरी में 
परीक्षा के निमित्त जाना तथा राजा जनक के उपदेश आदि का वर्णन है। देवी-भागवत- 


१, १० बलदेव उपाध्याय 
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माह्यत्म तथा देवी-यज्ञ-विधि विस्तार-पूत्रक बशित हे। प्रदलाद ओर नारायण के युद्ध 
की अद्ध त कथा भी है। मदिपासुर ओर शुम्मासुर के वध की रोमांचकारी कथा तथा 
स्रीमाव-प्रात नारदजी के पुनः पुरुष होने की मनोरजक कथा के अतिरिक्त स्वायम्भुव- 
मनु का उप्राख्यान तथा भगवती का विन्ध्य-पर्चत पर जाना भी वर्णित है। भस्म- 
धारण, त्रिपुएड, ऊध्यंपु्ड आ्रादि की मद्विमा विस्तार से कथित है। सब्य्योपासन का 
भी चर्णन गाया है। अ्रन्त में गायत्री हृदय, गायत्री-स्तोच तथा गायत्री-सहस्तनाम है | 
केनोपनिपद की भी कथा है । 
इस प्रकार, मद्दत्व की दष्टि से, देवीमागपत तथा श्रीमद्भागवत प्रायः बरावर-से दीखते 

हैं। एक आदिपुरुष विषय की उपासना का सहत्त्वपूर्ण प्रामाणिक ग्न्थ है, दूसरा आदि- 
शक्ति भगवती की उपासना का। 

अधिकांश शिक्षित जन पुराणों मे लिखी बातों को असम्मव कहकर" उन्हे” कपोल- 
कल्पित मानते हैं। इस सम्बन्ध मे निग्नलिखित कथन सर्वथा विचारणीय हे--..'सत्र 
पुराणों के सभी वाकयों को प्रमाणभूत मान लेना भी बड़ी जटिल समस्या का हेतु बन 
जाता है; क्योंकि असम्भव और अस्वाभाविक अतीत होनेवाले पौराणिक रहस्य, श्रत्यन्त 
मनोयोग से अनुसंधान करने पर भी, कुछ समझ में नहीं आते, ओर पुराणों के विद्वानों 
को भी भ्रम में दल देते ६ैं। तालपन्न के युग में मुद्रण का प्रचार नहीं था। प्रच्षेपण वा 
प्रतिसस्करण का काम नेसगिक ओर अनिवार्य था। तालपत्र के किसी भी अन्ध में प्रन्निस 
वाकयों के कुछ नये पन्ने मिला देना ओर प्रतिलिपियों द्वारा देशान्तर में उसका धीरे-धीरे 
मूल्म्रन्ध के रुप में प्रचार करना कठिन न था |? 


ज हपकननोन कला अप कम हा करमणमकव ०० कट 


€ है रवरारणम 





्ल्नन्सक अन्न 
कल्कक कुन्लई के. अफन्‍कृन-न७ या 
*३+ १५ ३३९३ पॉलिसी 7-2 हे रु 


दूसरा परिच्छेद 
जेन-पुराण 


हिन्दुओं की पुराण-कल्पना से जेनियों की पुराण-कल्पना नितान्त भिन्न है। 
जैनधर्मानुसार वे ही अन्थ पुराण” कहलाते हैं जिनमे पुराण पुरुषों के पुण्य-चरित्र का 
कीत्तन किया गया है। ऐसे पुण्य-पुरुष ६३ हैं। इनमें २४ तीर्थझ्वर हैं, १२ चक्रवर्ती, 
६ बलदेव, ६ वासुदेव, तथा ६ प्रतिवासुदेव । 

हिन्दू-पुराण की तरह जेन-पुराण भी बहुत विशाल हैं। इनमें चार मुख्य है-- 
रविसेन का पद्मपुराण, जिनसेन का अरिप्टनेमिय्राण ( जिसे हरिवश भी कहते हैं ), 
तथा आदिपुराण और गुणभद्र का उत्तरपुराण। इन्हें पढ़ लेने से जैन-सम्प्रदाय 
का पौराणिक तत्त्व स्पष्ट हो जाता है। 

(१) आदिपुराण--इसमें प्रथम तीर्थंड्र ऋपमदेव की कथा है। इसमे जम्मूद्वीप 
और तदन्तगंत सभी पर्व॑तों का वर्णन है। भ्रीमद्भधागवत में भगवान्‌ विष्णु के जिन चौबीस 
अवतारों की कथाएँ हैं उनसे से आाठवाँ अवतार इन्हीं ऋषभदेव का है। जिस प्रकार 
विष्णु के दशावतारों में 'बुछ नवें अवतार हैं, उसी प्रकार चौबीस अवतारों में ऋषमदेवजी 
आठवे अवतार हैं। श्रीमद्धाग वतपुराण से (१॥५।२८) शात होता है कि ऋषभदेव एक 
अवधूत योगी थे। उन्होंने परमहसधर्म का प्रचार किया था। वे ,पागल की तरह नग्न 
रहते थे | उनकी लम्बी जटाएँ थीं | वे एक ही जगह पडे-पडे खाते-पीते तथा शौचादि कर 
लेते थे। उनका शरीर मलिन रहता था। उन्होंने दक्षिण-कर्णाटक मे जाकर, अग्नि- 
प्रवेश करके, प्राणत्याग किया। ( भागवत ४॥४।२६-३४, ५॥६।८ )। भ्रीशकराचार्य 
ने शारीरक-भाष्य के दूसरे अध्याय के पहले पाद में अद्वेतब्रह्म का, जगत्‌-सृष्टि के 
सम्बन्ध में, जो विचार किया है, जिनसेन ने आदिधुराण के चौथे पर्व मे सुन्दर ढग से 
उसका खण्डन किया है और कहा है कि रुष्टि अ्नादि-निधन है--अ्र्थात्‌ न कोई 
उसका बनानेवाला है, न सहार करनेवाला। अतएव यह स्पष्ट है कि यह पुराण 
शकराचार्य के बाद का है। 

(२) पद्मपुराण--जिस प्रकार जैनियों ने ऋषमदेव को अपनाया है उसी प्रकार 
राम को भी। इस पुराण में 'रास? का नाम “पद्म! दिया हुआ है; किन्तु कथा वही 
है जो रामायण में। इस पुराण को हम जैन-रणग में रंगे हुए. रामोपाख्यान कह सकते 


जेन-पुराण २०१ 


हैं। प्राचीन मदापुरुष को नये ढाँचे में ढालकर अपना लेने का सदा प्रयत्न होता आया 
है। वाल्मीक्रीय रामायण एवं हिन्दू-पुराणों के अनुसार, राम हिन्दू थे, किन्तु जेन-उुराण 
के अ्रनुसार जैन, और बौद्ध-जातक-कथा के अनुसार बौद्ध ! पक 

इस प्राण की रचना महावीर-निर्वाण के १२०० वर्ष बाद हुई--अथात्‌ विक्रमी 
शताब्दी ६३४ के शसपास। विमलसूरि ने रामकथा का वर्शन अपने धपडसचरित्र? 
नामक प्राकृत-काव्य में किया, जो पद्मचरित्र से प्राचीन ही नहीं है, प्रद्त उसका 
आदर्श उपजीब्य ग्रन्थ है। इस 'पडमचरित्रः की रचना वीर-निर्वाश-संवत्‌ ५३० या 
विक्रम-संत्रतू ६० के आसपास हुई। इस हिसात्र से 'पडमचरित्र! पदुमपुराण से ४७० वर्ष 
पहले की रचना है।"* 

(३) अरिट्रमेमि ( हरिवंश ) पुराण । मदह्यभारत के खिल हरिवंशपुराण ने जिस 
तरह कृष्ण के उत्कर्प का बखान किया है, ठीक उसी तरह इस पुराण में भी कृष्ण की 
कथा दो गई है। कृष्ण-द्वारा जरासन्ध-वध; जरासन्ब के नाश के लिए, द्रोण, दुर्योधन, 
ठुःशासन आदि का कृष्ण के प्रति निवेदन ; विदुर के समीप कौरब-पाए्डव के 
दीक्षा-प्रहण करने की कथा भी है। यादवों का आनन्दपुर' नासक स्थान में 
जिन-मन्दिर-स्थापन भी वर्सित है। काशी, काश्ो, द्राविड, महाराष्ट्र, गान्धारादि सभी 
देशों में जैन-धर्म-प्रचार की कथा इसमें है। नरकादि का भी विशद्‌ वर्णन है। 
अहिंसा, सत्य, अत्तेय (चोरी न करना), ब्ह्मचय, निम्‌ ्र्छा आदि जो साधुओं के महात्रत 
हैं उनका विवेचन किया गया है। महाभारत की अनेक कथाएँ जेनरूप में वर्णित हैं | 

हिन्दू-पुराण शरीर जेन-पराण की कथा कितनी भिन्न है और किस प्रकार इन 
कथाओं को नये ढॉँचे में ढालकर अपनाया गया है, यह बात जेनियों के पद्म और 
रखििंश-पुराण से स्पष्ट है। 

इस प्रकार, श्ररिष्टनेमिपुराण में कौरवों तथा पाण्डवो का वर्णन है तथा 
पद्मयुराण मे भीराम का। अ्रतण्व, दोनो अन्थ क्रमश; जेन-महाभारत और जैन- 
रामायण कहे जा सकते है। 

(४) उत्तर-पुराण--आ्रादिपुराण को अधूरा ही छोड़कर जिनसेन का निर्वाण हुआ । 
उसको उनके शिष्पों ने पूरा किया और उत्तरपुराण में दूसरे तीर्थक्ष रो का जीवन-चरित्र 
लिखा गया। एक-एक तीथ॑ंइूर के नाम पर इस पुराण के भीतर एक-एक एराण बना | 
इस प्रकार, इस पुराण में, दूसरे तीर्थड्र '“अजितनाथ? से लेकर चौतीसवे तीर्थड्डर “महावीर? 
तक (२३ तीर्थद्ररों) के जीवनचरित्र, २३ पुराणों के रूप में संण्हीत हैं | 

इसमें भ्ीकृप्ण त्रिखएडाधिपति ओर तीर्थद्टर 'नेमिनाथः के शिष्य माने गये हैं। 
बीसवें एराण पुनि-सुक्रतः में जेनसन्दिर में रास के पूजा करने की चर्चा है। अतणएव, 
जन-पुराणों की यही विशेषता है कि सर्वत्र जेन धर्म की शिक्षा की चर्चा है। 

उपर्युक्त चार भद्मापुराणों के आधार पर अनेक जैनभुराण रचे गये, जिनमें पाणएडवपुराण 
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भी ई। दक्षिण के जेन-समाज में, कर्णाय्की भाषा में भी, अनेक पुराण पाये जाते हैं | 
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तीसरा परिच्छेद्‌ 
बोड़-पुराण 


प्राचीन बौद्धमन्थों में पुराणों का उल्लेख नहीं है, सिफे जातक-कथाएँ हैं। इनमें 
बुद्ध-द्वरा कहे हुए उनके पूर्व-जन्म-वृत्तान्त हैं। इनमें राम-जीवन-सम्बन्बी 'द्शरथ- 
जातक? एवं कृष्ण-जीवन-सम्बन्धी जातक-कथा भी हें | 

किन्तु नेपाली बौद्ध-समाज में स्व॒तन्त्र बौदू-पुरायों का आजकल प्रचार है। नेपाली 
बौद्ध लोग नौ पुराण मानते हैं जिन्हें 'नव-घर्म? भी कहते हैं। इन पुराणों में आख्यान, 
इतिहास, बौद्धों के वृत्तादि तथा प्रधान तथागतों की जीवनियाँ हैं--जप-द्वारा समाधि की _ 
विधि-व्यवस्था वर्णित है; भगवान बुद्ध का चरित्र-चित्रण विस्तार से है | सरस्वती 
लक्ष्मी और पृथ्वी की भी कथा है, ओर उनके द्वारा बुद्ध-पूजा का वर्णन है। मलय-गिरि 
पर शाक्यसिंह से रावण-द्वारा बुद्धचरित्र सुने जाने और बोधिजशञान-लाभ करने की बाते भी 
दी गई हैं । 

वे नौ पुराण ये हैं--(१) प्रशापारमिता, (२) गरडब्यूह, (३) समाधिराज, 
(४) लकावतार, (५) तथागतगुद्यक, (६) सद्ध्मपुण्डरीक, (७) बुद्ध वा ललितविस्तार, 
(८) स॒वर्धप्रभा और (६) दशभूमीश्वर । 

इन नौ पुराणों के सिवा नेपाली बौद्धों में 'बुहृत! और “मध्यम?! नामक दो स्वयभुव- 
पुराण भी पाये जाते हैं। नेपाल में स्वयभुव-क्षेत्र और स्वयभुव-चेत्य प्रसिद्ध तीथ हैं। इन 
ग्रन्थों में उनका साहात्म्य विस्तार से कहा गया है। 

बृहत्‌-स्वयभुव-पुराण के अन्त में जो कुछ लिखा है उससे जान पड़ता है कि इस 
पुराण की रचना नेपाल में, शैवधर्म की प्रबलता के बाद, विक्रम की सत्रहवीं शताब्दी में 
हुई होगी | यह भी ज्ञात होता है कि शेव से ही आधुनिक बौद्धों का प्रभाव भग्न हुआ 
हे--शेव-सम्प्रदाय ने ही बौद्ध-धर्म को अपना आस बना डाला | 
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चोथा परिच्छेद 
शैवमत 


बेद में रुद्र का नाम आया है। किन्तु इसे अनेक विद्वान शंकर-वाचक नहीं 
मानते। शंकर की भक्ति का उद्गम दशोपनिषद्‌ में नहीं है, कदाचित्‌ बाद का है। 
दशोपनिषद्‌ के बाद के श्वेताश्वतरोपनिषद्‌ में. परब्रह्म से शंकर का तादात्म्य किया हुआ 
पाया जाता है। यह बात एको रुद्रो न ह्वितीयोउवतस्थे” (३३२) और 'भायां तु 
प्रकृति विद्यान्सायिनं तु महेश्वरम! (४१० ) से स्पष्ट है। गीता में भी 'रुद्राणां 
शंकरअास्मि! (१०१२३) भगवद्वचन है। इसलिए यह निर्विवाद है कि दशोपनिषत्काल 
के अ्रनंतर महामारत-काल में शंकर की उपासना परमेश्वर के रूप में आरम्म हुई और 
इस स्वरूप की एकता वैदिक देवता रुद्र के साथ हो गई | 
ऋग्वेद से शात होता है कि आरम्म में (वरुण? सबसे मुख्य देवता थे; किन्तु जब 
आयों को असुरों अर्थात्‌ अनायों से युद्ध करने की जरूरत पड़ी, तब उन्हें बीर योद्धा के 
गुण से समन्वित देवता की आवश्यकता पडी। परिणाम यह हुआ कि “वरुण? की महत्ता 
और प्रतिष्ठा घटने लगी तथा इन्द्र की बढ़ने लगी | कुछ लोग कहते हैं कि इसी प्रकार 
जब यजुरवेंदकाल में आर्य और अनार्य प्रायः घुल-मिल गये तथा संघर्ष समाप्त हो गया तब 
अपने राज्य एवं प्रतिष्ठ के विस्तार के लिए ज्ञत्रियों को अश्वमेधादि करने पड़े; इसलिए 
उन्हें युद्धादि ऋरकर्म करने की जरूरत पडी और संभवत; उन्हें क्र देवता ही अधिक 
प्रिय हुए । आश्चय नही कि इसी कारण शंकर की भक्ति रूढ हो गई और महामारत-काल 
में पाशुप्तमत प्रचलित हो गया । महाभारत-युद्ध के समय शंकर से अजु'न का पाशुपत- 
शस्त्र प्राप्त करना हम देखते हैं। अब महाभारत के आधार पर देखना है कि यह पाशुपत 
कैसा था। पाशुपतमत का सबिस्तर वर्णन, महाभारत के शान्ति-पर्व के २८४ वे 
अन्याय में दक्ष-द्वारा की हुई शकर की स्व॒ति में किया गया है। शंकर ने दक्ष को जो 
[शुपतब्रत वतलाया है वह गूह और अपूर्व है | यह सब वर्णों और आश्रमों के लिए है-... 
यह मोक्तदाता है। इस मत से पशुषति सब देवो में मुख्य हैं--वे सारी सृष्टि को उत्पन्त 
करते हैं। इस मत में पशु? का अर्थ है सृष्टि | पाशुपतमत में तप का विशेष महत्त्व है। 


२०४ विश्वधर्म-दशेन 
पुराणों में लिगपूजा 


शकर की उपासना का रूप लिंग-पूजा ही है| लिंगपुराण से पता चलता है कि 
शिव ने इच्छा की कि मैं सृष्टि करूँ और उनकी इच्छा-शक्ति से नारायण और ब्रह्मा फी 
उलत्ति हुई । दोनों अपने-आपको बड़ा समझने लगे और उनमें घोर विवाद हुआ | 
शंकर ने विचार किया कि जिनको मैंने सृष्टि करने के लिए भेजा था वे आपस में 
लड़-फरगढ रहे हैं। तब उन दोनों के बीच एक तेजोमय लिंग उत्पन्न हुआ और वह शीघ्र 
ही आकाश में चला गया | इसको देखकर दोनों आश्चये में आ गये, विचारा कि 
इसके आदि-श्रन्त का पता लेकर जो पहले आबे, वहीं श्रेष्ठ है। विष्णु कूर्म का 
स्वरूप धर नीचे की ओर चले और ब्रह्मा हंस का शरीर धारण कर ऊपर जड़े। दोनों 
मनोवेग"से चले। दिव्य-सहस्ववर्ष-पर्यन्त दोनों चलते रहे, तो भी उसका आदि-अ्रन्त न 
पाया। इसी बीच गाय और केतकी से बल्ना की मेंट हुईं । बह्या ने उनसे कहा कि 
ठुम हमारे साथ चलो और साक्षी दो कि मैं (गाय) इस लिंग के मस्तक पर दूध की धारा 
बरसाती थी! तथा "मैं (केतकी) इसपर फूल बरसाती थी'। किन्तु उन्होंने कह्य कि भूठ 
गवाही नहीं देंगे । इसपर ब्रह्मा ने क्पित होकर उन्हें मस्म करने की धसकी दी ) विवश 
होकर वे राजी हो गये। विष्णु प्रथम ही आ गये थे, बाद ब्रह्मा भी पहुँचे। 
ब्रह्मा ने पूछा कि ठम थाह ले आये या नहीं ? विष्णु ने कह कि थाह नहीं मिली। 
च्रह्मा ने कह कि में थाह ले आया हैँ, और साज्ञी के रूप में गाय तथा केतकी-इक्ष को 
पेश किया | तब लिंग से शब्द निकला कि ठुम तीनों कूठे हो। उसने केतकी को शाप 
दिया कि तुम्हारा फूल जगत्‌ में किसी भी देवता पर नहीं चढ़ेया और जो चढ़ावेगा उसका 
सर्वनाश हो जायगा तथा गाय को भी शाप दिया कि तेरा मुख अपवित्र हो जायगा, 
तेरे मुँह की पूजा कोई नहीं करेगा | फिर ब्रह्मा को शाप दिया कि तुमने मिथ्या-भाषण 
किया, इसलिए तुम्हारी पूजा संसार में नहीं होगी; विष्णु को वर दिया कि ठुम रुत्य 
बोले, इसलिए तुम्हारी पूजा सर्वत्र होगी | 


यह हुई पुराणों की बात । किन्तु अनेक विद्वानों की राय है कि शकर की उपासना 
अनायों से आरम्म हुईं। मारत में आयों के प्रसार के पूर्व से ही यहाँ के आदिवासियों 
में लिंग-पूजा की चाल थी। पुरातत्व के विद्वानों का यहाँ तक कहना है कि लिंग- 
पूजा किसी समय, विशेषतः ईसा! के पूर्व, किसी-न-किसी रूप में, सारे ससार में व्याप्त 
थी, और रूप तथा विधि के थोड़े-बहुत भेद के साथ, सारे संसार के मूर्तिपूजक लिंग की 
पूजा करते थे । सिन्धु-नद की घाटी में 'मोहेंजोद्डो? स्थान पर मूर्ति मिली है, जो योग-मुद्रा 
में आसीन है ओर उसके पास नन्‍्दी विद्यमान है। कतिपय विद्वानों की धारणा है कि यह 
शिव की मूति है । किन्तु मेरे विचार से वैदिक आयों में मूर्तिपूजा नहीं थी, केवल 
अनाये ही लिंग-पूजा करते थे । इसके अतिरिक्त इन खुदाइयों के बाद कहीं भी मूर्ति के 
साथ मन्दिर नहीं मिला । सम्भवतः ऐसी मूर्तियाँ कला की दृष्टि से बनाई गई थीं और 
नन्‍दी के पास रहने के कारण ही लोगों की धारणा हो गई कि ये योगिरूप में शिव की 
मूर्तियाँ हैं । 


शेवमत ०५ 


बसाढ़ (वैशाली ) में मिद्दी की एक मूर्ति मिली थी, जिसपर लिंग और योनि का चिह 
था। बाद १६०७ में पुरातत्त्ववेत्ताओं की रिपोर्ट से पता चला कि सारनाथ के निकट, 
धामेक?-स्तूप से, खुदाई के घाद, एक छोट-सा लिंग निकला | यह प्रायः उसी काल 
का था जिस काल का उपयुक्त बसाढुवाला लिंग है। इन दोनों अन्वेषणों के बाद कुछ 
वर्षों तक पुरातत््ववेत्ताओं की धारणा थी कि लिंगपूजा गुप्ततशी राजाओं के समय में 
आरम्म हुई ; किन्तु वर्षों बाद मोदाग्राम में जो लिंग मिला था और उसपर जो लिपि 
अंकित थी, उसके आधार पर जब पुरातत्ववेता राखालदास बनर्जी का लेख निकला, 
तब लोगों का खयाल हुआ कि ईसवी सदी के एक सौ वर्ष पूर्व लिंगपूजा आरम्भ हुई। 
कुछ वर्षों बाद, श्री टी० एस० राव ने, अपनी “हिन्दू इन्काग्रेफी! नामक पुस्तक के दूसरे 
भाग में, ६३ वें पृष्ठ पर, मद्रास के रानीगुटा स्टेशन से प्रायः ६ मील दूर के 'गुड़ीमालन? 
स्थान में पाये गये शिवलिंग का जिक्र किया है। मारतवर्ष में खुदाई करने से जितने लिंग 
अबतक मिले हैं उनमें यह बहुत महत्त्व का है | यह ठीक मनुष्य-लिंग के सदुश है | बहुत 
काल से परशुरामेश्वर के नाम से इसकी पूजा होती है। यह लगभग ४ फीट ऊँचा है 
और अच्छी अवस्था में है। श्री राव के मत से यह ईसवी सदी से २०० वर्ष पूर्व का है। 
ऋग्वेद में आये हुए. 'शिश्नदेव” शब्द के वास्तविक भाव को समझ लेने 'पर 
अनायों में लिंग-पूजा की चाल ऋग्वेद-काल की समझ पड़ेगी। यह शब्द अनारयों के 
सम्बन्ध में दो जगहों पर ( ७॥२१॥५ तथा १०६६॥३) आया है। इन मंत्रों से ज्ञात होता 
है कि ऋग्वेद-काल में बहुत-से ऐसे समृद्ध नगर थे जिनके निवासी अनार्य थे और वे 
“शिश्न” अर्थात्‌ लिंग की पूजा करते थे। लिंग-पूजा के कारण आर्य उन्हें घुणा की 
दृष्टि से देखते थे ! 
इस सम्बन्ध में प्रोफेसर बलदेव उपाध्याय का कथन है कि ऋग्वेद के इन मंत्रों 
( ७)२१।५ तथा १०६६॥३ ) में 'शिश्नदेव” शब्द को देखकर अनेक विद्वान ऋग्वेदकाल 
में भी लिंग-पूजा की सत्ता स्वीकार करते हैं; परन्तु यह मत अप्रामाणिक है। यास्‍्क के 
अनुसार इस शब्द का अर्थ है--अनब्रह्मचर्य में ,आसक्त? ; यही परम्परा से अर्थ माना 
जाता है। अतः आयों' में इस पूजा के लिए प्राचीन प्रमाण नहीं मिलते | 
(शश्नदेव? शब्द का अर्थ चाहे “लिंगपूजकः हो अथवा “अन्रह्मचर्य में आसक्तर, 
पर किसी भी अवस्था में यह आरयों से सम्बन्ध नहीं रखता । यह निश्चित रूप से कहा 
जा सकता है कि वैदिक आर्य किसी भी रूप में मूर्तिपूजक नहीं थे और उसी प्रकार 
मोहिजोदड़ो की खुदाई के बाद यह प्रमाणित हो गया है कि सिन्धु-सभ्यता के समृद्धि-काल 
में लिंग-पूजा की चाल थी और वह लिंग-पूजा अनायों में ही सीमित थी। 
अगर पुरातत््व-विभाग की खोज की ओर हम ध्यान देते हैं तो पता चलता है कि 
ऐतिहासिक समय के बहुत पूर्व से भारतवासी अनायों में शिश्नदेव श्रर्थात्‌ लिंग की पूजा 
प्रचलित थी। मद्रास के म्युजियम में मिद्टी का बना हुआ अतिप्राचीन लिंग का चिह्न 
सुरक्षित है) इसके अतिरिक्त गुजरात में, बडौद|-राज्य के भीतर, जमीन से खुदाई के 
बाद, इस प्रकार की और मूर्तियाँ मिली हैं। इन सब ग्रमाणो को देखने से यह पता 
चलता है कि लिग-पूजा आयों ने अनायों से सीखी | 


२०६ विश्वधर्म-दर्शन 


शिव का आर्य-देवत्व 

एक के बाद दूसरे पुरारों में हुम देखते हैं कि ऋषि-सुनि लोग शिव-पूजा और लिंग- 
पूजा को आर्य-धर्म से दूर रखने के लिए जी-तोड़ प्रयत्न कर रहे थे; किन्तु ऋषि-पत्नियाँ 
उनके विरुद्ध आचरण करके शिव-पूजा और लिंग-पूजा को भारतीय आये-ससाज में 
चला देने में सफल हो गई' । 

महादेव नग्न-वेश में नवीन-तापस का रूप धारण करके मुनियों के तपोवन में आये 
( वामन-पुराण, अध्याय ४३, श्लोक ४१६६ )। मुनि-पत्नियों ने देखते ही उन्हें 
घेर लिया | मुनिजन अपने ही आश्रम में अपनी पत्नियों की ऐसी अभद्र कामातुरता देखकर 
भारो-मारो? कहते हुए काष्ठ-पाषाण आदि लेकर दौड़ पडे | उन्होंने शिव के भीषण ऊर्ध्व॑- 
लिंग को निपातित किया | बाद सुनियों के मन में भी मय का संचार हुआ | ब्रह्मा आदि 
ने भी उन्हें समफाया। अन्त में सुनि-पत्नियों की एकान्त अमिलषित शिव-पूजा प्रवर्तित 
हुई ( वामन-पुराण, अध्याय ४३-४४ ) | 

इसी प्रकार कूर्म-पुराण ( उपरिमाग, अध्याय ३७ ) में कथा है कि पुरुष-वेश-धारी 
शिव नारी-वेशधारी विध्पु को लेकर सहल-मुनिगण-सेवित देवदारुवन में विचरण करने 
लगे। उन्हें देखकर मुनि-पत्नियाँ कामार्तता होकर निल॑ज्ज-सी झाचरण करने लगीं। 
मुनि-पुत्र भी नारी-रूपधारी विष्णु को देखकर मोहित हुए | मसुनिजन मारे क्रोध के अतिशय 
निष्ठुर वाक्य से शिव की भर्त्सना करने और उन्हें अमिशाप देने लगे ( कूर्म० ४७२२ ) | 

किन्तु अरुन्धती ( वसिष्ठ-पत्नी ) ने शिव की अचना की | शिव पर यष्टि-मुष्टि-प्रहार 
करते हुए. ऋषि बोते--(तू यह लिंग-उत्पाटन कर।? शिव को यही करना पड़ा। 
पर बाद फिर देखते हैं कि इन्हों मुनियों को इसी शिव-लिंग की पूजा स्वीकार करने को | 
बाध्य होना पड़ा | 

शिवपुराण के, धर्म-सहिता के, दसवें अध्याय में कहा है कि शिव ही आदि-देवता 
हैं। यहाँ पर भी मुनि-पत्नियों के काम-मोहित होने की कथा आई है। आगे चलकर 
कहा गया है कि भृगु के शाप से शिव का लिंग भूतल में पतित हुआ | भगु धर्म और 
नीति की दहाई देने लगे। किन्तु अन्त में शिव-लिंग की पूजा करने को मुनिजन बाध्य 
हुए ( अध्याय १०, श्लोक १८७-२०७ )। 

यही कथा स्कन्द-पुराण ( महेश्वरखण्ड, षष्ठाध्यांय ) में है| इसी प्रकार वायु-पुराण 
के ५४ वे अध्याय में भी शिव की कथा है। पद्मपुराण के नागरखण्ड के शुरू में भी 
यही कथा है। शकर नग्नवेश में पहुँचे | मुनि-पत्नियों का आचरण शिष्टता की सीमा 
पार कर गया। मुनिजन यह देखकर क्रुद्ध होकर बोले-रे पाप, तूने चूँकि हमारे 
आश्रम को विडम्बित किया है, इसलिए तेरा लिंग श्रभी भूपतित होवे ।? किन्तु यहाँ भी 
मुनियों को कुऊना पडा; जगत्‌ में नाना उत्पात उपस्थित हुए, देवता बडे भीत हुए. और 
धीरे-घरे शिव-पूजा स्वीकार कर ली गई | 

आचार्य क्षितिमोहनसेन कहने हैं--'मुनि-पत्नियों का जो यह शिव-पूजा के प्रति 
उत्साह दिखाई पढ़ता है, इसका कारण पुराणो में उनकी कामुकता बताई गईं है | पर यही 
क्या वास्तविक व्याख्या है! सम्मवतः उन दिनों मुनिपत्नियाँ अधिकतर आर्येतेर 


पु 


शेवमत २०७ 


शूदर-कुलोतज्ना थीं। इसलिए वे अपने पितृकुल के देवता की पूजा करने को इतनी 
व्याकुल थीं। पतिकुल में आकर भी वे अपने पितृकुल के देवता को न भूल सकीं। 
यह व्याख्या ही अधिक युक्तियुक्त जान पडती है| प्राचीनतर इतिहास की बात यदि 
कही जाती, तो मुनि-पत्नियों को व्यर्थ इतनी हीन-चरित्र चित्रित करने की जरूरत 
नहीं होती |? 

पुराणादि में ऐसे आख्यान और भी अनेक.स्थानों पर पाये जाते हैं। दल्यु-यज्ञ में 
शिव के साथ दक्षु का विरोध वस्तुतः आर्य-वेदाचार के साथ आर्येतर-शिवोपासना का 
विरोध ही है। 


वैदिक युग में शिव-नामधारी एक जनपदवासी मनुष्य की स्थिति पाई जाती है 
( ऋवेद 3।१८७७ )। पुराणों के शिव-देवता के साथ क्या इन लोगों का कोई योग था ९ 
अनेक अ्रनार्य-देवताओ को आर्यलोग अस्वीकार नहीं कर सके | आसपास के घचरत॒र्दिक्‌ 
प्रचलित प्रभाव को रोक रखना अ्रसम्मव था | 


यजुवेंद की वाजसनेयि-संहिता ( सोलहवे अध्याय ) में इन्हीं कारणों से रुद्र और 
शिव को अपनाकर आराधना करने की चेष्टा देखी जाती है। अथर्ववेद में भी अनेक 
सूक्तों (२६, ७।४२, ७६२ इत्यादि) में इस प्रकार के प्रयत्न मिलते हैं । 


शिव के साथ सम्बन्ध-युक्त होकर भी शिव को न मानने के कारण दक्ष की दु्गति 
हुई। दक्ष के यज्ञ में शिव नही बुलाये गये, और शिवहीन यज्ञ यूत-प्रेत-प्रसथादि द्वारा 
विध्वर्त हुआ । इसीसे जाना जाता है कि शिव उस समय तक आर्येतर-जातियो के ही 
देवता थे। किरातवेशी शिव, शबरो-मूत्ति शिवानी, शबर-पूजित थे--ये सब्र कथाएँ नाना 
पुराणों में नाना भाव से मिलती हैं।* 


शिव आरम्म में अनायों के देवता थे, यह इस बात से भी प्रमाणित होता है तथा 
भिन्न-भिन्न पुराणों के अ्रध्ययन से पता चलता है कि राक्ष॒सों के देवता शंकर ही थे। 
हिरण्यकशिपु, रावण, बाणासुर, भस्मासुर आदि जितने प्रतापशाली राक्षस (अनाय॑) 
हुए, वे सब-के-सब्र शकर के उपासक थे और प्र।/यः सभी शंकर के वरदान से बली और 
अजेय हुए। जब देवता (आर्य) वरदान-प्राप्त राक्षसों (अनायों) से पीड़ित हुए. और 
धर्म की ग्लानि हुईं तब आरयों के देवता विष्णु को मिन्‍न-भिन्‍न रूप धरकर उनका वध 
करना पड़ा। ऐसा ज्ञात होता है कि श्रथर्ववेद के बनते-बनते आय और अनार्य फेवल 
शान्तिपूवक साथ;साथ रहने ही नहीं लगे थे, किन्तु आपस में घुल-मिल मी गये थे, अथव॑वेद्‌ 
के मंत्र इसके अकास्य प्रमाण हैं | यह प्र।यः निर्विवाद है कि बहुत काल तक केवल तीन 
वेद थे। ऋग्वेद मंत्रों में सिफ तीन वेदों का ही जिक्र है, अथर्ववेद को बहुत दिन बाद 
बेद की मर्यादा और प्रतिष्ठा मिली और यह आये तथा अनारय॑ के सम्मिश्रण का परिणाम 
था। इसी मिश्रण के कारण जब-जब लोक-कल्याण के लिए विषए को वरदान-प्राप्त 
शिव-भक्त का वध करने की आवश्यकता पडी, तब-तब्र उन्होंने वरदान की मर्यादा को 
कायम रखते हुए उसका वध किया। इस मिश्रण के कारण रहन-सहन, धार्मिक विचार 


$ भारतवर्ष में जातिमेद--पुष्ठ ६७। २ भारतवर्ष में जातिमेद--प्ष्ठ ६७ 


२०८ विश्वधर्म-द्शन 


आदि का प्रभाव एक दूसरे पर पड़े विना न रह सका। अतएव दशोपनिषतकाल के 
बाद निराकार-निगुण ब्रह्म के स्थान में जब साकार ब्रह्म की उपासना चल पडी और 
श्वेताश्वतरोयनिषद्‌ ने शक्र का ताद।त्म्य परत्रह्म से किया, तो स्वभावतः अनायों की 
लिंग-पूजा की चाल आयों में मी चल निकली। एक ओर जहाँ आर्यों ने शकर की 
उपासना और लिंगपूजा आरम्म की, वहाँ अ्रनायों के परिवार में भी श्रार्य-देवता विष्णु की 
उपासना आरम्म हुईं। अनायों के - परिवार में भी भिन्न-भिन्न सदस्यों द्वारा भिन्‍न- 
भिन्‍न देवताओं की पूजा होने लगी। उदाहरणस्वरूप विष्णु-द्रोही ओर शिवभक्त रावण 
का छोटा भाई विभीषण विष्युमक्त था और हिरिण्यकशिपु का पुत्र प्रहलाद भी विषुए- 
भक्त हुआ। 

शकर मुख्यतः अ्रनायों के देवता थे, यह इससे भी प्रमाणित होता है कि शकर के 
गण राक्षस, भूत, प्रंत, वेताल हैं। उनके गले में सॉप की माला और उनके द्वारा 
गजचर्स एवं बाधम्बर का व्यवहार भी अनारय॑-देवता होने का द्योतक है। शंकर की पूजा 
भी जगली फूल, धतूर, भंग, बिल्वपत्र आदि से होती है और उन्हें प्रसन्‍न करने के लिए. 
गाल बजाने की प्रणाली मान्य है । ;ढ 

दक्तु-प्रजापति के यज्ञ में 'सती? के प्र/ण-त्याग की घटना की छानबीन से यह निष्कर्ष 
निकलता है कि दक्ष ने यद्यपि अपनी कन्या सती? का विवाह गन्वर्वदेशवासी ( केलास- 
वासी ) शकर के साथ कर दिया था, तथापि अपने जन्मगत संस्कार के कारण वे शकर 
की यथोचित प्रतिष्ठा करने के लिए. सहमत न हुए;। इस संघर्ष को सदा के लिए, मिटाने 
के भ्रमिप्राय से सती? ने अपना वलिदान किया, जिसके परिणामस्वरूप आय॑-अनाय॑- 
संघर्ष एक बार पुन-प्रज्वलित हो उठा और उसके बाद आर्य-अन।य स्थायी रूप से सनेह-सूत्र 
में बंध गये । 

श्रीतलदेव उपाध्याय का मत है कि आधुनिक विद्वानो की उपयुक्त विचारधारा 
एकांगी है और प्रामाणिक नहीं है। सच बात तो यह है कि शंकर वैदिक देवता रुद्र ही 
हैं और अनादिकाल से आरयों के देवता हैं--न कि अ्रनायों' के। शकर तथा रुद्र 
. वस्तुतः अमिदेवता के ही रूप हैं ११ 


जो भी हो, मूलतः लिंग-ठपासना अनार्य-उपसना थी। अत; इसका शकर की उपासना 
की एकमात्र प्रणाली होना एक अ्रदुभुत घटना है। यह स्पष्ट तया प्रमाणित करता है कि 
अनार्यों' के 'शिश्नदेव” का सम्मिश्रण जन्र बेंदिक देवता रुद्र से हो गया तत्र अनाय॑ंपूजा 
का ढंग भी प्रचलित और सर्वमान्य हो गया । 

इस प्रकार लिंग-पूजा, जो आरम्म में अनायों की पूजा थी, आज सारे भारत 
में, रामेश्वर से अमरनाथ तक और सोमनाथ से तारकेश्वर (तक, फेली हुई है। यों तो 
दक्षिण-भारत में विषएु की, पश्चिम-भारत में कृष्ण की, मध्य-उत्तर-भारत में राम_की और 
बंगाल में दुर्गा की विशेष रूप से उपासना होती है, पर शकर क्री उपासना और लिंग-पूजा 


प्रो० उपाध्याय--धर्म और दर्शन--प्रष्ठ ११-२१ 


शेवमत की २०६ 


स्वेव्यापी है। ऐसी अवस्था में यह कहना“अत्युक्ति नहीं कि भारतवर्ष के अधिकांश 
हिन्दुओं के उपास्यदेव शंकर हैं। 
शिव-सम्बन्धी अनेक स्तोत्र हैं जिनमें 'महामृत्युज्नयः मंत्र बहुत प्रसिद्ध और लाभ- 
प्रद है। इस मंत्र के जप से साँप, बिजली, देवी दुर्घटना आदि आकस्मिक विपत्तियों से 
रक्षा होती है। कहा जाता है कि अनेक बार असाध्य रोग भी इसके जप से नष्ट हुए हैं। 
इस मंत्र में दीधजीवन, शान्ति, विद्या, समृद्धि, कल्याण आदि देने कौ शक्ति है। मंत्र 
इस प्रकार है-- 
ओं तज्यम्बर्क॑ यजामहे 
सुगन्धि पुष्टिवर्धेनस । 
उर्वारस्कमिव बन्धनाव 
सृत्योमु क्षीय. मामृतात्‌ ॥ 


वि द्ठ्ण्ण्ण्ब्र्छ 


पॉँचवाँ परिच्छेद 
तंत्रशाख्त ओर शाक्तमत 


तंत्र वह शासत्र है जिसके द्वारा ज्ञान का विस्तार किया जाता है और जो साधकों का 
न्राणकारक है। तत्र का व्यापक अर्थ शास्त्र, सिद्धान्त, अनुष्ठान, विज्ञान, विशान-विषयक 
ग्रथ आदि है। शड्डूराचार्य ने 'साख्यः को “तन्त्र! नाम से अमिहित किया है। महा- 
भारत में न्याय, धमंशासत्र, योगशास्र आदि के लिए “तत्र? के प्रयोग उपलब्ध होते हैं। 
परन्तु यहाँ तनन्‍्त्र से अभिप्रायः उन धार्मिक अन्थों से है जो यन्त्र-मन्त्रादि-समन्वित 
एक विशिष्ट साधनसार्ग का उपदेश देते हैं) तन्‍्त्र का दूसरा नाम आगम? है। 
आगम वह शास्त्र है जिसके द्वारा भोग और मोक्ष के उपाय बुद्धिगम्य होते हैं। कर्म 
उपासना और ज्ञान के स्वरूप को “निगम? (वेद) बतलाता है तथा इनके साधनभूत उपायों 
को आगम? सिखलाता है। 

किन्तु निगम तथा आगम का पारस्परिक सम्बन्ध एक बड़े कमेले का विषय है | तन्त्र- 
शास्त्र के कुछ अन्य निगम का अर्थ वेद नहीं मानते | उनके अनुसार शाक्ततन्त्र में आगम 
उस शास्त्र को कहते हैं जिसे शिव ने देवी को सुनाया था और निगम वह है जिसे शिव 
को स्वय देवी ने ही सुनाया था। इस प्रकार, यह सम्प्रदाय स्वयं भी वेदों को बहुत महत्त्व 
नहीं देता और बैदिक मार्ग के बड़े-बड़े आचार्य मी उसे अवैदिक समझते हैं।* परन्तु 
अधिकाश अ्रागम की मूलभित्ति निगम (वेद) ही है। 


महा-निर्वाण-तन्त्र के अनुसार कल्लि में मेध्यामेध्य के विचार झे हीन मानवों के 
कल्याणाथ शह्डर ने तन्‍्त्र का उपदेश पावंती को स्वयं दिया है। अत; कलियुग में इस 
गम! के अनुसार पूजाविधान से मानवों को सिद्धि प्राप्त होती है | 

तत्रशात्र, जो शिव-प्रणीत कहा जाता है, तीन भागों में विभक्त है-(१) श्रागम, 
(२) वामल और (३) मुख्यतत्र । 

(१) जिसमें सुष्टि, प्रलय, देवताओं की पूजा, सब कार्यों का साधन, पुरश्चरण, 
घपटकर्म-साधन और चार प्रकार के ध्यानयोग का वर्णन हो उसे आगम? कहा जाता है | 


१. प० हजारीप्रसाद द्विवेदी--नाथ-सम्प्रदाय, प्रष्ठ १४६ 
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(२) जिसमें सुष्टि, तत्त्व, ज्योतिष, नित्यक्ृत्य-क्मसूत्र, वर्णमेद और युगधर्म का 
वर्णन हो उसे 'यामल? कहते हैं। 

(३) जिसमें सृष्टि, लय, मंत्र-निर्णय, देवताओं के संस्थान, यंत्र-निर्शय तीथ 
आशभ्रम-घर्म, कल्प, ज्योतिष-संस्थान, जतकथा, शौच और अशौच, ख्री-पुरुष-लक्षण 
राजधर्म, दानधर्म, युगधर्म, व्यावहारिक तथा आध्यात्मिक विषयों का वर्णन हो वह 
'ुख्य तंत्रः कहलाता है। 

इस मत का सिद्धान्त है कि कलियुग में वेद्क मंत्र, जप, यज्ञ आदि का कोई फल 
नहीं होता | इस युग में सन्न प्रकार के कार्यो की सिद्धि के लिए तंत्रशात्र में वणित मंत्रों 
और उपायों से ही सहायता मिलती है। इस शास्त्र के सिद्धान्त बहुत गुप्त रखे जाते हैं। 
इसकी शिक्षा लेने के लिए तथा अनेक प्रकार की सिद्धियों आदि की साधना के लिए 
ही तंत्र, मंत्र और क्रियादि का प्रयोग किया जाता है। इस शाख््र के मंत्र प्रायः 
अर्थशीन और एकाक्षरी हुआ करते हैं, जेते हीं, क्‍ल्तीं आदि | तांत्रिकों का पद्ममकार-- 
मद्य, मांस, सत्स्य, मुद्रा और सेशुन--तथा चक्रपूजा प्रसिद्ध है। तांत्रिक सब देवताओं का 
यूजन करते हैं; पर उनकी पूजा का विधान सबसे भिन्न और ख्वतंत्र है। चक्रपूजा तथा 

अन्य अनेक पूजाओं में तात्रिक लोग मद्य, मांस और मत्स्य का बहुत अधिक व्यवहार 
करते हैं| अथरव॑वेद-संहिता में भी मारण, मोहन, उच्चाटन, वशीकरण आदि का वर्णुन 
आर विधान है। परन्तु कहते हैं कि वेदिक क्रियाओं और अ्रमिचारों को तथा 
यत्र-मन्रादि विधियों को महादेवजी ने कीलित कर दिया तथा भगवती उमा के आग्रह 
पर कलियुग के लिए; तंत्र की रचना की | बौद्ध ग्रन्थों में भी तत्र-अन्थ हैं| उनका प्रचार 
चीन ओर तिब्बत में है ।* 

तंत्र में कठोर आचार का विधान है। तंत्र अतिगुह्य तत्व समझा जाता है। 
कुलाणंव-तंत्र में लिखा है कि धन देना, स्री देना, अपने प्राणतक देना; पर गुद्य-शास्त्र 
यथार्थ दीज्षित और अभिषिक्त व्यक्ति के सिवा अन्य किसी के सामने प्रकट न करना 
चाहिए | 

वस्तुतः तत्रशासत्र सावंजनिक और साव॑देशिक शासत्र है। इसमें शेव, वेष्णव, शाक्त 
आ।दि सभी सम्प्रदायों की मिन्न-मिन्न उपासना-विधियो का वर्णन है। बौद्धों ने भी विध्न- 
विनाशिनी तारादेवी का अस्तित्व स्वीकार किया है। ध८वाममा्ग! तंत्रशासत्र का एक 
आधार और उसका एक महत्त्वपूर्ण अंग है। वह मार्ग इस शास्त्र में उपासना की सिद्धि ' 
का केन्द्र माना गया है | 

बहुतो का विचार है कि तांतिक धर्म वेदिक कर्मकाए्ड का विकसित तथा समयोपयोगी 
रूप है। बेदिक कर्मकाण्ड में मद्य के स्थान पर सोमरस का उपयोग होता था। 
मांसाष्टक-श्राद्ध में मांस के अष्टक तथा प्रेत-भ्राद्ध में मत्स्य का व्यवहार किया जाता था। 
सामवेद का कथन है कि ईश्वर को अक्रेल! रहना अच्छा नहीं लगा, अतः उसे किसी 
दूसरे संगी की इच्छा हुई। इच्छा के साथ उसने अपने को दो भागों में विभक्त किया--- 
स््री-तत्व और पुरुष-तत््त--'एक एवं द्विधा जातः |? उन्हीं दो के संयोग से सब्टि उत्पन्न 
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हुई । ब्र्मवैवर्तपुराण में इस भाव का विस्तार किया गया है। ईश्वर ने जो स्री-तत्व उत्तन्न 
किया, वही 'प्रकृति? के नाम से सम्बोधित हुआ | उसे ही माया, महामाया श्रथवा शक्ति 
के नाम से पुकारते हैं। उसका और ब्रह्म का स्वभाव एक ही माना गया है। जेसे ब्रह्म 
अनादि और अ्रनन्त है वैसे ही प्रकृति भी| ब्रह्म से उत्तन्न होने के कारण वह ब्रह्म के 
सभी गुणों से युक्त है। उक्त पुराण का कथन है कि वाद में खष्टि-विस्तार के लिए 
प्रकृति ने अनेक रूप घारण किये। सावित्री, लक्ष्मी ओर दर्गा उसी के प्रधान रुप हैं। 
तातय यह कि ससार में जितने र््री-तत्त्व किंवा स्त्रियों के स्वरूप हैं, सब उसी अनादि 
प्रकृति के स्वरूप माने गये हैं। जिस सम्प्रदाय में इस खस्त्री-तत्व की उपासना का 
विधान है उसे ही 'शाक्त” सम्प्रदाय कहते हैं । 

समस्त-शाक्त शक्ति के एक ही रूप की उपासना नहीं करते। कोई काली, कोई 
तारा, कोई सिंहवाहिनी, कोई जगद्घात्री आदि स्वरूपों को अपना उपास्य ओर आराध्य 
मानता है। किन्तु समस्त शाक्त दसों महाविद्याओं की उपासना करते हैं। दस महा- 
विद्याएँ ये हैं--( १) महाकाली, (२) उम्रतारा, (३ ) पोडशी, ( ४) भुवनेश्वरी, 
(५ ) छिन्नमस्ता, (६ ) मैरवी, (७ ) धूमावती, (८) वगलामुखी, (६ ) मातगी, 
आर ( १० ) कमला | 

महाभारत-युद्ध के बाद से बौद्धधर्म के प्रारम्भ होने के समय तक--आर्थात्‌ प्रायः 
दो हजार वर्ष तक--भारत में तत्र-मत्र का ही प्रावल्‍य रहा, ऐसा कुछ विद्वानों का 
विचार है। ऋग्वेद में (६६१ ) महाशक्ति सरस्वती का स्तवन है। पुनः वागूदेवी 
कहती है कि "मैं इन्द्र, अग्नि और अश्विनीदय का अ्रवलम्बन करती हूँ । मेरा आश्रय- 
स्थान विशाल है। मैं सब प्राणियों में आविए्ट हूँ । जो मुझे नहीं मानते वे ज्ञीण हो जाते 
हैं। में जिसे चाहूँ उसे बली, स्वोता, ऋषि अथवा बुद्धिमान कर सकती हूँ | मैं पिता हूँ । 
मैंने आकाश को उत्पन्न किया है। में द्यावाप्रथिवी में व्यास हूँ । में ही भ्ुवननिर्माण करते- 
करते वायु के समान बहती हूँ ।” (१०१२५) श्रथव॑वेद ( कार्ड ४, सूक्त ३० ) में भी 
भगवती महद्ाशक्ति कहती है कि “मैं समस्त देवताश्रों के साथ हूँ, सबमें व्याप्त हूँ !? 
केनोपनिषद्‌ में 'बहुशोमनाशुभ-हैमवरती? वाक्य से महाशक्ति का, प्रकट ब्रह्म का, निर्देश है । 

भ्रीमदुभागवत ( स्कन्ध ३ अध्याय ४, ) में शिव और दक्ष के वेर की कथा लिखी 
है। उससे भी, उस प्राचीनतम काल में भी, इस धर्म के अस्तित्व का पता लगता है। 
शिव को शाप देते हुए भगु ने जिस शिव-दीक्षा का उल्लेख किया है, वह तान्त्रिक वाम- 
मार्ग पर घंठता है। भागवत के एकादशस्कन्ध में भी कहा गया है कि केशव की पूजा 
तांत्रिक विधि से करनी चाहिए. | ब्हतृद्दरीत-सहिता में तात्रिक दीक्षा की विधि का वर्णन 
है। व्याससहिता में लिखा है--ुह्य-्मत्न का जप और स्फटिक-माला का उपयोग 
करना तथा गायत्री-सहित रुद्र की उपासना करनी चाहिए ।? 

इस प्रकार, धर्मशासत्र में जिस प्रामाणिक रूप से तत्रशासत्र का महत्त्व स्वीकार किया 
गया है उससे यही जान पढ़ता है कि धर्मशास्र भी तत्रशास््र के पक्ष में है। ब्रह्मपुराण 
में कहा गया है कि आम के बाग में, भुवनेश्वर के मन्दिर में जाकर मनुष्य को वैदिक 
और ताब्िक विधि से महादेव की पूजा करनी चाहिए। वराहपुराण में लिखा है कि 
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विद्वानों को जनादन की पूजा वेद या तंत्र की विधि से करनी चाहिए। इसी पुराण 
में यह भी लिखा है कि शंकर के उतने ही मिन्न-मिन्न स्वरूप हैं जितनी महाशक्तियाँ हैं; जो 
महाशक्ति की उपासना करता है वह उसके पति शंकर की भी उपासना करता है। देवी- 
भागवत, देवी-पुराण और कालिकापुराण में तो शक्ति का माहात्म्य वणित है ही | अतणएव, 
धर्मशासत्र एवं पराणों ने तंत्र का और तांत्रिक उपासना-विधि का महत्त्व स्वीकार किया है। 

रामायण और महाभारत में भी तांत्रिक उपासना का उल्लेख मिलता है। रामायण 
में बला? और “अतिबला? नामक विद्याओं का उल्लेख है जो तांत्रिक विद्याएँ प्रतीत होती 
हैं। अद्धुतरामायण” में अखिल ,विश्व की जननी सीता की, परमात्मा के रूप में, 
अतिसुन्दर स्तुति है। महाभारत ( शान्तिपवं, अध्याय २५४६ ) में मोक्ष-धर्म की चर्चा 
करते हुए. कहा गया है कि स्घृतियों का अध्ययन शूद्रों के लिए वजित है, अतः सर्व॑तो- 
मुखी वेद तंत्र ही है; क्‍योंकि तंत्र में सत्र वर्णों को समानता का अधिकार दिया गया है | 

जिन लोगों को तंत्रशास्त्र का महत्त्व स्वीकार नहीं है उनका कथन है कि तंत्र की 
रचना और उसका प्रचार बौद्धधर्म के बाद, बौद्धों की देखादेखी, हुआ। तंत्रशास्त्र के 
मर्मशों का कथन है कि यह विचार प्रमाण-रहित है। तंत्र की जड़ वेदों तक पहुँचती है। 
उसका विकास बौद्धकाल से भी पहले हुआ । महायान-जौद्ध-सम्पदाय की उपासना-पद्धति 
और तांजिक शैली में स्पष्ट समता है। बौद्ध-साहित्य के प्रमाणों से सिद्ध होता हे कि 
बौद्धों ने हिन्दू-तंत्र को स्वीकार किया । बौ द्लोग तारा और हयग्रीव की पूजा तांब्रिक 
रीति से करते हैं। बौढ्वो के प्रसिद्ध ग्रन्थ 'ललितविस्तर? में लिखा है कि बुद्ददेव का जन्म 
होने पर उन्हें सपमातुकाओं, गौरी, गणेश, इन्द्रादि की मूत्तियाँ दिखाई गईं थीं तथा उनको 
निगम, पुराण, इतिहास और वेदों का विशेष ज्ञान था। इसमें यह भी लिखा है कि कुछ 
लोग श्मशान तथा चौराहे पर तपस्या करते हैं--ऐसे साधकों को पाखण्डी कहते हुए बुद् 
कहते हैं कि ये लोग अपनी पूजा में सद्य और मांस का भी प्रयोग करते हैं। जैन-य्रन्थों में 
भी तंत्र-मंत्र की रहस्यमयी पूजा का उल्जेख है--यह भी लिखा है कि बुद्ध-कीति नामक : 
एक मुनि हुआ है जो बड़ा भारी शास्त्रज्ष था ; किन्तु, मछलियों का आहार करने के 
कारण, अहण की हुई जेन दीक्षा से भ्रष्ट हो गया और रक्ताम्बर धारण करके “एकान्तमतः 
को स्वीकार किया । 

तंत्र के सिद्धान्त 

शाक्तधर्म का ध्येय परमात्मा के साथ जीवात्मा की अमेद-सिद्धि है। तांत्रिक उपासना 
का प्रथम सिद्धान्त है कि उपासक अपने उपास्थदेव के साथ तादात्म्य स्थापित करे। 
शाक्तधर्म अद्दतवाद का साधन-मार्ग है। शाक्तो की प्रत्येके साधना में अद्दे तवाद 
अनुस्यृत रहता है। सच्चे शाक्त की यही धारणा रहती है-.. 


अहं देवी न चान्यो5स्मि ब्रह्म वाह॑ न शोकभाक्‌। 

सच्चिदानन्दरूपो हं नित्यमुक्तस्यभाववाद्‌ ॥* 
अर्थात्‌ मैं ही देवी हूँ, मैं ही ब्रह्म हैँ और मैं ही सच्िदानन्दरूप हूँ । 
१. श्राय-संस्कृति के मूलाघार'--पुष्ठ ३०७-८ 


” २१४ विश्वधर्म-दशेनः _ 


” " तत्रिकआचार्र अलन्त रहस्यपूर्ण है। गुरु के द्वारा दीक्षा-महण करने के समय शिष्य 
को इसका रहस्य समकाया जाता है। तात्रिकपूजा केवल चुने हुए कतिपय अधिकारी 
व्यक्तियों के लिए ही है, अतः वह गुप्त रखी जाती है। गुप्त रखने के लिए कितने ही 

, नवीन शब्द और कितने ही शब्दों के नवीन अ्र्थों की सृष्टि की गई है। 

शाक्तमत में तीन भाव ( पशुमाव, वीरमाव और दिव्यमाव) और सात आचार 
बतलाये गये हैं। “कुलाणंव? में सात आचारों के नाम श्रेणी के अनुसार दिये हुए हैं-- 
(१) वेदाचार, (२) वेष्ण्वाचार, (३) शैवाचार, (४) दक्षिणाचार, (५) वामाचार, 
(६) सिद्धान्ताचार और (७) कौलाचार। एक मत के अनुसार इनके अतिरिक्त अधोरा- 
चार और योगाचार भी हैं। भाव मानसिक अवस्था है और आचार वाह्मय आचरण। 
जिसमें अविद्या के कारण अद्व तज्ञान लेशसात्र भी नही है, उस भाव को 'पशु-माव? कहते 
हैं; क्योंकि पशु के सदुश वे अज्ञान में पड़े हुए हैं। जो साधक अज्ञान-रज्जु के काटने में 
कुछ भी कृतकार्य हो चुके हैं उनका भाव 'वीरमाव? हो जाता है। 'बीरभाव” उद्योग का 
द्योतक है। किन्तु अद्दे ताननद का आस्वादन करनेवालों का (द्व्यमाव? हो जाता है। 
आचारों में प्रथम चार पशुमाव के साधक के लिए हैं। “वास? तथा (सिद्धान्त! केवल 
वीरभाव के साधक के लिए हैं। सर्वश्रेष्ठ आचार 'कौलाचार! है जो पूर्ण अद्दतमावना 
से भूषित दिव्य साधक के लिए है। प्रत्येक साधक को मिन्न-मिन्न श्रेणियों को पार कर 
अन्त में कौल की स्थिति प्राप्त करनी होती है। 

. (१) वेदाचार के सभी साधकों को वैदिक नित्यकर्म करने पडते हैं। इसके सिवा 
दूसरे सभी आचार सम्मिलित रहते हैं। धर्म की दुढ़ता के लिए इस आचार में वाह्य और 
कर्मप रक पूजा करनी पडती है। यह आचार कर्म-कारएड-प्रधान है। ् 

(२) वेष्णवाचार का साधक अन्व-विश्वास से निकलकर ब्रह्म की इच्छाशक्ति का 
ज्ञान प्राप्त करता है| यह भक्ति-प्रधान है। 

(३) शैवाचार में धर्म की रक्षा और अधर्म के विनाश के भाव से साधक प्रवेश 
करता है। इसमें भक्ति और अन्तर्लक्ष्य का मेल होता है | यह ज्ञान-प्रधान है | 

(४) दक्षिणाचार में व्रह्म की क्रिया, इच्छा और शान-शक्तियों की ध्यान-धारणा 
की जाती है। साधक गुणत्रय के सम्बन्ध का अनुभव करता और पूर्णामिषेक की स्थिति 
प्राप्त करता है | इसी स्थिति में साधक दीक्षा ग्रहण कर वामाचार का अधिकारी होता है। 
उपयुक्त चार आचारों को पार करने पर ही साधक इस स्थिति को प्राप्त करता है। ये 
चारों आचार दक्षिणाचार कहलाते हैं और जन्म से ही मनुष्य इनका अधिकारी है। यहाँ 
तक प्रवत्तिमा्ग है। 

(५) वामाचार में प्रवेश करने पर निवृत्ति-मार्ग अहण होता है | इस मार्ग में प्रवृत्ति 
की शक्ति का ऐसे ढंग से उपयोग किया जाता है कि वह अपने-आप विनष्ट हो जाय | 
इसमें केवल खाने-पीने और मोग की इच्छाश्रों का ही दमन नहीं किया जाता, साधक को 
आठ पाश भी तोडने पढतें हैं। इस प्रकार वह शिवत्व को प्राप्त करता है।* 


१. श्रीवशीधरशुक्न-कृत 'वाममा्ग? --पुष्ठ २२-२४ हु 


तंत्रशास्त्र ओर शाक्तमत २५४ . 


किन्तु, कहा है कि यह आवश्यक नहीं कि प्रत्येक साधक वेदाचार से आरम्भ करे | 
यदि उसका जन्म वासाचारी वंश में हुआ है तो वह पूर्णरूप से वाममार्ग का 
अधिकारी है; क्योकि वह अपने पहले के जन्मों में प्रारम्मिक आचारों को पूर्ण कर चुका 
होता है। परन्तु साधक को देवता की पूजा करने का तभी अधिकार प्राप्त होता है 
जब वह पश्चशुद्धियाँ करता है--( १) आत्मशुद्धि, ( २ ) स्थानशुद्धि, ( ३ ) मंत्रशुद्धि, 
(४ ) द्रव्यशुरूि, और (४ ) देवताशुद्धि। स्नान, भूतशुद्धि, प्राणायास, घडंगादि- 
न्यास आत्मशुद्धि है। पूजाणह को स्वच्छ रखना आऔर उसे फूल-मालाओो से अलंकृत 
तथा सुवासित करना स्थान-शुद्धि है। मूलमंत्र को मिलाकर मातुकामंत्र का 
अनुलोम-विलोम जप करना मंत्रशुद्धि है। मूलमंत्र से अभिमंत्रित जल को पूजाद्र्यों 
पर छिड़ककर और उनको पेनु-मुद्रा दिखलाकर अम्गतमय बनाना द्रव्यशुद्धि है। देवता 
को उपयुक्त पीठ ( आसन ) पर स्थापित कर, प्राणमंत्र से उसका आवाहन 
कर, उसे मूलमंत्र से तीन बार स्नान कराकर, वज्राभूषण पहनाकर, धूप-दीप-नेवेद्य श्रपिंत 
करके पूजन करना देवताशुद्धि है। 


पथ्चमकार 


पद्ममकार--सद्य, मांस, मत्स्य, मुद्रा ओर मेथुन--का उपयोग सिफ चक्राचेन में ही 
विहित माना गया है, अन्यत्र नहीं। इसका अधिकारी पूर्णासिषिक्त साधक ही होता है, 
दूसरा साधक नहीं। पद्चममकार का उपयोग एकमात्र पूर्णृज्ञान-प्राप्त साधकों के लिए ही 
विहित है। पद्चममकार प्रलोभन की वस्तु है। यदि साधक इनके प्रलोमन में न पडा, 
तो उसका मार्ग स्पष्ट है; वह परमानन्द को प्र।प्त होता है। किसी साधक के लिए यह 
हँसी-खेल का काम नहीं है कि उसके सम्मुख एक ( नग्न ) नवयौवना सुन्दरी बैठी 
हो और वह अ्रचलभाव से भगवती के रूप में उसकी पूजा करता रहे | भगवती 
को अपित करने के लिए वह मद्यपान.भी करता है, पर मदोन्मत्त होने के लिए नहीं, किन्तु 
एकाग्रचित्त होकर अपने इष्टदेव पर ध्यान जमाने के लिए। वह मांस, मत्स्य तथा श्रन्य 
सुस्वाद भोजन-सामग्री भी खाता है; पर इसलिए नहों कि स्वादिष्ट पदार्थ हैं, बल्कि इसलिए 
कि धर्मकार्य॑ में उसका शरीर पुष्ट बना रहे । पद्ममकार के संग्रह का वस्तुतः यही उद्देश्य 
है। तांत्रिक साधक इन आनन्ददायक पदार्थो-दहवारा ईश्वर का सान्निध्य ही प्राप्त करने 
को यत्नवान होता है | ऐसी अवस्था में उसे अपने मनोविकारों को दबाना पड़ता है-- 
भोगों को इष्टसिद्धि का साधन बनाना पड़ता है। कितना! कठिन कार्य है ! कित्तना विकट 
साधन है [१ ह हु है 

'कुलाणंव' के अनुसार व्यर्थ का मद्यपान वजित है। उसका विधान केवल चक्रार्चन 
में है, ओर वह भी पूर्ण श्रभिषिक्त साधकों के लिए ही । 

तत्र का महत्व उसकी साधना की विधि में है। वह विधि न तो केवल उपासना 
या पूजा है, न प्रार्थना या स्तवन, न इष्ड के आगे अपना दखडढ़ा रोना, न अपने कर्मों 
का पश्चात्ताप करना | वह साधना पुरुष और प्रकृति को एक करने की क्रिया है। 

१. वासमार्ग--पृष्ठ २६-२७ मा 


२१६ विश्वपर्म-दशन 


यह साधना शरीर के भीतर पुरुत्नतत्व तथा मांतुतत््व का सयोग कराती है -पसगुण को 

निगु ण्‌॒ करने का प्रयत्न करती है। तांत्रिक साधना का उद्देश्य है अपने-आपको विराट 

में मिलाना | ताब्रिक उपासना की चरमसीमा कौलाचार अवस्था है। इसमें कर्दम 
( कीच ) और चन्दन, मित्र और शत्रु, श्मशान और शहद, स्तर और तुण में मेद नहीं 
रह जाता | यह अवस्था प्राप्त करने पर ही साधक उस विराट में मिलने में समर्थ होता 
है। भाव-चूड़ामणित्तत्र में कहा है-- 


केसे चन्दनेडमिन्ने युत्रे शत्नौ तथा भ्रिये। 
श्मशाने भवने देवि तथेव काने दे 
न भेदो यत्य देवेशि स कौलः परिकीर्तितः। 


इस प्रकार तत्रशासत्ष का साधन तलवार की धार के सदुश है। तनिक फिसला कि 
अधोगति को प्राप्त हुआ । 


अ्चमकार तंत्रशास्त्र के प्राण हैं। परन्तु इनके यथार्थ साकेतिक अर्थ के अजशान 
से तात्रिकों के विबय में नितान्त भ्रान्‍्त धारणाएँ फेली हुई हैं। इनका रहस्य नित्तान्त 
गूह है| जो इनसे वाह्य वस्तुओं का निर्देश सममभते हैं वे वास्तविकता से बहुत दूर हैं। 
ये आभ्यन्तरिक अनुष्ठान के प्रतीक हैं | 


मद्य बाहरी शरात्र नहों है, प्र.युत ब्रह्मस्थ में स्थित सहलदल-कमल से क्षुरित 
होनेवाली सुधा है | इसीको पीनेवाल। व्यक्ति मद्यप कहलाता है। इसी प्रकार, समस्त 
पाँचों मकारों का वास्तविक अथ दूसरा ही है।" परन्ठु तामसिक वामाचारियों ने इन 
प्रतीकों को ओर कभी ध्यान नहीं दिया, प्रस्युत वे बाहरी मौतिक पदार्थों के सेवन को ही 
अपना लक्ष्य मानते हैं। ऐसे ही लोगों ने चक्रपूजा को अनाचार का केन्द्र बना रखा हे, 
जिसके कारण तंत्र के प्रति जनता में इतनी अनास्था; अश्रद्धा तथा घृणा के भाव भरे 
हुए हैं । 

कौलों के आचार पर बाहरी अनायौं--विशेषतः तिव्बती तांत्रिकों--का प्रभाव 
पड़ा जान पड़ता है; क्योंकि शाक्तमत के प्रधानग्रन्थ 'कुलाणुंव” में मद्य-मांसादि के प्रत्यक्ष 
प्रयोग की बडी निन्‍दा की गई है। छुझ साधकों ने ही पञ्चमकार को इतनी विशेषता 
दी है, ऐसा जान पड़ता है | इसका परिणाम यह हुआ कि तत्र के विषय में अनेक भ्रम 
फेल गये और आज तंत्र के नाम सुनते ही कितने लोग नाक-मौं सिकोड़ने लगते हैं। 
तत्र के दार्शनिक विचार उदात्त तथा ग्राह्लल हैं जिन्हें छुदुम साधकों ने अपने कलुषित 
व्यवहार से बदनाम कर दिया है | 

तंत्र के तीन प्रधान विभाग हैं-- १ )वब्राह्मणतत्र, (२) बौद्गधतंत्र और ( ३) 
जेनतत्र । 

ब्राह्मण॒तंत्र उपास्यदेव की मिन्नता' के कारण अनेक प्रकार का है--( १) सौरतंत्र, 
(२ ) गाणपततंत्र, (३) वेष्णवतंत्र, (४) शवतंत्र तथा (५) शाक्ततत्र | इनमें प्रथम 
दो का प्रचार बहुत कम है, परन्तु अन्य तीनों की लोकप्रियता यथेष्ट मात्रा में है । 


१. आय-संस्कृति के मूलाघार--प्रष्ठ ३१५ 


तंत्रशास्त्र और शाक्मत २१७ 
प + 
वष्णवतत्र ४ 
आजकल पाज्चरात्र ही वेष्णवागमों का प्रतिनिधि माना जाता है| पाज्चरात्र-अन्धों 
का स्पष्ट कथन है कि पाञज्चरात्र वेद का ही एक अ्रश है। पाड्चरात्र का सम्बन्ध वेद 
की 'एकायन” शाखा से है। उत्पल (दशस शतादी) ने अपने 'स्पन्दकारिका? अन्थ में 
पाञ्चरात्र-श्रुति तथा पाञ्चरात्र-उपनिषद्‌ से अनेक उद्धरण दिये हैं। उत्तल कृत निर्देशों 
से पता चलता है कि दशम शताब्दी तक इस तंत्र के तीन भाग थे--सराब्चरात्र-श्रुति, 
पाञ्चरात्र-उपनिपद तथा पाञ्चरात्र-सहिता | 
भगवान्‌ ही उपेय (प्राप्य) हैं तथा वे ही उपाय (प्र।प्तिसाधन) हैं। बिना भगवान 
के अनुग्रह के जीव भगवान्‌ को नहीं पा सकता। भगवान्‌ की शरणागति ही भगव- 
व्याप्ति का एकमात्र उपाय है। इस शरणागवति-तत्त्व पर श्राग्रह दिखलाने के कारण 
इस तत्र का 'एकायन! नाम अन्यर्थ सिद्ध होता है। पाञ्चरात्र का ही दूसरा नाम भाग- 
बतधर्म था | महाभारत के अनुसार चारों वेद तथा सांख्य-योग के समाविष्ट होने के कारण 
इस मत की सज्ञा पाञ्चरात्र हुईं। 
पाड्चरात्र-तत्रविषयक साहित्य नितान्त विशाल, प्राचीन तथा विस्तृत हे, परन्तु 
उसका प्रकाशित अंश अत्यन्त स्वल्प है। “कपिज्जल-सहिता? के अनुसार पाओ्चरात्र- 
सहिताओं की सख्या दो सौ पन्द्रह है, जिनमें १३ प्रकाशित हैं । 
पाञ्चरात्न-सहिताओं के विषय चार हैं--(१) शानत्रह्म--जीवतत्व तथा जगत्‌- 
तत्व के आध्यात्मिक रहस्थों का,उद्घाटन और सृष्टितत््व का विशेष निरूपण; (२) योग--- 
मुक्ति के साधनभूत योग तथा योग-सम्बद्ध प्रक्रिक्नों का वर्णन; (३) क्रिया--देवालय 
का निर्माण, मूर्ति का स्थापन, मूर्ति के विविध आकार-प्रकार का साग्रोपांग वर्णन; (४) 
चर्या--आहिक क्रिया, मूर्तियों तथा यंत्रों के पूजन का विस्तृत विवरण ।* 
>> भी. 
शचतत्र 
शवतंत्र की वैदिकता के विषय में प्राचीन ग्ंथों में बड़ा विवेचन है। कुछ विद्वान 
शिवागम को वैदिक तथा अवैदिक दो प्रकार का मानते हैं। बेदिक तत्र वेदाधिकारियों के 
लिए, तथा अवेदिक तंत्र वेदाधिकार-हीन व्यक्तियो के लिए माना गया है | 
शव-सिद्धान्त का विशेष रूप से प्रचार दक्षिण देश के तामिल-प्रदेश में है। दक्षिण के 
शव रन्तो' में चार प्रमुख आचाये हुए हैं--सन्‍्त अय्यार, सन्त शानसम्बन्ध, सन्त 
सुन्दस्मूति तथा सन्‍त माणिक्रवाचक | ये तमिल-देश में शैव-धर्म के चार प्रमुख मार्गों के 
सस्थापक हैं--दासमार्ग, सत्पुत्रमार्ग, सहमार्ग और सन्मार्ग। इन भक्तो" ने जिन 
शैवतंत्रो' के तत्वों का प्रचार किया, वे शेव-सिद्धान्त के नाम से प्रसिद्ध हैं। इनके 
अनुसार अपरज्ञानरूप बेद केवल मुक्ति का साधन है, परन्तु परज्ञानरूप यही शिवशास्र 
मुक्ति का एकमात्र उपाय है। अवान्तरकाल में अनेक विद्वान शेवाचार्यों ने इन तंत्रो 
के सिद्धान्त के प्रतिपादन करने का श्लाघनीय प्रयत्न किया । 
१, आर्य-सस्कृति के मूलाघार---पृष्ठ ३२१८-२४ 
बि० दृष्ब्न्ग्र्प 


शैशं८ विश्वधर्म-द्रैन 


कश्मीर में प्रचलित शैव-आगम को प्रत्यभिज्ञास्सन्द या त्रिकदर्शन के नाम से 
पुकारते हैं| इस अद्वेतवादी त्रिकदर्शन का साहित्य बढ़ा विशाल है। 


इस प्रकार यद्यपि वैष्णव और शेवतत्नों का भारतवर्ष के भिन्न-भिन्न भागों में 
भिन्न-भिन्न रूप से प्रचार है; किन्तु केवल शाक्त-तान्निकों में ही पञ्चमकार की प्रधानता 


है। अतएव, साधारण बोलचाल में तात्रिक से शाक्त-तात्रिकों का ही बोध 
होता है | 


शाक्तमत की व्यापकता भारतवर्ष में विशेष है। इसके पीठ भारत में अनेक हैं। 
उद्डीयान (उत्कल), जालन्धर, भ्रीशेल, कामाख्या (आसाम) आदि शाक्तों के सान्‍्य पीठ 
हैं| काठमारडू (नेपाल) में गुह्ये श्वरी देवी का मन्दिर, जहाँ चरणाम्रत-प्रसाद में मद्य 
मिलती है, मुख्य स्थान है। 


तंत्रों की उपादेयंता 


आज से कुछ दिन पहले तंत्र को बुरा-भला कहने की प्रथा-सी चल पढ़ी थी। यह 
मान लिया गया था कि तंत्रों में पूजापाठ की श्राड में व्यभिचार को प्रोत्साहन दिया गया 
है और तात्रिक क्रियाएँ उपासना के नाम पर मनुष्य की विषय-बासनाओं की तृप्ति के 
साधन हैं| रतिवासना की उच्छुछूल त॒ष्टि का बहाना तान्निक चक्रोपासना में मिलता है । 
अब धीरे-धीरे यह धारणा कम हो रही है। साधक के लिए तत्राचार्यों ने जिन बातों की, 
विशेष परिस्थितियों में, अनुमति दे रखी थी उनका निस्सन्देह दुरुपयोग किया गया | परन्तु 
इससे तत्रशास्त्र दूषित नहीं हो सकता। तत्र-प्न्‍न्थों के अनुशीलन से कई आध्यात्मिक 
प्रश्नों के समझने में सहायता मिलती है। कठिनाई यह है कि तंत्रग्नन्थ जिस 
दुर्बोध-समाधि-भाषा में लिखे गये हैं, उसकी मीमासा करना सुगम नहीं है। सच्चा 
साधक ही उसका ठीक-ठीक अर्थ लगा सकता है। किन्तु साधक प्रायः चुप रहना 
पसन्द करता ,है। -इसके साथ यह भी निस्सन्देह सत्य है कि तात्रिक उपासना 
की आड़ में - मद्य-मेधुनादि के सेवन का अवसर मिलता है और बहुत लोग इसी 
लालच से इस ओर झुकते थे। ऐसा प्रतीत होता है कि तात्रिक उपासना-पद्धति 
के विस्तार में ऐसे लोगों का हाथ रद्दा जो किसी भी दुष्टि से साधक नहीं कहे 
जा सकते । * 


कुछ वर्ष हुए कलकत्ता-हाईकोर्ट के जज सर जान उडरफ ने आथर एवेलन के उप- 
माम से अग्रेजी में अनेक उपयोगी ग्रन्थों का प्रणयन किया तथा शमूल तत्न-ग्रन्थों का 
प्रकाशन भी | तत्र से अग्रेजी पढे-लिखे लोगों का ध्यान इधर ओकृष्ट हुआ, और उनकी 
भावना अब बदल चली है। “आगमानुसन्धान-समिति? (कलकत्ता) का कार्य इस दिशा 
में विशेष श्लाघनीय है। 


१ भ्रीसम्पूर्णानन्‍्द-लिखित “गणेश? प्रष्ठ १६६ 


तंब्शाख और शाक्तमत २१६ 
दर्गासतशती में देवी की, परब्ह्म-परमात्मा के हप में, स्व॒ुत्ति की गईं है। उसका 
कुछ अंश इस प्रकार है-- 
देव्या यया ततमिदं जगदात्मशक्तया 
निश्शे पंदेवगण॒शक्तिस मूह मूर्त्या | 
तामस्बिकामखिलदेवस ह पि पूज्यां 
भक्त्या नता; सम विद्घातु शुभानि सा नः ॥३॥ 
यस्याः । प्रभावमतुलं॑ भगवाननन्तो 
ब्रह्मा हस्थ नहि वक्‍तुमलं बल॑े 'च। 
सा चरिडकाखिलजगत्परिपालनाय 
नाशाय. चाशुभभयस्य मतिं. करोतु ॥७॥ 
या: श्री: स्वयं सुक्ृतिनां भवनेष्वलक्ष्मीः 
पापात्मनां कृतधियां हृद्येषु , बुद्धि: । 
श्रद्धा सतां कुलजनप्रभवस्य॒ लज्ना 
ता त्वां नता; स्म॒परिपालय देवि विश्वम॥५॥ 
हेतु: समस्त जगतां त्रिगुणापि दोपने 
ज्ञायसे हरिहराद्मिरप्यपारा | 
सर्वोश्रयाखिलमि द जगदंशसूत- 
सव्याकृता हि परमा प्रऋृतिस्वमाया ॥७। 
मेघासि देवि विद्ताखिलशाख्रसारा 


दुर्गासि दुर्गेभवसागरनोरसज्ञा । 
श्रीः केटभा रिहृदयेककताधिवासा 


गौरी त्वमेव शशिमौलिकृतप्रतिष्ठा ॥११॥ 

देवि प्रसीद परसा भवती भवाय 

सद्यो विनाशयसि कफोपवती कछुलानि। रे 
विज्ञातमेतद्धुनेव यद्सर्तमेत- 

ज्ञीत॑ बल सुविपुल॑ महिषासुरस्य ॥१७॥ 

ये सम्मता जनपदेषु धनानि तेपां 

तेषां यशांसि न सीदति घधर्मवर्ग: । 

घन्यार् एवं. निश्चतात्मजसृत्यदारा 

येपां सदाभ्युदूयददा भवती प्रसन्ना ॥१४॥ 


विश्वधर्म-दर्शन 
घम्याणि देवि सकलानि सदेव कर्मा- 
ण्यत्याइतः प्रतिदिनं सुछृती करोति। 
स्वर्ग प्रयाति व ततो. भवतीपसादा- 
ल्लौकत्रयेडपि फलदा नन्रु देवि तेन ॥१७॥ 
दुर्ग स्तुता हरसि भीतिमशेषजन्तोः 
स्वस्थेः स्तृता भतिसतीव शुभां द॒दासि। 
दारिद्रय - दुःख-भय-हारिणि का त्वदन्या 
सर्वोपकारकरणाय सदा55द्रेचित्ता ॥१७॥ 
प्राच्यां रक्त प्रतीच्यां च चरिडके रक्त दक्षिण । 
भआामगणेनात्मशूलस्य उत्तरस्यां तथेश्वरी ॥२५॥ 
सोम्यानि यानि'रूपाणि जेलोक्ये विचरन्ति ते। 
यानि चात्यथैघोराणि तेरक्षास्मांस्था भुवस्‌ ॥२६॥ 
खडगशूलगदादीनि यानि चास्राणि ते5म्बिके । 
करपललवसद्भीनि तेरस्मान्‌ रक्त स्वतः ॥२ण। 


छठा परिच्देद 
सोर्मत 


ऋग्वेद में, सूर्य कां, देवताओं में, महत्त्वपूर्ण स्थान है। वेदिककाल में सूर्य की 
उपासना विशेषरूप से प्रचलित थी | प्रसिद्ध गायत्रीमंत्र सूर-परक है। अतएणव, आज 
भी सनातनविधि से सन्ध्योपासना करनेवाले, चाहे वे किसी मत या सम्प्रदाय के क्‍यों 
न हों, सूर्य को अर्घ्य देते हैं, स्तुति एवं परिक्रमा करते हैं। ऋग्वेद में (०६२।२), 
कौषीतकी ब्राह्मण-उपनिषद में (२७), आश्वलायनग्ह्मसत्र में और तेत्तिरीय-आरण्यक में 
सूरयोपायना के स्तोत्र, विधियाँ आदि दी हुई हैं। इनसे सूर्योपासना की व्यापकता 
सिद्ध होती है । 
ब्रह्मवेवत्त पुराण सूर्य को परमात्मा का प्रतीक मानता हुआ अन्य देवों को सूय के 
अधीन 'मानता- है। सूर्य को अपना इष्टदेव और स्वोपरि देवता माननेवाले व्यक्ति 'सौर? 
कहलाते हैं। विशुद्ध सौर की संख्या आज भारत में बहुत कम है। वे लोग गले में 
'स्फटिक-माला और ललाट में रक्तचन्दन का तिलक तथा लाल फूलों की माला धारण 
करते हैं| वे अष्टाक्षुर मंत्र जपते हैं ओर रविवार तथा संक्रान्ति के दिन नमक नहीं खाते | 
सूर्य के दर्शन किये विना वे जलग्रहण करना भी पाप समझते हें। अतएव, वर्षांकाल में 
उनलोगों को बड़ा कष्ट होता है | सम्भवतः इसी कारण इनकी संख्या नगण्य हो गई है। 
वेद में 'विष्णु!-शब्द सूर्य-पर्यायवाचरी है। अतः हम यह कह सकते हैं कि विष्णु-रूप में 
सूर्य की पूजा आज भी स्व-व्यापी है। सोर-सतावलम्बी, सूर्य के मंत्र के जप आदि को ही 
-मोक्ष का साधन मानते. है | 
शारीरिक व्याधिथों और चर्मरोगों से आण पाने के लिए भी लोग सूर्य-त्रत और 
सूर्योपासना करते हैं। भविध्यपुराण में श्रीकृष्ण के पुत्र साम्ब की कथा है। उन्हें कुष्ठ 
हो गया था | उन्होंने सूर्य की विधिवत्‌ उपासना करने ओर सूर्याराधन के अनुष्ठान के 
लिए. शकद्वीप से 'मग? ब्राह्मणों को बुलवाया। आजकल के शंकद्दीपीय ब्राह्मण इन्हीं 
के वशधर हैं। इन ब्राह्मणों ने मूलस्थान ( मुलतान ) में सूर्य-मन्दिर की स्थापना कराई | 
भारत में पहले सूर्य की उपासना सल्लों द्वारा.होती थी। किन्तु जब मूर्ति-पूजा की 
चाल चली तब सूर्य की मूर्ति भी जहाँ-तहाँ स्थापित हुईं । प्रसिद्ध चीनी यात्री 'हुएनसंग? 


श्र विश्वघर्म-दशोन 


ने मुलतान में एक सूर्य-मन्दिर श्र सूर्य-प्रतिमा देखी थी, जो प्राचीनकाल में अपनी 
विशालता श्लौर मद्बत्ता के लिए नितान्त प्रख्यात थी। महाराज हर्ष के पिता प्रभाकरवर्धन 
ले सूर्य-मत्र अहण किया था। शकर-दिग्विजय में भी सौर-सम्प्रदायः का विवरण 
मिलता है। 

भविष्यपुराण के अ्नुशीलन से, भारतवर्ष में सूर्यपूजा के प्रचारक मग-ब्राह्मणों का 
सम्बन्ध पारसी-धर्म से सिद्ध होता है । भविष्यपुराण (खण्ड १, अध्याय ४८) में लिखा है 
कि कृष्ण तथा जाम्बबती के पुत्र साम्ब ने चन्द्रभागा नदी के तट पर सूर्य-मन्दिर की 
स्थापना की । परन्तु स्थानीय ब्राह्मण, पुजारी बनने के लिए, तैयार नहीं ये; भतः गरुड 
के द्वारा कृष्णचन्द्र ने शकद्दीप से मग-ब्राह्मणों को बुलाकर सूर्य-देवता का पुजारी बनाया। 


एक प्राचीन इत्त का भी यहाँ उल्लेख मिलता है। सुजिहृव नामक एक मिहिर- 
गोत्री ब्राह्मण की वेटी निक्कुभा पर भगवान्‌ सूर्य मोहित दो गये । उससे जो उनका पुत्र 
उत्पन्न हुआ उसका नाम “जरशब्दः या “जरशस्त्रर था। ममग-ब्राह्यण उसी के 
बशज हैं। । 


उत्कल-प्रदेश ( उड़ीसा ) में किसी समय सूर्योपासना का विशेपरूप से प्रचार थां | 
कोणाक की खुदाई में सूय-मन्दिर निकला है जिसको 'कोणादित्य” कहते हैं। ब्रह्मपुराण 
के अठाईसव अध्याय में इस तीथ तथा तत्सम्बन्धी सूर्यपूजा का वर्णन है। कश्मीर में 
मार्तण्ड (सूर्य) की मूत्ति का भग्नावशेप मिला है। दूर जावाद्यौप में भी सूर्य की रथा- 
रूढ़ मूर्ति मिली है । ब्ह्मपुराण ( ३३॥३४-४४ ) में सूर्य के १०८ नामों के साथ प्रार्थना 
की गई है। 


इन बातों से शात होता है कि सौरसत का अचार कभी भारत में खूब था; किन्तु 
इस समय स्वतत्न सूर्योपसकों का प्रायः अ्रभाव है--यद्यपि हिन्दुओं,में आज भी सूर्य की 
पूजा--अतिष्ठा काफी है पण्चदेबों श्रौर नवग्रहों में उनका प्रमुख स्थान है। सभी स्मार्त 
उनकी पूजा करते हैं। उत्तर-भारत में कार्तिक-शुक्ल-पष्ठी की सध्या और सप्तमी के 
प्रातःकाल में सूर्य की पूजा विशेष समारोह से होती दै। प्रतीत होता है कि विष्णु की 
पूजा परमात्मा के रूप में प्रचलित हो जाने पर स्वतब्रूप से सूर्य की उपासना मन्द पढ 
गई और अस्त में प्रायः नाम-शेष हो गई | 

समस्त भ्रुतियाँ, भविष्यपुराण, मारकण्डेयपुराण, ब्रह्मपुराण, रामायण (आदित्य- 
हृदय), बृहत्सहिता, सूर्वशतक, सौर-सश्ता, शाम्बपुराण, सूर्मपुराण आदि प्रसिद्ध सौर- 
साहित्य हैं | ब्रह्मपुराण के ३३ वें अध्याय में, निम्नलिखित श्लोकों में, सूर्य का, सर्वशक्ति- 
मान्‌ इैश्वर के अनेक रूपों से तादात्म्य किया गया है। 


आदिदेधो5सि देवानामेश्वय श्र त्वमीश्वर: । 
आदविकर्तासि भूतानां देवदेवो दिवाकरः॥ 


जीवनः. सर्वंभूतानां. देव - गन्धर्वे - रक्तसाम्‌ । 


सोरमत 


त्व॑ जअह्मा त्वं महादेवरतव॑ विष्णुस्वं॑ प्रजापति: । 
वायुरिन्द्रध सोमश्थध॒ विवषस्वान्‌ू_ वरुणस्तथा ॥ 
तव॑ कालः सृष्टिकर्ता च हत्तों भरता तथा अस्ुः। 
सरितः: सागराः: शेला विदूयुदिन्द्रधनूषि च।॥ 
सहसांशुः सहस्रास्यः सहस्नचरणेक्षणः । 
भूतादिभूमु वः स्वश्ल॒महः सत्य तपोजनः॥ 
नमोनम्ः कारणकारणाय नमोनमः पापविमोचनाय । 
नमी नमस्ते दितिद्दंनाय नमो नमो रोगविमोचनाय ॥ 
नसोनमः  सर्वेवरप्रदायः नमोनमः सर्वेसुखप्रदाय । 
नमोनसः सर्वेधनप्रदायः नमोनमः सर्वेमतिप्रदाय ॥ 
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सातवों परिच्डेद 
गाणपतमत 


विद्वानों का मत है कि गणेशजी वेदिक देवता हैं; परन्तु इनका नाम वेदों में “गणेश? 
न होकर “अ्ह्मण॒स्पति? है। वेद में, ब्रह्मण॒स्पति के नाम से, श्रनेक यूक्तों में, जिनकी स्थ॒ति 
है वे ही इतिहासयुग और पुराणकाल में “गणेश? नाम से विख्यात हुए। ऋग्वेद-सहिता 
(२। २३। १) में सर्वप्रथम (गणपति? का स्तवन निम्नलिखित प्रफार से किया गया है--- 

गणानां त्वा गणपतिं हवामहे कवि. कवीनासुपश्रवस्तमस्‌ | | 
ज्येष्ठराज॑ अ्मणां त्द्मयणरपत आ नः वृण्वन्नूतिभिः सीद्सादनम्‌ ॥ 

अर्थात्‌---हे ब्रह्मणस्पति, तुम देवों में गणपति और कवियों में कवि हो। तुम्हारा अन्न 
सर्वोच्च और उपसानभूत है | ठुम प्रशसनीय लोगो भें राजा, और मन्नों के स्वामी हो | हम 
तुम्हें बुलाते हैं। तुम हमारी स्तुति सुनकर आश्रय प्रदान करने के लिए यशरद में बेठो । 

यह स्तवन वाजसनेयि-सहिता ( २३। १६ ) में भी है| 

बृहदारण्यकीपनिषद्‌ में “ब्रह्मणस्यतिः का अर्थ वाकृपति अर्थात्‌ वाणी का स्वामी 
कहा है। गणपति? शब्द का श्रथ है--“गणों का पति? | इसी अर्थ में, गणों के ईश 
होने के कारण, उन्हें गणेश? कहते हैं। गणपति को महाहस्ती, एकदन्त, वक्रतुएड तथा 
दन्‍्ती भी कहते हैं। इन नामों का आधार वेद का निम्नलिखित मत्र है। (ऋग्वेद ८८११ 
बालखिल्य के साथ अन्यथा ८।७०१; तथा सामवेद, मत्र १६७ और ७२८)-- 

आ तू न इन्द्र क्षुसन्त चित्र श्राम॑ सं गृभाय | 
महाहस्ती दक्षिणेन | 
एकदन्ताय विद्षहदे वक्रतुस्डाय घीमहि। 
तन्‍नो दन्ती प्रचोद्यात्‌ ।" 

शुक्लयजुबेंद के सोलहवें अध्याय के पचीसवें मत्र में भी 'गणुपति' शब्द आता है। 
मो गणेम्यो गणपतिम्यश्व वो नमः--अ्रथात्‌ गणों को और आप गणपतियों को 
प्रणाम है। पुन; गणपति का उल्लेख, शुक्लयजुवेद के तेईसवें अध्याय के उननीसवें मत 
में, इस प्रकार है--- 


१, श्रीबलदेव उपाध्याय----घर्म और दर्शनः--प्रूष्ठ २३ 
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गयणानां त्वा गणपतिं हवामहे प्रियाणां तवा भ्रियप्ति हवामहे 
निधीनां त्वा निधिपर्ति हवामहे वसो मस | 

अर्थात्‌--यजमान की पत्नी कहती है--मनुष्यादि के गण (समुदाय) में अ्रधिष्ठाता रूप 
से विद्यमान तुम्हारा आह्वान करती हूँ । संसार के सकल प्रिय पदार्थों में सबसे अधिक 
प्रिय होने के कारण, तथा सर्वोपरि रक्षक होने के कारण, प्रिय पतिरूप आपका मैं 
आहान करती हूँ । विद्यादि पोषणकारक सुख-निधियों में पतिरूप से विद्यमान 
आपका मैं आहान करती हें। जिनमें सब्र प्राणी बसते हैं ऐसे “बसु! नामक 
परमात्मन्‌ , मेरे भी रक्षक होइए। 

अतएव, अ्रन्य पौराणिक देवता विष्यु, शंकर, दर्गा, यूर्य आदि की तरह गणेश का 
' भी मूलरूप वेद में मिलता है, जो धीरे-धीरे विकास को प्रास होकर वत्त मान रूप में 
दृष्टिगोचर होता है। अग्निपुराण का ७१ और ३१३ अध्याय तथा गरुडपुराण.का 
२४ वाँ अ्रध्याय गणेश-परक है। गणेश का रूप विचित्र है; किन्तु इस रूप के लिए 
पुराण में समुचित कथानक वर्णित है । इस रूप के द्वारा जिस अव्यक्त भावना को व्यक्त 
रूप दिया गया है वह नितान्त मनोरम है। अ्रन्तर्निहित गूह आध्यात्मिक तत्त्व को जिस 
ढंग से इस रूप द्वारा सर्वजन-सवेद्य बनाने की कल्मना की गई है वह वास्तव में अत्यन्त 
सुन्दर है। गणपति के वाह्मतप को समभना क्या है, उनके आभ्यन्तरिक गुद्य सत्यरूप 
की पहचान करना है। उनके रहस्य को जानने के लिए यह भी मूल्यवान कुजी है। . 

श्रीसम्पूर्णाननर्जी ने अपनी पुस्तक “गणेश? में यह प्रमाणित किया है कि गणेश 
बेदिक देवता नहीं हैं, किन्तु मूलतः अनायों के देवता हैं और आय-अनाय-मिश्रणः के बाद 
कालान्तर में मुख्य आयं-देवता हो गये । आपका विचार है कि ऋग्वेद की उपयुक्त ऋचा 
में जो 'ब्रह्मण॒स्पति? शब्द आया है उसका अर्थ है बृहस्पति | सायण के अनुसार “ब्रह्म 
का अर्थ मंत्र” है। अतः ब्रह्मण॒स्सति का अर्थ "मंत्रों का स्वामी? हुआ। यह उपाधि 


बृहस्पति को दी जाती है। ऐत्तरेयब्राह्यण (१। २१) स्वर्य कहता है कि ब्रह्मणस्पति 
बृहस्पतिवाचक है । 


शुक्ल-यजुर्वेद के सोलहवें अध्याय के पचीसवे मत्र में भी गणपति? शब्द आया है। 
नमो गणेभ्यो गणपतिम्यश्व वो नमः--श्र्थात्‌ गयों को और गणपतियों को 
प्रणाम | सहीधर अपने भाष्य में लिखते हैं--देवों के अनुचर भूतविशेष गण होते हैं, 
उनके पालक गणपति कहलाते हैं । न्‍ 

यज्ञ-देवताओं में गणेश की कहीं गणना नहीं है। सहिताओं ्रें गणेशजी के 
प्रचलित नामों में से एक “गणपति? को छोडकर दूसरा कोई नाम नहीं मिलता और यह 
“गणपति” शब्द जहाँ-कहीं आया है वहाँ ऐस। प्रसंग है कि गणेशजी का अ्रर्थ लग ही नहीं 
सकेता | शुक्ल-यजुवँद के ग्यारहवें श्रध्याय के पन्द्रह॒वें मंत्र में अश्व का आवाहन करके 
उससे कहा है कि तुम यहाँ आओ, तुमको रुद्व का गशपतित्व प्रास होगा और दूसरी पंक्ति 
में गधे को आहूत किया गया है। 

किन्हीं मुख्य उपनिषदों में गणेशजी का नास नहीं मिलता; पर इस कमी की पूर्ति 
गणपत्युपनिषद्‌, जिसको गाणपत्यवशीषोपनिषद्‌ भी कहते हैं, कर देता है। इस उपनिषद्‌ 
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की गणना साम्प्रदायिक उपनिषदों में ही है, जो गणेश की प्रतिष्ठा होने के बहुत 
बाद की बनी हुई है ।' 

गणेश और उनकी उपासना ने श्रौत-बाड सय में बहुत पीछे स्थान पाया। संहिताओं 
में उनका कहीं उल्लेख नहीं मिलता। श्रुति में ३३ देवों की बारम्बार चर्चा होती 
है; किन्तु इनमें स्पष्टटया गणेश नहीं हैं। किसी भी वैदिक देव-सूची में गणेशजी का 
किसी भी नाभ से अन्तर्माव नहीं होता। जिन स्थलों में गणपति शब्द के आने से 
गणेश का बोध हो सकता था, वहाँ हम देखते हैं कि गणेश का अ्रर्थ नहीं लिया जा 
सकता | प्रामाणिक ग्रन्थ सी यह बतलाते हैं कि वह मंत्र गणेश-विषयक नहीं है। ऐतररेय- 
ब्राह्मण, जिसका सम्बन्ध ऋख्ेद से है, गणयति नाम के विषय में कहता है (१॥२१) कि 
वह ब्रह्मणस्पति या बृहस्पति का वाचक है। ऋृष्णयजुवेदीय तेत्तिरीय आरण्यक के दसवें 
प्रपाठक के पहले अनुवाक्‌ में 'तत्युरुपाय विद्महे वक्रतुस्डाय धीमहि तज्नो दन्ती 
प्रचोद्यातः वाक्य आया है। इसमें यह प्रार्थना की गई है कि “दन्ती? हमको प्रेरित 
करे। 'दन्ती! का अर्थ हुआ दाँतवाला | उनका विशेषण है “वक्रतुण्ड” (ठेढ़ें सूड़वाला) | 
ऐसी दशा में स्वमावत; गणेशजी के 'एकदन्त, एकरद”-जेंसे नामों की ओर ध्यान आता 
है और यह अनुमान होता है कि 'दन्ती” गणेशजी का ही नाम है। “वक्रतुर्दः शब्द 
इस अनुमान की पुष्टि करता है। यहाँ यह बात ध्यान देने की है कि दन्‍ती को बक्रतुण्ड 
के साथ-साथ तत्पुरुष भी कहा गया है। रुद्र के पॉच मुख्य नाम हैं- (१) ईशान, 
(२) सद्योजात, ( ३ ) अघोर, (४) वामदेव, और (५) तत्पुरष । दन्ती को तत्पुरुष 
कहने से यह ज्ञात होता है कि वह रुद्र से श्रमिन्न माना जाता था, और रुद्र के ही 
विग्रह-विशेष का नाम दन्‍्ती था । 

इस तरह वेदों में तो गणेशजी हमको नहीं मिलते; परूतु पुराणों में रुर्चन्न उनकी 
चर्चा है। तंत्र भें तो उनके ऐसे-ऐसे विग्रद देखने को मिलते हैं, जिनके सामने 
चकित रह जाना पड़ता है। बुद्धदेव के समय देवसूची में थे या नहीं, यह कहना 
कठिन है। बुद्धदेव ने ब्रह्मा, इन्द्र तथा कुछ और देवों के नाम लिये हैं; परन्तु 
गणेश का नाम कहीं नहीं लिया है। महावीरस्वामी ने भी गणेश का नाम नहीं 
लिया है | 

अब, प्रश्न यह है कि भ्रुतिकाल के पीछे और पुराण-निर्माण-काल के पहले गणेशजी 
कहाँ से आकर देव-श्रेणी में सम्मिलित हो गये । वेदकाल से पुराणकाल तक आते-शआ्राते 
कुछ देवों का पद गिरा और कुछ का उठा है। इन्द्र, वरुण, अग्नि की प्रतिष्ठा विशेषरूप 
से घट गई। उधर विष्णु और रुद्र बहुत आगे बढ़ गये। परन्तु वेदिक वाड मय में 
अस्तित्व न रखते हुए भी देवों में अप्रगशय बन जाना गणेशजी का ही कास था। पुराण- 
काल के पहले ही महायान-बौद्ध-सम्प्रदाय का विकास हो गया था। गणेशजी उसमें भी 
स्थान पा चुके ये । 

आय और अ्नाय॑ घुल-मिल गये; आयों ने अपने विजित अनायों के कुछ उपास्य 
देवों को अपनाया; नाग, शीतला, भैरव आदि अनाय॑ देव हैं; प्रेत, पिशाच; पशु, पद्ची 
की पूजा इमने इन्हीं लोगों से पाई; गणेश भी हमको इसी प्रकार मिले । 


नी 


गाणपतसत . श्र७ 


गणेश के अनाय॑-देवता से आय॑-देवता की कोटि में आने में सेकड़ो वर्ष का इतिहास 
छिपा है। मानवाक्तति आर्य-देवों के बीच एक गजमुख देव आ बैठा | बहुत विरोध के 
बाद आर्य-बुद्धि ने देव के कन्बे पर पशु के सिर का होना स्वीकार किया | जब अ्रस्वीकार 
करना शक्ति के बाहर हो गया तब मान लेना पडा । शरीर के साथ-साथ उनके स्वभाव 
का भी संस्कार हुआ | विज्नकर्ता तो अब भी रह गये; परन्तु उनके चरित्र के इस पहलू 
की ओर से यथा-शक्ति दुष्टि फेर ली गई और वे अ्रमगलकर्ता ही नहीं, प्रत्युत मंगलकर्ता 
के रुप में प्रस्तुत किये गयये। गणेशजी कूरकर्मा थे। उनकी पूजा डर से की जाती थी, 
प्रेम से नहीं। इसलिए उनको उग्र स्वभाववाले रुद्र के गणों में स्थान दिया गया और 
पुराणों में जाकर वे रुद्र के पुत्र हो गये। मंत्र के विना देव-पूजा होती कैसे ! अतएव 
वेद के सन्न मंत्र, जिनमें गणपति? शब्द आया है, गणेशजी के दिये गये--यद्ञपि वेद 
ने कहीं ऐसा आदेश नहीं दिया है, और श्रौत-सूत्र--ल तक भी ऐसा नहीं माना जाता था। 


श्रीबलदेव उपाध्याय की राय है कि--उपयुक्त विचारधारा | उचित तक॑ के 
ऊपर आश्रित नहीं है। गणेश का “विनायक? नाम से उल्लेख सामवेद के 'सामविधान! 
नामक ब्राह्मण में किया गया है। दस मंत्रों की एक विशिष्ट सहिता “वैनायकी संहिता? 
कहलाती है, जिसके प्रयोग से विनायक प्रसन्न होते हैं। ऋग्वेद के ब्रह्मण॒स्पति के यूक्तों 
में ऐसी कोई बात नहीं है जो गणपति पर नहीं घटती | गणपति के अ्रनगढ़ रूप से उन्हें 
अनाय-देवता मानना नितानन्‍त अनुचित है। आर्य-देवता के दो रूप होते हैं--एक 
जिसमें दर्ड का विधान है ( उम्रमूर्ति ) और दूसरा जिसमें दया का (सौम्यमूर्ति )। “रुद्र! 
उम्र-मूर्ति के प्रतीक हूँ तो शिव सौम्यमूति के। इसी प्रकार गणेश का भी रूप सममना 
चाहिए |? 


अतः यह बहुत विवाद-ग्रस्त विषय है कि गणेश मूलतः वैदिक देवता हैं अथवा 
अनारय-देवता | किन्तु इसमें सन्देह की गुझ्लाइश नहीं है कि पोराणिक देवताओं में 
गणेश का अग्रगण्य स्थान है और पद्मदेवों में मी इनकी गणना प्रमुख है | 


गणेश का रूप 


गणेश के सर्वाज्ञ एक प्रकार के नहीं हैं। मुख है गज का, कण्ठ के नीचे का भाग 
है मनुष्य का। उनकी देह में नर तथा गज का अनुपम सम्मिलन है | गज कहते हैं 
साज्ञात्‌ ब्रह्म को। समाधि के द्वारा योगिजन जिसके पास जाते हैं--जिसे प्राप्त करते हैं, 
वह हुआ 'ग? ( समाधिना योगिनो यत्र गच्छुन्तीति ग:) तथा जिससे यह जगत्‌ उत्तन्न 
होता है वह “ज! है (यस्मात्‌ बिस्‍्व-प्रतिबिस्ब॒तया प्रशवात्मक जगत जायते इति जः) । 
विश्वकारण होने से वह ब्रह्म गज कहलाता है। गणेश का उपरिभाग गजाकृति है 
अर्थात्‌ निरुपाधि ब्रह्म है। उपरिभाग श्रेष्ठ अंश होता है| मध्तक देह का राजा है | 
अतः गणपति का यह अंश भी श्रेष्ठ है; क्योंकि यह निरुपाधि--मायानवच्छिन्न ब्रह्म 
का संकेतक है। नर से अमिप्राय मनुष्य--जीव-सोथाधि ब्रह्म से है। अधोमाग उपरि- 
भाग की अपेक्षा निकृष्ट होता है। 


श्श्प _ विश्वधर्म-दशेन 


इस प्रकार गणपति के आध्यात्मिक रहस्य एवं भौतिक रूप का सुन्दर विवेचन 
श्रीबलदेव उपाध्याय ने किया है। आपने उनके भिन्न-भिन्न नामों का, उनके सूर्पकर्ण 
होने का, उनके मूषकवाहन होने का रहस्य मनोरम भापा में स्पष्टतया व्यक्त किया है, 
जो पठनीय है।* 

गणेश की मूर्ति साज्षात्‌ श्रोंकार-सी प्रतीत होती है, परत मूर्ति पर दुष्टिपात करने से 
ही इसकी प्रतीति नहीं होती, प्रत्युत शास्रों में मो गणेशजी ओऑंकारात्मक माने गये हैं| 
अतः ओंकारात्मक होने के कारण गणेश का सब्र देवताओं से पहले पूजा पाना उचित है। 

गणपति के उपासकों का भाव है कि महागणपति ( परमात्मा ) ने अपनी' इच्छा से 
अनन्त विश्व में अनन्त ब्रह्माण्ड रचे और हर ब्रह्माण्ड में अपने अश से तिमूर्ति प्रकट 
की। इसी दुष्टि से, समी सम्प्रदाय के हिन्दुओं में, सभी मगलकार्यों के आरम्भ में, गौरी- 
गणेश की पूजा होती है; यात्रा के आरम्म में गणेश का स्मरण किया जाता है; पुस्तक- 
पत्र, खाता-बही आदि के आरम्म में श्रीगणेशाय नम;? लिखने की पुरानी प्रथा चली 
श्राती है; समस्त विधष्नों के नाश की शक्ति गणेश में विद्यमान है। इसीलिए शह-प्रवेश- 
द्वार पर गणेश की मूर्ति स्थापित की जाती है। 


गाणपत-सम्प्रदाय 

प्राचीन काल में गणपति का उपासक एक विशिष्ट सम्प्रदाय था, जो गाणुपत के नाम 
से पुकारा जाता था। पेशवालोग गणपति के उपासक थे | अ्रतएव, आज भी वगाल की 
दुर्गापूजा और सरसश्वतीपूजा की तरह, महाराष्ट्र में, गणपति-पूजा, भाद्र-शुक्न-चठर्थी को 
बडे समारोह के साथ की जाती है। गणेश-चत॒र्थी-त्रत तो सारे देश में मान्य है | 

गाणपत-सम्प्रदाय तात्रिक भी था, जिसमें भिन्न-भिन्न गणपति की उपासना, फल की 
मिन्नता के कारण, भिन्न-भिन्न रूप से की जाती थी। गाणपतों में छः भिन्न-भिन्न सम्प्रदाय 
थे, जिनकी उपासना-पद्धति में भिन्नता तथा विशेषता ,थी | इनमें उच्छिष्ट गणपति की पूजा 
शाक्तों के वामाचार के ढंग की होती थी। 


गणपति-मन्दिर 
गणपति का मन्दिर सारे भारतवर्ष में है। भ्रीरंग में पहाड़ के ऊपर, जिसको “गोल्डेन 
रॉक ( स्वर्ण-शिला ) कहते हैं, सबसे बढ़ा मन्दिर है| 
साराश, यत्रपि गणपति आदिदेव और अनादिदेव--दोनों माने जाते हैं और विध्न- 
विनाशक होने के कारण गणपति की पूजा देशव्यापी है--तथापि चिदेवों--ब्रह्मा, विष्णु, 
महेरा--को उत्पन्न करनेवाले परमात्म-स्वरूप गणपति के उपासक शुद्ध गाणपत आज 
भारत में बहुत कम मिलेंगे । 


च्े द्र ्य 
घोद्ध-धम में गणपति का स्थान 


बौद्ध-धर्म में भी गणपति की महिसा का बखान कम कुतूहल की बात नहीं है। 
महायान के त्तांत्िक-सम्प्रदायों ने विनायक की कल्पना को अरहण कर उसे महत्त्वपूर्ण स्थान 
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दिया है। नेपाल में बौद्ध-धर्स के साथ-साथ गणपति की पूजा होती है। खेतान और 
चीनी तुर्किस्तान में भी गणेश की उपासना प्रचलित है। तिब्बत के प्रत्येक मठ के 
अधिरज्षक देवता के रूप में गणपति की पूजा आज भी होती है। चीन में गणेश की मूर्ति 
दो नामों तथा रूपों से विख्यात है--- (१) विनायक, (२) कांगीतेन | चीन में तांत्रिक 
बौद्धों ने अपने देवताओं में गणपति को ऊँचा स्थान दिया | सुदूर अमेरिका में भी गणेश 
की मूर्ति मिली है। इस प्रकार गणेश की पूजा चीन से लेकर बालीदीप तक तथा अमेरिका 
से लेकर भारत तक प्रचलित थी। गणपति की पूजा स्मात॑ हिन्दू निम्नलिखित स्तोत्र से 
करते हैं। यह स्तोत्र वराहपुराण में मिलता है-- 


नमस्ते गजवक्ताय नमस्ते गणनायक। 
विनायक नमस्ते5स्तु नमस्ते चण्डविक्रम ॥ 
नमोडरतु ते विध्नकर्त्ते नमस्ते सर्पमेखल। 
नमस्ते. रुद्रवक्तोत्थ प्रलमम्बजठराश्रित ॥। 
सर्वदेवनमस्कारादविघष्न॑ कुछ सवेदा। 
इस पौराणिक स्तोत्र के सिवा निम्नांकित वेदिक मंत्र भी गणेश-पूजा के लिए, 
प्रचलित है-- 
गयणानां त्वा गणपति हवामहे प्रियाणां त्वा प्रियपतिं हवामहे निधीनां त्वा 
निधिपतिं हवासहे वसो सम । आहमजानि गर्भधमावमयासि गर्भधस्‌ | 
( शुक्ल-यजुवँद, अध्याय २३, मंत्र १६ ) 


बज 
आठवाँ परिच्छेद 
९ मणा' 
पमशा्त्र 
धर्मशासत्र वेदों का सार और सूत्र-रूप समझा जाता है। इसी पर समाज निर्भर है। 
भारतीय धार्मिक साहित्य में स्मृतियों का एक विशिष्ट स्थान है। धार्मिक बातों में 


स्मृतियों से अधिक मान्य कोई ग्रन्थ नहीं है। यद्यपि वेदों की मर्यादा और प्रतिष्ठा स्वोपरि 
है तथापि स्मृतियों में धर्मशात्न अधिक विकसित रूप में है| 


चेद में जो 'सनुः का नास और चरित्र आया है, वह अतीत और अनागत सभी 
मनुझ्रों का है, न कि 'मनु? नामक व्यक्ति-विशेष का। प्रत्येक मन्वन्तर में 'सनुः हुआ 
करते हैं--ऐसा बोध कराना ही उसका तात्पर्य है। विद्वानों की यह भी राय है 
कि जैसे पुराणवाचकों को व्यास? कहने की प्रथा लोक में आज भी प्रचलित है, वेसे ही 
'मनु? शब्द भी पुरुष-विशेष का नाम नहीं है; किन्तु स्मृति के उद्धारक और प्रवर्तक पुरुषों 
की सामान्य उपाधि है। 

पहले कहा गया है कि 'कल्प! नामक वेदाग के भीतर “धर्मसूत्रः नामक अश है। 
यही धर्मशात्र कहलाता है। इसे ही स्एति भी कहते हैं। वेदों में धर्मशासत्र के नियमों 
का उल्लेख आनुष॑गिक रूप में ही प्राप्त होता है। श्रीबलदेव उपाध्याय की राय है कि 
सहिताशओं के अनुशीलन से विवाह, उसक्रे प्रकार, पुत्रों के विभिन्न भेद, दत्तकपुत्र के विधान, 
धनविभाग, दायमाग, भ्राद्ध और स्रीपन के विषय में अनेक महत्त्वपूर्ण सिद्धान्तों का परि- 
धय हमें प्रास होता है। परन्तु यह सामग्री व्यवस्थितरूप से एक स्थान पर प्राप्त नहीं होती, 
प्रत्युत भिन्न-मिन्न मंत्रों के अनुशीलन से हस इन विषयों का किश्वित्‌ ज्ञान प्राप्त कर सकते 
हैं| परन्तु धर्मशासत्र में इन सिद्धान्तों का विशाल भण्डार स्मृति ही है | 

इतिहास, पुराण और कतिपय धमंशास्रों में बहुसख्यक स्मृतियों तथा उप-स्मृति-अन्थों 
का उल्लेख है। पर उनमें से अधिकतर अप्राप्य हैं। जो उपलब्ध हैं उनमें अधिकांश 
खरिडत मिलते हैं। कई स्मृत्िियों में प्रतिपाद्य विषय विखरे हुए हैं। जो दस-बारह 
स्पृतियाँ पूर्णतया उपलब्ध हैं वे भी अनेक कारणों से विक्त हो गई हैं। 

विशिष्ट अ्र्थ में 'सम्नतिः शब्द से धर्मशात््र के उन्हीं ग्रन्थों का बोध होता है, जिनमें 
प्रजा के लिए उचित आचार-व्यवह्वार, व्यवस्था और समाज के शासन के निमित्त नीति: 


घर्मशास्र २३१ 


4 
सदाचार-सम्बन्धी नियम स्पष्टतया दिये रहते हैं। हिन्दुओं के घोडश संस्कारों (उपनयन, 
विवाह, श्राद्ध आदि) का विशिष्ट वर्णन इन स्म्ृतियों में पाया जाता है। भारतीय समाज 
की व्यवस्था जानने के लिए स्मप्रतियों का अध्ययन नितान्त आवश्यक है। 


सन्ु 

मानव-घर्मशासत्र के आदिकर्ता आदि प्रजापति स्वयं मनु? समझे जाते हैं। शतपथ- 
ब्राह्मण में इन्हीं मनु के प्रसंग में मत्थ्यावतार की कथा कही गई है। ऐतरेय 
ब्राह्मण में ऐसा प्रसंग आया है कि मनु ने अपने पुत्रों में सम्पत्ति का विभाग किया। 
प्राचीन अन्थों में जहाँ मानव-धर्मशासत्र के अ्रवतरण आये हैं वहाँ सूत्ररूप में हैं 
और प्रचलित मनुस्मृति के। श्लोकों से नहीं मिलते । किन्तु आज मानवधर्मशासत्र सूत्र- 
रूप में उपलब्ध नहीं है। कुछ विद्वानों का अनुमान है कि वर्तमान “मनुस्मृति! सूत्र- 
मनुस्मृति के अभाव में, बाद रची गई और उसे प्रतिष्ठा देने तथा प्रामाणिक बनाने के 
खयाल से, मनु के नाम से, प्रचलित किया गया। परन्तु, यह ठीक नहीं। सूज्ात्मक 
मनुस्मृति का कहीं भी उल्जेख नहों है। जो हो, यह निर्विवाद है कि मनुस्मृति सब 
स्मृतियों में प्रधान और सबसे पुरानी है ओर जो विषय उसमें दिये हुए हैं वे थोड़े-बहुत 
हेरफेर के साथ दूसरे स्प्रतियों में भी दिये हुए हैं। 


वेदिक काल में, जन्न आय॑ व्यवस्थितरूप से आम में बस गये तब गणनायक (निर्वाचित 
सभापति ) अ्रथवा राजा की तथा नियमों की भी आवश्यकता हुई । दण्डनीतिशास्त्र बना, 
जिसमें चोरों का नाश और घन की रक्षा आदि की व्यवस्था की गई। प्राचौन वैदिक 
युग के धर्मशास्त्र की पूरी सूची महाभारत के शान्तिपव॑ में दी हुईं है। यह सूची ऐसी 
सर्वंग्राही हे कि उससे अर्थशासत्र, राजनीति, समाजशास्र, शिल्पशासत्र, रसायनशात्र आदि 
कोई विद्या नहीं बचती | वह सर्वा गपूर्ण पुस्तक थी। दुर्भाग्यवश वह आज उपलब्ध नहीं 
है | उस सूची से स्पष्ट है कि भारतीय संस्कृति के अनुशासन-काल में व्यक्ति और समाज 
दोनों का विस्तार, अत्यन्त दृढ़ता और गम्मीरता से, चल रहा होगा--उस सर्वग्राही 
अनुशासन और सयम में कोई व्यक्ति उससे अछूता बचा नहीं होगा । 


कहते हैँ, भीष्म-पितामह के समय में बृहत्‌ घर्मशास्त्गरन्थ था, जो वाहंस्पत्य-शास्त्र 
के नास से विख्यात था। इसका उल्लेख, शान्तिपव॑ में हुआ है। शुक्र की औशनस 
नीति, जो एक हजार अध्याय की कही जाती है, आज उपलब्ध नहीं है। सम्भवतः 
'शुक्रनीति? उसी का सार है। 


स्मृतियों का विषय ' 


स्पृतियो के विषय ग्रधानतया तीन हैं--(१) आचार, (२) व्यवहार और (३) 
प्रायश्चित्त | 

(१) आचार के अन्तर्गत चारों वर्णों के कतंव्य-कर्मों का विधान है। ग्हस्थ का धर्म, 
उसका कर्तव्य, अन्य आश्रमो के प्रति उसका व्यवहार; वानग्रस्थ का जीवन, उसका कर्त॑व्य; 
सच्चे संन्यासी का लक्षण, उसका धर्म, उसका दैनिक आचार, उसकी वृत्ति; ऐसे अन्य 
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अनेक विप्यों का रोचक वर्णन स्प्रतियों में है । विद्यार्थी के रहन-सहन, कतंव्य, व्यवहार 
आदि का वर्णन भी आचार के अन्तर्गत है। इन सामाजिक विप्रयों के अतिरिक्त राजा 
के-कतंब्य, प्रजा के प्रति उसके व्यवहार, उसके द्वारा दश्डविधान के पालन आदि का 
भी विस्तृत विवेचन है| 

(२) स्थतियों में वर्णित दूसरा विपय “व्यवहार! है, जिसे आजकल की भाषा में 
कानून! कद्टते हैं। इसके अन्तर्गत आजकल के फीजदारी और दीवानी के सभी कानून आते 
हैं। फौजदारी कानून के अ्रन्तगंत दरड ओर उसके प्रकार, साक्षी और उसके प्रकार, 
शपथ, अग्निशुद्धि, व्यवहार की प्रक्रिया, न्यायकर्ता के गुण, न्याय--निर्णय का दँग आदि 
वर्णित हैं। इसके सिवा सीमा का निर्ण॑य, सम्पत्ति का विभाजन, दाय के अधिकारी, 
दाय का अ्रश, कर-अहण (मालगुजारी की वयूली) की व्यवस्था आदि दीवानी और माल के 
कानून भी वर्णित हैं ।* 

(३) प्रायश्चित्त-खण्ड में धार्मिक तथा सामाजिक कृत्यों के न करने अथवा उनकी 
अवहेलना करने से जो पाप होते हैं उनके प्रायश्चित्त का विधान है | 


९ 
धमशाख्त्र के तीन प्रकार 

धर्मशासत्र के अन्तर्गत सूत्रग्नन्थ, स्मृतिग्रन्थ एवं निवन्ध-ग्रन्थ हैं। सूत्रअन्थ अति 
प्राचीन हैं। उनका समय इसवी पूर्व ६०० से १०० सममा जाता है। उनमें सूत्ररूप 
में चारों आश्रमों के रूप और कर्म तथा विवाह एवं आचार, स्नातक के लक्षण एवं 
कत्त व्य, राजधर्म, दरडविधान, साक्ष्य के नियम, श्ारू-विधि, उपाकर्म, ज्रीधर्म, नियोग- 
विधि आदि कथित हैं। पापनाशक जप-तप का विधान, दायभाग, दत्तक-विधान, सन्ध्या- 
मंत्र, महायज्ञ, वेदों की अध्ययन-प्रणाली तथा प्रायश्रित्तों के नाना प्रकारों का भी वर्णन 
है। सूत्र ग्रन्थों में सबसे प्रसिद्ध और मान्य गौतम-धर्मसूत्र, बीधायन-धर्मसुत्र, आपस्तम्ब- 
धर्मसत्र और वसिष्ठ-ध्मंसूत्र हैं। इनके अतिरिक्त विष्णु, हारीत तथा वेखानस के 
धर्मसत्र भी उपलब्ध हैं। 

सूत्रअन्धों के बाद 'स्पतियों! का नम्बर आता है। सामान्यरूप से इनका समय २०० 
ई० पू० से ८०० ई० तक समझा जाता है। इनका साहित्य बड़ा विशाल तथा विस्तृत 
है। इनमें विषय-बाहुल्व अथवा व्याख्या-विवेचन की दुष्टि से 'मनुस्मृति! तथा 
याशवल्क्य-स्व्ृति? सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण हैं । मनुस्थति में आचार एवं याशवल्क्य में 
व्यवहार ( कानून ) से सम्बन्ध रखतेवाञे विषयों की प्रधानता है। इन दो के अतिरिक्त 
पन्द्रद स्ट्टतियाँ आज उपलब्ध हैं--(१) पराशर, (२) नारद, (३) बृहस्पति, (४) कात्या- 
यन, (५) अगिरा, (६) दक्ष, (७) पितामह, (८) पुलस्ष्र, (६) प्रचेतस, (१०) प्रजापति, 
(११) मरीचि, (१२) यम, (१३) विश्वामित्र, (१४) व्यास एवं (१५) हारीत | 


मनुस्म ति 
स्मृतियों में मनुस्यतति का स्थान सर्वोपरि है। इसमें १२ श्रध्याय तथा २६६४ श्लोक 
हैं। इसकी शेली बड़ी रोचक तथा प्रभावोत्पादक है। महामारत से इसका सम्बन्ध बढ़ा 


१--१० बलदेव उपाध्याय 
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ही घनिष्ठ है। इसमें अनुक्रम तथा विस्तार से सभी विषय वर्णित हैं। पहले अध्याय में 
सृष्टि-विषयक अनेक ज्ञातव्य बातें हैं। दूसरे में धर्म के लक्षण, उसके निदान तथा त्ह्म- 
चर्य्य के नियम हैं। तीसरे-चौये-पाँचवें में विवाह, उसके प्रकार, शहरुथ-धर्म, श्राद्ध, विहितत 

तथा निषिद्ध भोजन का सागोपांग विवेचन है। छठे में परित्राजक तथा संन्यासी के 
लिए नियम हैं। सातवें में राजधर्म और आठवें तथा नवें में कानून का विस्तृत विवरण 
है | दसवें में वर्ण्संकर, म्लेच्छु, काम्मोज आदि जातियों के श्राचार वणित हैं | ग्यारहवें में 
प्रायश्चित तथा बारहवे में सोज्ञ और उसके साधनों का विवेचन है। 

इस प्रकार, मनुस्मृति में वेदोत्पत्ति-कथा के अतिरिक्त मनुष्य के गर्भाधान से देहावसान 
तक के कार्यों का यथार्थ स्वरूप बतलाया गया है। लिखा है कि धर्म-निर्णय में यदि 
कोई विवाद हो, तो वेद और घर्मशाखत्र जाननेवाले दस या तीन ब्राह्मणों को बुलाकर 
निर्णय करावे और तदनुसार काम करे। मनु ने कहा है कि प्रेत के निमित्त बनाया हुआ 
अन्न नहीं खाना चाहिए. तथा सूतिका का अन्न दस दिन तक नहीं खाना चाहिए। 
प्रसृता गौ का दूध भी दस दिन तक न पीवे,--ऐसा वचन आया है । सूदखोर के अन्न को 
विश-सदुश और वेश्या के अन्न को वीय॑-सदुश कहा है। जो नर्तकी के द्वारा अपनी जीविका 
चलाता है, जिसे समाज ने दोषी ठहराया है, जिसने बड़े भाई के अविवाहित रहते अपना 
विवाह किया है और जो जुआडी है उसका अन्न खाने से निषेध किया है। बायें हाथ 
से लाये हुए, बासी, जूठे श्रथवा कुठुम्बियों से छिपाकर अपने लिए रखे हुए खाद्यपदार्थ का 
व्यवहार अमान्य ठहराया है। जो पदार्थ आटा, रख के रस, शाक और दूध को बिगाड़कर 
बनाया गया है उसे भी खाने से मना किया है | कहा है कि धर्मात्मा पुरुष को चाहिए कि 
यश के लोम से, भय के कारण अथवा प्र॒त्युपकारस्वरूप किसी को दान न दे। जिसने 
वेदाध्ययन नहीं किया है उस ब्राह्मण को भी दान देना उचित नहीं है; ऐसा करने से दान 
देनेवाले और लेनेवाले दोनों की हानि होती है--दोनों ही नरक में डूबते हैं; किन्तु जो 
ब्राह्मण वेद-हीन और अ्रशासत्रत् होते हुए भी सन्तोषी तथा दूसरों के गुणों में दोष 
देखनेवाला नहीं है, उसे दान दिया जा सकता है--उसे दान देना शिष्ठों का आचार 
है। किन्तु इस प्रकार के ब्राह्मण को दान देने से पुएय होगा, ऐस। रुममना भ्रम है; 
क्योकि लकड़ी का हाथी जेसे नाममात्र का हाथी होता है वैसे ही वेद-शरख््र-शानशून्य 
ब्राह्ण नाम का ही ब्राह्मण होता है। जिस प्रकार जलहीन कुँआ और बुझी राख में 
दिया हुआ हवन व्यर्थ होता है उसी प्रकार मूर्ख ब्राह्मण को दिया हुआ दान निष्फल 
होता है। साराश यह कि सन्तोषी और ग़ुणआही अपढ ब्राह्मण को दान देने से नरक 
तो नही होता; किन्तु दान निष्फल होता है। 

मनुस्टृति के मुख्य प्रओचीन टीकाकार मेधातिथि, गोविन्दराज, कुल्लूकभट्ट, नारायण- 
सर्वश्, राघवानन्द, मणिराम दीक्षित तथा रामचन्द्र हैं। 


याज्ञवल्क्यस्मृति 
स्मृति-निर्माता याशवल्य्य शुक्-यजुबेद के द्रष्टा अथवा बृहदारण्यक-उपनिषद्‌ के 
ब्रह्मवादी याशवल्फ्य नहीं हैं, मूल याशवल्क्य की शिष्य-परम्परा में कोई प्रतिभाशाली व्यक्ति 


हैँ, क्योंकि वेदिक याशवल्क्य और स्मप्ृतिकार याशवल्क्य में हजारों वर्ष का अन्तर है| 
कि छ 4 जे ०० 


१३४ विश्वधर्म-दर्शन 


याशवल्फ्यस्पृति तीन अध्यायों में विभक्त है--(१) आचाराध्याय, (२) व्यवहारा- 
ध्याय और (३) प्रायश्चित्ताध्याय | «जिस प्रकार मनु का आचार-विधान सर्वोपरि मान्य 
है उसी प्रकार याशवल्क्य का व्यवह्र-विधान ( कानून )।| मनु की अपेक्षा याशवल्क्य 
के सिद्ध/न्त बहुत अधिक विकसित हैं। उदाहरणा्र--पुत्रहीन विधवा का अपने 
पति के धन पर अधिकार है या नहीं, इस विपय में मनु नितान्त मौन हैं; किन्तु याशवल्क्य 
ने विधवा को उत्तराधिकारियों में मुख्य स्थान दिया है | 


इस स्मृति का रचनाकाल १०० से ३०० ई० है। इसके अ्रनेक टीकाकार हुए, 
जिनमें सर्वप्रधान हैं “विज्ञानेश्वरः | इन्हीं की टीका का नाम “मिताक्ष॒रा? है जिसे आज- 
कल की श्रदालतें सत्रसे अधिक महत्त्व देकर प्र।माणिक मानती - हैं| इसीके आधार पर 
वत्त मान हिल्दू-कानून व्यवह्नत होता है। 


विज्ञानेश्वर ने अयने पूत्र के प्रतिभाशाली टीऋाकार “'विश्वरूप”ः की वालक्ीड़ा? 
नामक टीका से सहायता ली है। अन्य टीकाकार हैं--अपराक॑, कुलमणि, देवबोध, 
धर्मेश्वर, रबुनाथमट्ट, शूलपाणि तथा मित्रमिश्र॥| इनमें अपराक विज्ञानेश्वर के 
समकालीन तथा बडे प्रतिभाशाली टीकाकार थे; जिनका अन्थ केवल व्य(ख्यात्मक न होकर 
एक स्वृतन्त्र निमनन्ध-ग्रन्थ है--य्रह “मिताक्षुरा? से बहुत बड़ा है--पुराणों के धर्म-सम्बन्धी 
अंशों का भी इसमें बहुत-कुछ उद्धरण है | बंगाल को छोडकर समस्त भारत में मिताक्षरा 
की प्रामाणिकता सर्वोपरि है । 


स्मपृति-अन्थों के बाद महत्त्वपूर्ण निन्रन्ध-ग्रन्थों और भाष्यों का स्थान है। समस्त 
निबध-प्रन्थ गद्य में हैं। मिन्न-भिन्न स्मृति-पअन्थ उनके आधार हैं। उनमें से कई 
तो वत्त मान व्यवदह्य रशासत्र ( कानून ) के भी आधार हैं। इसलिए, उनका विशिष्ट स्थान 
है। उनका निर्माणकाल ८०० से १७०० ई० तक है। उनमें स्म्ृतियों की गद्यात्मक 
व्याख्या है। स्घृतियों के एक-एक विषय पर--जसे विवाह, दायभाग, व्यवहार 
आदि पर--विस्तुत अन्थ लिखे गये हैं और किसी विशिष्ट मत का 'प्रतिपादन, धर्मसूत्र 
तथा स्मृतियों के आधार पर, किया गया है। उनमें से कुछ तो किसी खास स्मृति-अन्य 
की व्याख्यामात्र हैं ओर कतिपय स्वृतन्त्र निबन्ब-ग्रन्थ भी हैं। इन व्याख्याओं एव 
निबन्चों में विशञानेश्वर की 'मिताक्षरा?, जीमूतवाहन का 'दायभाग?, शूलपाणि का स्मृति- 
विवेक', रघुनन्दन का स्मृतितत्त), चण्डेश्वर का 'विवाद्रल्ाकर, वाचस्पति का “विवाद- 
चिन्तामणिः, देवनारायणभट्ट की 'स्मृति-चन्द्रिकाग, नन्‍द परिडित की “दत्तक-सीमासा? 
ओऔर नीलकशठभट्ट का “व्यवहार-मयुृंख” कानून-सम्बन्धी अन्थों में विशेष महत्त्वपूर्ण हैं। 
शूलपाणि का श्राद-विवेक?, रघुनन्दन का “स्थतितत्त्व', श्रीदत्त उपाध्याय का आद-कल्प? 
और “समयप्रदीप', चण्डेश्वर का 'राजनीति-रत्नाकर”, हेमाद्वि का “चतु्वर्ग-चिन्तामणि?, 
माधवाचार्य का 'पराशरमाधत्रः और 'कालमाघव?, नारायणभट्ट का “अन्त्येष्टि-पद्ध॑ति!, 
जिस्थितिसेत”' और 'प्रयोगरत्नः, नन्‍द परिडत की 'शुद्धिचन्द्रिकाश, कमलाकरमभद्ट का 
“निर्श॑यसिन्धु?, मित्रमिश्र का “वीरमित्रोदयः और जगन्नाथ तकपश्चानन का “विवादार्णव? 
भारत के भिन्न-मिन्न भागों में विख्यात हैं। इनमें चश्डेश्वर का 'राजनीति-रत्नाकर 


घमशास्र 


। समा हैजलक्िप्की ८ ९6 
मध्ययुग की राजनीति जानने के लिए परमावश्यक ग्रन्थ है। ह्मोद्रेकी “चतुवर्ग- 
चिन्तामणि! प्राचीन धार्मिक व्रतों, उपासनाओं तथा आचारों का विश्वकोष दे । 


हि. 


भारतीय साहित्य में धर्मशास्र का अपना मौलिक महत्त्व है। हिन्दू-समाज 
को सुव्यवस्थित बनाये रखने की उदात्त भावना से प्रेरित होकर स्प्रति-ग्न्‍न्थों की 
रचना की गई थी। तीन हजार वर्ष से आजतक हिन्दू-समाज को अक्षुण्ण' बनाये रखने 
का श्रेय स्मृतियों को ही प्राप्त है। ये स्मृतिकार बड़े ही विचारशील पुरुष थे तथा « 
समाज की आवश्यकताओं को ध्यान में रखते हुए इन्होंने अपने नियमों में सदा 
परिवर्तन किया |?" 

किन्तु आज न स्मृतिकार हैं और न उनके भाष्यकार अथवा निबन्धकार। वतंमान 
समाज सनु और याशवल्क्य के समय के समाज से सर्वथा मिन्न है। आवश्यकतानुसार 
राजनियमों द्वारा व्यवहार ( कानून ) में समय-समय पर अनेक परिवतंन हुए हैं। उच्च 
न्यायालयों ने भी अपने निर्णय-ह्वारा बहुलाश में भाष्यकार एवं निबरन्धकार का कार्य 
किया है| किन्तु स्मृतियों के आचार-सम्बन्धी आदेश ज्यो-करे-त्यों कायम हैं। वतंमान 
परिस्थिति में न उनका पालन होता है और न वे सर्वमान्य समभे जाते हैं। अतएव 
आज आवश्यकता है कि हिन्दूधर्म के कर्णघार, स्मृतियों के आचार-व्यवहार-सम्बन्धी 
आदेश में, समुचित परिवतंन करे जिससे देश उन्नति के पथ पर अग्रसर हो सके । लकौर 
के फकीर बचे रहने से न राष्ट्र का हित होगा और न हिन्दू-समाज का | 


१ आर्य-संस्क्ृति के मूलाघार'--पुष्ठ ३०-३२ 


नवाँ परिच्छेद 
ईसाई-धम 


, एशिया के पश्चिमी भाग में फिलस्तीन नामक देश है। महात्मा ईसा का जन्म इसी 
देश के वेथलेहम आम में, आज से १६४२ वर्ष पूं, हुआ था। ईसवी सन्‌ का आरंभ 
उन्हीं के जन्म से माना जाता है और ससार के समस्त ईसाई राष्ट्रों में यही सन्‌ प्रचलित 
है। किन्तु आज के विद्वान अन्वेषकों की राय है कि यह जन्म-तिथि गलत है। ईसा का 
जन्म ईसवी सन्‌ के आरंभ से कुछ पहले ही हुआ था। उनकी माता का नाम मरियम 
था और उनका विवाह जोसेफ नामक एक यहूदी बढ़ई के साथ हुआ था। परदु ईश्वर 
की कृपा से मरियम को क्वारपन में ही गर्भ रह गया। इस बात्त को जानकर जोसेफ के 
मन में शका हुई और वे निर्णय न कर सके कि क्या किया जाय | इसी समय उन्हें स्वप्न 
में किसी देवदूत ने दर्शन दिये और कहा--'ठुम सरियस के साथ विवाह करने में किसी 
प्रकार की शका न करना। उसके गर्भ में भगवान्‌ का पुत्र है।! जोसेफ ने भगवान्‌ 
की आशा समझकर सरियम से विवाह कर लिया ( मैथ्यू ११२०)। ईसामसीह का जन्म 
घुड़साल ( अस्तबल ) में हुआ था । 


ईसा का जीवन-चरित 


ईसा के जन्मकाल में हिरोद वहाँ का राजा था। ईसा के जन्म के बाद फिलस्तीन 
देश से पूर्व के कत्तिपय बुद्धिमान ज्योतिषी, बालक के दर्शन के लिए, जेरुसेलम में आकर 
पूछने लगे--यहूदियों का राजा, जिनका जन्म हुआ है, वे कहाँ हैं ! क्योंकि हसने पूर्व 
में उनका तारा देखा है और हम उनका अमिवादन करने आये हैं !! यह सुनकर हिरोद 
ओर उसके सारे साथी घबरा गये। हिरोद्‌ ने चुपके ज्योतिषियों को बुलाकर उनसे पूछा 
कि तारा ठीक किस समय दिंख।ई दिया | और, उन्हें यह कहकर बेथलेहम भेजा कि जाकर 
उस बालक के विषय में ठीक-ठीऋ पता लगाओओ और नत्र उसे पाओ तब मुके सचित करो 
कि मैं भी जाकर उसकी अशभ्यर्थना करूँ। वे चले और जिस तारा को उन्होंने पूर्व॑ में 
देखा था, वह उनके आगे-अगे चला और जहाँ बालक था उस स्थान के ऊपर पहुँचकर 


ईसाई-घर्म २३७ 


रुक गया | उन लोगों ले जोसेफ के घर जाकर उस बालक को माता सरियम के साथ 
देखा और उसे साष्टाड् प्रणाम किया और अपना थैला खोलकर उसको सोना, 
लोहबान तथा सुगंधित वस्तुओं की मेंट चढ़ाई और स्वप्न में चेतावनी पाकर कि हिरोद 
( प्०००१ ) के पास पुनः न जाना, दूसरे मार्ग से अपने देश को लौट गये | उनके लौट 
जाने पर एक देवदूत ने जोसेक से कहा कि बालक को माता के साथ लेकर मिलदेश को 
भाग जाओ और जत्रतक मैं न कहूँ, तबतक वहीं रहो । क्‍योंकि मय है कि कहीं हिरोद 
हूं हुकर बालक की हत्या न कर बेठे। इस आदेशानुसार वे अपने शिशु ओर पत्नी को 
लेकर रातोरात मिल्ल चले गये और हिरोद के म्ृत्युपर्यन्त वहीं रहे | हिरोद यह समझकर 
कि ज्योतिबियों ने उससे मजाक किया है, क्रोध से मर गया। उसने अपने आदमियों को 
मेजकर ज्योतिषियों के बतलाये हुए. समाचार के अनुसार बेथलेहम और उसके आसपास 
के सारे बच्चों को, जो दो वर्ष या उससे छोटे थे, मरवा डाला |* 


ईसा के शब्दों में एक अलौकिक प्रतिमा थी। जब ईसा १२ वर्ष के हुए तब उनके 
माता-पिता उन्हें जेस्सेलम ले गये | वहाँ से लौटते समय रास्ते में वे कहीं खो गये। पता 
लगाने पर लोगों ने उन्हें जेस्सेलम के बड़े मन्दिर में बड़े-बड़े विद्वानों से शास्रार्थ 
करते हुए पाया । 


बड़े होने पर ईसा अपने पिता का व्यापार करने लगे। आरंभ से ही भगवान में 
उनकी भक्ति थी। उन्हें प्रकृति के प्रत्येक खेल में, जीवन के पत्येक कार्य में भगवान 
की वाणी स्पष्ट सुनाई देती थी। उन्हें जन्र अवकाश मिलता, भगवान के ध्यान में सग्न 
रहते। उन दिनों जॉन ( ००0४7॥ 6४० 890 ४४8४॥ ) नामक एक प्रतिभाशाली साधु 
थे | उन्होंने यह भविष्यवाणी की थी कि एक ऐसा महान पुरुष प्रकट होनेवाला 
हैजो अग्नि के द्वारा तथा भगवान की दी हुईं शक्ति से लोगों को शुद्ध करेगा। 
वह इतना महान्‌ होगा कि उसके जूते के फीते को भी खोलने की मेरी क्षमता न 
होगी। वे प्रचार करने लगे कि चित्ततृत्ति का परिवर्तन करो; क्योंकि स्वर्ग का 
राज्य निकट है | 

कुछ काल बाद ईसा उनसे दीक्षा लेने गये। उन्हें देखकर महात्मा ने कह्म--(यह 
आप क्या उलरी गंगा बहाने जा रहे हैं ! आपके द्वारा मेरा सस्कार होना चाहिए, नकि 
मेरे द्वारा आपको।? परन्तु ईसा के जोर देने पर उक्त महात्मा ने ईसा का संस्कार 


किया। बाद में राजा टेयार्च की आज्ञा से संत जॉन केद कर लिये गये और वहीं 
उनकी हत्या कर दी गई | 


शेलोपदेश 


तीस वर्ष की आयु से सरणपर्य॑ंग्त ईसा ने धर्म-प्रचार किया | अनुयायियाँ की संख्या में 
उत्तरोत्तर वृद्धि होने लगी। ईसा के प्रधान उपदेश संसार में शैलोपदेश” ( पहाड़ पर के 
उपदेश ) के नाम से विख्यात हैं । 


*संत मेथ्यू-रचित सुसमाचार का द्वितीय अध्याय । 


श्श्८ विश्वधर्म-द्शन 


इनके उपदेश के मुख्य अश इस प्रकार हैं-- 

(१) जिनके अंदर दीन भाव उलनन्‍्न हो गया है वे धन्य हैं; क्योंकि भगवान्‌ का 
साम्राज्य उन्हीं को प्राप्त होगा | 

(२) जो आर्त॑भाव से रोते हैं, वे धन्य हैं; क्योंकि उन्हें भगवान की ओर से आश्वासन 

मिलेगा | 

(३) विनयी पुरुष धन्य हैं, वे पृथ्वी पर विजय प्रास॒ कर लेंगे; क्योंकि उन्हें पूर्णता की 
प्राप्ति होती है | 

(४) दयालु पुरुष धन्य हैं; क्योंकि वे ही भगवान्‌ की दया प्राप्त कर सकेंगे। 

(५) जिनका अन्तःकरण शुद्ध है, वे धन्य हैं; क्‍योंकि ईश्वर का साज्ञात््कार उन्हीं को 
होगा। 

(६) शांति के प्रचारक धन्य हैं; क्‍योंकि वे भगवान के पुत्र कहे जायेंगे । 

(७) धर्म पर दुढ़ रहने के कारण जिन्हें कष्ट मिलता है, वे धन्य हैं; क्योकि भगवान्‌ 
का साम्राज्य उन्हीं को प्राप्त होता है । 

(८) तुमने सुना होगा--कहा गया है कि व्यभिचार न करो, पर मैं तुमसे कहता 
हूँ कि जो कोई बुरे मन से किसी स्री को देखता है, वह अपने मन में उससे व्यभिचार 
कर चुका । 

(६) यदि तुम्हारी दाई' आँख तुम्हें ठोकर दे तो उसे निकालकर फेंक दो; 
क्योंकि तुम्हारे लिए भला है कि एक अंग का नाश हो और सारा शरीर नरक से वचे। 
इसी प्रकार यदि तुम्हारा दायाँ पैर तुम्हें कुपथ पर ले जाय तो नरक से बचने के लिए, 
उसे काटकर अलग कर देना उचित है। 

(१०) मैं तुमसे कहता हूँ कि र्री के व्यमिचारिणी होने के सिवा अन्य किसी 
कारण से जो उसका त्याग करता है, वह तो उसे व्यमिचारिणी बनने को बाध्य करता 
है। और जो कोई उस परित्यक्ता से विवाह करता है, वह व्यभिचार करता है |# 

(११) ठम सुन चुके हो--कहा गया है कि आँखे के बदले आँख और दॉत के बदले 
दाँत तोड़ना नीति-संगत है | किन्तु मेरा कहना है कि बुरे का सामना न करो, अगर कोई 
तुम्हारे दायें गाल पर थप्पढ़ मारे तो उसकी ओर बाँया गाल भी फेर दो और उसी तरह 
यदि कोई तुमपर मुकदमा दायर करके तुम्हारा कोट ले ले तो उसे तुम अपना 
लवादा भी दे दो | 

(१२) ठुम सुन चुके हो--कह्य गया है कि अपने पड़ोसी से प्रेम रखो, पर मैं कहता 
हैँ कि अपने वैरियों से भी प्रेम रखो और अपने को कष्ट देनेवालों के लिए, ईश्वर 
प्रार्थना करो। 

(१३) ध्यान रखो कि लोगों को दिखलाने के लिए दान न दो, इस प्रकार के दान की 
कुछ भी फल नहीं मिलेगा । जब तुम दान करो तब्न इसकी घोषणा न करो | इस प्रकार 
दान दो कि तुम्हारे बॉयें हाथ को भी पता न लगे कि दायें हाथ ने दान दिया है। 


+ इससे स्पष्ट शञात होता है कि स्त्री के व्यभिचारिणी होने के सिवा अन्य किसी कारण 
से उसका त्याग (/)70709) बाइबल की शिक्षा के अनुसार अनुचित एवं पाप है |--ल्षे ० 
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तुम्हारा दान गुप्तछप से होना चाहिए। परमपिता परमेश्वर सब-कुछ देखता है, वह 
तुम्हें इसके लिए, पारितोषिक देगा | 

(१४) कपटियों की तरह सडकों पर अथवा गलियों की मोड पर लोगों को दिखला ने 
के लिए प्रर्थना न करो; किन्तु अपनी कोठरी का द्वार बद कर गुप्रूप से प्रार्थना करो। 
भगवान तुमक्रों उसका फल देगा | 

(१५) प्रार्थना के समय ठुम व्यर्थ बातों को बार-बार मत द॒हराओ | छुग्हारा परम- 
पिता तुम्हारे माँगने के पहले ही तुम्हारी आवश्यकताश्रों को जानता है। 

(१६) जब तुम उपवास करो तब तुम अपने सिर में तेल मल लो और में ह धोकर 
साफ-सुथरा कर लो जिसमें लोगों को यह ज्ञान न हो कि तुमने उपवास किया है। 
तुम अ्रन्य लोगों के बदले सिर्फ़ अदृश्य परमपिता को अपना उपवास करना दिखलाओ | 

(१७) कोई एक साथ दो स्व्रामियों की सेवा नहीं कर सकता । अतएव तुमसे कहता 
हूँ कि यह चिन्ता न करना कि हम क्या खायेंगे पीयेंगे अथवा पहनेंगे ! क्‍या भोजन से 
बढुकर प्राण और वस्त्र से बढ़कर शरीर नहीं है। 

(१८) कल की चिन्ता मत करो ; क्योंकि कल्न अपनी चिन्ता आप करेगा । आज का 
दुःख ही आज के लिए काफी है | 

(१६) ठुम अपने भाई की आँख के तिनके को क्‍यों देखते हो और अपनी आँख 
के लद्ठ को क्यों नहीं देखते ! तुम अपने भाई को किस तरह कह सकते कि ठहर जाश्ो, मैं 
तुम्हारी आँख के तिनके को निकाल दूँ ! रे कपठी ! पहले अपनी आँख से लद्ठा निकालो 
तब अपने भाई की श्रॉख के तिनके को मली-भॉति निकाल सकोगे | 

(२०) पवित्र वस्तु कुते को न दो और न सोती सूझ्रर के आगे रखो । सम्भव है, 
वे उठाकर उसी से तुम पर चोट करे |* 

इस प्रकार के अनेक उपदेशो का उल्तेख मेथ्यू के पॉचव से सातवे अध्याय में है जो 
ईसाई धर्स का सार है। ईसा ने अनेक चमत्कार दिखलाये, पर वे उनकी आध्यात्मिक 
शक्ति के सामने कुछ नहीं थे । उन्होंने कई अ्ंधों, लेंगड़ों, बहरो, कोढ़ियों तथा लकवा 
से पीडित रोगियों का कष्ट दूर किया | कुछ ही पत्तों से हजारों मनुष्यों को भोजन कराया | 
उनके आज्ञा देते ही भयंकर तूफान शात हो गया। गशहपति की मर्यादा और प्रतिष्ठा 
कायम रखने लिए, उन्होंने प,नी को द्राक्षारस ( शराब ) बना दिया | 


ईसा की ख्याति चारों श्रोर बढ़ गई | इसलिए वहाँ के पुरोहित उनकी तथा उनके 
अनुयायियों की हत्या करने के लिए व्यग्र हो गये । ईसा को इसका आभास मिल गया | 
उन्होंने लोगों से कहा कि दो दिन बाद, पर्व के दिन, भोज होगा और अपने अनुयायियों 
में से एक के विश्वासघात के कारण वे सूली पर चढ़ाये जाने के लिए पकड़वाये जायेंगे | 
सध्या-समय ईसा बारह साथियों के साथ भोजन करने बैठे | खाने के समय उन्होंने 


% इसका तात्पयय यह है कि अयोग्य व्यक्ति को नीति और उपदेश देना व्यर्थ होता है। 
कहा भी है--उपदेशो हि मूर्खाणा प्रकोपाय न शान्तये [? अर्थात्‌ उपदेश, मूर्ख को शांत 
करने के बदले कुपित करता है। 


सन 


२४० विश्वर्म-दशन 


कहा---'मैं तुमसे सच कहता हूँ कि तुममे से एक मुझे पकडवायेगा ।! इसपर हरएक 
साथी उनसे पूछने लगा>-हे गुरु, क्या वह में हूँ!” ईसा ने उत्तर दिया---ज़िसने 
मेरे साथ थाली में हाथ डाला है वही म॒ुके पकडवायेगा !! जब सभी खा रहे थे, ईसा 
ने रोओी ली और तोडकर चेलों को देकर कहां--लो खाओ, यद्द मेरी देह है।! 
फिर उन्होंने कटरा देकर कहा--“तुम सब इसे पीओ; क्योकि यह मेरा रक्त है जो पापियों 
के क्षमा के निमित्त बहाया जाता है |? * 

अत में अपने साथी जूडा, ( ]०0१७3 ) के विश्वासघात से ईसा पकड़े गये। 
महापुरोहित और पुरोहित सभी ईसा को मारने के लिए इनके विरुद्ध कूठी गवाही खोजने 
में सलग्न थे। दो मनुष्यों ने आकर कहा--इस ( ईसा ) ने कहा है कि मैं परमेश्वर का 
मन्दिर ढा सकता हूँ और उसे तीन दिन में बना सकता हूँ | जब ईसा ने इसके प्रतिवाद 
में कुछ नहीं कहा तब महापुरोहितों ने कह्या कि तुम्हें परमेश्वर की शपथ है, यदि तुम पर- 
मेश्वर के पुत्र मसीह हो तो हमसे कह दो । ईसा ने उनसे कहा--ठुम कह चुके; वरन्‌ 
मैं तुमसे यह भी कहता हूँ कि अब से तुम मनुष्य के पुत्र को सर्वशक्तिमान की दाई 
ओर बेठे आकाश के बादलों पर आते देखोगे |! तब महापुरोहित ने अपने वरत्न फाडकर 
कहा--इसने परमेश्वर की निन्‍्दा की है, अब हमें गवाहों से क्‍या प्रयोजन ९**'देखो, तुम 
लोगों ने अ्रभी निन्‍दा सुनी है । ठुम क्या समझते हो ?? उन लोगों ने उत्तर दिया कि यह 
वध्य है। तब उन्होंने ईसा के मुंह पर थूका और उन्हें घुस्से लगाये, औरों ने 
चपतें जमाई । जब भोर हुआ तब सत्र पुरोहितों ने ईसा के मार डालने की सम्मति दी.) 
निदान, उन्हें बॉँघकर हाकिम को सौप दिया गया | अब विश्वासघाती जूड़ा को पश्चात्ताप 
होने लगा। उसने आत्महत्या कर ली। हाकिम ने ईसा को कोडे लगवाये और सूली 
पर चढ़ाने की आज दे दी। जल्लादों ने ईसा के वस्र उतारकर उन्हें कॉ्ों का मुकुट 
पहनाया और बाद में वे सूली पर चढ़ाये गये | 

मरते समय ईसा ने क्षमा की जो अभय वाणी दी, वह विश्व-इतिहास में अ्रपूर्व है । 
ईसा ने सूली पर चढ़ते समय शातभाव से कहा--भगवन्‌ , इनपर क्षमा करना, ये 
वेचारे नहीं जानते कि क्‍या कर रहे हैं।” और अन्त में--'हे पिता, यह आत्मा तुम्हें 
अ्रपित है |? यइ कहकर प्राणृत्याग किया | 


ईसा के धामिक सिद्धान्त 


इस धर्म की पुस्तक है बाइबल । इसके उत्तराध में ईसा के जीवन की घटनाओं का 
चमत्कारपूर्ण वर्णन है| सक्षेपतः इस धर्म के सिद्धात निम्नलिखित हैं-परमेश्वर एक है जो 
निरंजन, निराकार और ज्योतिस्वरूप है। ईसा को परमेश्वर का पुत्र मानकर उनके 
चमस्कारों को ठीक मानना चाहिए। ईश्वर की आराधना करना, बाइबल को सत्य 
मानना, सत्य वचन बोलना, चोरी आदि कुकर्मों से बचना चाहिए | ईसा मरकर भी अमर 
हुए हैं और उनका महिमासय पवित्र शरीर विद्यमान है। ईसा, उनके पिता श्रर्थात्‌ 


#% सम्मवतः इसी घटना के कारण पाश्चात्य देशों में स्व।स्थ्यपान (/प7द्रात2 ७9 
॥०४४ ) की प्रथा चल पड़ी है।. 
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परमेश्वर और उनकी पवित्र आत्मा--ये तीनों ( ७00 ६86 #७४॥०१, 000 ६४6 80, 
भाप 004 ७6 प्रणर ७0086 ) एक ही हैं। 

इस मत ने पुनर्जन्म को नहीं माना है। ईश्वरपुत्र ईसा ने मनुष्यों के उद्धाराथ 
अवतार लेकर धर्म का उपदेश दिया और लोककल्याण के लिए अपने प्राणो की आहुति 
दी | अ्रत; उनकी भक्ति ही सबको तारनेवाली है। इसी प्रकार लोककल्याण के लिए, 
सबको आत्म-वलिदान की भावना और श्रातुभाव रखना चोहिए। इससे ईश्वर का 
प्रसाद अथवा सुक्ति मिलती है। इस सिद्धान्त को मान लेने से सर्वश्ञता प्राप्त होती है। 
फिर मनुष्य को और ज्ञान प्राप्त करने की आवश्यकता नहीं रहती। सारांश यह कि 
ईसाई-धर्म एकमात्र भक्ति ओर शरणागति का धर्म है। 

ईसाई-धर्म की निम्नलिखित विशेषताएँ हैँ--(१) बौद्ध और जेन-धर्मों की तरह इस 
धर्म में' जीव-हिंसा का निषेध नहीं किया गया है; स्पष्टटया कहां गया है कि 
अन्य जीवों को भी ईश्वर ने मनुष्यों के उपकाराथ ही बनाया है। अन्य जीव-जन्तुओं की 
आत्मा के सदुश मानवात्मा को नहीं माना है। (२) पुनर्जन्म की गुजाइश इस धर्म में 


' नहीं है। (३) हिन्दुओं की त्िमूरत्ति--अह्मा, विष्णु, महेश--की तरह त्रिमूत्ति की कल्पना 


। 


यहाँ भी है। (४) शान की सर्वथा उपेक्षा की गई है और सिफ शरणागति-द्वारा ही मुक्ति 
का उपाय बताया गया है तथा जनहित के निमित्त आत्म-वलिदान पर जोर दिया 
गया है। 

ईसा को ईश्बर की सत्त! के लिए. किसी भौतिक अथवा दार्शनिक प्रमाण की आवश्य- 
कता नहीं थी। वे भगवान्‌ की उत्ता का आन्तरिक अनुभव करते थे। भगवान्‌ उनके 
अंदर विराजते थे। वे अपने को सदा भगवान्‌ के समीप देखते थे और भगवान्‌ के सम्बन्ध 
में जो कुछ भी कहा करते थे, सब अपने हृदय के अनुभव से ही। जिस प्रकार बालक माता 
की गोद में रहता -डै, उसी प्रकार वे सदा-सर्वदा अपने को ईश्वर की गोद में समझते थे । 
उन्होंने कभी नहीं कहा कि "में भगवान्‌ हूँ ।! सदा अपने को भगवान्‌ का पुत्र समझा | 
भगवान्‌ को पिता के रूप में देखना उनका लक्ष्य था। 


आदश चरित्र 

ईसा का चरित्र आदर्श था। उनकी आकृति पर किसी ने कभी बल पढ़ते 
नहीं देखा । उन्होंने कभी किसी से घृणा नहीं प्रकट की । वे दूसरों का दुख नहीं देख 
सकते थे। दूसरों का हित करना ही उनके जीवन का एकमात्र लक्ष्य था। उन्हें दीन 
व्यक्ति अत्यन्त प्रिय थे। उनका स्पष्ट कथन था कि स्‌ई के छेद से ऊँट मले ही निकल जाय, 
किन्तु धनी के लिए र्त्रगे पाना सम्भव नहीं। उनका जीवन त्यागसय था। वे आत्मा 
के सामने जगत्‌ को तुच्छ समझते थे। वे अपने हृदय के भावों को प्रधानता देते ये | 
उनका कथन था कि ईश्वर सुदूर सातवें आकाश पर नहीं रहता; किन्तु हमारे समीप, 
हमारे छृदय में ही निवास करता है। वे मनुष्यों के हृदय में एक दूसरे के प्रति प्रेम का 
भाव उत्पन्न कर और ईश्वरेच्छा के अनुसार कत्त व्य का पालन कराकर संसार में 
“स्वर्ग का राज्य” ( [ं72407 ०६ ४७७ए७० ) कायस करना चाहते थे | 

वि० द०--३१ 
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बौद्ध धर्म ईसा के समय जेस्सेलम तक फोला था। अतएव स्वभावतः ईसा की शिक्षा 
में वौद्द-शिक्षा की स्पष्ट छाप ज्ञात होती है। बहुतों का विश्वास है कि ईसा ने 
वर्षों तक भारत एव तिब्बत में रहकर हिन्दू तथा बौद्ध धर्मों का श्रध्ययन किया जिसका 
प्रभाव स्पष्टटया बाइबल में दीख पड़ता है । 

ईसा की मृत्यु के बाद उनका कार्यभार उनके शिष्यों और अनुयायियों ने, उनके 
आदेश के अनुसार, सम्माला। ईसा के चार शिष्यों--माक॑, ल्यूक, भैथ्यू और जॉन--ने 
उनकी जीवनी और उपदेशों का सग्रह किया। यही संग्रह बाद में “न्यू टेस्टामेंट” 
कहलाया । यहूदियों की बाइबल भी इस बाइबल में मिला दी गई और उसे ओल्ड 
ठेस्टमेंट” कहा गया | 


इसाई-धृरम का विकास 

ईसाई ३१२ ई० तक बड़े कष्ट और भ्रम से धर्म-प्रचार करते रहे | शनेः-शनेः वहाँ के 
शासकों ने इस धर्म को स्वीकार किया | अतः इसकी जड मजनृत हो गई। ईसाई-धर्म 
में मूर्तिपूजा का पूर्ण निषेध रहने पर भी ईसा एवं मेरी की प्रतिमाओं का पूजन भक्तगण 
करते रहे। ७५४४ इ० में अनेक पादरियों ने सभा करके मूर्तिपूजा को धर्म के विरुद् 
घोषित कर बन्द कराने का असफल प्रयत्न किया | 

अबतक पोप की शक्ति बहुत बढ़ गई थी। १६४१७ में मार्टिन लूथर ने पोप के विरुद्ध 
प्रचार आरम्भ किया । उसने पोप के स्वार्थ-पूर्ण नियमों को एकत्र कर पुस्तकाकार प्रकाशित 
किया और उनपर टिप्पणी करते हुए बतलाया कि ये प्रजा के लिए, हानिकारक हैं । धीरे- 
धीरे इस मत का प्रचार होने लगा। इसके विरोध में एक सभा जम॑नी में हुई। 
लूथर और उनके अनुयायियों ने विरोध किया । अतएव वे प्रोटेस्टेंट अर्थात्‌ विरोधी 
नाम से विख्यात हुए। लूथर ने अपना आन्दोलन जारी रखा। धर्म के नाम पर पोप ने 
अनेक अत्याचार किये। अपने अधिकारों की रक्षा के लिए पोप ने इन्क्युजिशन 
( [7(7०थ४०7 ) नामक न्यायालय की स्थापना की । इस न्यायालय के आज्ञानुसार 
१४२१-१७८१ के भीतर सिर्फ़ स्पेन देश में १०६४६ मनुष्य जिन्दा जला दिये गये और 
२६ १४५० को सश्रम कारावास की सजा मिली। इससे अनुमान किया जा सकता है 
कि सारे ईसाई-संसार में कितने व्यक्तियों को दंडित होना पड़ा होगा ! लेकिन प्रोटेश्टेंट मत 
का प्रचार उत्तरोत्तर बढ़ता गया । फलत; १७वीं सदी में पोप की शक्ति का हास शुरू हो 
गया | आज ईसाई मत के तीन प्रधान भाग हैं-.(१) प्रोटेस्टें-, (२) केैथोलिक, (३) भीक । 
ग्रीक-केथोलिकों की संख्या प्रायः ७५ लाख है। केथोलिक और ग्रीकचर्च में कुछ मिननता 
होने पर भी, बहुत अंशों में, समानता है। दोनों में मूर्ति और चित्र-पूजन की प्रथा है। 
इसके अतिरिक्त सिरियन और रसियन चर्च भी हैं । 

सर्वप्रथम सेर्टटौमस ने दक्षिण भारत में आकर बहुत लोगों को ईसाई बनाया | बाद 
१५ वीं शताब्दी में इंसाई लोग भारत में आये। यहाँ उनकी संख्या इस समय प्रायः 
२६ लाख है। भारत में ईसाई-धर्म के उपदेशकों ने दूर-दूर जाकर, जगली जातियों को 
ईसाई-धर्म में दीक्षित किया | उनकी . भाषाओं में बाइवल का प्रकाशन कर उसका प्रचार 


हः 


ईसाई-घर्म २४३ 


किया। ईसाई मिशनरियों ने अनेक स्कूल, कालेज, अस्पताल तथा अनाथालय' खोले 
जिनके द्वारा गौण रूप से अपने मत का प्रचार किया। पोर्तृगीजो के सिवा अन्य किसी 
ईसाई प्रचारक ने जोर-जुल्म नहीं किया। ये उपदेशो के प्रभाव या जीविका के 
लोभ से लाखों को ईसाई बनाने में समर्थ हुए । 


इसाई-धर्म में भेद 


टेस्टेंट और रोमन कथोलिकों में--(१) पापनाश-संनंधी विचार, (२) पाप-क्षमा, 
(३) प्रधानता, (४) चद्धान, (५) उत्तराधिकारी, (६) कुल्ली, (७) गिरजाधर, (८) मूर्ति, 
(६) पादरी और (१०) त्रिमूर्ति के सम्बन्ध में मुख्य भेद है। 

(१) पापनाश-सम्बन्धी विचार--जब्र मनुष्य सरता है ततब्र उसके शरीर में स्थित 
आत्मा की मृत्यु हो जाती है। ईश्वर का यही विधान है कि मिट्टी से मनुष्य बना है और 
मिद्दी में ही मिल जाता है | ( उत्पत्ति ३। १७। ) इजिल के पूर्वार्ध के १८ वें अध्याय 
के चौथे वाक्य में लिखा है कि जितने शरीरघारी जीवात्मा हैं वे भेरे ही हैं। जो 
प्राणी ( आत्मा ) पाप करेगा वह मर जायगा। ( इंजिल १८ । ४। ) 

किन्तु केथोलिकों का विश्वास है कि जब मनुष्य मरता है, तब वह वस्त॒ुतः मरता नहीं; 
बल्कि सजा मिलने के अ्रस्थायी स्थान में जिसे परगेटरी कहते हैं, सचेतावस्था में रहता है। 
मृत भनुष्य की सजा का काल जीवित मनुष्य की प्रार्थना और' वल्लिदान द्वारा घट 
सकता है। 

किन्तु प्रोवेस्ट्ैंटों के विचार में मनुष्य की मृत्यु के बाद आत्मा की चेतना नहीं रहती। 
कहा है कि जो कुछ तुम्हें करना है वह इसी जीवन में कर लो; क्योंकि मृत्यु के बाद कोई 
कर्तव्य करने के लिए चेतना नहीं रह जाती ( इकलेसियासर ६ | ५। ) । अतएव मृत 
पुरुष की आत्मा पापनाशक स्थान ( १रगेटरी ) में नहीं रहती है। ईसा ने कहा है कि 
मत पुरुष कत्र में पुनः उत्त्यान की प्रतीक्षा करता रहता है (जॉन ५। २। )। 

५६४६० से ६०४ ई० तक ग्रेगरी ने पोप के अधीन काम किया | पापनाशक स्थान का 
विष्कार उसने ही किय। और घोषित किया कि आत्मा अग्नि में जलती रहती है। इसके 
विरुद्ध पाल ने समस्त इईसाइयों को सचेत किया कि इन भ्रमात्मक बातों में न पड़कर 
ईसा के बताप्रे सार्ग पर ही चलें। अतः प्रोश्स्टेट मत के अनुसार म्रत्यु के उपरांत 
पुनरुत्थधान के समय तक आत्मा अचेतनावस्था में रहती है। 


(२) पाप-क्षमा-केथोलिकों का सिद्धान्त है कि धामिक संस्था (गिरजाघर ) 
देवदूतों का समूह है और देवदूतों के समूह के बाहर समस्त ईसाई इस धार्मिक संस्था के 


बच्चे हैं जिन्हें 'कैथोलिक-समुदायः कहते हैं। अतएव घर्म-शासक पोप को क्षमा की 
क्षमता प्राप्त है। 


प्रोटेस्थ्टों का कहना है कि यह सिद्धान्त बाइबल की शिक्षा के एकदम विरुद्ध है। 
सिर्फ ईश्वर ही पाप को ज्ञमा कर सकते हैं। 


ध्य 
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मेथ्यू (२६२८) में कहा है--'मेरा वह लहू है जो बहुतों के लिए;-उनके पाधों के 
क्षमा के निमित्त, बहाया जाता है|? एक जराह पहला जॉन (२।१२) में कहा है--हे मेरे 
बालको, मैं ये बातें इसलिए लिखता हैँ कि तुम कुछ पाप न करो और यदि कोई पाप 
करे तो उसे समकना चाहिए कि पिता के पास मेरा एक सहायक है श्रर्थात्‌ धर्मपरायण 
ईसा | वही मेरे पापों का प्रायश्चित्त है। वह सिर्फ भेरा ही नहीं, किन्तु सारे जगत्‌ के पापों 
का बाता है |! 

(३) प्रधानता--मैथ्यू (१६।१७।१६) में कह्य है कि उस चट्टान पर मैं अपनी धार्मिक 
संस्था स्थापित करूगा। इसी वाक्य के आधार पर केथोलिकों का कथन है कि ईसा ने 
पीयर को धामिक प्रधानता दी और उसके बाद बराबर यह धार्मिक प्रधानता पोषों की रही। 
प्रोटेस्टेटों का विचार है कि बाइबल में ऐसा कोई वाक्य नहीं है कि ईश्वर ने पीटर 
को धार्मिक प्रधानता दी | 


(४) चद्टान--चट्टान ( 80०६ ) शब्द जो उपयुत्त वाक्य में आया है वह 
लाक्षणिक है। क्‍योंकि वह अनादि है और अचल है ( साम०।६॥२ )। जोहवा 
के सम्बन्ध में बाइवल ने कहा है--वह चट्टान है। उसका कार्य पूर्ण सत्य का रूप, 
न्यायशील और ठीक है! (डेउद्रोमी ३९४) । सबने एक ही आत्मिक जल पिया है, वह 
जल एक चट्टान से निकलता है, जो स्वय इसामसीह ही है ( कोरेन्थियन १०४) | 

(५) उत्तराधिकारी--ीग्र के उत्तराधिकारी की हैसियत से रोम का पोप संसार में 
धर्माध्यक्ष है--यह केथोलिकों का विचार है। 

प्रोटेस्टेटों का विचार है कि पीटर कभी पोप नहीं था---उसका कोई उत्तराधिकारी 
नहीं हुआ। इसका भी ऐतिहासिक प्रमाण नहीं है कि पीःर कभी रोम गया। किसी को 
धर्माध्यक्ष का पद स्वय लेने का अधिकार नहीं है। मेथ्यू और जॉनपर्व जिनका हवाला 
केथोलिकों ने दिया है, इसकी पुष्टि नहीं करता | 

(६) कुछ्छी--इरैश्वर ने पीटर से कहा--में तुके स्वर्गराज्य की कुल्षियाँ दूँगा 
और जो कुछ तू पृथ्वी पर बाँवेगा वह स्वर्ग में बेंघेगा ओर जो कुछ तू पृथ्वी पर खोलेगा 
वह स्वर्ग में खुलेगा? ( मेथ्यू १६१६) | 

प्रोटेस्टैंटों का मत है कि बाइबल में कुझ्ली का श्रमिप्राय यह है कि स्वर्ग-राज्य का 
उद्धाटन सत्य से होता है और यही सत्य ख्र्ग-ह्वार को खोलनेवाली कुंजी है। 
मैथ्यू के उपयुक्त वाक्य से यह कदापि नहीं कलकता कि ईसा ने पीटर को स्वर्ग की कुल्नी 
दे दीथी। 

(७) गिरजाघर--कैथोलिकों का विश्वास है कि केथोलिक गिरजाघर (चर्च) ही 
असली स्थान है जिसे पीटर ने निर्मित कराया ओर पीथ्र के उत्तराधिकारी की हैसियत से 
पोप ही धर्माध्यक्ष है। पोप अभ्रान्त (7/00॥90]9 ) है ओर बाइबल का अ्र्थ लगाने 
का एकमात्र अ्रधिकार उसे ही है । 

प्रोटेस्टैंटों के मतानुसार बाइबल का कथन है कि चर्च के सदस्य होने का एक ही 
रास्ता है--रैश्वर और ईसा पर विश्वास और अपने को ईश्वर की इच्छा पर पूर्णतया 
छोड़कर, सचाई से ईसा-द्वारा प्रदर्शित मार्ग पर चलकर आजीवन उनकी आज्ञा का 
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पालन करना । अनुयायियों द्वारा निर्वाचित होने पर यह सदस्यता का अधिकार किसी 
को प्राप्त नहीं होता, किन्तु समस्त ऐसे व्यक्तियों को, सदस्यता का अ्रधिकार आस होता 
है जो पूर्णतया परमात्मा की आज्ञा का पालन करते हैं ( हेब्र, ११।६, पहला पीटर २२१, 
रोमन ८२६, रिपीलेशन २।१० )। 


(८) मूत्ति--रोमन केथोलिक गिरजाघरों में मूत्ति एवं चित्र रखते हैं। उनका कथन 
है कि ईसाई धर्म ने ईश्वर के पुत्र (ईसा), माता मरियम, संतों और देवदूतों की मूत्तियों 
ओर चित्रों को रखने की अनुमति दी है। जैसे विभिन्न जातियाँ अपने मंडों की इज्जत 
करती हैं वेसे ही मूर्तियों एवं चित्रों द्वारा केधोलिक ईश्वर-पुत्र ईसा एवं अन्य महान 
आत्माओं का स्मरण और आदर करता है। केथोलिकों का कथन है कि हम मूर्ति को नहीं, 
पूजते; किन्तु जिसका वह प्रतीक है, उसको पूजते हैं। इस सम्बन्ध में प्रोटेस्टेटों का मत 
है कि बाइबल में कहीं भी मूत्ति-पूजा की अनुमति नहीं दी गई है; बल्कि सब प्रकार 
की मूत्तियाँ ईश्वर की दुष्टि में घुणित समझी गई हैं। एकसोड्स ( २०४-४ हृब्बाकुक 
२१८) में सष्य शब्दों में स्त्रग, संसार अ्रथत्र पाताल की किसी चीज का प्रतिरूप तेयार 
करना निषिद्ध ,ठहराया गया है। मेथ्यू ( ६६-१४) में ईसा ने प्रार्थना करने की रीति 
बतलाई है। प्रत्येक ईसाई को अधिकार है कि बगेर मूत्ति, पुरोहित, पादरी अ्रथवा किसी 
व्यक्ति की सहायता के ईसा के नाम से परमात्मा की उपासना करे। भगवान्‌ ने जॉन 
(१४१३) में कहा है कि जो कुछ तुम मेरे नाम से माँगोगे वही मैं दूँगा, जिससे पुत्र-द्वारा 
पिता की महिमा बढ़ें। 


(६) पादरी--रोमन केथोलिकों के मत से समस्त पादरीवर्ग को 'फादर” कहते हैं 
ओर पोप को 'होली फादर? ( धर्पिता )। 


प्रोटेस्टेटों के मतानुसार ईसा ने कहा है कि संसार में किसी को पिता न कहो; क्योंकि 
तुम्हारा एक ही पिता है जो स्त्र्ग में रहता है ( मेथ्यू २३७-११ )। लम्बा लब्ादा आदि 
पहनना उचित नहीं। ईसा के अनुयायियों 'में विभेद करना उचित नहीं। ईसा की 
प्रार्थना थी कि सत्र समान हों | ईसा के लिए सब बराबर हैं। “जेसे--तू, हे पिता, मुझमें 
है और मैं तुममें हैँ वेसे द्वी वे भी हममें हों। इसलिए कि जगत्‌ विश्वास करे कि तूने 
मुझे भेजा है |? 


(१०) त्रिमूत्ति--त्रिमूर्ति श्र्थात्‌ (१) पिता, (२) पुत्र और (३) पवित्र आत्मा--तीनों 
ईश्वर हैं; प्थक्‌ व्यक्ति नहीं। किन्तु एक के ही तीन रूप हैं--ऐसा केथोलिकों 
का विचार है| 

प्रोटेस्टेश्टों के कथनानुसार धर्मग्रन्थ का कोई वाक्य नहीं कहता कि तीनों एक ही हैं। 
ईसा ने कहा है--ैं अपने पिता के यहाँ से आया हूँ? (जॉन ५।४३)। "मैं स्वर्ग से 
अपनी इच्छा के अनुसार कार्य करने के लिए, नहीं आया; किन्तु उस परमात्मा की इच्छा 
की पूर्ति के लिए--जिसने हमें भेजा है? ( जॉन ६।३८ )। 'मेरे पिता मुझसे बड़े हैं? 
(जान १४॥२८)। सूली पर चढ़ाये जाने के पूर्व ईसा ने प्रार्थना की--हे पिता, वह घड़ी 
आ पहुंची है कि तू अपने पुत्र की महिमा बढ़ा ताकि पुत्र भी तेरी महिसा बढ़ाये। 
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क्योंकि तूने उसको सब प्राणियों पर अधिकार दिया है; जिन्हें तूने उसे दिया है उन 
सत्रको वह अनन्त जीवन दे? (जॉन १७।१२)॥। पवित्रात्मा (809 87080 शब्द किसी 
व्यक्ति को निर्दिष्ट नहीं करता, केवल जोहवा (परमात्मा ) की उस शक्ति को निर्दिष्ट 
करता है जो मनुध्य की दुष्टि से परे है। 


दैसाई-प्रारथना 


ईसाइयों की प्रार्थना बहुत सादी है। गिरजाघर में पादरी प्रार्थना पढ़ता है और 
उसी के अनुसार उपस्थित समुदाय भी पढ़ता है। गिरजा में प्रति रविवार को प्रार्थना 
होती है। इसके अलावा क्रिसमस आदि त्यौहारों के दिन भी गिरजा में सम्मिलित प्रार्थना 
होती है। ईसाई-प्रार्थना इस प्रकार है--परमसात्मन्‌ , मुझे अपनी राह दिखा। श्रपने 
सम्बन्ध में ज्ञान करा और सत्यमार्ग में मुझे चला। मेरी मुक्ति का ईश्वर तू ही है। 
मेरा ज्ञान-बक्तु खो व, जिससे मैं तेरी प्रेमयूर्ण आश्यजनक चीजों को देख सके) "१ 

बाइबल के आद्योगनन्‍्त पढ़ने से यह स्पष्टतया ज्ञात होता है कि इसमें आत्मोत्स्ग द्वारा 
मानवजाति के उद्धार का विस्तुत और सुन्दर विवेचन है। इसका पूरा विवरण “नया 
सुप्रमाचार! (न्यू टेस्टामेंट ) के विभिन्न ग्रन्थों में मित्ेगा | विशेषतः मेथ्यू (२०२८), 


जॉन ( १०११५ ) तथा पीयर ( ११८।१६ ) में । 


ईसा की शिक्षाओं का वास्तविक्न रहरय 


ईसा की शिक्षाएँ अद्भुत थीं। पहाड़ पर के उपदेश” (8प्र-्माणा 0॥ ग्राण्प्रााक्न॑ए) 
के पाँचवे, छठे ओर सातवें अध्याय जगत्‌-प्रसिद्ध हैं। ईसा की शिक्षा का उद्देश्य 
मनुष्य की चरित्र-अश्रष्टता तथा समाज की कुरीतियों की लीगपोती आदि करना नहीं था; 
किन्तु मनुष्य-हृदय को परिवर्तित कर द्वृदय-मदिर में आदर्श मनुष्यता को प्रतिष्ठित करना 
था और इसी पृथ्वी पर “ईश्वर का राज्य” ( टिग&00॥ ०0 8०४ए७॥ ) उतारना 
था, मनुष्य का पुनर्जन्म करना था।! नई किताब (जॉन ३॥३-४) में ईसा ने 
स्पष्ट कहा है कि यदि किसी का मानवजन्म सुसस्कृत न हो तो वह परमेश्वर का 
राज्य नहीं देख सकता। यदि कोई आत्मा से न जन्मे तो वह परमेश्वर के 
राज्य में प्रवेश नहीं कर सकता। क्योंकि जो शरीर से जन्मा है, वह शरीर है और जो 
आत्मा से पैदा हुआ है, वह आत्मा है। इसका अभिप्राय यह है कि नेतिक शिक्षा ऊँची- 
से-ऊँची कोटि की क्यों न हो, वह मनुष्य के स्वभाव में आमूल परिवर्चन नहीं कर सकती | 
उदाहरणार्थ--किसी डाकू से; अनेक वर्षों तक सुन्दर जीवन व्यतीत करने के लिए, 
दृढ़ संकल्य कराया जा सकता है तथापि उसका मूल स्वभाव ज्यों-का-त्यों ही बना 
रहेगा। किन्तु ईसा में भक्ति और दृढ़ विश्वास होते ही, एक घंटे के भीतर मनुष्यमात्र 


१. 'शो मी दाई वेज ओ लौड | टीच मी दाई पाथ; ऐश्ड लीड मी इन दाई ट्र थ,, 
दाउ आर्ट द गॉड अफ माई सालवेसन, ओपन दाउ साइन आइज, देट आइ मे बिद्दोल्ड 
वण्डरत थिंग आउट अफ दाई लव। क्वीकेन दाउ मी एकारडिंग ठु दाइवर्ड | रिमूव' 
फ्रॉम द्‌ वे अफ लिविंग |? 
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के प्रति हार्दिक प्रेम और सेवा का भाव जागरित हो उठता है | उसकी समस्त जीवन-घारा 
तथा विचारधारा आमूल परिवत्तित हो जाती है। इस प्रकार इस शरीर में ही 
उसका पुनज॑न्म हो जाता है। 

ईसा की शिक्षा में दूसरी महत्त्वपूर्ण बात यह है कि उन्होंने मनुष्यों को धर्म-शिक्षा 
के अ्रनुतरण करने की बराबर प्र रणा दी। ईसा ने मनुष्यों में अपने प्रति भक्ति का 
भाव और यह विश्वास उत्तन्न किया--५में ही कर्ता ह--मैं ही प्रकाश हूँ-- 
मैं ही मार्ग हूं--हैं ही पुनरुत्थान हैँ! ईसा ने. स्पष्ट शब्दों में कहा है-- 
“धजीवन और सचाई का मार्ग मैं ही हँ। विना मेरे द्वारा कोई भी पिता के पास 
नहीं पहुँच सकता? (जॉन १४।६)। ईसा ने अपने और ईश्वर में भिन्नता 
दिखाते हुए. कहा है कि परमेश्वर ने जगत्‌ के प्रति ऐसा प्र म दिखलाया कि उसने 
जगत को श्रपना एकलौता पुत्र भी दे दिया ताकि जो कोई उस पुत्र पर विश्वास करे, वह 
नष्ट न हो और अनन्त जीवन पावे ) परमेश्वर ने अपने पुत्र को जगत्‌ में इसलिए नहीं 
मेजा कि जगत्‌ को दोषी ठहराया जाय, किन्तु इसलिए कि जगत्‌ का उसके द्वारा उद्धार हो 
(जॉन ३।१६-१७) | इस प्रकार बाइबल के अनेक वाक्‍यों से स्पष्ट शात होता है कि ईसा 
पर किसी-न-किसी रूप में अद्वेतवेदान्त का प्रमाव पड़ा था और यह सममते हुए. कि 
प्रत्येक जीव उसी एक ईश्वर का अंश है और वह (ईश्वर) अंशी है, अपने और 
जोहवा (ईश्वर) में उन्होंने अभेद संबंध माना । 


“विना मेरे द्वारा कोई पिता के पास नहीं पहुँच सकता?--ईंसा के इस कथन का 
अभिप्राय यह है कि मनुष्यों के प्रतिनेधिर्प इंसा और परमात्मा में अमिन्नता 
का ज्ञान हुए बिना मनुष्य का उद्धार संभव नहीं । इस कथन का यह भी अभिप्राय है 
कि इंसा इंश्वररूप थे और विना इंश्वरूूप हुए मनुष्य के उद्धार की आशा नहीं। 
जो इसा के इस कथन का मर्म नहीं समझते वे नाहक इंसा को आत्मश्लाघो और पाखंडी 
कहते हैं| यदि हम बाइबल ओर गीता का तुलनात्मक अध्ययन करे तो हमें आश्चर्यजनक 
समानता दीख पड़ेगी। भगवान्‌ ने गीता में स्पष्ट शब्दों में कहा है कि सभी धर्मों को 
छोड़कर मेरी शरण में श्राओो, मैं तुम्हे सब पापों से मुक्त कर दूँगा | इसी प्रकार बाइबल में 
भी ईसा ने यही कहा है कि मेरे द्वारा तुम्हारा उद्धार निश्चित है--.अन्य उपाय नहीं है। 


बाइबल की भविष्यवाणी 


बाइबल की प्राचीन पुस्तक (0]6 0०#७7070 में इंश्वर-पुत्र ईसा के आगमन 
को, स्पष्ट शब्दों में, भविष्यवाणी की गईं है | इंसाइयों को मत है कि वह भविष्यवाणी 
इंसा के सम्बन्ध में थी; किन्तु यहूदियों का विश्वास है कि अबतक वह भविष्यवाणी कार्य- 
रूप में परिणुत नहीं हुईं है।उस भविष्यवाणी के अनुसार अवतार अथवा पैगम्बर 
आगे आनेवाले हैं । 

बाइबल की नई किताब में भी, जिसे यहूदी नहीं मानते, अनेक भविष्यवाणियाँ 
की गई हैं| यथा--इसा के दूसरी बार ससार में आने का उल्लेख हमें मैथ्यू, डानेयल 
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तथा रीविलेशन (१७४०७, 0%76७| भात ह०४४]७४०॥) में मिलता है। थिस्सलु- 
नीकि ( ४॥१३-१७ ) में चेतावनी दी गईं है कि इंसा के पुनरागसन के विषय में इंसाई 
सचेत रहें और एक दूसरे को शाति दिया करें। लिखा है कि दूसरी वार पुथ्वी पर 
अवतीर होकर इंसा हजार वर्षों तक शासन करेंगे ( रिविलिशन २०४, इंसाइया ५, 
६।६-७ आदि ) | जब इंसा का राज्य होगा तब युद्ध बंद हो जायगा | एक राष्ट्र दूसरे राष्ट्र 
से अथवा एक मनुष्य दूसरे मनुष्य से संधर्ष नहीं करेगा (इंसाइया २।४)। तब अंधों की 
आँखें खुल जायेंगी और गूंगे अपनी जीम से जयजयकार करेंगे | जगल में जल के सोते 
फूट निकलेंगे और मरुभूमि में नदियाँ बहने लगेंगी'| वहाँ एक सड़क होगी और उसका 
नाम “पवित्र मार्ग! होगा । कोई अशुद्ध मनुष्य इस पथ से नहीं चल पायेगा। वह तो 
पुण्यात्माओं के लिए. ही रहेगा। इस मार्ग पर जो चलेगा वह, चाहे मूखे भी हो तो 
भी, नहीं मठकेगा | (इंसाइया, ३४।४-१०)। मनुष्य की आयु बढ़ जायगी (इंसाइया 
६५॥२०) । मूत्तिपूजा कहीं न होगी (ईसाइया २।१८-२०)। हानिकारक जन्तु कहीं नहीं 
रहेंगे। जो जन्तु रहेंगे उनके स्वभाव में परिवत्तन हो जायगा (इंसाइया ११।६-६ 
एवं ६५२५ ) | शैतान इन हजार वर्षों तक बंधन में रहेगा (रिविलेशन २०।२)। समस्त 
मृत व्यक्ति जी उठंगे और उन्हे कर्मानुसार फल्-प्राप्ति होगी। अविश्वासियों को 
नरक में डाल दिया जायगा। आकाश में आग जल उठेगी और अ्रनेक तत्त्व 
तप्त होकर पिघल जायेंगे (दूसरा पीटर ३॥१३)। इस परिवत्त न के बाद जो नवीन 
संसार होगा उसके रूप का वर्णन बाइबल के रिविलेशन के दो अध्यायों में विस्तारपूर्वक 
दिया गया है। 

बाइबल के वाक्यों में पूर्ण विश्वास, श्रद्धा ओर आस्था रखनेवाले इंसाइयों का मत 
है कि बाइबल की अनेक वाणियाँ अक्षरशः अबतक सत्य हुईं हैं। और इंसा के 
पुनरागमन के पश्चात्‌ स्वर्ग का राज्य पृथ्वी पर पूर्णरूप से कायम होगा तथा इस 
राज्य में पाप तथा तजनित क्लेशों का नाम-निशान भी नहीं रहेगा | 

ईसाइयों में छोटे-मोटे बहुत-से भेद-भाव हैं जिनके कारण उनमें विशेष पा्थकक्‍्य 
है, परन्तु इंसा की एकता मानने में और उनकी शरणागति के विचार में ऐक्य है। 
आजकल दुनिया में ३५४ प्रतिशत ईसाई हैं। ईसाई मिशनरियों ने अपने धर्म-प्रचार में 
जितना अध्यवसाय दिखलाया है, वह धार्मिक इतिहास के लिए एक उल्लेखनीय घगना है। 


पहला एरिच्देद 
इस्लाम-धर्म 


इस्लाम धर्म के संस्थापक हजरत मुहम्मद साहब का जन्म ४७० ६० में अरब के 
मक्का शहर में हुआ था। उन दिनों जदीस, समूद आदि प्राचीन जातियों के अतिरिक्त 
कहतान, इस्माइल और यहूदी वंश के लोग भी अरब में बसते थे | 


अरबवासियों की अवस्था उन दिनों बहुत खराब थी। नर-वलि, व्यमिचार, चूत और 
मद्यपान आदि का उनमें बड़ा प्रचार था। पिता की अनगिनत खस्तरियाँ दायभाग के तौर 
पर पुत्रों में बाँट दी जाती थीं जिन्हें वे अपनी सत्री बना लेते थे। युद्ध के केदियों के 
साथ उनकी ख्तिप्रों और बच्चों का भी शिरश्छेदन उस काल की एक साधारण प्रथा थी। 
सोये हुओं पर आक्रमण कर लूटने और मरने में कुशल लोग 'फातक?ः और “फत्ताक? 
शब्दों से पूजित होते थे। प्रज्वलित अग्नि में जीवित मनुष्य को ड,ल देना कोई 
अनुचित कार्य नहीं समझा जाता था। कोमल शिशुश्रों को लक्ष्य करके तीर मारना, 
असझय पीड़ा देने के लिए. एक-एक अंग को थोड़ा-थोडा करके काठना, शत्रु के मुद्दे के 
नांक-कान काठ लेना, यहाँ तक कि उसके कलेजे को खा जाना इत्यादि अनेक कर 
कुकर्म उनकी उशंसता के परिचायक थे | 


मुहम्मद की जन्म-कुण्डली देखकर उनके मामा ने, जो महान्‌ ज्योतिषी थे, 
भविष्यवाणी की कि यह लडका बडा शक्तिशाली होगा । इसके हाथ से एक विशाल 
साम्राज्य की स्थ।पना होगी। मुहम्मद के जन्म के दो मास बाद उनके पिता की और छु 
वर्ष की अवध्या में उनको साता की सत्यु हो गई। माता की मृत्यु के बाद क्रमश; उनके 
दादा और फूफा ने उनका पालन किया। एक बार बारह वर्ष की आयु में उन्हें बाहर 
जाना पडा | वहाँ बुहैरा नामक एक ईस।ई साधु से उनकी मेंट हुईं। उसके उपदेश धुन 
मुहम्मद का सन मूतिपूजा से हठ गया | यद्यपि मुहम्मद पढ़ें-लिखे नहीं थे तथापि जो 
कुछ देखते-सुनते और जान लेते थे, उसे याद रखने थे | जत्र वे बड़े हुए तब सीरिया 
आदि देशों में जानेवाले काफलों के साथ एजेश्व के रूप में जाने लगे और उनकी 
ईमानदारी तथ कार्य-कुशलता की चर्चा चारों ओर होने लगी | 

वि० दृ०--श२ 
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इससे प्रभावित्त होकर कुरैस-वंश की एक समृद्धिशालिनी विधवा खदीजा ने अपना 
गुमास्ता बनाकर पचीस वर्ष की आयु में नवयुवक मुहम्मद को सीरिया भेजा । इस कार्य 
को मुहम्मद ने बडी ईमानदारी एवं योग्यता से सपन्न किया। कुछ दिनों वाद खदीजा 
ने उनके साथ निकाह की इच्छा प्रक:/ की | यद्यपि खदीजा की आ्राय ४० वर्ष की थी 
और उनके दो पतियों की मृत्यु पहले हो चुकी थी तथापि इनके अनेक सदयणुणों का 
खयाल करके मुहम्मद ने विवाह कर लिया | इस संब्रध के बाद मुहम्मद साहव सका के 
बड़े रईसों में गिने जाने लगे। धनी होने के अ्रतिस्क्ति उनका आचरण इतना शुद्ध, 
व्यवह्र इतना निष्कपट और चरित्र इतना निष्कलंक था कि लोग उन्हें 'अलशामीन? 
अर्थात्‌ ईमानदार कहने लगे। उनका निर्णय भी इतना पक्षपात-रहित होता था कि 
लोग अपने घरेलू फगढ़ों का निर्णय भी उन्हीं से कराते । 


अरब, की धार्मिक दशा 


हुब्ल, लात, मनात्‌, उज आदि विभिन्न देव-प्रतिमाश्रों की पूजा अरब-निवासी करते 
थे। कुछ काल पूर्व अमर नामक कावा के प्रधान पुजारी ने सीरिया देश में सुना था 
कि मूतिपूजा करने से दुष्काल से रक्षा और शत्रु पर विजय प्राप्त दोती है। उसीने प्रथमतः 
कुछ मूत्तियाँ काबा के मदिर में स्थापित कीं। देखा-देखी इसका प्रचार इतना 
बढ़ा कि सारा देश मूर्ति-पूजा में निमम्न हो गया । केवल काबा के मंदिर में ३६० देव- 
मूर्तियाँ थीं, जिनमें हुब्ल की सर्वाधिक प्रतिष्ठा थी। “जय हुब्लः उनका जातीय नारा 
था। खदीजा मूर्तियूजा-विरोधी धर्म की अनुयायिनी थी। मुहम्मद ईसाई पादरियों 
की तरह बहुधा 'हिरा? की गुफा में जाकर एकान्तवास और ईश्वर-आराधना किया करते 
थे। इक्रा विदस्मि रव्विक? ( पढ़कर अपने प्रभु का नाम ) के साथ कुरान का प्रथम 
वाक्य पहलेपहल यहीं पर देवदूत जिव्र।इल द्वारा महात्मा मुहम्मद के हृदय में उतारा 
गया | उस समय हजरत की आयु चालीस वर्ष की थी। यहीं से उनकी पेगम्बरी आरम्भ 
होती है। ईइवर के दिव्य आदेशों को पाकर उन्होंने मक्का के दम्मी पुजारियों एव 
जनता को कुरान का उपदेश सुनाना शुरू किया। इससे कुरेसी लोग क्रुद्ध हो गये। 
वे इस नवीन ध्मानुयायी दास-दासियों को तप्त बालू पर लियने, कोड़ा मारने तथा अन्य 
यातनाएँ देने में भी न हिचके । इस अमानुषिक असह्य अ्रत्याचार को बढ़ते देख मुहम्मद 
ने हब्स (अफ्रिका) के न्याय-परायण राजा के राज्य में बसने की अ्रनुमति अपने अनुया- 
यियों को दी। जेसे-जैसे मुसलमानों की सख्या बढती जाती थी, कुरैसियों का विद्वोष 
भी बढ़ता जाता था। किन्तु मुहम्मद के चाचा अदूतालिब के जीवन-पर्यन्त खुले तौर 
पर उन्हें मुहम्मद का विरोध करने का साहस नहीं हुआ | जब मुहम्मद ५३ वर्ष के हुए तब 
अश्वूतालिब एव खदीजा की मौत हो गई। इससे उत्साहित होकर एक दिन क्रैसियों ने 
उनकी हत्या के अ्रमिप्राय से उनके घर को घेर लिया। किसी प्रकार निकलकर 
मुहम्मद मदीना भाग गये। मदीना में मी कुरैसी उन्हें कष्ट पहुँचाने लगे। अंत, में 
आत्म-रज्षा का अन्य उपाय न देख कुरैसियों और यहूदियों के साथ उन्हें अनेक युद्ध करने 
पड़े जिनकी समाप्ति मक्का-विजय से हुई। विजय, के बाद मका लौट्कर मुहम्मद ने 
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३६० मूर्तियों को तोड़ा तथा मूर्तिपूजा को अरब से दूर कियां। मक्का-विजय करने पर भी 
सदीना-निवासियों की सेवा एवं सहायता का खयाल कर अपना शेप जीवन मदीना में 
व्यततोत किया | उनके जीवनकाल में ही अरब-राष्ट्र एक घर्म-सूत्र में आबद्ध हो इसलाम-घर्म 
में प्रविष्ट हो गया | . अपने कार्य-कों समाप्त कर हजरत मुहम्मद ६३ वर्ष की आशु में मर 
गये | चालीस वर्ष की आयु में 'इक्रा विइस्मि रव्विक' से लेकर मरने के सत्रह दिनो 
पूर्व॑ रव्विकल्‌ अ्कम्‌ ( प्रश्च, तू अति महान है ) वाक्य के उतरने तक जो दिव्योपदेश 
तेईस वर्षों में मुहम्मद-द्वारा प्रचारित हुए, उन्हीं के संग्रह का नाम कुरान पढ़ा और यही 
इस्लाम-धर्म का स्वतःप्रमाण अ्न्थ है । 


कुरान 


तेईस वर्षों के अंदर कुरान के अंश अलग-अ्रलग वाक्यों में प्रकट होते रहे | 
उन्हें लोग उसी समय सुहम्सद साहब की आशा से अलग-अलग ताल-पत्रों, चमड़े के 
ठुकडों, लकडियों या शिलाओ्ं पर लिखते रहे। ये ठुकड़े लकडी के एक बक्से के 
अंदर विना किसी खास तरतीब के रख दिये जाते थे। कुछ हिस्से मुहम्मद साहब के 
जीवनकाल में ही उनकी ञ्राज्ञा से अलग-अलग सूरों अर्थात्‌ अध्यायों में बॉद दिये गये | 
कुरान में इस बात का भी जिक्र है कि अल्लाह जिस आयत को चाहता है, रद्द कर देता 
है (२।१०६ )। मुहम्मद मुख्तार पासा अपनी अंग्रेजी पुस्तक विजडम आफ द कुरान 
( ण8007 ० ४४० पए ); पृष्ठ ४६ में लिखते हैं कि ६० आयते मुहम्मद साहब 
के जीवनकाल में ही रद्द कर दी गई] मुहम्मद साहब के बाद पहले खलीफा अबुबकर 
ने उन सब्न ठुकड़ों को निकालकर, जो उस समय वर्तमान थे और कुछ श्रश, जो लोगों के 
कंठस्थ थे, की मदद से, पहली बार ११४ सूरों में कुरान तैयार कराया और उसे मुहम्मद 
साहब की विधवा हफसा के पास सेमालकर रखवा दिया। पर इन अलग-अलग अंशों 
की प्रतिलिपियाँ दूसरे लोगों के पास भी मौजूद थीं। जिन लोगों के कंठस्थ थे, 
उन्होंने भी श्रपनी याद से वे हिस्से लिख रखे थे। नतीजा यंह हुआ कि १०-१५ वर्षों 
के अदर ही कई अलग-अलग कुरान मका, सदीना और ईराक में चल पडे, जिनमें एक 
दूसरे से काफी मिन्न था। आखिर, तीसरे खलीफा उसमान ने उस प्रति को, जिसे पहले 
खलीफा ने सुरक्षित रखा था, प्रामाणिक घोषित किया और जितनी दूसरी प्रतियाँ 
इधर-उधर प्रचलित हो चुकी थीं उन सबको मेंगवाकर जलवा दिया ताकि एक ही कुरान 
प्रामाणिक माना जाय | हे 

आज साढ़े तेरह सो वर्षों के बाद भी सात तरह के कुरान मिलते हैं; किन्तु उनमें 
फक सिर्फ पाठ-मेद का है। इन सबसें यद्यपि आयतों की सख्या में भेद है तथापि 
मजमून सबमें एक ही है और शब्दों की संख्या भी सबमें समान पाई जाती है। 

कुरान के अतिरिक्त मुहम्मद साहब की बाकी सभी नसीहत्ते, कहावतें और उनकी: 
समय-समय की सभी रिवायतें “हदीस” कहलाती हैं ओर वे इलाही या ईश्वरीय नहीं 
सानी जातीं। ,जो स्थान वेदों की तुलना में ब्राह्मण-प्रन्यो का है वही कुरान की 
ठुलना में हदीस का है - | 7 


तन 
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मदीना जाकर हजरत ने विचार किया कि सरलतापूर्वक धर्म-पचार करने से इस 
देश की जगली और आवेशपूर्ण स्वभाववाली प्रजा नहीं मान सकती । इसलिए लोकरुचि 
के प्रतिकूल भी धर्म्रचार करना चाहिए। अतणएव उन्होंने कहा कि लोगों को बलात्‌ 
इस्ज्ाम में दीक्षित करने का ईश्वरीय आदेश हुआ है। श्रतः हमें इस धर्म के प्रचारार्थ 
बलप्रयोग भी करना चाहिए। ऐसा करने में जिनके प्राण जायेंगे, खुदा उन्हें जन्नत 
( स्वर्ग ) देगा । इसी विचारधारा के अनुकूल मुहम्मद ने कुरैसी व्यापारियों के दल 
को जो ऊँटों पर माल लादे जा रहे थे, लुथ्वा लिया। उस समय की परिस्थिति को 
देखते हुए शायद ऐसा आदेश आवश्यक था; किन्तु इस आदेश ने मुहम्मद के 
अनुयायियों को ऐसे ढाँचे में ढाल दिया कि देश-देश में इस्लाम के अनुयायियों ने एक 
हाथ में तलवार और दूसरे में कुरान लेकर बलपूर्वक इस्लाम फेलाया। ससार 
में जहाँ वे गये, सफल रहे | किन्तु भारतवर्ष में हजार वर्षों के इस्लामी राज्य के बाद भी 
एक चौथाई जनता से अधिक को इस्लाम-धर्म में प्रविष्ट नहीं करा सके। हिन्दू-धर्म की 
उदारता और व्यापकता के कारण इस्लाम का प्रचार न हो सका। 

ईश्वर की एकता--लाइलाह इलिल्लाह” (एक ईश्वर के सिवा कोई देवता 
नहीं है ) इस धर्म का मूल सिद्धान्त है जो भारतीय वेदान्त 'एकमेव परब्रह्म द्वितीय॑ 
नेंह किल्वन? का प्रतिस्ष है। 

कुरान और यहूदियों के धर्म में बहुत समानता है ओर मूर्तिपूजकों के सिद्धान्त से घोर 
विरोब है। तो भी दृष के मारे यहूदी लोग मुसलमानों से मूर्तिपूजकों को अ्रच्छा बतलाते 
थे | मुहम्मद यहूदियों को “श्रस्सलामुलैकुम” ( तुम्हारा संगल हो ) वाक्य कहकर प्रणु,म 
करते थे। किन्तु यहूदी डाह के मारे उत्तर में “अस्साम अलेकुमः ( तुम पर मृत्यु दो ) 
कहा करते थे | 


सिद्धान्त 


सक्षेपतः इस्लामी सिद्धान्त के चार स्कन्ब हैं--(१) सोम ( रमजान के मास 
में उपवास ), (२) सलात ( नमाज ), (३ ) दृण्ज ( सका-सदीना की यात्रा ) 
(४) जकात ( दान )। 

(१) सोम ( रोजा )--दे विश्वासियो | पूर्वजों के समान तुमलोगों के निमित्त 
कुछ दिनो के लिए उपवास करने का विधान बनाया गया है जिससे ठुस संयमी बन सको | 
फिर भी थदि कोई तुममें से रोगी हो या यात्रा में हो तो उपवास करने के बदले वह एक 
गरीब को भोजन दे | यह उपवास तुम्हारे लिए शुभ है। रमजान का मास पवित्र 
है; क्योंकि इस मास में स्पष्ट मार्गप्रदर्शक, मानव-शिक्षक, सत्यासत्य-विभाजक कुरान 
उतारा गया । इसलिए जो कोई रमजान (महीने में उपवास कर सके, अवश्य करें 
(२॥२३।१-३) । ह 

सलात (नमाज)--सलाव और मध्य सलात के लिए सावधान रहो। नम्रतापूर्वक 
परमेश्वर के लिए खड़े हो जाओ्रो। यदि खतरे में हो तो पैदल या सवारी से यात्रा पूरी 
कर लो। पुनः जब शात होओ तो प्रश्भ को स्मरण करो! (३।३०।३-४) । 
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'है विश्वासियो ! जबतक तुम जो कहते हो उसे नहीं समझते या तुम नशा में हो 
अथवा यात्रा में न होने पर भी अशुद्ध हो तबतक विना स्नान किये नमाज में न जाओ | 
यदि रोग या यात्रा की अवस्था में मलोत्सर्ग अ्रथवा स्त्री-स्पर्ण किया हो और जल न मित्ते 
तो शुद्ध मिद्दी ही हाथ-सुख पर फेर लो? (४॥७।१)। 


नमाज दो तरह की होती है--(१) फर्द (आवश्यक) और (२) सुन्नत (सामूहिक)। 
इमाम ( नमाज पढ़ानेवाला अशगुभ्रा ) के पीछे .उसके पढ़ने के मुताबिक पढ़ने को सुन्नत 
कहते हैं और अकेले पढ़ने को फर्द कहते हैं । 


यद्यपि कुरान में पाँच बार नमाज पढ़ने का वर्णुन नहीं है तथापि पॉच बार की नमाज 
सान्‍्य हो गई है और भोर में, .एक बजे दिन में, चार बजे दिन में, संध्या तथा रात्रि में 
सामूहिक अथवा वैयक्तिक रूप से पढ़ी जाती है। शुक्रवार को चार बार सामूहिक 
नमाज के स्थान पर दो बार ही पढ़नी पडती है और शेष दो बार के स्थान पर इमाम का 
उपदेश होता है जिसे लोग सावधानी से सुनते हैं। यह उपदेश सामाजिक एवं राज- 
नीतिक प्रभाव-प्रचार का अवसर प्रदान करता है और साथ ही धार्मिक कृत्यों के 
अंतर्गत होने के कारण कानूनी दायरे के भीतर नहीं अ।त्ता | ईद की नमाज में जो वर्ष 
में एक बार पढ़ीं जाती है, दो रकात सामूहिक होती है। फिर उपदेश होता है | 


नमाज के पूर्व एक आदमी जिसको 'मुअज्जिन? कहते हैं, कावे की ओर मह करके 
ऊँचे स्वर से कहता है--परमेश्वर श्रति महान्‌ है। मैं साक्षी देता हूँ कि परमेश्वर के 
सिवा कोई पूज्य नहीं। मैं साज्ञी देता हूँ कि मुहम्मद ईश्वर का दूत है | नमाज में आश्ो | 
अल्लाह के सिवा दूसरा पूज्य या ईश्वर नहीं है।! नमाज में कुरान की भिन्न-मिन्न 
आयतों से प्ररथना की जाती है |+ इनमें एक यह है---“परमदयालु दयामय ईश्वर के 
नाम से आरम्म करते हैं। प्रशंसा जगदीश्वर स्वामी के लिए है जो परम दयालु है, 
जो न्याय-द्विस (कयामत) का स्वामी है| प्रभो, तेरी ही हम सेवा करते हैं और ठुमसे ही 
सहायता माँगते हैं। हमें सीधे मोर्ग का आदेश कर। उनके मार्ग का आदेश कर 
जिनपर तूने कृपा की, उनके मार्ग का नहीं, जिनपर तूने कोप किया या जो कि 
पथश्रष्ट हैं। एवमस्तु |? 


सामूहिक नमाज का इस्लाम में बड़ा मान होता है। वस्त॒ुतः वह संघशक्ति बढ़ाने- 
वाली होती है। एशिया, युरोप और अफ्रिका के निवासी मुसलमान एक स्वर से, 
एक ही भाषा और भाव से प्रेरित होकर, मक्का-मदीना में, ईश्वर के चरणारविन्द में 
अपने को अपित करने के लिए, ऊँच-नीच और अमीर-गरीब का भेद भाव छोड़कर, 
एक ही पंक्ति में खड़े होकर बता देते हैं कि ईश्वर के सम्मुख सभी समान हैं । 

(३) हज्ज--काबा अरब का प्राचीन देवालय है, जो मक्का शहर में है । मुहम्मद के 
जन्म के पूर्व भी अनेक यात्री वहाँ दर्शनार्थ जाते थे। पुराणों में मी शिव के द्वादश 

* “बिस्मिल्लाहिरहमानिरंहीम्‌ | अलहमु लिल्‍्लाहि रव्बिलश्रालमीन, अरेहमानिरंहीम | 
मालिकियों मिद्दीनय। इय्याक न अबंदु व श्य्यक नस्तईन्‌ इहददिनस्सिरातल्मस्तकीम | 
सिरातल्‍लजीन अनश्रम्त अलेहिम्‌ गैरिल्मगृजूबि अलेहिम व लज्ज वाल्लीन्‌। आमीन |? 
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ज्योतिर्लिंगों में 'मकेश्वरः का नाम आया है। कहा जाता है कि मुहम्मद ने समस्त मूत्तियों 
के साथ इसको भी तोड़ डाला। आज भी इस पत्थर का बोसा ( चुम्बन ) लेना हाजी 
(तीथ॑यात्री) अपना घामिक कत्त व्य समझते हैं। कहा गया है--'हम तुम्हारे मुख को 
( हे मुहम्मद ) उठा देखते हैं। अवश्य तुम्हें उस विल्‍ला (देवालय) की ओर फेरे 
ज]त॒म्हें अ्रभीष है। सो जहाँ तुम रहो वहाँ से अपने मँह को कावा की ओर फेर लो! 
(२१७३) । “मनुष्यों को हज के लिए; तू बुला। ताकि तेरे पास दूर से पैदल और 
ऊँटों पर चले आावें! (२२४॥२)। “आदेश दिया गया है कि भगवान के लिए हज 
करो और यदि किसी प्रकार रोके गये तो यथाशक्ति कुर्वानी ( वलिदान) करो । जबंतक 
वलि ठिकाने पर न पहुँच जाय सिर की हजामत न बनवाओ? ( २।२४।८ )। 

(४) कुरान --इसमें जकात (दान) का बहुत महत्त्व है। हरएक सुसलमान का 
कर्तव्य है कि अपने आय के नियमित अश गरीबों के लिए व्यय करे । दान की महत्ता 
दिखाते हुए. कह गया है कि जबतक अपनी प्रिय वस्तु में से खच॑ न करोगे, तबतक पूरा 
नहीं पा सकते (३१०१) । 

धार्मिक कत्त ठय--यह पुएय नहीं है कि ठुम अपने मुह को पूरब या पश्चिम की 
ओर कर लो । पुण्य तो परमेश्वर, अतिम दिन, देवदूतों, पुस्तकों ओर पेगम्बरों पर 
श्रद्धा रखना है। धन को प्रेमियों, संत्रंधियों, अ्रनाथों, दरिद्रों, पथिकों, याचकों और 
प्राण बचाने के लिए देना चाहिए.। जो उपवास ( रोजा रखना ), दान और प्रतिज्ञा 
को पूरा करते हैं तथा जो युद्ध और विपत्ति में सहिष्णु रहते हैं वे ही सच्चे और संयमी 
हैं? (२२२१) । 

इस्लाम में श्रातृत्व कूट-कूट कर भरा है। यह ससार के सभी धर्मों एवं जातियों के 
लिए आदर्श है। लिखा है--'सारे मुसलमान अवश्य भाई हैं। अ्रतः परस्पर लड़ते भाइयों 
को मिला दो । ईश्वर से डरो, कदाचित्‌ तुम दया के पात्र बनाये जाओ? (४६।१।१०)। 

मुहम्मद ने खुद अपनी फूफी की लड़की की शादी ,एक गुलाम से कर दी। भारतवष्‌ में 
भी दास कुतुबुद्दीन को गोरी ने सम्मानित किया | यह ठीक है कि कुरान के आदेशा- 
सुसार भारत के मुसलमानों में भ्रात॒भाव नहीं है। विवाह आदि में ऊँच-नीच का भाव 
हो गया है, तथापि मुसलमानों में जितना श्रातुभाव है उतना दूसरों में नहीं। जो भ्र।/तू भाव 
काबुल, तुर्किस्तान, अरब और मारत के मुसलमानों में परस्पर पाया जाता है वैसा एक 
देश में पंदा होनेवाले, एक साथ रहनेवाले हिन्दू-मुसलमानों में परस्पर नहीं पाया 
जाता है। राजा और रक एक दस्तरखान पर खा सकते हैं और कंधे से कधा मिलाकर 
मस्मिंदों में नमाज पढ़ते हैं। यह दुश्य न हमें गिरजा में दीखता है, न मदिर में । 


कुर्बानी (वलिदान)-कुर्वानी की चाल इस्लाम के लिए नई वस्तु नहीं है | यहूदियों 
की भव्य वेदियाँ सदा पशुरक्त से रंजित रहती रहीं। किन्तु यहूदी और इस्लामी वलिदान- 
पद्धति में फक है। जहाँ' यहूदी शाखत्रानुसार वलि के वाद पशुमास पुरोहितों-द्वारा 
आग में होम कराते हैं वहाँ कुरान के अनुसार ईश्वर के नाम पर पशु-हत्या करने से दी 
सब्र विधियाँ समाप्त हो जाती हैं। वे लोग मास का खुद उपयोग करते हैं। साराश 
यह कि यहूदी लोगों की वलिप्रथा पुराने मीमासकों के पद्मुयज्ञ का प्रतिरूप है और इस्लाम 
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की वलिप्रथा काली-दुर्गा आदि के सम्मुख पौराणिक पशुवलि के समान है। किन्तु 
काली या दर्गा के सामने जो पशुवलि होती है, उसमें पशु की गर्दन शज्त्र के एक ही 
भटके से अलग कर दी जाती है और इस्लामी कुर्वानी में पशु-पक्नी की जिवह की जाती 
है--फटके से उड़ाई हुई गर्दनवाले पशु या पक्की का मांस उनकी मजहवी निगाह में 
जायज नहीं है। इस्लाम ने हवन की बात हटाकर पशुवलिमान्र रहने दिया। कुरान 
में यद्यपि कुर्बानी का वर्णन आया है तथापि कही भी यह स्वोपरि पुण्यकार्य नहीं माना 
गया है। कहा है--“परमेश्वर को उन वज्लियों का मांस और रक्त नहीं पहुँचता; बल्कि 
तुम्हारा संयम पहुँचता है? (२२५४) । 

निन्दित कर्में--( १) सूद लेना बहुत बढ़ा पाप समझा गया है (३॥१४॥१ )। 
(२ ) कृपणाता को अपराध कहा गया है (४६४) । फजूलखर्ची की निंदा की गई है 
(७।३।६) । (३) मद्यपान का निषेध किया गया है ( २२७३ )। (४) जूडझा खेलना 
महापाप कहा गया है (२२७७३) । (५) जो अपने ऊपर किये गये अन्याय का बदला 
ले उसके लिए तो कुछ कहना नहीं; पर जो लोगों पर श्रन्याय करते हैं. एवं दनिया में 
व्यर्थ धर्मात्मा होने की धूम मचाते हैं उन्ही के लिए, घोर यातना है। क्षमा और 
संतोष का काम निस्संदेह अत्यंत स,हत का है (५२।४१२-१४)। 


विशेबताएँ--(१) प्रायः किसी धर्म में स्त्रियों को पुरुषो के समान जायदाद में 
हिस्सा पाने का अ्रधिकार नहीं दिया गया है; किन्तु इस्लाम ने दिया है। यह इसकी 
विशेषता है। कहा है--माता, पिता या सबंधी जो कुछ थोडा-बहुत छोड़कर मरते हैं उसमें 
स्त्री-पुरुष दोनो का भाग है। परमेश्वर कहता है कि तुम्हारी संतान में पुरुष का भाग 
दो स्त्री-भाग के बराबर है (४२॥१)। 

(२ ) कुरान में गौणरूप से चार विवाह तक की आज्ञा है। कहा है कि यथेच्छ 
विवाह करो--एक, दो, तीन, चार; किन्तु यदि भय हो कि प्रत्येक विवाहिता के साथ 
उचित व्यवहार नहीं कर सकोगे तो एक ही विवाह पर संतोष करो (४१३) । 

(३) स्त्रियों के परदे के विभय में कहा है--हे नबी, अपनी बहू-बेटियों और अन्य 
स्त्रियों से मी कह दे कि अपनी चादर थोड़ी-सी ऊपर उठा ले जिससे वे पहचानी जायें 
और उन्हें कोई न सतावे (३३॥८।१)। 

स्त्रियों से कह दे कि दुष्टि नीची रखें; अपने गुप्त अंगों को देंककर रखें। जो 
प्रकट है उसके सिवा अपने सौन्दर्य को न दिखावँ। अपने पति, पिता, श्वसुर, पुत्र 
सौतेला पुत्र, माई, भतीजा, भानज।, अपनी सहेली, दासी, आश्रिता, ऐसा पुरुष या बालक- 
जो स्त्री-मेद नहीं जानता है---इन सबको छोड़कर औरों के सामने अपनी ओढनी से सीना 
ढेंक लें; अपने घूघट को न खोलें, पैर धमकाती न चलें, जिससे छिपा जेवर आदि दीख 
पड़े (२४।४।५) | 

स्वगें-नतरक--नरक उत्तर की ओर, स्वर्ग दक्षिण की ओर है और दोनों के 
बीच में एक ओ< (दीवार) है। उसके ऊपर मनुष्य है जो प्रत्येक को उसके लक्षण से 
पहचानता है। वह स्वर्गवासियों से कहता है--त॒म्हारे लिए नमस्कार है !? वह स्वर्ग में 
प्रविष्ट नहीं हुआ । वह स्वर्ग का इच्छुक है । जम नरकवासियों की ओर उसकी दृष्टि पढ़ती 
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है, तब वह कहता है--हे मेरे स्वामी, मुझे अपराधी लोगों के साथ न कर (७।३७-८)। 
इसी बीच की ओट या दीवाल को 'एराफः कहते हैं। नरक-स्वर्ग दोनों में से एक 
को भी पाने की योग्यता न रखनेवाला यही निवास करता है। 

कमों के अधीन स्वर्ग और नरक है। कर्मों के भोगने में जीव परतंत्र है--यह 
सर्वशम्मत है। किन्तु कुरान में अनेक ऐसे वाक्य हैं जिनसे जीव की, कर्म करने में, 
परतत्रता झलकती है। जेसे--ईैश्वर जिस मार्ग पर (चलने की) प्रेरणा करता है 
वही मार्ग वाला (ऊँचा) होता है । जिसे ईश्वर भठकाता है वह भटकता रहता है? 
(७७२२७) । “कोई भी जीव परमात्मा को आज्ञा में लिखित अवधि के पहले नहीं 
सरता (३।१४॥२) । 5 

स्वगे-न्रक का वर्णेन--स्वर्ग के ऐश्वर्योँ में तखत पर आमने-सामने से सुन्दर 
लड़के नफ़ीस शरात्र के प्याले लिये घूमते हैं। वह शराब सफेद रग की है ओर 
पीनेवालों के लिए सुर्वादु है। उसके पीने से सिर नही चकराता और न नशा होता है। 
उसके पास नीची नजर रखनेवाली विशाल नेत्रोंवाली स्त्रियाँ हैं जिनके नेत्र मानो छिपे 
औंडे हों (१७।२।२०-२६) | वहिश्त के विश्वासियों के लिए, खुले द्वारवाला रहने का 
बाग है। उनके पास निम्नदुष्टिवाली युवतियाँ हैं ( ४८।४॥ १२-१४ )। उद्यान में 
स्वच्छ जल की नहरे, दूध की नहरे जिनका स्वाद नहीं बदलता, शराब की नहरे ओर 
बहुत स्वादिष्ट फल हैं (२६।२।४) । 

स्वर्ग में जिस प्रकार आनन्द-सागर तरग मारता है, नरक में वसे ही विपत्ति की ज्वाला 
भीषण॒ता से जल रही है | कहा है--डरो उस अग्नि से जिसके इधन मनुष्य हैं (२३।४)। 
जिन्होंने कुरान के प्रमाणों पर विश्वास नहीं किया, थोड़ी देर में हम उन्हें अग्नि में फेंक 
देंगे। जब उनकी एक शोर को चमड़ी जल जायगी तब हम दूसरी ओर बदल देंगे जिसमें 
वे कष्ट भोगें (४।८।६) | नरक में पीव का जल पिलाया जाता है। पापी एक-एक कुल्ला 
लेता है, परंतु घोंट नहीं सकता। उसके पास खत्यु आती है, पर वह मरता नहीं । उसकी 
पीठ पर बडा डंडा है (१४॥३।४-४) | वह अग्नि के समूह में डाल दिया जाता है फिर 
१४० हाथ लबी वेड़ी से बाँध दिया जाता है। वह महान्‌ परमात्मा पर विश्वास नहीं करता 
था, याचकों को भोजन देने में दत्तचित्त नहों था। इसलिए यहाँ कोई उसका मित्र 
नहीं । धाव के धोये हुए जल के सिवा अपराधी कुछ दूसरा खाता नहीं (६६।२।२८-२४) । 
ऐसे लोगों के लिए आग्नेय वस्त्र बनाये गये हैं। उनके सिर पर गरम पानी 
डाला जाता है | 

इस प्रकार कुरान में वर्णित स्वर्ग की रसणीयता ओर नरक की भीषणता उपयुक्त 
बातों से भली-भाँति ज्ञात होती है। नरक और स्वर्ग दोनों का उपभोग अनन्त काल के 
लिए होता है। कुरान में कई स्थानों पर स्वर्ग-वर्णन के साथ-साथ मरक का भी वर्णन 
आया है जिससे पापी पाप करना छोड़ अच्छा बने और निर्णय के दिन नरकारिन में 
न डाला जाय । 

पुनर्जेन्म--कुरान के अनुसार मनुष्य का यह जन्म सर्वप्रथम और अतिम है| हि 
धर्मवालों ( सनातनी, जेन, बौद्ध श्रादि ) ने जिस तरह अनेक जन्मों को स्वीकार किया दै 
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वैसा कुरान का मत नहीं ।- तथापि कुरान में कुछ ऐसे वाक्य हैं जो पुनर्जन्स को प्रमाणित॑ः 
करते हैं। जैसे--लजिनपर परमेश्वर कुपित हुआ उनमें से कुछ को बन्दर और सूअर बना 
दिया (५६।४)। और भी अनेक वाक्य हैं जिनसे पुनर्जन्म और आत्मा को अमरता 
स्पष्ट ज्ञात होती है (२८, २२४३; २।२५६; २२११; ७१।१७८१८;३०। १६४ ३।२६) | 

आज मुसलमानों का एक सम्प्रदाय पुनर्जन्म मानता है। ससार-प्रसिद्ध' कवि-दाश- 
निक महात्मा रूमी अपनी 'मसनवी? में लिखते 

हम चु' सब्जा वारहा सेईद अस | 
हफ्त सदू' हफ्तादू कालिव दीद असू ॥” 

अर्थात्‌ मैंने अनेक जन्म लिये और सात सो सत्तर शरीरों में प्रकट हुआ | यह धारणा 
हिन्दओं की चौरासी लाख योनियों में भ्रमण करने की मावना से मिलती-जलती है। 

न्‍्याय-द्विस (कयासत)--संसार में मनुष्य-पशु आदि सभी जीव प्रथम ही प्रथम शरीर 
में प्रविष्ट हुए हैं। मरने के बाद पुनर्जन्म न होगा। संसारी प्राणी का कोई संचित॑ 
प्रारब्ध कर्म नहीं होता | जगत्‌ के भोगों की असमानता जीव के कर्म के अनुसार नहीं हैः 
वह ईश्वरेच्छा है | अपने कर्भो' का फल मनुष्य ही पाते हैं--पशु-पक्ती नहीं | मनुष्य की 
आवश्यकता-पूर्ति के लिए, ईश्वर ने पशु-पक्षियों को बनाया है। कयामत अथवा पुन- 
रुत्थान के दिन प्रत्येक जीव अपने-अपने प्राचीन शरीर के साथ जी उठेगा | उस दिन 
उसके शुभाशुभ कर्मों का पारितोषिक या दंड सुनाया जायगा। उस दिन न किसी 
का कोई मित्र--सहायक--होगा और न कोई सहायता पायगा (४४)२।१४) | उस दिन 
कोई दूसरे का भार नहीं उठावेशा | यदि बहुत मार से कोई मरा जाता हो और वह किसी 
को सहारे के लिए पुकारे तो भी उसका भार कोई न ढोयेगा, चाहे संत्रंधी ही क्‍यों 
न हों (३४५।३।४;३६।१।६)। डरो उस दिन से जब एक जीव दूसरे जीव के कर्म को न' 


बदलेगा और न सिफारिश मंजूर होगी | न उसके बदजे में कोई दूसरा लिया जायगा और 
न वह कोई सहायता ही पायगा (२।६।२)। 


परमेश्वर--अल्लाह के सिवा कोई ईश्वर नहीं | वह जीवन और सत्‌ है। उसे नींद: 
नहीं आती | जो कुछ भूमि और आकाश है, उसी के लिए है। कौन है जो उसकीः 
आजा के विना उसके पास सिफारिश करे |- वह सब-कुछ जानता है--शआ्रागे, पीछे, भूत:, 
भविष्य में जो कुछ है उससे छिपा नहीं है, सिवा उन बातो के, जिन्हें वह नहीं जानना, 
चाहता । वह उत्तम और मद्दान है (२।३४।२)। वह न किसी से पेदा हुआ है न कोई उससे 
पैदा है (११२१।३) । वह परमेश्वर है जिसने छः दिनों में भूमि और आकाश को बनाया 
ओर अर्श (सिंहासन) पर ,विराजमान हुआ (५७१४; १०१॥३; १३॥१॥२; ३२॥१।४)। 
“अर्श पर विराजसान हुश्राः---इस वाक्य से स्पष्ट है कि कुरान में साकार ईश्वर की भी 
धारणा की गई है। ईश्वर सातवें आसमान में सिंहासन पर बेठकर फरिश्तों के द्वारा 
सारी रष्टि पर शासन करता है| किन्तु कुरान में सब जगह ईश्वर को सर्वव्यापी कहां 
ग़या है। वह आदि है, वह अंत है, वह बाहर है, वह भीतर है, वह सब चीजों का 
जानकार है? (५७ १३)। काफिर (नास्तिक; को भगवान्‌ से मिलने में संदेह है, किन्तु वह 
तो सबव्यापक है (१५१।६।१०)। अतणएव कुरान में ईश्वर के स्वब्यापी होने की मी भावना. 
है। साथ ही साथ, उसको सुदूर सातत्रें आसमान पर भी रहते तथा सिंहासनारूढ़) 
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होकर मुहम्मद के पास कुरान को जिन्नील द्वारा भेजते भी हम देखते हैं। कुरान का 
ईए्वर-संबंधी भाव हिन्दू-धर्म के अह्त और दोत भावों का सम्मिश्रण है | 


फरिस्ते--जिस प्रकार पुराणों में परमेश्वर के अधीनस्थ अनेक देवता विभिन्न काम करने- 
वाले माने गये हैं उसी प्रकार इस्लाम में फरिस्तों (देवदूतों) को माना गया है। फरिस्ते 
आपस्तिकों के पास आते हैं और कहते हैं--“हमारा मालिक परमेश्वर है और हम उसपर 
दुढ हैं। डरो नहीं, अफसोस न करो और उसका स्वर्गीय सदेश सुनो जिसके मिलने के 
लिए तुम्हें वचन दिया गया है (४१।४।४)। प्रत्येक मनुष्य के शुभाशुभ कर्मों के लेखक 
तथा रक्षक फरिस्ते हैं जिनके विपय में कहा गया है--“निसस्देह तुम्हारे ऊपर रखवाले 
हैं, जो कुछ तुम करते हो उसे वे जानते हैं (८८।१।१०-१२) ।! 

शेतान--फरिस्तों के अतिरिक्त कुरान में एक तरह के और भी अदुष्ट प्राणियों. की 
बात कही गई है जो सब्र जगह आने-जाने में फरिस्तों के ही समान हैं; किन्तु वे शुभ 
कर्मों से हठाकर मनुष्य को अशुभ करों की ओर प्रेरित करते हैं। उन्हें शैतान 
(पापात्मा) कहते हैं। शैतान पृथ्वी तक ही घावा नहीं करते; बल्कि आकाश तक चढ़ 
सारते है। शेतानों के सरदार इब्लिस के स्वर्ग से निकाले जाने की कथा कुरान में वर्णित 
है। ईश्वर ने इन्हें जब पैदा किया, इनकी सूरत गढी, तब फरिस्तों से कह्या--आदम को 
दंडवत्‌ करों । उन्होंने वेसा किया | किन्तु इब्लिस इन प्रणाम करनेवालों में न था। 
इसपर ईश्वर ने कहा--“निकल जा इस स्वर्ग से। क्‍योंकि यह ठीक नहीं कि तू इसमें 
रहकर गव॑ करे। अतः तू निकल, तू क्षुद्र है।” दष्ट शैतान से इत्तना भय है कि कद्दा 
है कि जब तुम कुरान पढ़ो तो दुष्ट शैतान से (रक्षा पाने के लिए) ईश्वर की शरण 
माँगो ( १६।१३॥१६ ) ! 

बाइबल में भी शेतान का जिक्र आया है। आदम को बहकाने की कथा दी गई है। 
किन्तु अगर विवेकपूर्वक विचार किया जाय तो स्पष्टतया पता लगेगा कि शैतान हमारे 
शरीर में रहनेवाले विकराल विकार हैं और उसी प्रकार फरिस्ते सदृविचार हैं। हमारे 
हृदय में भी निरंतर इन विरोधी शक्तियों का सघर्ष होता रहता है। कभी जीत फरिस्तों की 
होती है तो कमी शैतानों की । इस प्रकार महाभारत के शातिपव॑ में वरणित गप्न-गोमायु- 
संवाद भी आलकारिक भाषा मे दी गई है। वह हमारे भीतर होनेवाले मोह और वेराग्य 
के इन्द्र का द्योतक है और सर्वथा पठनीय है । 

कुरान के उपदेशों का सार--मिक्षुकों और फकौरों को दान देना प्रत्येक ग्हस्थ का 
आवश्यक कर्म है। दूसरों के साथ वैसा ही व्यवहार करो जैसा तुम दूसरों से करवाना 
चाहते हो। किसी के साथ अन्याय न करो, इससे तुम्हारे प्रति भी कोई अन्याय न 
करेगा। भूखों को भोजन दो। रोगी की शुश्रूषा करो और बंधन में पड़े हुए, को 
बंधन से मुक्त करो । किसी भी भनुष्य के प्रति घुणा न करो। प्रथ्वी पर अकड़कर 
न चलो; क्‍योंकि भगवान्‌ घमडी को प्यार नहों करता । जो भगवान्‌ के बंदों को 
प्यार नही करता, ईश्वर भी उसे प्यार नहीं करता । दान देनेवाला ससार में सर्वश्रेष्ठ 
होता है। जो दाहिने हाथ से देकर वाएँ हाथ से उसको छिपा लेता है वह सब्रपर्‌ 
विजय प्राप्त कर लेता है। हे 
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सम्प्रदाय 

वैसे तो मुसलमानों में कई सम्प्रदाय हैं; किन्तु मुख्य ये हैं--(१) सन्नी, (२) शिया, 
(३) बहावी, (४) आगाखानी और (५) कादियानी। इनके अलावा हिन्दू-वेदान्तमत के 
समान सूफीमत भी है। ये सब-के-सब्र कुरान और सुहम्मद साहब को मानते हैं। सन्नियों 
की संख्या अधिक है। मुहम्मद साहब की मृत्यु के बाद मुसलमानों में उत्तरा- 
धिकार के प्रश्न को लेकर संघर्ष आरम्म हुआ, जो बढ़ते-बढ़ते छठे खलीफा के समय तक 
काफी विषम हो गया। अनेक मुसलमानों ने खलीफा के खिलाफ मुहम्मद साहब के नाती 
इमाम हुसेन को खलीफा घोषित किया | खलीफा ने इमाम हुसेन साहब को मदीना 
से अपनी राजधानी कुफा में बुलवाया | मार्ग में बगदाद के समीप क्वला नासक स्थान 
में छुल से खलीफा के आज्ञानुसार इमाम हुसेन की हत्या कर दी गई। उसी समय से, 
यादगार के तौर पर, शिया मुहर्रम मनाते हैं तथा कुछ सुन्नी भी उसमें शामिल 
होते हैं| खज्नीफा के अनुयायी सुन्‍्नी हैं। सुहम्भद साहब के दामाद अ्रली साहब के शहीद 
पुत्र इमास हुसेन साहब के अनुयायी शिया हैं। शिया लोगों के मुख्य तीथ कबला और 
ईराक का नजफ अशरफ है | ईरान शियाप्रदेश है और ईराक में भी शियों की संख्या 
पर्याप्त है। 

वहाबी-ये आर्यसमाजियों के सदुश मत व्यक्तियों की पूजा के पन्ष में नहीं 
हैं। इनकी राय है कि कबन्र के ऊपर यादगार के रूप में मूर्ति बनाना बेकार है। 
वहावी राजा इबन सईद ने, कुछ वर्ष हुए, अरब के समस्त कब्रगाहों को तुड़वाकर उनका 
अस्तित्व मिटा दिया। अन्य विचार-धारावाले मुसलमानों के विचार का खयाल कर 
उसने सिफे मुहम्मद साहब्र के स्मारक को छोड़ दिया | 

आगाखानी--ये भारतवर्ष के बंबई-प्रांत में और अफ्रिका में खोजा, मेनन के 
नाम से प्रसिद्ध हैं। ये मुसलमानों में सर्वाधिक धनाव्य हैं। इनका विश्वास है कि 
आगाखाँ? ईश्वर के अवतार हैं और उन्हें मनुष्यों को वहिस्त या नरक में भेजने का 
अधिकार है | दक्षिणा पाने पर आप रोकका लिखकर जिब्रील के नाम देते हैं और 
वह रोक्का कब्र में मुर्दे के साथ गाड़ा जाता है। उनका विश्वास है कि स्वर्ग में जिस 
स्थान का निर्देश उसमें रहता है वह उस व्यक्ति को मिलता है। 

कादियानी--इस मत के अनुयायी सिर्फ पंजाब में हैँ। इसके प्रवर्तक हजरत 
गुलाम अहमद कादियान, जिला गुरुदासपुर (पंजाब) के थे। अतएव यह मत कादियानी 
नास से विख्यात हे। यह मत सत्र धम्मों के महापुरुषों की इजत करता है। इसका 
कहना है कि मुहम्मद साहब अंतिम पेंगम्बर नहीं हैं| यह मत कृष्ण, नानक आदि महा- 
पुरुषों को भी मुहम्मद साहब के समान पैगम्बर या अवतार मानता है | हजरत गुलाम 
भी नत्री के रूप में आये हैं। अत: उनके उपदेश अंतिम नबी होने के कारण मान्य 
हैं। किन्तु और सुसलमान उनका अनादर करते हैं । 

मुसलमानों का उदार दल जो परम प्रियतम के रूप में परमात्मा की उपासना करता 

है, सुफी कहलाता है। सूफी मत की यह धारणा है कि प्रभु की प्रेरणा शुद्ध हृदय से प्राप्त 
होती हे। सूफी मानते हैं कि जो कुछ सत्ता है वह एकमात्र प्रभु की ही है। यह मुसलिस 
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वेदान्तमत है और अनलहक” (मैं ही ब्रह्म हैँ) इसका साधना-मंत्र है। सबमें प्रभ्॒ है 
ओर सब-कुछ प्रभु में है। प्रभु के चरणों में स्व॑स्व अपंण कर उसमें लय होना ही सूफी- 
साधना की चरस परिणति है। कठोर तपस्या, दी्ध उपवास और प्रार्थना इसका साधन है। 
(१) रविया, (२) मसूर, (१) जलालुद्दीन, (४) हाफिज और (५) शेखसादी प्रसिद्ध सूफी 
थे। ईश्वर का मार्य अनुसरण करने के कारण मंसूर को नाना प्रकार की यंत्रणाएँ 
सहनी पडों और अन्त में सूली पर लटक जाना पड़ा। मसूर 'अनलहक? की रट हगांते 
रहते थे | खलीफा ने आज्ञा दी कि जब्र॒तक यह 'अनलरूहक? बोलता रहे--पीटा जाय। 
लकड़ी की हरएक मार के साथ मसूर के मुख से वही अनलहक? निकलता रह | सूली 
का उन्होंने स्नेहभाव से चु बन किया । पहले हाथ काटे गये, फिर पैर | अपने ही खून से 
अपने हाथों को रेंगकर उन्होंने कहा कि यह एक प्रभु-प्रेमी की बजू ( अंगमाजन ) है। 
जल्लाद जब्र उनकी जीम काटने लगा तब उन्होंने कहा--हे परमेश्वर, जिन्होंने मुझे 
इतनी पीड़ा पहुँचाई उन्हें तू सुख से वचित न कर, उनपर नाराज न हो; क्योंकि भेरी 
संजिल को उन्होंने कम कर दिया है। अभी वे मेरा सिर काट लगे तो मैं तेरे दर्शन 
करने में समर्थ हो सकूं गा । ४ ' 

अनन्त प्रेम और अनन्त सौन्दर्य के सच्चे उपासक जलालुद्दीग रूमी का स्थान यूफी- 
संतों में विशिष्ट है। आपके काव्यग्रन्य 'ससनवी! में सुफी-लाधना की बहुत-सी बातें 
प्रसंगवश आई हैं। यह पुस्तक पठनीय है | इससे सूफी-घर्म पर पर्याप्त प्रकाश पड़ता है। 
अपनी-अपनी विचारधारा के अनुसार सूफियों में दो सार हैं---वेदान्तमार्ग और 
भक्तिमार्ग | उनमें मसूर वेदान्तमार्ग के थे और रूसी भक्तिमार्ग के | समस्त सत्ता के केन्द्र 
में उसके प्राणस्वरूप ईश्वर है। वह निखिल प्रेम ओर निखिल सौन्दर्य का समुद्र है । 
सुष्टि के कण-कण में उसीका सौन्दर्य कलक रहा है। मोह के आवरण के कारण ही 
मनुष्य का देवत्व ढेंका हुआ है | देवत्व की चिनगारी प्राणिसात्र में विद्यमान है। परमा- 
नन्‍्द की स्थिति में अंधकार का आवरण हट जाता है। अंतर आलोकित हो जाता है। 
नरक अ्रथवा अज्ञान की तो कोई सत्ता ही नहीं रह जाती | वह सत्यरूपी सूर्य के उगने पर 
स्वयं लुप्त हो जाता है। सब-कुछ मिट जाने पर भी श्रन्त सें प्रभु रहता है। वही 
हमारा सर्वस्व है | * 


दूसरा परिच्छेद्‌ 
शंकर ओर अह्देतवाद 


वेदान्त-दर्शान के अद्वेतवाद का प्रचार भारत में बहुत प्राचीनकाल से है। किन 
जगदुगुरु शंकराचार्य ने इसको फेवल नृतन और परिष्कृत रूप ही नहीं दिया, बल्कि 
सबसे अ्रधिक इसका प्रचार भी किया | इसी कारण, अद्वेतवाद शंकरमत के नाम से 
विख्यात्त है। वेदान्त ( ब्ह्मसूत्र ) पर आज जितने भाष्य उपलब्ध हैं उनमें सबसे 
» प्राचीन एवं प्रामाणिक 'शाकरभाष्य? ही है। 


परिचय 


७५५; 


जगद्‌ गुर श्रीशंकराचाय॑ का जन्म ६३६ ई० में केरल-प्रदेश-निवासी ब्राह्मण शिवशुरु 
की सुभद्रा नामक स्त्री के उदर से, वेशाख-शुक्ल-पश्चमी को हुआ था। उनके जन्म का 
नाम शंकर था। जब्र वे तीन वर्ष के हुए, पिता की मृत्यु छो गई। सात वर्ष की अवस्था 
में शिक्षा, कल्प, व्याकरण, निरुक्त, छन्द, ज्योतिष आदि विद्याञ्रों में पारंगत हो माता 
के साथ रहने लगे | स्थानीय राजा शेखर ने उनकी विद्दत्ता, निरप्ृहृता एवं असाधारण 
प्रतिभा देखकर बहुत आद्र-सत्कार किया। घट्नाचक्र से आठ वर्ष की अ्रवस्था में उनको 
अपनी माता से संन्यास लेने की आज्ञा मिल गई ) घर से चलकर नमदा-तट पर स्वामी 
गोविन्द भगवतपाद से दीक्षा ली। गुरु द्वारा बताये मार्ग से साधना आरम्म कर दी। 
कुछ ही वर्षों में बड़े योग-सिद्ध महात्मा हो गये | बाद काशी आये | ख्याति बढ़ने लगी | 
लोग शिष्य होने लगे | वहाँ से कुरुक्षेत्र होते हुए बदरिकाश्रम गये। १२ से १६ वर्ष 
की अवस्था तक २७२ ग्रन्थ लिखे, जिनमें ब्रक्म-सूज-भाष्य, दशोपनिषद्भाष्य, गीताभाष्य 
ओर विवेकचूडामणि मुख्य हैं । बदरिकाश्रम से वे प्रयाग आये, जहाँ कुमारिलभट्ट से, 
भेंट हुईं। कुमारिलभट्ट के कथनानुसार माहिष्मती ग्राम में मण्डन मिश्र के पास शाख्तरार्थ 
के लिए आये | मण्डनमिश्र बड़े दिग्गज विद्यान और मीमांसक परिडत थे। इसका 
आभास इसीसे मिलता है कि जिस समय शंकर माहिष्मती पहुँचे उस समय उन्होंने एक 
दासी से उनके घर का पता पूछा | दासी ने उत्तर में कहा-- 
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स्वत 'प्रसाणं॑ परत प्रसाण॑ कीराज्ञना यत्र गिरो गिरन्ति । 
द्वासस्थनीडान्तरस न्निर्द्धा जानीहि. तनन्‍्मण्डनमिश्रधाम ॥ 
फलप्रद॑ कर्म फल्लप्रदोडजः कीराज्लना यत्र गिरो गिरन्ति। 
द्वारस्थनीडान्तरसन्निर्छा जानीहि. तन्मण्डनसिश्रधाम ॥ 
जगदू ध्र॒ व॑ स्याज्जगद्ध्र व॑ स्थात्‌ कीराज्नना यत्र गिरो गिरन्ति। 
द्वासस्थनीडान्तरसन्निरुद्धा जानीहि मण्डनमिश्रधाम | 
अर्थात्‌ वेद स्त्रत:प्रमाण है या परतःप्रमाण 3 कर्म आप ही फल देता है या ईश्वर 
कर्म का फल देता है; जयत्‌ नित्य है या अ्नित्य--इस प्रकार जिनके द्वार पर पिंजरे में 
बेटी मैना बोलती है, वही मएडनमिश्र का घर है| 
उपर्युक्त तीनो श्लोक षडद्शन के मूल सिद्धान्त. के द्योतक हैं | मीमासा वेद को स्वतः- 
प्रमाण मानता है, किन्तु न्याय को यह मबन्‍्य नहीं है। साख्य का मत है कि कर्म आप 
ही फल देता है, किन्तु वेशेषिक का निश्चित मत है कि कर्म का फल देनेवाला ईश्वर 
है। वेदान्त ससार को क्षणभगुर माया का प्रसार समझता है, किन्तु योग नहीं। इस 
उत्तर से सहज ही अनुमान होता है कि उस समय देश में विद्या का कितना प्रचार 
था और मण्डनमिश्र के घर पर केसी शास्तरचर्चा होती थी | 


शकराचार्य और मण्डनमिश्र में शाज्रा्थ हुआ। मण्डनमिश्र की पत्नी 'भारतीः 
( उपनाम 'शारदा? ) मध्यस्थ हुईं। मण्डनमिश्र परास्त हुए, और संन्यास लेने को 
उद्यत हुए। अब भारती और शंकर में शासत्राथ॑ हुआ । मारती कौशल से कामशाख्र- 
सम्बन्धी प्रश्न पूछ बेठीं। शकर बाल-अक्यचारी थे | उन्हें न वास्तविक अनुभव था, न 
उन्होंने कामशारस््र-सम्बन्धी ग्रन्थों का अध्ययन ही किया था। अ्रतएवं, उन्होंने अवधि 
मॉगी। बाद शकर ने योगबल से मत राजा अमरुक़ के शरीर में प्रवेश किया तथा 
काम-शास्त्र का ज्ञान प्रास कर भारती को पराजित किया। भारती पति के संन्यास लेने 
के बाद श्रृगगिरि पर रहकर अध्यापन का कार्य करती रहीं । 

शंकर में प्रकाए्ड पाएिडित्य, गम्भीर विचारशली, प्रचए्ड क्ंशीलता, अ्रगाघ» 
मगवद्धक्ति, सर्वोच त्याग, श्रदू्ृत यौगेश्वय आदि अनेक गुण थे। उनकी वाणी में 
तो साज्ञात्‌ सरस्वती विराजती थीं। इसी कारण, बत्तीस वर्ष की अवस्था में, यातायात की 
सुविधा का स्वंथा अ्रभाव होने पर भी, सुदूर कश्मीर एवं बद्रीनारायण-धाम से कन्याकुमारी 
तक, सारे भारत में भ्रमण कर शैव, कापालिक, शाक्त, गाणपत और स्वोपरि बौद्ध 
सम्पदाय के प्ृष्ठपोषकों को शा््ार्थ में पराजित किया। भारत के चारो कोनों में चार 
प्रधान मठ स्थापित कर सारे देश में युगान्तर उपस्थित कर दिया। इस प्रकार डूबते 
हुए हिन्दूधर्म का पुनरुद्धार कर उसे दुढ़ नींव पर स्थापित किया। परिणम-स्वरूप, 
मुसलमानों के भयकर आ्रक्रमणों के बावजूद भी हिन्दू-धर्म और संस्कृति की रक्षा हो सकी | 


सिद्दान्त 


शकर के मत से, जितना भी दश्यवर्ग है; सब माया के कारण विभिन्न-सा प्रतीत होता 
है। वल्तुतः वह अखण्ड शुद्ध चिन्मात्र ही है। सम्पूर्ण प्रतीतियों के स्थान में एक 
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अखरड सचिदानन्दघन का अनुभव करना ही ज्ञान है। जेंसे तरंग, धारा, भेवर आदि 
जल से अभिन्न होते हैं वेसे ही यह अनेक विधि-मेद-संकलित संसार केवल शुद्ध परंत्रह्म 
ही है। उससे भिन्न कोई वस्तु नहीं है। ओर, वही आत्मा है। इस बात का बोध 
होना कि सम्पूर्ण जगत्‌ माया का प्रसार है और सचिदानन्दघन से उसका अभेद है--शान 
कहलाता है| 

शंकर ने श्रवण, मनन और निदिध्यासन को ज्ञान का साधन माना है। किन्तु 
इसकी सफलता ब्रह्म की जिज्ञासा होने पर ही है। जो मनुष्य विवेक, वराग्य आदि घषद 
सम्पत्ति और मुमुज्षञादि चार साधनों से सम्पन्न है, उसका चित्त शुद्ध होने पर जिज्ञासा हो 
सकती है, चित्त की शुद्धि के लिए निष्काम कर्म बहुत उपयोगी है। उन्होंने भक्ति को 
ज्ञानोपत्ति का प्रधान साधन माना है। अपने शुद्ध स्वरूप का स्मरण करना ही भक्ति 
कहलाता है। ज्ञान को प्रधान और उपासना तथा कर्म को गौण सिद्ध किया है। उस 
समय के प्रचलित सभी धमों, मतों, पंथों के श्राचार्यों से वाद-विवाद कर शान-मार्ग का 
मण्डन किया और विजय प्राप्त कर अहृत का भी प्रचार किया | 

साधारण जन-समाज में अद्वेतमत का पूर्ण प्रचार करने के निमित्त परमात्मा के 
सगुण रूपों की पूजा के अनेक स्तोत्र बनाये । यद्यपि वे ज्ञानसार्ग के ही पूर्ण पक्पाती थे 
तथापि कर्म और भक्ति को शान का अवान्तर साधन समझकर वर्णाश्रम के अनुसार 
कर्मादि करने की आज्ञा प्रदान करते थे । केवल मोक्ष के लिए ज्ञानमार्ग श्रेष्ठ है--यह 
बतलाते हुए. “अहिंसा परमोधम:?, “ब्रह्म सत्यं जगनमिथ्या?, “जीवों ब्रह्मेव नापरः?, सर्वे 
खल्विदं ब्रह्मः* उपदेश देते थे और एकात्मभाव का प्रचार करते थे। 

उनके द्वारा स्थापित चार मठ, जिनमें उन्होंने चारों वेदों के आचायों को मठाधीश 
नियुक्त किया, निम्नांकित हैं-.- 

(१ ) ठ॒ुगभद्रा के तट पर श्रगेरीमठ | यही प्रधान मठ है। यजुवँदी सुरेश्वराचार्य 
( मण्डनमिश्र ) प्रथम मठाधीश हुए। 

(२) शारदापीठ, द्वारका के प्रथम मठाधीश सामवेदी हस्तमालकाचाय बनाये गये | 

(३ ) गोवर्धन-मठ, पुरी। आचार्य पद्मपाद ऋग्वेदी, जो शकर के प्रथम शिष्य थे, 
प्रथम मठाधीश हुए | 

(४) जोशीमठ ( बद्रिकाश्रम ) के प्रथम मठाधीश अथरव॑वेदी तोटकाचार्य हुए. । . 

इन चार मठों के अतिरिक्त कांची का कामकोटि-पीठ भी आचार्य-द्वारा स्थापित माना 
जाता है। 

प्रकाए्ड' विद्वान्‌ श्रीईन्द्रिरसमणजी का विचार है कि “यह बात आँख मदकर मान 
लेने योग्य नहीं है कि देशव्यापी और सुसंघटित शंकर-मिशन सिर्फ सायावाद वा अ्रह्नौत- 
वाद के प्रचार के लिए ही कायम हुआ था। आज भी शंकर-सम्प्रदाय के चार मठ 
चार सम्प्रदाय, सात अखाड़े और बावन कुटियाँ देश के चतुर्दिक स्थापित हैं, तथा 
जनके नागालोगों का जो फौजी बाना, अस्र-शत्र, निशान ( सैनिक झण्डा ), लड़ाकू 


+ अहिंसा परम धर्म है; ब्रह्म सत्य और जगत्‌ मिथ्या है, जीव और ब्रह्म दोनों एक 
ही हैं तथा विश्वमात्र ब्रह्मस्वरूप है। 
विश्व० ३४ 
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स्वभाव भआ्रादि सस्कार अन्न भी शेप रूप से देखा जाता है। इन सबसे भी यही शात होता है 
कि शकर-सम्प्रदाय का वह व्यूह अवश्य किसी विशेष सामाजिक प्रयोजन से रचा गया था। 
वह प्रयोजन था वाममार्गीभूत नकली बौद्धों से तथा विदेशी एवं विधर्मी आक्रमणकारियों 
से भारतीय वर्णाश्रसधर्म और समाज तथा देश की रक्षा करना। इसके लिए सुधार और 
संहार दोनों की आवश्यकता थी | सुतरा, परिस्थिति के अनुसार शकर को ब्रह्म-ज्ञात्र-संयुक्त 
समाज-घर्म को अपनाना पडा और यथाप्रयोजन शास्त्र तथा शस्त्र दोनों से काम लेना 
पड़ा । तालय॑ यह कि शंकर-सम्प्रदाय मुख्यतः धर्म-सैनिकों और समाज-निर्माताश्रों का 
संगठन था | पर, न जाने क्‍यों, उसका त्तद्विपयक इतिहास उपेक्षित रहा ।? 

उपयु क्त विद्वान का ही मत है कि “श्रीशंकराचार्य को अपने उद्देश्य की सिद्धि के 
लिए दो बार, दो प्रकार से वर्ण और आश्रम का परिवत्त न करना पढ़ा था | पहले तो 
बौद्दों और मुसलमानों से वर्णाश्रमधर्म की रक्षा करने के लिए और विशेषत्त: मुसलमानों 
के विध्वंसक आक्रमणों से तत्कालीन हिन्दू-मठ-मन्दिरों को बचाने के लिए, उन्होंने चात॒व॑र्ण 
के अपने अनुयायी युवकों का एक विराट धर्म-युद्ध-सैन्य-दल संघटित किया ] उसे सुदृढ, 
निर्भय एवं निद्द न्द्॒ सैन्य बनाने के लिए ही उन्होंने 'गोस्वामीकरण' की प्रक्रिया निकाली, 
जिसका सक्षिप्त परिचय यों है--जत्र श्रीशकर ने देखा कि इस प्रकार बौच्दों तथा विधर्मियों 
का उपद्रव होने लगा तो आप वहाँ से तत्काल चलकर प्रयाग आये | वहीं पर उन्होंने 
अपने मुख्य अनुयायियों को निमत्रित किया | चारों वर्ण के लोग बड़े हर्ष और उत्साह के 
साथ उनकी आज्ञा का तन-मन-धन से पालन करने के लिए प्रस्तुत हुए। बहुत-से नव- 
युवक एवं कुलीन लोग अपने धर का सुख त्याग करके, गो-ब्राह्मणों और देवी-देवताओं 
के हिताथ, उनके दल में सम्मिलित हुए। उस समय उन सबको गोस्वामी कौ उपाधि 
दी गई। वही शब्द अब “गोसाई”? हो गया। इस प्रकार, बहुत थोड़े समय में उनके 
पास एक बहुत बढ़ी सेना हो गई। इस धामिक सेना को उन्होंने सात खण्डो में विभाजित 
किया और हर एक का नाम “अखाड़ा? रखा। इनमें, इस समय, भारत में, दो ही 
अखाड़े -निर्वाणी और निरक्षनी--कायम हैं |"? 

गोसाई लोग किसी के धर्म पर आक्षेप-नहीं करते; परन्तु अपने धर्स की रक्षा करना 
परम आवश्यक समझते हैं। वे छल, कायरता और असत्यता का आदर नहीं करते थे। 
चस्तुतः वे सत्यवादी, दयावान और बहादर होते थे । 

“इन अखाड़ेवाले गोस्वामियों के अपने विशेष निशान (कए्डा) और विशेष प्रकार के 
बाण, चक्कर, मोगरी, जुजुखे, तलवार, बरछी वगेरह अजीत अखर्र होते ये । अब भी कुम्भ 
के अवसर पर हरिद्वार, प्रयाग आदि के चढ़ावों में निकलनेवाले अखाड़ों के जलूसों में इन 
चीजों का स्मारक प्रदर्शन होता है, पर अब उनमें वह शौर्ण, तेज, धर्मरक्षा के लिए सर- 
मिटने का भाव, स्वाभिमान और भारतीयता का जोश तनिक भी नहीं हैं, जिनकी बदौलत 
ही शायद सम्पूर्ण मारतवर्ष विधर्मी होने से बच गया था | इसमें तनिक भी सन्देह नहीं 
कि शकराचार्य तथा सिक्ख-गुरुओं के धार्मिक सैन्यदल ने हो विधमियों को, भारतायों को 
धर्मश्रष्ट करने के हौसले और इरादे छोड़ देने के लिए, विवश किया | हिल्यू सन्त- 
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पन्थियों ने पूर्वोक्त प्रकार के धर्मरक्षक सेन्यद्ल संगठित कर आक्रमणकारी विधर्मियों का 
सशस्त्र विरोध ही नहीं किया, समाज-छुधारक त्था लोक-संग्राहक कार्यों के द्वारा, विधर्मी 
हुए हिन्दुओं को पुनः वर्णाश्रमी भी बनाया और मूल विधरमियों को भी, यथासम्भव ब्रात्य- 
स्तोम संस्कारों से शुद्ध करके, वर्णाभ्रमधर्म में मिलाया । 

इस प्रकार वर्णाश्रमधर्म को फिर से स्थापित कर शंकर ने जप, तप, त्रत, उपवास, 
दान, संस्कार, प्रायश्चित्त आदि को फिर से जीवित किया। उन्होंने श्रद्न तवेदान्त की 
व्याख्या की और साथ-साथ पश्चदेव--विष्णु, शिव, सूर्य, गणेश और शक्ति--की, 
परमात्मा के पॉच स्वरूपों की, उपासना प्रचलित की। पशञ्चदेवोपासना का सत 'स्मात्त मत? 
कहलाया | आज के साधारण सनातनधर्मी इसी स्मात्त मत के अनुयायी समझे जाते हैं।*? 

आचार्य शंकर के पूर्व वैदिक धर्म का जो हास द्वो रहा था या हो गया था, उसे 
रोककर पुनः वैदिकघर्म को स्थापित और प्रचलित करने का श्रेय स्वयं जगद्गुरु शंकर को 
है। उन्होंने अपने अद्वेतमत के प्रचार द्वारा, बौद्धों को, उनके आध्यात्मिक सिद्धान्तों 
का खण्डन कर अ्पदस्थ कर दिया। उनके समय में अन्य अवेदिक तात्रिक़ वाम-मार्गी 
पद्धतियों का बोलबाला था। वें लोग नाना प्रकार के अनाचार फंलाते रहे | आचार्य ने 
उनकी खूब खबर ली | सर्वोपरि, हिन्दू-जाति का संगठन कर भावी धार्मिक आक्रमण से 
भारत की रक्ञा की । 
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तीसरा परिच्छेद 
९ 
योगमार्ग 

योगवेत्ता महर्षियों ने योगसाधन की चार स्वतन्त्र शैलियों का उपदेश दिया है| 
और, योगमार्ग से भगवद्राज्य में पहुँचने के लिए. आठ प्रौढ़ियाँ बताई हैं। चार योग- 
साधन-शैलियों के नाम हैं--(१) मत्रयोग, (२) हृठयोग, (३)लययोग, और (४) राजयोग। 
आठ प्रौढ़ियाँ हैं-- (१) यम, (२) नियम, (३) आसन, (४) प्राणायाम, (५) प्रत्याहर, 
(६) धारणा, (७) ध्यान, और (८) समाधि। ये आठो अगण ब्रह्मरूपी सर्वोच्च शिखर पर 
चढ़ने के लिए आठ सीढ़ियाँ हैं। इनका सक्षित् विवरण इस प्रकार है-- 

[१] यस--अहिरिन्द्रियों पर आधिपत्य जमाने के साधनों को यम? कहते हैं। अहिंसा, 
सत्य, अस्तेय, त्रह्मचयें ओर अपरिप्रह--इन पॉचों का नाम यम है | 

(क) किसी भी प्राणी को मन, वाणी अथवा शरीरद्यारा, कभी किसी प्रकार, थोड़ा 
भी कष्ट न पहुँचाने का नाम अहिसा है। 

(ख) अन्तःकरण और इन्द्रियों द्वारा जेसा निश्चय किया हो, हित की भावना से, 
कपटरहित प्रिय शब्दों में, वेसा-का-वेसा ही, प्रकट करने का नाम सत्य है । 

(ग) सन, वाणी और शरीरद्वारा किसी के किसी प्रकार के भी पदार्थ को या स्वत्व 
(इक) को, उसकी इच्छा या अनुमति के विना, न छीनना, वा न लेना या न हड़पना 
अस्तेय है। 

(घ) मन, इन्द्रिय और शरीरद्वारा होनेवाले काम-विकार के सर्वथा श्रभाव का 
नाम ज्रह्मचये है। 

(ड) शब्द, स्प॒श, रूप, रस, गन्ध आदि किसी भी भोग-सामग्री का सग्रह न करना 
अपरिप्रह दे । 

[२] नियम--पवित्रता, सन्तोष, तप, स्वाध्याय, ईश्वर-प्रणिधान--ये पॉच नियम हैं। 

(क) श्रहंता, ममता, राग-ह ष, ईर्ष्या, मय, काम-क्रोधादि भीतरी दुगु णों के त्याग से 
भीतरी ( मानसिक ) पविन्नता होती है । 

(ख) सुख-दुःख, लाभ-हानि, यश-अपयश, सिद्धि-असिद्धि, अनुकूलता-ग्रतिकूलता 
आदि के प्राप्त होने पर सदा-सबंदा सन्तुष्ट एवं प्रसन्नचित्त रहने का नाम सनन्‍्तोष है। 


॥। 
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(ग) मन और इन्द्रियों के संयमरूप धर्म-पालन करने के लिए कष्ट सहने का और 
तितिज्ञा ( वेराग्य ) एवं जतादि का नाम तप है। 


(घ) कल्याणप्रद शास्त्रों का अध्ययन और इष्टदेव के नाम का जप तथा स्तोत्रादि 
पठन-पाठन एवं गुणानुवाद करने का नाम स्वाध्याय है | 


(छ) ईइवर की भक्ति--अर्थात्‌ मन, वाणी और शरीर द्वारा इंश्वर के लिए, ईश्वर 
के अनुकूल ही चेष्ठा करने--का नाम ईश्वर-प्रणिधान है । 


[३] आसन--आसन अनेक प्रकार के हैं| उनमें से आत्मसयम चाहनेवाले पुरुष के 
लिए सिद्धासन, पद्मासन और स्वस्तिकासन बहुत उपयोगी माने गये हैं | इन तीनों में से 
कोई भी आसन हो; परन्तु मेरुद्‌शंड (पीठ), मस्तक और ग्रीवा को सीधा अवश्य रखना 
चाहिए और दष्टि को नासिकाग्न पर अथवा दोनो भृकुटियों के बीच रखनी चाहिए | जिस 
आसन से जो पुरुष सुख-पूवक दी्घकाल तक बैठ सके, वही उसके लिए उत्तम आसन है | 
शरीर की स्वाभाविक चेष्टा के शिथिल करने और अनन्त परमात्मा में मन के तन्मय होने 
पर आसन-सिद्धि होती है। कम-से-कम तीन घटे तक एक आसन में सुखपूवंक, अचल- 
भाव से, बेठने को आसन-सिद्धि कहते हैं | 


[ ४ ] प्राणायास--श्वास और प्रश्वास की गति के अवरोध का नाम प्राणायाम! 
है | बाहरी वायु का भीतर प्रवेश करना 'श्वासः है और भीतर की वायु का बाहर निक- 
लना (प्रश्वास? | इन दोनों के झकने का नास प्राणायाम? है। भीतर के श्वास को बाहर 
निकालकर बाहर ही रोक रखना ५वाह्मकुम्मक' कहलाता है और बाहर के श्वास को 
भीतर खींचकर भीतर ही रोकने को “आभ्यन्तरकुम्मक”ः कहते हैं। 


श्वास को भीतर ले जाना पूरक” कहलाता है और उसको भीतर ही रोक रखना 
कुम्मकः तथा पुनः उसे बाहर निकालना "रेचक? | पूरक करते यदि एक सेकंड समय 
लगा, तो कुम्मक चार सेकंड तक होना चाहिए और रेचक दो सेकंड तक | प्राणायाम 
में, सख्या और काल का परस्पर घनिष्ठ सम्बन्ध होने के कारण, नियम में व्यतिक्रम 
नहीं होना चाहिए। 


प्राणायाम का विपय अनुभवी योगियों के पास रहकर ही उनसे सीखना चाहिए, 
नहीं तो इससे शारीरिक हानि भी हो सकती है। 

प्राणायाम के सिद्ध होने पर, विवेक ( ज्ञान ) को आवृत करनेवाले पाप और अशान 
का ज्ञय हो जाता है। मन स्थिर हो जाता है और उसकी धारणा के योग्य सामथ्ये 
हो जाती है | ह 

[५ ] प्रत्याहार और उसका फल--वहिमुख मन को अ्रन्तम॒ुख करने के साधन 
को 'प्रत्याह्मरः कहते हैं। अपने-अपने विषयों के सग से रहित होने पर, इन्द्रियों का चित्त 
के रूप में अवस्थित ( स्थिर ) हो जाना 'भ्रत्याहार है | प्रत्याह्यर के सिद्ध होने पर, प्रत्या- 
हार के समय, साधक को वाह्मश्ञान नहीं रहता | अन्य किसी साधन से यदि सन का 
निरोध हो जाता है, तो इन्द्रियों का निरोध-रूप प्रत्याह्दर अपने-आप ही उसके अन्तर्गत 
हो जाता है। प्रत्याह्यर से इन्द्रियाँ स्वंधा वशौभूत हो जाती हैं| 


! 
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[ ६ ] धारणा--अन्तर्जगत्‌ में ले जाकर मन को एक स्थान में ठहराने की साधना 
को घारणा कहते हैं। किसी एक ध्येय स्थान में चित्त को बॉध देना, स्थिर कर देना 
लगा देना--धारणा? है | 

[७] ध्यान--जब्र देश-विशेष में ध्येय वस्तु का ज्ञान एकाकाररूप से प्रवाहित 
होता है और उसे ( ध्येय वस्तु को ) दबाने के लिए कोई श्रन्य शान नहीं होता, तब उसे 
ध्यान कहते हैं। अन्तर्जगत्‌ में मन को ठहराने का श्रभ्यास ग्रास करते हुए अपने इष्ट- 
देव--चाहे सगुणमय रूप हो या ज्योतिसय, विन्दुमय रूप हो अथवा निगुण-सचिदानन्द- 
मय, जिसका जैसा अधिकार हो--को ही केवल ध्येय बनाना ध्यान का लक्ष्य होता है। 

[८] समाधि--विज्ञेपों को हटाकर चित्त का एकाग्र होना सम्राधि कहलाता है। 
जदाँ ध्यन, ध्येय वस्तु क। आकार ग्रहण कर लेता है वहीं समाधि होती है। यह 
समाधि--सविकल्प और निर्विकल्ल-दो प्रकार की होती है | निर्विकल्प समाधि ही सब 
साधनों का अ्रन्तिम लक्ष्य है | 

ऊपर कहा गया है कि यौगिक क्रियाएँ चार प्रकार की हैं | संसार में भक्तियोग, कर्म- 
योग ओर ज्ञानयोग मी प्रसिद्ध हैं। वे इन्हीं चार पूर्वोक्त योग-प्रणालियों के अ्रन्तर्गत 
आ जाते हैं। योगवत्त्वोपनिपद्‌ में मन्नयोग, हठयोग, लययोग और राजयोग का स्वरूप- 
निर्देश, लक्षण-बर्णन और तत्त्व-विवेचन बहुत अच्छे प्रकार से किया गया है । 

[१] मंत्रयोग का सिद्धान्त यह है कि यह ससार नाम-रूपात्मक है। अ्रविधा 
में फैंककर जकड़ा मनुष्य जिस भूमि पर गिरता है उसीके अवलम्बन पर उठ सकता है। 
अतः नाम और रूप के अवलम्बन से ही वह मुक्त हो सकता है। योग के ध्यान को 
स्थूल ध्यान कहते हैं। यह ध्यान पश्च सगुणोपासना और अवतारोपासना के अनुसार 
कई प्रकार का होता है। मत्रयोग की समाधि को 'महाभावसमाधि? कहते हैं। 
इस मत्र की साधना निरन्तर मत्रजप से होती है। 

[२] हृठयोग का सिद्धान्त यह है कि स्थूछ शरीर और सूक्ष्म शरीर एक ही भाव 
से गुम्फित हैं तथा एक का प्रभाव दूसरे पर पूरा बना रहता है। 'हठ! शब्द सांक्रेतिक 
है। ४? से अमिप्राय है बाहर जानेवाली वायु (थ्रर्थात्‌ प्राण ) से। “ठ? से तालय॑ 
है भीतर जानेवाली वायु ( श्रर्थात्‌ अपान ) से । अ्रतः प्राण तथा अपान वायु में 
समत्व लानेवाछा योग 'हठयोग? कहलाता है। इसके महान्‌ आचार्य मत्थ्वेन्रनाथ और 
उनके शिष्य गोरखनाथ हुए हैं। हृठयोग के ध्यान को '“ज्योतिध्यौनः कहते हैं 
और प्राण के निरोध से होनेवाली हृठयोग की समाधि 'महायोगसमाधि” कहलाती है। 

विक्रम की सातवीं से नवीं शताब्दी के भीतर, बौद्ध ओर हिन्दू ताबिक, वाममार्य की 
उपापना में एक हो रहे थे | तत्नों की साकेतिक भाषा को न जानने से जनता में अनर्थ 
का प्रचार हो रहा था| वाममार्ग की उपासना ऐसे गूह शब्दों में बताई जाती थी कि 
अधिकारी साधक ही उसके वास्तविक अर्थ को समझ सकता था। फलतः तातब्रिक 
सिद्धियों का दुरुपयोग होने लगा। मारण, मोहन, उच्चाटन, वशीकरण आदि घोर 
पटकर्मी कौ--'कामरूप” और “कामाखझ॒या! में--खूब बाढ़ आई। उस समय के साधक 
उसमें बह गये। इन तात्रिकों और सिद्धों के चमत्कार प्रसिद्ध हो गये ये तथा तन्नपद्धति 
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बदनाम हो गई थी। ये शाक्त तांत्रिक मद्य-मासादि के व्यवहार के कारण ओर 
८. 5" 3. 

ख्री-सम्बन्धी आचार के कारण घुणा की दु्‌प्टि से देखे जाने लगे थे। इन यौगिक 

क्रियाओं के उद्धार के लिए. ही नाथ-सम्प्रदाय का ग्रादभाव हुआ | 


नाथ-सम्प्रदाय 


नाथ-सम्प्रदाय के प्रवर्तक आदिनाथ थे। इनके शिष्य मस्स्वेन्द्रनाथ और उनके 
शिष्य गोरज्षनाथ ( गोरखनाथ ) हुए। शंकराचार्य के बाद गोरक्षनाथ के सदुश 
प्रभावशाली और इतना महिमान्वित महापुरुष भारत में दूसरा नहीं हुआ । भारतवर्ष 
के कोने-कोने में उनके अनुयायी आज भी पाये जाते है। भक्ति-आन्दोलन के पूर्व सबसे 
शक्तिशाली धार्मिक आन्दोलन गोरज्षनाथ का योगमार्ग ही था। भारतवर्ष की ऐसी कोई 
भाषा नही है जिसमें गोरक्षुनाथ-सम्बन्धी कहानियाँ न पाई जाती हो। गोरज्षनाथ अपने 
युग के सबसे बड़े धार्मिक नेता थे । 

गोरज्ञनाथ और उनके द्वारा प्रभावित योगमार्गीय अन्धों के अवलोकन से स्पष्ट पता 
चलता है कि उन्होंने योग को एक बहुत ही व्यवस्थित रूप दिया है। उन्होने शेव- 
प्रत्यभिज्ञादर्शन के सिद्धान्तों के आधार पर बहुधा विखस्त कायायोग के साधनों को 
व्यवस्थित किया, आत्मानुभूति और शेव-परम्परा के सामजस्य से चक्रो की संख्या नियत 
की | उन दिनो श्रत्यन्त प्रचलित वज्र्यानी साधना के पारिभाषिक शब्दों के सावृतिक 
अर्थ को बलपूर्वक पारमाथिक रूप दिया और अब्राह्मण- उद्गम से उद्भूत और 
सम्पूर्ण ब्राह्मण-विरोधी साधनमार्ग को इस प्रकार सस्कृत किया कि उसका रुढ़ि- 
विरोधी रूप ज्यों-का-त्यों बना रहा | परन्तु उसकी अशिक्षाजन्य प्रमाद-पूर्ण रूढ़ियाँ 
परिष्कृत हो गई ।१? 

गोरखनाथजी का मन्दिर गोरखपुर ( उत्तरप्रदेश ) में हे। यहाँ नाथपन्थी कनफटे 
योगी रहते हैं। उनके कानों मे बड़े-बड़े छेद होते हैं जिनमें वे सींग के बड़े-बड़े कुरडल 
पहनते हैं। उनके गत्ते में काले ऊन का बटा हुआ डोरा रहता है और इसमें सींग की 
एक सीटी बँधी रहती है। हाथ में नारियल का खप्पर रहता है। वे भस्म भी रमाते 
हैं। इस भस्मस्नान का एक विशेष तात्पर्य है। जब वे एक ओर से वायु का आना 
रोकते हैं तब रोमकूपों को भी भस्म से ढेंक देते हैं । प्राणायाम की क्रिया में यह महत्त्व की 
युक्ति है, यह शुद्ध योगसाधनवाला पन्थ है। शेवों की तरह न वे लिंगार्चन करते हैं और 
न शिवोपासना । वे तीर्थ-देवता आदि मानते हैं। इस पन्‍थ का योग-साधन पात्तंजल-विधि 
का विकसित रूप है। नाथपन्थ में ऊध्व॑रेतस (वीर्य का ऊपर उठाना) सबसे अधिक 
महत्त्व का है। मास, मद्रि आदि सभी तामसिक भोजन का पूरा निषेध है। इस पन्थ 
के योगी बाल-ब्रह्मचारी होते हैं । 

श्रीगोरखना थ ने परमात्मा को वेदों की तरह सत्‌ और असत्‌, नाम और रूप--दोनों 
से परे माना । उनका सिद्धांत है कि परमात्मा “केवल” है | इसी परमात्मा तक पहुँचना मोक्ष 


१ श्रीहजारीप्रसाद द्विवेदी--नाथसंप्रदाय, पृष्ठ ६६--६८ 
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है। जीव का उससे चाहे जेसा सम्बन्ध माना जाय, किन्तु व्यावहारिक दृष्टि से उससे 
सम्मेलन ही केवल्य मोक्ष या योग है | इसी जन्म में इसकी अनुभूति करना--इस मत का 
लक्ष्य है। इस लक्ष्य की प्राप्ति के लिए पहली सीढी काया की साधना हैं। कोई काया 
को शत्रु समझकर उसे भाँति-भाँति के कष्ट देते हैं और कोई विषय-वासना में लिस 
होकर उसे बे-लगाम छोड देते हैं। किन्तु नाथ-पन्थी काया को प्रभु का आवास समझकर 
उसकी समुचित साधना करते हैं। काया उनके लिए वह यंत्र है जिसके द्वारा वे इसी 
जीवन में मोज्षानुभूति कर लेते हैं--जन्म-मरण-जीवन पर पूरा अधिकार कर लेते हैं 
और जरा-मरण-ब्याधि पर विजय पा जाते है। इस उद्देश्य की पूर्ति के लिए पहले वे 
काया-शोधन करते हैं। वे यम, नियम, आ्रासन, प्राणायाम, प्रत्याहार, धारणा, ध्यान 
ओर समाधि द्वारा हृठयोगसाधन करते हैं जिससे काया शुद्ध हो जाय । योगासन, नाड़ी- 
ज्ञान, पटचक्र-निरूपण तथा प्राणायाम-द्वारा समाधि की प्राप्ति ही इसका मुख्य अंग है। 
इस पन्‍्य के योगी जीवित समाधि लेते हैं या शरीर छोड़ने पर उन्हें समाधि दी जाती 
है। वे जलाये नहीं जाते। गोरखा लोग गोरखनाथ को महादेव का अवतार मानते हैं । 

नाथ-पन्‍्थी योगी अलख ( अलक्ष्य ) जगाते हुए कहते हैं--'अलख, खोल दे पलक, 
देख ले झलक |? इसी शब्द से इष्यदेव का ध्यान करते हैं ओर यदह्दी कहकर मधघुकरी भी 
माँगते हैं। नाथ-पन्थ का सबसे प्राचीन हृठयोग-सम्बन्धी अ्न्थ “घेरएड-सहिता! 'शिव- 
सहिता? और 'हृठयोगप्रदीपिका? आदि हैं |" 

हठयोग के दो भेद बताये गये हैं | प्रथम में आसन-प्र।णायाम तथा धौति आदि 
पटकर्म का विधान है। इनसे नाड़ियाँ शुद्ध होती हैं । दूसरे भेद में बताया गया है कि 
नासिका के अग्रभाग में दुष्टि-निबद्ध करके आकाश में कोटि सूर्य के प्रकाश को स्मरण 
करना चाहिए. और श्वेत, रक्त, पीत और कृष्ण रणों का ध्यान करना चाहिए। ऐसा 
करने से साधक चिरायु होता है और हृठात्‌ ज्योतिर्मम होकर शिवरूप हो जाता है। 
इस योग को इसीलिए, हठयोग कहा गया है। यह सिद्ध-सेवित मार्ग है। 

शरीर में तीन ऐसी वस्घ॒ुएँ हैं जो परम शक्तिशालिनी हैं, पर चंचल होने के कारण 
वे मनुष्यों के काम नहीं आती हैं। पहली और प्रधान वस्तु है ( १) बिंदु अर्थात्‌ शुक्र । 
इसको यदि ऊपर की ओर उठाया जा सके तो बाकी दो भी स्थिर होते हैं । बाकी दो हैं 
(२) वायु और (३ ) मन ) हठयोगी का सिद्धान्त है कि इनमें से किसी एक को भी 
यदि वश में कर लिया जाय तो दूसरे दो स्वय वश में हो जाते हैं। 

ब्रह्मचर्य और प्रणणायाम के द्वारा इस बिंदु अर्थात्‌ शुक्र को ऊर्ध्वमुख किया जा 
सकता है। परन्तु इसके लिए श्रावश्यक है कि नाडियों को शुद्ध किया जाय | इृठयोगी 
पटकर्म-द्वारा वही कार्य करता है | घौति, वस्ति, नेति, त्रावक, नौलि और कपालभाति-- 
पटकर्म कहे जाते हैं। नाड़ी के शुद्ध द्वोने से बिंदु स्थिर होता है, सुघुम्ना का मार्ग 
साफ हो जाता है, प्राण और मन क्रमशः अचंचल हो जाते हैं। प्रबुद्ध कुण्डलिनी परमे- 
श्वरी सहखारचक्र में स्थित शिव के साथ समरस हो जाती है और योगी घरम प्रासव्य 
पाजाता है। 


६ नाथ-सम्प्रदाय--पुष्ठ ६८-६६ 
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[ ३ ] ज्ययोग--जिस योग छावारा कुण्डलिनी शक्ति को ले जाकर ब्रह्म से मिला 
दिया जाता है उस ब्रह्ममुक्ति को प्राप्त करने के साधन का नाम लययोग है। 
लययोग के आठ अंग हैं| इस योग के ध्यान को बिन्दुध्यान और लय-समाधि को 
महालयसमाधि कहते हैं । 

जिसमें चित्त का लक्ष्य अन्तमुख रहता है. और दुष्टि बाहर की ओर रहती है अर्थात्‌ 
नेत्र खुले रहते हैं; किंतु कोई बाह्य पदार्थ दिखाई नहीं देता, शास्त्रों में वह छिपी हुई 
शशाम्मवी मुद्रा! कहलाती है। इस योग के साधन के लिए साधक को शरीर, मस्तक 
और ग्रीवा को समान रखकर सरल और निश्चल भाव से स्थिर होकर नासिका के अग्र 
भाग को देखना होता है। इस समय और कोई भाव मन में नहीं आना चाहिए। इस 
प्रकार प्रशान्तात्मा, भय-रहित, ब्रक्मचर्यत्रत में स्थिर योगी मन को निर्विषय करे और 
योगयुक्त रहकर स्थिर रहे । निद्रा और तन्द्रा दोनों के त्याग करने पर सन जहाँ लय 
हो वहीं ब्रह्म का अनुभव होता है। 


लययोग में सूक्ष्मातिसूक्ष्म मन से साधन करने योग्य क्रियाओं का सम्बन्ध अधिक रखा 
गया है। इसी कारण लय-क्रिया से साधन करने के बाद लययोगी महालय-समाधि का 
अधिकार प्रास करता है। जिस प्रकार जल का बिन्दु समुद्र में गिरकर समुद्र से अमिन्न 
हो जाता है, उसी प्रकार ध्येयरूप परमात्मा में संलग्न हुआ अन्तःकरण शेष में उसी 
ध्येय अर्थात्‌ परमेश्वर से अभिन्न हो जाता है। इस अवध्था को समाधि कहते हैं। 
जिस प्रकार जल में निन्चित लवण-खण्ड क्रमशः जल के सम्बन्ध से जल में घुल-मिल 
जाता है, उसी प्रकार विषय से स्वतन्त्र हुआ मन ध्येय वस्तु ( परमात्मा ) में युक्त होकर 
अन्त में परमात्मा के स्वरूप को ही प्राप्त हो जाता है और यह आत्मस्वरूप-प्राप्ति ही 
समाप्रि कहलाती है। नाद और बिंन्द की सहायता से इस समाधि की सिद्धि होती है। 
प्रथम नाद और बिन्दु का एकल्व होकर उसके साथ मन भी लय हो जाता है | उसी समय 
दुश्य का नाश होकर द्रष्टा का स्वरूप प्रकट हो जाता है ओर आँखें खुली रहने पर भी 
बाह्य पदार्थ दीख नहीं पड़ते । 

ध्यान-योग-द्वारा निर्विकल्य-समाधि सिद्ध होती है। सिद्धासन और शाम्भवी मुद्रा के 
द्वारा पूर्ण स्थिति प्राप्त की जा सकती है। यह सर्वथा सरल ओर निरापद है। 

लययोग गूहरहस्थ-पूर्ण अपूर्व साधन है, जिसको योगिराज श्रीमद्गुरुदेव की कृपा 
से प्राप्त कर साधक कृतझृत्य हो सकता है। 


[४] राजयोग--श्रोग के क्रियात्सक भाव की सभी शाखाश्रों में राजयोग का सम्बन्ध 
केवल सनः शक्ति से है। इसे हम क्रियात्मक मनोविज्ञान कह सकते हैं | इसका उद्देश्य 
सभी प्रकार की मानसिक बाधाओं को हटाकर सन को पूर्णतया स्वस्थ और संयमी 
बनाना है। इसके अभ्यास का मुख्य अभिप्राय हे,--इच्छाशक्ति को जगाना तथा उसे 
बलवती करके राजयोग-साधक को ध्यान और धारण के द्वारा सभी धर्मों के चरम 
उद्दे श्य की प्राप्ति करा देना । 

समस्त धर्मों में श्रेष्ठ धर्म यही है कि योगबल से परमात्मा का साक्षात्कार किया जाय | 
राजयोग की सिद्ध-दशा में जीव-ब्रह्म की एकता सिद्ध होकर सर्वत्र अद्वितीय परब्रह्म का 

वि०--३५ 
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साज्षात्कार हो जाता है। इसलिए राजयोग सर्वश्रेन्‍्ठ कह्ा गया है। वेदान्त-प्रतिपा्र 
माया से अतीत परब्रह्म की उपलब्धि इस योग का लक्ष्य है | 

राजयोग-साधन में विचारबुद्धि का प्राधान्य रहता है। विचारशक्ति की पूरणता- 
द्वारा राजयोग-साधन होता है। राजयोग के ध्यान को ब्रह्मध्यान कहते हैं और उसकी 
समाधि को निर्विकल्य-समाधि कहते हैं। राजयोग के सिद्ध महात्मा को जीवन्मुक्त कह 
जाता है। मत्रयोग, हृठयोग अथवा लययोग में सिद्धि प्राप्त गेगी, तत्त्वश्ञान की सहायता 
से, राजयोग में अग्रसर होता है। राजयोग सब साधनों में श्रेष्ठ और साधन की चरम- 
सीमा है। इसी कारण इसको योगों का राजा अथवा राजयोग कहते हैं। 

यह बात पहले दी कही गई है कि पतल्ललि-द्वारा वर्णित यम-नियमादि अरष्टागयोग 
ही योग-साधनाओं का निमित्त रूप है। अरतएव राजयोग के साधन में भी अ्रष्टाग का 
सन्निविश है। परन्तु राजयोग का साधन केवल थ्न्त;करण द्वारा सक्ष्मरूप में होने से 
ओर उसमें स्थूल-शरीर-सम्बन्धी तथा वायु-विपयक कोई भी क्रिया न होने से “मत्रः-हठ?- 
लय*-योगोक्त साधनों की तरह राजयोग में कथित आसन, प्राणायाम आदि के साथ किसी 
भी क्रिया का सम्बन्ध नहीं है। वे सब अन्तःकरण के द्वारा सूक्म तथा विचित्ररूप से ही 
साधित द्वोते हैं | मत्रयोग, हठयोग और लययोग--तीनों साधनावस्था के योग हैं और 
राजयोग सिद्धा वस्था का सूचक है ] 


योगवासिष्ठ में योग 

योगवासिष्ठ मद्दारामायण भारतवर्ष के आध्यात्मिक ग्रन्थों में बहुत उच्च कोटि का अन्थ 
है। इसमें वसिष्ठ ऋषि द्वारा श्रीरामचन्द्र को किये गये आध्यात्मिक उपदेशों का बहुत 
सरस भाषा में वर्णन है। इसके दाशंनिक सिद्धात्त चहुत सूक्ष्म ओर गहन हैं। अतएव 
योग-वासिष्ठ के योग-सम्बन्धी विचारों का दिग्दशन सक्ञेप में कराना उचित ज्ञात होता है | 

योगवासिष्ठ के अनुसार योगद्वारा मनुष्य अपने असली स्वरूप (सच्चिदानन्द) का 
अनुभव कर लेता है। योग का ध्येय वह तुरीय नामक परम आत्मा में स्थिति है जिसमें 
जाग्रत्‌, स्वप्न और सुषुसि--किसी का भी अनुभव न हो और न इनके आगामी अ्रतुभव 
का बीज ही रहे; किन्तु परम आनन्द का निरन्तर अनुभव होता रहे | 


योग की तीन रीतियाँ 


योगवासिष्ठ के अनुसार (१) एक तत्त्व की दुढ़ भावना, (२) मन की शान्ति और 
(३) प्राणों के स्पन्द्न का निरोध -योग की रीतियाँ हैं । इन तीनों में से किसी एक पर 
भी चलने से तोनों की सिद्धि होती है। तीनों में सन को शान्त कर लेना सबसे सरल 
है। योगवासिष्ठकार क। कथन है कि प्राणों के निरोध की अपेक्षा मन को शान्त करना 
अथवा एक तत्त्व का दुढ अभ्यास करना अधिक सरल है। 

(१) एक तत्त्व की दृढ भावना से मन शान्त होकर विलीन हो जाता है और 
प्राणों का स्पन्दन स्त्रय ही रुक जाता है। यह अभ्यास निम्न तीन रूपों में किया जात्ता 
है-.(क) ब्रह्ममावना अर्थात्‌ ससार भर में केवल एक ही अनन्त तत्त्व है ओर सब 
पदार्थ उसी तत्व के नाना नाम-रुप हैं, (ख) अमाव-भावना श्र्थात्‌ पदार्थों को अल्यन्त 
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असत्‌ समझकर उनके पारसार्थिक अभाव की दुढ़ भावना और (ग) केवलीभाव जिसमें 
केवल एक आपत्मतत्व की स्थिति मानी जाय और समस्त दुश्य पदार्थों के असत्य होने के 
कारण अपने उस आत्मस्वरूप में स्थित हो जाय जिसमें दंत का कोई भाव नहीं है। 


(२) योगवासिष्ठ के अनुसार मन ही संसार का उत्पन्न करनेवाला और चलानेवाला 
है। मन के शान्त हो जाने पर जीव ब्रह्मत्व को प्राप्त हो जाता है और ग्राणों का स्पन्दन 
भी स्वयं रुक जाता है। मन को जीत लेने पर सब-कुछ जीत लिया जाता है। चित्त के 
लीन हो जाने पर द्वोत और अद्देत--दोनों ही भावनाश्रों का लय होकर परम शान्त 
आ्रत्म-तत्व का ही अनुभव रद्द जाता है। संसाररूपी दुःख से मुक्त होने का उपाय केवल 
मन का निग्नह करना है। इसी को सन की शान्ति कहते हैं | 

मन को शान्त करने की अनेक रीतियाँ हैं, उनमें से मुख्य हैं---(१) ज्ञान-युक्ति, 
(२) संकल्प-त्याग, (३) भोगो से विरक्ति, (४) वासना-त्याग, (५) अहंभाव का नाश, 
(६) असग का भाव, (७) कतु त्व-भाव का त्याग, (८) सर्वत्याग, (९) समाधि 
का अभ्यास और (१०) लयक्रिया | 


(३) तीसरी रीति प्राण-निरोध है । प्राणों कौ गति रुक जाने पर मन शान्त हो जाता 
है। और मन के शान्त होने पर ससार का लय हो जाता है | 

प्रण क्या हैं, प्राणों को प्रगति किस प्रकार होती है और प्राणायाम कैसे किया 
जाता है--इन विपयों की चर्चा योगवासिष्ठ में खूब विस्तार से की गई है। योग- 
वासिष्ठानुसार जिनसे प्राण का स्पन्दन रुक जाता है, वे हैँ--बेराग्य, परमकल्याण का 
ध्यान, व्यसन-क्षय, निरोध की विशेत्र युक्ति, परमार्थशान, शास्त्र और सजनों का सग, 
सांसारिक प्रवृत्तियों से मन की निवृत्ति, इच्छित वस्तु का ध्यान, एक तत्त्व का अभ्यास, 
दुःख हटानेवाले प्राणायामों का भूरि अ्रभ्यास, ऐकान्तिक ध्यान, ओंकार का उच्चारण एवं 
शब्दतत्व की भावना इत्यादि। 

कस के अतिरिक्त योगवासिष्ठ मे कुण्डलिनीविद्या का भी विस्तारपूर्वक 

वर्णन है। 


योग की साव भूमिकाएँ 


योगवासिष्ठ के अनुसार संसार के अनुमव से मुक्ति पाने और परमानन्द का अनुभव 
प्राप्त करने के योग नामक मार्ग की सात भ्रूमिकाएँ हैं। जो जीव प्रयत्नशील होते 
हैं वे उन सबको थोड़े ही समय में पार कर लेते हैं और जो प्रयत्नशील नहीं होते 
उनका जन्म-जन्मान्तर खप जाता है। ज्ञान की निम्न सात भूमिकाएँ हैं--(१) शुभेच्छा, 
(२) विचारणा, (३) तनुमानस, (४) सत्ापत्ति, (४) अस्सक्ति, (६) पदार्थाभावनी और 
(७) तुर्यगा | इन सातों के श्रन्त में मुक्ति है जिसको प्रास कर लेने पर कोई दशख 
नहीं रहता । हु 


(१) शुभेच्छचा--संसार से वैराग्य हो जाने पर जब सनुष्य अपने को अशानी समझकर 
शास्त्रों ओर सजनों की संगति करके सत्य का शान प्राप्त करने की इच्छा करता है, उस 
अवस्था का नाम शुभेच्छा है। 
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(२) विचारणा--शास्त्रों और सजनों के सम्पर्क से तथा वेराग्य और अ्रभ्यास से 
जो सदाचार में प्रवृत्ति होती है, उस अवस्था का नाम विचारणा है | 

(३) तनुमानसा--शुभेच्छा और विचारणा के अभ्यास से और इन्द्रियो के विषयों 
में असक्तता होने से, मन के सू<म हो जाने का नाम तनुमानसा है | 

(४) सक्त्यापति-शुभेच्छा, विचारणा और तनुमानसा के अभ्यास से और चित्त 
के विषयों से पूर्णतया विसक्त दो जाने पर रात्पय आत्मा में स्थित हो जाने का नाम 
सत्तापत्ति है। 

(५) असंसक्ति--चारों अभ्यासों के परिपक्व हो जाने पर जब मन मे पूर्णतया 
अनासक्ति उत्तन्न हो जाती है एवं आत्मतत्त में दुढ़ स्थिति प्राप्त हो जाती है तब उस 
अवस्था का नाम अ्ससक्ति है । 

(६) पदार्थाभावनी--पूर्व पॉँचों अ्रभ्यासों के निरतर आचरित होने से और 
आत्मा में निश्चल स्थिति हो जाने से जन्न आन्तर और वाह्य वस्तुश्रों के अभाव की 
भावना दुढ हो जाती है तब उस स्थिति का नाम पदार्थाभावनी है। 

(७) तुर्यगा--पूर्वोक्त छः भूमिकाओं के अभ्यास द्वारा पदार्थानुभवज्ञानशुन्य होने से 
अपने असली स्वरूप में निरन्तर स्थित रहने का नाम तुर्यगा है। जीवन्मुक्त लोगों को 
इस अवस्था का अनुभव होता है। विदेहमुक्ति इस श्रवस्था से परे है ।* 


उपनिषदों में योग 


कठ, वृहृदारण्यक, मुणडक तथा श्वेताश्वतरोपनिपद्‌ # अनेक वाक्यों में योग को 
महिमा प्रस्फुट देखी जाती है | इसके पश्चात्‌ केवल्योपनिषद्‌, गर्भापनिषद्‌, मेत्रायणी उप- 
निषद्‌, बुहज्जावाल:;, अम्ृतनादोगनिपद्‌, नादविन्यूपनिपद्‌, ध्यानविन्यूपनिपद्‌, योगतत्त्वोप- 
निषद्‌, योगचूड।मण्युपनिपद्‌, योगशिखोपनिषद्‌ और योगकुरडलिन्युपनिषद्‌ आदि उपनिषदों 
में भी योग का वर्णन और महत्त्व है। इनमें से एक का मी मनन कर लेने से जिशासु जन 
के मन को पूर्ण समाधान मिलेगा और साथ-ही-साथ योगविपयक गुप्त रहस्यों का परि- 
शान भी प्राप्त होगा | इन उपनिषदों को सदगुरु के मुख से श्रवण करके मनन करना 
चाहिए; क्‍योंकि इनमें बहुत ही गुह्य क्रियाओं का वर्णन है। उनका शुद्ध शान क्रियावान्‌ 
विद्वान्‌ गुरु के विना नहीं हो सकता । योग के प्रत्येक अग के विषय में इन उपनिषदों में 
बहुत-कुछ कहा गया है। अतः उपनिपदों का पूर्णतया मनन करने पर हम इसी निष्कर्ष 
पर आते हैं कि यौगिक साधनों के विना हमारी पारमाथिक प्रवृत्ति अधूरी ही रहती है। 


भोग में योग 


वासनात्याग के लिए, जगल में जाने की या अमुक क्रिया करने की जरूरर नहीं है। 
उसके लिए तो ब्रह्मकज्ष गुरु द्वारा आत्म-परमात्मस्वरूप का यथार्थ ज्ञान प्राप्त कर अ्रन्तःकरणा- 
वच्छिन्न वासनाओ्रों का त्याग करना होगा। सघर्धमय जीवन की चश्चलता को नष्ट कर 
समता के साम्राज्य में विचरना होगा | 'सप्तत्व योग उच्यतेः का पालन करना होगा। 


१ कल्याण-योगाक, पूष्ठ ११७ 
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शसर्व॑मनास्था खलु? की धारणा दुढ़ करनी होगी; ऐहिक ऐश्वयों को पाकर भी निलिम्त 
रहना होगा; सच्चा विदेह बनना होगा, तभी भोग में योग का आनन्द प्राप्त होगा, 
गृह में जगल से अधिक मंगलमय जीवन व्यतीत होगा । इृठयोग द्वारा किसी वृत्ति को 
समूल नष्ट करना अथवा किसी वृत्तिविशेष », उत्पत्ति के पूव ही, नष्ट कर देना वास्तविक 
योग नहीं है । योगी तो वही है जो विश्व-वेभव-सरोवर में खड़ा होकर भी अपने को सूखा 
(निर्लिस) रख सके, उसकी तरगों का रंग अपने ऊपर न चढ़ने दे। विषय-दन्द्र में भी 
निद् न्द्व (निर्विकार) रहे | निर्वात दीप की भाँति चित्त को अचंचल और मन को एकाग्र 
रखे | सारांश यह कि सम्पूर्ण भोगों को भोगे; किन्तु उसमें लिप्त न हो और कर्मफल का 
त्याग करे। गीता को भी यही मन्‍न्य है। गीता की मूल शिक्षा आसक्ति-हीन कर्मफल- 
त्याग ही है। गीता का आदेश है, भोग में यदि योग प्राप्त करना है तो चित्त में विक्षेप 
का प्रवेश मत होने दो, मन के बिकारो को नष्ट करो, कल्पना को मिया दो। उदासीनता 
के सेवन का अभ्यास करो, जंगल के बदले घर में ही सच्चा कर्मयोगी विदेह (जनक) बनो | 
निलिप्त होते ही ऋद्धि-सिद्धियाँ दासी हो जायेंगी; तृष्णा हथ जोड़े खड़ी रहेगी, संतोष मित्र 
बन जायगा; फिर भय और चिन्ता किसकी १ बन्बन तो वासना में है। जब वासना लय 
हो गई तब जाग्रत्‌ अवस्था होते कितनी देर लगेगी। वासनारहित योगी सदा ही 
जीवन्मुक्त है । 

वामकोौलतांजिक योग को साधना में भी कर्म के त्याग और ग्रहण की आवश्यकता 
नहीं है, केतल कर्मफलत्याग की आवश्यकता है। 


| 
चौथा परिच्दवेद 
श्र 
वृष्णव्मत 

हम इतिहासखण्ड में “ऋगवतघर्म? का सक्षेप में दिग्दर्शन कराते हुए कह आये हैं 
कि महाभारतकाल में परब्रह्म परमात्मा के रूप में विशेष रूप से विष्णु की पूजा चल 
पडी थी और वैदिककाल के वरुण तथा इन्द्र का स्थान विष्णु ले चुके थे। अब हमें 
यहाँ इतिहासकाल के बाद की प्रगति का दिग्दर्शन कराना है| 

आज विष की पूजा के साथ-साथ विष्णु के अवतार--राम श्रौर कृष्ण--की पूजा 
भारतवर्ष में सबंमान्य हो गई है | अ्रत्र हमें देखना है कि रास और कृष्ण की पूजा क्र 
से प्रचलित हुई । 

ग्रीक राजा एण्टियालकिदाय का राजदूत हिलीयोडोर भागवतधर्म का अनुयायी था| 
वेसनगर के शिललेख से ज्ञात होता है कि ईसवी सन्‌ के २०० वर्ष पूर्व हिलीयोडोर ने 
वासुदेव की प्रतिष्ठा में विषतुन्चजस्तम्भ बनवाया था, जिसपर एक लेख खुदवाया 
जिसमें 'परस भागवतो हिलीयोडोर:” ग्राज भी खुदा हुआ देखा जाता है। इसके कुछ पूर्व 
घुसुण्डी के शिलालेख से ज्ञात होता दे कि वासुदेव की पूजा होती थी। बाद के नानाघाट 
के शिलालेख से भी इसकी पुष्टि होती है। यह प्रायः निश्चित है कि प्रसिद्ध वेयाकरण 
पाणिनि ई० सन्‌ के लगभग छः शताब्दी पूर्व हुए थे | पाणिनि के सूत्र (४)३।६५) से शात 
होता है कि वासुदेव की पूजा उनके समय भी प्रचलित थी | दक्षिण के आलवार-समुदाय- 
जिनका जीवनकाल, भ्रीशुद्धानन्द मारती के अनुसार, इंसवी सन्‌ की सातवीं शताब्दी से 
लेकर नवी शताब्दी पर्यन्त माना जता है, वासुदेव-भक्त ये | किन्तु बासुदेव” से यह नहीं 
समझना चाहिए कि वह कृष्ण का पर्यायवाची शब्द है। तेत्तिरीय आरण्यक के दसवें 
प्रपाठक में लिखा है--'नारायणाय विंद्महे वासुदेवाय-घीमद्वि तन्‍नो विष्णु; प्रचोदयात्‌ |? 
यहाँ वासुदेव शब्द विष्णु के रूप में आया है, किन्तु महाभारत में वासुदेव शब्द वसुदेव 
के पुत्र भ्रीकृष्णुचन्द्र का द्योतक है। 


श्रीकृष्ण 
घुसुण्डी के शिलालेख में वासुदेव के साथ संकर्षण (बलदेव ) का उल्डेख है। 
अतएव यह स्पष्ट है कि वहाँ वासुदेव शब्द भ्रीकृष्ण के लिए ही लिखा गया है | ऋग्वेद से 
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लेकर महाभारत तक कृष्ण नाम के कितने महान पुरुषों का उल्लेख आया है। ऋग्वेद 
(१११६।२३) में विश्वकाय के पिता कृष्ण का नाम आया है। कौषीतकी ब्राह्मण (३०६) 
में क्ष्ण अमिर्स का नाम आया है | ऐतरेय आरण्यक (३२।६) में कृष्ण हरित का नाम 
आया है और छान्दोग्य-उपनिषद्‌ (३॥।१७।४) में देवकीपुत्र कृष्ण को हम घोर- अंगिरस 
के यहाँ अध्ययन करते पाते हैं। बाद महाभारत में कृष्ण का उल्लेख एक आचारवान, 
सर्वप्रिय, सत्यवादी, अद्वितीय योद्धा तथा राजनीतिश के रूप में आया है। हरिबंशपर्व में, 
जो बहुत बाद की रचना है, और जो स्पष्टतया महाभारत का खिलपव॑ है, कृष्ण की 
बाललीला का विस्तारपूर्वक उल्लेख है । इसकी पुष्टि श्रीमद्भागवतपुराणान्तर्गत दसवें 
स्कन्ध द्वारा भी हुई है। इससे यह स्पष्ट ज्ञात होता है कि बुन्दावनलीला का प्रचार बहुत 
पीछे महामारत के निम्नलिखित श्लोक के आधार पर हुआ्रा । 


श्रीकृष्ण ! द्वारकावासिन्‌ ! गोपगोपीजनप्रिय ! 
कौरवे: परिभूतां मां कि न जानासि केशव !! 


आचार्य बलदेव उपाध्याय का विचार है कि “महाभारत में द्रोपदी की यह उक्ति है | 
इसमें “गोपगोपीजनप्रिय” शब्द इस बात का स्पष्ट प्रमाण है कि महाभारत कृष्ण की 
बाललीलाओं से--गोपियों के साथ क्रीडा करने से--पूर्ण परिचित है| अतः इन लीलाओं ' 
को कल्पित तथा नवीन मानना नितान्त अनुचित है।? 


किन्तु इस सम्बन्ध में श्रीचिन्तामणिविनायक्वैद्य-सदूश विद्वानों कौ राय है कि 
महाभारत को वर्तमान स्वरूप ई० सन्‌ से लगभग २५० वर्ष पूर्व मिला | उस समय तक 
“यह कल्पना थी क्रि गोपियाँ श्रीकृष्ण से जो प्रेम करती थीं वह निर्व्याज, विषयातीत और 
ईश्वर-भावना से युक्त था। यही कल्पना महाभारत में दिखाई देती है | वस्त्र-हरण के समय 
द्रौपदी ने श्रीकृष्ण की जो पुकार की थी उसमें उसने उन्हें “गोपीजनप्रिय” नाम से सम्बो- 
घित किया था। सरष्ट है कि इस नाम का अभिप्राय यही है कि वे दीन-अ्रबलाश्रों के 
द/खदद्ता हैं। उस नाम में यदि निन्य अ्रर्थ होता तो सती द्रौपदी को पातित्रत की अग्नि- 
परीक्षा के समर उसका स्मरण नहीं होता । यदि होता भी तो वह उसे मुख से कदापि न 
निकाछती, और यदि निकालती भी तो वह उसके लिए फलप्रद नहीं होता | अतएव यह 
निर्विवाद है कि इस नाम में गोपियों का विषयातीत भगवत्पेम ही गर्मित है |।?१ 


बुन्दावन की लीला काह्मनिक है। उसका प्रमाण हमें महामारत से ही मिलता है। 
जत्र शिशुपाल ने कृष्ण को सभा में एक सौ गालियाँ दीं तब उनमें कृष्ण की गोपियों के 
साथ रासलीला का कहीं उह्तेख तक नहीं किया | गालियाँ देने के सिलसिले में शिशुपाल 
ने बहुत-सी अनगंल बाते कहीं | यदि कृष्ण का आल्यकाल वास्तव में कलुषित होता तो 
यह बात शिशुपाल के मुख से निकले बिना नहीं रहती और उन घटनाओ्रो को बहुत 
बढ़ा-चढ़ाकर अत्यन्त कलुषित रूप में वह कहता । इसके अतिरिक्त यह सर्वमान्य है कि 
कृष्ण;मल्‍्ल-विद्या में निपुण थे और उनकी प्रशंसा सुनकर कंश ने उन्हे मह्ल-युद्ध के लिए 


१ चि० वि० वेछ, महामारत-मीमांसा--प४ ५६८ ह 
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मथुरा बुलाया था और उस युद्ध में ही कृष्ण ने कंश को मारा । यह अकास्य सिद्धान्त है 
कि ऐसे बालमहल को कामवासना कभी नहीं हो सकती | 

अतणव वेद्य महोदय इस निष्कर्ष पर पहुँचते हैं कि “वत्तमान महामारत-के समय तक 
यही धारणा थी कि गोपियाँ श्रीकृष्ण से केवल निर्विप्य प्रेम करनेवाली परम भक्ता थीं। 
परन्तु धीरे-धीरे भक्तिमार्ग में जत्र भक्ति की मीमासा होती है तन्र सम्भव है कि भक्ति 
की उपमा उस प्रेस से दी गई हो जो असती का जार से रहता है |”१ 

इस प्रकार जहाँ उपनिषद्‌ में कृष्ण का वर्णन एक मेधावी ब्रह्मचारी छात्र के रूप में 
किया गया है, वहां महाभारत में देवी शक्तियों से समन्त्रित पुरुषोत्तम के रूप में और 
हरिवश एवं श्रीमद्धागवत में परब्रह्म परमेश्वर के रूप में | 


श्रीराम 
रामावतार का उल्तेख गुप्तवंश के प्रतिभाशाली राजाओं के शिलालेखों में नहीं है। 
किन्तु गुतकालीन कालिदास ने पहले-पहल अपने रघुवंश में 'रामामिधानोहरि:ः? (१३१) 
कहा है। रामानन्द स्वामी के पूर्व मी रास की उप।सना का उल्लेख हमें कई आलवारों 
के पदों तथा घरित्रों में मिलता है। पुराणों ने राम को विष्एु का सातवॉ अवतार माना 
है। साम्प्रदायिक उपनिषदों में और विशेषतः रामरहस्योपनिपद्‌ में राम की निर्विष्न पूजा 
के लिए सखावेष्टित रूर की आवश्यकता बताई गई है। ठुलसीदास के ग्रन्थों में रामो- 
पासना का पूर्ण परिपक्व रूप देखने में आता है। 
इस प्रकार विष्णु-पूजा के साथ-साथ विष्णु के अवतार रूप में पहले कृष्ण की पूजा 
आऔर उसके बाद राम की पूजा आरम्म हुई और मिन्‍्न-मिन्‍न आचार्यों ने विष्णु, कृष्ण 
एवं राम की पूजा घर-घर फेल्लाकर सारे मारत को वेष्णवृधर्म की तरंग में बहा दिया | इन 
प्रचारकों में आलवार सन्त, विष्णु स्वामी, वामनाचार्य, रामानुजाचार्य, मध्वाचार्य, 
रामानन्द स्वामी, वल्लभाचाये, निम्ब्राकाॉचाय, चेतन्य महाप्रभु एवं तुल्सी, सूर आदि 
अनेक वैष्णव सन्त हुए | शंकराचार्य के विरोध में रामानुज, वह्ललभ आदि ने भक्तिमार्ग- 
समन्वित भिन्‍न-मभिन्‍न प्रकार का द्व त-सम्प्रदाय चलाया जिसका यहाँ सक्तषेप में तुलना- 
त्मक वर्णन किया जायगा ! इन लोगों ने भी अपने मत की पुष्टि के लिए शंकर के 
समान ही प्रस्थानत्रणी अर्थात्‌ दशोपनिषद्‌, ब्रह्मतुत्न और गीता पर भाष्य रवे। 


(क) आलवार सन्त 


दक्षिण भारत में लोगों के हृदय में मगवत्मेम की बुझती हुई लो को पुनः उद्दीत्त 
तथा वायुमण्डल को पवित्र करनेवाले कुछ वैष्णव सन्‍त हुए जो आलवार नाम से 
प्रसिद्ध हैं। आलवार का अर्थ है अध्यात्म-ज्ञानरूपी समृद्र में गहरे गोते लगानेवाला | 
आलवार सन्त गीता की सजीत्र मूर्ति, उपनिषदों के जीते-जागते नमूने, भगवान 
के चलते-फिरते मन्दिर, और भगवसद्मेम की कलकलनिनादिनी सरिता थे। आलवारों 
की संख्या बारह मानी जाती है। उन्होंने नारायण, राम, कृष्ण आदि के गुणों का 
वर्णन करनेवाले हजारो पद रचे जिनको सुनकर हृदय एक बार फड़क उठता है। आल- 
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वार सन्त इतने सीधे-सादे, इतने विनयी, भगवत्येम में इतने भींगे हुए और संसार से इतने 
ऊपर उठे हुए थे कि उन लोगों ने इस बात की बिल्कुल परवा न की कि उनके सुन्दर 
सुललित भावमय पदों को लोग जानें। उनका चित्त सदा नारायण के चिन्तन में लीन 
रहता था, उनकी वाणी केवल भगवान के गुणों का गान करती थी । 

आलबारो का समय ईसवी सन्‌ की सातवीं शताब्दी के लगभग माना जाता है। इनके 
पदों का सग्रह और प्रचार, नाथमुनि द्वारा हुआ, जो स्वय॑ बड़े भक्त और विद्वान थे | 
श्रीनाथ के वंशज यामुनाचारय-ह्वारा निरूपित प्रवृत्तिमार्ग को एक निश्चितरूप देकर 
उसका प्रचार आचार्य रामानुज ने किया। आलवार सन्त मिन्न-भिन्न जातियों में 
उत्पन्न हुए थे, परन्तु सन्त होने के नाते उन सब्रका समान रूप से आदर है । इन सन्त 
कवियों के चार हजार पद (दिव्यप्रतन्ध' नामक ग्रन्थ में संगहीत हैं, जो शान, प्रेम, सौन्दर्य, 
समता और आनन्द की भावना से ओरोत-प्रोत अ्रध्यात्मश्ञान के श्रमूल्य खजाना हैं। दक्षिण 
के सभी वैष्णव अपने-अपने घर में तथा मन्दिर में एवं सब्र प्रकार के उत्सव, धार्मिक 
कृत्य तथा पूजा में 'तिरुवाय मोड़ी? नामक दिव्यप्रअन्ब को गाते हैं जिसका अ्र्थ तमिल 
भाषा में 'सन्तों के पवित्र मुख से निकली हुईं दिव्य वाणी? है। 

ये बारह आलव,र (१) पेरिश्रालवार (विष्णुप्रिय), (२) भ्रीग्रारादाल (रंगनायकी), 
(३) कुल-शेखर आलवार, (४) विप्रनारायण, (५) म॒निवाहन, (६) पोयगे, (७) भूतताल- 
वार, (८) पेयालवार, (£) भमक्तिसार आलवार, (१०) नीलण्ट, (११) मछुर कवि और 
(१२) नम्मालवार के नाम से प्रसिद्ध! हैं। इनमें हरएणक का चरित्र विमछ है। उन 
लोगों ने सब्रकी शंकाओं का यथोचित उत्तर देते हुए यह सिद्ध किया कि भगवान 
नारायण के चरणो में अपने को सबंतोभावेन समर्पित करना ही कल्याण का एकमात्र 
उपाय है। भगवान नारायण ही हमारे रक्षक हैं। वे अ्रपनी योगमाया से साधुश्रों की 
रक्षा और दुष्ठों का दलन करने के लिए. समय-समय पर अवतार लेते हैं | वे समस्त मृतों 
के हृदय में स्थित हैं। मगवान माया से परे हैं और उनकी उपासना ही माया से 
छूटने का एकमात्र उपाय है। प्रत्येक आलवार का चरित्र एवं उपदेश पठन एवं मनन 
करने योग्य है। इन लोगों ने कोई सम्प्रदाय कायम नहीं किया । 


(ख) विष्णुश्वामी 

विष्णु स्वामी का सम्प्रदाय सवपिज्ञा अधिक प्राचीन है। सम्मवतः आप तीसरी 
शताब्दी मे वततमान थे | शास्त्रो के अध्ययन से विष्णु स्वामी का चित्त शान्‍्त और बुद्धि 
पवित्र हो गई थी। उन्हें परमात्मा के सत्य-स्वरूप का ज्ञान हो गया था | साथ ही, उनकी 
इच्छा थी कि सर्वसान्य सरल धर्म का प्रचार हो | उन दिनों एक ओर शाक्त-जैसे सम्प्रदायों 
में अनाचार और अपवित्रता फेल गई थी और दूसरी ओर शेव और बौद्ध-प्रथ्ति धम्मों 
में कठिन नियम, योग-साधन और कायाकष्ट का आधिपत्य हो गया था| विष्णु स्वामी ने 
लोकरुचि के अनुकूल वेष्णव-सम्प्रदाय की स्थापना की | मूततिपूजा प्रचलित हो चुकी थी। 
अतः उन्होंने विष्णु के ग्रतिमापूजन को ही शाख््र-सम्मत बतलाया | उनका सत है कि विष्णु 
की पूजा और भक्त से ही मुक्ति मिल सकती है। उन्होंने काया-कष्ट को निरर्थक और 
से नाम-स्मरण को सोक्ष का साधन बतलाया | उनका उपदेश ब्राह्मणों तक ही 
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सीमित था। सम्मवतः वे श्रन्य लोगों को दीक्षा नहीं देते ये। अ्रतः यह मत स्वेब्यापी 
नहीं हो सका | 


(ग) याप्नाचार्य 


थामुनाचार्य वर्तमान वैष्णवधर्स के प्रवर्तक रामानुज के आदिगुरु थे। यामुनाचार्य 
के दादा नाथमुनि वेष्णव-सम्प्रदाय के एक प्रवान आचार्य थे। नाथमुनि ने योग की 
अद्भुत सिद्धियाँ प्रात्त कर ली थीं और योगेन्द्र कहलाते थे | यामुनाचार्य -का जन्म सबत्‌ 
१०१० में मदुरा (मद्रासप्रान्त में) हुआ था। उनकी अलौकिक प्रतिमा का परिचय उनके 
बचपन में ही मिलने लगा। वह अपने गुरु से शिक्षा पाकर थोड़े समय में सब शात्रों में 
पारंगत हो गये । बारह वर्ष की अवस्था में पाण्डुराज-की सभा में दिग्विजयी परिडत 
कोलाइल को पराजित कर शाख्नार्थ-पूर्व-प्रतिज्ञा के अनुसार उनका आधा राज्य प्राप्त कर 
लिया | शास््रार्थ में बालक यामुन ने कोल।हल से निम्नलिखित प्रश्न किये--- 

(१) आपकी माता वन्व्या नही हैं, इस बात का खश्डन कीजिए | 

(२) पाणड्याधीग धर्मशील हैं, इसका खण्डन कीजिए | 

(१) रानी, सावित्री की तरह, साध्यी ह, इसका खण्डन कीजिए | 

कोलाहल चकरायें, वे उत्तर न दे सके। अन्त भें यामुनाचार्य ने इन प्रश्नों का 
उत्तर निम्बलखित रीति से दिया--- 

(१) जैसे सिर्फ एक वृक्ष से बगीचा नही हो सकता, उसी तरह जिस किसी के एक 
सन्तान है उसे वन्ध्या के सिवा दूसरा क्या कहा जा सकता है ! 

(२) शास्त्र का वचन है कि राजा को समस्त प्रजा के पाप का अश मिलता है। 
राजा को सबसे अधिक पाप के जोक का वहन करना पड़ता है | अतएव वास्तव में राजा 
घर्मशील नहीं हो सकता | 

(३) प्रत्येक कन्या विवाह के पहले अग्नि, वरुण तथा इन्द्र को अप॑ण की जाती है 
और तत्पश्चात्‌ जिस पुरुप से विवाह होता है. उसको श्रपेण की जाती है। अत्तणएव किसी 
स्रीको हम साध्यी नहीं कह सकते | 

बालक यामुन राजगद्दी पर बेठकर बड़ी दक्षता के साथ राजकाज- सेमालने लगे। 
जब यामुन २३ वर्ष राज्य कर चुके तब उनके दादा नाथमुनि के शिष्य रास मिश्र उनके 
पास आये और बोते--महाराज,,आपके पितामह आपके लिए बहुत घन छोड़ गये हैं । 
उसे लेने के लिए. श्राप मेरे साथ चलिए. | राजा साथ चले। राम मिश्र राजा को इस 
बहाने श्रीरगनाथजी के मन्दिर में ले श्राये | रास्ते में परम मक्त राम मिश्र के सत्सग तथा 
भगवत्सम्बन्धी सलाप के कारण यामुनाचार्य के हृदय में भक्ति का खोत उसड़ पढ़ा। 
वैराग्य से उनका हृदय भर गया | वे राम मिश्र के उपदेश सुनकर मुग्ध हो गये और 
उसी दिन से राजपाद छोड़ श्रीरणजी के सेवक हो गये। उन्होंने सच्चा धन प्राप्त कर 
लिया और अपना शेष जीवन भगवत्सेवा तथा अन्ध-प्रणयन में बिताया | 

यामुनाचार्य, रामानुज के परम गुरु थे | उनका रासानुज पर बहुत स्नेह था | रामानुज 
ने भी यामुनाचार्य के मन की तीन कामनाओं को भली भाँति पूर्ण किया । 
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(घ) रामालुजाचार्य और उनका विशिश्ह्देत 


रामानुज ने कांची में यादवप्रकाश नाम के गुरु से वेदाधष्ययन किया। उनकी बुद्धि 
इतनी कुशाग्र थी कि वे अपने गुरु की व्याख्या में मो दोष निकाल दिया करते थे । 
विद्या, चरित्रवल और भक्ति में रामानुज अद्वितीय थे | उन्होने योग के बल से कांची कौ 
राजकुमारी को प्रेतबाघा से मुक्त कर दिया। आचार्य रामानुज दया में भगवान 
बुद्ध के समान, प्रेम और सहिष्णुता में ईसामसीह के प्रतियोगी, शरणागतबत्सलता में 
आलवार-सन्तों के अनुयायी और प्रचारकार्य में जगदगुरु शकराचार्य के समान उत्साही 
थे। उन्होंने तिरुकोरिन्दूर के महात्मा नाम्बि से अष्याक्षरमंत्र (ओम नमो नारायणाय) की 
दीक्षा ली थी। गुरु ने मत्र देते समय उनसे कहा था कि इस मंत्र के जप से विष्णुधाम 
मिल्लेगा | श्रतणव उसे गुप्त रखने का आदेश दिया। किन्तु गुर की अनुपस्थिति मेँ. 
रामानुज ने सभी वर्णों के लोगों को एकत्र कर, मन्दिर के शिखर पर खडा होकर, यह मंत्र 
सुना दिया | गुरु ने जब रासानुज की इस धृष्टता का हाल सुना तत्र उनपर बहुत क्रूद्ध, 
हुए और कहने लगे---ुम्हें इस अपराध के लिए, नरक भोगना पड़ेगा। रामानुज ने. 
इसपर बहुत विनय-पूर्वक कहा---भगवन्‌ , यदि इस महामत्र का उच्चारण कर हजारो 
आदमी नरक की यंत्रणा से बच सकते हैं तो मुझे नरक भोगने में आनन्द ही होगा |! 
रामानुज के इस उत्तर से गुरु का क्रोध शान्त हो गया। उन्होंने बड़े प्रेम से उन्हें गले 
लगाया और आशीर्वाद दिया | इस प्रकार रामानुज ने अपनी समद्शिता और उदास्ता 
का परिचय दिया | 

उन दिनों श्रीर॑गम्‌ पर चोल देश के राजा का अ्रधिकार था। वह बड़ा कट्टर शैव, 
था। उसने श्रीरगजी के मन्दिर पर एक ध्वजा स्थापित करा दी थी जिसपर लिखा थां--- 
'शिवात्परतरो नास्तिः? (शिव से बढ़कर कोई नहीं है) | जो कोई इसका विरोध करता 
उसके प्राणों पर आ पडती | रामानुज राजा का अभिप्राय जानू गये और मेसूरराज्य के 
शालग्राम नामक स्थान में रहने लगे | वहाँ बारह वर्ष रहकर वेष्णवधर्म की बड़ी सेवा 
की। घोल राजा के देह्ान्त हो जाने पर आचार्य रामानुज भरीरंगम वापख आये ओर 
उन्होंने सन्दिर बनवाया । इसके बाद देश में श्रमण करके हजारों नर-नारियों को भक्ति- 
सार्ग में लगाया | 

रामानुज के ७४ शिष्य थे जो सब-के-सत्र॒ संत हुए। सारा जीवन साधन, भजन 
ओर धर्मप्रचार में व्यतीत कर आचार्य दे प्रायः १२० वर्ष की अवस्था में ११६४ 
विक्रमाब्द में दिव्यधाम को प्रस्थान किया | 

रामनुज ने गुरु थामुनाचार्य की इच्छा के अनुसार ब्रह्मसूत्र, विष्णुसह॒लनाम और 
आलवारो के 'दिव्यप्रवन्धम! की थीकाएँ स्वयं लिखीं तथा लिखवाई' | 

रामानुज ने विशिष्टाह तमत का प्रचार किया | इस सम्प्रदायवाले लक्ष्मी तथा विष्णु 
ओर उनके अवबतारों की एथक्‌-धथक्‌ किंवा युगलरूप में उपासना करते हैं। श्रीराम 
पर विशेष भाव रखते हैं। शैवसतावलम्बियों से बड़ा द्वंप रखते हैं। उत्तरभारत में 
इस सम्प्रदाय का अधिक प्रचार नहीं है। रामानुजी ललाट में नासामूल से लेकर केश- 
पर्यन्त गोपीचन्दन का खड़ा तिलक लगाते हैं और उसके बीच में एक लाल रेखा - 


न 
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अंकित करते हैं। उनके ललाट, कण्ठ, बाहु, नामि, पाश्व॑, कर्णमूल, शिरोमध्य, पीठ 
आदि द्वादश अ्रगों में शख-चक्र का चिएठ अंकित रहता है। 

रामानुज के मतानुसार ध्यान ओर उपासना मुक्ति के साधन हैं, शान मुक्ति का 
साधन नहीं है | मुक्तिप्राप्ति का उपाय भक्ति है। भगवान के चरणों में आ्रात्म-समर्पण 
करने से जीब्र को शान्ति मिलती है। भगवान की प्रसन्नता से द्वी मुक्ति मिल सकती है। 


(च) आचाय रामानन्द 


रामानन्द का समय पन्द्रहवीं शत्ती का मध्यभाग माना जाता है | 

रामानन्द ने देश के लिए तीन मुख्य काम किये। पहला तो उन्होंने घोर साम्प्रदायिक 
ग्रह-कलद्ट शान्त क्रिया । दूसरा यद्द कि लोदी बादशाहों की हिन्दू-संहारिणी बृत्ति को 
दबाया और तीसरा काम उनका बेष्णवमत को लोकप्रिय बनाना था | 

रामाननद के सम्प्रदाय का प्रचार एक घटना के कारण हुआ। कहा जाता है कि 
रामानन्द एक बार देशाटन करने निकले । दी्बकाल तक भारत के भिन्‍न-मिन्न भागों में 
श्रमण करते रहे। तत्कालीन वेष्णब-सम्प्रदाय का नियम था कि भोज्य पदार्थ पर यदि 
दुष्टि पढ़ जाय तो वह अपवित्र हो जाता था और फेंक दिया जाता था। रामानन्द ने 
देशश्रमण में इस नियम का पालन नदी क्रिया । अतण्व़ वे पतित माने गये | जब उनके 
गुर 'राघवानन्द ने भी उनके गुरुभाश्यो की बात का समर्थन किया तत्र उन्हें बहुत दुःख 
हुआ ओर उन सबका साथ छोड़कर अपने नाम से एक भिन्‍न सम्पदाय की स्थापना की | 

रामानन्द काशी में पच्रगगाघाद पर निवास करते थे और आपने वहीं शरीर- 
त्याग किया | 

रामानन्दी विष्णु के समस्त अवत।रों को मानते हैं ओर श्रीराम को अपने इशष्टदेव के 
रुप में पूजते 8ं। रामानुजी वैष्णव की मॉति वे प्रथक्र्‌ किंवा युगल-मूर्ति की आराधना 
करते हैं| शाल्म्राम तथा तुलसी पर विशेष श्रद्धा रखते हैं। केवल नाम-जप श्र स्मरण 
को मोक्ष का साधन मानते हैं । 

रामानुज-सम्पदाय का कठोर नियम उन्हें पसन्द नहीं था। अ्रतणव उन्होंने अपने 
शिष्यों को खान-पान के विषय में स्वतन्त्र रहने की आज्ञा दी। वे अपनी इच्छा तथा 
लोक-व्यवह्यार के अनुसार इस विपय में आचरण कर सकते हैं। 

इस सम्प्रदायवालों का रामनाम गुरुमन्न है। वे एक दूसरे से मिलने पर “जय भ्रीराम', 
“जय राम), 'सीताराम? इत्यादि शब्दों से अ्मिवादन करते हैं। 

रामानन्द के श्रनेक शिष्य थे जिनमें कबीर, रेदास, पीगा, धन्‍ना आदि १२ प्रधान थे । 
इनमें कभीर जुलाह्या, रेदास चमार, पीपा राजपूत, धन्‍ना जाट और सेन नापित थे। इससे 
रपट है कि रामाननद ने ऊँच-नीच का भेदभाव नहीं रखा और सब्र जाति के लोगों को 
शिष्य बनाया] गोस्पामी तुलसीदास आपके ही अनुयायी थे | 

रामानन्द-सम्प्रदाय की रिक्षा का सार है कि ईश्वर की भक्ति करके जीव सासारिक 
कष्टों से तथा आवागमन से बच सकता है। यह भक्ति राम की उपासना से ही प्राप्त हो 
सकती है । इस उपासना के अधिकारी मनुष्यमात्र हैं| जातियोति का भेद इसमें अवरोत 
उपस्थित नहीं कर सकता। 
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रामानन्द का कार्यक्षेत्र उत्तमारत रहा ,और आज उत्तरभारत के प्रायः समस्त 
रामभक्त वैष्णव रामानन्दी हैं। अयोध्या इस मत का मुख्य केन्द्र है। 

रामानन्दी और रामानुजी तिलक में विशेष अन्तर नहीं है। केवल मिन्‍न-मिनन रुचि 
के कारण पुण्ड़ की अन्तवत्ती रेखा के रूप और परिमाण में कुछ अन्तर आ गया हे! 

रामानन्दी ग्रहस्थ और उदासी दोनों होते हैं। उदासी काषायवस्त्र धारण करते और 
वैरागी के माम से सम्बोधित होते हैं। वेरागियों में खान-पान का भेदभाव त्तथा छूतछात 
नहीं रहता है। ह हे 

(छ) मध्याचाय ओर उनका हू तमत 


दक्षिणभारत के बोलिग्राम में आचार्य मध्व का जन्म संवत्‌ १२५६ में हुआ था। 
इन्होंने अन्तेश्वर्मठ में वेद्शाख्रादि का अध्ययन किया। ग्यारह वर्ष की उम्र में ही 
अद्देतमत के सनन्‍्यासी आचार्य सनककुलोरूव अच्युतपक्चाचार्य ( नाम,न्तर शुद्धानन्द ) से 
दीज्षा ले ली। यहाँ पर इनका नाम पूर्णप्रत्ध रखा गया। सन्यास लेकर इन्होंने गुरु से 
वेदान्त पहना आरम्म किया। जब वेदान्तशासत्र में पारंगत हो गये तब गुरु ने इन्हें 
आनन्दतीर्थ नाम देकर मठाधीश बना दिया । 

मध्वाचार्य बड़े धर्मनिष्ठ और विद्वान पुरुष थे। उन्होंने रामानुज तथा शंकर-प्रभति 
धर्माचायों के सिद्धान्त का मनन किया | विचार करने पर न इन्हें शंकर का अद्देत 
ही पसन्द आया न रामानुज का विशिश्टद्वेत ही | इन्होंने सन्परासमार्ग का परित्याग कर 
लोकरुचि के अनुकूल द्िधातत््व-युक्त द तमत का प्रतिपादन किया। इन्होंने विष्णु को 
जगत्‌ का नियन्ता और परमेश्वर बतलाया तथा स्पष्ट शब्दों में कह्-- 


एको नारायणो छ्ासीत्‌ न ब्रह्मा न व शंकरः । 
आनन्द एक एवाग्र आसीज्नारायणः प्रभ्ुः॥ 
अर्थात्‌ आरग्म में एकमात्र अदिितीयस्वरूप भगवान नारायण विराजमान थे | न ब्रह्मा 
थेश्रीर न शंकर | नारायण सवंगुण-सम्पन्न, स्तरृतन्त्र ओर आनन्दस्वरूप हैं। उन्हीं के 
शरीर से ब्रह्मादि देव पेदा हुए और सृष्टि हुई। 
सध्वाचार्य ने सूज्॒भाष्य, ऋग्वेदमाष्य, दशोतनिपरदुभाष्य, गीताभाष्य आदि ३७ अन्धों 
की रचना की। इन्होने उडिपो (मालावार) के मन्दिर में विष्णु के अतिरिक्त सीताराम, 
कालियमद न, वराह, दत्तिंह-प्रश्ति देवताओं की मूर्ति प्रतिष्ठित की | 
मध्वाचारियों की उपासना के तीन अंग हैं--(१) अंकन, (२) नामकरण और 
(३) भजन । अंकन अर्थात्‌ विष्णु के शंख-चक्र-गदा-पद्मादि चिह्नों से शरीर को अंकित 
करना तथा तप्तमुद्रा धारण करना | नामकरण अर्थात्‌ अपनी सन्‍्तानों का विषएुपर्यायवाची 
नाम रखना, ओर नास का कायिक, वाचिक सानसिकर भजन करना | 
इस मत में भक्ति ही मुक्ति का साधन है। ध्यान के बिना ईश्वर-साक्षात्कार नहीं होता । 
इनके संत से भक्ति की दस विधियाँ हैं-..(१) सत्य वोलना, (२) हित वाक्य बोलना, (३) 
सतपात्र को दान देना, (४) प्रिय भापण, (५) स्वाध्याय, (६) विपन्न व्यक्ति का 
उद्धर, (७) शरणागात की रक्षा करना, (८) दरिद्र का दुःख दूर करना, (६) केवल 
भगवान के दास बनने की इच्छा रखना और (१०) गुर और शास्त्रों में विश्वास रखना | 


श्पद विश्वधर्म-दशेन 


'ैष्णुव की मॉति मध्वाचारी खड़ा तिलक लगाते हैं, किन्तु मध्य में लाल अथवा 
पीली रेखा के बदते कृष्ण रेखा अकित करते हैं श्रौर उसके शिरोभाग पर दरिद्धा 
की गोल बिन्दी लगाते हैं। 


(ज) निम्पार्कांचायं और उनका द्ेवादवतमत 


. इनका मूल नास नियसानन्द था। इनका जन्म निजाम-राज्य (दक्षिण हैदराबाद) 
वेदर नामक ग्रास में हुआ था। इन्होंने राधाकृष्ण की मूर्ति स्थापित कर उनकी पूजा करने 
का उपदेश दिया | 

ये बुन्दावन मे रहा करते थे। इनके अनुयायी इन्हें सूर्थ का अ्रवतार मानते ये | 
भक्तमाल में इनके सम्बन्ध की यह अलौकिक कथा है | 

एक बार अपनी कुटी में एक सन्यासी से धर्म-चर्चा करते-करते सन्ध्ण हो गई। 

यासी रात भे भोजन नहीं करते। अ्रतणव इन्होंने सूर्य से कुछ देर और ठहरने का 

अनुरोध किया और जब्रतक अतिथि ने भोजन-कार्य समाप्त नहीं क्रिया तबतक सूर्य 
अस्ताचल पर नही गये | साधु के भोजन करते समय सूर्य का प्रकाश नीम के पेड़ पर 
चमकता रहा, अतएवं उसी दिन से इनका नाम निम्त्राकाचार्य पड़ा। 

निम्धाकाचार्य ने दताह त्सम्पदाय का विशेष प्रचार किया। इनके मत से भक्ति 
ही मुक्ति का साधन है, उपासना द्वारा ही ईश्वर की प्राप्ति दोती है। कृष्ण को ही ये 
भगवान्‌ का अवतार मानते ये। अतएव इन्होंने भगवान्‌ कृष्ण की पूजा ओर भक्ति 
का आदेश दिया। 

इस सम्प्रदाय की गद्दी मथुरा के पास यमुनातठ पर है। इसके अ्रनुयायी उत्तरभारत 
में अधिक पाये जाते हैं। इस सम्परदायवाते गोगीचन्दन का खडा तिलक और उसके 
बीच में कृष्णवर्ण की बिन्दी लगाते हैं। 


(के) बरलभाचार्य और उनका शुद्धाह्तमत 


वल्लभाच।र्य का जन्म सवत्‌ १५३५ में रामपुर ( मध्यप्रदेश ) के जिज्ने में हुआ | 
काशी में ११ वर्ष की आयु में विद्याध्ययन समाप्त कर बुन्दावन आये। यहाँ कुछ काल 
रहकर तीर्थाट्न करने निकले। विजयनगर के राजा कऋृष्ण्राय की सभा में विद्दानों 
को शास्तार्थ में हराया। यहाँ पर इन्हें वेष्णत्राचार्य की पदवी मिली) तलश्चात्‌ 
इन्होंने बन्दावन एवं गिरिराज आदि जगहों में रहकर भगवान्‌ कृष्ण की प्रेममयी आरा- 
धना की। इनकी अष्टयामसेवा बड़ी ही सुन्दर है और उसमें माधुर्यभाव का बडा सुन्दर 
प्रकाश हुआ है। कहा जाता है, बाद में भगवान कृष्ण ने इन्हें वात्सल्यभाव से 
उपासना के प्रचार की आशा दी। अतएव भगवान्‌ की आशा से २८ वर्ष की अवस्था 
में इन्होंने विवाह किया, जिससे विद्चलस्वामी का जन्म हुआ । उन दिनों लोग धर्म 
के कठिन नियमों का पालन करते-करते ऊच्र उठे थे। वें सासारिक सुखों में तन्मय हो 
रहे थे और उन्हें तनिक भी त्याग करना पसन्द नहीं था। अतणएव इन्होंने राधाकृष्ण 
की लीला के प्रति पूर्श॑भक्ति का उपदेश देकर लोगों को अ्रपने धर्म में दीक्षित करने 
की चेष्ठा की | 


वेष्णुवमत ९८७ 


ये राधाकृष्ण के अनन्य उपासक थे। इनकी दिनचर्या में भगवान्‌ की सेवा के अति- 
रिक्त अन्य किसी वस्तु के छिए. स्थान नहीं है। इनकी उपासना के तीन शअ्रग हैं-- 
भोग, राग और सेवा । इन तीनों वस्तुओं के द्वारा मगवान्‌ का अनुग्रद प्राप्त करना और 
श्रमन्तर मुक्ति पाना इनका लक्ष्य है। भगवान्‌ के अ्रनुग्रह को ही भागवत में पुष्टि कहा 
गया है--पोषण तदनुग्रह; ( भागवत )। इसीलिए यह सार्ग पुष्टिसार्ग कहलाता है | 

सूर तथा अष्टछाप के अन्य कवियों ने कृष्ण को--जो उनके इशष्टदेव हें,--पूरत्रह्म 
पुरुपोत्तम माना है, जिनके सगरुण, नियु ण॒ दो रूप हैं। ब्रह्म का निगु णरूप दुरमिगम्य है 
अतएव सगुण का आधार श्रावश्यक है। सगुणुरूप की लीला के गुणगान को ही सूर ने 
थ्राध्यात्मिक सिद्ध का साधन माना है। सूर तथा श्रष्टछाप के कवियों ने जीव को स्त्री 
तथा ब्रह्म को पुरुष माना है। जिस प्रकार पत्नी पति से बिछुड़कर दखी होती है उसी 
प्रकार यह जीवात्मा ब्रह्म से बिछुडकर मर्त्यलोक में आ गई है, जो दिन-रात प्रियतम 
के वियोग में श्रश्रु बहाया करती है । 

वल्लमाचार्य के ८४ शिष्य हुए, जो ८४ वेष्णव के नाम से विख्यात हैं। ये अपने 
शिष्यों को ओ्ोम नमो मगवते वासुदेवाय? अथवा “श्रीकृष्ण; शरण मम? मंत्र का उपदेश 
देते थे। इन्होने श्रीमदभागबत पर सुन्नोधिनी नाम की टीका लिखी है जो इस मत का 
प्रधान साम्प्रदायिक ग्रन्थ है | 

गुजरात में इस सम्प्रदाय का विशेष प्रचार है | वहाँ के घनी-मानी और वशिक्‌-वेश्य 
इसमें सम्मिलित हैं। वे शुरु को ईश्वर मानते हैं ओर “जय श्रीकृष्ण”, “जय गोपाल? से 
परस्पर अभिवादन करते हैं। वल्लमसम्प्रदायी मन्दिरों में विविध प्रकार के पक्‍वान्न और 
फल भगवान कृष्ण को भोग लगाये जाते हैं, और पुजारियों तथा मन्दिर के सेवको द्वारा 
प्रसाद के रूप में भक्तों के बीच बेचे जातें हे। नाथद्वारा के मन्दिर का राग-भोग 
प्रसिद्ध है। यह मन्दिर उदयपर-राज्य में है । यहाँ प्रतिदिन राग-भोग में हजारों रुपये 


व्यय होते हैं। जन्माष्टमी, शरतपूनो, अन्नकूट आदि अवसरो पर और भी अधिक व्यय 
होता है | 


बिक" बिक 
(2) चेतन्य-महाप्रश्मु ओर उनका अचिन्त्य-मेदसाव 

यह एक वृहद्वेष्णव-सम्प्रदाय है। बंगाल में कृष्ण की भक्ति के प्रचार का श्रेय चैतन्य- 
महाप्रभ्नु को है। उनका जन्म १४०७ शकाव्द में नवद्वीप (बंगाल) में हुआ | वे बचपन 
से ही बड़े मेघावी थे | सदा एकाग्रचित्त से भागवत का पाठ किया करते थे। गहस्था- 
श्रमी होने पर भी श्रीकृष्ण की उपासना में निरन्तर लीन रहा करते थे। अन्त में उन्हे 
वैराग्य हो गया और उन्होंने २४ वर्ष की अवस्था में सन्‍्यास अहण कर लिया। फिर 
छः वर्षों तक भिन्‍न-भिन्‍न स्थानों में घूमकर कृष्णुभक्ति का प्रचर किया। इसके बाद 
जगन्नाथपुरी में १८ वर्षा तक निवास किया। वे सदा टःख-पीडितों का कष्ट दर करने की 
चेष्टा में लगे रहते थे। रोगी को ओऔषघ ओर शोकाकुल को सदा सानन्‍्तवना देते थे | 

चतन्‍्य का कथन था कि सब्च लोग समानभाव से ईश्वर-भक्ति कर सकते 
हूं। भक्ति द्वारा समस्त जातियाँ शुद्ध हो सकती हैं। यही कारण है कि उन्होंने 
मुसलमान तथा अन्यान्य विधार्मियों को भी दीक्षा देकर अपनाया । उन्होंने 


श्ष८ विश्वधर्म-दशेन 


शिष्टाप्टकः में अपने उपदेशों का सार दिया है, जिसका भाव इस प्रकार है-- 
“मनुष्य को चाहिए कि वह अपने जीवन का अधिक समय भगवान्‌ के छुमधुर नामों के 
कीच न में लगावे जो अन्तःकरण की शुद्धि का सबसे उत्तम और सुगम उपाय है। 
कीर्तन करते समय वह प्रेम में इतना मग्न हो जाय कि उसके नेत्रों से श्ाँसुओं की धारा 
बहने लगे | उसकी वाणी गदगद और शरीर पुलकित हो जाय। भगवन्नाम का 
कीच न करनेवाला अपने को तृण से भी तुच्छ समझे। भगवन्नास के उच्चारण में 
देशकाल का कोई बन्धन नहीं है। जहाँ, जब्र चाहे, भगवन्‍्तास का उच्चारण कर 
सकता है। भगवान्‌ ने अपनी सारी शक्ति और अपना सारा माधुय॑ अपने नामों के अन्दर 
भर दिया है। यों तो मगवान्‌ के सभी नाम सधुर और कल्याणकारी है, किन्तु--- 

“हरे कृष्ण हरे कृष्ण, कृष्ण कृष्ण हरे हरे। 

हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे॥? 
महामत्र॒ सबसे अधिक लामकारी और भगवर्येम को बढ़ानेवाला है। भगवन्नाम 
का भ्रद्धा के विना उच्चारण करने से भी मनुष्य संसार के दुःखों से छूटकर भगवान के 
परमधाम का अधिकारी बन जाता है।” 


उनके मत से भक्ति ही मोज्ञुप्र।प्ति का मुख्य साधन है, शान और वेराग्य सहकारी साधन 
हैं। शान, वेराग्य और भक्ति के विना भगवत्‌-प्राप्ति नहीं हो सकती | वे शान्त, द।स्थ, सख्य, 
वात्सल्य और मधुर--पॉचो भावों को स्वीकार करते थे; परन्तु इनमें मधुररस को ही सबसे 
श्रेष्ठ मानते थे। उनके मत से निष्कासधर्म में निलिप्त चित्तवाला, सत्सग की इच्छा 
रखनेवाला, श्रद्धालु और शम-दमादि से सम्पन्न जीव ब्रह्म-जिशासा का अधिकारी है। 


च्ेे 
वष्णवों के कुछ उपसम्पदाय 

वेष्णव-सम्पदायों में मी कुछ उपसगम्प्रदाय हैं जिनमें (१) राधावह्लभी सम्प्रदाय, 
(२) स्वामीनारायणी सम्प्रदाय, (३) परिणामी सम्प्रदाय और (४) सतानी सम्प्रदाय 
मुख्य हैं। 

(१) राधावल्लभी सम्प्रदाय--स्तरामी हितहरिवंशजी ने सवत्‌ १६४२ के लगभग 
बुन्दावन में राधावहज्ञमी सम्प्रदाय का आरम्म किया | वृन्दावन में अबतक राधावल्लभ 
का मन्दिर मौजूद है जो इस उपसम्पदाय का सुख्य स्थान है। राधावह्त्षम की उपासना 
इसकी विशेषता है। राघारानी सहाशक्ति और स्वामिनी हैं। भगवान्‌ कृष्ण उनके 
आशानुवर्ती हैं| उनकी आशा से ही विश्व की सृष्टि, भरण और दरण होता है। स्वामी 
हितदरिवशजी की तीन पोधियाँ इस उपसम्पदाय के आधारभअन्थ हैं-(१) 'राधा- 
सुधानिधि?, जिसमें सस्क्ृत के पौने दो सौ श्लोक हैं; (२) “चौरासी पद” और (३) “स्फुट- 
पद? | पिछले दोनों अजभाषा में हैं ।* वे अरष्टछाप के महाकवियों में एक थे | 

(२) स्वामीनारायणी सम्प्रदाय--गुजरात में राधाकृष्ण का उपासक स्वामी 
नारायणी सम्प्रदाय है। वल्लमभ-सम्प्रदाय के घोर अत्याचार से खिन्न होकर सवत्‌ १८६१ 


६ हिन्दूत्व--7४ ७४० 
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के लगभग स्व्रामी नारायण ने अपना सम्प्रदाय चलाया। उन्होंने ऊँच-नीच के भेद को 
छोड़कर सभी जातियों के लोगो के लिए अपने पंथ का द्वार खुला रखा | इस्लाम मताव- 
लम्बी खोजा लोगों को भी पंथ में सम्मिलित किया। इस सम्प्रदाय के मन्दिरों में स््री- 
पुरुष का पारस्परिक स्पर्श न हो--ऐसा प्रजन्ध किया जाता है। वे अधिकाकांश मूर्ति 
के स्थान पर चित्रपठ की पूजा करते हैं। अधिकाश अनुयायी शहस्थ हैं। इनका 
दार्शनिक मत विशिष्टाह्वत है। परन्तु उपासनाविधि वल्‍लभकुल की है। इनके शिष्यो 
में ( १ ) गुणातीतानन्द स्वामी, (२) गोपालानन्द स्वामी, (३ ) नित्यानन्द स्वासी, 
(४ ) शतानन्द स्वामी (५ ) निष्कुलानन्द स्वाभी, (६) मुक्तानन्द स्वामी तथा 
(७) ब्रह्मानन्द स्वामी प्रसिद्ध संत हो गये हैं | है 

(३) परिणामी सम्प्रदाय--इस सम्प्रदाय के अनुयायी अपने को 'प्रणामी? मी कहते 
हैं। इसके प्रवत्त'क महात्मा प्राणनाथजी परिणामवादी वेदान्ती ये और विशेषतः पन्ना 
(मध्यमारत) में रहते थे। ये अपने को मुसलमानों का मेहदी, ईसाइयों का मसीहा 
ओर हिन्दुओं का कल्कि अवतार मानते ये | इन्होंने मुसलमानों, से शास्रार्थ भी किया 
था। स्वाधर्म-समन्वय इनका लक्ष्य था। इनका मत राधावल्‍लभी-सा था। ये भगवान्‌ 
कृष्ण के सख्यभाव की उपासना की शिक्षा देते थे। इनकी रचनाएँ बहुत हैं। इनकी 
शिष्य-परम्परा का भी अच्छा साहित्य है। इनके अनुयायी वेष्णव हैं ओर गुजरात, 
राजस्थान तथा बुन्देलखण्ड मे अधिक पाये जाते हैं ।१ 

(४) सतानी सम्प्रदाय--यद्यपि इसके सभी अनुयायी शूद्र या शूद्रवत्‌ समझे जाते है; 
तथापि ब्र।ह्षणो से कुछ कत्त व्यों की शिक्षा लेने के ये अधिकारी होते हैं। ये शिखा-सूत्र- 
विहीन होते हैं और रामानुजाचार्य के समय के बहुत पहले से भ्रीबेष्णव कहलाते हैं । 
मेघर, आध्रदेश और तमिलनाड में पाये जाते हैं। फई मन्दिरों में, विशेपतः हनुमानजी 
के मन्दिरों में थे पुजारी का काम करते हैं। इन मन्दिरों में ब्राह्मण भी दर्शनार्थ जाते 
हैं, किन्तु वे पूजा नहीं चढ़ाते। साधारणतः ब्राह्मण, श्रीवेष्णव-मन्दिरों में आवश्यकता 
पडने पर, मूर्ति को सवाहन ढोते है और असवर्णों को जब्र श्रीवेष्ण्व की दीक्षा दी जाती 
है, तब वे ही तप्त शंख-चक्र से उन्हें अंकित करते हैं। भीरंगम्‌ के मन्दिर में प्राचीन 
सतानियों का विशेष आदर होता है। सतानी लोग तमिल्र-वेद्‌ के अ्रधिकारी माने 
जाते हैं ।९ 

इस प्रकार भक्ति का जन्म द्वाविडगप्रदेश में आलवार-सन्तों द्वारा हुआ। कर्नाठक- 
प्रदेश में यह बढ़ी हुईं, ओर महाराष्ट्रप्रदेश में बहुत दिनों तक वास करके गुजरात 
में जीए हो गई ।* सध्ययुग के भक्त लौग भी कहते हैं कि भक्ति द्वाविड़ देश में उत्पन्न 
हुई थी और रामानन्द उसे उत्तरमारत में लाये थे | 





१ हिन्दूत्व--पुष्ठ ७४०-४१ । २ हिल्‍ूल्व--इ४ ७४०-४१। ३ पद्सपुराण, उत्तर 
खण्ड ३०-४१ 
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के विरद, जिसे उन्होंने ममायात्राद! के नाप से पुकारना शुरू किया था, आन्दोलन 
मचाना और अपने मतविशेष की पुष्टि के लिए नवीन दाश॑निक भूमिका तेयार करना 
आवश्यक हो गया | एक बात और थी | शंकर की अ्रद्वेतवादिनी विचारधारा सामान्य 
जन-मस्तिष्क-द्वारा ग्राह्म नहीं थी। वह वस्तुतः ज्ञानियों की वस्तु थी। साधारण नर- 
नारी तो उस ईश्वर की खोज में ये जो उनपर दया करता, विपत्ति के समय आकर रक्षा 
करता तथा जिसके चरणों में अपने को समर्पित कर वे अपने दुःख-देन्य से छुटकारा 
पा जातें। जन-साधारण की इस भावना से ही श्ञान के बदले भक्ति-प्रधान धर्म की मॉग 
प्रबल हुई। इसी माँग ने बौद्धधर्म के उत्कर्षकाल में उसमें भक्ति और उपासना की 
प्रधानता कायम की थी। इस माँग की पूर्ति के लिए ही रामानुज ने शंकर के 
अद्वेतवाद को प्राचीन महाभारतकालीन भागवतधर्म के साथ संयुक्त करके बिशिष्टाह्वेत 
नामक उस दार्शनिक धारा का जन्म दिया जिससे जीवात्मा, जगत्‌ और ब्रह्म 
मूछत; तो शकरमत के श्रनुसार एक ही रहे; किन्तु कार्यरूप में एक दूसरे से मिन्न तथा 
विशिष्ट गुणों से युक्त माने जाने लगे। रामानुज ने ज्ञान और कर्म दोनों को भक्ति का ही 
उपादान बताया और इस बात पर जोर दिया कि ईश्वर के साक्षात्कार करने का सबसे 
उपयुक्त मार्ग भक्ति ही है। रामानुज ने जीव, ब्रह्म और शरीर की उपमा ऋृष्ण, रक्त 
और श्वेत धागों के संधात से बने हुए कपड़े से दी है। उनका कहना है कि तीनों 
प्रकार के घागों से बना हुश्रा कपडा श्वेत, कृष्ण और रक्त होता है । इसी प्रकार 
चेतन, जड़ और ईश्वर के सघात से बनें हुए जगत्‌ की कार्यावस्‍था में भी ओक्ता, 
भोग और नियन्ता रहते हैं और संकरता नही आरती, ध।गें तो अलग-अछूग रह सकते हैं 
और जुलादे के इच्छानुपार 'करण? स्थानीय धागे के रूप में या कार्य” कपड़े के रूप में 
रहते है। परन्तु जगत्‌ में चेतन और जड़, सब ब्रह्म के नित्य शरीर हैं और उसके प्रकार 
हैं। यही चेतन-जड-पदार्थ-विशिष्ट परमात्मा शब्द से पुकारा जाता है। इसका तात्पर्य 
थह है कि स्थूल और सूक्ष्म अवस्थापन्न जगत्‌ श्रौर जीव ब्रह्म के शरीर हैं। चित्‌ और 
अचित्‌ की सूक्ष्म समष्टि ही स्थूल जगत्‌ का उपादान है। इन दोनों--चित्‌ और अचित्‌:-- 
से ब्रह्म में विकार नहीं होता; क्योकि नित्य व्यापक होने पर भी ब्रह्म सदा प्रथक्‌ है, जेसे 
कृष्ण, रक्त और श्वेत धागे हर जगह पर एक नहीं हो जाते उसी प्रकार ब्रह्म, जीव और 
जड़ अलग-अलग रहते हैं | 


शंकर ब्रह्म को सत्र प्रकार के गुणों से रहित--निगु ए--मानते हैं| रामानुज को यह 
स्वीकार नहीं है। इसलिए, उन्होंने गुणों से ब्रह्म को समन्वित मानकर अद्वोत के साथ 
“विशिष्ट? शब्द का प्रयोग कर दिया | शंकर को सब्र प्रकार का दत अमान्य था। वे गुण 
और गुणी के-भेद को भी नहीं चाहते थे। दो शब्द ही क्यों रहे ? द्रव्य और गुण का 
दतभाव द्वी क्यो हो ! इसीलिए उन्होंने ब्रह्म को सभी इन्दों से मुक्त कर दिया। परन्तु 
रामानुज का कहना है कि यह मनमानी बात तो नहीं है, कोई वस्तु विना गुणों के नहीं 
द्ोती | गुणी के गुण रहते ही हैं। यदि ब्रह्म एक सत्ता है तो उसमें गुण होना ही 
चाहिए.। इसलिए उन्होंने ब्र॒त्म को सगुण या सविशेष माना है और इस प्रकार अदौत 
- के साथ '(विशिष्टर शब्द लगा दिया है | 


पाँचवों परिच्लेद 
आधचायों का दाशनिक मत 


अद्वेतवाद के प्रवलमेधावी प्रवत्तक शकराचार्य के मत के अनुसार जितना भी 
दृश्यवर्ग है वह सब माया के कारण ही विभिन्‍न-सा प्रतीत होता है। वस्तव॒ुतः वह एक 
अखण्ड शुद्ध चिन्मात्र द्वी है। सम्पूर्ण विभिन्‍न प्रतीतियों के स्थान में एक अखण्ड 
सब्चिदानन्द-घन का अनुभव करना ही ज्ञान है। तथा उस सर्वाधिष्ठान पर दृष्टि न 
देकर भेद ( माया ) में सत्यता का बोध करना ही अज्ञान है। श्रतणव शकर ने भक्ति 
को ज्ञानोत्तत्ति का प्रधान साधन माना है। फल-रूप से तो उन्होंने ज्ञान को ही स्वीकार 
किया है। उनके मत से अपने शुद्ध स्वरूप का स्मरण करना ही भक्ति है। 

शकर का अद्वेतवाद भारत की विचारधारा के क्चेत्र में तो सवोपरि आसन पर 
प्रतिष्ठित है ही, साथ ही पाश्चात्य दर्शन भी अच उसमें ही अपना लक्ष्यवि््दु खोजने लगा 
है। क्या आश्रय, यदि आधुनिक विशान की अगु-परमाणु-सम्बन्बी खोज अन्ततः शकर 
के ही इस निष्कर्ष पर पहुँचे कि जगत्‌ केवल एक श्राति और माया है; और जो कुछ 
है वह एक चेतन-तत्व है। शकर का अद्वेतवाद या वेदान्त भारतीय दर्शन का सबसे 
गहन और प्रकाए्ड विषय है। उसपर सेकड़ों विशद ग्रन्थ लिखे जा चुके हैं । बहुतेरे 
लोगों के लिए. उसकी बारीकियों को समझ लेना कठिन है। यद्यपि “अहं ब्रह्मास्मि! 
या तित्वमसिः सूत्ररूप में उतका सार निचोड़कर मानों भर दिया गया है तथापि इन्हीं 
सूत्र-वाक्यों की विशद्‌ व्याख्या के रूप में शकर ने जो जगत्‌ और जीव की नाम-रूपात्मक 
मिथ्याप्रतीति करानेवाली माया या शअ्रविद्या की असत्ता और उसकी उपाधि से रहित 
निगुण निविशेष ब्रह्म की एकमात्र सत्ता का जो दाशंनिक वाद हमारे समज्गष प्रश्त॒ुत 
किया है उसके सभी पहलुओं पर प्रकाश डालना अल्न्त दुष्कर कार्य है। 


के 
विशिष्टाह त 
शंकराचार्य के मत में जीव और ब्रह्म की एकता का प्रतिपादन होने के कारण 
समुण ईश्वर की भक्ति अथवा अवतारवाद की धारणा के लिए कोई गु जाइश नहीं 
रह गई थी। अतणएव प्राचीन भागवतधर्म के अनुयायी बेष्णवों के लिए इस अद्देतवाद 
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के विरुद्ध, जिसे उन्होंने मायात्राद! के नाम से पुकारना शुरू किया था, आन्दोलन 
मचाना और अपने मतविशेष की पुष्टि के लिए; नवीन दाशं॑निक भूमिका तेयार करना 
आवश्यक हो गया । एक बात और थी। शंकर की अद्वेतवादिनी विचारधारा सामान्य 
जन-मस्तिष्कं-द्वारा ग्राह्म नहीं थी। वह वस्तुतः ज्ञानियों की वस्तु थी। साधारण नर- 
नारी तो उस ईश्वर की खोज में थे जो उनपर दया करता, विपत्ति के समय आकर रक्षा 
करता तथा जिसके चरणों में अपने को समर्पित कर वे अपने दुःख-देन्य से छुटकारा 
पा जाते। जन-साधारण की इस भावना से ही ज्ञान के बदले भक्ति-प्रधान धर्म की माँग 
प्रबल हुई | इसी माँग ने बौद्धधर्म के उत्कर्षकाल में उसमें भक्ति और उपासना की 
प्रधानता कायम की थी। इस मॉग की पूर्ति के लिए ही रामानुज ने शंकर क्रे 
अद्देतवाद को प्राचीन महाभारतकालीन भागवतधर्म के साथ संयुक्त करके विशिष्टाह्नेत 
नामक उस दाशंनिक धारा का जन्म दिया जिससे जीवात्मा, जगत्‌ और ब्रह्म 
मूछतः तो शंकरमत के अनुसार एक ही रहे; किन्तु कार्यरूप में एक दूसरे से भिन्न तथा 
विशिष्ट गुणों से युक्त माने जाने लगे । रामानुज ने शान और कर्म दोनों को भक्ति का ही 
उपादान बताया और इस बात पर जोर दिया कि ईश्वर के साज्ञात्कार करने का सबसे 
उपयुक्त मार्ग भक्ति ही है। रामानुज ने जीव, ब्रह्म और शरीर की उपमा कृष्ण, रक्त 
और श्वेत धागों के संघात से बने हुए कपड़े से दी है। उनका कहना है कि तीनों 
प्रकार के धागों से बना हुआ कपड़ा श्वेत, कृष्ण और रक्त होता है । इसी प्रकार 
चेतन, जड़ और ईश्वर के संघात से बने हुए जगत्‌ की कार्यावसस्‍्था मे भी ओक्ता, 
भोग और नियन्ता रहते हैं और संकरता नहीं आती, ध।गे तो अलग-अलग रह सकते हैं 
और जुलाहे के इच्छानुतार 'क/रण? स्थानीय धागे के रूप में या कार्य! कपड़े के रूप में 
रहते हैं। परन्तु जगत्‌ में चेतन ओर जड़, सब ब्रह्म के नित्य शरीर हैं और उसके प्रकार 
हैं। यही चेतन-जड़-थदार्थ-विशिष्ट परमात्मा शब्द से पुकारा जाता है। इसका तात्पर्य 
यह है कि स्थूल और सूक्ष्म अवस्थापन्न जगत्‌ और जीव ब्रह्म के शरीर हैं। चित्‌ और 
अचित्‌ की सूक्ष्म समष्टि ही स्थूल जगत्‌ का उपादान है। इन दोनों---चित्‌ और अ्रचित्‌-- 
से ब्रह्म में विकार नहीं होता; क्योंकि नित्य व्यापक होने पर भी ब्रह्म सदा प्थक्‌ है, जेसे 
कृष्ण, रक्त और श्वेत धागे हर जगह पर एक नहीं हो जाते उसी प्रकार ब्रह्म, जीव और 
जड़ अलग-श्रलग रहते हैं । 


शंकर ब्रह्म को सब्र प्रकार के गुणों से रहित--निगु ए--मानते हैं | रामानुज को यह 
स्वीकार नहीं है। इसलिए, उन्होंने गुणों से ब्रह्म को समन्वित मानकर अद्वेत के साथ 
“विशिष्ट? शब्द का ग्रयोग कर दिया । शकर को सब प्रकार का दोत अमान्य था। वे गुण 
और गुणी के-भेद को भी नहीं चाहते थे। दो शब्द ही क्‍यों रहे ! द्रव्य और गुण का 
दतभाव ही क्यो हो ! इसीलिए उन्होंने ब्रह्म को सभी इन्द्रों से मुक्त कर दिया। परन्तु 
रामानुज का कहना है कि यह मनमभानो बात तो नहीं है, कोई वस्तु विना शुर्णों के नहीं 
होती | शुणी के गुण रहते ही हैं। यदि ब्रह्म एक सत्ता है तो उसमें गुण होना ही 
चाहिए | इसलिए उन्होंने ब्रह्म को सगुण या सविशेष माना है और इस प्रकार अक्वौत 

“ के साथ “विशिष्ट शब्द लगा दिया है | 


२६२ विश्वघर्म-दशैन 


चे 
इताइत 


निम्वार्काचार्य ने 'द्वोताद्वौत! मत का प्रतिषादन किया जिसका तात्यय॑ है कि ईश्वर, 
जीव और जगत--तीनों ही ब्रह्म हैं। उन्होंने रामानुज के मत को स्त्रीकार नहीं किया; 
क्योंकि रामानुज ने ब्रह्म को केवल ईश्वरत्व का प्रतिपादक माना है। उनके मत से यद्यपि 
जीव, जगत्‌ और ईश्वर भिन्न हैं तथापि जीव और जगत्‌ का व्यापार तथा अस्तित्व ईश्वर 
की इच्छा पर अ्वलम्बित है, स्वतंत्र नहीं। और परमेश्वर में ही जीव तथा जगत्‌ के सूक्ष्म 
तत्त्व रहते हैं। जीव ब्रह्म का अश है, ब्रह्म ग्रशी है| ब्रह्म ही जगद्र,प में परिणत हुआ है, 
जगद्ग,प में परिणत होने तथा जगत्‌ के ब्रह्म में लीन होने पर भी उनमें कोई विकार नहीं 
होता | जीव अगु भ्रौर अल्पश् है, मुक्त जीव भी अ्रणु है | मुक्त श्रोर वद्ध में यही भेद है कि 
मुक्त जीव ब्रह्म के साथ अपने और जगत्‌ के थ्रभिन्नत्व का अनुभव करता है; किन्तु बद्धजीव 
ऐसा नहीं करता | इस प्रकार द्वताह्वतमत एक तरह से भेदामेदकद है। इस मत के 
झनुसार दोत भी सत्य है और श्रद्वेत भी | इस सम्प्रदाय की एक विशेषता है कि इसके 
आधचारों ने श्रन्य मतों के श्राचार्य की तरह दूसरे मत का खण्डन नहीं किया है। 


ु शुद्धाह त 

वलल्‍लमाचार्य रामानुजाचाय के विशिष्चद्वात अथवा निम्बार्काचार्य के दोतादवत से 
समभौता करने पर तैयार न ये। अतएव सबको अ्रलग रखकर उन्होने अपने मतवाद के छिए 
एक बिल्कुल नई दार्शनिक भित्ति तैयार करने का निश्चय किया | यहाँ पर इस बात 
का उल्लेख आवश्यक है कि जहाँ शकर, रामानुज, निम्बाके आदि ने 'प्रस्थानत्यी? 
अर्थात्‌ ब्रक्षसूत्र, दशोपनिषद्‌ और गीता को ही अपना आधार बनाया था वहाँ वल्लभ 
ने इनके अतिरिक्त “भागवतमहापुराण” को भी अपना एक मुख्य प्रमाणभूत आधार 
माना और शुद्धाइ्वत नामक सुप्रसिद्ध दाशनिक विचार-धारा का विकास किया। इसके 
अनुसार उपनिप्रद्‌ में वर्णित ब्रह्म की अद्वतसत्ता तो निर्विवाद स्त्रीकार कर ली गई; 
किन्तु शकर के इस सत को कि एकमात्र निर्विशेष ब्रह्म की ही परमाथित सत्ता स्वीकाये है, 
शेष सब कुछ माया है, तिल्कुल उलट दिया गया। सक्षेप में, इसके अनुसार साया-रहित 
शुद्ध जीव और परअह्म एक ही वस्तु है। वल्लम ने घोषणा की कि ब्रह्म की अद्द तता तो 
माया की कल्तना के बिना भी सिद्ध है। वस्तुतः अद्देत ब्रह्म कारण और कार्य--इन 
दोनों ही रूपों में सत्य और एक है--बह विशुद्ध है। माया के ऊपर वह अवलम्बित नहीं 
है| यह सारा दृश्य जगत्‌ इस ब्रह्म की कीढ़ा-शक्ति का ही विस्तार है। जीवों में भी तो 
लीला के हेतु अंशरूप में सित्रा उसके कौन प्रकट हुआ है ! इस प्रकार शकर ने जहाँ अहम 
के निद्याधि निर्विशेष को ही उसका यथाथे रूप बताया था और संगरुण को उसका सायिक 
रूप कहा था, वहाँ वल्लभ ने उसके सगुणरूप को ही यथार्थ और वास्तविक माना | संक्षेप 
में उनके मत में ब्रह्म कारण और जगत्‌ कार्य है | कार्य और कारण दोनों अभिन्न हैं। 

देतवाद 

शंकर के अद्दे तवाद के विरुद्ध प्रतिक्रियारूप में मध्ययुग के उत्तरकाल में जो विविध 

दार्शनिक और धार्मिक विचारधाराएँ उच्छुवसित हुई उनमें मध्वाचार्यद्वारा प्रवर्तित 
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दतवाद का एक विशिष्ट स्थान है। रामानुज, निम्बाक और वल्लभ ने जहाँ शंकर 
के मायावाद का विरोध किया है वहाँ साथ-ही-साथ, विशिष्द्वोत, दताइत और 
शुद्धाइत नामक अपने मतवादों में परोक्षरूप से अद्दौत की घारणा के साथ समभौता 
करने का भी प्रयास किया है। इसके विपरीत मध्वाचार्य के विशुद्द दंतवाद 
में ब्रह्य, जीव और जगत्‌ की एकता की धारणा के लिए कोई ग्रुजाइश ही शेप 
नहीं रह गई | इनकी दुष्टि में तो एक ओर स्वतन्त्र अ्रद्धितीय चेतन ब्रह्म और दूसरी ओर 
अस्वतन्त्र जड़ प्रकृति या परतन्त्र जीव है। इन दोनों की ही यथार्थ सत्ता मानी गई है। 
उन्होंने इनके भेद को नित्य माना, अनित्य नहीं। उनका कहना है कि परब्रह्म और जीव 
को कुछ अशों में भिन्‍न मानना परस्पर-विरुद्ध और असम्बन्ध बात है। इसलिए दोनो को 
सदेव भिन्‍न मानना चाहिए, क्योंकि इन दोनों में पूर्ण अथवा अपूर्ण रीति से भी एकता 
नहीं हो सकती। आपके विचार में ब्रह्म और जीव मे सेव्य-सेवकाव है। सेवक कभी सेव्य 
से अभिन्‍न नहीं हो सकता | निरन्तर ब्रह्म का साब्िध्य प्राप्त करना ही मुक्ति है। 
इन आचार्यों' के मतानुसार ब्रह्मा, शिव आदि से विष्णु श्रेष्ठ हैं। सब देवता विष्णु 
के वश में हैं। वे ही सष्टा, पालक और संहारक हैं। वे ही मुक्ति देते हैं। रामानुज और 
मध्वाचार्य ने विशेषकर दक्षिण भारत में, विष्णु की पूजा का परब्रह्म की पूजा के रूप में, प्रसार 
किया | वृन्दावन के निकट निम्बार्कांचार्य और वल्लमाचार्य का कार्यक्षेत्र रहा। अ्रतएव 
पश्चिम भारत में विष्णु के पुर्णावतार श्रीकृष्ण की पूजा परत्रह्म की पूजा के रूप में प्रचलित 
हुई। बाद में चेंतन्य महाप्रभु ने बंगाल के घर-घर में कृष्णमत का प्रचार किया | परत्रह्म के 
रूप में श्रीराम के प्रचार का विशेष श्रेय स्वासी रामानन्द को है। आज अयोध्या एवं अन्य 
स्थानों के वेरागी कहानेवाले साधु एवं उनके अनुयायी रामोपासक इसी सम्प्रदाय के हैं । 
रामानन्द ने रामानुजो-वेष्णव सम्प्रदाय की सकुचित सीमा को तोड़कर उसे अधिक विस्तृत 
तथा उदार बनाया। अतएव उनके मुख्य शिष्यों में कबीर, पीपा, धन्‍ना और रैदास हुए। 
उन्हीं की शिष्य-परम्परा में ग्ोस्त्रामी तुलसीदास हुए जिनके लिखे “रामचरितमांनस? को 
रामानन्द के सम्प्रद्राय का मुख्य ग्रन्थ मानना चाहिए | यदत्रपि यह ग्रन्थ सम्प्रदाय की चीज 
है तथापि इसमें किसी सम्प्रदाय की विशेषता की शिक्षा न होने के कारण यह ग्रन्थ साव॑भौम 
हो गया है। भ्रीरामानन्द के सम्प्रदाय की शिक्षा का सार यह है “के राम की भक्ति और 
'उपासना से ही जीव सांसारिक कष्टों से तथा आवागमन से बच सकता है| 'इस उपासना 
का अधिकारी मनुष्यम।त्र है। जाति-पॉति का भेद इसमें अवरोध उपस्थित नहीं कर सकता । 
५ निदान, शंकर के अद्द तवाद के विरोध में भारत के मिन्‍्न-मिन्‍्न भागों में छत, 
विशिष्टाद्व त, ताइत, शुद्दादत ओर उनके अन्तर्गत चैतन्य महाप्रभ्ु का अचिन्त्य 
भेदाभेदवाद या चेतन्य-सम्प्दाय और रामानन्द के रामानन्द-सम्प्रदाय आदि वैष्णव- 
सम्प्रदायों का प्रसार हुआ, जिनका सिद्धान्त है कि मोक्ष की प्राप्ति का सबसे सुगम 
साधन मक्ति है। मगवान ने भी गीता में कह्य है--अ्रव्यक्त ब्रह्म में चित्त लगाना 
अत्यन्त कठिन और क्लेशमय है। यद्यपि गीता में निष्कामकर्म के महत्त्व का वर्णन 
है तथापि वह केबल साधन है और भक्ति ही श्रन्तिम निष्ठा है। भक्ति की सिद्धि हो 
जाने पर कम करना अ्रथवा न करना बराबर है। * 





लठा परिच्छेद 
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वेष्णब आलवार-सन्‍्तों की तरह दक्षिण भारत में शेव आलवार भी हुए, जिनकी 
सख्या चौसठ मानी जाती है। इनमें माणिक वाचक, सम्बन्ध, वागीश और सुन्दर अधिक 
प्रसिद्ध हैं। आलवारों की अ्रमरवाणियाँ आ्राध्यात्मिक साहित्य के दो महान सेग्रह-अन्थों में 
सुरक्षित हैं। उनमें से एक का नाम 'दिवरन?--अ्रर्थात्‌ भगवद्मस के हवर और दूसरे का 
नाम है 'निर्राचक्म!--ग्र्थात्‌ पवित्रवाणी | परियपुराणम्‌ तथा ईश्वरलीला! नामक 
महान अन्थों में इनके पविन्न चरित्र का वर्णन है। 

इतिहास और पुराणों में शैव-सम्प्रदायों का वर्णन नहीं है; किन्तु बाद में शैवमत के 
अन्तर्गत भिन्‍न-मिन्‍न सम्प्रदाय हो गये | 

शैवो के मुख्य पाँच भेद हैं--(क) स,मान्य शैव भस्म धारण करते हैं; भूप्तिष्ठित 
शिवलिंग की अर्चना करते हैं; शिवमक्तों से भ्रातुमाव रखते हैं, शिवार्थ व्यापार 
करते हैं, शिव की कथा सुनते हैं एवं शिवध्यानादि अष्टविधा मक्ति करते हैं। 

(ख) मिश्रशैव उन्हें कहते हैं जो पीठस्थ लिंग की पूजा करते हैं। साथ-ही-साथ 
विष्णु, उमा, गणपति और सूर्य की भी पूजा करते हैं। ये शकराचार्य के अनुयायी 
स्मार्त शैव हैं | 

(ग) वीर शैव मानते हैं कि श्रखिलजगत्‌, कर्चा, भर्ता, हर्ता और ब्रह्मरूप शिव हैं। 
जगत्‌ के उपादान और निमित्तकारण वे ही हैं। ये अपनेको वीर, नन्‍दी, रूगी, दृषम और 
स्कन्द--इन पाँच गणाधीश्वरों के गोन्न में उत्तनन बतलाते हैं। वीर शैब सम्पूर्ण जगत्‌ 
को शिवमय मानतें है। वीर शैबों की विशेषता इस बात में है-- 

परतद्य इंदं. लिंगसू पशुपाशविभोचनस्‌ | 

यो घारयति सद्भकत्या स पाशुपत उच्यते॥ 
इन प्रमाणों से निरन्तर मत्यु-पर्यन्त शरीर पर ये लिंगधारण किया करते हैं। इसके विना 
एक क्षण भी नहीं रहतें। ये लिंगायत के नाम से भी प्रसिद्ध हैं। मद्गासप्रान्त में और 
विशेषकर हैदराव्रादराज्य ( दक्षिण ) में इनकी प्रधानता है | इस शैवमत का आरम्भ 
सष्टि के आरम्म से बताया जाता है| अतः यह मत पाशुपतमत से अ्रमिन्‍न है और 
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कालानुसार ही इसके नामों में भेद पडता गया है। इसमें सभी प्रकार के वेदान्तीय विचारों 
का समावेश है। शिवाह्ोत, शक्तिविशिष्टाह्नेत, दोतादवत, भेदामेदविशेपाद त--ये कई 
प्रकार के विचार समाविष्ट हैं । 

वीरशैवो के पाँच बड़े-बड़े मठ हैं, जो एक-एक आधचाये के स्थान-विशेष हैं। कहते 
हैं कि, उन-उन स्थानों के प्रायः ज्योतिर्लिज्ध से ही ये पॉचो आचार्य प्रकट हुए। इन 
पाँचों स्थानों में--(१) कोशनुयाक (२) अवन्तिका, (३) श्रीकेदार, (४) श्रीरैल और 
काशी में--वीरशेयों के बड़े-बड़े मठ हैँ । 

वीरशैवों में यह प्रथा है कि बालक जब आठ वर्ष का होता है तब उसे शिव-दीक्षा 
दी जाती है। वीरशैवों में वेर्णाश्रमधर्म पूर्णूझय से माना जाता है। सन्यासी विरक्त 
कहलाता है। ये लोग अपने गोत्र के अन्दर विवाह नहीं करते | इस मत के अनुसार कर्म 
से ही ज्ञान होता है, जिससे मुक्ति होती है। ये आचार्य से पाये हुए शिवलिंग की तीनों 

सब्ध्या में पूजा करते हैं | ये पशु-हिंसावाले यज्ञ नही करते | मत्र, भस्म, रुद्राक्ष आदि 
विपयों में इनमें और सामान्य शैव में कोई भेद नहीं है। ये शिवलिंग से वियोग सह नहीं 
सकते, परम भक्त होते हैं, इसलिए, वीरशैव कहलाते हैं| रामायण से ज्ञात होता है कि 
रावण भी वीरशैव था, क्योंकि सोने का शिवलिंग वह सदा साथ रखता था। वीरशैवो 
की सख्पा सैतालिस लाख के लगभग कही जाती है। 

(घ) 'वसव?-पक्षी लिंगायत एक सुधारवादी शाखा दे जिसका आरम्म “वसव? से 
समझता जाता है और जिसका आधार “वसवेश्वरपुराण? है। वसवेश्वर ने लिंग-धारण की 
विशेषता तो स्थिर रखी, परन्तु वीरशैवों के अनेक मन्तव्यों के विपरीत मत चलाये। 
इन्होंने वर्णाश्रमधर्म का खण्डन किया, ब्राह्मणों का महत्त्व अस्पीकार किया, वेदों को 
नहीं माना, भगवान्‌ शिव के सिवा किसी देवी-देवता को मानना अस्वीकार किया, 
जन्मान्तर को अ्रसिद्ध ठहराया, प्रायश्चित्त और तीर्थयात्रा को व्यर्थ बतलाया, सगरोन्र 
विवाह को विहित बताया, अन्त्येष्टिक्रिया को अनावश्यक और शौचाशौच के विचार को 
भ्रमात्मक ठहराया, विधवाविवाह प्रचलित किया। इनके अनुयायी भी अपने को वीरशैव 
और लिंगायत कहते हैं। परन्तु आचार-विचार में इतना अधिक भेद होने से प्राचीन 
वीरशेव, पाशुपतशेव और वसवपन्थी लिंगायत में भेद सहज में ८ ह्टि-गोचर हो सकता है ।* 

(च) कापालिक शवमत माननेवाले तात्रिक साधु होते है जो मनुष्य की खोपड़ी लिये 
रहते है ओर मद्य-मासादि का सेवन करते हैं। पहले ये नरवलि करते थे | ये लोग मैरव 
या शक्ति को वलि चढ़ाते हैं। ये स्पष्ट ही वाममार्गी शैव हैं, रद्स्थों में इस मत का प्रचार 
नही है। ये श्मशान में रहकर बीमत्सरीति से उपासना करते हे | 

(छ) प्रत्यमिज्ञादशन के अनुयायी कश्मीर के शेव है। इनके अनसार सृष्टिमात्र 
शिवमय है। अद्व तशान के साथ मुक्ति का योग इनकी विशेपता है। सिर्फ इस ज्ञान की 
आवश्यकता है कि जीव और ईश्वर एक है। इस ज्ञान की प्राप्ति ही मुक्ति का साधन है। 
जीवात्मा और परमात्मा में जो भेद दीख पड़ता है, वह भ्रम है। यह मत शकराचार्य के 
अद्वेतसिद्वान्त का पोषक और शिवसूत्रों पर निर्मर है। 
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(ज) 'शिवाद्वोतवाद? भक्तिप्रधान मत है। इस मत में शिव को ही परब्रह्म माना गया 
है। शिव की उपासना करने से मुक्ति मिलती है। कहा गया है कि फल को कामना-का 
त्याग करके काम करने से पाप का नाश होता है और पाप के नाश से चित्त की शुद्धि 
होती है। तब बोध होता है। इसलिए कर्म द्वी ज्ञान का हेतु है। कर्म और शान-- 
दोनो का फल मुक्ति है। इस मत के प्रवर्तक भ्रीकशएठ के अनुसार जीत्र को पापों 
से मुक्त करना ही प्रयोजन है और उपासना से प्रसन्न होकर शिव मुक्ति प्रदान करते हैं। 
इस मत के आचार्य ने ब्रह्म को सगुण और सविशेष माना है। सर्वशक्तिमान, सर्वश् 
शिव ब्रह्म हैं और जीवों को उनके कर्मानुसार भोग प्रदान करते हैं। आत्मा (जीव) 
अशानरूपी वासनाश्रों से बद्ध है। जीव के बन्धन कट जाने पर वह परव्रह्म के समान 
ऐश्वर्य प्राप्त कर असीम आनन्द का अनुभव करता है। यही मुक्ति है। इस प्रकार 
यह मत द्वोतवादी कर्म-भक्ति-प्रधान है और इसके आचारय॑ ने शट्डुस्मत का खण्डन कर 
शान-कर्म-समुच्चय की स्थापना करने की चेष्टा की है ।" 





श्रीबलदेव उपाध्याय--भारतीय दर्शन, ४० ५७०-४७८ और ५८५४-६३ 


सातवाँ परिच्देद 


वेष्णुव संत और उनकी परम्परा 


पहले समस्त ग्रन्थ संस्क्ृत-भाषा में लिखे जाते थ्रे। शंकर, शमानुज, मध्याचार्य, 
निम्ब।क, रामानन्द, वल्लभ आदि समस्त धर्मप्रचारकों ने अपने-अपने अंथ संस्क्ृत-मापा 
में लिखे। किन्तु मुसलिम संस्कृति की वृद्धि के साथ-साथ संस्कृत-भापा का प्रचार 
बटता गया | इस्लाम की बढ़ती हुईं धारा को देखकर धार्मिक सम्प्रदायों के नेतातं को 
जनता की भाषा के सहारा लेने की आवश्यकता प्रतीत होने लगी ओर पन्‍्धों एवं 
सम्प्रदायों के प्रचारकों ने अपने मत के ग्रन्थों को अपने-अपने प्रान्त की भाषा में लिखना 
आरम्म किया। महाभारत और रामायण का भिन्न-भिन्न भाषाओं में अनुवाद हुथ्रा । 
पुराणों में, विशेषरूप से, श्रीमद्धागवत का अनुवाद हुआ ओर उसका कऋृष्णचरित्र- 
सम्पन्बी दरामष्कन्ध 'सुखसागर? के रूप में स्वमान्ध हो गया। गीता के भी अनेक 
अनुतराद हुए। पठन-पाठन और प्रकाशन एवं घारण। के सुभीते से ये प्राक्ृतग्रन्य 
अधिकराश पत्मों में लिखे गये | सन्त-महात्माओ्रों ने सर्वत्र इन ग्राकृत शअ्र्थात्‌ प्रान्तीय 
भाषाओं को अपनाया और प्र।यः सबने पद्ममय ग्रन्थ लिखे। साखी, शब्द, दोहरे, 
झभग, भजन, गीत आदि के द्वारा ही उपदेश दिये जाने छगे। दत्षिण में ज्ञानदेव की 
शानेश्वरी, नामदेव के पद, मुझुन्दराज के विवेकसेन्थु, महीपति के भक्तलीलामुत, 
एकनाथजी के हरिपाठ, त्रिलोचन के पद, तुकाराम के अ्रभग ओर रामदास के ढासबोध 
आदि मराठी भाषा के प्रसिद्ध अन्य हैं | सिक्खों का तो अन्यताहन! ही गुद है। कर्याय्की 
में पुरदरदास के पद, व्यासराज के पद्म, तिम्मदास और मब्वदास की रचानाएँ, 
चिदानन्द के हरिभक्ति-सरसायन और हरिकथासार आदि अन्ध प्रसिद्ध हैं। इसी कन्नढ़ में 
वेंगाय झार्य का कृष्णलीलाम्युदय ( श्रीमदभागवत के दशमस्क़न्च का अनुवाद ) और 
लक्ष्मीरादेवपुर के जेमिनि-भारत अच्छे अन्य हैं। बंगाल में चण्डीदास, ऋइत्तिवास, 
काशीरामदास आदि वेष्णुय चेंतन्य महाप्रतु के अनेक अनुयायी; तिरहुत में विद्यापति 
ठाकुर और उमापतिधर भक्तिरस के बड़े उद्धट कवि हो गये हैं। बंगाल में कृत्तिवास- 
रामायण का प्रभार तुलसी-हुृत रामायण के समान है। नरसीमेहता गुजरात में और 
भीराबार राजस्थान में भक्तिरत के प्रमुख कवि हुए। प्रायनाथ, दित-हरिवंश आदि मद्दात्मा 
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तथा त्रज॒ के गोतवाइयों में अष्टछापवाले प्राकृत के अच्छे कवियों में गिने जाने लगे। 
सारे भारत में घामिक भावो को व्यक्त करने की आवश्यकता ने मनोहर वाडसय 
की सष्टि की। हृदय के ऊँचे-से-ऊँचे और बारीक-से-बारीक माव और बुद्धि के सूक्ष्म 
सें-सूक्ष्म विचार व्यक्त करने के लिए इन प्राकृतों ( ल्ञोक-माषाओ ) को इन महात्माश्रों 
की वाणियों ने सुधारा और सेंवारा। भगवान राम, कृष्ण, विहल और पाण्डुर॑ग के 
गुणगान के बहाने भाषा की शब्द-शक्ति अ्रत्यन्त बढ़ गई तथा विमश की अभिव्यक्ति पर 
वक्ता का अच्छा अधिकार हो गया। धीरे-धीरे संस्कृत का स्थान प्राइतों ने ले लिया 
ओर वे उसकी साहित्य-निधि के उपयुक्त माध्यम बन गये |" 


अनेक बेष्णव सम्तों ने धार्मिक विपमता और कदुता हटाने त्था भगवान की ओर 
भावुक जनता को प्रवृत्त करने का प्रयत्न किया। नाभादास ने अपना भाव बहुत 
उदार रखा तथा अपने भक्तमाल में सभी सम्प्रदायों के मद्मात्माओ की स्तुति की। सन्त 
शानेश्वर, नामदेव, एकनाथ, तुकाराम, नरसीमेहता, रामदास स्वामी, मीराबाई, सूरदास, 
तुलसीदास एव आलवार सनन्‍्तों ने किसी मत का प्रचार नही किया; किन्तु अपने 
भजनों तथा उपदेशों-द्वारा भक्ति का प्रचार एवं तत्कालीन कदुता को हटाने का अथक 
प्रयत्न किया। भारत में संतों एवं सुधारकों की सख्या इतनी अधिक है कि उनके सन्तित्त 
वर्णन के लिए, भी हजारों पन्नों की पुस्तक पर्याप्त नहीं होगी। 


वारकरी-पन्‍्थ 

महाराष्ट्र में पढरपुर नामक एक प्रसिद्ध तीर्थस्थान है। यहाँ विह्लनाथजी कौ मूर्ति 
है। यह मूर्ति बालक कृष्ण की है। आबाढ़ और कार्तिक की शुक्ला एकादशी को, 
साल में कम-सें-कम दो बार, भक्तजन वहाँ विठल के दर्शनार्थ जाते हैं। इस यात्रा 
का नाम है वारी। अतः इस पुण्ययात्र। करनेवाले का नाम हुआ व/रकरी | इसी कारण 
इस पथ का नाम वारकरी-पथ पडा | 

वारकरी-सम्पदाय पूर्णतया वैदिक धर्मानुकूल है। यह बिल्कुल भागवत-सम्प्रदाय 
है। भगवान कृष्ण की भक्ति ही मोक्ष का प्रधान साधन है। अद्वोतवाद के साथ भक्ति 
का मेल करा देना इस पथ की विशेषता है। 


इस मत के अनुसार भक्ति ज्ञान के प्रतिकूल नहीं है। एकनाथ महाराज के कथना- 
नुसार भक्ति मूल है और ज्ञान फल है। श्रतएव' मूलरूपी भक्ति के विना शानरूपी 
फल पाना असम्भव है। इस प्रकार भक्ति तथा शान दोनों का समन्वय इस मार्ग में है। 
एकनाथजी कहते हैं--. 
भक्ति तें मूल ज्ञान ते फल। 
वेराग्य केबल तयी चें फूल ॥ 
भक्ति युक्त ज्ञान ते थे नाही पत्तन | 
भक्ति माता तया करित से जतन ॥| 
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इस पंथ के चार सम्प्रदाय हैं--(१) चेतन्य-सम्प्रदाय, (२) स्वरूप-सम्पदाय, (३) 
आनन्द-सम्प्रदाय ओर (४) प्रकाश-सम्प्रदाय ! 

(१) चैतन्य-सम्प्रदाय में दो भेद हैं। एक में 'राम-कृष्ण-हरिः यह पषड़क्षुर मंत्र है 
ओर दूसरे में प्रसिद्ध द्वादशाक्षर मंत्र है। 

(२) स्वरूप-सम्प्रदाय का जय राम जय राम? मत्र है। इसके छोटे-छोटे दो उप- 
सम्प्रदाय हैं । 


(३) आननद-सम्प्रदाय का/तीन अक्षर का मत्र शीराम! और दो अक्षर का संत्र (राम! 
« है | इसके अन्तर्गत नारद, वाल्मीकि, रामानन्द आदि संत माने जाते हैं । 
(४) प्रकाश-सम्प्रदाय का मंत्र है ओम नमोनारायणाय? । इस प्रकार मंत्र के भेदसे 
वारकरी-पंथ के इतने प्रभेद हैं | 
यह पंथ प्रधानतया ऋष्णभक्तिमूलक होने पर भी शिव का विरोधी नहीं है। इसमें हरि 
ओर हर दोनो की एकता ही मानी जाती है। यह इस पंथ की विशिष्टता है। जब स्वयं 
पंढरनाथ के सिर पर शिव की मूर्ति विराजमान है तब पंढरनाथ के भक्त का शिव से 
भला कभी विरोध हो सकता है ? ये लोग जिस प्रकार एकादशी के दिन ब्रत रखते हैं उसी 
' भाँति शिवरात्रि और सोमवार को भी | इसीलिए महाराष्ट्र में दक्षिशभारत के सदुश 
शैव-बेष्णव के मतभेद का नाम-निशान भी नहीं है। 


शानेश्वर, नामदेव, एकनाथ और तुकाराम--इस सम्प्रदाय के प्रसिद्ध महात्मा हो 
गये हैं | इनसे सम्बद्ध सच स्थान तीर्थ के समान पवित्र माने जाते हैं। इन सन्तों का 
संज्षित विवरण इस प्रकार है-- 


(क) ज्ञानेश्वर--आपका जन्म सवत्‌ १३३२ में महाराष्ट्र के नेवास आम में हुआ। 
आपके बड़े भाई थ्रीनिवृत्तिनाथ, एक छोदश भाई श्रीसोग्ननदेव और एक छोटी बहन 
मुक्तात्ाई थी। शानेश्वर के पिता सन्‍्यासी होने के बाद पुनः शहस्थ हुए. थे; अतएव' 
आलब्दी ब्र,ह्मणो ने उन्हें जाति से बहिष्कृत कर दिया। उपनयन संस्कार के समय बड़ी 
कठिनाई उपस्थित हुईं। अतएुव चारो भाई-बहन इस कारये के लिए. पाथ्ण आये। 
शानेश्वर की अरू त सामर्थ्य और विनय को देखकर पाटण के लोग चकित और मुग्ध 
हो गये, और इनसे मगवन्नाम-कीतंन और कथाअ्रवण करने लगे । धर्मश ब्राह्मणों ने 
बड़ी नम्नता के साथ इन्हें शुद्धिपत्र लिखकर दिया। कुछ कालतक पाट्णु के निवासियों 
को अपना अपूर्व सत्सगलाभ कराकर ज्ञानेश्वर अपने भाई और बहन के साथ ब्राह्मणों 
का दिया हुआ शुद्धिपत्र लेकर अपने ग्राम को लौटे। 

'नेवास? में ज्ञानेश्वर ने गीता के ज्ानेश्वरी भाष्य का प्रवचन किया जो गीता के 
भाष्यों में सवा गसुन्दर एवं अपने ढंग का निराला भाष्य है। शञानेश्वर ने अपने बाल- 
जीवन में जो-जो चमत्कार दिखलाये, उनमें सब्॒से बढुकर चमत्कार यह ज्ञानेश्वरी भाष्य 
है, जिसका प्रवचन उन्होंने केवल पन्द्रह वर्ष की आयु में किया था। उनके माई और 


बहन भी अच्छे सन्त हुए। उन्होंने सारे भारत में भ्रमण कर हिन्दूधर्म का प्रचार 
एवं उसको पुष्टि की | 
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इकीस वर्ष तीन मास पॉच दिन की अल्प आयु में संवत्‌ १३४३ में मार्गशीर्ष-कृष्ण- 
न्रयोदशी को शानेश्वर ने जीवित समाधि ली और उसी वर्ष उनके भाई और बहन भी 
 प्रलोक सिघारे | 

ज्ञानेश्वर के चार अन्थ बहुत प्रसिद्ध हं--शानेश्वरी' भाष्य के अ्रतिरिक्त अ्रम्रतानुमव, 
हरिपाठ अ्रमंग ओर चागदेव पासठी। 

(ख) नामदेव--नरसी ब्राह्मणी! नामक स्थान में, संवत्‌ १३२७ में, नामदेव 
का जन्म हुआ | वे कुल-परम्परा से दर्जी थे और ये विद्ल्‍डल के भक्त | विद्वल-विद्चल कहना, 
विल की मूर्ति का ध्यान करना तथा विद्चल नाम का जयजयकार करना--उनके 
बचपन का खेल था। बचपन में ही उनका विवाह हुआ, पुत्र और कन्याएँ हुईं; 
पर उन्हें णहाशक्ति कभी न हुई | वे भगवान की एकान्तभक्ति में सदा लीन रहते थे | 

एक बार नामदेव शिवरात्रि के अवसर पर ओऔढ़िया? नामक स्थान पर “नागनाथः 
महादेव के दर्शन करने गये। भगवान शकर के दर्शन-पूजन कर सम्मुख खड़े हो, हाथ 
जोड़, कीत्त न करने लगे | उस समय भगवान शंकर के अभिषेक करनेवाले ब्राह्मणों ने 
नामदेव के कीर्तन का तिरस्कार कर उन्हें वशँसे हटा दिया। वे नप्नतापूर्क 
वेसे ही ह्वाथ जोड़े गर्भभन्द्रि के पिछवा।ड़े खड़े होकर कीर्तन करने लगे। कहा जाता है 
कि इसपर भगवान शकर ने घूमकर अभिषेक करनेवाले ब्राह्मणों की ओर पीठ फेर दी, 
ओर नामदेव के सम्मुख हो गये। अब भी इस घटना का चिह्ृ मिलता है। वहाँ 
ननन्‍दी वृषभ शकर के सामने नहीं, किन्तु पीछे की ओर है। 

भगवान विठल की आशा से नामदेव शानेश्वर के साथ तीथंयात्रा को गये। 
शानेश्वर के समाधि लेने के पश्चात्‌ नामदेव लगभग घचालीस-पचास साधुश्रों को सग लिये 
मधथुरा-बुन्दावन पहुँचे ओर विद्ननाथ का सकीत न करते-कराते आगे बढ़ें। इस प्रकार वे 
पंजाब पहुँच गये। पंजाब में उन्होंने भगवन्नाम का खूब प्रचार किया। पंजाबी हिन्दी 
में उनके पद श्रव भी पाये जाते हैं। गुरुअन्थसाहब में उनके साठ से अधिक पद मिलते 
हैं। पंजाब में उनकी वाणियाँ गाई जाने लगीं। उन्होंने मरी हुई गाय को जिलाकर 
मुसलमानों को भी प्रभावित किया था। अन्थसाहब में इस प्रसग का बडा सुन्दर 
वर्णन है। 

नामदेव अद्वारद वर्ष पंजाब में रहे। पीछे परढरपुर ( मशराष्ट्र ) लौय आये और 
अस्सी वर्ष की अवस्था में विद्चल-मन्द्रि के महाद्वार कौ रीढ़ी पर संबत्‌ १४०७ में 
प्राणत्याग किया | 

(ग) एकनाथ--एकनाथ का जन्म संवत्‌ १५९० में हुआ था। बारद वर्ष की 
आयु में उनके अन्दर ऐसी भगवसत्मीति जगी कि वें भगवान से मिलानेवाले सदगुरु के 
लिए: बेचेन हो उठे | उन्हें श्रकाशवाणी सुन पडी, जिसमें देवगढ़ में जनाद॑न पन्‍त के 
यहाँ जाने का आदेश था | वहाँ पहुँचकर उन्होंने छः वर्ष पर्यन्त गुरु की सेवा की। अन्त में 
गुरुकृपा से उनको भगवान दत्तात्रेय का साक्षात्कार हुआ | एकनाथ ने देखा कि गुरुदेव ही 
दत्तात्रेय हैं और दत्तात्रेय ही गुरु हैं। सगुण-शाज्ञात्कार के अनन्तर गुरु ने कृष्णोपासना की 


९. श्रीरामचंद्र वर्मा ने शञानेश्वरी का बहुत सुन्दर हिंदी अनुवाद किया है | 


वेष्णव संत ओर उनकी परम्परा ३०१ 


दीक्षा देकर शूलभञ्जन पव॑त पर रहकर जप करने की आज्ञा दी। उन्होंने उस पर्वत पर 
घोर तपस्या की | तप पूरा होने पर पुनः गुरु के पास लौद आये | गुरु ने उन्हें सन्त-समा- 
गम और भागवतधर्म का प्रचार करने के लिए. तीथयात्रा करनें की आजा दी। इसी 
बीच उनके पितामह ने गुद से आज्ञापत्र ले छिया था कि 'एकनाथ, अश्रव तूम विवाह 
करके गहस्थाश्रम में रहो! । अतः गुरु की आज्ञा के अनुसार अपनी तीथंयात्रा समात्त 
करके उन्होंने विवाह किया। उनकी धर्मपत्नी गिरिजाबाई बडी धर्म-परायणा और अ्राद्श 
गहिणी थीं। इस कारण उनका सारा प्रपश्न भी परमार्थ-परायण ही हुआ | उनका जीवन 
बद्धों को मुमुन्नु बनाने, मुमक्षु को मुक्त करने और मुक्तों को पराभक्ति का परमानन्द दिलाने 
के लिए ही हुआ था। उनके परोगकारंमय निःस्पृह्व साधुजीवन की अ्रनेक ऐसी घवनाएँ 
हैं, जिनसे उनके विविध देवी गुण प्रकट होते हैं । > 

परोपकारमय निःस्प्ृह साधुजीवन से, उपदेश से, दान से सब्रका उपकार करते हुएः 
ग्हस्थाभ्रम का दिव्य आदर्श सबके सामने रखकर, अन्त में संवत्‌ १६५६ की चेत्र-कृष्ण 
षष्ठी को उन्होंने गोदावरी-तठ पर शरीर त्याग किया। उस समय वे पूर्ण स्वस्थ ये। 
उन्होंने महाप्रयाण का दिन पहले ही बतला दिया था। अत; उसके कई दिन पहले से ही 
पेठण? में सवंत्र मगवरत्संकीत॑न हो रहा था। हरिकथाओ की धूम थी। दूर-दूर से आये 
हुए दर्शनार्थियों की भीड़ जमी थी। आकाश मगवन्नाम-कीर्चन से गूज रहा था | जब उस 
षष्ठी तिथि का प्रातःकाल आरंभ हो रहा था तत्र उन्होंने गोदावरी में स्नान किया 
और बाहर निकलकर सद्य के लिए. समाधिस्थ हो गये | 

उनके ग्रन्थों में सबसे लोक-प्रिय और प्रसिद्ध भागवत का एकादशस्कन्ध, रुक्मिणीः 
स्त्रयवर और भावाथरामायण हैं। सभी अन्थ अद्देतप्रधान हैं। उनकी शैली भी 
सुबोध तथा चित्ताकर्षक है। 

(घ) तुकारास--इनका जन्म दक्षिण के 'देहू? नामक ग्राम में संवत्‌ १६६५ में हुआ । 
पिता के मरने भर बड़े भाई के विरक्त होने के कारण शहसुथी का सारा भार उनपर आ 
पडा, जिसके कारण उन्हें अ्रनेक कष्ट भोगने पड़े। वे सदा भगवद्धजन में, कीत्तन में 
या कहीं एकान्‍्त में रहते। दिनभर पव॑त पर अथवा मन्दिर में नाम-स्मरण करते 
ओर सन्ध्या होने पर गाँव में लोयकर लगभग आधी रात तक हरिकीत्त'न सुनते। 
इस प्रकार की कठिन साधनाओ के फन्नस्वरूप उनकी चित्तवृत्ति अखण्डनाम-स्मरण में 
लीन रहने लगी। बड़े-बड़े विद्वान ब्राह्मण और साधु-सत उनकी प्रकाण्ड श्ञानमयी 
कविताओं को उनके मुख से प्रस्कुटित होते देखकर उनक्रे चरणों में नत होने लगे | किन्तु 
पूना से नौ मील दूर 'बाघोरी? नामक स्थान में वेद-वेदान्त के प्रकाएड परिडत तथा कर्मनिष्ठ 
रामेश्वर भट्ट न,म के एक ब्राह्मण रहते थे। उनको धुकाराम की प्रतिष्ठा सह्य नहीं हुई | 
तुकाराम-जैसे शूद्र के मुख से भरत्यर्थथोघर्र मराठी अमंग निकले और ब्राह्षण भी 
उनको संत जानकर मानें तथा पूर्जे--यह उन्हें! तनिक भी पसन्द नहीं आया। उन्होंने 
“देहू” के हकिम से तुकाराम को “देहू छोडकर अन्यत्र जाने की आज्ञा दिलाई । बाद में 
रामेश्वर भट्ट पूना के नागनाथजी के दर्शन करने जाते समय अनगढ़ शाह औलिया 
की बावली में नहाने के लिए उतरे। नहाकर ज्यों ही वे ऊपर आये, एकाएक उनके सारे 
शरीर में भयावह जलन पेंदा हो गई] थे रोनें-पीयने-चिल्लाने लुगे। दवा-दारू से 
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उन्हें कुछ लाभ नहीं हुथआा। अन्त में शानेश्वर महाराज ने उन्हे स्वप्न में तुकाराम 
की शरण में जाने को कद्दा। तत्र वें तुकाराम की शरण में गये ओर उनके पास जाते 
ही उनकी जलन गायत्र हो गई। छुत्रपति महाराज शिवाजी उन्हें अपना गुरु 
बनाना चाहते थे । पर उनके नियत गुरू समर्थ रामदास हँ--यह अ्रन्तहृप्टि से जानकर 
तुफाराम ने उन्हीं की शरण में जाने का उपदेश दिया। सवत्‌ १७०६ चेनर-कृष्णु को 
वे स्वर्ग सिवारे | 

तुकाराम का अभग-समुदाय उनका जीता-जागता स्मारक है और वह जगत्‌ की 
अमूल्य एवं अमर आध्यात्मिक सम्पत्ति दे | 

नरसी मेहता 

पद्दरहवी शताव्दी में नरसी मेहता गुजरात के एक बहुत बड़े इष्णभक्त हो गये हैं | 
उनका जम्म जूनागढ़ -राज्य में हुआ था। उनके भजन आज भी श्रद्धा और श्राद्र से गाये 
जाते हैं। उनका निम्नलिखित भजन गाधीजी को बहुत प्रिय थ[-- 

वेष्णव जण ते तेणँँ कहिए जे पीर पराई जाणे रे। 

बचपन में ही साधुशझ्रों का सत्संग प्राप्त होने से उनके हृदय में कृष्णुभक्ति का 
उदय हुश्रा । वे वरात्र साधुओं के साथ रहकर भ्रीकृष्ण और गोपियों की लीला गाने 
लगे। यह घरवालों को पसन्द नहीं आया। एक दिन उनकी भौजाई ने ताना मारकर 
कहा कि ऐसी भक्ति उमड़ी है तो मगवान से क्यों नहीं मिल आते १? इसका नरसी पर 
जादू की तरह असर हुग्रा। वे महादेव के पुराने मन्दिर में जाकर उनकी उपासना 
ओर तपस्या करने लगे। तपस्या पूरी कर घर आये और अपने बाल-बच्चों के साथ 
अलग रहने लगे। उनऊा इृंढ़ विश्वास था कि श्रीकृष्ण मेरे सारे ढुःखों शोर अभावों 
को अपने-भाष दूर कर देंगे । क्योंकि भगवान ने गीता में कद्दा भी है -- 

अनन्याश्विन्तयन्तो मां ये जना: पयु पासते । 
तेपां नित्याभियुक्तानां योगक्षेम॑ वहाम्यहस्‌॥ ६-१२ 

कद्ते हैं, उनकी पुत्री के विवाह में जो ढ)ये और अन्य सामग्रियों की जरूरत पढ़ी, 
भगवान के अनुग्रद से वें सत अनायास पटच गई'। पुत्र-पुत्री के विवाह द्वो जाने पर 
नरसी निश्चिन्त दो गये और अविक उत्साह से कीत्तन करने लगें। कुछ दिन बाद 
जय एक/एक उनकी क्ली का देहान्त दो गया तत्र वे एकदम विरुक्त हो गये शोर 
लोगो को भगवद्धक्ति का उपदेश देने लगे। भक्ति तथा प्राणिमात्र के साथ विशुद्ध 
प्रेम ऊरने से सपक्रो मुक्ति मिल सकती छे,-परद्दी उनके उपदेश का सार था। उन्होंने 
घूम-इप्तऊर जनता के दृदय को कृष्ण-भक्ति से प्लाचित किया | 


स्वामी समर्थ रामदास 
स्वामी रामदास का पूर्वाश्रम नाम नारायण था। उनका जन्म संत्त्‌ १६६५ की 
रामनवमों के दिन, गोदावरी के तट पर “जम्मू! नामऊ स्थान में, एक ब्राह्मण के धर, 
दुथा था। वल्पावस्पा से ही राम के चरणों मे उनका अनुराग था। उनके मन 
में बैराग्य उत्न्न हुआ, जिसे दूर करने के लिए माता-पिता ने उनका विवाह करना 


चेष्णव संत और उनकी परम्परा ३०४ : 


चाह | पर वे विवाह-मण्डप से उठकर भाग गये और नासिक के पास एक गुफा 
में जाकर तपस्या करने लगे। बाद में बहुत दिनों तक इधर-उधर तीर्थयात्रा करते रहे । 
दक्षिण भारत में उनकी साधुता की बहुत प्रसिद्धि हो गई, जिसको सुनकर छत्रपति शिवाजी 
उनके दर्शन के लिए आये और उनके भक्त हो गये। 


संसार के दुःखद प्रपंच से बबराकर संसार-त्याग में ही सुख और मोज्ष बतलानेवाले 
बहत-से महात्मा मिलेंगे; किन्तु प्रत्त तथा निवृत्ति--दोनो के द्वारा मोज्ञ का साधन 
बतलानेवाले महात्मा बहुत कम मिलेंगें। रामदासी सम्प्रदाय में प्रवृत्ति तथा निवृत्ति-- 
दोनों का यथानुरूप मिश्रण किया गया है। 'मानपंचकः में रामदासजी ने कहा है-- 


रामदासी ब्रह्मज्ान सारासार विचारणा। 
धर्म संस्थापने साठ कर्मकंड उपासना ॥। 


सदा जागरूक रहना और यत्न करते रहना?--इन दोनों को स्वामीजी एक रूप से 
आवश्यक समभमते थे; क्योकि इनसे लोक-परलोक दोनों बनते हैं| रामच॑र्ध का 
विश्वामित्र के साथ अयोध्या से प्रस्थान कर रावण-बघ-पर्यन्त लोक-हितकर कार्य का 
एकमात्र उद्देश्य आयं-संस्कृति को सुदृढ़ एबं विस्तृत करना एवं ऋषियों और गुरुकुलो 
की रह्ला करना था। रामचन्द्र इस कार्य में पूर्णतया सफल हुए। अठण्व प्रवृत्ति 
आर निवृत्ति--दोनो का आश्रय सम[नरूप से ग्रहण करनेवाले महात्मा रामदास को 
रामचन्द्र से बढुकर आदर्श उपास्यदेव दूसरा कौन मिल सकता था? इसलिए, इस सम्प- 
दाय का मुख्य उद्देश्य यह है कि मनुष्य गीता में प्रतिपादित कर्मयोग के सच्चे मार्ग 
पर शुद्ध मन से चले, जिससे उसका दोनों लोक वन जाय | इस मत के अनुयायी गदस्थ 
ओर विसक्त दोनो हैं। विरक्तों के लिए ब्रह्मच।री रहते हुए मिक्षा से अपनी जीविका 
चलाकर, निष्कामबुद्धि से समाज की सेवा करना तथा साथ-ही-साथ आ मज्ञान प्राप्त 
करना ही कर्म निर्धारित किया गया है। शिवाजी उनसे प्रभावित होकर, समस्त राज- 
पाठ उनके चरणो में अपित कर, भोली लेकर मिक्नायन करने चज्ञे। किन्तु शिवाजी के 
द्वारा दिलू-धर्म और आरय॑-परस्कृृति की रक्षा अवश्यम्भावी समककर उन्होनें शिवाजी को 
सत्पास-ध्राश्रम में जानें से विरत किया। शिवाजी उनके मत्रणानुसार पुनः राजकाज 
संभालने लगे। स्वामीजी ने रामनवमी का जो उत्सव आरम्म किया वह श्राजतक बड़े 
समारोह से महाराष्ट्र में मनाया जाता है। 


स्वामीजी ने राजमत्र के ४६ श्लोक लिखे हैं, जो परम विदुयात है। मन को सम्बो- 
घित कर ससार की माया छोड़ देने और भगवान की ओर लगन लगाने के जो विमल 
उपदेश आपने दिये वे 'मनवोधोंचे श्लोक! के नाम से प्रसिद्ध हैं। उनका (दासवोध! 
दिलख्दूमात्र के पठन ओर सनन करने योग्य ग्रन्थ है। स्वनामधन्य शिवाजी के प्रतापशाली 
दाने का एकमात्र श्रेय स्प्रामीजी को है। यह उन्हीं की शिक्षा का प्रभाव है फि शिवाजी 


हन्द्धम आर आयजांत का रक्षा में तसर रहकर विधमियों से हिन्द्रधर्म और आय॑> 
संस्कृति को बचा सके | 


३०४ विश्वघर्म-द््शन 


मीरावाई 


परमभक्त ग्रेमयोगिनी मीरा का नाम आज देश-विदेश में कौन नहीं जानता ? पभु 
के प्रेम में अपना सब-कुछ केसे द्वोम दिया जाता है, भ्रीचरणों में सर्वात्मसमर्पण का क्या 
स्वरूप है--यह जानना हो तो प्रात:स्मरणीया चिरवन्दनीया परम सती मीरा के चरित्र से 
बढ़कर कोई साधन नहीं है। 

मीरा का जन्म सवत्‌ १४७३ के लगभग 'मेड़ता? के राठोर रतनसिह के घर में हुआ । 
उनका विवाह् उदयपुर के राणा साँगा के ज्येष्ठ पु्र॒ महाराजकुमार भोजराज के साथ 
हुआ था। परन्तु उनका अनन्त सम्बन्ध श्रीकृष्ण से हो चुका था और इसी कारण मन को 
भरमानेवाले सासारिक सम्बन्ध का उनपर कुछ भी असर नहीं हुआ । बचपन से ही वे 
क्ृष्ण-भक्ति में लीन रह्य करती थीं। विवाह के कुछ ही दिन बाद उनके , पतिदेव का 
परलोकवास हो गया। परन्तु उनके वास्तविक पति जिनके साथ उनका अमर सम्बन्ध 
स्थापित हो चुका था, चिर अमर थे | 

लोकलाज के मिथ्या आडम्बर को एक ओर हटाकर, मीरा भक्तो और सतों के बीच 
मन्दिर में जाकर भगवान्‌ श्रीकृष्ण की मूर्ति के सामने आनन्दमग्न होकर नाचने ओर गाने 
लगीं। उनके स्वजन इस आचरण से तग आकर उन्हें नाना प्रकार के कष्ट देने लगे। 
विप भेजा गया, वें मगवान का चरणाम्त समझकर पी गई' ओर भगवान्‌ की कृपा से 
बिप भी अमृत हो गया। पिठारी में साँप भेजा गया, उसे खोलने पर मीरा को सॉप के 
स्थान पर शालग्राम की मूर्ति मिली। उन्होंने उस मूर्ति को हृदय से लगा लिया । उनके 
विरुद्ध नाना प्रकार के अपवाद फेलाये गये, परन्तु उनका मन भगवद्धक्ति की ओर 
से न फिरा। 

हने के लिए, तो घरवालों के व्यवहार से तंग आकर, परन्तु वस्तुतः भगवान से 

सान्निष्य प्राप्त करने के अभिग्राय से, वे महल से निकल पड़ी। वृन्दावन प“चकर मन्दिरों 
में घश-धूम अपने दृदय-घन को मजन सुनाती रहीं। नहाँ-जहाँ जातीं, भक्त शरीर संतजन 
उनके चरणों का स्पर्श कर अपने को धन्य मानने लगे | 

अन्त में वृन्दावन की प्रेमलीला में छुकी हुई मीरा द्वारका पहुँची और वदाँ भ्रीर॒ण- 
छोड़जी के मन्दिर में पेरों में घु चहल बाधकर ओर द्वाथ में करतानज्न लेकर भजन गा-गाकर 
भगवान्‌ के सामने नाचने लगी। यहीं वे अपने जीवन के श्रन्तिम दिन रणकछ्षोड़जी की 
मूत्ति में समा गई” | 

नरतीजी का मायरा?, गीतगोविरू-टीका?, रामगोविन्द', राग सोरठः--ये चार ग्रस्थ 
मीरा के बनाये कदे जाते हँ। मीरा के भजन अपनी मथुरता के कारण सर्वत्र प्रसिद्ध हूँ | 

कद्दा जाता है कि मीरा को गोत्वामी तुलसीदास का यह उपदेश प्राप्त हुआ था--- 


० १-9 
जाके प्रिय न राम वरदेद्दी । 
तजिये ताहि कोठि वेरी सम, जद्यपि परम सनेंद्ी ॥* 


अलन>न्‍लेे ०» 
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संत तुलसीदास 

प्रातःस्मरणीय महात्मा तुलसीदास निर्विवादरूप से हिन्दी के सर्वश्रेष्ठ कवि हैं। संसार 
के कवियों में भी उनका विशिष्ट स्थान है। उनका 'रामचरितमानस” न' केवल एक 
अमरकाव्य है; वरन्‌ अपने ढंग का अद्वितीय अन्थ है। महात्मा गान्वी का कथन है कि 
गहरे अध्ययन के लिए यह गीता के समान ही मूल्यवान है । महामना मालवीयजी ने भी 
कहा है कि रामायण को सिर्फ काव्यग्रन्थ कहना उसका अ्रपमान करना है; उसमें तो भक्तिरस 
का निर्मल प्रवाह है जो मानव-जीवन को पवित्र कर देता है। सर्वताधारण की सुरुचि का 
विचार रखते हुए रामकथा के व्याज से युगधर्म के अनुकूल तत्त्वविवेचन की सब्र बातें कह 
जाना ओर सफल मानव-जीवन का सर्वाज्ञसुन्दर उत्कृष्ट चित्र अंकित करना ही उसकी 
अपूर्बता और विशेषता है। यह ग्रन्थ सिर्फ भजनानन्दियों के लिए, ही नहीं लिखा गया है, 
वरन सर्वसाधारण को मगवान की भक्ति का रहस्य समकाने के लिए भी | ग्रन्थ का उद्दे श्य 
राम-कथा का वर्णन और काव्य-चमत्कार प्रदर्शित करना ही नहीं है, वरन मानव- 
जीवन की चरितार्थता के लिए. मानवोचित कत्त व्यो का निर्देश करना भी है। 


“तुलसी-मत न केवल मानवधर्म और भारतीय सस्कृति की श्रेष्ठ बातों को ही समेटे 
हुए है, वरन्‌ वह गीता से लेकर गाधीवाद तक समग्र धर्म-प्रभत्त कों के सत्सिद्धान्त को 
भी अपनी गोद में खेला रहा है। गीता का अनासक्तियोग, बौद्धो और जेनो का अहिंसा- 
वाद, वेष्णत्रों और शेवों का अनुराग-बैराग्य, शाक्तो का मत्रजप, शंकराचाय का अद्वेत- 

- वाद, रामानुज की भक्तिभावना, निम्ब्राकाचार्य का दोताइतमाव, मध्वाचार्य की 
रामोपासना, वल्जभाचार्य की बालख्पोपासना, चेतन्य महाप्रभ्मु का अ्रनन्य प्रेम, गोरख 
आदि योगियों का संयम, कबीर आदि सब्तो का नास-साहात्म्य, रामकृष्णु परमहंस का 
समन्वयवाद्‌, ब्रह्म-समाज की ब्रह्मकपा-प्रतीति, आर्यसमाज का आर्य-संगठन, गान्धीवाद 
की सत्य-अहिंसा-मूलक आस्तिकतापूर्ण लोकसेगा आदि-आादि सभी कुछ तो उसमें है ही 
साथ ही, मुसलमानों का विश्व-बन्धुत्व और ईसाइयो का श्रद्धा तथा कारुण्य से पूर्ण 
सदाचार भी उसमें क्रीड़ा कर रहे हैं |” 


ठुलसीदास के 'रामचरितमानस” पर सूक्ष्म दृष्टि से विचार किया जाय तो ज्ञात 
होगा कि उन्होंने भापा-रामायण लिश्षकर प्रसगवश वर्णाश्रमधर्म, अवतारबाद, सगुणो- 
पासना, मूर्तिपूजा, गो-ब्राह्मण-रक्षा एवं प्राचीन संम्झृति तथा वैदिक मार्ग का मण्डन तो 
किया ही है, साथ-साथ अपने समय के विधर्मी शासकों के अत्याचारों और सामा- 
जिक दोबो एवं पन्‍्थवाद की निनन्‍्दा भी की है। तुलसीदास खूब समझते थे कि भारत 
के पतन और विधर्मियों के आधिपत्य का मुख्य कारण हिन्दू-राजाओं को आपसी फूट 
तथा मत-मतान्तर के ऋगड़े एवं जातीय कठुता ही है। 'रामचरितमानस? में आदर्श 
पात्रों द्वारा उन्होंने माई-भाई के अपूव प्रेम, स्वराज्य के सिद्धान्त, सुशासन के आदर्श 
अत्याचारो से बचने ओर शत्रु पर विजय पाने के उपाय आदि सभी सामाजिक तथा राज- 
नीतिक बातों को खुले शब्दों में बड़ी कुशलता से बतलाया है। इस अर्धू त ग्रन्थ ने 
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राजा से रंक तक सबके हृदय मे स्थान बना लिया है। सारे उत्तर-भारत में, मोपड़ी से 
महल तक, इसकी गति है | मूर्ख से मह्पडित तक के आदर-मान का यह अधिकारी है | 
भारत में आज कोई ग्रल्थ इसके सहरा लोकप्रिय नहीं है। यह अन्ध साम्प्रदायिकता की 
सीमा को लॉघकर सारे देश में व्यास है और निर्विवाद-रूप से सभी मत-मतान्तरों को 
मान्य है | 

तुलसीदास के समय में शेवों और वैष्ण॒वों में जो विपम कटुता फेली हुई थी, जिसके 
कारण दोनों का परस्पर सहार हो रह्य था, उसका बहुलाश में उन्मृज्नन करने में तुलसी- 
दास ससर्थ हुए। आपने स्पष्ट घोषित कर दिया कि राम और शिव दोनों में कोई भेद 
नहीं है और एक का वैरी दूसरे का कृपापात्र हो ही नहीं सकता | रावणादि अ्रनार्य यथ्रपि 
शिवमक्त थे तथापि रामद्रोहदी होने के कारण ही उनका वध हुआ्आा। समस्त हिलू-सम्राज 
की बिखरी हुई शक्तियों को एक सूत्र में बॉवने का उन्होंने भगीरथ प्रयत्न किया और बहुत- 
कुछ सफल भी हुए। परिणाम-रवरूप स्मातों की सख्या बढी और अधिकाश हिन्दू पंच- 
देवोपासक बनकर सभी देवताओं की, समान रूप से, पूजा-प्रतिष्ठा करने लगे । 

तुलसीदास ने भारत को विधर्मी होने से तो बचाया ही, सारे उत्तर-भारत को भक्ति- 
रस से परिप्लावित भी कर दिया। श्रतएवं, यह कहलने में अ्रत्युक्ति नही कि उनका 'राम- 
चरितमानस? हिन्दू-जनता का जीवन-रक्षक और मार्ग॑-प्रदर्शक है | 

गोस््रामो तुब॒तीदास आदिकवि वाल्मीकि के अवतार माने जाते हैं। उनका 
आ्विर्भाव सवत्‌ १५५४ की श्रावण-श्ुक्ला-सप्तमी को, बाँदा जिले के यम्ुनातटरुथ 'राजा- 
पुर गाँव में जो प्रयाग से ३० मील दूर है, एक सरयूत्ारीण ब्राह्मण के घर हुआ था | 
यहाँ उनके हस्तलिखित 'रामचरितमानस”? का कुछ अरा अय्तक सुरक्षित है| ह 

विक्रम-सवत्‌ १६३१ की रामनवमी को हनुमान की आज्ञा से उन्होंने 'रामचरित- 
मानस? का प्रणयन प्रारम्भ किया। दो वर्ष, सात महीने, छ॒ग्पीस दिन में वह पूरा हुआ । 
उनके रखे ग्रन्थों में दोहाबली, कवित्त-रामाबण, गीतावली, रामचरितमानस और विनय- 
पत्रिका विशेष प्रसिद्ध हैं। उन्होंने १२६ वर्ष की अवस्था में, संवत्‌ १६८० की श्रावण- 
कृष्ण-तृतीया (शनिवार) को, काशी के अध्सीघाठ पर शरीर छोड़ा । 


अष्टछ्वाप के सन्त * 

बलल्‍लभाचाये के बाद उनके पुत्र गोसाई' विधलनाथजी गद्दी पर बेठे। आपने 
कष्णभक्त कवियों में आठ सर्वोत्तम कवियों को चुनकर अष्टछाप की प्रतिष्ठा की। अष्टछाप 
कवि (१) सूरदास, (२) ननन्‍्ददास, (३) कुम्मनदास, (४) परमानन्ददास, (५) कृष्णदास, 
(६) छीतस्वामी, (७) गोविन्दस्तरामी और (८) चत॒भ जदास हैं। इनमें सूरदास ने तो 
सन्त तथा कवि की दृष्टि से विशिष्ट स्थान प्राप्त कर लिया है। अनेक विद्वान तो कविता 
की दृष्टि से सूर को तुलसी से मी श्रेष्ठ समझते हैं। अष्टछाप के सन्तों-द्वारा रचित 
पदों के श्रवण -भजन से चित्त शुद्ध और हृदय पवित्र होता है; सन को शान्ति मिलती है। 


(१) महात्मा सूरदा व का जन्म सबत्‌ १५४० के लगभग दिल्‍ली के पास हुआ। 
ये बल्लभाचार्य के शिष्यों में प्रधान थे। इनके जन्म्राध होनें के सबंध में विद्वानों में 
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मतभेद है। इनकी उपासना-पद्धति सख्यमाव की थी। ये संवत्‌ -१६२० के लगभग 
गोलोकवासी हुए । 

गुरु की आज्ञा से इन्होने श्रीमद्धागवत की कथा को पदों में गाया। उन पदो का 
संग्रह सूरसागर के नाम से विख्यात है। इस समय तक सूरसागर के कुछ हजार पद ही 
प्रकाशित हुए हैं। जो प्रकाशित हुए हैं उनमें प्रधानतया श्रीमद्धागवत के दशम स्कन्ध 
की कथा वर्णित है| श्र गार और वात्सल्य का जेसा सरस और निर्मल खोत सूरसागर में 
है वैसा अन्यत्र कहीं नहीं दीख पड़ता। उसके बाललीला-संबंधी और भ्रमरगीतं-संबंधी 
पद बड़े अनूठे हैं| उनके पठन से आत्मा को वास्तविक सुख, शान्ति और तृप्ति मिलती 
है। उनके अनेक पद कृष्णभक्तों के हृदय में बराबर गूजते रहते हैं। 

उन्होंने भगवान कृष्ण की बाललीला और गोपियों के विरह का जो स्वाभाविक 
और मर्मस्पर्शी वर्शन किया है वह विश्व-साहित्य में अद्वितीय है। उनकी उद्धावना- 
शक्ति ने उनके ललित काव्य को अत्यंत मघुर तथा आकर्षक बना दिया है। उनका 
“ृष्टिकूट” काव्य भी हिन्दी-साहित्य में अनोखा है। 

(२) नन्द॒दास प्रायः सूरदास के समकालीन थे | गोस्वामी विदलनाथजी के पुत्र 
गोकुलनाथजी ने जो “दो सौ बावन वेष्णवों की वार्ता” लिखी उसमे इनका भी 
उल्लेख हे। नन्‍्ददास की सबसे प्रसिद्ध पुस्तक “रासपञ्चाध्यायी? है, जो रोला छुन्दों 
में लिखी गई है। इसमें भगवान कृष्ण की रासलीला का बहुत भावपूर्ण वर्णन है। 
वे परम भागवत, महान्‌ भावुक और उच्च प्रतिभावान्‌ संत कवि थे। उनकी रचना 
मर्मस्यशिनी, सरस और सजीव है। उन्होंने श्रत्यंत ललित पदों में रासलील! का मार्मिक 
चित्र अंकित किया है। उनके सम्बन्ध मे एक कद्दावत है--“और कवि गढ़िया नन्ददास 
जड़िया ? जेसे सोने के गहने में रतन-जड़ाई होती है वेंसे ही भाषा में उन्होंने नकासी 
की है। उनकी भाषा की मधुरिमा ने रासलीला के माधुयय को और भी बढ़ा दिया है। 

(३) ऋष्णदास वल्लभाचार्य के शिष्य थे | वे श॒द्र जाति के थे, परन्तु आचार्य के बड़े 
कपापात्र थे | इसीलिए वे मन्दिर के प्रधान हो गये। उन्होने भी राधा-कृष्ण के प्र म-श्रु'गार- 
संबंधी बहुत सुन्दर पद गाये हैं| उनका गोलोकवास संवत्‌ १६६५ में हुआ | 

(४) परमानन्ददास का निवासस्थान कन्नौज था । अत्यन्त तन्मयता के साथ उन्होंने 
बड़ी सरस कविता की है। वे बहुत ही सुन्दर कीर्तन करते थे| ब्रजरज के प्रति उनकी 
विशेष अनुरक्ति थी । 

(४) कुश्भनदास गोवध॑न के निकट यमुनावत गाँव में रहते थे। वे पूरे विरक्त 
गृहस्थ थे। वें घन-मान-मर्यादा की इच्छा से कोसों दूर थे। उनके फुडकर पद मिल्षते हैं 
जिनका विषय श्रीकण की बाललीला ओर प्रेमलीला है | 

(६) चतुझशु जदास कुम्मनदास के पुत्र थे। वे भगवान के ऐसे अनन्यभक्त थे कि 
और किसी दूसरे के आगे गाते ही न ये। उनके पद बहुत मनोहर और एक-से-एक 
अनूठे हैं | 

(७) छीतस्वामों पहले मथुरा के एक सुप्रसिद्ध और सुसम्पन्न पंडा थे--बड़े अव्खड़ 
और उद्दए्ड । पीछे गोस्वामी विद्दननाथजी से दीक्षा छेकर परम शान्‍्त भक्त हो गये 


क़् 
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और भरीकृष्ण का गुणाबुवाद करने लगे। उनके फुट्कर पद सशहीत हैं जिनमें शुगार 
के अतिरिक्त ब्रजभूमि के प्रति अच्छी प्रेम-ब्यज्ञना भो पाई जाती है। 

(८) गोविन्दस्वासी का रचनाकाल १६०० से १६२५ है। वे भक्त और कवि के 
अतिरिक्त बड़े पक्के गवेया भी ये | तानसेन कभी-क्रमी उनका गान सुनने के लिए आया 
करते ये। वे गोकुल में रहते थे, पर यमुना में पॉव नहीं देते थे। वे यमुना को साक्षात्‌ 
राधा का प्रतिर्प मानते थे। यमुना का दशन करते, दर्डवत्‌ करते, उसका जलपान भी 
करते, किन्तु पाँव कभी नहीं धोते। भ्रीनाथजी की अन्तरंग-लीला में सम्मिलित होनें 
के कारण गोस्त्रामी विदजनननाथजी उनपर विशेष प्रेम करते ये | 


मुसलमान संत 

मुसलमान सन्तों में विरागी रहीम और भक्त रसखान का स्थान अग्रगण्य है। दोनों 
समकालीन थे | 

अदठ्ठुल रहीम खानखाना भ्रकत्र के दरबार के नवरत्नों में थे। वे सवंधमं-समत्वय 
की भावना से ओतप्रोत थे | मिन्न-मिन्न धर्मों के सन्‍्तों और महापुरुषों को आदर की 
दृष्टि से देखते थे। उन्होंने सासारिक माया-मोह को विष के समान त्याज्य बताया है। 
उनका ईश्वर पर अरद्वृट विश्वास था । उनकी घारणा थी कि जब्तक मनुष्य में ईश्वर के 
प्रति श्रद्धा, भक्ति ओर आ्रात्मतमपंण की भावना नहीं होती तब्तक उसका उद्धार नहीं 
हो पाता। उन्होंने लिखा है कि मनुष्य जत्र अपने को ईश्वर के हाथों में सौप देता है तत्र 
सब्र प्रकार से उसकी लजा रखने का भार वे ले लेते हैं | 


भक्त रसखान दिल्‍ली के पठान थे। उनका जन्मकाल सवृत्‌ १६१५ के लगभग 
माना जाता है। युवावरुथा में वे सासारिक वासनाओं में फंसे हुए थे; क्रि्ु भगवान 
श्रीकृष्ण की एक दर्शनीय मूर्ति के सौन्दर्य पर मुग्ध होकर और गोपियों के ऋष्णानुराग 
की कथा से प्रमात्रित होकर सासारिक प्रपच से विमुख हो गये। उनका उत्कठ 
बेराग्य और सच्ची लगन देखकर गोसाई विह्लनाथजी ने विधर्मी और विजाति का 
विचार छोड़कर उन्हें अपना लिया | वे श्रीनाथजी के प्रेम में ऐसे रेंग गये थे कि 
भावावेश में नित्य भगवान्‌ के साथ गाय चराने जाया करते थे। उनका मन भगवान 
कृष्ण की भक्ति में निरतर तहुल्लीन रहता था। उनक्री रचनाश्रों में उनकी गंभीर तन्‍्मयता 
की स्पष्ट छाप है। परमभागवत वेष्ण॒व कवियों में मुसलमान केवल रसखान ही हैं| 


उपयुक्त अष्टछाप के कवियों और सुसलमान भक्त-कवियों ने अपनी रचनाओ के 
द्वारा भगवदु्क्ति का जनता में जो प्रचार किया, उससे हिंदू जाति का बड़ा कल्याण 
हुआ। यदि ये भक्त कवि न हुए होते तो विधर्मियों के प्रभाव से हिन्दू-समाज छिन्न मिन्न 
हो गया होता। 


आठवाँ परिच्छेद 
सुधारक और उनके पंथ 


लगमग १००० वर्ष हुए, मारत पर मुसलमानों का आक्रमण हुशथ्रा। हिन्दू और 
मुस्लिम संस्कृति का संघर्ष होने लगा। जहाँ हिन्दू-संसक्ृति दा्शनिकता से ओतप्रोत है 
वहाँ मुस्लिम सस्कृति भक्तिप्रधान है । 


विदेशी झ्ाक्रमणों से अपने को बचाने के लिए हिन्दओ ने कोई आपसी संगठन नहीं 
किया; बल्कि आपस में शास्त्रा्थ और मतमेदो में उलभे रहे । बाहरी शत्रुओ्नों से भिड़ने के 
बदले आपस में ही मिड़ते रहे | जिन लोगों का उद्दे श्य एकमात्र भगवद्धक्ति का प्रचार है 
उनके निकथ तो जाति-पॉति का भेद ही नहीं होना चाहिए। मध्वाचा्य और वह्लभाचार्य 
का ध्येय था विजातीय प्रभावों से बचाकर हिन्दू-संगठन; किन्तु हिन्दुओं की भ्रापसी फूट के 
कारण उनके उद्दे श्य की सिद्धि में बहुत बाघाएँ पढ़ीं। रामानन्द और चेतन्य महप्रभु 
ने वेष्णव सम्प्रदाय के आचार्य होते हुए भी, मगवच्छरणागत विधर्मियों तक को 
अपनाकर, अ्रपनी उदाराशयता तथा शुद्ध भावना का परिचय दिया। रामानन्द के शिष्य 
कत्ीर ने तो ऐसा पंथ चलाया जिसके अनुयायी होने में किसी हिन्दू या मुसलमान को भी 
कोई आपत्ति नहीं हो सकती थी। इसी प्रकार पंजाब में गुद नानक ने भारतीय और 
अभारतीय धार्मिक सिद्धान्तों के आधार पर अपना अलग पंथ चलया | उनका कथन था 
कि जब सुसलमान आकर भारत में बस गये और राजकाज भी करने लगे तब दोनों 
जातियाँ मिलकर एक राष्ट्र का रूप बनावे तभी शान्ति और कुशल है। दादू ने भी 
अपना लक्ष्य यही रखा। इस प्रकार कब्रीर-पंथ, नानक-पंथ और दादू-पंथ--ये तीन 
हिन्दू-मुसलमानों को मिलानेवाले मुख्य पन्थ हुए। इन संतों ने राम-रहीम और मन्दिर- 
मसजिद की एकता प्रतिपादित की; मूर्तिपूजी और अवतारवाद को विवादास्पद बतलाकर 
हृदय की शुद्धता; मन की एकाग्रता, जीव-दया और स्वव्यापी ईश्वर की अह्निश 
अनुभूति को सानव-जीवन की सफलता का आधार 'निश्चित किया | उन्होंने कुरान-पुराण 
को बरात्रर वताया। किन्तु इन सुधारकों के अनुयायी मुसलमान कम हुए; क्योंकि 
इन पन्धों के प्रवर्तकों ने अपने सम्थदाय की भित्ति एकमात्र हिन्दू-संस्कृति की नींव 
पर उठाई। मुल्लो और परिडतो ने इन पथों से मतभेद प्रकट कर इनकी हँसी उड़ाने में 
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कोई कोर-कसर नहीं रखी । इन पंथों के प्रचार का ग्रभाव यह्द पड़ा कि विधर्मियों के 
प्रभाव से पथ-अ्रष्ट हुई जनता सहज में ही इनकी अनुयायिनी हो गई। वर्णाश्रमधर्म, 
अवतारवाद, मूर्तिपूजा आदि को विवादअस्त घोषित कर इन पंथों ने परमात्मा की उपासना- 
विधि को सरल और सुगम बनाया | परिणाम यह हुआ कि बहुत सद््या में हिस्दू विधर्मी 
होने से बच गये। अपने प्रजाजन में जो धार्मिक मतभेद था, उसे अ्रशाति का कारण 
समझकर सम्राद अ्रकवर ने दीन-इलाही पंथ चलाया। अकबर का कार्य स्त॒ुत्य था; 
किन्तु यह मत फूला-फला नहीं | 

सुधारक पथों में मुसलमानों का जितना सघर्प सिख सम्प्रदाय से हुआ उतना अ्रन्य किसी 
सम्प्रदाय से नहीं । सिख-धर्म ने ससार के धर्मों में श्राज विशिष्ट स्थान प्राप्त कर लिया है। 


( १ ) कबीर पंथ 

कत्रीरदास का जन्म सबत्‌ १४४६ में और उनकी मृत्यु सबत्‌ १५७५ में मानी 
जाती है। उनका लालनशालन जुलाह्य-परिवार में हुश्ला था।_ उनके जीविकोपार्जन 
का व्यवसाय भी जुलाहे का था | कुछ विद्वानों का मत है कि वे जन्मजात मुसलमान 
ये और सयाना होने पर स्वामी रामान्द के प्रभाव में आकर दिन्दू-धर्म के दार्शनिक और 
आध्यात्मिक सिद्ध-न्तों को मान लिया तथा साम्पदायिक सिद्धान्तों को अमान्य कर दिया | 
वे पढ़े-लिखे न थे; किन्तु उनकी अन्तदु'प्टि बड़ी निर्मल और पेनी थी। उनकी वाणियों 
का सम्रद 'वीजक? के नाम से प्रसिद्ध है। इसके तीन भाग हैं--( १) “रमेनी”, (२) सबद, 
ओर (३) साखी | इन तीनों में वेद।न्ततत्व, धार्मिक पापए्ड, अ्रधविश्वास, मिथ्याचार, 
ससार की क्षणभगुरता, हृदय की शुद्धि, माया, छुश्राछृत श्रादि अनेक श्रसंगों पर 
बड़ी मार्मिक उक्तियाँ हैं। मापा ठेठ और देशज होने पर भी बहुत ही जोरदार 
ओऔर स्पष्टवादितापूर्ण है। उनको शान्तिमय जीवन बहुत प्रिय था। अहिंसा, सत्य, 
सदाचार, दया आदि सदगुणों के म्रें उपासक थे। वे जनता के गुद और मार्गदर्शक ही 
नहीं, साथी ओर मित्र भी थे। वे साम्प्रदायिक ऐक्य के प्रतिष्ठाता ये। उनका लक्ष्य 
सर्व-धर्म-समन्बय और विश्वबघुत्व था। वे बुहापे में सगध में जाकर ११६ वर्ष की आयु 
में निर्वाणपद्‌ को प्रा हुए। हिंदुओं की धारणा के अनुसार मगध में मरना निपिद्ध है; 
किंतु कभीर की धारणा थी कि जिसका जीवन और मानस सर्वथा शुद्ध हो, वह कद्दी भी 
मरकर परम पद को पहुँच सकता है। उनके अनुयायियों में अधिकतर समाज की निम्न- 
श्रेणी के अप लोग ही हैं। उनके पथ के बहुत-से मठ और रमतायोगी संत देश के 
विभिन्न भागों में पाये जाते हैं | 

(२ ) रेदासी पंथ 

मीरा के मार्गदशंक, कबीर के समकालीन, धन्नालीपा के सगी चिरवन्दनीय भक्त 
रेदास के जन्म की तिथि अबतक सन्दिग्धसी है। उनका जन्म काशी में हुआ था। 
वे प्रायः कबीर के सत्सग-समाज में सम्मिलित होते थे। वे अलमस्त फक्कड थे। लोक- 
परलोक की निन्‍्दा-स्तुति की ओर उनकी दुष्टि गई ही नहीं। वे मामूली झोपड़ी में 
रहते श्र जूते बनाकर--अपनी जातीय पेशे से--अपनी जीविका चलाते ये। कहते हैं 
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कि उनकी आर्थिक टरवस्था देखकर भगवान्‌ ने साधुवेश में अ।कर उन्हें पारस पत्थर 
दिया, जिसके स्पर्श से लोहा सोना हो जाता है; किन्तु उन्होंने कभी उसका उपयोग न 
किया ) वे १२० वर्ष की आयु में ब्रह्म-पद में लीन हुए। गशुजरात-विहार आदि प्रान्तों में 
लाखों श्रादमी ऐसे हैं जो अपने को रैदासी कहते हैं। वे निगु णवादी संत ये । हरिचरणों 
का अनन्य आश्रय ही उनकी साधना का प्राण था। उनका शुद्ध नाम रविदास था। 
उनकी जाति के लोग अपने को रविदासी कहने में गौरव का अनुमव करते हैं। उनकी 
जाति के सिवा अ्रन्य हरिजन भी लाखों की संख्या में उनके अनुयायी हैं। 


(३ ) दादूपंथ 

दादू दयाल का जन्म संबत्‌ १६०१ में हुआ | वे कमी क्रोध नहीं करते थे, 
सबपर दयाभाव रखते थे। इसीसे इनके नाम के साथ दयाल? जुड गया। सबको 
दादा-दादा कहने के कारण ये दादू कहलाये। ये कबत्रीर की पीढ़ी के शिष्य थे। 
इन्होने हिन्पू-मुसलमानों को मिलाने की चेष्टा की। इनके बनाये हुए 'सबद! और वानी! 
प्रसिद्ध हैं। इन बानियो में इन्होने ससार की असारता और ईश्वरभक्ति के उपदेश दिये 
हैं। ये अपने शिष्यो को वेदान्त के तत््वो का उपदेश देते भ्रे । दादूपन्थी या तो ब्रह्म- 
चारी साधु होते हैं अथवा णहस्थ जो सेवक कहलाते हैं। दादू-पन्थी शब्द साथघुझ्ों के 
लिए, ही व्यवह्ृत होता है | 


( ४ ) पलटूदासी पंथ 
पलदृदास भी एक पहुँचे हुए सन्त हो गये हैं। अयोध्या में इनके सम्प्रदाय का प्रधान 
मठ है। इस सम्प्रदाय के सत निगुण ब्रह्म को मानते हैं। वे मूर्तिपूजा नहीं करते । 
राम-नाम का स्मरण और योग-साधना को ही मोक्ष का मूल मानते हैं। उत्तरप्रदेश श्रीर 
नेपाल में इत मत के अनुयायी अधिक हैं। इनका भजन भावपूर्ण होता था | 


( ४ ) दीन-इलाही पंथ 

विख्यात मुगल्-सम्राद अकबर धर्म की चर्चा ध्यानपूर्वक सुना करते थे। ४ थक. 
प्रथक्‌ धर्म के कारण उनकी हिन्दू-मुसलमान प्रजा में परस्पर विरोध था। उसने दूर 
करने के लिए उन्होंने यह नया पथ चलाया था | हिन्दू , मुसलमान, पारसी, ईसाई, यहूदी 
प्रभति धर्मों के स्वंसुलम सिद्धान्तों को मिलाकर ईसवी सन्‌ १५७५ में उन्होने इस मत 
को प्रवर्तित किया । इसमें जाति-बन्धन न रखकर सबको सम्मिलित होने की स्वतत्रता 
दी गईं। इस मत का सिद्धान्त इस प्रकार है-- 

परमेश्वर एक है। उसकी मानसिक पूजा करनी चाहिए । किन्तु निर्बल हृदय के 
मनुष्ये के लिए, कुछ क्रिया या साधना आवश्यक है। श्रतः उन्हें प्रनचीन आयों की मॉति 
ईश्वर के प्रताप-दर्शक सूर्य या अग्नि की पूजा करनी चाहिए और उन्हें केवल ईश्वरीय 
शक्तियूचक तथा उसके प्रतीकस्पृरूप सानना चाहिर, ईश्वरस्वरूप नहीं। अपनी विवेक- 
बुद्धि से जो ज्ञान स््रय ग्राप्त किया जा सके, उसीफ़े अ्रनुसार भक्ति करनी चाहिए । पार- 
लोकिक कल्याण-साधन के लिए सभी मनोविकारों पर अ्रकुश रखना चाहिए। किसी 
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मनुष्य द्वारा निश्चित किये हुएघर्म का आधार नहीं ग्रहण करना चाहिए;।। स्वाद-सुख 
से निरलिम रहने पर किसी प्रकार का आहार अमभक्ष्य नहीं है; परन्तु उपवास करना और 
बितेन्द्रिय रहना आवश्यक है; क्योंकि इनसे मानसिक उन्नति होती है |? 


उन्होंने सछामवालेकुम ( आप शान्त रहे ) के बदले अल्लाहो अकचर ( ईश्वर सबसे 
बड़ा है ) कहने की प्रथा प्रचलित की | हिन्दू और मुसलमानों का धर्म एक है--यह सिद्ध 
करने के लिए उन्होंने एक विद्वान से फारसी और संस्कृत-मिश्रित भाषा में अल्लाहोयनिषद्‌ 
नामक एक ग्रंथ तैयार कराया । इसपंथ को मानने के लिए. किसी को जबर्दस्‍्ती विवश 
करना अथवा प्रलोमन देना हेय बताया। यह पथ उनके जीवन की समाप्ति के साथ 
ही समाप्त हो गया | 


( ६ ) सतनामी पंथ ; 


यह पता नहीं कि सतनामियों का आरम्म कब और कंसे हुआ । सवत्‌ १७३० के 
अन्त में नारनौल में एक मामूली झगड़े में औरंगजेत्र से सतनामी साधु बिगड़ खढ़े 
हुए। भयानक लड़ाई हुईं | हजारों सतनामी मारे गये । पीछे संवत्‌ १८०० में महात्मा 
जगजीवनदास दे इस पथ का पुनरुद्धार किया। वे योगी और कवि थे। प्रायः 
सवा सौ वर्ष पूर्व छत्तीसगढ़ के चमार गाजीदास ने इस पंथ को पुनः रचना की और 
सामाजिक सुधार के लिए, चमारों में इस पंथ का प्रचार किया | इस पथ के लोग सतनाम 
का जप करते हैं। सत्य को परमेश्वर मानते हैं। वे मानते हैं कि ईश्वर में ध्यान रखकर 
संसार का काम करना चाहिए; संसार दुःखरूप है; जबतक इस बात का अनुभव हमें 
नही हो जाता तबतक हम ईश्वर के मिलन का आनन्द केसे पा सकते हैं ! सरल रहने 
ओर ईश्वर का मानसिक जप करने से ज्ञान प्रास होता है। इस मत के अनुयायी दाहिनी 
कलाई पर सफेद या काला धागा बॉधते हैं, और महंत दोनों हाथों में । मद्य-मास 
वर्जित है। यह पथ दरिजनों में ही प्रचलित है | 


(७ ) किनारामी अधोरपंथ 


किनारामजी का जन्म सवत्‌ १६४८ में बनारस में हुआ था । वे गाजीपुर के महात्मा 
शिवदास के शिष्य होने के बाद गिरनार पबत पर गये। वहाँ उन्हें भगवान्‌ दत्तात्रेय 
का दर्शन हुआ ओर उनसे अ्वधूतमत की दीक्षा ली। उनकी आशा से वे काशी लौट 
आये और वहाँ बाबा कालूरामजी अघोरपन्थी से अधोरमत का उपदेश लिया। वेष्णव, 
भागवत और फिर अघोरपन्थी होकर उन्होंने इन तीनों का एक अ्रदुभुत सम्मिश्रण किया | 
वेष्णब की रीति से रामोपासक्र हुए और अधघोरपंथी की .रीति से मद्य-मासादि का सेवन 
करने लगे | साथ ही जाति-पाँति का भेद मिटा दिया। उनके शिष्य हिन्दू-मुसलिम-- 
सभी हुए। उनके अनुयायी सभी जाति के लोग हैं। रामावतार की उपासना उनकी 
विशेषता है। ये देवताओं की मूर्ति की पूजा नहीं करते। इस पंथ की प्रधान गद्दी 
काशी में कृमिकण्ड पर है। देवन्त (गाजीपुर ) में भी सीताराम का प्रसिद्ध और 
विशाल मठ है | 


सुधारक और उनके पंथ ३१३ 


(८ ) सत्यपथ (इमामशाही पंथ) 


सत्यपथ के प्रवर्तक एक मुसलमान फकीर इमामशाह थे; किन्तु उनके अनुयायी श्राज 
एकमात्र हिन्दू ही है। यह कम कुतूहल की बात नहीं है। वे ईरान-निवासी थे और 
घूमते-फिरते गुजरात में आकर अहमदाबाद के पास रहने लगे। वे पहुंचे हुए सिद्ध थे | 
अतएव स्वभावतः इस भावुक देश के अनेक लोग उनके शिष्य हो गये, जिनमें मुख्य 
भामाराम, नागाकाका, साराकाका, और जिजीबाई हिन्दू और हाजरबेग मुसलसान थे। 
इस पंथ के अनुयायी काठियावाड़, गुजरात और महाराष्ट्र के खानदेश जिल्ले में विशेषरूप 
से हैं। इस मत में अधिक संख्या बनिया, कुनवी तथा नोनिया आदि जातियों की है 
और वे इमामशाही कहलाते हैं। पिराराग नामक स्थान में इस सम्प्रदाय की गद्दी है 
गद्दी पर ब्रह्मचारी के ही बेठने की चाल है। इस सम्प्रदाय के अनुयायी भागवत, रामायण, 
गीता आदि धमंग्रन्थों के अतिरिक्त इमामशाह के लिखे गुरु-उपदेश का भी बढ़ी श्रद्धा- 
भक्ति से पाठ करते हैं। इस मत के अनेक ग्रन्थ हैं जिनमें 'सतवचन? और 'ब्रह्म- 
प्रकाश” हिन्दी में भी प्राप्य हैं। इस सम्प्रदाय का गुरुमंत्र 'शिवोडहूम? है। 


( 


(६ ) महानुभाव-पंथ 


इस प॑थ का भिन्न-मिन्न प्रान्त में मिन्न-मिन्न नाम है। यह महाराष्ट्र में 'महात्मा-पंथ! 
गुजरात में अच्युत-पंथ” और पंजाब में 'जयक्ृष्ण-पंथ” के नाम से पुकारा जाता है। 
कृष्णभक्ति इस पथ की प्रधानता है। इसके अनयायी अपने धर्मग्रन्थो को अत्यन्त गुप्त 
रखते हैं। परन्तु इधर इसका कुछ रुख बदला है। लोकमान्य तिलक ने इस पथ पर 


श्रनेक प|रिडत्यपूर्ण लेख लिखे थे। इतिहासज्ञ राजवाड़े एवं यशवंत देशपाण्डे के उद्योग 
से इस मत के सिद्धान्त-ग्रन्थ तथा इतिहास का बहुत-कुछ प्रामाणिक पता चला है। 


ये लोग मूर्ति-पूजा को नहीं मानते। अतः विधमियों ने इन्हें मूतिपूजक हिन्दुओं से 
अलग समझकर इनपर अत्याचार नहीं किया | इस मत ने स्तरियो और शुद्रों के लिए भी 
संन्यास की व्यवस्था दी है। इस मत के संन्यासी काछा कपड़ा पहनते हैं। हिन्दश्रों के 
वर्णशभेद को मिटाकर सबमें समानता तथा मेत्री का प्रचार हो-वयही इस पंथ का 
उद्दे श्य रहा है। इसे वेद-शास्त्र सब्-कुछ मान्य हैं। इसके दो वर्ग हैं---उपदेशी और 
संन्यासी | उपदेशी गरहस्थ होते हैं, वर्णु-व्यवस्था मानते हैँ और स्व्॒जातियों में ही विवाह 
करते हैं। श्रीकृष्ण और दत्तात्रेय इनके उपास्य देवता हैं। गीता मान्य धर्मग्रन्थ है। 
इस पंथ के अनुयायी परमेश्वर को निगु णु, निराकार मानते हैं जो भक्तों पर कृपा कर 
समय-समय पर सगुण रूप धारण करते हैं । 

इस मत के पग्रवर्तक भडोच (गुजरात) के राजा हरपालदेवजी संन्यास लेने पर 
धचक्रधर! के नाम से प्रसिद्ध हुए। इस सम्प्रदाय के अनेक ग्रन्थ प्राप्य हैं, जिनमें 'शाने- 
श्वरी-लीला-चरित्र', शिशुपालवध! एकादश स्कन्व भागवत', 'कृष्णचरित्रः और “सिद्धांत- 
सूत्रपाठ? प्रसिद्ध हैं| इस मत के अनुयायियों ने यवन-प्रधान पंजाब में अहिंसा का सफलता* 
पूर्वक प्रचार किया | 

वबि० द०--+४० 


३१४ विश्वधर्म-दशॉन 
(१०) बाउल-सम्प्रदाय 


यह सम्प्रदाय विशेषरूप से बगाल में प्रचलित है | 'बाउल? शब्द का श्र पागल होता 
है। इस मत के सिद्धान्त के अनुसार मनुष्य को संसार में रहते हुए भी इससे पूर्श॑रूप से 
विसक्त रहना चाहिए। जबतक तृष्णा का पूर्णरूप से नाश नहीं होगा, निर्वाण सम्भव 
नही है| 

बाउल-मत के अनुयायी णहस्थ और विरक्त दोनों होते हैं। यह मत जाति-ॉति, 
मूर्ति-मन्दिरि आदि में विश्वास नहीं करता । यद्यपि बाउल-सम्प्रदायी धार्मिक उत्सव में 
सम्मिलित होते हैं तथापि वे किसी मन्दिर से नहीं जाते। बाउल न आरने को हिन्यू 
कहते हैं, न मुसलमान | श्रतणव हिन्दू और मुसलमान दोनों प्मानरूप से इस सम्प्रदाय में 
सम्मिलित हो सकते हैं। यह भी समय का पथ है। ऊँच-नीच, जाति-पॉति का भेद्‌ 
इसमें अवरोध उपस्थित नहीं करता। बाउल अपने वासस्थान में किसी प्रकार की प्रतिसा 
की स्थापना नही करते । उनका कथन है कि जन्म हमारे शरीर में ही भगवान का 
निवास है तो मन्दिर की क्या आवश्यकता १ इस सम्प्रदाय के लोग सारे शरीर को ढककर 
रखना आवश्यक सममते हैं। इस सम्प्रदाय के लोग गा-गाकर अपने मत का प्रचार 
करते हैं। इनके गीतों में बंगाल के ग्रामीण जीवन की वास्तविक झलक मिंलती है| 
किसी भी धर्मग्रन्थ पर वे विश्वास नहीं करते। आज यह सम्प्रदाय अवनति पर है | 


उपयु क्त निगु णवादी और सत-मतों के द्वारा हिन्दू-धर्म की सांस्कृतिक विशेषता बहुत- 
कुछ सुरक्षित रह सकी है और विधर्मियों के प्रभावों से हिन्दू-समाज की रक्षा हुई है। 


नवाँ परिच्छेद 
सिख-धर्म 


सिख-धर्म के आदियप्रवत्तक गुरु नानकदेव हैं। इनका जन्म राइमोइ्की तलबंडी 
(श्राज का नानकाना) में वेदी कालूचन्द पथ्वारी के घर माता तृप्ता के उदर से बेशाख 
पुदी ३, सवत्‌ १५२६ (१४ अग्रेल १४६६) में हुआ था | ये बचपन से ही बड़े शात स्वभाव 
ओर एकांत-प्रेमी थे। इनको हिन्दी, संस्कृत और फारसी की शिक्षा मिली थी। ये सदा 
हरिचिंता में लवलीन रहा करते थे | अन्य काम-धंधों में ध्यान नहीं देते थे | पिता ने इन्हे 
व्यापार में लगाना चाहा और ४०) रुपये के साथ इन्हें बाहर भेजा। इन्हें रास्ते में कई 
दिनो के भूखे सत मिले। इन्होंने सत्र रुपये उनके आदर-सत्कार में खर्च कर दिये | जब 
ये वापस लौटे तब पिता ने रुपये के बारे में पूछताछ की | इन्होने उत्तर दिया कि आपने 
मुफे खरा सौदा खरीदने की आज्ञा दी थी | मैंने भूखे संत-जनों को खिलाकर सच्चा सौदा 
खरीदा | इसपर क्र द्ध होफर पिता ने इन्हें पीया भी। इससे इनकी बहन नानकी बहुत 
दःखी हुई! और अपने भाई के साथ अपने पति के घर (छलतानपुर) चली गई | वहाँ पर 
इन्होंने दौलत खाँ लोदी के यहाँ मोदीखाने का काम सेमाला। सं० १५४४ में इनका 
विवाह हुआ और इनके दो पुत्र--भ्रीचन्द और लक्ष्मीदास--हुए | 

यद्यपि ये काम मोदीखाने में करते थे तथापि इनका ,मन ईश्वर की ओर लगा 
रहता था। एक दिन ये आटा तौलते समय एक-दो-तीन गिनते हुए तेरह पर पहुँचे 
तो गिनती भूल गई और 'ैरा-तेरा” कहते-कदहते सव आय तौल दिया। उस 
दिन से इन्होंने नौकरी छोड़ दी। यदि कोई इनसे घर्म-सम्पदाय आदि के बारे मे 
पूछता तो उसे यह्दी उत्तर देते ये कि न कोई हिन्दू, न कोई मुसलमान। ये शब्द 
इनऊे मुख से इस वेग से मिकलते कि लोग चकित रह जाते। इन्होंने सोचा कि घर 


३१६ विश्वधर्म-दशेन 


बैठकर उपदेश करने से संसार का पूर्ण कल्याण न होगा । ईर्ष्या-दंष, वैर-विरोध, 
धर्मान्धता आदि की प्रचए्ड अप्मि से जलते हुए देश को ईश्वररीय अम्गत-बाणी 
की वर्षा-द्वारा शांति प्रदान करने के लिए. इन्होंने सबत्‌ १३४४४ में देशाटन 
आरम्म किया | 


इन्हें अपने गहरे अनुभवो से शञात हुआ कि प्रथक्‌.वथक जाति ओर पथक्‌-पथक धर्मों” 
में बद्ध होकर लोगों का प्रथक्‌एथक्‌ रहना ठीक नहीं है। देवालयों'में जाकर मूर्ति-पूजा 
और यशादि क्रियाओं के करने तथा ब्राह्मणों को मालपूृथा खिलाने से कोई फल नहीं 
मिलता । आत्मशुद्धि के बिना मुक्ति मिल द्वी नहीं सकती । इन्होंने बताया कि आत्मा ईश्वर 
का अश है। सत्य बोलना, वेद के ज्ञानकाड को मानना, मास-मदिरिा का त्याग करना 
ओर गुरु की आजा को ईश्वर की आशा समझना परम कत्तव्य है,] मूत्तिपूजा असत्य 
है। ईश्वर अवतार नहीं लेता | गुर-लिखित अरथ ही वेद है। अतः उसका पूजन उचित 
है। अधर्म का नाश करने से ईश्वर प्रसन्न होता है। ध्यान, धारणा श्र समाधि से मुक्ति 
मिलती है | ईश्वर एक है | प्रथक्‌.प्ृथक्‌ घर्म मनुष्य-कृत हैं। ईश्वर का कृपापान्न बनने के 
लिए, ससार-त्याग या बेराग्य की आवश्यकता है। जिससे हृदय शात हो, जिससे पवित्रता 
प्रात्त हो, जिससे उदार ईश्वरीय तत्त्वों का विकास हो वही ज्ञान जीवन का सार है। 
जिसका हृदय ऐसे ज्ञान से प्रकाशित हो रहा है वही सच्चा हिन्यू है ओर जिसका 
जीवन पवित्र हैं वही सच्चा मुसलमान है। इन्होंने इन रिद्धान्तों का प्रचार करते 
हुए. सिख-धर्म की स्थापना की। इनके अनुयायियों की सख्या प्जाब में विशेष 
रूप से बढ़ी 


इनकी चार यात्राएँ प्रसिद्ध हैं | पहली यात्रा में एमनाबाद गये ओर वहाँ एक बढ़ई 
भाई लालो के घर रहकर छूआ-छूत का श्रम दूर किया । फिर हरिद्वार, देहली, काशी, 
गया आदि स्थानों में धर्म-प्रचार करते हुए जगन्नाथपुरी पहुँचे और वहाँ कर्त्तार की सच्ची 
आरती का उपदेश दिया | दूसरी यात्रा में इन्होंने दक्षिण को ओर आनू पव॑त, रामेश्वर, 
सिंइल (लका) आदि स्थानों में ईश्वरभक्ति का प्रचार किया। तीसरी यात्रा में सरमौर, 
गढ़बाल, देमकूठ, गोरखपुर, सिक्किम, मूठान, तिब्बत आदि स्थानों में परमात्मा की अनन्य 
उपासना का प्रचार किया और चोथी यात्रा में बलूचिस्तान होते हुए मक्का पहुंचे और 
किसी निश्चित दिशा की ओर मुँह करके स्वव्यायी को नमाज पढ़ने का खडन किया | 
फिर रूम, बगदाद, ईरान आदि की सेर करते हुए कधार, काबुल आदि में सत्यनाम का 
डपदेश दिया | 


इनके उपदेश का ढग विचित्र और नवीन था | ये मकक्‍के में कावे की ओर पैर करके 
सो गये | जत्र काजी कद हुआ तब इन्होंने कह्य--क्राजीजी, जिधर अल्लाह का घर न 
हो, मेरे पैर को उधर ही कर दीजिए | कहते हैं कि काजो ने इनके पैर को जिस ओर 
फेरा, कावा भी उस ओर ही फिर गया | 


अपने पुत्र के बदले अपने सत्रसे योग्य शिष्य श्रीक्रंगद्‌ को गुरुगहदी देकर ७० वर्ष 
की आयु में स० १५६६ (सन्‌ ६५३६) में इन्होंने निर्वाण॒ प्राप्त किया | 


* सिख-धम ३१७ 


इनकी उच्चरित तथा रचित सारी वाणियो को पंचम गुरु अज नदेव ने “ग्रन्थ साहब? 
नाम से संकलित किया | इसके पढने से पता चलता है कि गुरु नानक ने हिन्दू, मुसल- 
मान, जेन, बौद्ध, ईसाई आदि संतों के केन्द्रोय स्थान पर पहुँचकर उनका तत्त्व निकाल- 
कर स्पष्ट भाषा में संग्रहीत किया है। गुरू नानक के बाद क्रमश; अंगद, अमरदास, 
रामदास, अर्जनदेव ने उनका स्थान भरहण कर धमप्रचार का काम जारी रखा। अजुन- 
देव के खिलाफ दृश्मनों ने सम्राट अकबर से शिकायत की। अकबर ने 'अन्थ 
साइब? को मेंगा भेजा | जब ग्रन्थ साहब को पढ़ने के लिए. खोला गया तब उसमें ऐसा 
प्रसंग निकला जिसके एक-एक शब्द ने सम्राद के हृदय पर सन्न धर्मों की एकता, निरगंण 
ब्रह्म की उपासना, विश्वप्र म, हृदय की शुद्धता और सरलता तथा दीन जन की सेवा- 
सहायता के संदेश की गहरी छाप लगाई | इससे प्रभावित होकर सम्राद गुरु-अर्जुनदेव के 
दर्शन के लिए, अमृतसर गये और गुरु साहब की वाणी सुनकर मुग्ध हो गये | सम्राद की 
मृत्यु के बाद चखूशाह तथा खुद अजुनदेव के भाई ने कूठी चुगली खाई। परिणाम- 
स्वरूप जहॉगीर की आशा से गुरु की हत्या चन्दृशाह् ने बड़ी क्ररता से कर दी। इसी 
समय से सिख-सुगल-संघर्प प्रारम्भ हुआ | 


अर्जुनदेव के पुत्र छठे गुरु हरगोविन्द सिंह ने निश्चय किया कि सत-स्वरूप के 
साथ-साथ वीरता का वेश धारण करना भी आवश्यक है | स्वरक्षा एवं देशोद्धार के लिए 
उन्होंने खड़ धारण किया ओर सब सिखों को शस्त्र धारण करने की अशश्ञा दी। भक्ति और 
ज्ञान के साथ-साथ शुरता का भी उपदेश देना आरंभ किया। अम्रतसर फो सुरक्षित 
बनाने के लिए उन्होंने वहाँ एक किला बनवाया जो आज लोहगढ़ के नाम से प्रसिद्ध है। 
'चन्दू के पडयन्न से गुरु हरगोविंद सिंह केद कर ग्वालियर के किले में रखे गये; किन्तु सुस- 
लमान साधु-फकीरों के समझाने पर जहॉगीर को चन्दू का छुल मालूम हुआ । और गुरु की 
इच्छा के अनुसार साठ छोठे-बड़े हिन्दू राजा, कवि, पंडित आदि के साथ उन्हे मुक्त 
कर दिया। 

जहॉगीर की मृत्यु के बाद शाहजहाँ ने सिखों से वैर ठाना। तीन लडाइयाँ हुई, 
जिनमें सिखों की विजय हुई । गुरु हरगोविन्द की मृत्यु ३ मार्च, १६४४ ई० में हुई | सातवें 
गुरु हरिराय ६ अक्तूबर १६६१ में स्वर्ग सिधारे। अब उनके कनिष्ठ पुत्र हरिक्ृष्ण गुरु 
हुए। किन्तु ढाई वर्ष के बाद उनकी मृत्यु हो गई। उन्होंने इतने थोड़े दिनों में ही अपनी 
प्रतिभा से लोगो को चकित कर दिया | 


नवे गुरु तेग बहादुर हुए) वे आसाम-यात्रा के छिए चले। रास्ते में प्ना में 
झपने परिवार को छोड़ राजा जयसिंह के साथ आसाम गये। उस समय आसा/स की 
सीमा पर आसामवासियों और ओऔरगणजेबी फौज में मुठभेड़ हो रही थी। गुरु ने इन दोनों 
में सुलह करा दी। इसी बीच पटना में उनके पुत्र शुरु गोविन्द का जन्म हुआ। बाद में 
तेग बहादर कश्मीर गये | वह हिन्द पडितों का मुख्य स्थान था। ओरगजेत्र के अत्याचारों 
की वहाँ सीमा न थी। धमंपरिवत्त न के लिए हिन्दू तरह-तरह से तंग किये जाते थे 
अ्रत्र उन्होंने बादसाह को कहला भेजा कि यदि गुरु तेगब्रह्मदुर मुसलमान हो जायेंगे तो 


३१८ विश्वधर्म-दर्शन 


हम सब भी हो जायेंगे। इसपर तेगबहादुर दिल्‍ली बुलाये गये। दिल्ली में गुरु को 
विधर्मी बनाने की अनेकों चेशएँ की गई” । उनके साथ छुल किया गया। और 
उनकी हत्या ११ नवंबर १६७५ ई० में कर दी गई। उसके वाद उनके उत्तरा- 
घिकारी गुरु गोविन्द सिंह ६ वर्ष की अवस्था में गुरु हुए। ये सिखों के दसवें. और 
अंतिम गुरु थे। 


सन्‌ १७५६ के वेशाख की पहली तिथि को इन्होंने खालसा-सम्प्रदाय की रष्टि की। 
इससे सिख जाति और मजबूत बन गई। इसके अ्रतिरिक्त दाढ़ी-चोटी और मूँ छे रखना, 
हिन्दू देवालयों के प्रति द्वंषघभाव न रखना, गोहत्या न करना आदि नियम बनाकर घमम 
को सुव्यवस्थित बना दिया। एकाग्रनचित्त से ईश्वर-मक्ति करन!, अपनी जाति में भेद- 
भाव न रखना, एक पक्ति में भोजन करना, परस्पर मेल रखना आदि उपदेशों-द्वारा सिखों 
के हृदय में नवजीवन का संचार किया। परिणाम-स्वरूप हजारों नर-नारी खालसा-पथी 
बन गये | झृत्यु के पूर्व गुरु गोविंद सिंह ने कद्ा--'मेरे बाद कोई सिख गुरु नहीं 
होगा | केवल गुरु-व।|णी--पग्रन्थ साहब ही गुरु होगे |! 


सिख-धर्म का मूल सिद्धांत 
(१) एक सर्व-शक्तिमान ईश्वर में विश्वास । (२) ईश्वरेचछा पर अपने को पूर्णतया 
निछावर करना | (३) धर्म और सदाचार का पालन | (४) श्राठृभाव | (५) ईश्वर को 
छोडकर और किसी की पूजा नहों करना। (६) ईश्वर-द्वारा निर्धारित कर्मों को, बिना 
फत्नेच्छा के, आकाज्षा-रहित होकर पालन करना । 


सिख-धर्म के पाँच चिह्न 


(१) केश (२) कधी (३) कृपाण (४) कड़ा ( लोहे का ) और (५) कच्छा--ये सब 
सिखों के लिए अनिवार्य हैं | 


अन्थ-साहब 


के 


अन्धथ-साहइब 'जपजी? के प्रकरण से शुरू होता है। जपजी में संक्षेप में नानक 
ने अतिसरल और स्वच्छ भाषा में बतलाया है कि किस प्रकार आत्मा मुक्ति के पथ पर 
अग्रसर होती दे । 


इसके पॉच विश्राम या खण्ड' हैं--(१) धर्मंकाए्ड (२) शानकाण्ड (३) शरणकारएड 
(४) कर्मकाणए्ड' (५) सूत्रकाण्ड | 


(१) धर्मकाण्ड सें कतंव्य का दिरदर्शन कराया गया है। कहा है कि प्रत्येक 
मनुष्य को अपने कर्तव्य का सपादन भली-मॉति करना चाहिए] मृत्यु के बादू अपना 
क॒त॑व्य ही काम आवेगा | 


€ 
सिख-घर्म 

(२) दूसरा खण्ड शानकाण्ड है | इस बात की जानकारी ( शन ) किराम और ) ६ आर कृष्ण 
सहश महापुरुष कर्तव्य के पालन द्वारा चिरशाति को प्राप्त हुए। कतंव्य-पालन ही प्रतिज्ञा 
को दृढ़ बना देता है ! 

(३) शरणकाश्ड हर्पोन्‍्माद की अवस्था है। इस अवस्था में धर्म-कार्य स्वेच्छा- 
नुसार स्वाभाविक रूप से होता है। यह मनुष्य के स्वभाव का एक अंग ही बन 
जाता है। 

(४) श्रात्मकाण्ड शक्ति का भण्डार है। पूर्व की तीन अवस्थाओ्रो में जो चरित्र-निर्माण 
होता है, उसके परिणाम में शक्ति और धार्मिक निष्ठा प्रात होती है और साधक अजेय हो 
जाता है। मृत्यु का भय जाता रहता है ओर साधक आवागमन के चकर से छू जाता 
है | ईश्वर में लीन संत इसी अवस्था में रहते हैं | 


(५) अंत में आत्मा सूत्रकारड में पहुँचती दे जहाँ निराकार परमात्मा का निवास है| 
यहाँ आत्मा परमात्मा में लीन हो जाती है। फलतः इसका अपना अस्तित्व लुप्त हो 
जाता है| 


सिखों के असिद्ध तीथ-स्थान 
(१) अम्रृतसर--चौथे गुरु ने यहाँ सर्पर्णुमद्रि स्थापित किया जिसकी नींव एक 
मुसलमान फक्रीर मिया पीर ने डाली। 


(२) भश्रानन्दपुर (जिला--होशियारपुर)--इसी स्थान पर गुरु गोविन्द सिंह ने खालसा- 
पथ कायम किया | 


(३) पटना सिटी--गुरु गोविन्द सिंह का जन्मस्थान | 

(४) हजौरी साहब जिला नादेर (हेद्राबाद दक्षिण) -गुरु गोविन्द सिह का मत्यु-स्थान | 
(५) नानकाना साहन ( जिला शेखपुरा )-गुरु नानक का जन्मस्थान । 

जपजी का मूलमत्र इस प्रकार है। इसी मंत्र से प्रार्थना और जप किया जाता है;-- 


एक ओ सतनाम कर्त्ता पुरुष निर्भो निबर। 
अकाल मूरत अजोनी सेभ॑ गुरु असाद जप। 
आदि सच जुगादि सच है भी सच | नानक होसी भी सच | 
वाह गुरु ॥? 
अर्थात्‌-- एक ही ईश्वर है। उसका नाम सत्य है। वह कर्ता है। वह भय और 
शत्रुता से परे हे। बद असीम है। वह अमर, अजन्मा, निराकार और स्वयभू है। 
गुद की कृपा से ईश्वर की प्राप्ति हो सकती है। वह संसार को सृष्टि से पूर्व था| 
युगारम्भ के पूर्व था। वह इस समय वर्तमान है ओर नानक कहते हैं, वह सब कालों में 
बत्तमान रहेगा |? यह तो द्विन्दू वेदान्त का निचोड़ है) 


३२० विश्वधर्म-दशेन 
उदासी मत 


नानक के पुत्र श्रीचन्‍्द्र ने उदासी मत की स्थापना की। किन्तु उनके सिद्धात गुद 
गोविन्द सिंह के खालसा सिद्ध/न्त से स्वंथा भिन्न हैं। जगह-जगह उदासी नानकसाहियों 
के मठ हैं जहाँ गुरुग्न्थ साहभ के साथ-साथ हिन्दू-देवताओ की भी पूजा होती है। इनके 
महंथ गशहत्यागी होते हैं। शुद्ध सिख-सम्प्रदाय में उदासियों का स्थान नहीं है। ये उदासी 
नानकसाही कहे जाते हैं, सिख नही ।* 


१ सिख-गुरुओं के प्रामाणिक्त वर्णन के लिए द्रषव्य--कल्याण--सताड? में 
डा० जसवत सिंह का लेख, ४० ५५१-५६९ | 


सेठ ण्ड 


प्रथम परिच्छेद 
शिन्तोधम 


शिन्तोधर्म जापान-निवासियों का राष्ट्रीय धर्म है। इसमें प्रकृति-पूजा के साथ-साथ 
पूर्वजों की पूजा भी समाविष्य है। इस धर्म के अस्सी लाख देवताओं के समूह में प्रमुख 
स्थान “अनाटेरा सुश्रोमीकामो? श्रर्थात्‌ सूर्यदेवी (?) को प्राप्त है। जापान के राजवंश का 
जन्म इसी देवी से हुआ था--ऐस। उन लोगो का विश्वास है। इसी कारण जापान में: 
मेकेडो (सम्राट) की प्रतिष्ठा ईश्वर-तुल्य है। यद्यपि जापान के देववुन्द में बहुत-से प्रा- 
तिक देवता तथा समुद्र, नदी, वायु, अग्नि, पहाड़ आदि अधिष्ठात्री देवियाँ, अनेक सुप्र सिद्ध 
योद्धा और राजवराने के राजभक्त अनुयायी भी सम्मिलित हूँ तथापि शिन्तोधर्म राजवंश 
की प्रथम प्रवर्तिका देवी तथा उसके सम्बन्धियों ओर वंशजों की पूजा का ही सूचक है। 
शिन्तोधर्म के पूर्णतया सममने पर ही जापानियो के जीवन और सम्यता का उचित 
ज्ञान हो सकता है। इस धर्म में न उल्क्ृष्ट दर्शन है और न पेचीली क्रिया-पद्धति । यह 
एक तरह की प्रबल भावना है, जिससे तत्त्वविज्ञान या धर्मशास्‍्त्र का कोई सम्बन्ध नही है। 
इसमें सुगम साहित्यिक विचार अ्रथवा उच्च कल्पना का अभाव है। पूजा एक प्रकार से 
शिष्टतामात्र ही है। यह हृदय का धर्म है। शिन्तो स्वाभाविक और वास्तविक धार्मिक 
शक्ति है जो जापानियों के जीवन के रग-रग में व्याप्त है। शिन्‍्तो का सिद्धान्त जापानियों 
की सम्पता, नियम, पारिवारिक एवं जातीय गठन की पृष्ठभूमि है। शिन्‍्तो ने जापानियों 
के धामिक तथा सामाजिक व्यवस्था का नया संस्कार करके नूतन जीवन प्रदान किया 
है। शिन्तोधम बहुत अंश में हिन्दू-धचर्म से मिलता-जुलता है न कि निकटवर्ती चीन के 
कनफ्यूसियस अथवा ता-ओ धर्म से। 


देवता 
शिन्तो के टिश्नोव्‌ (अद्दोत आध्यात्मिक सिद्धान्त) के अनुसार अमेनोमीन कानुसी? 
सर्वशक्तिमान्‌ स्वंव्यापी आत्मा ही है। इसके अन्दर दृश्य तथा अदुश्य जगत्‌ व्याप्त है । 


यद्द गुणों के परे है | इसकी तुलना हम ऋग्वेद के 'हिरण्यगर्भ! अथवा उपनिषद्‌ के “ब्रह्म? 
से कर सकते हैँ । 
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इस धर्म के अनेक देवताओं में श्रतिप्राचीन काल से सूर्य देवता (अनाटेरा सुओमी 
कामो) की प्रतिष्ठा सबसे ऊपर है। इसके बाद वृष्टि के देवता (सुरतानों आनो मिकटो) 
का तथा चन्द्रदेवता (रसुक्रियोमीनों मिकयों) का स्थान आता है| इस त्रिमूति का क्रमशः 
आकाश; समुद्र और रात्रि पर अधिकार है| 


पूजा-पद्धति 

इस धर्म में पूजा का अर्थ होता है नमन, नैवेद्य और प्रार्थना । नवेद्य में मुख्यतः 
भोजन तथा पेय पदार्थ सम्मिलित हैं। पहले इसके साथ वस्त्र अर्पित करने की प्रथा 
थी। बाद में कागज के टुकड़ों को कपड़े का प्रतीक मानकर एक डरडे में लपेटकर वेदी 
पर रखने की प्रथा चल पडी | 

पूजा के पहले पवित्रता का खपाल रखना जरूरी है। इसके लिए तीन तरीके बतलाये 
गये हैं--हराई, (मन्नोचारण), मिसौगी (अभिषेक ), इसी (मनोनिग्नह अर्थात्‌ ध्यान)। 
पवित्नता शिन्‍्तोधर्म का सबंभान्‍्य गुण है। यदि मनुष्य की आन्तरिक पवित्रता है तो वह 
अवश्य ईश्वर को प्राप्त करेगा | निष्कपथ्ता पविन्नता का मुख्य अग है | 

आरम्म से शिन्तोधर्म में आचारशासत्र की पद्धति न थी। वह मनुष्य के आन्‍्तरिक 
सौजन्य पर जोर देता था। हृदय के भीतर की सच्ची प्रेरणाओ का अनुगमन करो-यही 

इनकी नेतिक शिक्षा का सार था। काल-क्रम से कनफ्यूसियस तथा बौद्धधर्म का प्रभाव 
शिन्तोधर्म पर पढ़ा और यह धर्म इन दोनों धर्मों के आचार-विचार से विशेष प्रभा- 
वित हुआ | 
शिन्तोधर्म का विकास 

शिन्तोधर्म में माने गये देवगण केवल आशिक अवतार या छायथामात्र हैं। इन 
देवताओं के सम्मिलित रूप में प्रत्येक “कामो? (शिन्तो देवता) किसी बौद्ध देवता की 
पवित्त छाया समझा जाता था| इस उभयरूपघारी शिन्‍्तोधर्मस को सममोते की प्रवृत्ति 
का सूचक ही समझना चाहिए। इस सिद्धान्त के अनुसार शिन्तोमत के देवता, बुद्ध के 
उन-उन मूलरूपों के ही श्रवतार बताये गये जो स्पर्ग में विराजमान हैं। उदाहरणाथ, यह 
कहा गया है कि शिन्‍्तोधर्म का सबसे महान देवता अनादेरा सुओमीकामो (सूर्यदेवी) है । 
यह धारणा लगभग १००० वर्ष तक रही। अठारहवीं शताब्दी में शिन्तोधर्म ने नया रूप 
धारण किया और एक बार इसका पुन; नव सस्फार हुआ | इस परिष्कृत शिन्तोधर्म का 
अगुआा एवं सुधारक माठा-ओरो नोरी गामा (१७३०-१८०१) नामक व्यक्ति था, जिसका 
कहना था कि विदेशी प्रभाव को निकाल देने से शिन्तोधर्म का जो रूप रह जाता है 
वह सबसे शुद्ध और सबसे अच्छी देन है जो मनुष्य को दिव्य युगों से प्राप्त हुईं है | 


| शिन्तो (५ 
वरतेमान शिन्तोधम 
आजकल शिन्तोधर्म दो हिस्सों में बट गया है। एक इसका सनातन रूप है जिसका 


समर्थन वहाँ की सरकार भी करती है और दूसरा रूप, इसके भिन्‍न-मिन्‍न सम्प्रदायों 
में, इष्टिगोचर होता है । १८६८ में सम्राद की पुनः प्रतिष्ठा का एक बड़ा कारण शिन्‍्तो-मत 
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का पुनरुद्धार भी था। रियोवू (अ्रद्वोत सिद्ध,न्त) की प्रतिष्ठा नष्ट हो गई और साथ- 

साथ देवताओ' को बुद्ध का अवतार न कहकर उनका स्त्रतन्त्र अस्तित्व माना जाने लगा | 

राजकीय उत्सवों के समय होनेवाले अ्र्धधामिक कृत्य अब शिन्तोधर्म के अनुसार किया 

जाने लगा | शिन्‍्तो-समाधियाँ सरकारी संरक्षण में ले ली गई' | सारे जापान में छोटी-बड़ी 
लगभग एक लाख चौदह हजार समाधियाँ हैं। 


धार्मिक विपयों में सरकार की ओर से कोई हस्तज्ञेप नहीं होता है। राजकीय शासन- 
विधान के श्रनुसार प्रत्येक व्यक्ति को विचार-स्वातत्र्य प्राप्त है। सरकारी आँकड़ो से 
विदित होता है कि इस मत के अनुयायी करीब पौने दो करोड़ हैं। पुनःप्रतिष्ठा के बाद 
शिन्तोधर्म की सुख-समृद्धि का समय आया। राष्ट्रीय भावना और प्राचीन बातों को 
अपनाने की नीति के कारण इसका अधिक प्रचार होना अ्रनिवार्य था। अन्य मतावलम्बियों 
को इस मत के अनुयायी बनाने का किश्ञित्‌ प्रयत्न भी किया गया और “देवताओं के 
मत? का प्रचार करने के लिए. धर्मदूतों की नियुक्ति की गईं। इस मत्त की तीन बातें 
मुख्य बताई गई हें-(१) देवताओं का सम्मान तथा देशानुराग के सिद्धान्त का 
अनुसरण करना; (२) स्वर्ग के मार्ग का तथा मनुष्य के जीवन का परिष्कार करना; 
(३) सपम्राद का शासनाथिकार कृतज्ञतापूर्वक स्त्रीकार करना और उसकी इच्छा के 
अनुसार चलना । 


८5 (६ विशे 
शिन्तोधरम की विशेषता 
शिन्तोमत के अध्ययन का क्रम श्रत्र भी जारी रहने के दो कारण हैं---एक तो इसका 
ऐतिहासिक महत्त्व; दूसरा इसका नैतिक तथा सामाजिक पहलू। इसमें धर्म के कुछ 
निश्चित सिद्धान्तों क। न होना ही इसके बहुत-से अनुयायियों की निगाह में एक आकर्षक 


बात है, क्योकि निश्चित धार्मिक सिद्धातो के अभाव में, वे अपने-अपने विचारों के अनुरूप, 
धर्म के स्वरूप का भिन्‍न-मिन्‍न तरह से प्रतिपादन कर सकते हैं । 


कुछ लोग इसे राष्ट्रीय विश्वासो का संग्रह बनाना चाहते हैं, तो दूसरे लोग इसे 
सामाजिक सस्था बनकर इससे ऐसे काम निकालना चाहते हैं जिन्हें अन्य सस्थाएँ नहीं 
कर सकतीं । इन नई बातों के कारण शिन्तोमत अब लोगो के विचार के निकटतर 
पहुँच जायगा ! 


साराश, मेकाडो के प्रति, जो सूर्यदेवी के प्रतिनिधिर्प समके जाते हैँ, पूर्ण राजभक्ति 
पूव॑जों के प्रति आदर, माता-पिता के प्रति कर्त॑व्य-निष्ठा, बच्चों के प्रति स्नेह--इस धर्म का 
मूलाधार है| दर्पण, तलवार तथा रत्न मेकाडों के राज्याधिकार के चिह् हैं ओर वे 
शिन्तोधम के देवताओं कीं मूर्तियों के सम्मुख रखे जाते हैं। 


शिन्तोआथना 
हमारी आँखे भल्ते ही अ्पविन्र वस्तु देखें, किन्तु हे भगवान्‌ , हुदय में अपवित्न भावों 


का उदय न हो। हमारे कान भत्ते ही अपविद्र बात सुने, किन्तु हमारे चित्त में अपविन्र 
बातों का अनुभव न हो | 
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शिन्तोधरम की दस आज्ञाएँ 

(१) ईश्वरेच्छा के प्रतिकूल आचरण न करो | (२) पूर्वजो के प्रति अपना कत्त व्य 
न भूलो | (३) रॉंजनियम का उल्लंघन न करो। (४) देवताओं के श्रगाध गुणों को न 
भूलो । उन्हीं की कृपा से विपत्ति टलती है और रोग का शमन होता है। (५) यह कभी न 
भूलो कि ससार एक बडा परिवार-सदश है। (६) अपनी परिमितता को न भूलो। 
(७) यद्यपि अन्य क्रुद्ध हो जायें तथापि स्वय क्र द् न हो। (८) अपने कार्य में आलसी 
न बनो | (६) शिक्षा पर लाछन न लगने दो। (१०) बाहरी शिक्षा के प्रलोभन में 
न पड़ो। 


शिन्तोधर्म के कुछ कथन 


(१) तुम्हारे सम्मुख जो मनुष्य है उसका हृदय आईना है, अपना रूप उसमें देखो। 
(२) एक ही निष्कपट प्रार्थना स्वर्ग को हिला देती है। निष्कपट प्रार्थना से ही तुझे 
ईश्वर की उपस्थिति का आभास मित्षेगा। (३) पाप-पुएय का परिण।म परछाई' 
की तरह अवश्यम्मावी है। (४) भला काम करना पवित्र होने के तुल्य है और बुरा 
काम करना अ्रपवित्र होना है। (५) परमात्मा को प्राप्त करने का पहला और निश्चित 
मार्ग निष्कपटता है। (६) आत्म-विजय परोपकारिता की जड है। (७) वरदाचार में 
हृढ रहो। यह जीवन से भी मूल्यवान है। (८) न बुरा देखो, न सुनो और न बोलो | 
(६) किसी मन्दिर में तीन दिन उपवास करने की तुलना में एक उत्तम कार्य करना भला है। 
(१०) क्षमा समस्त घन-घान्य से कीमती है। सतोप का यह आधार है। (११) ख्वर्ग 
और नरक मनुष्य के छृदय में हैं। (१२) यदि हृदय पवित्र है तो कार्य अच्छा होगा | 
(१३) हमारा जीवन बत्ती की लौ की तरह है। (१४) देवताओं को निष्कपठता और 
सदगुण प्रिय होता है न कि पूजा-अर्चना की वस्तु ॥ (१५) जबतक मनुष्य का चित्त सत्य 
पर अवलबित है, ईश्वर उसकी रक्षा करेंगे। (१६) देश में शान्ति, नागरिकों की रक्षा, 
धन-धान्य की प्राप्ति की कामना, शिन्तो-प्र।थना का अ्रग है। (१७) अपने माता-पिता 
की आज्ञा और शिक्षकों के उपदेश का अ्रक्ञशशः पालन करो। उदार-हृदय बनो | भूठ 
त्यागों। पढ़ने में परिश्रमी बनो, जिससे तुम ईश्वरीय इच्छाओं का पालन कर सको। 


दूसरा परिच्छेद 
आधुनिक काल के सुधारक 


नानक, कबत्नीर आदि सुधारकों एवं शानेश्वर, रामदास, तुकाराम, नरसी आदि धर्म- 
प्रचारकों के सदद्योग से इस्लामधर्म की ओर भकी हुई हिनल्‍्दूजाति सेभमल गई । फिर भी 
अन्तयजों की विचारधारा बदलने लगी थी। इसी समय भारत में अंग्रेजों के आधिपत्य का 
वूसरा आक्रमण हुआ | फलस्वरूप ईसाई धर्म के भावुक प्रचारकों का जोर बढ़ा-। किन्तु 
इस्लाम और ईसाईधर्म के भावुक प्रयारको में विशेष रूप से विभिन्नता थी। अ्रधिकांश 
मुसलमान बादशाह और नवाब एक हाथ में तलवार और दूसरे हाथ में कुरान लेकर 
अपने धर्म का प्रचार करते थे। हिन्दुओं पर मिन्न-मिन्न प्रकार के विशेष कर शगाते थे. 
जगह-जगह उन्हें अपमानित करते थे | इन कारणों से जीवन की रक्षा, आधिक स्वतंत्रता 
और अपमान-निवारण के हेतु अनेक हिन्दू मुसलमान होने के लिए; विवश हो जाते थे | 
जात-पाँत, छुआछूत आदि की प्रथा श्रम्मि में घी का काम करती थी। मुसलमानों का एके 
श्वरवाद, एकमात्र धर्मशासत्र कुरान और ऊँच-नीच के भेदभाव का सवथा अभाव: 
पीड़ित शूद्रों और अछूतों को इस्ढामघर्म की ओर आकृष्ट करने में सफल हुआ था | 
इन्हीं बातों को देखकर नानक, कबीर आदि ने सीघे-सादे पन्‍थ चलाकर, न केवल 
मुसलिम धर्म का मुकाबला किया; बल्कि हिन्वू-संसक्तति के साँचे में इस्लामधर्म को 
ढालने का प्रयत्न किया | उन्होंने मुसलिम धर्म कों अपने निर्गणपंथ में पचा लेने की 
भरपूर कोशिश की; परन्तु उन्हें यथेष्ट सफलता न मिली | मुसलमानों ने अपनी संस्कृति की 
यथासाध्य रक्षा की और उनका राज्यबल इस रक्षा-कार्य में उनका सहायक हुआ किन्तु 
मुसलिम-धर्म-प्रचारकों के वेग को उक्त संत-महात्माश्री' ने बहुत-कुछ रोका। अनेक (शूद्र 
एवं अछूत नानक, कबीर, दादू आदि के सम्प्रदाय में सम्मिलित होकर अपनी संस्कृति 
की रक्षा करने में सफल हुए। 

ईसाई यहाँ व्यापार के लिए आये थे। किन्तु घटनाचक्र से विशाल भारत पर उनका 
अधिकार हो गया। उनके दाहिने हाथ में तराजू और बायें हाथ में बाइबल था | उन लोगों 
ने व्यापार करना और धर्म फैलाना अपना मुख्य कत्तव्य समझ्का। वे अपने देश में इस 
बात का प्रचार करते थे कि ईसाई धर्म के प्रचार और हिन्दुस्तानियो' को सभ्य बनाने के 


श्र्८ विश्वधर्म-द्शेन 


उद्देश्य से वे भारत में आये हैं। अतः उनके देशवासियों ने जी खोलकर उन्हें आर्थिक 
सहायता दी | ईसाइयों ने स्त्रियों ओर बालको की शिक्षा के बहाने ईसाई घर्म को परिवारों 
में ओर स्कूलों मे फेलाना शुरू किया | जगह-जगह अस्पताल खोलकर और पीड़ित जनता 
की सेवा कर उसे आकष्ट किया। वे बाजारों में और वस्तियों में ढिंढोरा पीट-पीटकर 
सचित्र और सुन्दर छपी किताबें मुफ्त बॉटा करते ये। शिक्षा-प्रेमी हिन्दू इस जाल में 
आसानी से फेंसने लगे। आधुनिक शिक्षित अपनी संस्कृति को उनके प्रभावज्ञेत्र में 
आकर बहुत जशों में खो बेंठे) ईसाई साधारणनः बल-प्रयोग नहीं करते ये | बल-पयोग 
सिफ पोतुंगीजों द्वारा ही किया गया। दक्षिणभारत के हिन्दू सबसे भ्रधिक कट्टर ये। 
अच्त्यजों पर उनका अत्याचार अ्रसह्य था, जिसके परिणामस्वरूप दक्षिणभारत में ईसा- 
इयो की सख्या सब जगहों से अधिक है | किन्तु ईसाई धर्म के अनुयायी होने पर भी उनका 
रहन-सहन अधिकतर हिन्दुओं-सा ही है | जिस प्रकार नेपाल के हिन्दुओं और बौद्धों की 
वेश-भूषा एक तरह की होने के कारण उन्हें पहचानना कठिन है उसी प्रकार दक्षिण- 
भारतीयों में भी ईसाइयों और हिन्दुओं को पहचानना कठिन है। 

उत्तरभारत में ईसाई धर्म का प्रचार विशेष रूप से आदिवासियों तक ही सीमित रहा | 
यद्यपि अधिकाश अग्रेजी पढ़ें-लिखे हिन्दू भले ही ईसाई न हों और वाइवल का आदर धर्म- 
पुस्तक की तरह न करते हों तथापि उनकी विचारधारा श्रपनी सस्क्ृति के प्रति बहुत अशों 
में अभ्रद्धा ओर कुछ अंश तक घुणा के रूप में परिवर्तित हो गई। अधिकाश अंग्रेजी शिक्षित- 
समुदाय चार्वाक-सिद्धान्त को गौणरूप से मानने लगा | विदेशी शिक्षा-पद्धति ने इस प्रवाह 
को अत्यन्त वेगवान कर दिया है | बहुतेरे हिन्दू धम॑ और सस्कृृति की ओर से उदासीन 
होने लगे। ऐसी अवस्था में हिन्दुत्व की रक्षा के लिए. (१) ब्रह्मममाज, (२) श्रार्यवमाज, 
(३), राधास्वामीमत, (४) ब्रह्म-विद्यासमाज (थियोसोफिकल सोसाइटी), (५) रामझृष्ण-मिसन, 
स्त्रामी विवेकानन्द, (६) स्त्रामी रामतीर्थ आदि तत्पर हुए।। स्त्रामी विवेकानंद और स्वरामीः 
रामतीर्थ ने केवल भारत में ही नहीं, वल्कि सूदूर पाश्चात्य-देशों में भी आर्य-सस्क्ृति का 
डंकाः पीट दिया । 


तीसरा परिच्छेद 
ब्रह्म-समाज 


इस धर्म के संस्थापक राजा राममोहनराय का जन्म हुगली जिले के राधानगर आम में 
१७७४ ई० में एक ब्राह्मण के घर हुआ थ। | १८३३ ई० में उनकी मृत्यु हुईं। आरम्भ में 
उनको शिक्षा, पटना में, अरबी-फारसोी की हुईं। इस कारण मुसलिम मत का उनपर बहुत 
प्रभाव पड़ा | फिर उन्होने काशी में सस्ऊत का अध्ययन किया। एक ओर सूफ़ी सत का 
और दूसरी ओर वेदान्त का अध्ययन करने के कारण वे स्त्रभावतः ब्रह्मवादी हो गये। 
अंग्रेजी का अध्ययन करके ईसाइयो के सम्पर्क में आये । बाइबल को मूलभाषा में समभने के 
अमिप्राय से उन्होने हिब्न, और भ्रीक भाषा का अध्ययन किया | हिल्दुओ के अवतारवाद, 
जाति-पाँति, मूत्तिपूजा, बहुदेववाद एवं ईसाइयो के त्रित्ववाद (अर्थात्‌ ७५०५ ४6 ७४०7, 
80०१ ६७७ 800 ४70 604 ६8७ प०ए ७009७) आदि का खण्डन करते हुए उन्होने 
ब्रह्मसमाज की स्थापना की। दशोपनिपद्‌ में जिस ब्रह्म की चर्चा है उसी एक सर्वव्यापी 
परमात्मा की उपासना को अपना इृष्ट मानकर उन्होने ब्रह्मसमाज की स्थापना की। बिना 
किसी नवी, पैगम्बर, देवदूत, आचार्य अथवा पुरोहित को माध्यम माने सीधे एक ईश्वर 
की उपासना ही मानव-कत्त व्य मानी गई। पुनर्जन्म के प्रत्यक्ष प्रमाण के अभाव 
में ब्रह्मनादी पुनर्जन्म नहीं मानते। निदान, उन्होंने मुसलमान और ईसाइयों से भी 
कही अधिक सरल और तक्क-सद्शधत मत चलाया। मन्दिर, मस्जिद, गिरजा--सबसें 
वे लोग ब्रह्म को स्थित मानते हैं। वे स्वव्यापक ब्रह्म को मानकर सभी मतो का 
आदर करते हैं | यद्यपि ब्रह्मसमाज ने वर्णु-व्यवस्था, छूआछूत, जाति-पॉति, जप-तप, होम-ब्रत, 
उपवासादि को न माना, और न हिन्दुओं की तरह श्राद्ध-प्रेतकर्म आदि का विधान 
ही रखा तथापि वेश-भुूषा, वेदादि-पाठ, यक्ञीपवीत के कारण उनपर हिन्पू-संस्क्ृति की 
छाप बनी रही। मिन्न-मिन्न धर्मों की बुद्धिग्रह्न और उपथोगी बातें निःसंकोच भाव से 
ग्रहण की गई | अतणएव ब्रह्म-समाज वेद, बाइबल, कुरान आदि सभी धर्मग्रन्थो का 
समान सम्मान करता है एवं ससार के सभी धर्म-शिक्षकों का समान आदर करता है| 
इस प्रकार ब्रह्मसमाज ने हिन्दू-संसक्ृति को इतना विस्तृत कर दिया कि इसका द्वार संसार 
के स्व॑-धर्मावलम्बियों के लिए. समान रूप से खुल गया । 
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इस धर्म का प्रमाव ईसाई एप जस्तामधर्म पर नहीं पड़ा, किन्तु दिन्दू-समाज का 
इसने बहुत बढ़ा उपकार किया। सामयिक शिक्षित-समुदाय की रक्षा हुई। अ्रग्नेजों का 
राज्य सर्वप्रथम बंगाल में स्थापित हुआ था और ईसाई धर्म के प्रभाव एवं अ्रग्रेजो के 
खान-पान, रहन-सहन की पद्धति से बगाल के निवासी विशे्र प्रभावित हो रहे थे। ऐसी 
अवस्था में ब्रह्म-समाज में वड़ी संख्या में हिन्दू सम्मिलित हो गये; क्योकि बगाल के 
अग्रेजी पढ़ें लिखे लोगों को एक ऐसा धर्म मिल गया जिसको स्वीकार कर हिन्दू-धर्म एवं 
संध्कृति को बिना परित्याग किये वे खान-पान, रहन-सहन आदि में समाज के बन्धन से 
स्वतन्त्र रह सकते थे | 

कवीन्द्र रवीन्द्र के पिता महर्पि देश्ेद्रनाथ ठ,कुर के जीवन के अ्रवसानकाल में 
केरावचन्द्र सेन नामक प्रतिभाशाली व्यक्ति ब्रह्मममाज में दीक्षित हुए और उन्होने अपनी 
अपूर्व वक्‍तृत्व-शक्ति एवं प्रतिमा के कारण सम,ज में विशिष्ट स्थान प्र।प्त कर लिया। 
१८६२ ६० में महर्षि ने केशवचन्द्र सेन को समाज का पुरोहित नियुक्त किया। इससे 
समाज के पुराने सदध्यो को ज्ञोभ हुआ्रा; क्योकि इसके पूर्व सिर्फ यशोपवीतधारी ब्राह्मण ही 
आच।र्य का काम करते थे। नवयुवक विजयक्ृष्ण गोस्वामी ने जेसोर जिला के समाज- 
च्युत पिराली ब्राह्मण के तेईस परिवार के लोगो को ब्रह्म-समाज में दीक्षित किया। इस 
कार्य से प्रभावित हो केशवचन्द्र ने इन्हे समाज का मंत्री, और अपने मित्र प्रतापचन्द्र 
मजुमदार को सह्यायक मत्री नियुक्त किया। इस प्रकार समाज का सचालेन नवयुवकों के 
हाथ में आ गया । इससे पुराने सदस्य बहुत असंतुष्ट हुए) तत्पश्चात्‌ कन्द्राईलाल पाइन 
के नेतृत्व में कुछ पुराने सद॒स्पो ने महर्षि देवेन््रनाथ के कार्य से असतुष्ट हो समाज 
से अलग होकर १८६४ ई० में नया समाज कायम किया, जो “उपासना-समाज! के 
नाम से विख्यात हुआ । 


ब्रह्मसमाज के विभिन्न मत 

अगरुत १८६४ में केशवचन्द्र तथा उनके नत्रयुवक अनुयायियों ने भिन्न-भिन्न जाति के 
पुरुष और नारी के बीच विवाह सम्पन्न कराने की व्यवस्था की | समाज के वृद्ध सदस्यों को 
इससे बहुत आधात पहुँचा और इससे आपस के मनोमालिन्य का एक नया कारण उपस्थित 
हुआ।। इसी बीच विजयक्ृष्ण गोस्वामी ने यशोपवीतधारी पुरोहितो के विरुद्ध आन्दोलन 
क्रिया, जिसके परिणु,म-स्वरूप पण्िडित ग्रयोध्यानाथ पाकराशी तथा अन्य यज्ञोपवीतधारी पुरो- 
हित पदच्युत किये गये और यज्ञोपवीन-हीन पुरोहित नियुक्त हुए। इन सब घटनाश्रों से 
नवयुवक तथा वृद्ध सदस्पों के बीच की खाई चौड़ी होती गई | इसका परिणाम यह हुआ कि 
महर्षि देवेद्धनाथ ने मत्री तथा सहायक मत्री को पदच्युत कर उनके स्थान पर क्रमशः: 
द्िजेन्द्रनाथ ठाकुर तथा परिडत अयोष्यानाथ पाकराशी को क्रमशः मंत्री तथा सहायक मत्री 
नियुक्त किया । केरावचन्द्र सेन को आनेवाले संघर्ष का आमास हो गया और उन्होने समाज 
की सम्पत्ति को कायम करने का निश्चय किया | इस बीच झापस के समझौते का प्रयत्न 
जारी रहा। दोनों का दृष्टिकोण सर्वथा मिन्न था| महर्षि देवेन्द्रनाथ तथा उनके अनुया- 
यियों में हिन्दू-संस्क्ृति के प्रति आसक्ति थी, किन्तु केरावचन्द्र और उनके नवयुवक साथी 
आमूल परिवत्त न के पक्ष में थे | अ्रतएव समभौते का प्रयत्न असफल रहा। अस्त में (११ 
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नवम्बर १८६७ को केशवरचन्द्र तथा उनके अ्रनुयायियों की एक सभा हुई जिसमें भारत- 
चर्षीय ब्रह्मसमाज के नाम से एक नया समाज कायम किया गया। महर्षि देवेन्द्रनाथ का 
ब्रह्मसमाज आदि ब्रह्मससाज? के नाम से विख्यात हुआ। किन्तु सदभावना कायम 
रखने के उद्देश्य से नये समाज ने एक प्रस्ताव द्वारा महृषि देवेन्द्रनाथ के प्रति नवयुवक 
सदस्यो का प्रेम और सम्मान प्रदर्शित किया । 


केशवचन्द्र और उनके मित्रो-ह/रा अलग समाज कायम करने के कारण महषिं बहुत 
खिन्न हुए. और “आदि ब्रह्मसमाज? का कार्यभार राजनारयण बोस को सॉपकर अपना 
समय देशभ्रमण तथा एकान्त उपासना में व्यतीत करने लगे | 


राजा राममोहनराय के बाद महर्षि देवेन्द्रनाथ ठकुए ब्रह्मसमाज के श्रधिष्ठाता हुए थे | 
उनका हृदय दिन्यू-सस्कृति से श्ोत-प्रोत था। वे यशोपवीत ध।रण करते ओर रहन-सहन में 
हिन्दू-आचार बरतते थे। उनकी एकमात्र प्रार्थना थी--“तमसो मा ज्योतिंगमयः अर्थात्‌ 
भगवन्‌, मुझे अन्धकार से प्रकाश में लाओ | गायत्रीमन्र-जप!ः का उनको बहुत सुन्दर 
अभ्यास था | कहा जाता है कि गायत्रीमंत्र का जप करते-करते उन्होंने प्रभुचरणों में 
अपने प्रण का विसर्जन किया | 


केशवचन्द्र सेन पाश्चात्य रंग में रँंगे हुए थे। उनके मन में हिन्दू-संस्कृति के प्रति श्रद्धा 
नहीं थी | वे जाति-पाँति, शिखा-सत्र, सजातीय विवाह आदि हिन्यू-पद्धति के घोर विरोधी थे | 
उन्होंने पूजा-पद्धति से संस्कृत के वाक्‍्यों को हटा दिया | उनकी प्रतिभा एवं वक्‍तुत्व-शली 
अछू त थी। परमहंस रामकृष्ण के प्रति उनकी बडी श्रद्धा थी, जिसके परिणाम-स्वरूप वे 
सभी धर्मों का आदर करने लगे ओर सभी धर्मो' का सारतत््व अपने धर्म में सम्मिलित 
किया | 


वर्षों बाद केशवचन्द्र के ब्रह्मसमाज में भक्ति की भावना प्रबल हो उठी। समाज के 
सदस्य भक्तिरस से ओत-प्रोत होने लगे। भक्ति की भावना से प्रेरित होकर, केशवचन्द्र के 
अनुयायी उन्हे साष्टाग प्रणाम करने लगे। केशवचन्द्र की प्रतिष्ठा पराकाष्ठा पर पहुँच 
गई | इसी समय एक ऐसी घना हुईं जिससे सिर्फ केशवचन्द्र सेन की मान-मर्यादा ही 
नहीं घटी; किन्तु उनका “ब्रह्म-समाज? छिन्न-मिन्न हो गया | 


कुचविहार के नवयुवक महाराज से केशवचन्द्र की कन्या का विवाह-सम्बन्ध निश्चित 
हुआ। वर-कन्या दोनों अह्यवयस्क थे। ब्रह्मससाज का नियम १४ वर्ष से कम की 
कन्या ओर १८ वर्ष से कम के वर के विवाह के प्रतिकूल था। केशवचन्द्र की धारणा थी 
कि राजपराने में सम्बन्ध हो जाने से समाज? के प्रचार में विशेष प्रगति होगी। दूसरी 
कठिनाई यह थी कि महाराज ब्रकह्समाजी नहीं थे और विवाह ब्रह्मसमाज की विवाह- 
पद्वति के अनुसार नहीं हुआ | वात,बरण अत्यन्त कषुब्ध हो गया। अन्त में १८७८ की 
१५ वीं सई को कलकत्ता टाउनहाल में “भारतीय ब्रह्मसमाज” के अनुयायियो की समा 
हुई जिसमें 'साधारण ब्रह्मतमाज” की स्थापना की गई। बंगाल के २५० आलनुष्ठानिक 
ब्रह्मसमाजी परिवारों में से १७० परिवार 'साधारण ब्रह्मसमाज? की स्थापना के पक्ष में 


हो गये | “आदि-ब्रह्मसमाज के सभापति राजनारायण बोस समाज की ओर से प्रतिनिधि- 


है] 
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रूप में उपस्थित थे। महर्पि देवेन्रनाथ ठाकुर की शुभकामना भी पढ़ी गई। इस प्रकार 
जो “भरतीय ब्रह्मसमाज! “आदि-ब्रह्मममाज” से अलग होने पर केशवचन्द्र सेन की प्रतिभा 
आर उद्योग से सफलता की चरम सीमा पर पहुँच गया था वह समाज के नियमोल्लघन 
के कारण उन्हीं के जीवनकाल में छिन्न-मिन्न हो गया। 

श्ह्मसमाज! का आधार-अंथ दशोपनिपदें हैं और उसकी विचारधारा बहुत अशों 
में श्रद् तवादिनी है । 


चोथा परिच्छेद्‌ 


आयेसमाज 


आरय-समाज के प्रवत्त'क स्वामी दयानन्द सरस्वती का जन्म १८८१ ई० में, गुजरात- 
प्रान्त के 'मोखी? राज्य में हुआ । उनके पिता ने जब उनका विवाह करना निश्चित किया 
तब वे घर से भाग निकले और उन्होने संन्यास ले लिय।। संनन्‍्यासी का वेश धारण कर थे 
सच्चे गुरु की खोज में भ्रमण करने लगे | थे हजारों कोस नंगे पॉव पवत, जंगल शआआरादि में 
घूमते रहे। भयानक कष्टों और कठिनाइयो का उन्हे सामना करना पढ़ा। शअ्रंत में 
पता चला कि मथुरा में स्वामी विर्जानन्दजी प्रज्ञाचक्नु सन्यासी हैं। स्वामीजी वेदों 
के अद्वितीय ज्ञाता थे | दयानन्दजी वहाँ पह़ेंचे और उन्होंने अपने को स्वामीजी के चरणों 
में अर्पित कर दिया | उन्हें आज्ञा मिली कि जो पुस्तकें तुम्हारे पास हैं, यमुना में बहा दो | 
प्रायः ढाई वर्ष वे गुरु की सेत्रा में रहे । वेदों का प्रचार करने की प्रतिज्ञा कर काय-क्षेत्र में 
उतरे । उन्होने गुरु के सम्मुख मूत्तिपूजा के खण्डन की प्रतिज्ञा की। उस समय उनकी 
आयु ३६ वर्ष की थी। हरिद्वार में कुम्म के अवसर पर बडे-बड़े पंडितों से उनका शाज्ार्थ 
हुआ | वहाँ लोगों ने उनपर पत्थर बरसाये, गालियाँ दी, किन्तु वे दृढ़ रहे। उनको धर्म- 
भ्रष्ट करने के लिए. मथुरा में उनके पास एक अत्यन्त सुन्दरी वेश्या भेजी गई, किन्तु वह 
उन्हें देखते ही भय से कॉपने लगी। उन्हीं दिनो बंगाल में ब्रह्म-समाज के नेता महपिं 
देवेन्रनाथ और केशवचन्द्र सेन से उनकी भेट हुई | वे दोनो उनसे बहुत प्रभावित हुए। 
तत्पश्चात्‌ वे बम्बई गये और वहाँ आर्य-समांज को स्थापना की। अमृतसर में व्याख्यान 
देते समय लोगो ने उनपर ई“ट-पत्थर फेंके। इसपर उन्होने कहा--जो लोग आज 
मुझपर पत्थर फोंक रहे हैं वें ही एक दिन पुष्पों की वृष्टि करेगे |! उनके जीवन-काल 
में तो नहीं, किन्तु आज पंजाब की अधिकाश हिन्दू जनता उनकी अनुयायिनी है और 
उनके अ्रम्ृृतमय उपदेशो पर श्रद्धा रखती है | आर्यसमाजियो की संख्या पंजाब की अपेक्षा 

अन्य प्रांतो में बहुत कम है। यह धर्म केवल वैश्यो और शूद्रो को ही झाकृष्ट कर सका। 

स्वामी दयानन्दजी ने जब देखा कि भारतीय सस्कृति की रख्ञा में ही राष्ट्र की रक्षा 
है और यह रक्षा किसी भी अभारतीय भाषा-द्वारा नहीं हो सकती तब उन्होंने समाज- 
* सुधार के सारे कामों के लिए आर्यभापा हिन्दी को अपनाया | श्रायंडमाज के मुख्य ग्रन्थ 
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धत्यार्थप्रकाश” को उन्होंने ढिन्दी भाया और नागरी लिपि में लिखा। इस प्रकार 
स्वामीजी सर्वप्रथम भारतीय थे जिन्होंने हिन्दी को सिर्फ राष्ट्रभापा ही नहीं माना; वल्कि 
उसको राष्ट्रभापा बनाने के प्रयत्न का श्रीगणेंश किया | 

वेदों के उद्धार भर प्रचार का कार्य उनका अ्रद्धूत हुआ। बड़े-बड़े पाश्चात्य 
विद्वान उनकी प्रतिमा पर मुग्घ थे। हम पहले कह आये हूँ कि वेदों की भाषा अत्यन्त 
लचीली है। उनके मतानुसार सायण 0व॑ पाश्चात्य भाष्यकारों ने वेदों के अर्थ करने 
में अनर्थ कर डाला है। श्रतएव उन्होंने स्वय वेदों का भाष्य लिखा। “ऋचवेदादिभाष्य- 
भूमिका? लिखकर उन्होंने वेदों को अपौरुषेय प्रमाणित किया। वेदिक धर्म की तुलना में 
ससार के प्रायः समस्त धर्मों की समीक्षा की। वेदिक साहित्य के प्रचार में उनके अनुयायी 
आर्यसमाजियों का कार्य भी अत्यन्त र्त॒त्य हुआ हे | 


७ 


स्वामी दयानन्द ने लाखों हिन्दओ को विधर्मी होने से बचाया। सक्तेप में दयानन्द 
नानक, कबीर, राममोहनराय थ्रादि सुधारको से आगे बढ़ गये | उनहांने केवल संस्कृति की 
रक्षा ही नहीं की; वल्कि वहुत वठा काम यह किया कि करोड़ो बिछुड़े भाइयो के लिए. 
हिन्दू-समाज का द्वार खोल दिया। एक वार जो मुसलमान अथवा ईसाई हो जाता था 
वह हिन्यू-समाज में लौट नही सकता था। इस ऋ,र और दृदयद्ीन स्थिति को बदलने का 
श्रेय एकमात्र आ्रर्यसमाज को है । 

सिद्धान्त 

आर्य-समाज कर्मानुसार वर्णाश्रम का सिद्धान्त समानता है, जन्मगत नहीं। वह किसी 
को अछूत नहीं मानता । वेद का पढ़ना सबका अधिकार मानता है। 

आर्य-सम/जी आरम्भ में बहुत उत्साह और जोश से मूर्तिपूजा झा खण्डन करते; थे; 
किन्तु आज इस समाज का ध्येय विशेष रूप से आपस की कटठ्ता को बचाते हुए हिन्यू- 
धर्म और हिन्दू-जाति को सुहृढ़ बनाना है। यद्यपि आज आर्यसमाजियों की सर्या कम है 
तथापि जो लोग श्रार्य-समाज के विचारों से लाभान्वित हुए हैं और जिनको किसी प्रकार 
के मतमेद के बिना आ्रार्ययमाज के कामो से सहानुभूति है, उनकी सख्या करोड़ों है । यकपि 
आर्य-समाज से सनातनधर्मी हिलुओ का मतभेद है तथ।पि हिन्पू-लमाज आर्य-समाज़ द्वारा 
अपने को सुरक्षित शोर गौरवान्वित समझता है | 

आर्यसमाज ने वेदों के प्रचार के अ्रतिरिक्त हिन्पू-सस्क्ृति-सम्बन्धी अनेक पुस्तक 
लिखकर उनके द्वारा जनता के हृदय पर शअ्रमिट प्रभाव डाला है। आर्यसमाज का 
पूर्वकाल भिन्न-भिन्न मतों के खण्डन में लग। और उसका उत्तरकाल विशेष रूप से रचना- 
त्मक काल है। इस उत्तरकाल में आर्यसम/ज द्वारा अनेक प्रमुख स्थानों में गुरुकुल, 
दयाननद स्कूल, दया।नन्द कालेज, अनाथालय, विधवाश्रम आदि बने, जो अ।ज भी चल 
रहे हैं | पंजाब, सिन्‍ध तथा पश्चिमोत्तरप्र देश में आर्यसमाज का कार्य विशेष रूप से हुआ | 

आर्यंसमाज सनातन-हिन्दुओ के पुराण, उप-पुराण, तत्रादि के सिवा सभी हिन्दू- 
अन्थों को मानता है। वह अवतार नहीं मानता | राम, कृष्ण आदि अवतारी: पुरुषों का, 
विशिष्ट पुरुष के रूप में वह आदर करता है। भिन्न-भिन्न धर्मों में प्रतिपादित पापक्षमा' के 
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सिद्धान्त को भी वह नहीं मानता। 'सत्यार्थप्रकाश? के सप्तमोल्लास में कहा है कि “जो 
पाप (ईश्वर) क्वलमा करे तो उसका न्याय नष्ट हो जाय ओर सब मनुष्य महापापी हो जायें; 
क्योंकि क्षमा की बात सुनकर ही उनको पाप करने में निर्ममता और उत्साह हो जौय !! 
आर्य-सम।ज ने ईश्वर को निगुण, निराकार, सर्वव्यापी माना है। 

स्वामी दयानन्द के हृदय में सत्रीजाति के प्रति बड़े ही आदर तथा श्रद्धा का 
भाव था | उनकी निर्भयता देखकर लोग दंग रह जाते थे। लोगो के षड्यन्त्र में पड़कर 'एक 
ब्राह्मण ने उनके भोजन में विष दे दिया; किन्तु उनके मन में उसके प्रति दंघ नहीं हुआ 
ओर उसे अपनी ओर से रुपया देकर नेपाल भाग जाने को कहा | विष के परिणामस्वरूप 
तीव्र वेदना और असल्य कष्ट भोगने के बाद अवतूबर श्झू८३ की दीपावली की रात में वे 
परलोक सिधारे | उनके अन्तिम वचन ये थे--हे दयामय ! हे सवशक्तिमान ! तेरी यही 
इच्छा है| तेरी इच्छा पूर्ण हो । आ।ह ! तूने अच्छी लीला की। ओम !? 


दयानन्द के उपदेश 

(१) ईश्वर को वही प्रिय है जिसको सत्य प्रिय है। जो सत्य का आचरण करता है 
वह ईश्वर का प्रिय है। सत्य ही जश्न का सबसे बड़ा आधार है। 

(२) न्याय-प्रियता को कभी हाथ से न जाने दो, किसी का अनुचित पक्षुपात मत 
करो और धर्मान्वता को अपने हृदय में स्थान न दो | 

(३) मनुष्यमात्र से प्रेम करना चाहिए प्रेम करना मनुष्य का जन्म-सिद्ध अधिकार है। 

(४) प्राशिमात्र पर दया करनी चाहिए | 

(४) स्रीज॑ति का आदर करना उचित है। 

(६) गौ की रक्षा और सेव! करनी चाहिए । 

(७) किसी का मन दुखाना संसार में सबसे महान्‌ पाप है | 

(८) आत्मा नित्य और अविनाशी है। इसको कोई नहीं मार सकता। 

(६) अनाथों, विधवाओं तथ। दीन-दुःखी जनो की सहायता और सामाजिक सुधार 
करने का प्रयत्न करना चाहिए। 

(१०) भारतवासियों के लिए एक ही भपा, एक ही वेश तथा एक ही प्रकार के भाव 
होने चाहिए, | 


दाशेनिक विचार 

आर्यंसम/ज ने जीव, प्रकृति और ब्रह्म को मिन्‍न-मिन्‍न माना है। ऋग्वेद के एक मंत्र 
में कहा है कि दो पक्षी ( जीवात्मा और परमात्मा ) मित्रता के साथ एक वृक्ष ( शरीर ) 
में रहते हैं। उनमें एक ( जीवात्मा ) सुस्वादु पिप्पल के फल का भक्षुण करता है और 
दूसरा (परमात्मा) कुछ भी भक्षण (भोग) नही करता; केवल द्रष्टाहै। . * 

आर्यसमाज के मतानुसार दुःख का आत्यन्तिक विच्छेद हो मोक्ष कहलाता है | 
मुए्डकोपनिषद्‌ ( ३३२६ ) का हवाला देते हुए. 'सत्या्थप्रकाश” कहता है कि मुक्त जीव 
मुक्ति को प्राप्त कर ब्रह्मानन्द का उपभोग कर मद्ाकह्प के पश्चात्‌ पुनः मुक्ति-सुख को 
छोड़कर संसार में आता है। अतणव आरयंसमाज ने मुक्ति को पुराणों में वर्णित स्वर्ग॑- 


३३६ विश्वधर्म-दर्शन 


सुखभोग के सदुश ही माना है। आर्य-समाज को वेदान्त का यह मत भी मान्य नह है कि 
शानारिनि से कम और अकर्म के दर द्वोने पर आत्मा परमात्मा में लीन दो जाती है और 
उसकी अस्तित्व नही रह जाता | 

इस प्रकार, इस समाज को वेदान्त के ये महावाक्य 'सर्वें खल्विद ब्रह्म ( यह सत्र 
निश्चय करके ब्रह्म है ) 'नेह नानारित किज्चन? (इसमें नाना प्रकार के दूसरे पदार्थ 
कुछ भी नहीं हैं, क्रिन्तु सब-ऊुछ ब्रक्ममय हे ) मान्य नहीं है। ओर ब्रह्म में लय होने का 
सिद्धान्त भी मान्य नही है। 

आर्यसमाज के अनेक मन्तव्यों को तो आज स्मारत॑ हिन्दू भी कार्यरूप में परिणत 
कर रहे हैं | 


पाँचवाँ परिच्ेद्‌ 
राधासवामी-मत 


इस मत के प्रवत्त क आगरा-निवासी लाला शिवदयाल सिह साहब थे। उनके अनु- 
यायी उन्हें परमगुरु स्पामीनी महाराज कहकर सम्बोधित करते हैं। उनका जन्म आगरा 
में, संचत्‌ १८७५ में, हुआ था। अपनी जीविका के निमित्त उन्होने अध्यापन किया, और 
गहस्थाश्रम में रहे | १५४ वर्ष तक लगातार अपने घर के एक कमरे में बेठकर “सुरत-शब्द- 
योग? का वे अभ्यास करते रहे। सवबत्‌ १६१७ की वसन्तपश्नमी से उन्होंने सत्संगकार्य 
आरम्म किया। घर पर हो वे जिज्ञासुओ से धर्मचर्चा करते और उपदेश देते रहे। 
सत्संग सत्रह वर्षों तक निरन्तर चलता रहा और इस काल में मिन्‍्न-मिन्‍न जाति के 
लगभग तीन हजार व्यक्तियों ने उनकी दीज्षा स्वीकार की | उनसे शास्त्रार्थ करने के 
लिए, अनेकों विद्वान दूर-दूर से आते, किन्तु सन्‍्तोष॒जनक उत्तर पाने पर स्त्रयं निरुत्तर होकर, 
वापस चले जाते थे । 

स्वामीजी महाराज, पूर्ववर्ती अन्य सन्‍्तोंकी भाँति ही, सत्य-नाम का उपदेश दिया करते 
थे। राघास्वामी नाम को उनके उत्तराधिकारी द्वितीय गुरु हजूर साहम ( राय शालग्राम्त 
सिंह बहादुर) ने प्रकट किया और तब से 'राधःस्व्रामी! नाम का ही उपदेश दिया जाने 
लगा। इस 'राधास्त्रामी? शब्द का आधार कबीर का निम्नलिखित वचन है--- 


“कबीर घारा अगस सत गुरु दई लखाय। 
उल्नंट ताहि सुमिरन कर, स्वामी संग लगाय ॥” 
उनका निधन संवत्‌ १६३४ की आषाढ-कृष्ण-प्रतिपदा को हुआ। उन्होने 'सारबचन? 
नामक पुस्तक पद्म में लिखी है जो इस मत का प्रामाणिक ग्रन्थ है। दूसरे गुरु राय 
शालग्राम सिंह पोस्ट मास्य्र जेनरल थे। वे प्रथम भारतीय थे जिन्हें इस उच्च पद को 
सुशोमित करने का अवसर मिला । उनकी भक्ति उच्च एवं आदर्श कोटि की थी। पेनशन 
पाने के बाद तथा नौकरी करते समय भी वे अधिक-से-अधिक समय अपने प्रियतम हजूर 
राधास्वामी दयाल की भक्ति में ही व्यतीत करते थे। उन्होंने सब मिलाकर ग्यारह पुस्तकें 
लिखी हैं | लगभग २० वर्ष तक वे गुरु रहे | उनकी मृत्यु ६ दिसम्बर १८९६ ई० में हुई । 
उनके आदेशानुसार पं० ब्रह्माशकर मिश्र 'महाराज साहब? नाभ से तीसरे गुरु हुए । 
बवि० दृ०--४३ 
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वे घिफे छः वर्य १६०१-१६०७ तऊ कार्यमार-ग्र हुए कर सके; क्योंकि उनकी मृत्यु संवत्‌ 
१६६४ की आाश्विन-शुक्ल-पश्नममी को हुईं। उन्होने श्रग्रेजी मे डिसकोर्सेज आन राधा 
स्वामी फेव (080077868 07 ५80॥9 >9घज्रथण शक) लिखा | 

प्राय; ६० वर्ष के भोतर द्वी असली गद्दी के सिवा सात गद्दियाँ और स्थापित हो गई । 
इनमें मुरार, जिला शाह्ाबाद (ब्रिहर) के त्रक्‍्सी कामताप्रसाद उर्फ सरकार साहब? द्वारा 
सचालित गद्दी बहुत प्रसिद्ध हो गईं। उनऊे बाद इस गद्दी पर सर आनन्दस्वरूप उ्फे 
साहबजी” गुर हुए। उन्होंने आदि गुर रिवदयालसिहजी की जन्मभूमि झरगरा के पास 
दयालब।ग? नामक एक सस्था कायम की | इसमें भिन्‍न-भिन्‍न उद्योगो के समिश्रण के स।थ- 
साथ स्कूल और कालेज भी सम्मिलित हैं। दयालब्,ग मीलो के घेरे में स्थित है । अनेक 
सत्सगी यहाँ स्थायी रूप से रहते हैं। साहबजी तथा उनके बाद वत्तमान गुरु मेहताजी 
यहीं रहते हैं और अपने उपदेश।म्रत से सत्सगियों को तृप्त करते हैं। राधास्वामी-मत के 
प्रव्त क परमगुर 'स्वामीजी महाराज” का समाधि-मन्दिर संगमरमर का चन रहा है जिसकी 
कारीगरी अ्रदूधुत है। समझता जाता है कि तेयार होने पर आगरे में यह ताजमहल का 
प्रतिदवन्द्दी होगा | 

इस मत के प्रतत्तक तथा समस्त गद्दौधारी प्राय; णहस्थ ही हुए हैं और कर्मयोगी की 
तरह आ्रात्मोन्‍्नति के साथ-साथ जगत का धार्मिक एवं आधिक कल्याण भी करते रहे हैं । 

योगमत 

इस मत के गुरुओं का उपदेश है कि जिज्ञासुओं को चाहिए कि सर्वप्रथम एक ऐसे 
गुरु को हंढे जो श्राध्यत्मिक जोत्र में सर्वोच्चशिखर को प्राप्त कर चुके हो। यदि जिशासु 
ऐसे गुरु के सत्सग तथा दीक्षा के बिना आध्यात्मिक उन्‍नति करना चाहता है तो उसे 
सफलता नहीं मिलती; क्योकि विना योग्य और अनुभवी गुरु के उसे वास्तविक मार्ग का 
पता नहीं चवेगा और न वह माया-बन्वन से छुटकारा पाने में समर्थ होगा। शुरु 
की नितान्त आवश्यकता के करण इस मत को गुरुमत? भी कहते हैं। इस मत के 
अनुयायियों को 'सुर्त-शब्दयोग” के अभ्यास का उपदेश दिया जाता है। 'सुरत-शब्द्योग' 
को हम सक्षेप में “अन्तर्नादयोग” कह , सकते हैं। इस योग का साधन एक 
विशेष आसन में बैठकर किया जाता है। इसकी युक्ति जिज्ञासुओ को दीक्षाकाल में 
बताई जाती है। इस मत में प्राणायाम तथा हृठयोग का कोई स्थान नही है। इस 
मत के आचार्यों का मूल मत्र राधासोग्रामी? है। इसी को आदिनाद! बताया गया है | 
इस मत के अभ्यासो को सफलता के मार्ग में यह शब्द घुनाई पड़ता है। निगुण- 
सम्प्रदाय के नम से प्रसिद्ध होने पर भी इस मत में वत्तमान सदगुद के रूप की पूजा तथा 
उन्हीं के स्वरूप का ध्यान किया जाता है। वस्तुत; यह मत न तो निगु ण की उपासना 
करता है न सगुण की; किन्तु निगुण और सगुण दोनो के परे की उपासना करता है। 
राधास्त्रामी-मत के प्राय; सभी सतों ने इस बात पर विशेष जोर दिया है| 

इस मत में चार मुख्य बातें हैं--( १) सत्‌्गुद ( २) सत्‌नाम (३ ) सत्सग तथा 
(४) अनुराग । सत्सग दो प्रकार का होता है। आश्यन्तर सत्सग में अभ्यासी अपनी 
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सुरत अथवा जीवात्मा को अन्तरतम में चढ़ाकर सत्‌ पुरुष राधास्वामी के चरणों में लगाता 
है. और बाह्य सत्संग में सन्‍्तों और साधुओ का दर्शन और उपदेश प्र।प्त करता है| 

इस मत को भी हम सुधारवादी कहते हैं; क्योंकि इसमे प्राचीन योगमत का सुधार है 
और जाति-पॉति, परिडत-पुरोहित, आद्धादि कर्मो' की यहाँ गुञ्लाइश नहीं है। 


सिद्धान्त | 


इस मत के अनुसार सृष्टि के तीन मुख्य भाग हैं--( १) पिण्ड, (२) ब्रह्माण्ड 
और (३) दयाल-देश | इन तीन भागों के अन्तर्गत १८ भाग हैं। इसकी प्रथम अवस्था में 
सांसारिक विषय प्रधान और धार्मिक विपय गौण रहता है। दूसरी अवस्था में धामिक 
विचार प्रधान हो जाता है और सासारिक वासनाएँ गौण | तीसरी अवस्था में सासारिक 
भावनाओं का पूर्णंनाश होकर एकमात्र शुद्ध धार्मिक भावना जागरित रहती है। 

तीथ, त्रत, मन्दिर, मूर्तिपूजा, जप आदि व्यर्थ समक्ता जाता है; क्योकि इनमें मन 
और जीवात्मा सम्मिलित नहीं होते और अहंकार हो जाता है। जीवात्मा 'राधास्वामी? 
का अंश है। इस अंश को अपने वास्तविक मूल की ओर प्रवृत्त करना चाहिए;। 
जीवात्मा का शरीर के भीतर स्थिर रूप से रहने का स्थान आँखो के पीछे है। वहीं से वह 
सम्पूर्ण शरीर में फेला हुआ है। “आदि-शब्दः सबका कर्ता और स्वामी है। आदि 
सुरत या जीव का नाम (राधा? है। साधक धारा को अपने साधन से उलगव्कर राधा- ' 
स्वामी को प्राप्त होता है। इस सनन्‍्त-मत का मार्ग शुद्ध भक्तिमार्ग है। प्रभु के चरणो 
में प्रेम, प्रीति और प्रतीति ही उपासना है। वास्तविक सन्त, सत्पुरुष अथवा परब्रह्म में 
भेद नहीं है । 

यह मत पहले गुप्त था। पहले-पहल लाहोर के विख्यात पादरी और लेखक ग्रिस- 
वल्ड साहब को, तृतीय गुरु के जीवनकाल में ही, एक विद्यार्थी से राधास्वामी के तत्त्व के 
सम्बन्ध में जानकारी हुईं। उन्होंने १८८८ ई० के १४ अक्तूबर के “अफसान? में 
इस सम्बन्ध का एक लेख छुपवाया। इसके बाद उन्हे एक ऐसे सजन से विशेष जानकारी 
हासिल हुईं जिसने १३-१४ वर्ष तक राधास्व्रामी-मत में रहकर १६०२ में ईसाईं धर्म को 
स्वीकार किया था। उन्होंने इन्ही सबके आधार पर 'राधा-स्वामी सेक्‍् नामक पुस्तक 
अ्भ्रेजी भाषा में लिखी | 


इस पन्थ के मूल प्रवतेक के मत का प्राय; उन्हीं के शब्दों में निर्देश किया गया है।, 
इस मत का बहुत बडा साहित्य है, जो प्र।यः उन्हीं को उपलब्ध होता है जो इस सत्संग में 
सम्मिलित होते हैं। किन्तु इधर सारवचन, शब्द-संग्रह, संतवानी-संग्रह, प्रेम-सम,चार 
आदि पुस्तक हिन्दी में प्राप्य हो गई हैं | इस मत की पुस्तको में जहाँ-तहाँ कबीर, नानक, 
पलढूु, दादू आदि की अनेक (वाणी! सम्मिलित हैं। गुरुवाणी को पाठ करने की 
प्रथा इस मत में है। 


छठा परिच्छेद 


ब्रह्मविद्यासमाज ( थियोसोफिकल सोसाइटी ) 


इस सम,ज के आदि-सस्थापक मैडम व्लायडसकी और कनल आलकट हैं। 
स्व-धर्म-समन्यय-द्वारा विश्व में बन्युत्य स्थापित करना; विश्वतन्धुत्त के साथ-साथ 
गुप्त शक्तियों का अनुसंधान एवं समन्त्रय करना; धर्म, जाति, सम्प्रदाय, वर्ण, राष्ट्र, वर्ग 
आदि किसी प्रकार का भेद-भाव न रखकर सारे विश्व को एक प्रेमसूत्र में गे थना इसका 
ध्येय है| अतः इसमें आस्तिक, नास्तिक, ईश्वरवादी, अ्नीश्वरवादी आदि सभी तरह के 
स्री-पुरुष सम्मिलित दो सकते हैं। 
जन्मान्तरवाद, कर्मवाद, अवतारवाद जो हिन्यू-धर्म की विशेषताएँ हैं वे इस धर्म में भी 
मबन्‍्य हैं। गुद की उपासना ओर योगसाधन इसके रिद्वान्तों में सन्निह्ित हैं। _जप, तप, 
व्रत आदि भी इसमें मान्य हैं | अतएव इसकी बुनियाद श्रार्ययर्म और भारतीय सस्कृति 
है--इसमें सन्देह नहीं। 
इस समाज की शाखाएँ समस्त ससार में वर्तमान हैं। संसार के एक कोने का 
सदस्य दूसरे कोने के समस्त सदस्यों को अपना बन्धु समझता है और पारस्परिक पत्र-व्यवहार 
में बन्धु (9700707 से एक दूसरे को संबोधित करता है। यह इस समाज की विशेषता है। 
इस सस्था का प्रधान कार्यालय मद्रास शहर से प्रायः सात मील दूर श्रदयार नदी के 
तथ पर अदयार नामक स्थान में है। यहाँ का पुस्तकालय समूचे भारत में प्रसिद्ध है । जो 
पुनर्जन्न को न मानने तथा समाज से विद्रोह करने में असमर्थ होने के कारण ्रक्मसम[जी? 
नहीं हो सकते थे और जिन्हें 'आ्रार्यसमाज? की तरह अन्य मतों का खश्डन करना इष्ट न था; 
ओर जो भारतीय सस्कृति के हामी थे, वें भी श्रपनी सत्ता और सस्कृति को खोये विना इस 
संस्था में सम्मिलित होते रहे हैं । 


क सिद्धान्त 
अन्य धर्मों की भाँति ही इस सस्था के मत से भी मनुष्य का आचार-विचार शुद्ध रहना 
चाहिए।। सासारिक ग्रयश्चों में लित रहकर भी आध्यात्मिक उन्नति हो सकती है। जन्तक 


मुक्त-स्थिति प्राप्त नहीं हो जाती, सभी विकारों का अनुभव करना जीवात्मा का क्॒त॑व्य है | 
इसलिए जीवात्मा को क्रश; धथक्‌-प्रथक्‌ योनियों में जन्म लेना पढ़ता है। समस्त ससार 
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पुरुष और प्रकृति के योग से उत्तन्‍न हुआ है। ये दोनों श्रनादि हैं। अद्व त ब्रह्म ही सत्य 
है; परन्तु संसारोपत्ति के लिए: उसी ब्रह्म का--पुरुष और प्रकृति का--६ तरूप में संयोग 
होता है। वेदान्त में श्राद्यविधि नहीं है, किन्तु झत प्राणी की जीवात्मा, पुनर्जन्म होने 
तक, स्वकर्म-बन्बन से कर्मलोक में रुकी रहती है। मत्रो की ध्वनि में गति, रंग और रूप 
है। अतः उसमें अनेक प्रकार की सामथ्य भी है। मंत्र-फल तबतक सिद्ध नहीं होता 
जबतक यथाविधि एकागअ्रचित्त होकर ध्यानपूर्वक उसका प्रयोग नहीं किया जाय । कल्याण 
की दृष्टि से दूसरों में दोष दिखाने में जो दूसरों को दुःख होगा उसमें दोष-दर्शक हितेषी के 
लिए कोई पाप नहीं है; बल्कि दोष न दिखाना ही पाप है। इस मत के लोगो को 
पुराण मान्य हैं। उनका कहना है कि धर्मशास्रों श्र पुराणों में अनेक स्थलों पर रूपक 
अथवा कथा के रूप में विचार प्रदर्शित किये गये हैं। हमको चाहिए कि उन प्रसंगों का 
शब्दार्थ छोड़कर रहस्य जानने की चे्ट! करें | मनुष्य के विचारानुसार उसका कर्म होता है 
और कर्म के अनुसार भाग्य निर्मित होता है। अतएव मनुष्य ही अपने भाग्य का विधात्ता 
है। भाग्य के भरोसे आलसी होकर ब्रेठ रहना मूर्खता है। ईश्वर जगत्‌ के कल्याणर्थ 
अवतार लेता है और महात्मा भी गुप्त रूप से विद्यमान हैं। कृष्ण, बुद्ध, ईसा, जरथुस्त्र, 
मेत्रेय इत्यादि नाम और शरीर धारण करनेवाले महात्मा मूल में एक ही आत्मा हैं। 

मृत्यु के पश्चात्‌ जीवन के सम्बन्ध में इस समाज का मत है कि मृत्यु होने के कुछ 
क्षण पूर्व जीव अपने इस जन्म की सारी कार्रवाइयों का सिंहावलोकन करता है। इस 
अवसर पर उचित है कि उस जीव को निश्चिन्त छोड़ दिया जाय, ताकि वह अपने 
जीवन भर का लेखा सममक ले | इसलिए यदि हम अधिक न कर सके, यदि हम विशेष 
सहायता न पहुँचा सकें, तो कम-से-कस हमें इतना तो अवश्य करना ही चाहिए, कि उस 
जीव के रास्ते में हम बाधाएँ उपस्थित न करे। और यह तमी सम्भव है जब हम वृथा 
रोने-पीटने तथा शोक-विलाप करने से परहेज करें | 


परलोक-सम्बन्धी विचार 

छाया और स्थूल शरीर में इतना घनिष्ठ सम्बन्ध है कि दोनों का नाश प्रायः एक 'ही 
समय होता है। छायादेह के नष्ट हो जाने पर मनुष्य अपने को भुवलोंक में पाता है ) 
सुवलोंक में भूलोक ( प्रथ्वी ) के द्रव्य की बनी कोई वस्तु नहीं है। और, न मनुष्य- ही 
अपने स्थूल शरीर में रहता है जिसमें कीड़े उसे काट सके अथवा आग उसे जल। सके | 
वहाँ की यातनाओं का वर्णन करने के लिए; उपमाएँ केवल साकेतिक रूप में व्यवहार में 
लाईं जाती हैं| सारांश यह है कि भुवर्लोंक वासनाओं का खुल। स्थान है। स्थूल शरीर से 
प्रथक्‌ होने पर मनुष्य की वासनाओं का वेग और अधिक बढ़ जाता है, क्‍योंकि उस 
समय उन वासनाओं को स्थूल शरीर के तत्त्वों को प्रभावित करके अपना कार्य करना नहीं 
पड़ता है। जीवित अवस्था में, इस प्रक्रिया के कारण, वासनाओं का वेग स्तव्रभावत: 
बहुत कम हो जाता है। इस प्रकार जिन वासनाओ में मनुष्य इह लोक में अपना जीवन 
बिताता है, मरने के बाद धुवलोंक में वे यहाँ की अपेज्ञा कई गुना अधिक प्रबल तथा वेग- 
व॒ती हो जाती हैं। ऐसी दशा में मनुष्य उनको सन्तुष्ट करने के लिए आगे बढ़ना चाहता 
हैं; पर ऐसा करने से वह अपने को-लाचार पाता है। इसका कारण यह है कि उन 
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वासनाओ की तृप्ति स्थूल शरीर की इन्द्रियों को व्यवद्ार में लाये विना नहीं हो सकती 
आर उस अवस्था में स्थूल शरीर तो उसके पास रहता ही नहीं है। इसीलिए, उनको 
तृप्त करने से वह बिलकूल मजबूर रहता है। अतएव साधारण दृष्टि से प्रुवलोंक का 
यह जीवन असह्य दुःखों से भरा हुआ जान पढता है। इसका अन्त नहीं; क्योकि इस 
दशा में मनुष्य के भीतर प्रतिदिन एक ही वासना बनी रहती है और उसकी तृप्ति का 
कोई साधन नजर नहीं आता। इसी कारण कुछ धर्मों में भ्ुवलोंक के सुख-दुःख 
अनन्त माने गये हैं। पर, वास्तव में दोनों का अन्त होता है। मनुष्य भूलोक में 
अपना जीवन जितना ही बुरी बासनाओं में बिताता है, उत्तना ही, अधिक दिनों 
तक भुवलोंक में उन वासनाओं की अतृप्ति-द्वारा जीवन व्यतीत करना पढ़ता है। इस 
प्रकार मनुष्य को हठ,त्‌ अपनी इन्द्रियों के वश में करने का अवसर मिलता है। 
भुुवर्लोंक के जीवन की यही विशेष उपयोगिता है। यहाँ रहकर मनुष्य आत्म-सयम का 
पाठ सीखता है। इस आत्म-सयम के कारण जब्र मनुष्य पुनर्जन्म धारण करता है 
तब पूवजन्म की दुष्ट-प्रवृत्तियों की ओर कुकाव रहने के साथ-साथ आत्म-सयम की रोक 
भी उसमें लगी रहती है और इसलिए इस बार पहले से कुछ अ्रच्छा जीवन व्यतीत करने 
का अ्रवसर उसे मिलता है। मनुष्य के भुवलोंक का जीवन, इस समाज के विद्वानों 
के मत से, साधारणतः पॉच से चालीस घर्ष तक का होता है। उसी अकार पुण्यात्मा 
स्वर्गलोक में रहते हुए, अपनी समस्त अमिलाषाओं को पूरा करने में समर्थ होते हैं । 


हिन्दू-धर्म का विश्वास है और पुराणों में स्पष्ट वर्णन है कि, यदि मनुष्य नरजन्म 
पाकर भगवान की भक्ति में चूक गया तो उसे चौरासी लाख योनियों में श्रमण करना 
पड़ेगा श्रथांत्‌ भॉति-भाँति के पशु, पक्षी, कीड़े आदि को योनियों में जीव को घूमना पड़ेगा 
और श्रन्त में अनेक जन्मों के बाद ही कहीं मनुष्य का तन पुनः प्रास हो सकेगा। यह 
धारणा इस समाज को मान्य नहीं है। इसका विचार है कि पशु-योनियों के अ्रनुभव पूर्ण 
होने पर जीव को मनुष्य-योनि में स्थान मिलता है। अत्यन्त दुर्लभ एवं असाधारण परि- 
स्थिति में ही मनुष्य का जीव पशु आदि योनियों में गिर सकता है। इसलिए, मनुष्योचित 
अवस्था प्राप्त कर लेने पर साधारणतः मनुष्य का पुनर्जन्म मनुष्य-योनि में ही होता है। 
पापी मनुष्य का जन्म ऐसे ही कुछ परिवार अथवा परिस्थिति में हुआ करता है जहाँ 
उसको और अधिक उन्नति करने में सहायता मिलती है। जो हो, दूसरे जन्म में चाहे 
अच्छी परिस्थिति मिले अ्रथवा बुरी; पर साधारणतः मनुष्य का पुनर्जन्म मनुष्य-योनि 
में ही हुआ करता है। वास्तव में मिनन-मिन्‍न जन्मों के अनुभव-द्वारा क्रमश; विकास 
होता रहता है। जिस प्रकार शैशव, कौमार, यौवन, वाद्वक्य झ्रादि अवस्थाओं के 
बदलते रहने पर भी शरीर एक ही रहता है उसी प्रकार उन्‍नतिशील श्रर्थात्‌ परिवर्तनशील 
होने पर भी प्रत्येक मनुष्य का एक-एक विशेष व्यक्तित्व होता है जिसे उसका 'जीव? कहते 
हैं। पत्येक बार मृत्यु के बाद स्थूल, छाया, वासना तथा लघु मानसिक शरीरों का 
नाश हो जाता है और पत्येक बार पुन; जन्म धारण करने के समय नये स्थूल शरीर, 
लघु मानसिक व।सना और छाया को धारण करना पढ़ता है। ये नये-नये शरीर पूर्वजन्म के 
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शरीरों की नाई उन्नति प्राप्त नहीं करते। जैसे-जेसे उनका विकास होता जाता है वेसे- 
वैसे पूर्वजन्म के गुण भी धीरे-धीरे उनमें प्रकट होते जाते हैं । 

इस धार्मिक संस्था के भूतपूर्वा सभापति श्रीमती एनीवेसेश्ट थीं। उनके सहकारी 
लेडवियर साहब ने एल्फियोनी के जीवनचरित (॥96 0०६ &]/०प०णां ) नामक 
पुस्तक में अनेक मनुष्यों के पूर्वजन्मों के विषय में स्वृतन्त्र अनुसघान किया है। उसमें 
उन्होंने पुनर्जन्म-सम्बन्धी अनेक बातो का पता लगाया है। पहली बात्त यह है कि भिन्‍न- 
भिन्न श्रेणी के मनुष्यों के स्र्गीय जीवन की अवधि किस प्रकार चन्द्‌ वर्षों से लेकर साढ़े 
इक्कीस सौ वर्षों तक पाई जाती है । दूसरे तथ्य का पत्ता लगा है कि प्रत्येक मनुष्य का 
पुनर्जन्म मिन्‍न-मिन्‍न देशों तथा मिन्‍न-भिन्‍न घ्मों में हुआ करता है। जीव तो एक यात्री 
है, जो हर जगह घूमकर प्रत्येक प्रकार के अनुभव को प्राप्त करता है | तीसरे तथ्य का पता 
चला है कि जीव का कोई लिंग नही होता। एक ही जीव कुछ जन्मों में नर-तन धारण 
करता है ओर कुछ में नारी-तन | जीव के विकास के लिए जो तन अत्यन्त उपयोगी 
समझता जाता है उसी के अनुसार उसको नर अथवा नारी का तन मिलता है। पुनर्जन्म 
का सच्चा ज्ञान होने से हमारे दृष्यिकोण में ओर हमारे जीवन में बहुत बडा अन्तर आ 
सकता है। धार्मिक ऋगडो का तो प्राय; अन्त ही हो जा सकता है। क्योंकि कोई भी धर्म 
एक दूसरे से बड़ा या छोटा नही है; बल्कि प्रत्येक का कुछ विशेष गुण है; और उस 
विशेष गुण को प्राप्त करने के लिए प्रत्येक मनुष्य को सभी धर्मों में एक जन्म में 
रहना पड़ता है। इसी प्रकार यदि पुरुषों को इस बात का दृढ़ ज्ञान हो जाय कि आज की 
ज््ियाँ दूसरे जन्म में पुरुष बन सकती हैं. और पुरुष दूसरे जन्म में स््रीरूप में आ सकते हैं 
तो सम्मवतः स्त्रियों के साथ पुरुष अत्याचार नहीं, किन्तु आदर करेगे | 


कर्म-सिद्धान्त 

कर्म-ब्यवस्था के सम्बन्ध में इस समाज की राय है कि कर्म का लेखा रखने तथा 
उसका आवश्यकतानुसार संचालन करने का भार अत्यन्त उच्च श्रंणी के देवता के 
जिम्मे रहता है। वे प्रत्येक मनुष्य की शक्ति और उसके विकास की आवश्यकताओं को 
मली-माँति जानते हैं। उन्हीं के अनुकूल मनुष्य के जन्म लेने के समय उसके साथ संचित 
कर्म का उतना ही भाग वे उसके प्रारव्ध मे देते हैं जितनी भोगने की शक्ति वह रखता है | 
ओर, साथ ही ऐसी परिस्थितियों में उसको भेजते हैं जहाँ उसका उत्तमोत्तम विकास हो सकता 
है। प्रत्येक मनुष्य को अपने सभी कर्मों का पूरा-पूरा फल अवश्य भोगना पइता है | पर 
कौन कर्म उसे कब भोगने के लिए दिया जाय, इस बात के निर्ण॑य करने में उसके ऋमिक 
विकास पर पूरा ध्यान दिया जाता है। कर्म का नियम हमें अ्रकर्मश्यता नही सिखलाता; 
बल्कि दुःखों को सहर्ष स्पीकार कर कठिन परिस्थिति में भी बह्ादरों की तरह, निश्चिन्त 
रहकर, आगे बढ़ते जाने की शिक्षा देता है। कर्म (भाग्य) की शक्ति के साथ पुरुपार्थ 
की शक्ति को लगा देने से भध्ग्य के दृष्परिणास बहुलाश में बदल दिये जा सकते हैं; 
पहलाश ही क्यों, उसका रख एकदम पलठ भी दिया जा सकता है। कर्म के नियम हमें यही 
सिखलाते हू कि बाहर से कोई वस्तु--सुख अथवा दःख--किसी के पास नहीं आती है 
अपने दी कम्तो के परिणाम अपने सामने आते हूँ | यदि अ्त्तीत काल के कमों के परिणाम 
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आज हमारे सामने आ रहे हैं तो आज के कर्मों के परिणाम भी भविष्य में हमारे सामने 
आवेंगे। आनेव्राली परिस्थितियों की हम अवश्य बदल सकते हैं। क्योकि उनके 
स्वरूप का निर्माण वर्तमानकाल के कार्यों द्वारा ही होता रहता है। यह वर्तमानकाल 
हमारे हाथ में है, इसलिए इसको अच्छे-अच्छे कामों में लगाकर, जैसा हम चाहें, वेसा 
भविष्य का निर्माण कर सकते हैं । | 
क अचतार-त्तव 

दश।वतार के सम्बन्ध में इस समाज का मत है कि दशावत्तार के क्रम में विकास का 
सर तत्व छिपा है। जीवन के जिस विभाग में जीव रहता है उसी विभाग के शरीर द्वारा 
उसकी सहायता की जा सकती है। इस अवत।२-प्रणाली में यह दिखलाया गया है कि 
जब विश्व में प्रथ्वी के तत्व का उद्धव नहीं हुआ था--ससार केवल जलमय ही था, तब 
से लेकर अ।जतक प्रथ्वी का उद्भव होने पर मनुष्य की कोटि तक पहुंचते-पहुँचते जीव 
को किन-किन प्रधान अवस्थाओं से होकर गुजरना पडा है। 

इस समाज का स्पष्ट विचार है कि ससार के आध्यात्मिक सचालन के लिए मदात्माश्रों 
का सघ है, जिसे ऋषि-सघ कहते हैं| इस सब का केन्ठ्र भ रतवर्ष के उत्तर में पवंतराज 
हिमालय पर है। हिम,लय के उत्तरी भाग में मध्य एशिया की ओर एक स्थान है 
जिसको श्पेत द्वीप कहते हैं। वह ऐसे दुर्गम स्थान पर है कि कोई मनुष्य अपनी स्थूल 
देह से वहाँ नही प*च सकता; पर सूक्ष्म शरीर द्वारा अनेक अधिकारी पुरुष वहाँ गये हैं 
और अपने निजी अ्रनुभव-द्वारा उसके अस्तित्व का समर्थन करते हैं। यही पर संसार के 
आध्यात्मिक राजा का निवास-स्थान अर्थात्‌ आश्रम है। उस उच्च पढ पर एक अत्यन्त 
उच्च कोटि के महात्मा रहते हैं जिनका नाम है भगवान सनत्कुमार। उन्हीं की स्त्रीकृति 
मिलने पर कोई मनुष्य ऋषि-संघ में दाखिल हो सकता है। 

जगदुगुरु 

इसके अनुसार प्रत्येक मूल जाति के छिए. एक जगदुगुरु होते हैं। वर्तमान जगद्गुरु 
महर्षि मेत्रेय हैं। इनका भी आश्रम हिमालय पर है| इनके पहले जगद्गुरु के पद पर 
वही महात्मा थे जो अपने अन्तिम जन्म में सिद्धार्थ गौतम होकर इस प्रथ्व्ी पर उतरे और 
जिन्होंने बुद्ध का परम पद प्राप्त कर इस ससार में बौद्धधर्म की सस्थापना की | बुद्धत्व 
प्राप्त करने का अ्थ है जगद्गुरु पद से भी एक पद और ऊपर उठ जाना । उस समय से 
महर्षि मेत्रेय ही जगद्गुरु हैं । 

इस सम,ज का साहित्य विशद्‌ और गहन है | प्रायः समस्त साहित्य अग्रेजी भाषा में 
सुलभ मूल्य पर प्राप्य है। उस साहित्य में अनेक विषय हैं, किन्तु (१) पुनर्जन्म, (२) 
युगधर्म और विकास-क्रम, (३) मद्दान्‌ ऋषिसघ, (४) भगवान की लीला, (५) सदूगुरु की 
प्राप्ति का साधन, (६) म्वध्यु के पश्चात्‌ जीवन-सम्बन्बी विचार-घारा आदि सनन करने 
योग्य हैं। इस समाज के अनेक योगी दिव्य दृष्टि-द्वारा इन समस्याओं पर प्रकाश डालने 
में समर्थ हुए हैं। 


सातवाँ परिच्छेद 
स्वामी रामकऋष्ण ओर उनका समनन्‍्वयवाद 


स्वामी रामकृष्णु परमहंस का जन्म हुगली जिला के कामारपुकर ग्राम में हुआ था। 
चाल्यावस्था में पिता के मर जाने से बालक रामकृष्ण के परिवार को आथिक कष्टो का 
सामना करना पडा | फलस्वरूप उन्हे बाल्यावस्था में ही अपनी जीविका का प्रबन्ध स्वर्य॑ 
करना पढ़ा | कलकत्ता के समीप एक मन्दिर में वे पुजारी हो गये | उन दिनों किसी 
मन्दिर का पुजारी होना एक ब्राह्मण के लिए कोई गौरवपूर्ण कार्य नहीं समझा जाता था। 
बचपन में ही उनमें धर्मानुराग के चिह्न प्रकट दीखने लगे थे। वे किसी साधु या संन्यासी 
को देखते ही उसके पास जा बैठते | जिस मनिरिर में उन्होंने पूजा का भार ग्रहण किया था 
उसमें आनन्दमयी जगन्माता की एक मूर्ति थी। वे उस मूर्ति की पूजा में अहर्निश व्यस्त 
रहा करते थे। धीरे-धीरे उनके मन में इस विचार ने अधिकार जमा लिया---क्या इस 
इस मूर्ति में किसी का वास है १ क्या यह सत्य है कि इस संसार में आनन्दमयी जगन्माता 
हैं। क्‍या यह सत्य है कि इस विश्व का सारा व्यवहार वही चलाती है ! क्‍या धर्म में 
सचमुच सत्यता है। इस प्रकार के तक-वितक उनके मन को सदा आन्दोलित किया करते 
थे। फलतः वे अशांत होकर रो पड़ते ओर जगन्माता को पुकारकर कहते--माँ, कया 
यह सत्य है कि तुम्हारा अस्तित्व है अथवा यह सब कल्यनामात्र है? उनका हृदय 
दर्पण-जैता स्वच्छ था | इसलिए धीरे-धीरे उनके हृदय में यह भावना हृढ़ हो गई कि 
भगवती माँ को इन्ही आँखों से देखा जा सकता है। वे इस भावना में यहाँ तक निमग्न 
हो गये कि ठीक तरह से पूजा भी नहीं कर राकते थे | बहुधा वे जगन्माता की मूर्ति के 
सम्मुख नेवेद्य रखना भी भूल जाते और कभी-कभी आरती उतारना भी, और कभी-कभी 
तो वे घये आरती ही उतारते रहते | उस समय उनके हृष्टि-पथ से जगन्माता के सिवा सब- 
कुछ हट जाता था--यहाँ तक कि वे अपने-आपको भी भूल बेठते थे । 

प्रतिदिन एक ही विचार उनके मन में रहा करता था कि क्‍या माता का श्रस्तित्व 
सत्य है? यदि है तो फिर वह बोलती क्‍यों नहीं १ अन्त में रामकृष्ण के लिए उस मन्दिर 


में काम्त करना असम्भव हो गया। उन्होंने उस मन्दिर को छोड़ दिया और समीपवर्ती एक 
[० ६०-४४ 
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छोठे-से जंगल में जाकर रहने लगे। उनके सम्बन्ध में स्वामी विवेकानंद (डस समय 
उनका नाम नरेन्द्र था) कहा करते ये कि उन्हें यह वात ज्ञात नहीं रहती थी कि सूर्योदय 
या सूर्यास्त कब हुआ | यहाँ तक कि भोजन करने का भी उन्हें कभी ध्यान नहीं.रहता 
था। इन दिनो उनके एक सम्बन्धी ने बड़े प्रेम से उनकी देख-रेख की। वह उनके 
मुख में भोजन डाल दिया करता था। वें केवल निगल जाते थे। इस प्रकार उनके 
अनेक दिन बीत गये। जब्र एक पूरा दिन बीत जाता और संध्या के समय मन्दिरों से 
घंटे की ककार तथा भजनो की गूज उनके कानों में सुनाई देती तब्र वें टुखित होकर 
कलपते हुए चिल्लाने लगते | कहते--हे माता ! आज का दिन भी व्यर्थ चला गया और 
तूने दर्शन नहीं दिये। इस छोठे-से जीवन का एक दिन यो ही नष्ट हो गया, फिर भी 
मुझे तेरा शान नहीं हुआ | इस हार्दिक वेदना के कारण कभी-कभी वे अपना मुँह जमीन 
पर रगडने लगते और विलखते-बिलखते उनके मुख से यह प्रार्थना निकल पड़ती-- 
“है माता ! तू शीघ्र प्रकट हो जा--देख, में तेरे लिए. कितना तड़प रहा हैं, मुझे ओर 
कुछ नही चाहिए |” वास्तव में अपने ध्येय में वे एकनिष्ठ हो गये थे । 


उन्हें यह ज्ञात था कि जत्रतक जगन्माता के लिए! सर्व॑स्व-त्याग नहीं, किया जाता 
तबतक वह दर्शन नहीं देती। अतः वे इस भावना में लीन होने का यत्न करने 
लगे और उन्होंने साधन के नियमों को, पूर्णंछप से, पालन करने का निश्चय किया। 
जो कुछ थोड़ी-बहुत सम्पत्ति थी, उन सब्रको उन्होंने छोड़ दिया और धन को कभी न छूने. 
का प्रण कर लिया । दूसरा विचार जो उनके मन में उत्पन्न हुआ वह यह था कि कास- 
वासना एक प्रत्रल शत्रु है। मनुष्य वस्तुत; आत्म-स्वरूप है ओर यह आत्मा न तो स््री 
है ओर न पुरुष । उन्होंने सोचा कि कामिनी तथा कचन ही ऐसे दो कारण हैं, जो उन्हें 
जगन्माता के दर्शन नहीं होने देते। अन्ततः उन्हें यह ज्ञान हुआ कि सारा विश्व जगन्माता 
का ही दृश्य रूप है। स्रीमात्र जगन्माता का रूप है। यद्द विचार उनके मन में पूर्यूूप 
से जम गया कि अत्येक र्नी हमारी साता है तथा हमें उस अवस्था को पहुँचना चाहिए 
जहाँ प्रत्येक स्त्री में केवल जगन्माता का ही रूप दाखे । अन्त में तीव्र साधना के अनन्तर 
जगन्माता ने ही प्रत्यक्ष होकर गुरु का स्थान अहण किया और उन्हें सत्य-मार्ग 
दिखला दिया, जो वे दूंढ़ रहे थे। इसी समय उस स्थान पर एक अद्वितीय प्रतिमा- 
सम्पन्न सुन्दरी स्त्री आ पहुँची। त॒रत 'ही वह उनके क्लेश का कारण ताड़ गई। 
उसने कहा--मेरे बेटे, वह पुरुष धन्य है जिसपर इस प्रकार का पागलपन सवार होता 
हो। बसे तो सारा संसार ही पागल है--कोई घन के लिए, कोई सुख के लिए, कोई 
कीर्ति के लिए अथवा वूसरो पर जुल्म करने के लिए, किन्तु भगवान के लिए कोई पागल 
नहीं होता । जो भगवान के प्रति पागल है, उसके विषय में लोग विचार करने लगते हैं 
कि उसका सिर फिर गया है। यही कारण है कि वे त॒के पागल कहते हैं। किन्तु 
तेरा ही पागलपन ठीक है |” वह रुत्री रामकृष्ण के पास वर्षों रही और उसने उन्हें भारत- 
वर्ष के विभिन्‍न धर्म-प्रणालियों और अनेक प्रकार के योग-साधनो की शिक्षा दी। बाद 
में एक अरू त अद्ेतवादी सन्‍्यासो आये | वे उन्हें बेदान्त की शिक्षा देने लगे | शीघ्र 
ही संन्यासी को यह आश्चर्यजनक बात मालूम हुईं कि रामकृष्ण कुछ विषयों में 
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उनसे भी बढ़े-चढ़े हैं। संन्यासी कई महीनों तक उनके साथ रहे और अंत में सत्य 
की दीक्षा देकर उन्होंने प्रस्थान किया | 


रामकृष्णु का विवाह बचपन में हो हो चुका था। जब्र तरुणी पत्नी अपने पति के सम्मुख 
आकर खड़ी हुईं तब रामकृष्ण उनके चरणों पर गिर पड़े और कहने लगे--“जगन्माता 
ने मुझे दर्शन दिये हैं। वह प्रत्येक स्त्री में निवास करती है। मैंने यह प्रण किया 
है कि प्रत्येक स्त्री को मैं मातृवत्‌ समभकू। यही एक दृष्टि है जिससे मैं तुम्हे देख सकता 
हैं। परन्तु यदि तुम्हारी इच्छा मुझे संसाररूपी मायाजाल में, पत्नी होने के नाते, खींचने 
की हो तो में तुम्हारी सेवा में उपस्थित हूँ |? अपने पति की आकाज्ञा जानकर उनकी 
धर्मपरायण पत्नी ने उत्तर दिया कि वह नहीं चाहती कि अपने पूज्य पतिदेव को सांसा- 
रिक जीवन में घसीरे; किन्तु उसकी यह मनःकामना अवश्य है कि वह उन्हीं के समीप 
रहकर उनकी सेवा करे। आगे चलकर वह उनके भक्तों में प्रधान हो गई ओर स्देव 
उनकी सेवा करती रही । 
कुछ दिनों के ब।द्‌ रामकृष्ण की इच्छा हुईं कि वे मिन्‍न-मिन्न धर्मों के सत्य-स्वरूप 
को जानें। अतः उन्होने विभिन्‍न धर्मों के गुरुओं को दे ढ़ना आरंभ किया | सबसे पहले 
उन्हें एक मुसलमान साधु मिल गये। उनसे दीक्षा लेकर थे तीन दिनों तक उनके 
साथ रहे और जो-जो भक्तिभावात्मक साधनाएँ उन्होंने बतलाई' उन सबको रामकृष्ण ने 
पूर्ण किया | उन तीन दिनों तक न तो वें काली के मन्दिर में गये और न उन्होने काली 
का प्रसाद ही अहण किया | उनकऊे भीतर से हिन्दूत्व के भाव तक लुप्त हो गये थे। इस्लाम 
की साधना द्वारा उन्हे अ्रनुभव हुआ कि हिंदू-मुस्लिम धर्मों में कोई अंतर नहीं। इसी 
अकार उन्होने तीन दिनो तक ईसाई धर्म धारण किया। वे घर में बेठे-बेठे पादरियों 
के उपदेश सुनते रहे। इस साधना के समय उनके मुख से काली, कृष्ण, शिव या 
राम--कोई नाम नहीं निकला, इनका उन्हे स्मरण ही नहीं हुआ। इन दोनो धर्मों की 
साधना से उन्हें उसी लक्ष्य की प्राप्ति हुई जिसे वे पहले पा चुके थे | इस प्रकार के अनुभव- 
द्वारा उन्हें ज्ञात हुआ कि प्रत्येक धरम का ध्येय एक ही है ओर सब एक ही सत्य की शिक्षा 
देते हें--अश्रन्तर केवल मार्ग का तथा विशेषरूप से भाषा का है। 
रामकृष्ण पूजा-अर्चना आदि से भी धीरे-धीरे मुक्त हो गये। पहले वे दिन भर 
'फूल चुनते रहते, फिर उन फूलों से काली को पूजा करते । एक दिन उन्होने अनुभव 
किया कि जिनके लिए फूल तोढ़ रहे हैं उन्हीं का शरीर तो यह विश्व है। यह 
सोचकर वे हँस पड़े और कहने लगे---'ये फूल तो माता को चढ़ चके हैं। फिर इन्हे 
दुबारा केसे अपित किया जाय |? तत्र से उनकी पूजा भी बन्द हो गई। अत बे प्रवाह की 
तरह निनत्रंध होकर अपने-अ।पको भी भूल गये । कमी मन्दिर में चेंवर डुलाते तो कभी ताली 
बजाकर भजन गाते। कभी “जय मॉ, जय मा? कहकर समाघिस्थ हो जाते और कभी 
जगत्‌ को ब्रह्ममय जानकर सबको प्रणाम करते | 


जहाँ वें रहते थे, वह चाण्डालों की बध्ती थी। उन्होने उनकी सेवा करनी चाही | 
किन्तु ब्राह्मणों से सेवा लेना पाप होगा,--यह समझकर उन_लोगो ने उसे स्त्रीफार नहीं 
किया। फिर भी आधी रात को जब चाण्डाल सोते रहते थे, तब उनके घर में वे 
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घुस ज्ञाते और अपने बड़े-पड़े बालों से ही सारी जगद् काड़ डालते थे और यह कहते 
थे-..हे जगन्माता, मु्मे चाएडाल का दास बनाओ। मुझे यद् भ्रनुभव कर लेने दो फरि 
मैं उससे भी होन हूँ ।! जिन स्त्रियों को समाज तिरस्क्ृत समक्तता है उनके चरणों पर थे 
गिर पडते थे और रोते-रोते कदते-“हे जगन्माता, एक रूप में तुम सड़कों पर घूमती हो 
ओऔर दूसरे रूप में संसार को व्याप्त किये द्वो। दें माता, में तुम्दे प्रणाम करता हैं [? 
आत्मशुद्धि के लिए. इस प्रकार की उनकी अन्य अनेक साधनाएँ भी थीं। उनके जीवन के 
अग्ु-अगु में पवित्रता परिव्याप्त थी। सामान्य मनुष्य के जोवन में जो नाना प्रकार 
के इन्द् दोते हैं वें उनके लिए नष्ट हों गये ये। अपना तीन-चनुवंश जीवन व्यतीत 
करके उन्होने उम्र तपत्या-द्वारा जो आध्यातिक सम्तत्ति एकत्र की थी, मानव-जाति 
के कल्याणर्थ उसे वितरित करने में उन्हांने अपने जीवन का शेप अर भी लगा दिया | 
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सद्भान्त 

स्वामी रामकृष्ण ने विभिन्‍न धर्मों को सथकर जो सिद्ध.न्त निकाला, वह यह था कि 
मनुष्य को सर्वश्रथम चरित्रवान होकर आत्मशान प्राप्त करना चादिए। वे वहुधा यह 
दुष्ट्रान्‍्त दिया करते थे कि जश्न कमल खिलता है तत्र मधुमाली स्पयं उसके पास मु छेने 
के लिए आ्रा ज,ती है। इसी प्रकार अपना चरित्ररुप कमल पूर्णयरूप से खिल जाने दो 
ओर फल अपने-आप ही प्राप्त हो जायगा | यद्द हम सबके लिए बहुत बडी शिक्षा है| 
विचारो-द्वारा उत्तन्न प्रचएठ शक्ति को बहुत थोड़े लोग समक्त पाते हैं। यदि कोई मनुष्य 
किसी शुफा के अन्दर चला जाता दे और उसमे अपने को बन्द कर किसी गहन तथा 
उदात्त विषय पर एकान्त मे, निरन्तर एक्ाग्रचित्त दोफ़र, मनन करता है एवं उसी रूप मे 
मनन करते हुए. प्राण त्याग कर देता ऐे त्ोमी उसका वह विचार गुका की दीवाल में 
घिरकर नही रहता, उस विचार की तर॑गे वहाँ के वातावरण में फेल जाती हैं और अन्त 
में वे तरंगें सारी मनुष्यजाति में प्रवेश कर जाती हैं। विचा( में ऐसी प्रचए्ड शक्ति है कि 
वह प्रचार की अपेक्षा नहीं रखता | पदले हमें इस योग्व वन जाना चाहिए कि हम दूसरों 
को कुछ दे सके | मनुष्य में ज्ञान का प्रखार केवल वही कर सकता है जिसके पास देने के 
लिए कुछ हो | क्योकि शिक्षा देने का अर्थ है अपनी आध्यात्मिक शक्ति को किसी दूसरे 
पर ओरित करना | 


समच्वय-साधना 


स्वामी रामकृष्ण के सत्र धर्मों के प्रति समान श्रद्धा के विषय में स्वामी विवेकानन्द कहते 
हैं--वर्षों में उनके समीय रहा, परन्तु उनके मुँह से कमी किसी दूसरे धर्मग्रन्थ के विषय 
में मैंने शुराई नहीं सुनी | सत्र धर्म-ग्रन्यों पर उनकी समान श्रद्धा थी और सबमें उन्होंने 
ऐक्यभाव दं ढ़ लिया था। मनुष्य ज्ञानमार्गी, भक्तिमार्गी, कर्ममार्गी अथवा सार्गत्रयोपासक 
हो सकता है। विभिन्‍न धर्मों का यही मार्ग है। यह भी सम्मव हो सकता है कि चारो 
गुण एक ही मनुष्य में पाये जायें। भविष्यकाल में मानवजाति में वही होनेवाला है--- 
यही स्वामी रामकृष्ण का विश्वास था। उन्होने किसी को बुरा नहीं कहा; बल्कि सबमे 
झच्छाइयाँ ही देखी | इस प्रकार उन्होंने सारे प्रचलित मत-मतान्तरों और सम्प्रदायों के. 
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मूल में एक ही प्रभु की सत्ता की अनुभूति की। उनके दर्शन तथा उपदेश सुनने के लिए, 
हजारो मनुष्य आते थे। वे बोलचाल की भाषा में ही उपदेश देते थे। उनका प्रत्येक 
शब्द सरल, किन्तु ओजस्वी होता था। उनके जीवन का पूर्वार्ध आध्यात्मिक शक्ति के 
संचय में लगा तथा उत्तराध उसके वितरण में | वास्तव में वे परमहंसत्व के सजीव 
मूर्ति थे, जिनको देखने पर नास्तिक से नास्तिक को भी जीवन की दिव्य ज्योति की रॉकी 
मिलती थी । 

आज भी परमहंस रामकृष्ण का नाम भारत में लाखो पुरुषों की जीम पर है। इतना 
ही नहीं, वरन्‌ इन महापुरुष की ख्याति भारतवर्ष के बाहर भी गई है। उनका सन्देश आधु- 
निक संसार को यह है--“धार्मिक मतों, आचारो, पंथों त्तथा गिरजाघरो एवम्‌ मन्दिरों 
को महत्व मत दो | प्रत्येक मनुष्य में वास करनेवाले चैतन्य तथा आत्मशक्ति की अपेक्षा 
इनका मूल्य कुछ नहीं है और जिस मनुष्य में जितनी ही आत्मशक्ति होगी वह उतना ही 
जगत्‌ का कल्याण कर सकेगा |” अतएव प्रसिद्ध दाशनिक रोम्या रोला ने लिखा है कि 
रामकृष्णु परमहंस भारत के चालीस करोड नर-नारियो की दो हजार वर्ष की आध्या- 
त्मिक तपस्या के चिरवांछित वरदान के रूप में प्रकट हुए थे | 

१५ अगस्त, श्यू८ू६ ई० को स्वामी राकृष्ण परमहंस ने इहलीला संवरण की | उनके 
शिष्यों और भक्तों की सख्या बहुत अधिक है। उनमें सबसे अधिक ग्रसिद्धि स्वामी विवेका- 
नन्‍द की हुईं । स्वामी विवेकानन्द ने रामकृष्ण मिशन की स्थापना की। मिशन के कार्य का 
संचालन बड़ी कुशलता से हुआ | उन्होंने भिशन की जो परम्परा कायम की, वह आज तक 
अपने गुरु का कार्य बडी निपुणता से करती जा रही है। आज भारत के कोने-कोने में 
रामकृष्ण-मिशन की शाखाएँ हैं। इस संस्था का सेवा-सम्बन्धी कार्य संसार-प्रसिद्ध है | 
इस संस्था ने विद्या-प्रचार, रोगियों की शुश्रंषा तथा अकाल-दुर्मिज्ञ आदि में अपूर्व सेवा 
द्वारा भारत में कर्ममोग का एक नूतन आदर्श उपस्थित कर दिया है जो अन्य संस्थाओं 
के लिए भी पथ-प्रदर्शक है। इस मिशन के अधिकाश संन्यासी विद्वान एवं प्रतिभाशाली 
हैं। अनेकों ने अपनी प्रतिमा की छाप दूर देशों पर भी डाली है। मिशन की विभिन्‍न 
शाखाएँ अमेरिका, इद्धलैंड, जर्मनी, फ्रास, स्विट्जरलेंड, सिंगापुर, लका आदि देशो में 
स्थापित हैं। इनके द्वारा दूर देशों के ज्ञान-पिपाखुओं की पिपासा-निवारण के साथ-साथ 
भारतीय संस्कृति को भी फैलाने में अपू्व सफलता प्राप्त हुईं है। 

कलकत्त के पास गंगा के तट पर बेलूर मठ में सात-आठ लाख की लागत से एक 
भव्य मन्दिर बनाया गया है, जिसमें परमहंसजी की प्रतिमा प्रतिड्ठित है। वहाँ नियमित 
रूप से सेवा-पूजा की सुन्दर व्यवस्था है| वह सठ परम पवित्र और दर्शनीय है। उक्त. 
मन्दिर के बनवाने का प्रायः सारा खर्च होनोलूलू की एक महिला ने दिया था | 
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भारत में अग्नेजों के आगमन के बाद पाश्चात्य सम्यता ने अपने प्रकाश से यहाँ चका- 
चौंध पैदा कर दी और यहाँ की संस्कृति और प्रकृति के प्रतिकूल एक उलगी धारा बहा दी | 
पाश्चात्य भावों और आदशों के भयकर आक्रमण का परिणाम यह हुआ कि भारतीयों का 
मस्तिष्क श्रमित हुआ और ऐसा प्रतीत होने लगा, मानो मारतीय जीवन में सम्भवतः इंस 
नई लहर का सामना करने की शक्ति बिलकुल लुप्त हो गईं। नवीन धारा को पतव्ने की 
तो बात ही दूर रदह्दी | इस प्रकार के विचारों से अभिभत होकर पाश्चात्य आदर्शों की ओर 
पढ़ें-लिखे लोग क्रुकने लगे | किन्तु इन्हें सल्लीवनपथ पर लाने के लिए, जेसा हम इस खण्ड 
के आरम्भ में कह जुके हैं, ब्रह्म-समाज, आर्यंसमाज, राधास्वामी-मत, ब्रह्म-विद्या-समाज 
आदि की स्थापना हुई एवं रामकृष्ण परमहंस का ग्रादर्भाव हुआ | 

रामकृष्णु के सुयोग्य शिष्य स्वामी विवेकानन्द तथा उनके बाद स्वामी रामतीथ ने 
हिन्दूध्म और हिन्दू-संसक्षति की पताका दूर देश--अ्रमेरिका, यूरोप आदि--में फेलाई। 
पाश्चात्य संसार में झ्राध्यात्मिकता की नईधारा प्रवाहित करने में वे पूर्ण तः सम हुए] 


(क) स्वामी विवेकानन्द 


७ जनवरी, सन्‌ १८६२ को कलकत्त के निकट नरेन्द्रनाथ दत्त का जन्म हुआ था। 


आपके पिता का नाम विश्वनाथ दत्त था। वे वारिष्ट थे और कलकत्ता हाईकोर्ट में 
चकालत करते थे | 


बाल्यावस्था में नरेन्द्रनाथ ने अपने अनुपम विचारशक्ति, प्रखर बुद्धि और चामत्कारिक 
अतिभा से सबको चकित-स्तम्मित कर दिया था। छात्रावस्था में ही उन्होंने यूरोपीय 
दशनशात्र में अच्छी जानकारी प्राप्त कर ली थी। कालेज में पहते समय ही उन्होंने 
इव॑र्टस्पेन्धर के दाशनिक विचारो की आलोचना की और अपनी वह आलोचना इव् 
स्पेन्सर के पास भेज दी। महात्मा स्पेन्सर उस आलोचना को देखकर अत्यन्त प्रसन्न हुए 
और सत्य के अनुसन्धान के लिए उन्होंने आलोचक नरेन्द्र को उत्साहित किया। 


ली 
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कालेज में अध्ययन करते समय नरेन्द्र नास्तिक हो गये थे। ईसाई मत की उत्ताल 
तरंगो को रोकने के लिए बंगाल में ब्रह्म-समाज की नींव पड़ चुकी थी। नवयुवक नरेन्द्र 
भी ब्रह्म-समाज के विचारों की ओर झ्कुक गये थे । परन्तु ब्रह्मसमाज से उनकी तृत्ति नहीं 
हुई | इसी बीच बी० ए.० परीक्षा पास कर वे कानून की परीक्षा की तेयारी करने लगे। 
साथ-ही-साथ अपने संशयो की निवृत्ति के लिए. वें कुछ विशिष्ट व्यक्तियों के पास जाते 
रहे; पर कह्दीं भी उनकी शंका का समाधान नहीं हुआ। संयोगवश, एक दिन उनके 
चाचा उन्हें अपने साथ रामकृष्ण परमहंस के पास ले गये | ओर ठीक उसी दिन नरेन्द्र 
के जीवन में श्रप्त कट रूप से एक नई धारा प्रवाहित होने लगी। 

रामकृष्णु परमहंस ने प्रथम दर्शन में ही नरेन्द्रनाथ में कुछ ऐसी वस्तु देखी जिससे 
वे परम प्रसन्न हुए और उन्हे देखते ही पूछा--क्या ठुम धर्म-विषयक कुछ भजन गा 
सकते हो ! उसके उत्तर में नरेन्द्र ने कहा--हाँ, गा सकता हूँ । ओर, दो-तीन भजन 
अपनी स्वाभाविक मधुर ध्वनि में गाये। उनके गान से वे बहुत प्रसन्न हुए। उनकी 
प्रसन्नता पर नरेन्द्र को भी तृप्ति मिली और वे परमहंस की ओर आइृष्ट हुए। तब से वे 
नित्य उनके दर्शन और सत्संग के लिए, आने लगे | 

नरेन्द्रनाथ ने श्दू८१ से श्य८६ ईसवी तक परमहंस से आध्यात्मिक शिक्षा प्राप्त 
की | पिता उनका विवाह करना चाहते थे; किन्तु उन्होंने अस्त्रीकार कर दिया | फलस्वरूप 
उन्हें बड़ी-बडी आपत्तियाँ फेलनी पड़ीं। वें परमहंस रामकृष्णु के उपदेशो से यहाँ तक 
प्रभावित हुए कि उन्होंने संन्यास की दीक्षा ली, स्वामी विवेकानन्द कहलाये और ईश्वर 
तथा मानवजाति की सेवा में अपने को समपित कर दिया । 

संन्यास लेने के बाद स्वामी विवेकानन्द अनेक साधनाओं में लग गये | किन्तु निर्वि- 
कल्प समाधि में सफलता प्राप्त न करने के कारण वे बड़े बेचेन रहने लगे। अंत में 
परमहसजी ने अपने प्रिय शिष्य को निरविकल्प समाधि का न केवल आस्वादन ही कराया, 
वरन्‌ उन्हें पूर्णतया योग्य समककर अपनी समस्त आध्यात्मिक अनुभूतियों की निधि प्रदान 
करते हुए बोले---“अपनी सारी साधना का फल तुम्हें देकर अ्रत्र मैं वास्तव में फकीर हो 
गया । मुक्ते विश्वास है, तुम इनका सद॒पयोग करोगे |? इस घटना के तीन-चार दिनों 
के बाद ही परमहंसजी ने चिर-समाधि ले ली। 

सबसे पहले स्वामी विवेकानन्द हिमालय के शिखर पर छु; वर्ष तक एकान्तवास में 
रहे | फिर वहाँ से तिव्वत गये ओर वहाँ बौद्धधर्म-सम्बन्धी ज्ञान प्राप्त किया | फिर भारत- 
वर्ष के अधिकांश भागों में भ्रमण कर लोगो की रीति-नीति, रहन-सहन और सामाजिक 
आवश्यकताओं आदि का गहरा अध्ययन किया । उन्होंने एक बार अपने मित्रों से कहा था 
कि देश की शोचनीय अवस्था उन्हें पाँच मिनट भी चेन नहीं लेने देती | 


अमेरिका न्यात्रा 
न 
_ इसी बीच शिकागो (अमेरिका) में विश्वर्म-सम्मेलत की आयोजना का संवाद पत्रों 
में प्रकाशित हुआ | स्वासीजी को शिकागों जाने की प्रत्रल इच्छा हुई। अंत में बड़ी 
कठिनाई के बाद, उन्होंने अमेरिका की यात्रा की। वहाँ पहुँचकर उन्होंने विश्वधर्म- 
सम्मेलन में जो पहला व्याख्यान दिया, उससे ही अमेरिका मे उनकी विशेष ख्याति हो 
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गई | अमेरिकनों पर उनके व्यक्तित्व का सिक्का जम गया। उनकी अलौकिक वक्त त्व-शक्ति, 
विचारशैली तथा मधुर वार्तालाप ने श्रमेरिका को अपनी ओर आकर्षित कर लिया । 


स्वामी विवेकानन्द का शिकागो के स्वंधर्म-सम्मेलन में माषण देने के पूर्व, साम्राज्य- 
बाद के दूषित प्रव;र के कारण, पाश्चात्य देशवासियों की धारणा थी कि भारत असन्य 
मूर्तिपूजकों का देश है; किन्तु जत्र स्रामीजी ने साधारण हिन्दू-पद्धति के अनुसार अमेरिका 
के निवासियों को “अमेरिका के मेरे प्यारे भाइयो और बहनो” कहकर सबोधित करते हुए 
भाषण आरम्म किया तनत्र दो मिनट तक तालियों की गडगडाहट होती रही | परिणाम यह 
हुआ कि सम्मेलन के सदस्यों ने उनका भाषण बडी उत्सुकता और श्रद्धा के साथ सुना । 
सत्रामीजी का यह कथन-था कि हिन्दुओं के विचार से, भिन्न-भिन्न धर्म भिन्न-मिन्न नर-नारियों 
को रुचि तथा अवस्था के अनुसार बने हैं, जो सब एक द्वी लक्ष्य की ओर जा रहे हैं और 
कोई भी नहीं दिखा सकता कि हिन्दू-धर्मग्रन्थों में कहीं मी लिखा हुआ है कि केवल 
हिन्पूधर्मावलम्बी ही मुक्ति के अधिकारी हैं, अ्रन्य कोई धर्मावलम्बी नहीं। स्त्रामीजी के इस 
विचार से उपस्थित जन-समुदाय में खत्बली मच गई। समाचारपत्रों में उस भाषण की 
बडी प्रशसा निकली | सारे अमेरिका में उनके भाषण की बडी प्रशसा हुई। “न्यूयाक 
क्रिटिक! नामक पत्र ने लिखा था--वें ( स्वामी विवेकानन्द ) ईश्वर के उत्न्न किये 
हुए महान वक्ता हैं| उनका सौम्य और चमत्कारपूर्ण॑ मुखमडल, उनके पीछे और 
नारगी वस्त्र, उनके सच्चे ववन और बहुमूल्य भापण से कम चित्ताकर्षण करनेवाले 
न हैं। “्पूयाक हेरल्डः ने लिखा था---'इसमें सदेह नहीं कि पार्लियामेंट आफ रिलिजन्ठ 
में स्वामी विवेकानन्द एक महान पुरुष हैं, उनका भ,पण सुनकर हम सोचने लगे हैं कि 
ऐसी सास्क्ृतिक जाति के लिए पाद्रियों को भेजना कंसी मूर्खता है ९? 

अनेक नगरो में स्त्रामीजी के व्याख्यान हुए। वहाँ उनके अनेक शिष्य हुए । उनमें 
मैडम लुईसी (स्वामी अभयानन्द) तथा मिस्टर सश्डसवर्ग (स्वामी कृपानन्द) मुख्य थे। 

अमेरिका से स्त्रामीजी ने अक्टूबर सन १८६४ में इगलैण्ड की यात्रा की। वहाँ वे 
तीन मास तंक रहे | वहाँ भी उनके व्याख्यानों की खूब धूम रही। वहाँ मिस मारगेट 
नोविल, जो पीछे भगिनी निवेदिता के नाम से विख्यात हुई, उनकी शिष्या हो गई। 
इसके अतिरिक्त, स्त्रामीजी के और भी दो अग्नेज शिष्य हुए थे। उनमें से एक स्वर्गीय जें० 
जें० गोविन था। वह जहाँ स्वरामीजी जाते थे, साथ जाता था। दूसरा कप्तान सेवियर 
था जिसने हिमालय के सायावती नामक स्थान में अ्रद्वेत्राअम स्थापित करने में 
सहायता दी थी। - 

इस भाँति अमेरिका-इंगलेण्ड मे वेदान्त की ध्वजा फहराकर स्वामीजी १६ दिसम्बर 
१८६६ ई० को भारत वापस आये। उनके साथ कतिपय पाश्चात्य ज््री-पुरुष भी आये जो 
उनके शिष्य थे | 


भारत में आकर भी वें निश्चित बैठे न रहे | १८६७ ई० के अकाल में दुर्मिक्ष-पीढ़ितों 
की सहायता में तल्‍्लीन हो पड़े | फछरुपरूप उनका स्वास्थ्य बिगड़ गया | डाक्टर की सलाह 
से वे आबहवा बदलने के लिए इंगलेएड और वहाँ से अमेरिका गये। कालिफोनिया में 
थोड़े दिन रहने पर उनका स्वास्थ्य सुधर गया | फिर वहीं वें उपदेश करने लग गये। 
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उन्होंने सानऋतिस्कों में वेदान्तद-सोसाइटीः और एक “शान्ति-आश्रम” स्थापित किया। 
न्यूयार्क में रहते समय उनको पेरिस से “कॉग्रेस आफ रिलजन्स? का निमन्त्रण मिला था 
जो सन्‌ १६०० ई० में होनेवाली थी। वहाँ फ्रोंचभाषा में उन्होंने हिन्यू-दर्शन पर कई 
व्याख्यान दिये थे | 

स्वामी विवेकानन्द वहाँ से भारतवर्ष लौथ आये। उनका स्वास्थ्य बहुत बिगड़ 
चुका था, फिर भी वे अपने स्त्रास्थ्य की जरा भी चिन्या न करके निरन्तर कार्य करते ही 
रहे | १६०२ ई० की ४ जुलाई को वे सदा के लिए अखर्ड ज्योति में लीन हो गये | 


स्वामी विवेकानन्द की प्रतिभा सर्वतोम्ुखी थी ) वे प्रतिभावान योगी, तत्त्वदर्शी गुरु, 
नेता, भक्त, ज्ञानी, धर्मप्रचाकक और एक महान राष्ट्रनिर्माता थे। उनमें भ्रीशंकराचार्य 
की महती संगठन-शक्ति तथा भगवान बुद्ध के छृदय का विस्मयजनक सम्मिश्रण था। 
उनमें आश्चर्यजनक तेजस्विता थी। उन्होने पाश्चात्य देशो के निवासियों में भारतीय 
धर्म का प्रचार कर और अनेकों शिष्य बनाकर भारत का सिर ऊँचा किया था। 
उनका कथन था कि पाश्चात्य देशों के रक्त में राजनीति की प्रधानता है और भारत 
के रक्त में धर्म की। इसे छोड़ देने से मारत विलुप्त हो जायगा । उन्होंने अपने गुरु की * 
स्मृति में, देश के विभिन्न भागों में, 'सेवाश्रम! स्थापित कर 'प्राणिमात्र की सेवा ईश्वर की 
सच्ची पूजा हैः--अपने इस कथन को चरितार्थ कर दिखाया। 


स्वामी विवेकानन्द और वत्तमान शिक्षा 


स्वामी विवेकानन्द का समस्त पुरुपार्थ भारतीय राष्ट्र-निर्माण की ओर विशेष रूप से 
रहा। राष्ट्रनिर्माण का प्रथम साधन राष्ट्रीय शिक्षा है। पर उस शिक्षा के शअ्रभाव में 
भारत की वर्तमान शिक्षा-प्रणाली का दुष्परिणाम देखकर उनका हृदय विहल हो गया 
था। इस सम्बन्ध में मद्रास के अपने एक भापण में उन्होने कहा--हमें धार्मिक 
ओर गाहंस्थ्य-शिक्षा को ग्रश्रय देना होगा। इस शिक्षा में, जो तुम प्राप्त कर रहे 
हो, कुछ श्रच्छी बातें हैं, किन्तु उसमें एक बहुत भारी बुराई है, और वह बुराई ऐसी है कि 
उससे सभी अ्रच्छी बाते दब गई हैं| पहली बात तो यह है कि यह शिक्षा मनुष्य बनाने- 
वाली नही है चूँकि यह निपेधात्मक शिक्षा है। जिस शिक्षा में श्रभावात्मक दोप भरा हो, 
वह मृत्यु से भी बुरी है। हमें मनुष्य का जीवन बनाना, उनका चरित्र-गठन करंना 
ओर उनके विचारों को एक-सा करना है। यदि तुमने पॉच विचार एक-से कर लिये 
और अपना जीवन तथा चरित्र-गठन कर लिया तो तुम उस मनुष्य की अपेक्षा अधिक 
शिक्षित हो जो पुस्तकालय की पुस्तको को रग्कर शिक्षा दे सकता है। शिक्षा शब्द का , 
बहुत व्यापक अर्थ है। विस्तृत विवेचन और ज्ञानद््शंक शब्दो का बड़ा संग्रह मस्तिष्क में 
कर लेना शिक्षा नही है । जिस पठन, मनन अथवा आचरण से हम अपनी इच्छा-शक्ति 
का निग्नह करके उसे योग्य मार्ग पर ला सकते हैं और उसे प्रत्यक्ष फलप्रद बना सकते हैं, 
उसे ही शिक्षा कहते हैं। समस्त देश की शिक्षा का धार्मिक और गाह॑स्थ्य आदर्श 
होना चाहिए, और जहाँ तक द्वो सके, यह शिक्षा राष्ट्रीय पद्धति और राष्ट्रीय प्रणाली पर 
होनो चाहिए |? हे 

वि० द०---४५ 


सच्ची उपासना 


स्वामी विवेकानन्द के जितने उपदेश और व्याख्यान हैं उनसे यही निष्कर्ष निकलता है 
कि दीन-दुखियों और पीडितों की सहायता करना परम धर्म है। उपासना के संबन्ध में 
उनका कथन था--सभी उपासना का पवित्र उद्देश्य यही है कि स्वय॑ पवित्र रहो और 
दूसरों की भलाई करो । जो दीन-दुखियों में तथा पीडितो में शिव को देखता है, वही वास्तव 
में शिव की उपासना करता है। जो केवल मूत्ति में शिव को देखता है, उसकी उपासना 
प्रारम्भिक है। शिव उसीसे अधिक प्रसन्न होते हैं जिसने एक दीन-दुःखी में शिवरूप को 
देखकर, विना उसके धर्म, जाति-पॉति का विचार किये उसकी सहायता और सेवा की है | 
निःस्वार्थ भाव ही तो धर्म का परीक्षण है। जिसका जितना निःस्व्रार्थ भाव है, वह 
उतना ही धर्मात्मा और शिव के निकट है--चाहे वह विद्वान हो या मूर्ख । स्वार्थी मनुष्य 
ने चाहे जितने मन्दिरों में देवदर्शन किया हो, चाहे जितने तीर्थ-स्थानों में भ्रमण किया हो, 
वह तब भी शिव से बहुत दूर है |? 

लाहौर में भक्ति पर भाषण देते हुए स्वामी विवेकानन्द ने कहा था--वत्त मान 
समय में सबसे अच्छा धर्म यह है कि प्रत्येक मनुष्य बाजार में जाय और वहाँ अपनी शक्ति 
के अनुसार एक-दो, छः-सात, दस-बारह भूखे नारायण की तलाश करे। उन नारायण 
को सदैव स्मरण रखना चाहिए। हिन्दू-घर्म के अनुकूल जिसको दिया जाता है वह दाता 
से बढा है और उस थोड़े समय तक दान प्राप्त करनेवाला परमेश्वर है |? 


धार्मिक विचार 


स्वामी विवेकानन्द का कथन था कि वेदान्त वेद का ही निचोड़ है। वे बेद से परे 
वेदान्त को नही समझते थे । वेदों को वे अनादि मानते थे। दौत, विशिष्टाइत और 
अद्वौत में परस्पर कुछ विरोध उन्हें नहीं जान पढ़ता था। उनक्ते विचार से अ्रद्दोत दवत 
का प्रतिवादी नहीं है। दछोत तीनों सीढ़ियों में केवल पहली सीढी है। अतएव तीनों 
आपस में प्रतिवादी नहीं, बल्कि एक ही उद्दे श्य को पूरा करते हैं। वेदान्त एक ऐसा 
दर्शन है जो मनुष्य को पूर्णत। नीति सिखलाता है। वेदान्त की शिक्षा न तो निराशा- 
बादी ( ?०8४778080 ) है और न आशावादी ( 09धगश४४06 ) | वेदान्त इन दोनों 
की ही शिक्षा देता है ओर जो पदार्थ जेंसा है वह उसे थेसा ही बतलाता है। “भक्ति- 
योग? नामक पुस्तक में उन्होंने लिखा है--“मनुष्य पुस्तकों के सहारे सच्ची आध्यात्मिक 
उन्नति नहीं कर सकता है। इसके लिए गुरुकी आवश्यकता है |? स्व्रामीजी ने इस 
पुश्ठक में गुरु और शिष्य में किन आवश्यक गुणों का प्रयोजन है, दर्शाया है। अवतार 
और मूर्तिपूजा मी उन्हें मान्य थी। मूर्तिपूजा के सम्बन्ध में उनका कथन था--/तुम 
सभी मूर्ति-पूजक हो, और मूत्ति-पपूजा अच्छी चीज है। क्योंकि यह मनुष्य-स्रभाव के 
अनुकूल है । इसके परे कौन जा सकता है ! केवल पहुँचे हुए योगी-महात्मा हो। शेष 
सब मूर्तिपूजक हैं !! स्वरासीजी कह करते थे कि कमी किसी अभ्य धर्मों के विश्वासों के 
प्रति विरोध न करना चाहिए। संसार में जितने धर्म हैं. वे एक दूसरे के न तो विरुद्ध हैं, 
न शत्रु--एक द्वी अनन्त धर्म की बहुत-सी शकले हैं। एक अनादि धर्स ही सदैव 


विवेकानन्द और रामतीथथ का धर्मेत्रचार श्धछ 


हिथित रहेगा। यह धर्म अनेक देशों में श्रनेक ढंग से प्रकट हो रहा है। इसलिए हमें 
सब धर्मों की प्रतिष्ठ करनी चाहिए। किसी मत ( धर्म ) के इं पी होने कौ अपेज्ञा समस्त 
धर्मों से हमारी अ्रसीम सहानुभूति होनी चाहिए, 


सामाजिक विचार 

स्व्रामी विवेकानन्द हिन्दू-जाति की वत्त मान बहुत-सी रीतियों में “सुधार चाहते थे; पर 
पश्चिमी विचारों के आधार पर नही, वल्कि भारतीय वेद-शास्त्रो के आधार पर। उन्होंने 
सत्री-शिक्षा की आवश्यकता को मुक्तकशठ से स्त्रीकीर किया। बविधवा-विवाह के प्रति 
उन्होने खुल्लमखुल्ला न तो सहानुभूति दिखलाई है ओर न उसकी निन्‍्दा की है। भोजन- 
सम्बन्बी छूथ्ाछृत के विषय में उनका सव्यज्ञा कथन था-- हमारे धर्म को रसोई-णह में 
परिणत हो जाने का भय है। अब हममें से न कोई वेदान्ती है, न पौराणिक और न 
तांत्रिक | ठीक है--मत छुश्लो, हम अस्प्श्य हैं, हमारा धर्म रसोई-गह है। हमारा परमेश्वर 
रसोई का बर्तन है और ध्मारा धर्म 'हमें मत छूओ, हम पविन्न हैं? सें है |? 

अछूत जातियो के प्रति स्वरामीजी के हृदय में निरन्तर दया का स्रोत बहता रहा। 
उनका कथन था--भारतवर्ष में विधर्मियों की विजय, पददलित दीनों के लिए मुक्ति 
थी। यही कारण है कि हमारी जाति में से पॉचवॉ हिस्सा विधर्मी हो गया है। 
जातियाँति के विपय में वाद-विवाद नहीं होना चाहिए। इसका नियुय ऊँचो को नीचे 
गिराने से नहीं होगा, बल्कि नीचों को ऊपर उठाने से होगा। एक ओर आदर्श ब्राह्मण 
है तो दूसरो थोर आदर्श चाण्डाल है। इसलिए चाण्डाल से लेकर ब्राह्मण तक को उठाने 
का कांये होना चाहिए ।? 


नवीन भारत के ग्रति सन्देश 


स्वामीजी के उपदेश के अक्चुर-अक्षुर में नवीन भारत के प्रति सन्देश है,--भारतीय 
राष्ट्रनिर्माण .की प्रतल आकाज्षा है। उन्होने नवीन भारत से यही प्रार्थना की है कि 
<उत्तिष्ठत जाग्रत प्राप्य वरान्निबोधत'-उठो, जागो और अपनी मातृभूमि की सेवा करो। 
सेवा नीचभाव से न करो, बल्कि उच्चभाव से करो। मनुष्यमात्र की सेवा करो; दस्ियों 
की सेव! और सहायता करके ही परमपिता परमेश्वर की कृपा प्राप्त करो | मनुष्यमांत्र को 
विचार-स्वातन्त्य प्रदान करो । किसी के विचार ओर कार्य पर रोक और छाप मत 
लगाओ | स्मरण रखो कि जेसा हमको स्वतन्त्रतापूर्वक अपने विचार प्रकट करने और 
कार्य करने का अधिकार है बेसा ही दूसरो को भी है | 

उनका दूसरा सन्देश नवीन भारत के प्रति यह है कि अपने धोंसलो में ही बेठे मत 
रहो । कूपमए्ड्क मत बने रहो। वाहर जाकर देखो कि किस भाँति अन्य जातियाँ 
उन्नति के निमित्त आगे बढ रही हैं । 

उनका तीसरा सन्देश है कि धूप न देखो, बादल न देखो, भूख न देखो, प्यास 
न देखो--अधिक क्या, यह देह भी अपनी मत समभो। इसे परमेश्वर के कार्य में 
अपरणु करो। पीछे मत देखो । हमारे पीछे-पीछे कोई आता है या नरी--यह विचार 
भी न लाग्ो । बराबर आगे बढ़ी । ; 


३४६ विश्वधर्म-दर्शन 


उनका चौथा सन्देश है कि दर्बलों की रक्षा करो, बलवानों का अत्याचार उनपर मत 
होने दो । न्याय और सत्य की सदेव शरण ग्रहण करो | अज्ञानियों के छृदय में शान की 
ज्योति का प्रसार करो, मूढ जनो को चेतावनी दो कि वे उस मह,प्रभ्मु की मगलमय स॒ंष्टि 
में अपने स्वत्वों को पहचानें; अपने अधिकारों को नष्ट न होने दें। अपने कत्त व्य-पालन 
में दहह रहो। जीबन-सग्राम में समल-सेंमलकर अपना डग बढ।शों | बस, धर्म का यही 
सारतत््व है। इस सारतत्त्व को भूल जाने से ही तो हमारी श्रधोगति हुईं है। आत्मरज्ञा 
तथा देशरज्षा से बढ़कर ओर कोई धर्म नही है | 

पॉचवें सन्देश में वें कहते हैं कि धर्य न छोडो। “कर्मस्येबरधिकारस्ते मा फलेषु 
कदाचन?--तुम्हा रा कर्म में ही अधिकार है, फल में नहीं--भगवान कृष्ण का यह वाक्य 
स्मरण करो और काम के लिए कमर कसो | 


( ख ) स्वामी रामतीर्थ 


रामतीर्थ गोस्वामी का जन्म, पंजाब के एक गोस्वामी ब्र,हाण-कुल में, सन्‌ १८७३ ई० 
की दीवाली के दिन हुआ | पढ़ने-लिखने में उनकी विलज्षुण बुद्धि और अप्रतिम मेधा 
देखकर सभी चकित हो जाते। बी० ए० की परीक्षा में स्ंग्रथम आने पर उन्हें साठ रुपये 
की छात्रवृत्ति मिलने लगी | गणित में एम० ए० करने के बाद वे मिशन कालेज, लाहौर 
में प्रोफेसर हुए । 


इन दिनो गोसाई जी के हृदय में कृष्ण-भमक्ति का खोत बडे वेग से उमड रहा था। 
उन्होंने गीता का विधिवत्‌ अ्नुशीलन किया | उनपर कृष्ण-प्रेम का नशा छाने लगा | रावी 
के किनारे सायंकाल घंटों बेठकर प्रेम में वे तन्मय हो जाते। होश में आते ही हा कृष्ण ! 
हा कृष्ण !! कहकर रोने-तड़पने लगते | छुट्टियों में मथुरा-बृन्दावन पहुंचकर कृष्णभक्ति 
का अम्रत पीते। उन्हें उपनिषद्‌-वेदान्त आदि ग्रन्थों के अनुशीलन के साथ-साथ उत्तरा- 
खएड में जाकर एकान्त-सेवन का चसका लग गया ) इसके बाद उन्होंने सुफी-मत का भी 
गहरा अध्ययन किया | अजमेर, शिमला, लाहौर, अमृतसर, पेशावर, स्यालकोट आदि 
स्थानों की सनातनधर्म-सभाओं में जो उनके व्याख्यान हुए, उनमें उन्होंने प्रेम ओर 
ईश्वर-भक्ति की लोतस्व्रिनी प्रवाहित कर श्रोताओं को निमग्न कर दिया था। व्याख्यान 
देते समय उनके अनुरागपूर्ण नेत्रों से अविरल अश्रुधारा प्रवाहित होती थी। लाहौर में 
“इश्के-इलाही? ( मगवद्मेम ) पर उनका जो भाषण हुआ, उसमें प्रेम के आवेश में वे 
इतना रोये कि हिचकियाँ आने लगीं । पेशावर में जो उनका तृप्ति! पर भाषण 
हुआ, उसमें तो वे इतने विहृवल हुए कि बहुत देर तक उनके मुँह से शब्द ही न निकल 
सका। ऐसे ही भाषणों को सुनकर भीमन्न।रायण स्त्रामी का मन-मधुकर भी गोसाई“जी के 
पादपओं में लुब्ध हो गया। 

इन्हीं दिनों द्वारका-मठ के अधीश्वर जगद्गुर श्रीशंकराचार्यजी सहाराज लाहौर पघारे | 
उनके सत्संग का गोसाई जी के पवित्र अन्तःकरण पर ऐसा प्रभाव पडा कि उनका भक्ति- 
विगलित चित्त ज्ञान की अग्नि में तपकर चमकने लगा | उनकी कृष्ण-दर्शन की लालसा 
आत्म-साज्षात्कार में परिणत हो गई। गर्मियों की छुट्टियों में प्रतिवर्ष मथुरा-बुन्दावन की यात्रा 
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करने के स्थान में अब वे उत्तराखण्ड के वन-प्रान्तर और एकान्त गिरि-गुह्ा का निवास 
ढेंढ़ने लगे । अब वे आत्मविचार, आत््मचिन्तन, एवं आ्ात्मनिदिध्यासन में निमग्न रहने 
लगे। अतणएव ईसवी सन १८६८ की गर्मी की छुट्टियों में, एकान्त-सेवन के विचार से, 
गोसाई जी हरिद्वार से हृषीकेश होते हुए तपोवन पधारे | ह॒पीकेश से वनगमन करते समय 
गोसाईजी के पास जो कुछ पसे ये वे सब उन्होने साधु-महात्माओं की सेवा में अरपपण कर 
दिये और अकेले, उपनिपदादि अंथ साथ लिये, ईश्वर के भरोसे, तपोवन की ओर चल 
दिये। वहाँ वे एकाग्र चित्त होकर आत्म-साज्ञात्कार में लीन हो गये | 

अब रामतीर्थ का नर-नारियों के कोलाहलपूर्ण नगर में रहना असंभव हो गया। जब 
वराग्य का खोत किसी तरह उनके भीतर न समा सका तब उन्होने गंगातठ पर संन्यास ले 
लिया और गोसाई' रामतीथ॑ से स्त्रामी रामतीर्थ हो गये। १६०० ई० के जुलाई मास में 
नौकरी छोड़ दी और स्त्री-पुत्र के साथ वे वन को सिधारे। जो कुछ पेसे पास थे उन्हे गंगा 
में फेंकवा दिया और सब्रको एकान्त स्थान में अलग-अलग बैठकर, ईश्वर पर पूर्ण विश्वास 
करके, निश्चिन्त होकर, “अहंग्रह-उपासना? करने का आदेश ढिया | रामतीर्थ के इस अद्गूट 
ईश्वर-विश्वास से लोग बड़े विस्मित हुए। वहाँ रहकर रामतीर्थ की लेखनी से जो धारा 
प्रवाहित हुई, वह “वनवास? के नाम से छुपी ।* रामतीर्थ अब 'राम बादशाह? बन गये। 
अब वे सदा उन्मुक्त होकर ओम-ओम? गुनगुनाते रहते ओर अयने-आपको ईश्वर में खोये 
रहते | जो भी उनकी मस्ती देखता, मुग्ध हो जाता । 

१६०२ ६० की जुलाई में महाराज टिहरी ( गढ़वाल ) ने किसी अंग्रेजी समाचारपत्र 
में यह समाचार पढ़ा कि 'शिकागो की तरह जापान में भी संसार भर के धर्मों का एक घर्म- 
महासम्मेलन होगा, जिसमें भारतवर्ष के भी सब धर्मो' के विद्वानों को आमंत्रित किया गया 
है !? उन्होने स्वामीजी से जापान जाने की प्रार्थना की। उस प्रार्थना पर उन्होंने जापान 
के लिए प्रस्थान किया। मार्ग में हांगकांग थआ्रादि बन्दरों में ठहरते, व्याख्यान देते 
और लोगों को मोहित करते हुए अक्टूबर में वे जापान पहुँचे। इस जलयात्रा के समय 
उनके चित्त की जो दशा थी उसका ञ्राभास उनकी निम्नलिखित कविता से मिलता है-- 


यह सेर क्‍या है अजब अनोखा कि राम मुझमें, में राम में हैँ । 
बगेर सूरत अजब है जलवा कि राम मुभमें, मैं राम में हे ॥ 
जुमान आईना राम का है, हर एक सूरत से है वह पेदा। 
जो चश्मे-हक्तत्रींः खुली तो देखा कि राम मुझमें, में राम में हूँ ॥ 
बसा है दिल में मेरे वह दिलबर, है आईना में खुद आईनागर। 
अजब तहसय्यर हुआ है केसा ? कि राम सुममें, मैं राम में हे ॥ 
मुकाम पूछो तो लामकाँ था, न राम ही था, न मैं वहाँथा। 
लिया जो करवट तो होश आया कि राम मुझमें, में राम में हूँ ॥ 

१ स्वामी रामतीर्थ के लेख और आदेश 

२ चश्मे-हकवी - तत्त्वदुष्टि का नेत्र | आईनागर ८८ ईश्वर 


जो हे के कै » » उस कक फैन के 


जापान पहुँचने पर ज्ञात हुआ कि किसी ने धर्म-सम्मेलन-सम्बन्धी भूठमूठ समाचार 
हिन्दुस्तान के अखबारों में छुपवा दिया था। फिर भी जापान में स्पामीजी के श्रनेक भाषण 
हुए। थोकियो के हाई कमर्शल कालेज में 'सफलता के रहस्य! पर उनका जो अलबन्त 
युक्तिपूर्ण भाषण हुआ उससे जापानी विद्याथियो और अध्यापकों के हृदय पर विलज्षण 
प्रभाव पड़ा । 


वहाँ से अमेरिका पहुँचकर, कुछ दिनों तक, स्वामी रामतीर्थ कुछ अध्यापको और छात्रों 
के साथ घूमते और व्याख्यान देते रहे । बाद, कालिफोर्निया में डाक्टर एलवर्ट हिल्लर के 
साथ रहे | डाक्टर महोदय ने डेढ वर्ष तक बढ़ी भ्रद्धा के साथ उन्हें अपने पास रखा | 
उनसे नित्यप्रति सत्ग का लाभ उठाने के लिए 'मक्याक्रा०0 उि०शशौ00ऐं' 
(साधु का भाईचारा) नाम की एक सस्था स्थापित की गईं। इसमें अधिकतर स्वामीजी के 
उपदेश द्वोते थे। इन उपदेशों का इतना प्रभाव पडा कि वहाँ के कई समाचारपत्रों ने 
उनका चित्र छापकर, [॥ए78 0॥79% ॥88 ७०70७ 0 &7॥०70& ( जीवित ईसा 
अमेरिका आये हैं ) शीर्षक देकर, अपने लेखों में उनकी भूरि-भूरि प्रशशा की । अमेरिका 
में स्वामीजी की इतनी ख्याति हुई कि तत्कालीन अमेरिका के राष्ट्रपति ने भी उनके 
दर्शन किये। 
सेंट लुईस (86 ,0078 ) की धामिक कान्‍्फरेन्स में उनके भाषण के सम्बन्ध में वहाँ 
के एक पत्र ने लिखा--/इस समारोह में प्रफुल्ल मुखमंडल केवल स्वामी रामतीर्थ का था, 
जो एक भारतीय तच्वेत्ता के नाते हमें शान सिखाने आया है |? 
रामतीथ॑ के दर्शनों में इतना प्रभाव था कि अमेरिका में एक वार एक नास्तिक-समाज 
( 30७४६ 800०9 ) की एक विदुषो महिला स्वामीजी के पास वाद-विवाद करने 
आई । उस समय वे समाधिस्थ थे। जबतक वे समाधि की अवस्था में थे, नास्तिक महिला 
चुपचाप बेठी उनकी ओर देखती रह्दी। समाधि टुटने पर जब उन्होंने उसकी ओर देखकर 
अपना अ्रमिप्राय प्रक- करने का सकेत किया तब वह उस नीरबता को भंग करती हुई 
बोली--'माई लार्ड | मैं नास्तिक नहीं हूँ । आपके दर्शन से मेरे सब सन्देह दूर हो गये । 


श्रीमती वेलमैन अमेरिका में एक श्रत्यन्त प्रेमपूर्ण महिला थीं। वे राम-बादशाह के 
ओम-ओम? की हृदय-हारिणी ध्वनि सुनकर ऐसी पुलकित हुईं कि अपने पश्चिमीय 
वेश-भूषा उतारकर संन्यासिनी बन गईं, और भारतीय सन्यासियों की तरह बिना 
पैसा-कोडी पास रखे ही नगर-नगर विचरण करने लगीं। वे भारतवर्ष भी आई और 
रासतीर्थ की जन्मभूमि मुरारीवाला को निरखकर हर्षातिरेक से गद्गद हो गई | 

उन्होंने अ्रमेरिका में लाखों पवित्र द्वदयों में वेदान्त का भाव भरकर और जिस कार्य 
को स्वामी विवेकानन्द ने कुछ वर्ष पूर्व आरम्भ किया था उसको सुहृद बनाकर जिब्राल्टर 
के मार्ग से मिल के लिए प्रस्थान किया । इन दो सम्तों के वेदान्त-प्रचार का प्रभाव यह 
हुआ कि अमेरिका की जनता भारत को श्रद्धा की दृष्टि से देखने लगी। 

मिल पहुँचकर स्वामी रामतीर्थ ने एक ससजिद में फारसी भाषा में एक जादू-भरा 
व्याख्यान दिया, जिसका श्रोताओं पर बहुत प्रभाव पड़ा। इस प्रकार श्रन्य देशों में 


विवेकानन्द और रामतीथथें का धर्मप्रचार ३४६ 


वेदान्त का सिहनाद करते हुए स्वामी रामतीथ प्रायः ढाई वर्ष बाद ८ दिसम्बर, १६०४ ई० 
में बंबई में उतरे। सब सम्प्रदायों के समाचार-पत्रों ने उनका अत्यन्त प्रेमपूर्ण शब्दो 
में स्वागत किया । उनके उदार विचारों के कारण उनके स्वागत में आर्यसमाजी, सना- 
तनधर्मी, ब्रक्षसमाजी, सिख और ईसाई-मुसलमान सभी सम्मिलित थे | 


अमेरिका से वापस आने पर जब स्वामी रामतीर्थ मथुरा पहुँचे; तब उनके कुछ भक्तो 
ने उनको परामर्श दिया कि अब आप किसी नये नाम से किसी संस्था की स्थापना 
कीजिए, | उस समय उन्नतमना राम-बादशाह ने जिन अनमोल वचनों का उच्चारण किया, 
उन्हें प्रत्येक देशभक्त भारतवासी को अपने अ्रन्तःकरण में अंकित कर लेना चाहिए,। 
स्वामीजी ने उत्तर दिया-- 


“भारतवर्ष में. जितनी सभा-समितियाँ हैं. वे सब्र राम की हैं, राम उनमें काम करेगा । 
ईसाई, आर्य, सिख, हिन्दू, पारसी, मुसलमान और वे सभ्र लोग जिनके अ्रंग--हड्डियाँ, 
रक्त ओर मस्तिष्क--मेरे इष्टदेव भारत-देवता के अ्रन्न-जल से बने हैं, वे मेरे भाई हैं---- 
मेरे अपने हैं । 

“जाओ, उनसे कह दो कि राम उनका है। राम उन सबको अपनी छाती से लगाता 
है और किसी को अपने प्रेमालिंगन से प्रथक्‌ नहीं करता । 


“के संसार पर प्रेम की वर्षा करूगा ओर संसार को आनन्द की धारा में नहलाऊँगा | 
यदि कोई मुझसे विरोध प्रकट करेगा, तो में उसका स्वागत करूगा | 


“क्योंकि मैं प्रेम की वर्षा करता हूँ, इसलिए समस्त सभा-समितियाँ मेरी हैं, प्रत्येक 
शक्ति मेरी शक्ति है, चाहे वह बढ़ी ही या छोटी |?” 


स्वामी रामतीथ ने एक स्थान पर लिखा है-- 


“में शाहंशाह राम हूं । मेरा सिंहासन तुम्हारे हृदय में है। जब मेने वेदों का उप- 
देश दिया, जब कुरुक्षेत्र में गीता सुनाई, जब मक्का और यरुशलम में अपने सन्देश सुनाये, 
तब लोगो ने मुझे गलत समझता था। अन्न मैं अपनी आवाज फिर ऊँची करता हूँ । 
मेरी आवाज तुम्हारी आवाज है--तत्त्वमसि, तत््वमसि, तत्वमसि |? 


१६०६ ६० के १२ अक्टूबर को जब स्वामीजी के प्रधान शिष्य श्रीनारायण स्वामी 
उनके आज्ञानुसार एकान्तवास के लिए बमरोगी-गुफा को जाने लगे तब स्वामीजी ने उनको 
अनेक सदुपदेश इस शैली से दिये जिससे प्रतीत होता था, मानों वे उनको अपना अन्तिम 
आदेश सुना रहे हैं। रामतीर्थ के उन वियोग-व्यथा-व्यंजक वाक्‍्यों को सुनकर भ्रीनारा- 
यण स्वामी अश्रुपात करने लगे। स्वामीजी ने उन्हें आश्वासन देते हुए कह्ा--वेटा, 
घबराओ नहीं । गुफा में एकान्त रहकर अभ्यास और अध्ययन करो, नित्य आत्मचिन्तन 
करते हुए! अपनी वृत्तियों को अन्तम्रुख करो। राम के पार्थिव शरीर का प्रेम छोड दो | 
राम के दिव्य रूप में वास करो। सब्र प्रकार से वेदान्त का स्वरूप बनो | किसी का 
सहारा मत लो, अपने पेरों आप खड़े होना सीखो |? 

इस प्रकार अपना अन्तिस उपदेश देकर स्वासी रामतीर्थ ने श्रीनारायण स्वामी को 
विदा किया । उसके पॉचवे दिन अर्थात्‌ १७ अक्टूबर १९०६ ई० तदनुसार कार्तिक-कृष्ण 
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अमावास्या--दीपमा लिका के दिन प्रातःकाल से ही उनकी मस्ती का कुछ ओर ही रग-ढग 
दीखने लगा--केवल 'ओम-श्रोम! की घुन लग रही थी | वे मब्याह के समय, गंगा में 
डुबकी लगाने उतरे और उसकी प्रखर धारा में उनका शरीर वह चला | फिर भी उनके 
मुख से ओम-श्ोम? की घुन चल रही थी। दीवाली को ही वे भूमिएठ हुए थे और दीवाली 
को ही थे श्रपने प्रम के चरणों में लोट गये | 


स्वामी रासतीर्थ का सिद्धान्त था कि मनुष्य स्वय अपने भाग्य का निर्माता है। वे 
नियतिवाद---'भाग्य फलति सर्वत्र न विद्या न च पौरषम! के कायल नहीं ये। उनके 
कथनानुसार कर्म अथव्रा कर्मबाद का वास्तविक अर्थ साहसिक क्रिया, शक्ति तथा जीवन 
है। कर्मवाद का सिद्धान्त अकर्मण्यता तथा भाग्य पर निर्भरता नही सिखलाता। 
यह तो शक्ति, जीवन और संघर्ष का उपदेश देता है। 


वेदान्त में दासता की भावना लेशमात्र भी नहीं है। वोद्धपर्म में बुद्ध के प्रति, 
इस्लाम में मुहम्मद्‌ के प्रति, पारसी धर्म में जरथुशत्न के प्रति तथा ईसाई धर्म में ईसा के 
प्रति दासता की भावना मौजूद है; किन्तु वेदान्त दासता की भावना से सर्वथा परे है । 
इसका आधार सत्य है, जो समानरूप से मनध्यमात्र के हृदय की वस्तु है। जो चाहे 
इसका प्रयोग कर सकता है। वेदान्त सिखलाता है कि चरित्रवान बनो, कत्त व्य-पालन 
करो, अपने शरीर के प्रति ममता ओर आसक्ति मत रखो | निरन्तर अनुभव करो कि 
तुम इस हाड-मास के भोतिक शरीर से परे हो। सर्वदा अपने को उसी सचिदाननद का 
स्वरूप समको | ओम? का निरन्‍्तर उच्चारण करो ओर अनुभव करो कि वही एकमात्र 
सत्य है। 

स्वामी रामती्थ ने किसी मत अथवा मठ की स्थापना नहीं की। जिस कास का 
स्वामी विवेकानन्द ने अमेरिका में श्रीगणेश किया था, उसको अपने जीवन के अल्पकाल 
में सुदृढ़ करने में वे सफल हुए। हृपीकेश से डेढ़ मील' पर भावुक भक्तों ने 'रामाश्रपः 
नामक एक वाचनालय खोल रखा है जो आज भी स्वामीजी के हिमालय के प्रथम प्रवास 
की याद दिलाता है ।* 


*स्वामीजी के अनुमवर्सिद्ध उपदेश तथा व्याख्यान पुस्तकाकार प्रकाशित हुए हैं। 
उनकी भाषा सुबोध और सरल है। स्वामी नारायण के उद्योग से उनके लेख, भाषण 
आदि शग्रेजी, हिन्दी और उदू' में रामतीरथ-पब्लिकेशन लीग, रामतीर्थनगर, लखनऊ से 
सुलभ मूल्य पर प्रकाशित हुए हैं। वेदान्त के तत्व को समझने के लिए संसार के साहित्य 
में इससे सुगम और दृृदयग्राही रचना शायद ही मिले। 


सातवों खण्ड 


पहला परिच्छेद 
भारतीय संस्कृति 


(संस्कृति? शब्द का अर्थ है मत्न की, हृदय की वृत्तियो को संस्कार के द्वारा 
सुधारना तथा उदात्त बनाना। देश-देश के आचार-विचार भिन्न रहने से सुधार- 
संबन्धी भावना भी भिन्न होती है। अ्रतएव अलग-अलग देशो की संस्कृति में मिन्नता 
पाई जात्ती है। किन्तु यदि इस विपय की छानबीन की जाय तो ज्ञात होगा कि 
संस्कृति के मूलतत्त्व सब देशों में प्रायः एक-से रहते हैं। देश-काल के अनुसार बाह्य 
स्वरूप में अंतर दीख पड़ता है जो स्वामाविक है। वस्त॒ुतः सस्क्ृति आ|न्‍्तरिक गुणो का 
समूह है। वह एक प्रेरक शक्ति है। संस्कृत होने की क्षमता सबमें-है; यह किसी विशेष 
जाति या वर्ग में सीमित नहीं है। किसी जाति के मनुष्य ऊँची संस्कृति के, एकाधिकारी 
नहीं हो सकते | एक जाति, रंग या देश के मनुष्य जितने संस्कृत हुए हैं, दूसरी जाति, 
रंग या देश के मनुष्यों में उतनी ही संस्कृत होने की क्षमता है। हाँ, इसके लिए उन्हें 
अनुकूल अवसर या परिस्थिति मिलनी चाहिए। इसके अभाव में वे मध्यस्तर पर रह 
सकते हैं। किन्तु इस दशा में यह निष्कर्ष निकालना भ्रमपूर्ण और अशानमूलक है कि 
एक जाति स्वमावतः ऊँची संस्कृतिवाली है और दूसरी सस्कार-विहीन | सुविधा मिलने पर 
प्रत्येक जाति सस्कृति में दूसरी जाति से प्रतियोगिता कर सकती है। इस प्रकार संस्कृति 
के ऊँचे-नीचे स्तर हो सकते हैं और होते भी हैं। किन्तु धर्म या देश के आधार पर 
संसक्षति के भेद स्थायी नहीं हो सकते | निदान, हिन्दू-संसक्षति और मुस्लिम-संस्क्ृति आदि 
मेद्‌ करना या भारतीय संस्कृति या चीनी संस्कृति आदि की बातें उठाना ठीक नहीं है। 
हाँ, उसके बजाय यदि यह कहा जाय कि मानव-संस्कृति के विकास में अमुक ,जाति के 
यां धर्म के अनयायियों ने इस परिमाण तक भाग लिया है और उनकी अम्॒क-अमुक 
विशेषताएँ रहीं एवं उन्होंने मानवता को ऊँचा उठाने में इन-इन सिद्धान्तो या आदशों 
की खोज की और उनके अनुसार यहाँ तक व्यवहार किया त्तो वह कुछ असंगत नहीं 
कृद्दा जायगा | 

संस्कृति तथा सभ्यता में सेदू--मिन्‍न-मिन्न देशों में संस्कृति की भावना भिन्‍न-मिन्‍्न 
रही है। साधारणतः लोग संस्कृति का प्रयोग सम्यता के अर्थ में करते हैं। इंड्लेंड 
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में आज से सौ वर्ष पूर्व सस्कृति का अर्थ पुस्तकों, चित्रों, संगीत और दुत्य का ज्ञान एवं 
उनकी व्याख्या करने का कला-कौशल सममक्मा जाता था। सम्यता और संरुकृति सर्वथा 
सम्बद्ध होते हुए भी एक दूसरे से मिन्‍न है। संस्कृति आ्राभ्यन्तरिक होती है और 
सभ्यता वाह्म तत्त्व है। संस्कृति को अपनाने में देर लगती है; परन्तु सभ्यता का सद्यः 
अनुकरण किया जा सकता है। दरगसल, संस्क्ृति का मूलसूत्र न धर्म है, न भाषा और 
न भौगोलिक खएड | यह सूत्र तो है जीवन-यात्रा के वास्तविक उपकरण, सामाजिक 
व्यवस्था और इन सबकी सहायता से बना मानसलोक | जीवन के भौतिक उपादान अक्सर 
बदलते रहते हैं। और, उन्हीं के अनुसार समाज की व्यवस्था भी बदलती रहती है 
तथा बदलता रहता है जनता का मानस-लोक। कोई भी संस्कृति अपरिवत्त नीय नहीं 
होती, रूपान्तर बराबर होता रहता है। ऋग्वेदकालीन संस्कृति, अशोककालीन सस्कृति 
से भिन्‍न थी। मुस्लिम और ईसाई संस्कृति ने कुछ और ही रंग पकड़ा। श्रतएव 
अनादिकाल से भारत में अनेक जाति, सभ्यता, धरम एवं सस्क्ृति का अबाध प्रवाह रहा । 
भारत ने, समय और आवश्यकता के अनुसार विविध सभ्यताओ्रों एवं संस्कृतियों से 
समभौता किया तथा आवश्यकतानुसार आदान-प्रदान भी | इसी कारण .बेबिलोनिया, 
सिरिया, मिल्ल तथा यूनान की सभ्यता का लोप नहीं हुआ। भारत भें, बीच-बीच 
में, बड़े-बड़े सम्रारों का उत्थान-पतन हुआ | अन्वकारमय युग आया और कितनी ही 
राजनीतिक घटनाएँ घटी, जिनमें अधिकाश का नामोनिशान अरब नहीं रहा। फिर भी 
भारतीय सस्क्ृति की धारा कभी सूर्खी नहीं और उसने समय-समय पर हुए. उत्थान पतन 
के बावजूद अपनी अ्रनेक विशेषताओं को सुरक्षित रखा | 
वत्तमानकाल में पाश्चात्य संस्कृति के प्रथम दर्शन ने भारत को मुग्ध और मोहान्ध 
कर दिया। कुछ शताब्दियों के सम्पर्क के फलस्वरूप पाश्चात्य जगत्‌ की अनेक 
सामाजिक, राजनीतिक और आशिक प्रेरणाएँ भारतीय संस्कृति में आकर बद्धमूल हो गई | 
भारत की प्राचीन संस्कृति ने इस नवीन सस्क्ृति के साथ काफी दूरतक विनिमय-संवन्ध 
स्थापित किया। इस विनिमय के स्वरूप, राष्ट्रवाद और विधानवाद के पश्चात्‌ 
सिद्धान्तवाद, भारत की उ्वर भूमि में आया और सुपोषित होकर अंकुरित हो गया। 
इन दोनों संस्कृतियो का भारतभूमि में सम्मेलन हुआ और समन्वय की प्रयोगशाला में 
फलतः नवीन सस्क्ृति की रूपरेखा बनी। कहीं पुरानी बातों के मूलरूप को सुरक्षित रखकर 
भी सभमौता किया गया और कही नवीन बातों को बिल्कुल आत्मसात्‌ कर लिया गया। 
भारतीय संस्कृति की यह सहिष्णुता और समन्त्रय-शक्ति उसकी एक बडी विशेषता है | 
“ग्रर्य-सस्कृति की यदि कोई विशेषता कही जा सकती है तो यही कि उसने स्वार्थ- 
सिद्धि की अपेक्षा पर-सेवा, समाज-सेवा ओर स्व्रार्थ की अपेक्षा परमार्थ पर अधिक जोर 
दिया है। उसने व्यक्ति को समाज में, समष्टि में और भगवान,में लीन होने का उपदेश 
या है एव मार्ग भी बताया है। जो मार्ग, जो विधि, जो क्रिया हमें भगवान्‌ की तरफ 
ले जाती है वह हिन्दू-सस्कृति, आर्य-सस्कृति, सज्जन-संस्क्ृति एवं सुसस्कृति है। जो हमें 
उससे विमुख बनाती है वह अहिन्यू, अनाय॑, दुर्जन-सस्कृति और कुसंस्कृति हैं*।” 


* पं० हरिमाऊ उपाध्याय हु 
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मुश्डक-उपनिपद्‌ के निम्नलिखित मंत्र में वे'देक आर्य के सभी धार्मिक आदशों' का 
संक्षेप में समावेश किया गया है-- 


“सत्येन लभ्यस्तपसा हो प आत्मा 

सम्यग्ज्ञानेन त्रह्मचर्येण नित्यम्‌॥ 
अन्तःशरीरे ज्योतिर्मयों हि शुश्रो 

यं॑ पश्यन्ति यतयः क्षीणदोषा:॥ ११४५ 


अर्थात्‌--सबके शरीर के भीतर,हृदय में विराजमान परम विशुद्ध प्रकाशमय श!|नस्वरूप 
परबह्म परमात्मा, जिनको सब्र प्रकार के दोषों से रहित हुए प्रयत्नशीक्ष साधक ही जान 
सकते हैं; सेव सत्य-माषण, तपश्चर्या, संयम और स्वार्थ-त्याग तथा ब्रह्मचर्य के पालन 
-से उत्पन्न यथार्थज्ञान-द्वारा ही प्राप्त हो सकते हैं । इनसे रहित होकर जो भोगो में आसक्त 
हैं, भोगों की प्रासि के लिए नाना प्रकार के मिथ्या भाषण करते हैं और आसक्तिवश 
नियमपूर्वक अपने वीर्य की रक्षा नहीं कर सकते, वे स्वार्थपरायण अविवेकी मनुष्य 
परमात्मा का अनुभव नहीं कर सकते; क्योंकि थे उनको चाहते ही नहीं। 


अतएव भारतीय संस्कृति का ध्येय मनुष्य का चरम लक्ष्य बताकर उसे प्राप्त करने 
का उपाय और मार्ग प्रदर्शित करना है। शारीरिक, मानसिक तथा आत्मशक्ति का 
विकास इस लक्ष्य के साधन के मार्ग हैं। अतः जिस संस्कृति में इनके विकास का जितना 
आधिक्य होगा वह उतनी ही ऊँची मानी जायगी। इस कसौटी पर कसने से भारतीय 
संस्कृति बिल्कुल ठीक उतरेगी | 

प्राचीन भारत में शारीरिक, मानसिक तथा आत्मशक्ति का सासंजस्यपूर्ण विकास ही 
मानव-जीवन का ध्येय साना गया था। झुकक्‍्ल-यजुवेंद के अन्तर्गत विख्यात ईशा।वास्यो- 
पनिषद्‌ के प्रथम दो मंत्रो में इन शक्तियों के विकास का आदेश दिया गया है--. 


ईशावास्यमिदं सर्वे यत्किव्च जगत्यां जगत्‌। 
तेन त्यक्तेन भुब्जीथा मा गृधः कस्यरिवद्धनस्‌ ॥ 
(६ पेच्छुतं 
कु्वेन्नेचेह कर्मोणि जिजिवीषेच्छुतं समा: ) 
एवं त्वयि नान्यथेतोडस्ति न कर्म लिप्यते नरे॥ 


अर्थात्‌-अ्रखिल ब्रह्माण्ड में जो कुछ भी चराचरात्मक जगत्‌ देखने-सुनने में आता 
है, सत॒ सर्वाधार, सर्वनियन्ता, सर्वाधिपति, सर्वशक्तिमान्‌, सर्वकल्याशस्वरूप परमेश्वर 
से व्याप्त है; सदा उन्हीं से परिपूर्ण है। इसका कोई भी अंश परमेश्वर से रहित 
नहीं है, ऐसा समझकर ईश्वर को निरन्तर अपने पास सममभते हुए, सदा-सर्वदा उनका 
स्मरण करते हुए, इस जगत्‌ में केत्रल कतंव्यपालन के लिए ही विषयों का यथाविध 
उपयोग करो और सौ वर्षों तक जीने की इच्छा करो। किसी के घन का लोभ न करो | 
कर्म करते हुए करों में लित न होना ही एकमात्र मार्ग है। इसके अतिरिक्त कोई अन्य 
मार्ग कर्मचन्धन से मुक्त होने का नहीं । 


३६६ विश्वघरमम-दरशोन 


इस प्रकार इन दो मंत्रों से स्पष्ट है कि भारतीय सभ्यता के उष:काल में ही शारीरिक, 
सानसिक तथा आत्म-शक्ति के विकास पर जोर दिया गया है। इन आदेशों के अनु- 
सार कार्य करने के परिणामस्वरूप साधक में स्वभावतः इन तीनों शक्तियों का विकास 
होगा । आ्रादिश दिया गया है कि कर्म में लिप्त हुए बिना सौ वर्षों तक जीने का प्रयत्न करो, 
ओर किसी के धन की ओर लालच न करो। जो कुछ तुम्हें मगवान ने दिया है उस 
पर संतोष करो। सौ वर्षों का जीवन शारीरिक विकास तथा मानसिक शान्ति-द्वारा ही 
संभव है और मगवान्‌ की उपस्थिति हर जगह समझने तथा निलित रहने से दी श्रात्मी- 
न्नति होगी। 


भारतीय ससक्षति का लक्ष्य है मानव की आध्यात्मिक उन्‍तति। भारतीय संस्कृति 
मनुष्य का चरम लक्ष्य बताकर उसे प्राप्त करने का उपाय और मार्ग प्रदर्शित करती है। 
सुकर्म ही आत्मा एवं मन को पवित्र तथा निर्मल बनाने का मुख्य साधन है| जन्म-मरण 
का बनन्‍्वन ही जीवात्मा को परमानन्द प्राप्त करने के लिए प्रेरित करता है। यह अनन्त 
एवं अक्षय सुश्ष मोक्ष ही है। प्रत्येक जीवात्मा इसे प्राप्त कर सकती है। जीवन्मुक्त मद्दा- 
पुरुष ही मोज्ञ में शाश्वत्‌ शान्ति और परमानन्द प्राप्त कर सकते हैं। इसलिए भारत के 
ऋषियों ने शारीरिक, मानसिक तथा आत्मोन्‍नति को ही इस उद्देश्य की पूर्ति का 
साधन बतलाया है | 


अतणएव प्राचीन भारत में शारीरिक शक्ति के विकास के लिए. ऐसा नियम और इस 
प्रकार का जीवन-क्रम बनाया गया था जिसमें शारीरिक विकास के साथ-साथ मानसिक 
तथा आत्म-विकास में भी बाधा न पड़े । शरीर के मिन्न-मिन्‍न अंगों को पुष्ट करने के लिए 
व्यायाम, यम, नियम, प्राणायाम, आ्रासन, ब्रह्मचर्य आदि का विधान किया गया है। 
ये साधन शारीरिक उन्नति के साथ-साथ चंचल चित्तवृत्ति का निरोध कर मनुष्य 
को एकाग्र बनाते हैं, जो आत्मोन्‍नति में सहायता देते हैं। प्राणायाम फेफडों को अधिक 
शक्तिशाली बनाकर हृदय को शक्ति प्रदान करता है जिससे म,नसिक शक्ति के विकास में 
सहायता मिलती है। इस प्रकार प्राचीन भारत ने शारीरिक शक्ति के विकास की एक 
ऐसी योजना बनाई थी जिससे मानसिक और आत्म-विकास में भी स्वतः काफी सहायता 
मिल सकती है। शारीरिक विकास की ऐसी व्यवस्था संसार के अन्य किसी देश की 
संस्कृति में नहीं पाई जाती । यह भारतीय संस्कृति को पहली विशेषता है। 


जबतक आत्मा को नहीं समक्ा जाता तबतक शान अधूरा ही रहता है। भारतीय 
संस्क्ृति के अनुसार आत्मा को समक्कर उसे जीवन-मरण के बन्वन से मुक्त करना ही 
मानव-जीवन का एकमात्र ध्येय है। किस प्रकार इस हाड़-मास के पुतले में इमलोग 
समा गये ओर जब निकलेंगे तब कहाँ जायेंगे, इस कौन हैं, आदि समस्यात्रों का समाधान 
आवश्यक है। वत्त मान थुग के भारतीय सन्त महर्पि रमण ने म॒मन्नु को ैं कौन हूँ !? 
इस खोज में लगने का उपदेश दिया है। इस समस्या को समझ लेने पर प्राणिमात्र में 
कोई सेद नही रह जाता; किसी से द्वोह करने की गु जाइश नहीं रह जाती | ईशावास्योप- 
निषद्‌ के मत्र ६-७ में कहा है-- है 
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“यरतु सर्वोणि मूतान्यात्मन्येबानुपश्यति । 
सर्वेभूतेषु चात्मानं ततो न विजुग॒ुप्सते ॥ 
यस्मिद्‌ सर्वाणि भूतान्यात्मेवाभूहिजानतः। 
तत्र को मोहः कः शोक एकत्वमनुपश्यतः ॥ 
अर्थात्‌--जो मनुष्य प्राशिमात्र को सर्वाधार परब्रह्म पुरुषोत्तम परमात्मा में देखता है 
वह सर्वान्तर्यामी परमप्रभु परमात्मा को ग्र।णिमात्र में देखता है, वह केसे किसी से घुणा 
या दंप कर सकता है ! वह प्राणिमात्र में एक तत््व--परमात्मा--को देखता है। उसे 
सर्वत्र परमात्मा के दर्शन होते रहते हैं। इस कारण वह इतना आनन्दमम्म हो जाता है कि 
शोक-मोहादि विकारों की छाया भी कहीं उसके चित्त में नहीं रह जाती। अ्रतणव 
परमात्मा को जीवमात्र में व्याप्त अनुभव करना मनुष्य-जीवन का ध्येय है| 
उपयु'क्त भाव अज्ञात रूप से भारत के वातावरण में आज भी व्याप्त है| अ्रपढ़ को भी 
विना मानी-सतलब समझे आज हम “प्यारे मन कीं गठरी खोल; उसमें लाल भरे अनमोल? 
आदि वाक्‍यों को गाते-गुनगुनाते पाते हें। कबीर, दादू-सदुश भारत के अप सन्‍्तो 
के वाक्‍्यों में भी इस भाव का प्रचुर रूप में आभास मिलता है। श्रतएव मारतीय संस्कृति 
के अनुसार आत्मा को समझकर जीवन-मरण के बन्वन से उसे मुक्त करना ही मानव-जीवन 
का एकमात्र ध्येय है। यद भारतीय संस्कृति की दूसरी विशेषता है। 
संसार की सम्यता के उषःकाल में मंत्रद्रष्टा ऋषियो ने यह ज्ञान प्राप्त किया कि सत्य 
और ऋत (जीवन में सुव्यवस्था) ही इस रूष्टि के आदि उपादान-कारण हैं | यह प्रथ्वी सत्य 
पर द्वी स्थिर है। तभी से सत्याचरण का भाव मानों इस देश के वातावरण में फेल गया । 
ऐतिहासिक युग में मेंगास्थनीज ने भारतीयों के सच्चरित्र और सदाचरण की प्रशंसा में 
जो वाक्य कहे हैं उन्हे मुगलकालीन अंग्रेज यात्रियो ने भी दोहराया है| 
भारत में आस्तिकवाद, नास्तिकवाद, दतवाद,अ्रद्वेतवाद-प्रश्धति विभिन्‍न मत-मतान्तरों 
के लिए. स्थान रहा है। यहाँ विचार-स्वतंत्रता तो इतनी रही है कि महाभारत के बन- 
पर्व १३१। ११ में कहा है-- 
घर्म' यो बाधते धर्मों न स धर्म: कुबत्मे तत्‌ । 
आविरोधाततु यो धर्म: स धर्म: सत्यविक्रम ॥ 
अर्थात्‌--जो धर्म दूसरे धर्म को बाधा पहुँचावे, दूसरे धर्म से रगड़ पैदा करे, वह 
धर्म नहीं, वह तो कुमार्ग है। धर्म तो वह है जो घर्मविरोधी नहीं होता है । 
अतएव भारत ने चरित्रतअल को धर्म की कसौटी समझा है। इस कसौटी पर जो 
सफल उतरे उन्हें भारत आदर और गौरव की दृष्टि से देखता आया है, भले ही उनकी 
विचारधारा स्वमान्य और सर्वंप्रिय न हो। प्राचीन भारत के इतिहास के पन्ने हमें धार्मिक 
विचार-स्रतंत्रता के कारण किसी के पीडित अथवा अनाहत होने का उदाहरण प्रस्तुत 
नही करता । इस देश में अपने चरित्रतअल के कारण ईश्वर को न माननेवाले महापुरुष भी 
न केवल आदर और मर्यादा के भाजन हो सके हैं; वरन उन्हें समाज में उच्चतर स्थान 
भी मिला है। ईश्वर में विश्वास न रखने से मान-मर्यादा में विरोध उपस्थित नहीं हो सका 
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है | क्योंकि मारतीय सस्क्ृति का मूलाघार सत्य तथा ऋत (आ्राचार ) रह्य है। भगवान 
बुद्ध ने स्ष्टरूप से ईश्वर की सत्त। स्वीकार नहीं की है और न वेदों का ही आदर किया 
हैं। अपने प्रधान शिष्य आनन्द के पूछने पर फ़ि “ईश्वर है या नदी १--भगवान ने विपय 
को टालते हुए. कहा कि ईश्वर के होने भ्रथव। न होने पर मनुष्य का निर्वाण निर्भर नहीं 
करता | अतएव यह चर्चा व्यर्थ है। बुद्ध ने न ईश्वर को माना, न वेद को, किन्तु वे 
अपने युग के सर्वश्रेष्ठ आचारवान पुरुष थे । जीवमात्र के प्रति उनकी समदृष्टि थी। सत्य 
और अ्रहिसा उनका मूछमत्र था। अतएवं उनकी विशेष प्रतिष्ठा हुईँं। उनकी गणना 
विष्णु के नवम अवतार में की गई और विष्णु के अवतार के रूप में आज भी जनता में 
उनकी प्रतिष्ठा अक्षुण्ण है। 

कपिल मुनि साख्य-रशन के प्रणेता थे। आपने ग्रकृ ति-पुर्ध की कल्पना से विश्व 
की पहेली समझकाई है। अनावश्यक होने के कारण ईश्वर की सत्ता सांख्य को सान्‍्य 
नहीं। अतः साख्य नितान्त निरीश्वरवादी है। कपिल उपनिषत्कालीन ऋषि थे । आप 
अत्यन्त चरित्रवान मदापुरुष थे | किसी भी ग्रन्थ में आपके सम्पन्ध में ऐसी बात नहीं आई 
है जो आपके विमल चरित्र में लेशमात्र भी धव्चा लग। सकी हो। अतः निरीश्वरवादी होने 
१९२ भी आपकी गणना भगवान के चौत्रीस अवतारों में हुईं है। 

मीमातादशशन भी निरीश्वस्वादी है। इसके आचार्य जेंमिनि का कथन है कि वेद 
स्वयं नित्य है। किसी के द्वारा उसकी रचना नही हुई है। इस दर्शन के अनुसार विश्व में 
कर्म ही सबसे प्रधान वस्तु है। आच।य बादरायण ईश्वर को कर्मफलों का दाता मानते हैं। 
परन्तु जेमिनि की सम्मति में यज्ञ से ही तत्तर्‌ फल्लों की उपलब्धि होती है | इस प्रकार 
ईश्वर की अवहेलना करने पर भी सिर्फ जेमिनि ही नहीं, किन्तु अ।चारवान मीमासक की 
भी प्रतिष्ठा और मर्यादा बनी रही । ' 

लंकाधिपति-रावण चारो वेदों का पडित होने के साथ-साथ भगवान शंकर का परम 
भक्त था; किन्तु आचारहीन होने के कारण उसकी गणना राक्ष्सों में की जाती है। 
सदाचार के कारण ह्वी उसके भाई विभीपण को मर्यादापूर्ण स्थान मिला था। 


पु 


अतएव यह स्पष्ट है कि भारत में अनादिकाल से घामिक ख्वतंत्रता रही है। 
मनुष्य के आदर और प्रतिष्ठा का मापद्‌ड ईश्वर की भक्ति और वेदादि सद्ग्न्थों का 
अनुशीलन न होकर ऋत (घरित्र ) रह है। यह भारतीय सस्कृति की तीसरी 
विशेषता है । 


भारतीय सस्कृति कर्मवादमूलकऋ है । इसलिए, इसका लक्ष्य अखड विश्व की ओर 
है। भारतीय सिद्धान्त है कि जीव एक जन्म से जन्मान्तर में परिभ्रमण करता रहता है। 
विभिन्न योनियों में घूमता हुआ कभी स्त्रग में जाता है तो कभी नरकादि में | कभी भारत 
में जन्म लेता है तो कभी दूसरे देश में | कभी पुरुष होता है तो कभी ज्री । क्योंकि कर्म 
की विचित्र गतियाँ होती हैं। जत्नतक आत्मश्ञान की अग्नि में कर्म और अकर्म मस्म नहीं 
हो जाते और आत्मा तथा परमात्मा में तादात्म्य नहीं हो जाता, तबतक मनुष्य आवा- 
गमन के चक्कर में पड़ा रहता है। ८४ लक्ष योनियों के सब्र जीव ही उस ( ब्रक्ष ) के अपने 
हैं; समस्त जगत्‌ उसका सचार-क्षेत्र है। कोई देश, कोई काल, कोई जीव उसका 
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अपरिचित नहीं है। सभी उसके निज जन हैं। अ्रतएवं कर्मबाद मनुष्य को कुकर्म से 
हटाकर सुकर्म में लगाता है। यह सत्य है, कि मारत में ऐसी विचारधारा के लोग भी हो 
गये हूँ जिनका सिद्धान्त रहां-- 
यावजीवेत्सुखं॑ जीवेदणुं कृत्वा घृतं पिवेत्‌। 
भसमीमूतस्य देहस्य पुनरागमर्न॑ कुतः ॥ 

भ्र्थात्‌--.जबतक जीरो, सुख से जीओ । घी पीते रहो, चाहे उसके लिए, कर्ज मी 
क्यो न लेना पड़े । शरीर भस्म हो जाने के बाद उसका फिर जन्म कहाँ ?? परंतु भारतीय 
संस्कृति कभी भी इस भावना की नीव पर खड़ी नहीं हुई ओर सर्वद। इस विचार- 
धारावालों की सख्या न्यून ही रही | 

कर्मबाद की मावना सुकर्म की ओर प्रेरित करती है। प्राचीन भारत में जो विश्वजित्‌ 
यज्ञ होता था, उसके मूल में भी यही भावना थी। यज्ञ का अमिप्राय है--अपना सर्व॑स्व 
दूसरो के लिए, दे देना। महाराज रघु आदि का विश्वजित्‌ यज्ञ प्रसिद्ध है। जब राजा 
ने अपार धनराशि गुरु के चरणों में रख दी; गुरु प्रसन्न हुए और उन्होने वह धनराशि 
पीड़ितों और दरिद्वों.को सेवा में लगा दी | इस प्रकार महायज्ञ से दरिद्रनारायण की तृप्ति 
हुईं और वे श्राशीर्वाद देते हुए चले गये | 

इसी भावना ने भीष्म को आजीवन ब्रह्मचर्य की प्रतिज्ञा करने तथा राज्याधिकार 
परित्याग करने की प्रेरणा दी। इस प्रकार त्याग और परोपकार का ज्वूलन्त उदाहरण, 
जिसको कवि कालिदास ने 'रघु और वरतन्ठु के शिष्य की गाथा? में अमर कर दिया है, 
कर्मबाद पर विश्वास का ही फल था। अ्रतएव कर्मवाद का सिद्धान्त भारतीयों में प्रेम, 
सहिषुता, दया आदि उच्चादशों का पालन करने में प्रेरणा देता आ रहा है | यह भारतीय 
संस्कृति की चौथी विशेपता है | 


आदिकाल में अपने समन्वण ओर समुच्चय की प्रगतिशील नीति-द्वारा आयों ने 
अनायों को मिला लिया था। ब्रह्मा, विष्णु तथा महेश की त्रिमूर्ति इसी समन्वय और 
समुच्चय की कह्मना है। अनायों की लिग-पूजा आरयों में प्रचलित दो गई। उसी 
प्रकार विष्णु भी अनायों के उप्रास्‍्य देव बन गये | इसके बाद भारत में अनेक यूनानी, 
ईरानी, हूण, शक, सीथियन आदि आये; किन्तु उदार भारतीय सस्कृृति में वे विल्ीन 
हो गये और अपना अस्तित्व खो दिया । भारत में आज उनका चिह्न भी शेप नहीं है। 
उदार भारतीय संस्कृति ने ऋषि अरगस्त्य के सदश उक्त सभी संस्क्ृतियों को सोख लिया । 
इसऊा परिणाम हुआ कि उन प्राचीन आक्रमणकारियों के बंशजों का एथक अ्रस्तित्व 
नही मिलता । भारतीय संस्कृति में यही क्षमता है कि यह संपूर्ण विश्व को अपने विशाल 
उदार अंक में भर सकी । यह्द इसकी पॉचवी विशेषता है । 
किन्तु भारत में जब से इस उदार मावना का हास हुआ, इसका पतन प्रारंभ हुआ | 
जयतक यह विदेशियों को आत्मसात्‌ कर सका तत्रतक इसकी उत्तरोत्तर उन्नति होती 
गई। जब से इसकी भावना सकीर्ण होने लगी और आगठुकों को आत्मसात्‌ करने में 
१ चार्वाक 
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यह असमर्थ हो गया तब से इसकी अवनति होने लगी | यदि मुसलमानों के आक्रमण-काल 
में मी भारतीय संस्कृति जीती-जागती होती तो इसमें तनिक भी सदेह्द नहीं कि हजरत मुह- 
म्मद भी आज हिन्दुओं के अवतारों अ्रथत्रा महापुरुषों मे गिने गये होते। श्र मुसलमान 
भी ग्रीक, सीथियन, हूए आदि की तरह अपना अध्तित्व खो बेठे दोते । श्राज तो मारतीय 
हिन्पू-समाज की पाचन-शक्ति इसनी क्षीण द्वो गई है कि अपने अनेक राम-कृष्णोप्रातक 
भाइयों को भी अपनाने में वह असमर्थ हो रहा है। विधर्मियों को पचाने में समसे 
बडी रुकावट जाति-पॉति है। इसी जन्मजात जाति-पाँति की भावना से जकड़े हुए वत्त - 
मान भारतीय समाज में विधमियों के लिए कोई स्थान नही रह गया। जब्रतक एक बार 
पुनः हिन्डश्रों में समता, बंघुत्त और स्वतचता का पुनीत भाव भरकर हम अदूता 
के चित्त में यह भावना पैदा नहीं कर देते कि हम सत्र इस विशाल दिन्दू-जाति के एक 
अभिन्न अ्रंग हैं तबतक हम भारत की प्राचीन गौरव-गरिमा को प्राप्त नहीं कर सकेगे। 
यदि हिन्दू जनता की मनोवृत्ति बदल जाय तो छुत्तोस करोड़ का यह भारतीय राष्ट्र संसार मे 
अग्रगए्य होकर एक वार पुनः संसार का पथ-प्रदर्शक हो सकेगा | 
धसर्व॑जन-सुखायः की भावना मारत में आदिकाल से प्रनल रही है। भारतीय 
सरक्ृृति की इस आधार-शिनलारू। भावना पर भारतीय जोबन और धर्स का भव्य मवन 
अडिग और अ्रचल खड़ा हुआ है। इन उदार, उद्यात्त और सवोच अ्मिलापाश्रों के कारण 
ही झ्रर्य-सल्कृति को मोलिक मदत्ता है। आर्यपुरुषो को अभिज्ञापा केवल अपने को दी 
नही, वरन्‌ सपूर्ण विश्व को सुखो ओर शबन्‍्त्र बनाने में पूरो दोती है। और प्रत्येक आरार्य 
अपनी दैनिक प्रार्थना मे चाहता है-- 
सर्व भवन्तु सुखिनः सर्वे सन्‍्तु निरामया:। 
सर्वे भद्राणि पश्यन्तु मा कश्रित्‌ दुःखभाग्भवेत्‌ ॥ 
भ्र्थात्‌--“जीवमान्र सुखी हों, सब्र नीरोग हों, सब्र लोग कल्प्राण लाभ करे। कोई 
भी दुःख का भागी न हो |? इस भावना का मूलाघार हमें ऋग्वेद के उस मत्र ( मडल १, 
सूक्त ८६, मत्र ८ ) में मिलता है जहाँ ऋषि शान्ति-प्रार्थना करता है--- 
ओम भद्र' कर्णमिः ऋणुयाम देवा: भद्र' परयेमाज्षमियेजत्रा: । 
स्थिरेर्वेसुष्दुवां सस्ततूभिव्यग्रेम देवदित यदायुः॥ 
स्वस्ति नो इन्द्रो वृद्धणवा स्त्रत्ति नो पूषा विश्ववेदाः। 
स्वस्तिनस्ताक्ष्यों अरिट्टनेमि: स्वस्ति नो बृहसस्‍्पतिदंधातु | 
ओम शांति: शांतिः शांतिः 
'हे देवगणं, हमलोग भगवान्‌ का भजन करते हुए कानों से कल्याणमय वचन सुनें । 
नेत्रो से कल्पाण द्वी देखें, सुहृद श्रगो से ओर शरीर से भगव्रान्‌ की स्तुति करते हुए अपने 
जीवन को भगव्रान्‌ के काय॑ अर्थात्‌ लोकद्वित में लगावे। सब्र ओर फवे हुए सुबरा- 
वाले इन्द्र हमारे लिए कल्याण का पोपण करे | सम्रक्ष् विश्य का ज्ञान रखतेवाले पूरा 
इमारे लिख कल्याण का पोपण करे। अरिशे को मिदने के लिए ताक्ष्य और बुद्धि के 
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स्वामी बृहस्पति भी हमारे लिए. कल्याण की पुष्टि करें। हे परमात्मन्‌, हमारे विविध 
तापों की शांति हो |? 
अतएव हमें किसी भी प्रार्थना-मंत्र में सिर्फ आरात्म-लाम के उद्गार नहीं मिलेंगे; किन्तु 
उसमें समाज एवं विश्व की मंगल-कामना के द्वी अधिकतर भाव मिलेंगे | 
इस 'सर्वजन-सुखायः की सद्भधावना तो चरम सीमा को तब पहुँच जाती है जब 
ऋषि द्धीचि-सदुश महान्‌ तपस्वी जनकल्याण के लिए, अपने जीवन का विसजन सह 
कर देता है। ऋषि दधीचि ने यह कहकर अपना शरीर जन-कल्याण के लिए अपित 
किया कि--“जब एक दिन यह स्वयं ही मुझे छोड़नेवाला है, तथ इसको पालकर क्या 
करना है ? जो मनुष्य इस विनाशी शरीर से दःखी प्राणियों पर दया करके मुख्यतः धमम 
और गौणुत; यश का संपादन नहीं करता, वह जड़ पेड़-पौधो से भी गया-बीता है। बड़े- 
बड़े महात्माओं ने इस अविनाशी धर्म की उपासना की है। इसका स्वरूप, बस, इतना 
ही है कि मनुष्य किसी प्राणी के दःख में ट:ख का अनुभव करे और सुख में सुख का। 
जगत्‌ में धन, जन, शरीर आदि पदार्थ क्षणभंगुर हैं। कितने दःख की बात है कि 
यह मरणधर्मा मनुष्य इसके द्वारा दूसरों का उपकार नहीं कर लेता |! 
स्वयं मुक्त हो#र यदि और किसी को मुक्त न कर सके तो अपनी मुक्ति की सार्थकता 
कहाँ ? यदि वस्तुतः एक ही आत्मा सत्य है तो क्या यह भी सत्य नहीं कि जबतक और- 
और जीव पूर्ण्य लाभ नहीं कर लें तबतक वास्तव में किसी भी आत्मा का पूर्णंत्व लाभ 
नहीं हुआ । भारत के प्रत्येक महापुरुष इसकी घोषणा कर गये हैं कि समस्त विश्व- 
कल्याण और आत्म-कल्याण--दोनों एक और अमिन्‍न हैं। इस प्रकार प्रज्ञवान 
पूर्णकाम मानव के संमुख उसकी तपस्या और निष्ठा पर म॒ग्ध होकर जब स्वर्गाधिपति वर 
मॉगने के लिए आये तब महामानव राजा रन्तिदेव के मुख से सहसा मिकला--- 
नत्वहं कामये राज्य न स्वगे नापुनर्भवम्‌। 
कामये दुःखतप्तानां प्राणिनामार्तिनाशनस्‌॥ 
कश्चास्य स्थादुपायो5चत्र येना5हं दुःखितात्मनाम । 
अन्त: प्रविश्य मृतानां भवेयं दुःखभाग्सदा॥ 
अर्थात्‌ू--मुझे राग्य की कामना नदीं है, स्वर्ग तथा मोक्षु की भी मुके चाह नहीं 


है। में चाहता हूँ, दुःख से संतत्त प्राणियों का दःख से छुटकारा। ढःखी मानवों के 
अन्तःकरण में पेठकर दःख को भोग ले--इसका कौन-सा उपःय है ! 

इस प्रकार मानव-कल्य,ण की कामना के सामने आये हुए ऐश्वर्य तथा मुक्ति को 
भी ठुकराना भारतीय सस्कृति के लिए द्वी संभव था। यह है इसकी सर्वश्रेष्ठ विशेषता। 
झतणएव आज भी सारे संसार की श्ँखें भारत की ओर लगी हैं । 


दूसरा परिच्छेद 
भारतीय संस्कृति का प्रसार (वृहततर भारत) 


पाश्चात्य विद्वान भी स्वीकार कर चुके हैं कि संसार के साहित्य में ऋग्वेद प्राचीनतम 
ग्रन्थ है। भारतवर्ष ही ससार का सर्वप्रथम सभ्य देश है। अ्रतएव स्वभावतः भारत से ही 
शान-ज्योति विश्व में फेली॥ एशियामाइनर के वोगजकुई नामक स्थान में खुदाई के बाद 
जो शिलालेख प्राप्त हुआ है उससे यह प्रमाणित होता है कि प्रायः चार हजार वर्ष पूर्व भी 
वहाँ वैदिक सस्कृति का प्रचार था और बेदिक देवता वहाँ मान्य थे। अ्रतएवं यह स्पष्ट 
है कि वेदिक सभ्यता की धाक वहाँ के रहनेत्राली मित्तानी ओर हिराइट नामक जातियो में 
जम चुकी थी, क्योकि ई० पू० १३६० में अकित सधिपत्र में साक्षिरूप चार वैदिक देव- 
ताओो का उल्लेख किया गया है। ऋणग्वेद से ही स्पष्टटया ज्ञात होता है कि आरयों का 
दूर-दूर देशों से मी संपक था। यह सम्पर्क राजनीतिक एब सास्कृतिक दोनो ज्षेत्रो से हुआ 
था, किन्तु राजनीतिक की अपेज्ञा सास्कृतिक ज्षेत्र में ही यह सपर्क अधिक रहा। यह वेद 
के 'कुणुष्व विश्वमार्यम! अर्थात्‌ 'हम समस्त विश्व को आर्य बनावें'--मत्र से स्पष्ट है। 
अतएव सैन्यबल द्वारा ससार के मिन्न-भिन्न देशों को जीतकर उपनित्रेश स्थापित करने के 
बदले आयों ने संसार के भिन्न-भिन्न देशों में अपनी सस्कृति का सदेश भेजना शुरू किया | 
इसी भावना से प्रेरित होकर वेदिक युग के हजारो वर्ष बाद भगवान्‌ राम समस्त दक्षिण 
भारत तथा लका को पदाक्रान्त करके भी, साम्राज्य स्थापित करने के बदले, वहाँ के 
अनार्य निवासियों को प्रेमसूत्र में बॉधघकर, आर्य-सस्कृति को दक्षिण में विकसित करने 
में सफल हुए। 


भारतीय सभ्यता के उषशकाल में भारत का किन-किन देशों से सत्रन्ध था--इसका 
हमें कहीं स्पष्ट वर्णन नहीं मिलता; किन्तु वेदों में ही हमें ऐसे-ऐसे मत्र मिलते हैं, जिनसे 
शात द्वोता है कि श्रार्य व्यापारी, जिन्हे 'परि? कहते थे, व्यापार-वाणिज्य के लिए दूर-दूर 
देशो में जाते थे। इसका समर्थन विमिन्न देशों की किंवदन्तियो, प्राचीन अन्थों तथा 
खुदाई से प्राप्त चिह्ो से होता है। वेदों में अनेक जगह नावों की चर्चा आई है | जिस-जिस 
देश में आर्य 'णि! वाणिज्य के उद्देश्य से गये, उन्होंने 'कशुष्व विश्वमार्यम? की 
सद्भावना से प्रेरित हो, वहाँ के निवासियों में आर्य-संस्कृति की पताका फहराई। 
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भारतीय संस्कृति के विश्वव्यापी प्रचार का कारण भारत का विदेशों से व्यापार तथा 
प्रतिभाशाली नरेशों एवं ऋषियो की प्रचार-वृत्ति ही था। इनमें महृषि अ्रगस्त्य अग्रगण्य 
थे) आपने सर्वप्रथम भारतीय संस्कृति का विस्तार सुदूरवर्त्ती वालीद्वीप-पर्यन्त किया । 
भारतीय संस्कृति के अग्नदूतों ने वहाँ के निवासियों के हृदय पर प्रभाव जमा रखा था। 
हमारा उन दिनों का उपनिवेशीकरण प्रायः संस्कृति के बल पर अवलंबित था और मिन्न- 
भाव पर आश्रित था। व्यापार के द्वारा धन कमाना एवं देशान्तरो ओर दीपान्तरों में 
अ्रमण करने की लालसा भारत के कुछ उत्साही वणिक.पुत्री को उधर खींच ले गई और 
वे उधर के ही बन गये--घुल-मिल गये | किन्तु वे स्वरभावतः आर्य-सम्यता के रंग में रंगे 
थे, कलाशओों में प्रवीण थे, धर्म पर श्रद्धा रखनेबाले थे, देवताओं की पूजा एवं यश्ञ-हवन 
आदि नित्यकर्मो' को करनेवाले, धर्म पथपर चलनेवाले और अपने सिद्धान्तो पर दृढ़ 
रहनेवाले थे | वणिकों के श्रतिरिक्त क्षत्रिय एवं ब्राह्मण भी बडी संख्या में संसार के भिन्‍न- 
मिन्‍न देशों में जाते थे। इन लोगों ने इन देशों में यश और सत्कार पाया | आये विश्व- 
कल्याण की भावना से प्रेरित होकर ही समस्त विश्व पर अपना प्रभुत्व स्थापित कर महान 
धर्म-विजय करना चाहते थे | उनका आदशे था-- 


सर्वे भवन्तु सुखिनः सर्वे सन्‍्तु निरामयाः। 
सर्वे भद्राणि पश्यन्तु मा कश्चित्‌ दुःखभाग्मवेत्‌ ॥ 


श्र्थात्‌--सभी प्राणी सुखी रहे, सब नीरोग रहें, सब कल्याण लाभ करें और 
किसी को दुःख न हो |? ससार के इतिहास में ईसाई और इस्लाम धर्मावलबियो ने भी संसार 
के कोने-कोने में अपने धर्म और सस्कृति का प्रचार किया है; किन्तु आर्यों की प्रणाली 
से इनकी प्रणाली मिन्‍न रही है। इईंसाइयों ने छल-बल से विभिन्‍न देशों पर आधिपत्य 
जमाकर धर्म और संस्कृति का प्रचार किया ओर इस्लाम धर्मावलबी भी ईरान, अरब, 
भिश्न आदि देशों में तलवार के सहारे अपने धर्म और संस्कृति को फैलाने में समर्थ हुए, । 
किन्तु आरय॑-प्रचारक शातिमय धर्म के प्रचार के साथ-साथ अपनी शिक्षा, सभ्यता तथा 
आदश के द्वारा अपनी सस्कृति का अमिट प्रभाव स्थापित कर सके। इन्दीं गुणों के 
कारण आयों ने विभिन्‍न देशो के मूल निवासियों को अपनी ओर आ्राकर्षित कर लिया 
तथा वे आर्य-संस्कृति से प्रभावित हो आर्य बन गये। आया ने वहाँ के अशिक्षित लोगो 
से प्रायः दूर हटने की प्रवृत्ति नहीं दिखलाई, परन्तु उनमें वे दूध में मिश्री की तरह घुल-मिल 
गये | सस्कृति तो ग्रीतियोग पर पनप उठती है ओर शीघ्र ही फलने-फूलने लगती है। इस 
लिए, इने-गिने भारतीयों ने ही आर्य-संस्कृति को ससार के विभिन्‍न देशो में विकसित कर 
दिया। जहाँ कहीं भी भारतवासी गये, उन्होने वहाँ के लोगो को आधिभौतिक और 
आध्यात्मिक ज्षेत्रों में प्रततिशील बनाने का सतत प्रयत्न किया। भारतीय द्‌ ष्टिकोण 
सांस्कतिक ज़्ोत्र में कभी सकुचित नहीं रहा। भारत ने संस्कृति का गडढा नहीं 
बनाया; अपितु, इससे संस्कृति की विशाल धारा की अनेक शाखाएँ-प्रशाखाएँ फूरीं और 
वे संसार के कोने-कोने में फेल गई | उन सभी धाराश्ों में प्रवाह रहा, लहर रही और 
उथल-पुथल रही | संस्कृति के रूप में जो निधि भारत के पूस थी उसका बितरण उदारता- 


३७४ विश्वधर्म-दशन 


पूर्वक हुआ | इस प्रकार भारतीय संस्कृति का प्रकाश न केवल ऐशिया में ही; अपितु 
यूरोप, अफ्रिका तथा सुदूरवर्त्ती अमेरिका में भी पहुँचा | 


अफगानिस्तान--आर्यों का मूल निवासस्थान सप्तसिन्धु के पास ही अफगानिस्तान 
है। अतएव भारत-भूमि से जानेवाले अथवा यहाँ आनेवाले समस्त राजनीतिक अथवा 
सास्कृतिक आनन्‍न्दोलनों में अ्रतिप्राचीन काल से ही अफगानिस्तान ने खुलें तौर पर भाग 
लिया है। कौरवों की माता गान्धारी अफगानिस्तान के अंतर्गत कान्धार की रहनेवाली 
थी। अफगानिस्तान के नरेशों ने महाभारत में भाग लिया था। वेदिक नाम पकथन? 
वर्तमान पख्तून और पठान का मूल है | “आश्वलायन” से अफगान बना | प्रसिद्ध पख्तून 
कबीले अ्रफ्रिदो और महम्मद महामारत-काल में “अप्रिट? एवं 'मधुमत? नाम से प्रसिद्ध ये। 
आज सारा अफगानिस्तान एवं पश्चिमोत्तरप्रदेश इस्लाम-घर्मावलत्री है तथा वहाँ की भाषा 
पश्तो है जो अपने शब्द-सग्रह एवं व्याकरण के ढॉचे की दुष्टि से संस्कृत की ही एक शाखा 
है। इसी कारण अफगानिस्तान के विश्वविद्यालय में सस्कृत की पढ़ाई अनिवार्य है। 
यह विदेशियों के लिए कुतूहल की बात है | 


बलूचिस्तान--बलूचिस्तान भी “वलयस्थान? शब्द का अपभ्र श है। इसमें केलात 
नासक नगर अबतक मौजूद है। जब किरात-नामक पतित ज्ञत्रिय यहाँ आकर 
बस गये तब इस स्थान का नाम केलात पड़ा | आज भी बलूचिस्तान का यह एक मुख्य 
नगर है। 


ईरान--वैदिककाल में ईरान का भारत से घनिष्ठ सम्बन्ध था, जिससे वहाँ के लोगों 
पर गहरा प्रभाव पड़ा | ईरानी धार्मिक-पन्थ “अवेस्ताः बहुत दृदतक वेदों से मिल्तता है। 
यह तो ऋग्वेद का स्थानीय रूपान्तर मात्र मालूम होता है। उसमें वेदिक देवता-- 
वरुण, इन्द्र, अग्नि, वायु आदि का वर्णन है। इससे अनुमान किया जा सकता है कि 
ईरान तथा आर्यावत की जनता के देवता सार्वदेशिक थे और दोनों ही देशों में वे लोक- 
प्रिय थे। अतएव आरयों का आदि निवासस्थान चाहे कहीं भी हो, लेकिन आयों की एक 
शक्तिशाली शाखा ईसा के पूर्व की शताब्दियों में ईरान में अ्रवश्य बस गईं थी। इसी 
कारण वर्तमान ईरानी भाषा क्रमशः प्राचीन पदलवी माषा से विकसित होती हुईं आयों की 
प्राचीन भाषा से उसी प्रकार बन गई, जिस प्रकार अनेक भारतीय भापाएँ वैदिक भाषा से 
उत्पन्न हुई हैं| इस तरह भारत का ईरान से बराबर सम्पक रहा | 

ईंसाससीह के जन्म से बहुत पहले लिखी गई एक फारसी की पुस्तक से पता चलता है 
कि महर्षि व्यास कभी ईरान गये थे | उसमें व्यास की प्रशसा बुद्धिगान कहकर की गई 
है। ऐतिहासिक काल में यूनान और ईरान से कई बार भारत की पश्चिमी सीमा पर 
चढ़ाइयोँ हुईं, जिनके परिणामस्वरूप भी भारतीय सस्क्ृति का प्रचार इन देशों में हुआ। 


असीरिया--यहाँ भी आयों की सस्क्ृति फूलती-फलती रही । कीथ साहब ने लिखा 
है* कि वहाँ के सुवरदत्त, जसदत्त, सुवन्धि, दसरत्त, अन्तर्ताम, सूतंन आदि राजाश्रों के 
नामों से सिद्ध होता है कि असीरिया के निवासी आरय॑ थे। वे आर्य-सम्यता एवं संस्कृति से 
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श्ोतप्रोत थे। इन देशों के निवासियों को .-आर्य लोग “असुर” कहा करते थे | इसलिए, 
वे सदेव अपने नाम के साथ असुर शब्द का प्रयोग करते थे । 

मेशोपोत्रामिया-मेशोपोतामियावाले भी आर्य ही थे। कीथ साहब का कथन है 
कि दशरथ नाम का राजा जो मितानी था, मिल के राजा का साला था। यह ईसा से 
१३००-१४०० वर्ष पूर्व राज्य करता था। इसी प्रकार मितानियो के दूसरे राजा के नाम-- 
“हरिनाम? से भी आर्य नाम ही सिद्ध होता है। 'वोगजकुई” नामक स्थान से उपलब्ध 
शिलालेखों से पता चछता है कि यहाँ के लोग मित्र, वरुण, इन्द्र आदि आय॑-देवताओ 
को मानते थे । 

अरब--अरब के विद्वान स्वयं ही अंकगणित, बीजगणित, रेखागणित और चिकित्सा- 
शास्त्र आदि के लिए अपने को भारत का ऋणी कहते हैं। अबुजाफर और अलबरुनी 
की भाँति अरत्र विद्वान यह मानते हैं कि “द्शमलव-गणनाविधि” मारतीयो ने ही प्रकट 
की | एनसाइक्लोपेडियाब्रिटेनिका भी इसी मत की पुष्टि करता है। अरब के चिकित्सा- 
शास्र की आधारशिला आयुवँेद के संस्कृत-ग्रन्थों के अरबी अनुवाद है। विद्वान लेखक 
मेकडानल का कहना है कि “ईसा के सात सौ वर्ष पश्चात्‌ अरबनिवासियों पर आआयुवेद 
का गहरा प्रभाव पड; क्योंकि बगद्ाद के खलीफों ने कितने ही संस्कृत-म्रन्थों का अरबी 
में अनुवाद कराया |? 

सध्यएशिया--मध्यएशिया के खोतान प्रदेश का शासनकार्य भारतीय भाषा में होता 
था। राजकर्मचारियो के नाम भी पूर्णतः भारतीय होते थे। जैसे--नन्दसेन, भीम आदि । 
पुरातत््व-विशारद सर औरलसुटाइन को इस भाग के नगरों के ध्वंसावशेष, इतने भारतीय 
लगे कि उन्होंने एक स्थान पर लिखा है--'रेत में दबे पड़े इन खोदे हुए स्थानों को 
देखकर प्रायः मैं सोचा करता था कि शायद अब भी मैं पंजाब के किसी विध्वस्त प्राचीन 
नगर के परिचित वातावरण में हूँ |? अतएव यह स्पष्ट है कि भध्यणएशिया तक या तो 
आयों का प्रसार था अथवा उनका गहरा असर था। और भारतीय कला, साहित्य, धर्म 
ओर रीति-रिव।ज का यहाँ के निवासियों पर गहरा प्रभाव पडा । 

फिनीसिया--यह प्रदेश भूमध्यसागर के किनारे पर स्थित है। ऋग्वेद (७।६। ३ ।) 
में लिखा है कि पणि लोग बदमाश, ठग और धनलोलुप थे। इन्हीं पशियों की 
दूसरी शाखा, जो जहाज बनाने में प्रवीण थी, व्यापार के सिलसिले में अक्रका के उत्तरी 
समुद्रत८ के पास बस गई। अ्रतः वह स्थान पणिदेश के नाम से विख्यात हुआ; वही 
बाद में फिनिसिया कदलाने लगा | 

सिखस्न--मिख की सभ्यता प्राचीनतम मानी जाती है । किन्तु इस सम्यता में भारतीय 
संस्कृति की कलक स्पष्ट है | इतिहास" बतलाता है कि मिख-निवासी पणियो की एक शाखा 
हैं। विद्वानों ने भारत ओर मिल की प्राचीन खोपड़ियों को मिलाकर भी निश्चित किया है 
कि मिख-निवासी भारतीय आये थे। मिद्ध के कई स्थानों के नाम शिव और मेरु आदि 
हैं जिनसे ये आये ही सिद्ध होते हैं। इण्डिया इन ग्रीस” के विद्वान लेखक “पोकाकः ने 
लिखा है कि मिल्वासी अपने को सूर्यवंशी कहते हैं और सूर्य की पूजा करते हैं तथा मनु 
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को ही अपना मूल पुरुष भी मानते हैं। मिखी नदियों तथा प्रान्तों के नाम भी भारतीय 
नामो से मिलते-जुलते हैं। मिली राजाओं के नामो में भी भारतीय राजाओं के नामो से 
आश्चर्यजनक समानता है| भवन-निर्माण की शेली में और मिली भाषा तथा संस्कृत 
भाण में भी समानता है। 


यूनान--सास्कृतिक साम्य के आधार पर यूनानियों को आयो'की एक शाखा कहना 
अ्रत्युक्ति न होगा | यूनानियों के सबन्ध में सिनोवस ने 'एनसियण्ट सिविलिजेशन? में लिखा 
है-.यूनानी लोग उस लम्बी यात्रा को, जो उनके पूर्वजों ने की थी, भूल चुके थे; किन्तु 
उनकी भाषा और उनके देवताओं के नाम के कारण उनके आय॑ होने में लेशमात्र भी 
शंका नही है। आायों की तरह वे प्रकृति की पूजा करते थे |? विद्वान लेखक चाल्स 
मैरिस की राय है कि मारतीय और यूनानी कहावतो, गाथाओं तथा धर्मग्रन्थों में अपूर्व 
समानता पाई जाती है | कर्नल आलकट का कथन है कि वेबिलोनिया, मिल, यूनान, 
रोम तथा यूरोप के धर्म और दर्शन भारतीय सिद्धान्तों से परिपूर्ण हैं। और, स्पष्टतया 
पाश्चात्य दर्शन की आधारशिला भारतीय दर्शन ही है। इन देशो के विचारों और भारतीय 
वचारो में उतनी ही समानता है जितनी किसी वस्तु और उसके प्रतिभरिम्ब में । 


इटली--इ्य्ली तथा प्राचीन भारत में भी बहुत समानता पाई जाती है। इटली की 
वर्णंव्यवस्था तथा भारतीय वर्ण॑व्यवस्था में सामजस्य था| इशख्ली में विवाह के समय मार- 
तीयो की तरह ही कन्या का पिता अग्नि को साक्षी कर कन्यादान करता था । रोम-निवासी 
भी आत्मा के स्वतत्र अस्तित्व को मानते थे, मु्दों को जलाते थे, म्तक-श्राद्ध भी करते थे, 
जेसा सिनोवस ने लिखा है--रोम के निवासी अग्नि-पूजक थे, उनके घरों में तथा 
सावजनिक स्थानो में श्राग जला करती थी, जियमें सुगधित द्वव्यादि डालकर हवन किया 
जाता था ।? भारत के सहृश' द्वी रोमनिवासी विवाह को एक धामिक कृत्य मानते थे । 
क्योंकि उनके धर्म की भी आज्ञा थी कि वशोच्छेद न होने पावे | इसलिए प्रत्येक रोमन 
विवाह के समय कहता था कि सतानोत्यत्ति द्वारा वश-बृद्धि के लिए विवाह करता हूँ । 
यह भावना पारस्फर गह्म-सूत्र के मत्र प्रजा सजनयावहै! (हम दोनों सतति की उत्पत्ति 
करें) की भावना से मिलती-जुलती है। आज भी हिन्दू-विवाह की पद्धति के अनुसार वर-वधू 
दोनो को ही यह प्रणु करना पडता है कि संतानोथपत्ति के लिए हम विवाह करते हैं| 


जमेनी--पाश्चात्य विद्वान मोयर लिखता है कि जिस प्रकार हिन्दू लोग मनु को 
अपना पूर्वपुरुष मानते हैं उसी प्रकार जर्मन वाड मय में पूर्वपुदप को मानुस कहा है। 
इस प्रकार जर्मन 'मानुस” या 'मेन्सः ओर “मनु? दब्दों में पूर्ण सामंजस्य है। प्राचीन 
इतिहासज्ञ णोस्टिस का कथन है कि जर्मनी में वहाँ के वासी प्रातःकाल उठकर स्नान करते, 
सिर के वालों में गांठ लगाते नथा ढीले वस्त्र पहनते थे। ई० पू० पहले शतक में 
भारतीय जहाजी व्यापारियों का पथ भूलकर जर्मनी प्टुच जाना प्रसिद्ध है। इन्दी 
व्यापारियों ने आयं-सस्कृति को सुदूरवर्त्ती जर्मनी तक पहुँचाया | 

जगत्‌ के मुख्य घर्म-पंथ या तो भारत में उदभूत हुए या शुरू से ही भारतीय धार्मिक 
भावों से प्रभावित रहे; विशेषतः यहूदी धर्म पर इसका प्रमाव रहा | लोकमान्य तिलक 
के अनुसार यहूदी देवता “जेद्ोवा? यह? सरुक्षत के “यहु? यह? “यह त” से बिलकुल समान 
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है जो ऋग्वेद में कई जगह - उल्लिखित है | इस संत्रंध में टामसटेलर का कहना है--यह 
शब्द (जेंद्वोवा) यहूदियों को भारत के साथ व्यापारिक संबन्ध के कारण प्राप्त हुआ। 
यह व्यापार फारस की खाड़ी के द्वारा होता था। ईसामसीह के धामिक सिद्धान्त यहूदीमत 
के सिद्धान्तों पर विकसित हुए.। इस विकास पर बौद्धधर्म की जबरदस्त छाप है। ईसा के 
पूर्व फिलस्तीन में एसिनिज नाम के धामिक पंथ के अस्तित्व का उल्लेख सुप्रसिद्ध 
रोम-निवासी प्लिनी ने ई० सन्‌ ७४ के लगभग किया है। “जान वेपटिर“ जिससे ईसा ने 
दीक्षा ली थी, .ऐसेनिज सिद्धान्तों से पूर्णतया परिचित था । अतणुव अनुमान होता है कि 
'ईसामसीह ने बहुत-से बौद्ध सिद्धान्त “जान वैपटिस्ट! से अहण किये। ईसाई मत पर जो 
बौद्धों का प्रभाव पढ़ा है वह बाइबल के उपदेशों (25078) और “घम्मपद? के तुलनात्मक 
अध्ययन से स्पष्ट हो जाता है। आरंभ के ईसाई गिरजें प्राचीन बौद्ध मो से मिलते- 
जुलते-से हैं। आ्राज भी रोमन केथोलिक सम्प्रदाय के बहुत-से धामिक कृत्य बोद्-कृत्यों से 
आयः मिलते-जलते हैं। मध्यकालीन यूरोप के ईसाई मठो तथा वहाँ की जीवन-यापन- 
प्रणाली और पादरियों की वेश-मृषा में तथा बौद्ध भिक्नुको की जीवन-यापन-प्रणाली और 
चेश-भूषा में भी समानता दिखलाई पड़ती है । 


पूर्वी देशों पर प्रभाव 


चीन--चोन और भारत का सास्कृतिक संसर्ग किस समय आरम्भ हुआ--यह कहना 
कठिन है। दोनों ही देश सभ्यता के प्राचीन केन्द्र हैं, दोनो ही कला, विज्ञान और 
आध्यात्य में संसार के आदि गुरु है। रामायण में चीन का एक बार और महाभारत 
में कई बार उल्लेख हुआ है। युधिष्ठिर ने अपने राजसूययज्ञ में परसने का कार्य 
हूणों, चीनियो, तुबारों और सेन्धवों को सौपा था । चीनी पर॑पराएँ भी इसी प्राचीन 
परिचय की परिचायिका हैं। “लीहत्जू! नामक प्राचीन चीनी ग्रन्थ के अनुसार बुद और 
महावीर के समकालीन महान धर्मप्रचारकक्क कनक्यसियस भारत के किसी बड़े ऋषि की 
शिक्षा से प्रभावित थे। चीनी इतिहासज्ञो का मत है कि पहले-पहल यहाँ बौद्धप्रचारक, ई० 
'पू० २७१ के लगभग, धर्मप्रचारा्थ पहुँचे। 'पूना ओरिएएटलिस्ट की आठवीं जिद 
में लिखा है कि ई० सन्‌ ६७ में चीन के सम्राद ने बौद्ध भिन्नु बुलवाये | भारत से कश्यप 
मातंग नामक मिक्षु चीन भेजे गये। अनेक कष्ट सहकर, केवल धर्मप्रचार के उद्देश्य 
से, चीन जानेवाले बौद्द मिक्षुओं की धारा अबाधरूप से ग्यारहवीं शताब्दी तक चलतो 
रही । कुछ काल के बाद स्वयं चीनियो ने २७२ ई० के लगभग बौद्धधर्म का प्रचार कोरिया 
में किया। उस समय कोरिया के तीन विभाग थे और तीनों ने ही बौद्धधर्म स्वीकार 
'कर लिया | ' 


जापान--ईंसा की .सातवी शताब्दी में .जापान के राजा ने बौद्धधर्म को अपनाया | 
फलस्वरूप जापान में बौंद्धधर्म का प्रचार बढ़ने लगा। आठवीं शताब्दी में वहाँ यह 
फहाजनियम बना दिया गया कि देवता “शिन्ते! बोधिसत्त्व के अवतार ही हैं। सन्हवीं 


अ्सताब्दी तक जापान की संस्कृति बौद्धवर्म पर अवलंबित रही | 
जिद? कक रत « 7 
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तिब्बत--श्रन्वेषण के बाद पता चला है कि पुराणों में वर्णित गंधर्वदेश यह 

तिब्बत है। कालिदास के मेबदूत के वर्णन से भी यही मालूम होता है। आज तिब्बत 
का प्रवेशद्वार बदरिकाश्रम के मार्ग में ज्योतिमंठ से प्रायः ४० मील और बद्रीनारायणधाम 
से प्रायः ६० मील दूर स्थित है। तिव्बतीय गाधा के अनुसार महाराज युधिष्ठिर उस देश 
में हिमालय को पार करके पहुँचे थे। जो भी हो, यह निर्विवाद है कि प्राचीनकाल से 
भारत और तिज्यत का सास्कृतिक संजन्‍्ध रद्या है। ऐतिहासिक काल में विख्यात राजा 
रागसान गम्यो के समय में तिब्बत पर बौद्धधर्म का पूर्ण॑रूपेण प्रभाव स्थापित हो गया था | 
भारतीय विद्वानों की सहायता से उसने तिब्बत में ऐसी लिपि का जन्म दिया जो सातवीं 
शताब्दी में प्रचकछित भारतीय लिपि के आधार पर बनी थी। भारतीय धार्मिक एवं 
ऐतिहासिक ग्रथों का तिव्बतीय मापा में अनुवाद किया गया। वह तंजूरः और “कंजूर? 
के संग्रहालयों में ग्राजतक सुरक्षित है। १३वीं शताब्दी में मगोल-सम्राद कुतचलाई खान ने 
तिव्बती लिपि को अपनी राजलिपि माना | उसने मतिथ्वज नामक एक भारतीय विद्वान को 

तिव्बत बुलाया, जिसने भारतीय लेखन-प्रणाली के आधार पर एक नई लिपि की सृष्टि की | 


नेपाल--नेपाल की भाषा, लिपि, कला आदि सभी पर भारत का गहरा प्रभाव है | 
भगवान्‌ बुद्ध की जन्मभूमि लुम्बिनी नेगाल की सीमा के अदर है। बौद्धधर्म का नेपाल में 
प्रचार करने तथा पाटन के स्तूपो का निर्माण करने का श्रेय अशोक को दिया जाता है। 
मध्यकाल मे त्रौद्धघर्म तथा दिल्‍ूधर्म के समन्वय से एक नृतन तात्रिक सम्प्रदाय का विकास 
हुआ । इसने नेपाल में अपनी जड़ जमा ली। ११वीं शताब्दी में मुसलमानों द्वारा 
बौद्ध-केन्द्रो के विध्यंस के उपरान्त, नेपाल ने बौद्ध मिनज्षओं को शरण दी। वे अपने साथ 
कीमती इस्तलिखित पुस्तकें एवं मृत्तियाँ भी यहाँ लाये। इस प्रकार भारत मे अप्राप्य 
महायानपथ के अन्थों का विशाल सग्रह नेपाल में सुरक्षित रहा। यहाँ की बौद्ध ताबिक 
देवताओं की सोने का मुलम्मा की हुई तॉबे एवं पीतल की मूत्तियाँ सुप्रसिद्ध है | नेपाल में 
हिन्दू और बौद्ध सस्कृति इस तरह घुलमिल गई है फि वेशभुपा से यह जानना कठिन है कि 
कौन हिन्दू है और कोन बौद्ध । 

लंका--यह रावण की राजघानी थी। यहाँ हजारो वर्ष पूर्वा राम-रावण-युद्ध हुआ 
था, जिसके परिणामस्ररूप लका आर्य-सस्कृति के रंग में रंग गया। ऐतिहासिक काल 
में अशोक ने अपने पुत्र महेन्द्र और पुत्री सघमित्रा को बौद्धधर्म के प्रचारार्थ यहाँ भेजा 
था । लंका ने विस्तृत थीकाओ-सहित ससक्षत-प्ंथों एवं पाली भाषा के बौद्ध-घरंग्रन्थों को 
सुरक्षित रखा, जो भारत में बहुत पहले ही लुसप्राय द्वो गये ये। भारत तथा लका के 
सास्कृतिक सबन्ध का श्रेष्ठमम प्रतिनिधित्व हमें “बुद्धधोष” में मिलता है। बुद्धधोष बोधगया 
से लका गये। उन्होंने अनेक बुद्त्‌ टीकाओं की रचना कर पाली-साहित्य की भीवृद्धि की, 
जो आज समस्त बौद्ध-ससार में प्रसिद्ध हैं। 

बर्मा--अफगानिस्तान की तरह बा भी भारत का पड़ोसी है। रामायण में यह 

चाँदी की खान की जगह बताया गया है ) बर्मा के नगरों के नाम प्रायः भारतीय हैं। 
यथा हस्तनापुर ( वत्त मान ट्गाउग ), भीक्षेत्र ( प्रोम ), विष्णुपुर ( पिसानुमयु ), सधा- 
भावती ( घाठन ), अरिमिदनपुर (पागन ) आदि। अशोक ने बौद्धधर्म के प्रचार के 
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लिए यहाँ 'सोनः तथा “उत्तर नाम के मि्षुओं को भेजा था। घाठन में जो हीनयान 
का केन्द्र है, वहाँ लगभग ४५० ई० से बुद्धधोष गये थे। बर्मा के राजा अनिरुद्ध 
(१०४०-१०७७ ई०) ने भारत से वैवाहिक संबन्ध के उद्द श्य से अपने दूतों को वेशाली 
मेजा था। उन ढ़तों ने पंचऋल्य।णी नाम की सुन्दरी राजकन्या प्राप्त की, जिसने ब्मां के 
सबसे शक्तिशाली राजा किंजित्था को जन्म दिया। उसका राज्यामिषेक भारतीय रीति से 
चेदिक मंत्रों द्वारा हुआ।। यह संस्कार अरिसर्दनपुर (पागन ) में संपन्न हुआ | यहाँ 
का आनन्द-मंदिर सबसे सुन्दर है। यह उड़ीसा के एक मंदिर के नमूने पर हिन्दू कलाकारों 
द्वारा बनाया गया था। १३ वीं शताब्दी के उपरान्त भारत और बर्मा का सास्कृतिक 
संबन्ब विदेशी आक्रमणों के कारण शिथिल पड़ गया। ब्रिय्िश शासनकाल में राज- 
नीतिक संबन्च के कारण, भारत का पुनः बर्मा से संत्रन्व बढ़ने लगा और यह भारत का 
एक अंग बन गया | 


स्थाम--भारत की दक्षिण-पूर्वी सीमाओं की ओर के पड़ोसी देशों में स्थाम, अनाम, 
सलाया, सुमात्रा, जाव।, बाली और शअस्ट्र लिया हैं। बमा से सठा पूरब स्पाम देश है। 
इसे थाईलेंड भी कहते हैं। यहाँ पर भी भारतीय संस्कृति के चिह्न केवल खँंडहरों और 
शिलालेखों में ही नहीं, प्रत्युत भाषा में भी दिखलाई देते हैं। यहाँ की भापा में प्रतिशत 
पचास शब्द संरुक्षत के हैं| कलिंग (उड़ीस,) और तोलिगण के भारतीय प्रवासियों ने यहाँ 
भारतीय संस्कृति का प्रसार किया। पहली-दूसरी शताछ्दी में बुद्धधर्म की हीनयानशाखा 
का तथा ८ वी से ११ वीं शताब्दी तक ब्राह्मणधर्म का यहाँ प्रभुत्व रहा। यहाँ ब्राह्मयों 
का अब भी बौद्ध श्रमणों-जेसा आदर है। मु डनसंस्कार अन्न भी चालू है। राजा को यहाँ 
भी चन्द्र, इन्द्र, अग्नि, यम, कुबेर के अंशो से बना हुआ व्यक्ति मानते हैं जिसकी चरण-पूजा 
ब्राह्मण भी करते हैं। रामायस और महाभारत की कथा का प्रचार आज भी यहाँ के 
निवासियों में है । गणेश, विष्णु, लक्ष्मी तथा शिव की प्रतिमाएँ भी यहाँ धातुओं ओर 
शिलाओं की बनी हुई मिलती हैं | इस देश की राजधानी बैंकाक के एक मंदिर में रामायण 
की कथाएँ दीवारों पर खुदी हैं | यहाँ शिव की भी कई तरह की प्रतिमाएँ प.ई जाती हैं । 
रामलीला तथा सावित्री-सत्यवान नाटक बडी श्रद्धा से खेले जाते हैं। यहाँ भारतीय 
संस्कृति आज भी अक्षुण्ण रूप में वत्त मान है। 


चम्पा-दध्याम के पूर्व समुद्रतट पर अनाम-प्रदेश है। इसके अतर्गत कोचीन-चीन, 
कंब्रोज, ओोकिंग तथा लाओए प्रदेश भी हैं | इसका उत्तरी भाग चम्पा नाम से प्राचीन पंथों 
में अमिहित है। आजकल इसे वियतनाम कहते हैं| पूर्व में यह समस्त प्रदेश चखंपा- 
साम्राज्य के अंतगंत था। यह नाम सभवतः भारत के चपा-नामक नगर (मागलपुर) का 
अनुकरण था । ई० सन्‌ की पहली शताब्दी के पूर्वारू में कोण्डिन्य नाम का एक ब्राह्मण 
समुद्र-यात्रा करते हुए दक्षिण अनास के कंबोडिया नामक प्रात में पहुँचा। वहाँ एक 
रानी राज्य करती थी। रानी, और उसकी प्रजा नंगी रहती थी | कौरिडन्य कौशल से रानी 
से विवाह कर देश के शासक बनने में समर्थ हुआ । उसने रानी को वस्त्र पहनने को 
आज्ञा दी | इसके बाद इस विजयी ब्राह्मण ने यहाँ शासन किया और इस देश को दध्य 
जनाया | यहाँ भी भारत-जेसी अमिषेक-संस्कार की प्रथा है। यहाँ यश, हवन तथा भ्राद्ध 


३८० विश्वघर्म-दशेन 


की भी प्रथा है। चूंकि रानी यशोमती का विवाह कौरिडन्य से हुआ था, अतः यहाँ 
नियम है कि राजकन्या का विवाह ब्राह्मण से ही हो | 


यहाँ गणेश, स्कन्द, नन्‍्दी, शिव तथा शेषशायी विष्यु की मूत्तियाँ बहुतायत-से प्रात हुईं 
हैं। यहाँ ६०० से अधिक शिलालेख पाये गये हैं, जिनमें सस्कृत भाषा का प्रयोग है;द्वाविड़, 
देवनागरी, बेंगज्ञा-जेसी लिपि है। इससे स्पष्ट है कि यहाँ के निवासी भारतीय संस्कृति 
के रग में रंगे हुए थे । सन्‌ ४०० ई० के आस-पास (कंवृज) फूनान पर हिंदू राजा श्रू त- 
बन का राज्य था | लगभग ५ वीं शताब्दी तक यहद्टाँ का धार्मिक विश्वास एवं पौराणिक 
कथाएँ वास्तव में भारतीय रही। ब्राह्मण एवं बौद्ध के लगभग सभी देवता इसमें 
सम्मिलित रहे | सुतराम्‌, कबोडिया-निवासियों ने भारतीय रीति-रिवाजों, धार्मिक कृत्यों आदि 
को पूर्णतः झपना लिया | यहाँ के राजा अधिकतर शैबमतावलबी ये | अतएवं शिव-मदिर 
बहुतायत-से पाये जाते हैं। परन्तु वेष्णव एवं शाक्तमतों का भी प्रचार था। शिलालिेखों 
में भारतीय देवताश्रों के नाम मिलते हैं; जेसे --पुरुषोत्तम, नारायण, हरि, गोविन्द, माधव 
आदि | पीछे बौद्धवर्म का प्रचार होने पर तथागत के नाम भी आने लगे। कहद्दा जाता 
है कि राजमहल में अ्रबतक इन्द्र की तलवार सुरक्षित है। भारतीय संस्कृति का यहाँ 
से लोप हो जाने पर भी अबतक राजा के अभिषेक के समय ब्राह्मण द्वी राजा को” 
अभिषिक्त करते हैं। 


कम्बोडिया--कंब्ोडिया एवं चंपा में ही सबसे पहले भारत के उपनिवेश बसे थे । यहाँ 
से ही भारतीय सभ्यता और संस्क्ृति आगे फैलती चली गई। यहीं से स्थाम में भारतीय 
संसक्षति का विस्तार हुआ। भारतीयों की तरह यहाँ पुरुष ओर स्त्री कानों में बाली पहनते 
हैं। यहाँ भी रामायण और मद्दाभारत का अच्छा सम्मान है। यहाँ भूत, प्रेत आदि की 
पूजा की भी प्रथा है। अनाम के शिया मुसलमान उम्र मगवती की पूजा करते हैं तथा 
हिन्दुओं ने भी पो ओवल। (अल्लाइ) को अपनाया है। यहाँ शैवधर्स विशेषरूप|से फूला-फला ! 
उसके बाद बौद्धधर्म की महायान-शाखा का बोलत्राला रहा । ब्राक्षयों का आदर स्याम-जेसा 
यहाँ भी है। सती-प्रथा चालू है | चतुमुख ब्रह्मा, विध्पु ओर शिव की मूत्तियाँ बहुतायत-से 
पाई जाती हैं। कुछ नगर आज भी भारतीय नामो--असरावती, चम्पापुर, इन्द्रपुर--से 
प्रसिद्ध हैं। कन्रोडिया में अंकोरवट का मद्रि मध्यकालीन कारीगरी का उत्कृष्ट नमूना है। 
इसकी चहारदिवारी १०८५८११०० फीट तथा चारो ओर २३० फीट गहरी खंदक है। 
भदिर की दीवारों पर सत्र संस्कृत में लेख खुदे हैं) चारो ओर पौराणिक मूत्तियाँ 
बनी हैं, जिनमें रामायण, महाभारत, ,देवासुर-संग्राम, समुद्र-मथन आदि के दुश्य 
पाये जाते हैं। मुख्य-मुख्य घटनाएँ चित्ररूप में दिखाई गईं हैं। यह मदिर संसार में 
अद्भुत है। 

मलाया--बर्मा से दक्षिण सलाया है। इसका उत्तर भाग स्थाम-राज्य में है और 
दक्षिण भाग अग्रेजी साम्राज्य के अतर्गत है जहाँ सिंगापुर में अंग्रेजों ने सामुद्रिक बेड़े 
का प्रधान केनद्ध बनाया है। यहाँ सन्‌ ५१४ ई० के “आसपास राजा भगदत का. राज्य 
था। १२वीं शताब्दी तक मलाया शैक्षेद्र राजाओं के अधीन रहा। यहाँ हिन्दू- 
संस्कृति फूलती-फलती रही। १५वीं शताब्दी में महाराज परमेश्वर से एक मुस्लिम 


भारतीय संस्कृति का प्रसार ( वृददत्तर भारत ) इ्पट 


कन्या से विवाह किया; और उसकी शुद्धि करने में असमर्थ हो स्वयं मुसलमान हो गया । 
यहाँ दुर्गा, नन्दी, गणेश आदि की मूर्त्तियाँ प्राप्त हुई हैं। यद्रपि मलाया के राजनीतिक 
रूप ,बदलते रहे हैं तथापि आज बृहत्तर भारत के इस भूभाग पर भारतीय संस्कृति 
का व्यापक प्रभाव विद्यमान है। मलाया के साहित्य, वर्णमाला, राजपद्धति, रीति-रिवाज 
और वास्तुकला एवं अन्य ललित कलाओ्रो तथा ज्योतिषत्रिद्या आदि सभी पर भारतीय 
संस्कृति की अमिट छाप वर्तमान है। ईसा की पहली शताब्दी में संपूर्ण कोचीन-चीन, 
कंत्रोडिया, स्थाम, जावा, सुमात्रा आदि में फूनान-साम्राज्य के नाम से एक विशाल 
साम्राज्य था। उसी साम्राज्य के भीतर मलाया के भारतीय व्यापारियों ने “केदा? में 
एक बिशाल बौद्ध मंद्रि बनवाया । बौद्धघर्म का प्रचार शिलालेखो द्वारा भी किया गया | 
फिर भी पाँचवीं और छठी शताब्दियो में मलाया में बौद्धधर्म की अपेक्षा हिन्दूधर्म की अधिक 
प्रतिष्ठा रही | इसका कारण यह था कि मिक्षुओ के साथ ही दक्षिण भारत के ब्राह्मणो ने भी 
वहाँ शेबमत का जोरो से प्रचार किया। फूनान-साम्राज्य के पतन के बाद मलाया, शैलेन्द्र- 
साम्राज्य का एक अंग बन गया। यहाँ से मलाया के इतिहास में एक नया अध्याय 
आरम्म हुआ | मलाया की उस समय बड़ी उन्नति हुईं। भारतीय कलिंगो ( शैलेन्द्रों ) 
ने ही मलाया के मूल निवासियों को सिंचाई का तरीका बतढाया। भारत से हल लाकर 
वहाँ हल का प्रचार किया गया, जिसे पालतू मैंसे खींचते थे। आज भी मलाया में हल 
को हल ही कहते हैं। १४वीं शताब्दी में मलाया में वहाँ के राजा के इस्लाम धर्म अपनाने 
पर मुस्लिम धर्म का प्रचार आरम्म हुआ | पन्द्रहवों शताब्दी तक मलाया में इस्लामी 
संसक्षति और सम्यता का बोलबाला रहा। उसके बाद पोठु गीज, डच, अंग्रेज आदि 
जातियाँ यहाँ आई' | यहॉ आज अंग्रेजो का आधिपत्य है। 


यद्यपि मलाया में राजनीतिक शासक के रूप में भारत नहीं रहा तथापि भारतीय 
संस्कृति एवं सभ्यता की अ्रमिट छाप अ्भमीतक वहाँ पाई जाती है। मलाया के गॉव-गाँव में. 
रामायण एवं महाभारत की कथाएँ प्रचलित हैं। लोग इन कथाओ को बड़ी भ्रद्धा-भक्ति 
से सुनते हैं। भारतीय किसानों की तरह ही यहाँ लोग वर्षा के देवता इन्द्र की पूजा-स्तुति 
करते हैं। यहाँ जन्म, विवाह, मृत्यु आदि अवसरो पर भारत की भॉति ही संस्कार हुआ 
करते हैं। मलाया के देहाती चिकित्सक मुसलमान होने पर मी भृत-प्रेतों से बचने के लिए: 
भगवान शिव की पूजा कराया करते हैं| पेराक के मुसलमान सुलतान पिंहासनारोहण 
के अवसर पर पहले हवन-यज्ञ किया करते हैं, ओर उसके बाद उनका तिलक किया जाता 
है। सुलतान की तलवार पर महादेव के चित्र बने रहते है । इस अवसर पर संस्कृत के: 
कुछ मंत्र पढ़े जाते है। मलाया में आज भी भारतीय काफी संख्या में रह रहे हैं-. 
विशेषतः सिंगापुर में । 

इण्डोनेशिया--मलाया के दक्षिण-पूर्व में प्रायः आस्ट्रेलिया तक दीासमूह है। यह 
आज इण्डोनेशिया अथवा हिन्देशिया के नाम से प्रसिद्ध है | गत दो वर्षो से हालैंड के साथ 
स्वातन्ब्य-संग्राम के फलस्वरूप आज यह बहुत प्रसिद्ध हो गया है। स्वात्तंत्य-संग्राम में अपनी 
हार्दिक सहानुभूति एवं नैतिक-सह्यायता द्वारा आज भारत यहाँ के लोगों का प्रिय हो! 
गया है। संम्पूर्ण हिन्देशिया की जनसंख्या ७ करोड़ से कुछ अधिक है। 


पर: विश्वधर्म-दशेन 


जावाद्यीपसमूह--अकेले जावा की आबादी पॉच करोड है। जावा की भूमि अति- 
उ॑रा होने से यहाँ की आवादी अत्यन्त सघन है | अतः विद्वान लोग हिन्देशिया के सबनन्‍्व 
में जो कुछ भी जानो हैं वह केवल जावा के संबंध से | प्रशातमहासागर के द्वीप-समूहों में 
सुमात्रा नाम का भी एक बद्य द्वीत है, किन्तु वह बहुत कम आबाद है और सभ्यता एवं 
सह्कृति की दृष्टि से पिछ॒ुडा हुआ है । इसी कारण इसकी ओर न व्यापारो ही आक्ृष्ट हुए, 
न श्रमणार्थी ही | जहाँ तक सुमात्रा के पुरातन अवशेषों का सम्पनन्ध है, १६३५ ई० से 
यूव॑ इस दिशा में नियमित रूप से कोई प्रय/्न नहीं हुआ संपूर्ण सुमात्रा में बिखरे हुए 
भारतीय सम्यता के अवशेधों की क्रमचद्ध खोज का श्रेय स्विव्गर महोदय को ही है। 
सुमात्रा के आसपास के छीए जावा, बोनियो, मलक्क। आदि में कला की वस्तुरँ ही नही, 
अपितु चीन, बह्ाछ, नेपाल, बर्मा, उत्तल, दक्षिणभारत आदि सुदूरवर्ती देशो की कला 
के नमूने भी मिल्ले हैं। सुतरा, इस प्रदेश में अनेक मूर्तियाँ, स्वर्ण॑मुद्राएँ तथा शिलालेख 
मिले हैं। इस प्रदेश में हिन्पू-प्रमाव के द्योतक सभी प्रकार के कुछ-न-कुछ चिह्न मिलते 
हैं। 'सोरिकमेरापो! नामक ज्वालामुखी पर शिलालेख-युक्त चार स्तम्भ हैं। पनाई नदी के 
कछार में (व[दक? नामक जाति निवास करती थी। इस जाति के लोग मूर्ति-निर्माण-कला 
में बड़े निपुण होते थे | कॉसे की वस्नुएँ भी बहुत अच्छी बनाते थे | यहाँ यत्र-तत्र नागरी 
लिपि भी पाई जाती है | यह पादागलावास-प्र देश जो कभी सुमात्रा में हिल्दू-सम्यता का 
केन्द्र था, आज प्रस्येक प्रकार की संस्कृति से विह्वीन सूर्य-ताप से कुलसी हुई भूमिमात्र है। 
हिन्द-द्वीउ-समूह में जितने भी राज्य थे, उनमें सबसे महत्त्वपूर्ण जावा ही था। मलाया 
और सुमात्रा का उत्तरी हिस्मा 'स्वर्य॑द्वीरः तथा शेष सुमात्रा औ९ जावा मिलाकर 
धयवद्वीपः कहलाता था। भारत और जावा में बहुत पुराना सबन्ध था और जावा का 
सस्कृत नाम “यवद्वीउ! था, जिसका उल्लेख रामायण में है| सुग्रीव ने सीता की खोज में 
वहाँ वानरसमृह भेजे थे। ठाल्मी ने श्रपने भूगोल में, जिसे उसने दूसरी ईसवी सदी में 
लिख था, यवद्वीय का नाम “जौकाद्वी?', लिखा है। चीनी लेखों में भी आता है कि 
लगपग १३२६० सदी में यी-ताओं। ( यवद्दीप ) के राजा देववर्मन ने राजवूत चीन भेजा 
था | इससे इस बात की पुष्टि हो जाती है कि पहली ई० सदी में, या उससे भा पहले, जावा 


/ 


में हिन्पू-राज्य मज्ी-मॉति स्थापित हो गया था | 


बोनियो और पश्चिमी जावा के मलाया-द्वीपसमूह में हिन्दू-शासन के प्राथमिक चिह्न हैं, 
किन्ठु संस्कृत के शिलालेख इन दोना द्वीगें में, कंबोडिया और अ्रनाम की अ्रपेक्षा, बहुत कम 
मिलते हैं। इन्हीं शिलालेखों में हमें पश्चिमी जावा के पूर्शवर्मन का उल्लेख मिलता है 
जिससे ज्ञात होता है कि पूर्णंवर्मन ने गोमती झौर चन्द्रभागा नाम की दो नहरे बनवाई थीं | 


जावा--हिन्द-दीउसनूद में आदि से ही जावा की प्रधानता रही है। आज भी, 
इंडोनेशिया के सभी द्ीीगं में जावा ही अ्रग्रगएय माना जाता है। राजनीतिक क्षेत्र में भी 
इसीकी चर्चा होती है---ज्षेत्रफल में भले ही सुमात्रा और बोनियो बड़े हों। मानचित्र 
प्रर जावाद्यीय का आकार लम्बा-ता, कुछ आदमी के पॉव को तरह, जान पढ़ता है। 
आजकल इसका निर्देश स्थूलरूप से तीन भागों में करते हैं--यश्चिमी जावा, मध्य जावा 
एवं पूर्वी जावा | रामायण के अनुसार, यह सात राज्यो सें विभक्त था| ५2495 


न 
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ऐतिहासिक काल में, सन्‌ ७५४ ई० में, भारतीयों ने कलिंग (उड़ीसा) से वहाँ जाकर उसे 
अपनी संस्कृति का केद्ध बनाया | १३१ ई० में, यहाँ के राजा देववर्मन ने अपना दूत चौन' 
मेजा था। चौथी सदी में यहाँ पूर्य॑वर्मन राजा था। ६७५४ से ७७३ ई० तक श्रीविजय-राज्य 
की प्रतललता रही। उससे भी पहले ४१४-१५ ई० में भारत से लौटते समय, फाहियान यहाँ 
ठहरा था। यहाँ उन दिनों हिन्दू-धर्म का प्रभाव था। फाहियान ने यहाँ केवल मंदिर और 
ब्राह्मण देखे थे | प्रम्बनम-मंद्रि में रामायण खुदी हुईं है । उसमें शिव के त्रिशुल और विष्णु' 
के शंख-चक्र-गदा-यञ्म का भी वर्णन है। विष्णु, गरड़, लक्ष्मी, इन्द्र, वरुण, यम, कुबेर, 
दुर्गा, भ्रगर्त्य श्रादि देवताश्रों की प्रतिमाएँ यहाँ प्राप्त हुई हैं। आज भी यहाँ राम,अभिमन्यु, 
कौसह्या-जैंसे नाम प्रचलित हैं। यहाँ की रामायण वाल्मीकीय रामायण से पूर्णतः नहीं 
मिलती और मलाया की रामायण से भी कुछ भिन्न है। कश्मीर के बौद्ध राजकुमार 
मणिवद्धन ने यहाँ बौद्धवर्म का बीजारोपण किया। भ्रीविजय-नामक एक हिन्दू राजा 
ने जावा में राज्य-विस्तार करते हुए, स्थाम और चंपा पर भी अधिकार कर लिया। उसने 
सुमात्रा में, नालन्दा-विद्यापीठ के आदर्श पर, एक वियापीठ खोला, जो नालन्दा- 
विद्यापीठ की देखरेख में ही चलता था। यह राजा सप्तम शतक में सुमात्रा के 
शैलेन्द्र-वंश में उत्पन्न हुआ था। इस वंश का प्रवर्तक शेलेन्द्र बौद्धघर्मं तथा भारतीय 
विद्याओं एवं शिल्प-कलछाओं का समर्थक था। शेलेन्द्र के शासनकाल में ही, समस्त हिन्दे- 
शिया के जन-जीवन के सभी अंगों पर, भारतीय सस्कृति एवं सभ्यता का सबसे अधिकः 
प्रभाव पडा | इसका शासनकाल हिन्देशिया में भारतीय सस्कृति के लिए. स्वर्ण॑युग माना 
जाता है| छठी शताब्दी से लेकर दसवीं शताब्दी तक हिन्देशिया में शेलेन्द्रों का शासन 
श्रपनी उन्नति के चरम शिखर पर रहा। शरलेन्द्रो की राजधानी पहले, पालमवंग के 
पास, सुमात्रा में थी। शलेन्द्र राजा हीनयान-मत के अनुयायी ये। इन्होंने मध्य-जावा 
के प्रायः सभी बौद्ध-स्मारकों का निर्माण किया है। इनमें सर्व॑प्रसिद्ध और विश्व-विख्यात 
स्तूप बखुदर का है। यह स्तूप जोगजाकार्ता से प्रायः २० मील उत्तर की ओर प्रोमा 
और इला नदियों के संगम पर है | बरबुद्र-स्तूप सारे ससार की कला की उत्कृष्ट कृतियों 
में एक है। संभवतः, कंबरोडिया के अंगकोरवाट के प्रसिद्ध मंदिर को छोडकर, इसका 
सानी और कहीं नहीं मिलता। यह सर्वोत्तम कलाकृति, कलाप्रेमी शलेन्द्र नरेशों के 
संरक्षण में, सन ७५० से ८५४० ई० में तेयार हुईँं। इसके द्वार एवं परिक्रमा के मार्ग 
शिलाफलकों से निर्मित एवं मूर्तियों द्वारा सुसजित हैं। इनमें मनुष्यों और विशिष्ट 
स्थिति में बेठे हुए पशुश्रों के चित्र तथा वन्य दृश्य बडी कुशलता से अंकित हैं| इनके; 
चौखटों पर भगवान बुद्ध का जीवनचरि+ अनेक बौद्ध-जातककथाओ्रों के आधार पर 
दिखाया गया है। | 

बरबुद्र-स्तूप के समान ही जावा का शिव-मदिर 'लाराजोगरंग” भी श्रत्यन्त भव्य 
एवं आकर्षक है। यह जावा की प्रम्बनम घाटी में स्थित है। इसके उत्तर में विधपु का 
मन्दिर और दक्षिण में ब्रह्मा का मन्दिर है। लाराजोगरंग की कला बरबुदर की अपैक्षा 
अधिक स्वाभाविक और भाव-भक्ञिमाओं को अभिव्यक्त कर्नेवाली है | 


यद्यपि आज सम्रस्त इण्डोनेशिया का धर्म इस्लाम है तथापि भारतीय संस्कृति की 


स्ण्छ हा विश्वधर्म:द्शंन '. 


छाप वहाँ स्पष्टरूप मे विद्यमान है। यहाँ की राजधानी जोगजाकार्ता “यशकर्ता” का 
झपभ्रश है। आज भी यहाँ अनेक रश्म-रिवाज भारतीय हैं।. 


बालीहीप-हिन्देशिया में बाली-सा छोटा द्वीप भी काफी महत्त्व रखता है| सदियों से यह 
भारतीय संस्कृति का गढ़ रह्य है। बाली के शिलालेख तथा घातठुलेख मारत के साथ इसके 
संत्रंध पर पूरा अ्रकाश डालते हैं | ये शिलालेख वाली कौ प्राचीन भाषा में हैं और जावा के 
शिलालेखों से बिलकुल भिन्न हैं। बात यह है कि जावा के प्रभाव में वाली कम रहा है। 
इसका सीधा सपक भारत से ही रह्य है। यद्यपि बाली पर भी बौद्धघर्म का प्रभाव पढ़ा तथापि 
चेंदिकिधर्म के सामने बौद्धवर्म की एक न चली। यहाँ को जनता का अब भी वेदिक्घर्स 
ही लोकप्रिय धर्म है। आज भी यहाँ भारत की तरह ब्राह्मणों के पाँच भेद माने जाते 
हैं। भारत से बाहर, यहीं मारतीय संस्कृति कुछ अंश में अ्र्चुर्ण है। चातु वर्ण्य, मूर्ति- 
पूजा आदि भारतीय संस्कृति के अवशेष यहाँ आजतक चले आ रहे हैं। सती-प्रथा 
भी वत्त मान है। सती दोनेवाली नारियों को लोग बड़ी धूम-घाम से विदा करते हैं। 
यहाँ भारतीय सतियों के चरित्र बड़े चाव से पढ़ें जाते हैं। जब पूर्वीय द्वीपसमूहों पर 
सुस्शिमधर्म का आक्रमण हुआ तब दूसरे-दूसरे द्वीपों के धर्मप्राण लोग बालीद्वीप में आ बसे 
ओर अपने धर्म की रक्षा की) वेदों के कुछ अंश भी यहाँ पाये जाते हैं। ब्रह्मपुराण 
यहाँ पूरा-का-पूरा प्राप्य है। हिन्दू-धर्मशासत्र, अर्थशास्र तथा राजनीति-विधयक अनेक 
संस्क्ृत-प्रन्य महाँ मिलते हैं। रामायण भी यहाँ जावा की 'कवि-भाषा' में है। सम्पूर्ण महा- 
भारत यद्यपि यहाँ प्राप्य नहीं तथापि छः पर्व पूर्णतया उपलब्ध हैं। यहाँ का साहित्य 
तालपत्रो पर अंकित है। सस्कृत से इसकी ममता अबतक नहीं छूटी है। भोजन यहाँ 
केले के पत्तों पर क्रिया जाता है। नारियों की सख्या विशेष है। विवाह में “सप्तपदी? 
आवश्यक है। पूजा में अक्षत, तिल, कुश, पुष्प-माला, धूप, दीप, आरती तथा जलपात्र 
का उपयोग होता है | नदियों के नाम भी गया, कावेरी, सिन्धु, यमुना आदि हैं॥ गो-पूजन 
अभी तक होता है। प्रत्येक अनुष्ठान के पूर्व श्रोड्डार-सहित मत्रों का उचारण होता है । 
आणायाम भी प्रचलित है। यहाँ की गीता ५० श्लोकों की है। 
इस प्रकार वर्मा, मल्ाया, चंपा, कंबोडिया, सुमात्रा, जावा, बाली आदि पूर्वी देशों 
और द्वीपों में बहुतेरे भारतीय संस्कृति से दीक्षित होकर प्राचीनकाल में वृद्धत्तर भारत के 
अग बने हुए ये। किन्तु उत्तर-काल़ में भारत की राजनीतिक परतंत्रता के कारण वे 
भारत से इतने दूर हो गये कि आज प्ृथक-से दीख पड़ते हैं। वास्तव में औपनिवेशिक 
प्रणाली संसार में अत्यन्त प्राचीनकाल से चली आती है ओर उसका आदि जनक भारत 
डी है। किन्तु उस प्राचीनकाल में भी मारत अपने किसी उपनिवेश को परतंत्र नहीं बनाता 
था और न उनका शोषण ही करता था। भारत और उसके उपनिवेशों में केवल अदूट 
सास्क्ृतिक संबन्ध रहता था। इसी कारण, उसके सभी मृतपूर्व॑ उपनिवेशों में भारतीय 
सस्कृति के अवशेष अन्न भी प्रचुर मात्रा में पाये जाते हैं | | 
आस्ट्रेलिया--जिस प्रकार कलिंग और मद्रासप्रात से भारतीय लोग बर्मा, चम्पा, 
कत्रोडिया तथा हिन्दएशिया में पहुँचे उसी तरद उनकी एक आप्र-शाखा आस्ट्रेलिया में 
भी जाकर बसी। आधुनिक झोज के अनुसार आस्ट्रेलिया में मनुष्यों का निवास बहुत 


भांरतीय संस्कृति का प्रसार ( बदतर भारत ) श्प५ 

प्राचीन है। इसका वर्णन ऐटतरेयब्राह्मण में भी आया है। कहते हैं कि उस समय 
भारत और आस्ट्रोलिया के बीच आज-सा अंतर न था | उस समय लंका और मैडागास्कर 
की भूमि बहुत चौड़ी थी और वह भारत तथा आस्ट्रेलिया को एक में जोड़ती थी। 
वाल्मीकीय रामायण से ज्ञात होता है कि ऋषि पुलरुत्य धर्मोपदेश के लिए आरस्ट्रे- 
लिया गये थे | 

आस्ट्रेलिया के मूल निवासियों में, हिन्दुओ की भाँति ही, बहुत बड़ा जातिमेद है। 
ये लोग परस्पर एक दूसरे का छुश्रा नहीं खाते, अपनी जाति में दूसरी जातियों का मिश्रण 
नहीं होने देते और पूर्वजन्म पर विश्वास करते हैं। अगस्त, १६१४ ई० की “थियोसोफिस्ट? 
पत्रिका में विद्ृदर श्री जिनराज दास ने वाल्डविन स्पेंसर और एच० गिलेन की पुस्तक 
नदने ट्राइब्स आफ सेंट्रल एशिया? के आधार पर, एक लेख लिखा था जिसमें आपने 
इसका सविस्तर वर्णन किया है । 

अमेरिका--यूरोप और अमेरिका के विद्वान इस निष्कर्ष पर पहुँचे हैं कि अमेरिका 
की प्राचीन सम्यता भारत की ही देन है। विद्वद्र प्रेस्काट का विचार है कि मेक्सिको के 
निवासी संसार को अनादि स्वीकार करते हैं। यहाँ के प्राचीन लोग संपूर्ण काल को चार 
थुगों में विभक्त करते थे, जिनमें प्रत्येक युग लाखो वर्ष का होता था। रृष्टि और प्रल्य से 
संबद्ध भारतीय सिद्धाग्तों से वे पूर्णतया सहमत थे। शुभ अवसरो पर उनके यहाँ 
घटे-घड़ियाल भी बजाये जाते थे। उन लोगों में यह बात प्रचलित थी कि उनकी संस्कृति 
का मूल खोत भारत है। सर विलियम जोन्स ने गहरे अनुसधान के बाद यह सिद्ध कर 
दिया है कि प्राचीन अ्रमेरिकन लोग सीताराम को मानते थे और उनके यहाँ, रामलीला 
के समान, राम-रावणु-युद्ध-संबधी वाषिक लीलाएं हुआ करती थीं। 


प्राचीन अमेरिकनों के धार्मिक विश्वास के विषय में कहा जाता है कि वे नागपूजक 
थे। यह बात भारत में प्रसिद्ध है कि पाताल में नाग और राक्षस रहते हैं। विषा- 
पुराण में लिखा है कि पाताल के समृद्ध नगरो में देत्य, दानव, यज्ञ तथा नाग बसते हैं | 
मार्कण्येयपुराण में लिखा है कि शुम्भ और निशुम्म राज्षसों को जब दुर्गा ने मार दिया 
तब जो राक्षस बचे वे भागकर पाताल लोक चले गये। यह पाताल या नागलोक आज 
का अमेरिका ही माना जाता है। उसमें 'वालविया? (80ए7&) नामक नगर भारत के 
पौराणिक राजा वलि की राजधानी था। इससे यह अनुमान किया जाता है कि मूल 
अमेरिका-निवासियो का आदि स्थान यही है | 


यहाँ के आदिम निवासी एक ऐसा देवता बनाते हैं जिसका धड आदमी का और सिर 
हाथी का होता है। यह विचित्र मूर्ति गणेश की मूर्ति से बिल्कुल मिलती है। अमेरिका 
में तो हाथी होते नहीं, फिर यह हाथो का चित्र वहाँ भारत के सिवा और कहाँ से गया ? 
नागपूजा की प्रथा मारत के समान मेक्सिको में मी विशेष रूप से प्रचलित थी। इससे 
यह स्पष्ट होता है कि इन दोनो देशों के निवासियों में संपक था। 


अमेरिका के पुरातत्त्व-विभाग के विद्वान हव॑र्ट की राय है कि मिल की भाँति यहाँ 
के लॉग भी पहले सूर्य की उपासना करते थे। “एब! की खुदाई में उन्हें एक मूचि मिली 
जो ठीक मिल्ल में पाई गई मूर्ति के सदुश थी। मूत्ति को देखकर सहसा उनके मुख से 
वि० द०---४६ 


३८६ विश्वघमे-दर्शन 


निकल पडा--थह तो वेसी ही मूर्त्ति है जेसी दक्षिण-भारतं के गुफ्रा-मद्रि की सूर्य-मूत्ति 
है--चाहे मिस्र से इसकी पूजा भारत में आई हो चाहे भारत से मिस में गई हो [? बात 
यह है कि कतिपय इतिहासशों के अनुसार, भारत की सभ्यता मिल की देन है, किन्तु 
पोकोकी साहब ने निश्चित रूप से प्रमाणित कर दिया है कि भारत के सूर्यवंशियों ने मिल, 
सीरिया ( सूर्वस्थान ) तथा प्लेस्टाइन ( पालीस्थान ) में जाकर आयय॑-सम्यता को उन देशों 
में विकसित किया था । 

दक्षिण-अमेरिका के निवासी लिगपूजक थे। वैदिक युग के अनाय॑, मोहेल्ोदड़ो- 
सभ्यता-युग के निवासी तथा द्वविड भी स्पष्टतया लिंगपूजक थे। अतएव, यह स्पष्ट है कि 
दक्षिण-भारत के कतिपय निवासियों ने, जावा होते हुए, दक्षिण-अमेरिका परुँचकर, वहाँ 
अपने धर्म और संस्कृति को विकसित किया था। मैक्सिकों के सदुश, दक्षिण-अमेरिका 
के पेरू देश के आदिनिवासी आज भी रामलीला करते हैं। अमेरिका का सबसे विरुयात 
ओर सम्पन्न मदिर पेरू में था | स्पेन-निवासियो ने इसे नष्ट-भ्रष्ट कर गिरजाधर के रूप में 
परिवत्तित कर दिया। आज भी अ्रमेरिका में अनेक सूर्य-मद्रों के भग्नावशेष मिलते 
हैं। इनमें कतिपय मंदिरों के नाम सस्क्ृत में हैं| 

अमेरिका के आदिनिवासी और खास करके मेक्सिको के भय? जाति के लोग कला- 
कौशल में विशेषरूप से प्रवीण थे। आज भी अनेक मन्दिरों और राजप्रासादो के 
खेंड़इरों द्वारा इस धारणा की पुष्टि होती है। महाभारत में लिखा है कि जब पारबडवों 
को आधा राज्य मिला तब उन्हें नगर-निर्माण करवाने ओर राजप्रासाद बनावने की 
आवश्यकता हुई। “मय? राक्षस ने इन्द्रपस्थ में जो महल तैयार किया बढ अ्पूर्व था। 
स्पष्ट है कि मय दानव (मय) मैविसको के निवासी थे । 

प्राचीन अमेरिकावासियों और विशेष कर मैविसको के मय जातिवालो की वेश-भूपा, 
रहन-सहन, धार्मिक विचार तथा देवी-देवता अमेरिका पर भारतीय सस्क्ृति का प्रभाव 
सिद्ध करते हैं। होली, दशहरा-जैसे उत्सव वहाँ मनाये जाते हैं जिनमें फकॉक, मृदग आदि 
भारतीय वाद्यों का उपयोग होता है। यूज्ञोगवीन-धारण-विधि, स्त्रियों और पुरुषों के 
पहनावे, उनके मुख की बनावट आदि से सष्टतया ज्ञात होता है कि अमेरिका के आदि- 
निवासी मूलतः मारतीय ये। श्रीमती रट्ल ने अपने एक विद्वत्तापूर्ण लेख में प्रमाणित किया 
है कि अमेरिका-निवासियों की पूजाविधि प्रायः वेदिक ढंग की है। जर्मनी के दाश॑निक 
और प्रसिद्ध पर्यटक हमवोह्ट साइब ने श्रपने एक अँथ में लिखा है कि अमेरिका में अब भी 
हिन्दुओं के सास्कृतिक चिह्न विद्यमान हैं। हेल्थ साहब ने अपने अ्रवेक ग्रथों में उल्लेख 
किया है कि भारतीय देवी-देवताश्रों के अनुकरण पर अमेरिका मे मूरत्तियाँ बनाई जाती थीं 
और उनकी पूजा मी उसी प्रकार हुआ करती थी। भारत के राम-यद-चिह् तथा 
बुद्ध-पद-चिह्न के समान मेक्सिको में भी कोपटेजाल, सूर्यकोीठ आदि देवताओं के पद-चिह्ो 
की पूजा होतो है । 

हाम्सवर्थ हिस्द्री आफ द्‌ वल्ड”? में ससार की समस्त याचीन जातियो के चित्र दिये गये 
हैँ । उन चित्रों में सबके पास बनुप्र-बाण पाये जाते हैं। इससे भी शत होता है कि संसार की 
समस्त जातियाँ आदिकाल में पनुप-बाण चलाती थीं, भोर धनुप-बाण आयों के ही असर हैं । 


भारतीय संस्कृति का प्रसार ( वृहत्तर भारत ) श्८ण७ 


भारत के प्राचीनतम साहित्य में अ्रमेरिकनो का जिक्र है--ऐतरेयब्राह्मण में वीच्यों 
और अपाच्यो के राजाओं का वर्शन है। कहा जाता है कि ये देश पश्चिम में थे । 
मेक्सिको में अ्रपाच्य-नामक मूल निवासी अ्रभी तक हैं। महाभारत में लिखा है कि 
उद्दालक मुनि पाताल में ही निवास करते थे|। अ्रजुन की स्री उलूपी वहीं की थीं। 
इन सच्चे आधारो पर मेक्सिको के एक इतिहासकार ने स्पष्टतया कहा है कि अमेरिका की 
भूसि पर जिन लोगो ने पहले-पहल पदार्पण' किया था वे उन्हीं लोगों में से थे जो 
सभ्यता-विस्तार के निमित्त भारत से पूरब की ओर बढ़ें थे |* ु 

इस प्रकार प्राचीनकाल से ही भारत का विदेशों के साथ संबन्ध पाया जाता है। 
पुरातत््व-विशारदों की तो मान्यता है कि भारत ही संसार का सर्वप्रथम सभ्य देश है; 
विश्व के अन्यान्य भागों में इसी देश से ज्ञान-ज्योति पहुँची थी। अन्य देशों पर भारत 
की विजय राजनीतिक नहीं, अपितु धामिक थी। भारतीयो ने, पाश्चात्यों के समान, उन 
देशों के आदिनिवासियों का उन्मूलन ओर शोषण नहीं किया। वे उनसे मिलकर 
रहे तथा उनके देशों की हर तरह से अ्भिवृद्धि की, जिसके फलस्वरूप अरब भी उन देशो 
में भारत गौरब की दृष्टि से देखा जाता है। जगत्‌ को भारत की देन है--धर्म, दर्शन, 
ज्ञान और आध्यात्मिकता । भारत अपनी आध्यात्मिकता के द्वारा जनता के हृदय- 
परिवर्चन में सफल हुआ । वह आदिकाल से ही मनुष्य-जीवन को सुख-शातिमय बनाने का 
सफल अनुसंधान करता आ रहा है। भारत को धर्म ओर संस्कृति के प्रचार के लिए. 
यह आवश्यकता नहीं हुई कि सेना आगे-श्रागे मार्ग निष्कंटक करती चले। भारत ने 
ज्ञान और दर्शन के प्रचार-प्रसार के लिए, कभी रक्तपात नहीं किया | 

भारत अब स्वतन्त्र है। अब भी उसकी स्वार्थभय नीति नहीं। आज भी वह 
“बहुजन-हिताय”-'बहुजन-सुखाय? की भावना से प्रेरित होकर ही उन्नति के पथ पर अग्नसर 
होना चाहता है। आशा है, वह एक बार फिर सारे संसार में आर्य-संस्कृति की महत्ता 
प्रतिष्ठित करने में समर्थ होगा | 


*अेरिका में हिन्दू-पभाव-संबन्धी विशेष जानकारी के लिए. दीवान चमनलाल का 
“हिन्दू-अमेरिका! नासक अंथ पढ़ना चाहिए । 


तीसरा परिच्छेद 
भारतीय संस्कृति का मूलाधार--गो-सैवा 


गाय के प्रति भारतीयों की श्रद्धा-मावना न तो मनोवेशानिक कुतूइल ही है और न 
निराधार विश्वास की बहक ही । इसका आध्यात्मिक सिद्धान्त के साथ घनिष्ठ संबन्ध है | 
यह महान भारतीय धर्म का एक अ्रग है। गौ के अंग-अग और रोम-रोम में देवताओं 
का निवास माना जाता है। ऐसा समझना उचित भी है। 

अनेक विद्वानों की धारणा है कि वैदिककाल के प्रारम्भ में गोमेध ( गोवलि ) की 
प्रथा यज्ञ की मुख्य क्रिया थी | किन्तु, यह धारणा गलत है। ऋग्वेद (८।३०११५) के 
निम्नलिखित मंत्र से इसकी पुष्टि होती है--- 

माता रुद्राणंं दुहिता बसूनां 
स्वसा55द्त्यानामसतस्य नाभिः । 
प्र तु बोच॑ चिकितुषे जनाय 
मा गामनागासदिति वधिष्ट ॥ 

श्र्थात--'गौ शत्रश्नों को रुलानेवाले वीर मस्तों की माता, वसुओ की कन्या, 
अदिति के पुत्रों की बहिन और अमृत का तो मानो केन्द्र ही है। इसलिए, मैं विवेकी 
मनुष्यों से घोषणापूर्वक कहता हूँ कि निरपराध तथा अवध्य गौ का बध न करे |? 

गौ की महिमा अथव॑देद के निम्नलिखित मंत्रों से भी स्पष्ट है-- 

(१) यश्व गां पदा स्फुरति प्रत्यज्ञा सूथ च मेहति 

तस्य वृश्वामि ते मूल नच्छायो करवो परस्‌। अथर्ववेद १३।१।४६ 
अर्थात---जों गाय को लात मारता है, वह सूर्य के सम्मुख मल-मूत्रादि त्याग करता 
है, अतः वह दडनीय है। 

(२) मुग्धा देवा उत सुनायजन्तो त गौरज्जेः पुरुषा यजन्तः । अथर्ववेद ७५॥५ 

श्र्थात्‌ू--वे याजक मूढु हैं जो कुत्ते, गी आदि पशुओं के अगों से इवन करते हैं। 


भारतीय संस्कृति का मुलाधार--गो-सेवा श्प६ 


इससे स्पष्ट है कि गौ की वलि द्वारा यश्ष करने की प्रथा वैदिकयुग में हेय समझी 
जाती थी। पाणिनि के अनुसार तो गोवलि का अर्थ पूजोपहार, मठ या गायों का 
खाद्यपदारथ होता है, न कि गोबध | रघुवंश के दूसरे सर्ग में 'ततो न्यस्तवलिप्रदीपाम! पद्‌ 
आया है जिससे वलि का श्रर्थ--स्पष्टतया 'नंदिनी? गौ के लिए. उसके सम्मुख रखे गये 
घासादि खाद्य पदार्थ का बोध होता है। राजा दिलीप नन्दिनी की सेवा में रत थे। 
उनका एकमात्र उद्देश्य था उसकी सेवा और रक्षा। अ्रतएव यह वलि शब्द स्पष्ठतया 
नंदिनी के लिए भेंठ, पूजो।ह्वर आदि अर्थ ही व्यक्त करता है, न कि उसकी हत्या । 

महाभारत (आ० १००११८) में स्पष्टतया कह्य है कि हे राजेन्द्र युधिष्टिर, जो लोग 
गोरज्ञा, ज्रीरक्षा, गु और ब्राह्मण की रक्षा के लिए प्राण दे देते हैं, वे इन्द्रलोक 
जाते हैं। महामारत में ही लिखा है कि जो उच्छुद्डलतावश मांस बेचने के लिए गोहिंसा 
करते हैं, गोमांस खाते हैं तथा स्वार्थथश कसाई को गाय मारने की सलाह देते हैं, वे 
महान्‌ पाप के भागी होते हैं। गोघाती, उसका मास खानेवाले तथा उसकी हत्या का 
अनुमोदन करनेवाले पुरुष, गाय के शरीर में जितने रोएँ होते हैं उतने वर्षों तक, नरक में 
पड़े रहते हैं ( अनु० ७४॥३०४ )। पुराणों में, पद-पद पर, गाय की अनन्त महिमा गाईं 
गई है। श्रीकृष्णचरित्र तो गो की महिमा से ओतप्रोत है | 

बौद्ध धम्म-सुत्त में भगवान बुद्ध कहते हैं कि पूर्वकाल में ऋषि लोग माता-पिता और 
बंधु-बान्धवों के समान ही गायों को अपना मित्र मानते थे। गाय से औपधघ-निर्माण होता 
है। वह अन्न, बल, रूप और सुख देती है | यह जानकर वे गायो को नहीं मारते थे | 

जैन-धर्म के पंच महात्रतों में भी अहिंसाधम स्वोपरि माना गया है। अहिंसा-धर्म-प्रेमी 
होने के कारण, गोपालन में जेनी लोग बहुत आगे बढ़ें हुए हैं । 


यह निर्विवाद है कि पारसियों के पूर्वजों और बेदिक आयों में बहुत-से आचार- 
विचार समान थे। पारसी-मतानुसार, भगवान ने महान जरथुस्र को ईरान में 
जन्म देकर वहाँ के लोगो को गो की इज्जत सिखाने के लिए. भेजा था। जरथुत्र द्वारा 
प्रवर्तित धर्म में गाय जीवन की आत्मा टी नहीं, सारे विश्व की प्रतीक बनी । जरथुर्र-धर्म 
का एक अत्यन्त मह्देन और पवितन्र उत्सव “निरंगदीन! है। उसमें बृषभ-मूत्र अमिमंत्रित 
करके सेंभालकर रखा जाता है। सारे शुभ अवसरों पर इस अभिमंत्रित गोमूत्र क। उपयोग 
आवश्यक समझा जाता है। इसका पान भी किया जाता है और यह शरोर पर मला भी 
जाता है। पुरोहितों के प्रत्येक दीजक्षा-संस्कार में इस पवित्र पदार्थ का उपयोग आवश्यक 
है। आज भी पारसी लोग घास खरीदकर सड़कों पर गायों और गोजाति के श्रन्य मारे-मारे 
फिरनेवाले पशुओ को खिलाया करते हैं| गाय का महत्त्व, पारसी धर्मग्रन्थ 'यश्न? (२९।१) 
की गाथाश्रों से स्पष्ट है। “जो गाय के प्रति दयालु हीते हैं जरथुस्र उनपर दया करते 
हैं, उन्हें आशीर्वाद देते हैं। किन्तु जो गाय को किसी प्रकार भी कष्ट पहुँचाते हैं उनपर 
वे बड़ी कड़ी दृष्टि रखते हैं, उन्हें अभिशाप देते हैं ।? यश्न ३२।१२ की गाथाओं के अनुसार 
दुष्टों का एक लक्षण यह भी है कि अकारण ही,ायों को सताते हैं |! यश्न ( ४६४ ) 
में, ईश्वर के सभी सच्चे भक्तो को धर्म-विरोवी और गो-द्रोढी लोगों के प्रयत्नों को विफल 
कर देने के लिए. कहा गया है | यश्न (४११४) में जरथुद्र अपने भक्तो को बताते हैं कि 


३६० विश्वधर्म-द्शन 


जो लोग गाय की सेवा से जी चुराते हैं, परलोक जाने पर वे नरक या असत्यलोक को 
प्राप्त होते हैं। यरन (३३।४) में जरथुज भगवान से प्रार्थना करते हैं कि प्रभो, हमारे 
हृदय के अन्य दोषों के साथ-साथ गोद्वित के प्रति हमारी उदासीनता भी नष्ट कर दीजिए | 
यश्न (४५६) में उन्होंने ईश्वर से विनय की है कि मनुष्य-जाति के अभ्युदष तथा शौश्रों 
का दह्वित करने के लिए आवश्यक बुद्धि, सदाचार और हृढ़ता प्रदान करें | 


कुरान के पहले, अरब में गाय की पूजा विधिवत्‌ होती थी | कुरान (१।११४६-४८) 
में कह्य है---जो बैल को काटठता है वह उस आदमी की तरह है जो मनुष्य को मारता 
है।? हजरत मुहम्मद ने एक जगह पर कहा है कि भेड़ की कुर्बानी सतसे अच्छी है। 
आपने गाय की कुर्बानी कभी नहीं की। हजरत मुहम्मद के जामाता और मुस्लिम- 
धर्म के प्रधान संत अली? को गाय के लिए इतना सम्मान था कि उन्होंने अपने जीवन 
में कभी गोमास नहीं छुश्रा । 


मध्य-पूर्व एशिया में जो मुस्लिम देश हैं उनमें गोहत्या प्रचलित नहीं है। एक 
अफगान लेखक लिखते हैं कि हम नौ बरस अरब में रहे और चार वर्षों तक दमिश्क में | 
वहाँ शाह के कयाल बाजार में गाय के गोश्त की सिफ एक ही वृकान थी। किसी भी 
मुसलमान को कभी उस दूकान से गोश्त खरीदते हुए नहीं देखा। सिर्फ़ यहूदी और 
ईसाई ही खरीदते थे | वे लिखते हैं कि हम कुस्तुनतुनिया और अतोलिया में भी रहे | वहाँ 
भी मुसलमानों को गोमास छूते तक नहीं देखा । केवल ईसाई उसका व्यवहार करते थे । 
मिल्च के 'केरो” शहर में बारह लाख आदसी हैं| वहाँ गाय के गोश्त की सिर्फ चार-ॉच 
दूकानें हैं। ये दूकानें भी सिर्फ अग्रेजो और यहूदियों के लिए हैं। अफगानिस्तान में 
काम के लायक जानवर नहीं मारे जाते | 

भारत के अधिकाश मुसलमान शासकों ने हिन्दुओं के भावों का बराबर आदर किया | 
इतिहासकार हंटरः लिखते हैं--प्रारंभ में मुसलमान बादशाहों ने गोबध पर एक तरह 
का कर लगा दिया था जिसे 'जजारी? कहते थे। यह कर कसाइयो से वसूल किया जाता 
था| फीरोजशाह तुगलक के समय में यह कर जारी था। वर्नियर आदि विदेशी यात्री 
उस समय भारत आये थे। उनके वर्णन में आता है कि उस समय गोबघ मनुष्यबध 
की तरह दडनीय था। उन लोगों ने बादशाह के भोज्य पदार्थों की जो सूची दी है, उसमें 
गोमास नहीं है। १८ नवबर, सन्‌ १६२२ के 'तौफी हिन्द” नामक पत्र ने इस आशय का 
एक वक्तव्य निकाला था कि लोदी शासकों के समय भारत में कहीं गोबध नहीं होता 
था। (१७वी सदी में भारत आनेवाले यात्रियों ने ऐसी घटनाओं का उल्लेख किया है 
जिनसे प्रकट होता है कि गोबंध करनेवालो को बादशाह प्राणुदंड तक देते थे। मरने के 
समय, बाबर ने अपने पुत्र हुसायूँ के नाम गोबध के विरुद्ध एक पत्र लिखा था| 
बादशाह द्वारा हस्ताक्षरित उस पत्र की मूल प्रति भोपाल राज्य-पुस्तकालय में सुरक्षित है। 
उसका फो्े लेकर बिहार के काग्रेसी मुसलमान नेता डा० सैयद महमूद ने 'मार्डन रिव्यू, 
(कलकत्ता) में एक विस्तृत लेख छिखा था। मुसलमानी शासन का अंत होने के बाद 
उस धर्म के नेताओं और आचायों ने जो फतवे दिये तथा समय-समय पर मत प्रकट किये 
हैं उनमें से कुछ का विवरण नीचे दिया जाता है--- 


भारतीय संस्क्रति का मूलाधार- गो-सेवा ३६६ 


(१) गाय की कुर्बानी करना इस्लाम-धर्म का नियम नहीं है। (फतवे हुसायूनी, 
भाग १, पृष्ठ ३६० ) 

(२) बकरे और मैंड़ की कुर्बानी भी गाय की कुर्बानी से अच्छी है। ( दारउल मुख- 
तियार, भाग ४, ४० २२८ ) 

(३) गाय की कुर्बानी की अपेक्षा मेंड-बकरे की कुर्बानी अच्छी है । (कस्तुनठनिया 
क्रे सादिक का फतवा ) 

(४) गाय की कुर्बानी आवश्यक और नैमित्तिक नहीं है। अ्रगर कोई इसे छोड़ 
देता है तो धर्मविरद्ध काम नहीं करता । ( लखनऊ के मौलाना का फतवा ) 

(५) न तो कुरान और न अरब की प्रथा ही गाय की कुर्बानी का समर्थन करती है। 
( हकीम अजमल खो ) 

(६) गाय की कुर्बानी मुसलमानी धर्म का नियम नहीं है। ( मिया छोटानी ) 

(७) मुसलमान गाय नहीं मारें। यह हृदौस के खिलाफ काम है। (मौ० हयात साहब) 

(८) मुसलमान मुल्लाओ की राय लेकर अफगानिस्तान के अमीर ने गोबध रोकने 
के लिए कानून बनवाया था | 

(६) सन्‌ १६२३ में अफगानिस्तान के अमीर के फरमान के पश्चात्‌ उसी तरह का 
मिलता-जुलता फरमान हैद्राबाद के निजाम ने निकाला था तथा अपने राज्य में गोबध 
बंद करवा दिया था। 


मुसलमानों में ऐसे कितने ही सन्त, वेष्णव और कवि--कबीर, जायसी, रसखान, 
रहीम आदि--हुए हैं जिन्होने मुक्त हृदय से गोरजक्ञा का समर्थन किया है | 


गोबध के लिए, हिन्दू भी बहुत अंशों में जिम्मेवार हैं। अनेको हिन्दू प्रतिदिन बूढ़ी- 
निकम्मी गायों या बेलो को, कुछ रुपयों के लोभ से, कसाइयों हाथ बेच देते हैं। 
निर्दय हिन्दू किसान और गाडीवान भी गोजाति के साथ जो व्यवहार करते हैं वह 
सर्वविदित है। वे एक प्रकार से नाममात्र के गोपूजक हैं। वास्तविक गोपूजक तो 
पाश्चात्य देशों के लोग हैं जो गोपालन में चरमोत्कर्ष तक पहुँचे हुए हैं। दिन्दुओ की 
तरह वे गोपूजक तो नहीं हैं, किन्तु आथिक लाभ के खयाल से ही सही, समुचित गोसेवा 
अवश्य करते हैं । 


भारत के प्रसिद्ध विद्वानू, भक्त और दाश॑निक डा० मुहम्मद हफिज सैयद लिखते हैं--.- 
“जब्र मैं इंगलेंड में था, मैंने वहाँ की बहुत-सी टग्धशालाशों को देखा था) वहाँ का 
उच्च कोटि का प्रबंध देखकर मैं तो आश्चर्यचक्रित रह गया। लंदन की टुग्धशालाओं 
की गायों को निश्चित समय पर भोजन दिया जाता है तथा प्रतिदिन स्नान कराया 
जाता है। गाय दूहनेवाली ग्वालिनों के नख प्रतिदिन काटे जाते हैं। यदि चाहते 
तो हम भी, अंग्रेजों की तरह, सावधानी से गोमाता का पालन-पोपण कर सकते थे। 
अंग्रेज लोग शुद्ध गोदुग्घ और उसके पोषक तत्वों को बहुत महत्त्व देते हैं, परंतु हम 
भारतवासी इन मृक प्राणियों के प्रति केबल मौखिक सहानुभूति दिखाकर हो पूर्ण 
कु लाभ कर लेते हैं और अपने धार्मिक भावों को कार्यरूप में बहुत कम परिणत 
करते हूं [? 


३६२ विश्वधर्म-दशेन 


क्या हिन्दू एक मुसलमान के उक्त हृदयोद्गार पर ध्यान देंगे? हिन्दू-धर्म में 
विभिन्न मत हैं, उनमें बहुत-सी असमानताएं भी हैं। किन्तु इन सब विपमताओो के बीच 
भी, गोरज्षा और गोसेवा ही वह केन्द्रविन्द है जहाँ पर सभी एकमत हैं। भारत के पारसी 
सिख, जैन, बौद्ध आदि सम्प्रदाय भी अपने-अपने दृष्टिकोण से गाय का आदर करते हैं। 
अतएव, समस्त भारतीयों का यह परम कत्तव्य है कि वे कृपिप्रधान भारत के लिए 
अतीव उपयोगी जीव ( गाय ) के वास्तविक आदर और सेवा की भावना को सक्रिय 
महत््व दे। इसी भावना की नीब पर भारतीय संस्कृति का विशाल नूतन ग्रासाद 
खडा द्वो सकता है जिसकी भव्यता समग्र भूमडल की दृष्टि अपनी शोर शआआाक्ृष्ट करने में 
समर्थ होगी। 


चोथा परिच्छेद 
वर्णा श्रमधर्म तथा अस्पृश्यता 


जिस देश में मानव-जीवन को उन्‍नत बनाने के लिए ऊँचे-सें-ऊँचे सिद्धान्त बने हों 
ओर ऊँची-सें-जँची सामाजिक व्यवस्था विकसित की गई हो, वहाँ मानव-समाज के एक 
आवश्यक अंग को अस्पृश्य कहकर ठुकराया जाय--यह अत्यन्त दुःख और आश्चर्य की 
बात है। मनुष्यमात्र के निमित्त कल्याणकारी और गौरवान्वित भारतीय सस्कृति के 
'लिए अस्वृश्यता बड़ा भारी लाज्छन है। वेदों और स्प्रतियों के माननेवाले उच्चवर्ण हिन्दू 
अपने ही समाज के एक अंग को का<-फेंकने में जरा भी नही हिचकते, बल्कि अपने इस 
कुकृत्य को श्रति-स्म्ृति-सम्मत सानने की भूल करते हैं। इस दृषित मनोवृत्ति के कारण 
समाज और . राष्ट्र का कितना अ्रद्ित हो रहा है, यह किसी से छिपा नहीं है" | इसीलिए, 
वत्त मान युग के सर्वश्रेष्ठ मानव महात्मा गाधी का कथन था कि हमलोग अपने पूव॑जो 
के किये पापों को धोने के लिए हरिजनों की सेवा करते है। 


बैदि ५ 
ककाल में वर्ण|व्यवस्था 
वर्णु॑ब्यवस्था का सर्वप्रथम उल्लेख हमें ऋग्वेद (१०।६०१२) में मिलता है-- 


ब्राह्मणो उस्य मुखमासीद्‌ बाहू राजन्य: कृतः । 

ऊरू तद॒स्य यह्ढेश्यः पदुभ्यां शूद्रो अजायत ॥ 
5 आर्थात्‌ू--उस पुरुष (परमेश्वर) के मुख से ब्राह्मण, भुजा से क्षत्रिय, जंवा से वेश्य और 
पेरों से शूद्र उत्पन्न हुए | 

पुरुषसूक्त के उक्त भत्र में अथशासत्र के कार्यविभाग-सिद्धान्त का ग्रतिपादन किया गया 

है। पमाज को पुरुष मानकर आलंकारिक भाषा में उसके मिन्न-मिन्‍न अवयवों का 
वर्णन किया गया है। शूद्रों को उस एरुष के पैरों का स्थान दिया गया है। इसका 
तालर्य यह है कि जिस प्रकार शरीर पैरों के आधार पर टिका हुआ है, उसी प्रकार समाज 
भी शूद्ों के बल पर टिका हुआ है। 


१ देखिए, प्रो० रिवद्तशानी--भारतीय संस्कृति, पृ १७४ 
वि० घ० द्‌०---२० 


३६४ विश्वधर्म-द्शैन 


इस सम्बन्ध में यह कहा जाता है कि अ्रस्टृश्य जन शूद्रों से भिन्‍न हैं । किन्तु पुरुषसूक्त 
में सम्पूर्ण सृष्टि की उत्तत्ति का वर्णन रहते हुए भी कह्दी श्रस्पृश्यों का उल्लेख नहीं है । 
पूवकाल में गो-हत्या, ब्राह्मण-हत्या और भ्र.ण-दत्या करते जो पाये जाते ये उन्हें 
अभिशप्त होकर थआायों की वस्ती से दक्षिण की ओर रहना पड़ता था। वे द्विज के रुप में 
आयों की बस्ती में फिर नहीं झा सकते थे। सूर्योदय से पूर्व, आयों की बस्ती साफ करना, 
गौश्रो को चराना, मल-मूत्र उठाना, उनका देनिक कार्य होता था | इस प्रकार प्रथम 
श्रायों में आह्यण, क्षत्रिय, वैश्य तथा शूद्र, चार वर्ण द्वी थे; किन्तु समय के पलटा खा जाने 
पर आयों ने पॉचवें वर्ण को भी जन्म दिया | 
यों, उस प्राचीनतम काल में चार ही वर्ण थे और पतितों की गणना अस्पृश्यों में होती 
थी। यजुवँद के ३७ वें अध्याय में जो बहुत-सी जातियों का उल्लेख है, वह मिनन-मिन्‍्न 
व्यवसाय करनेवाले लोगो के विषय में है। जाति का तात्पर्य जन्म से है और वर्ण का 
कर्म से। मनु के अनुसार सुससक्ृत वर्णचाले--आह्षण, क्षत्रिय और वैश्य 'द्विजाति? 
कहलाते थे और असंस्क्त वर्णवाले शूद्र | वैदिककाल में वर्ण और जाति में अन्तर माना 
जाता था | वर्णु-व्यवस्था गुण॒-कर्म के अनुसार मानी जाती थी | तदनुसार कुलाल (कुम्हार), 
करमार ( लुद्दार ) आदि नामों के साथ-साथ तस्कर ( चोर ), क्लीब (नपु'सक), पुश्चली 
( कुलट स्त्री ) आदि नाम भी जातियों के न होकर गुण-कर्मानुसार हैं । 
वत्त मान छूत-अछूत की प्रथा नतो किसी विशेष नियम पर निर्धारित हे और न 
उसका कोई शास्त्रीय आधार है| वेदादि शासत्र तो उसके परम विरोधी हैं ही, स्छतियों, 
सूत्रग्नन्‍्थों, पुराणों तथा ऐतिहासिक अन्थों से भी इसका खण्डन होता है। ऋग्वेद 
(६।६८।१२) में कहा है--- 
त॑ सखायः पुरोरुचं यूय वर्य च सूरयः । 
अश्नाम  वाजगन्ध्य॑ सनेम वाजपर्त्यम्‌ ॥ 
अर्थात्‌--हे मित्रो ! तुम और दस मिलकर बलवद्ध क तथा सुगन्धियुक्त श्रज्न ख.एँ. 
आअथवा सहभोज करे | : 
अथर्ववेद (६३०॥६) ने तो इस भ[वना को और भी अधिक स्पष्ट कर दिया है--- 
समानी श्रंपा सहवोउन्नभागः समाने याकत्रे सहवो युनज्मि 
सम्यचोभिसपयेतारा- नाभिमिवामितः 
अर्थात्‌-हे मनुष्यो ! तुम्दारे पानी पीने के स्थान एक हो; तुम्हारा खान-पान एक साथ 
हो। मैं तुम सबको एक ही प्रकार के नियमों के बंधन में _जोड़ता हूँ | ठुम सब मिलकर 
इस प्रकार अमिहोत्र आदि सार्वजनिक तथा सर्वोपकारी यज्ञ करो जिस प्रकार चकक्‍के 
कीनाभि में डडे दुढ़ता से जुड़ें रहते हैं।. ५ की 
इस भत्र में सत्र मनुष्यों को मिलजुलकर खाने-पीने. का आदेश दिया गया है; किसी- 


को अछूत नहीं बताया गया है। शूद्र के प्रति घुणा के भाव का कहीं डल्जेख -नहीं है 
जेसा निम्नलिखित मंत्र से मी स्पष्ट दोताः है-- 


न 


है कर #* श् ्र 


वर्णाश्रमघं्म तथो असृश्यता ३६४ 


/“प्रियं भा ऋरणु देवेष प्रियं राजसमा ऋण 
प्रियं स्वस्थ पश्यात्‌ उत्त शूद्र उत्ताय । अथब० १६॥६२।१ 
अर्थात्‌, म॒र्के देवताओं तथा राजाओ में प्रिय बनाओ | मैं संबका प्रिय बने, चाहे 
आये हो या शूद्र । 
इस मंत्र में आयों को शुद्वों में भी प्रिय बनने की शिक्षा दी गई है। हम॑ शूद्रों के 
प्रेय तमी हो सकते हैं जब्र हम उनके साथ अच्छा व्यवदार करें। 
बेदिक काल में शुद्रों को भी वेद पढ़ने का पूर्ण अधिंकार था, जसा कि यजवेद 
(२६।२) में कहा गया है--- 
यथेमां वा कल्याणीमावदानि जनेभ्य: । 
ब्रह्मराजन्याभ्यां श॒ुद्राय नर स्वाय चारणाय च | 
प्रियो देवानां दक्षिणायें दातुरिह भूयासमर्य मे काम: 
समृध्यतामुपमादो नभतु। ; 
अ्र्थात्‌--मैं, परमेश्वर और राजा के सदुश सबको सुखदेनेवाली वाणी से' समस्त 
उतपन्न लोकों के हित के लिए ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, शूद्र, अपने और पराये, सब्न जनों को 
सत्र उपदेश करूँ | मैं स्व॑जन-हितकर वाणी बोलूँ जिससे में विद्वानों का और दक्षिण 
वृत्ति देनेवाले पुरुषों का भी इस राष्ट्र में या लोक में प्रिय होऊँ। मेरी यह कामना पूर्ण 
हो । अमुक पुरुष और मेरा अमुक प्रयोजन मुमे प्रास-हो, मेरे अनुकूल हो, मेरे अधीन हो । 
यहाँ पर ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य और शूद्र, सभी का हितकारी बनने को कहा गया है | 
मनु ने, श्रूति के अनुसार, आयों को चार प्रमुत्व भागों में विभक्त कर दिया, जिससे 
धर्म तथा सत्य की रक्षा हो सके और समाज का कार्य सुचारुरूप से चले। आपने इन चारो 
वर्णों के गुण ओर कर्म निम्नलिखित रीति से निर्धारित किये-- 
अध्यापनमध्ययन यजन याजन तथा। 
दान प्रतिग्रह चंव ब्राह्यणानामकल्पयत्‌ ॥ १॥८८ 
अर्थात्‌-भरमेश्वर ने पढ़ना, पढ़ाना; यज्ञ करना, कराना; दान देना, लेना;--ये छः 
कर्म ब्राह्मण के बताये हैं । 
_' 'भ्रंजानां रक्ुणं दानमिज्याध्ययनमेव च। ह 
' विषयेष्य्रसक्तिश्व ज्ञत्रियस्य समासतः ॥ १८९ 
अर्थात्‌-प्रजा की रज्ञा, दान, यश, पढ़ना तथा विपयवासना से दूर रहना,--ये 
ज्ञत्रिय के कर्म हैं] 
' पशुनां रक्षणं दानमिज्याध्ययनमेव च। 
चाशिक्यं च.कुसीदं च चेश्यस्य ऋषिसेव च ॥ १॥६० 
अर्थात्‌--पशुपालन, दान, यज्ञ, पढ़ना, व्यापार ओर लेन-देन--ये वैश्य के कर्म हैं| 
-- १ , णएकमेव तु शबद्गस्य अम्ुकर्म सम्रादिशत्‌ । 
एतेपामेव वर्णानां शुश्रपामनसूथया ॥.१६१ - 


३६६ विश्वधर्म-दर्शन 


अर्थात--शूद्ध का कर्म मुख्यरूप से केवल तीनों वर्णों की सेवा-सहायतासात्र ही रहेगा 
जिसे वे दषरहित होकर करने में समर्थ हो सके । 
मनु महाराज के उपयुक्त विधान के अनुसार, आर्यजाति चार वर्णों में बैंट गई। 
जो श्रार्यजन वेदपाठ, वीरता तथा व्यापार करने में अ्रशक्त ये, वे स्वमावतः शुद्र-बर्ण 
में भा गये। 
किन्तु मनु ने अपने विधान में कहा है कि ब्राह्मण, ज्त्रिय, वैश्य तथा शुद्र जन्मत+ 
नहीं माने जा सकते; कोई नीच वर्ण का व्यक्ति बुद्धि तथा प्रतिमा के बल पर अपने से 
ऊँचे वर्ण में भी लिया जा सकता है| इसी प्रकार कोई ऊँच वर्ण का व्यक्ति भी अपने 
कुत्सित कर्मों और कुसह्कारों के कारण अपने से नीच वर्ण में मी आ सकता है। 
यथा-- 
शूद्रो बराह्मणत्यमेति ब्राह्मणश्चेति शब्रताम। 
ज्षत्रियाजातमेवन्तु विद्याद्ेश्यात्यैेव च॑ ॥१०५६५ 


अर्थात्‌--शूद्र ब्राह्मणत्व को प्राप्त हो जाता है और ब्राह्मण शुद्॒त्व को | इसी प्रकार 
कत्रिय तथा वैश्य को भी जानो | 


ब्राहण और शूद्र के लक्षण 


महाभारत के शान्तिपव ( श्रध्याय १८६ ) में महर्षि मरद्वाज ने भगु ऋषि से पूछा--- 
“दे द्विजो्तम, ब्राक्षण कैसे होते हैं ! ऋत्रिय, बैश्य और शुद्र कंसे होते हैं? भगु ने 
उत्तर दिया---श्राह्षण वही है जो यथाविधि सुसंस्क्ृत, पवित्र, वेदाध्ययनशील, षट्कर्मान्वित,, 
सदाचारी, विद्याव्यसनी, गुरुमिय, नित्यनती ओर सत्यपरायण हो। जिसमें सत्य, दान, 
श्रद्ोद्द (मेत्री), अकूरता, लज्जा, क्षमा और तप है, वही बआाह्मण है !? क्षत्रिय और वेश्य के 
सम्बन्ध में बताने के बाद भ्गु कहते हैं--(जो नित्य सब्च प्रफजार की वस्व॒ुर्ण खाता है, जो 
अपविन्र है, जो सब्र तरह के कर्म करता है, जो वेद को त्याग कर आचारहदीन ह्वो गया है, 
वही शुद्ध है ।! आगे चलकर महर्षि कहते हैं---'जन्मजात शुद्ध यदि चरित्रवान और सुसस्कृत 
हो तो वह शुद्ध नहीं रहता और यदि उपयुक्त लक्षण जन्मना ब्राह्मण में न हो तो 
वह ब्राह्मण नही रहता |? महामारत में इस प्रकार का कथन आदिपव, वनपब, उद्योगपर्व 
आदि में भी आया है। अनुशासनपव (१४३५०) में तो पार्वती से शिव स्पष्ट शब्दों 
में कहते हैं कि द्विजत्व का कारण केवल चरित्र द्वी है; चरित्र हो तो कोई भी ब्राह्मणृत्व 
प्राप्त कर सकता है| 

वायुपुराण ( ८।१३४ ) में कहा गया है कि आदिकाल में न तो वर्ण॑व्यवस्था थी 
और न वर्ण्सकरता । आदिकाल में शुमभाशुभ कर्मों के अनुसार ही ब्राह्मणादि वर्ण 
उत्पन्न हुए थे | 

ब्रक्मपुराण (२२३५३) में कहा है कि शुद्ध भी यदि निगमागम-सम्पन्न और सुसंस्कृत 
दो तो वह छ्विज हो जाता है । इसके विपरीत, ब्राह्मण मी शूद्र हो जाता है (२५३॥४४) | 
आगे (२५३५५) कहा है कि ब्राह्मण शुचि-कर्म-परायण शुद्ध को भी सेवा करेगा--यह्द 
मत स्तरय ब्रह्मा का है | 


बर्णाश्रमधर्म तथा अस्पृश्यता ३६७ 


महर्षि कवष ऐलूप शूद्रोपन्न ये, किन्तु उपय क्त विधान के अनुसार, विद्याध्ययन तथा 
अपने उज्ज्वल चरित्र के बल से वेदमंत्रों के द्रष्टा हुए। मंत्रद्रष्टा ऋषि काज्षिवत, घोषा;, 
काज्ञीवती आदि भी शुद्ध थे | ऐतरेयब्राह्मण के रवयिता ऐतरेय ऋषि भी शूद्र थे। उनके: 
सम्बन्ध में आचाय॑ ज्षितिमोहन सेन ने लिखा है कि* एक ऋषि की इतरा या शाद्वा पत्नी 
से उत्चन्न पुत्र दी ऐतरेय थे | यज्ञ के समय ऋषि ने अपनी ब्राह्मणी पत्नी से उत्पन्न पुत्र को 
गोद में लेकर उसे नाना तत्त्वों का उपदेश दिया और बेचारे ऐतरेय की उपेक्षा की 
दःखित होकर ऐतरेय ने अपनी माता से अपने मन का दःख बताया। उनकी माता ने 
अपनी कुलदेवी मही का स्मरण किया | शूद्रगण तो मही की ही सनन्‍्तान हैं (007076७ 
0 ६00 80) | प्ृथ्वी-गर्भ से देवी अविभू'त हुई और ऐतरेय को दिव्य सिंहासन उर बिठा 
सर्वोत्तम ज्ञान देकर तिरोहित हुईं। तपस्या तथा उक्त प्रकार से प्राप्त ज्ञान के बल पर 
उन्होने जिस ग्रन्थ की रचना की वही ऋग्वेद का सबसे श्रेष्ठ ब्राह्मण 'ऐतरेयब्राह्मण' है ॥ 
मही देवी से शिक्षा पाने के कारण ऐतरेय महीदास भी कहलाते हैं । 

अतएव, शूद्र अस्पृश्य नहीं समझा जाता था और न घुणा का पात्र ही था। उसे सी 
सम.ज में उपयुक्त स्थान प्राप्त था। विभिन्न वर्णों के लोग योग्यपात्र निर्वाचन-पूर्वक 
आपस में रोटी-बेटी का व्यवहार किया करते थे। विवाह में प्राचीन आरयों को वर्णु-विभेद्‌ 
मान्य नहीं था | किन्तु मनु ने अपने विधान में निम्नलिखित सिद्धान्त निरूपित किया है--- 

श॒द्रेव भाया शद्रस्थ सा चस्‍्वाच विशः स्मते । 
ते च सवा चंव राज्षरच' ताश्व सवा चाग्रजन्सन: ॥३।१३ 

अर्थात्‌--शूद्ध की सत्री शूद्रा हो, वेश्य की ञ्नी वेश्या तथा शुद्रा हो और ब्राह्मण की 
स्रीत्राह्मणी, क्षत्रिया तथा शुद्रा हो । 

इस प्रकार, मनुकाल में भी शुद्र की कन्या अ्रन्य उच्च वर्णो से ब्याही जाती थी । 
इसमें किसी प्रकार का दोष नहीं माना जाता था। किन्तु श॒द्र का ब्राह्मण-कन्या से विवाह 
हेय समझा जाता था। शाञ्र के मत से, अनुलोम विवाह तो मान्य था, किन्तु प्रतिलोम 
विवाह ( ऊँचे वर्ण की कन्या का नीच वर्ण के वर के साथ विवाह ) मान्य नहीं 
था। तो भी अनेक प्रतिलोमज सन्‍्तानें अपने सदाचार और तपस्या के कारण ब्रह्मषियो 
द्वारा सम्मानित हुई | प्रतिलोमज रोमहर्ष सूतपुत्र ने नेमिषारण्य में शौनकादि ऋषियों 
की भागवत की कथा सुनाई थी। 

श्रधर स्वामी ने भी अपनी टीका में “उन्हे सूत प्रतिलोमज? कह्या है। परन्तु प्रति- 
लोमज होने से रोमहर्षण का स्थान नीचा नहीं गया दो था |* 

याशवल्क्यस्पृति में भी पतितों का अधर्म से उपाजित किया हुआ धन लेने का 
निषेध किया गया है। किन्तु पतिततों की कन्या का अहण करने का निषेध नहीं है। कन्या 
के लिए, उपवास का जो बन्धन लगाया गया है, वह केवल इसीलिए. कि कदाचित्‌ कन्या 
ने पतित पिता के घर में रहते हुए. कभी अ्रमक्ष्य-मक्कषण किया हो तो वह उपवास करके 
शुद्ध हो जाय । मनु के अतिरिक्त, महाभारत के अनुशासनपव॑ ( अध्याय ४७ श्लो० ३॥४) 
में भी ब्राह्मणों को चारों वर्णों की कन्या से विवाह करने की अनुमति दी गई है। इससे 


$ भारत में जातिभेद, पृष्ठ ८५. २ भारत में जातिभेद, पृष्ठ ६० 


इंध्ण | विश्वघर्म-दर्शन 
विदित होता है कि शुद्ध अछूत नहीं ये | ऊपर के प्रंमाणों में पतितों तथा शुद्रों की कन्याओ 
से वित्राह करने की जो व्यवस्था दी गई है उसके अनुसार, समय-समय पर विवाह होते 
रहे हैं| कहा है-- दी मल ली 
अक्तूमाला वशिष्ठेन संयुक्ताउधमयोनिजा।. ., 
शारंगी मन्दपालेन जगामाभ्यहँणीयतास ॥ ६२३ 


अथांतू-अधम योनि में उत्पन्न होकर भी अज्षमाला ने वशिष्ठ से तथा शारगी ने 
सन्दमाल से विवाह करके सम्मान पाया | 

भविष्यपुराण (४२ । २२-२४ ) में खुले-खजाने जातिमेद पर आक्रमण किया गया 
है। लिखा है कि केबतत-कन्या से व्यास का और चाण्डाली से पराशर मुनि का जन्म 
छुआ | शुकी से शुकदेव तथा उलूकी से कणाद मुनि पेदा हुए। झगी से श्रृंगी ऋषि 
आऔर गणिका से वशिष्ठ ऋषि उत्पन्न हुए। मुनियों में श्रेष्ठ मन्दपाल “लाविक? से उलन्न 
हुए ओर अपने कर्मत्रल से ब्राक्षण बन गये। केवतत की रूपवती कन्या सत्यवती का 
विवाह पाण्डवो के प्रपितामह शान्तनु के साथ हुआ। इसी प्रकार महाभारत- 
शान्तिपर्व ( २६६ | १४-१६ ) में हम पराशर ऋषि का प्रसगवश यह उद्‌गार पाते हैं-- 
है राजन्‌ | मेरे नाना, श्र गी ऋषि, कश्यप, वेद, ताण्डव, काक्षीवान, कमठ, यवत्नीत, 
दोष, आयु, मातग, दत्त, द्र्‌ पद, मात्स्य आदि बहुत-से ऋषि नीच, कुल में उत्पन्न हुए थे, 
फिर भी तप तथा वे शध्ययन से वे श्र 8ता को प्राप्त हुए |? 

स्मृतियों तथा सूत्र अन्धों में शूद्रो और अछूतों के घर का बना हुआ अ्रन्न खाना भी 
विहित था। भनु ने कहा है--- 


संवत्सरेण  पतति पतितेन सद्दाचरव । 
याजनाध्यापनायौनान्नतु यानासनाशनात्‌॥ १११८० 


अर्थात्‌--एक वर्ष तक पतितों के साथ मिलकर यज्ञ कराने, पढ़ने और योनि-सम्न्ध 
करने से सनुष्य पतित हो जाता है। परन्तु एक आसन और एक यान पर बेठने;तथा 
सहमभोज करने से पतित नहीं होता । 

इस श्लोक में मनु ने पतितों वो भी अछूत नहीं माना। 

वराहपुराण (३८ | ११-३०) में दर्वासा ऋषि के एक व्याध के घर पर भोजन करने 
का उल्लेख है। व्याव के पास जाकर ऋषि कहते हैं--हे व्याध, में बहुत' भूखा 
हैं । मुझे जो, गेहूँ, चावल आदि शअ्रन्न द्वारा उत्तम संस्कार के साथ तैयार किया हुआ 
भोजन दो, क्योंकि मैं इसी आशा से तुम्दारे घर आया हूँ कि मुझे यहाँ भोजन मिलेगा । 
तत्र व्याध ने घर में जाऊर, जो भोजन तेयार था, लाकर ऋषि को दे दिया | जब्न दर्वांसा 
की छुवा' शान्त हो गई तज प्रसन्न होकर उन्होंने उसको रहस्य-सहित वेद पढ़ाया |. इससे 
यह स्पष्ट है कि उस काजल में शूद्रों का वेश्पाठ भी मन्‍न्‍्य था | 


स्वतियों, पुराणों तथा सूतरग्रन्थों में केतल शूद्रों के हवथ और घर का अन्न खाने की 
व्यवस्था ही नहीं दी गई है; बस्कि, इसके अनुसार, शद्रः सदा ही: द्विजों के घर रसोई- आदि 


वर्णाश्रमधमे तथा अरप्श्यता ईद 


बनाते ये-ओऑर-ह्विज्ञ उनके घर का अन्न भी खाते-थे। बाद में इस व्यवहार का निषेध 
हो गया ।* 

'पूबोक्त वर्णन से स्पष्ट हैं कि प्राचीनकाल में शूद्र और पतिंत भी अछूत नहीं थे। वे 
वेदादि शास्त्र पढ़ेतें ये-।:'ह्विंज: उनके हाथ और घर का बना हुआ भोजन करते. थे; 
साथ-साथ, उनकी कन्याओं से विवाह भी। इस प्रकार, शूद्र और पतित उचित व्यवसाय 
करते हुए आत्मोन्रति कर सकते थे । हि ॥ 


उपयुक्त प्रमाणों पर विचार करने से यह स्पष्ट हो जाता है कि प्राचीनकाल में समाज 
अम-विभाजन? के सिद्दान्त पर अवलम्बित था। सबको विवाह।दि की पूर्ण स्वतन्त्रता थी | 
इतिहास से पता चलता है कि- पॉचवीं शताब्दी तक जातिभेद के कु"ठित- विचार 
समाज में नहीं फैले थे। अतएव, उस समय तक जितने भी विदेशी आये, उन सबकों 
हमारा समाज पचा गया। किन्तु मुसलमानों के आते ही हमारे समाज को मन्दामि रोग 
हो गया और उसका शरीर सडने लगा | परिणामस्वरूप, भारत की सामाजिक स्थिति 
असन्तोधषप्रद हो गई । ध।र्मिक ग्रन्थों के सच्चे मर्म धीरे-धीरे भुलाये ज,ने लगे | अहिसा के 
सिद्ध/न्त के कारण भी शाकाहारी लोग, मांसाहारियों के साथ, भोजन न कर सके | -इसं- 
लिए भोजन के नियम बनने लगे | क्रमशः रीति-रिवाजों की भिन्नता के कारण भी समाज 
के छोटे-छोटे टुकड़े होने लगे । फल यह हुआ कि प्रत्येक वर्ण में भोजन-विवाह-संबन्धी 
भिन्नता आ गई । ऊँचे वर्णों की देखादेखी, शुद्रों ने भी अपने को उपवर्णों' में विभाजित 
कर लिया | जो शुूद्र भारतीय समाज की सफाई के जिम्मेवार थे, किन्तु पिछड़े हुए थे, वे 
अछूत समझे जाने लगे | उन लोगो को बस्ती से बाहर रहना पडता था। गरीबी के कारण 
वे सभ्य ढंग से नहीं रह पाते थे | उन्हें और भी बहुत-सी कठिनाइयों का सामना करना 
पडता था। धीरे-धीरे उन अ्रन्यजों में भी छोटे-छोटे विभाग बन गये और छुश्राछूत का 
रोग फेल गया। 


वरण॑व्यवस्था की जटिलता का परिणाम 
पराशरस्मृति ने निम्नलिखित बातों को कलि में निषिद्ध घोषित किया है--- 


(१) दौविजो का असवर्ण-विवाह। (२) शुद्र भ्त्यों के हाथ से ब्राह्मणादि का 
अन्नग्रहण । (३) यतियों द्वारा सवंवर्ण का श्रन्न-मरहण | 
इन निषेधों के संबन्ध में शामशासत्री कहते हैं कि बौद्ध ओर जेनधर्म का वेराग्य- 
प्रधान मत और कच्छाचार ही इनके कारण हैं। ऊँचे वर्ण के लोगो ने जीवहिंसा छोडी, 
किन्तु शूद्रों ने नहीं छोड़ी | इसीलिए शूद्रों के हाथ का अन्न निपिद्ध हुआ | 
“आज भी, जगन्नाथपुरी तथा श्रीबद्रीनारायण' में अन्न-जल के स्पर्श का विचार नहीं 
'है। किख्तु वहाँ भी मन्दिर-में हीन जाति के लोग प्रवेश नही पाते हैं । ् 
मालाबार के नाम्बूद्री ब्राह्यण अछूत,नायरों की लडकियों के साथ गहस्थी चलाते. हैं। 
वे दिन में इनका स्पर्श नहीं करते, ओर प्रातःकाल स्नान करके शुद्ध हो जाते हैं। इस 


१ पराशरमाधव, प्रथम अध्याय, 'प४ १२३-२४७, आचारकाएड ॥॒ जि 
२ भारत में जोंतिमेद, पृष्ठ ईद हे 


२०० विश्वधर्म-द्शेन 


अकार नायर स्त्रियों के साथ नाम्बूद्दी ब्राक्षणों का सम्बन्ध तो होता है, पर नायर से छू 
जाने पर वे अपवित्र माने जाते हैं | 

यह जातिभेद बढ़ते-बढ़ते पराकाष्ठा पर पहुँच गया | दक्षिणभारत में, उल्लादन जाति 
के लोग यदि चालीस हाथ के भीतर आ जायें तो शुूद्र भी दूषित हो जाता है, ब्राह्मणादि 
की तो बात ही क्या ! दक्षिण में नीच जाति यदि ब्राह्मण के मुहल्ले में आ जाय, अथवा 
आह्यण नीच जाति के मुहल्ते में चला जाय, तो खूनखराबी की नौबत आ जाती है | 


जातिमेद का परिणाम 
मनुष्य-समाज में ऊँच-नीच का भेद सत्र है, किन्तु हमारे देश के जातिमेद-सा और 
कहीं नहीं है। अन्यान्य देशों में, समस्त भेदो के भीतर धर्म ही ऐक्य स्थापित करता है, 
पफिन्तु हमारे देश में जातिभेद की दीवार ही धर्म पर खड़ी को गईं है। सहजबुद्धि इस भेद 
को स्त्रीकार नहीं करती | 


जिस महान उद्देश्य से वेदों ने वर्शंव्यवस्था चलाई थी, उसके अन्तर में जो महान 
आदर्श निहित था, उससे आदर्श समाज-व्यवस्था कायम हुई। वर्णाश्रमव्यवस्था द्वारा 
सानवमात्र का परमकल्याण-साधन ही उनका अभीष्ट था। किन्हु, कालान्तर में, वर्ण- 
व्यवस्था के पूर्णतया जन्मगत हो जाने के कारण, भारत की श्रवनति होने लगी। अनेक 
भारतीय, हिन्दू-समाज से अलग हो गये अथवा बलात्‌ अलग कर दिये गये । वेसनगर में 
प्राप्त सन्‌ ईसवी-पूर्व की दूसरी शताब्दी के एक शिलालेख से जान पढ़ता है कि तक्षशिला- 
वासी ग्रीक नरपति हेलियोडोरस ने जो परमभागवत था, गरुड़ध्वज बनवाया था| कनिष्क, 
हुविष्क आदि शक्तिशाली राजा, जो विदेशी थे, मारतीय सम,ज में अनायास ही गह्दीत 
हो गये। काडवाइसर परममाहेश्वर ( शैव ) हो गये थे। श्रीनगर (कश्मीर) के राजा 
मिह्दिकुल ने मिहिरिश्वर महादेव की स्थापना की थी। इस प्रकार नाना य॒ुगों में नाना 
स्थानों से आये हुए शक, हू ए, यवन, कोची, मीनां प्रति वीरों के दल भारतीय समाज 
की शक्ति को संजीवित रखते रहे | हाल में जयन्तिया, काछारी, मणिपुरी आदि जातियों 
ने भी हिन्दू-समाज का अंग पुष्ट किया है | | 

किन्तु समय ने पलठ। खाया | एक ओर तो अन्यान्य धर्मांवलम्बी नाना उपायो से 
अपनी जन-सख्या बढ़।ने लगे, और दूसरी ओर, दिन्यू अपने समाज के अंगों का विच्छेद 
करने लगे। भारत के इतिहास में यह कथा अत्यन्त दुःखद और लज्जाजनक है | 
इससे हिन्दू-समाज का क्रमशः क्षय होता जा रहा है। हिन्दू-समाज में बाहर से आने 
का रास्ता बन्द है | घर का आदमी भी यदि एक बार बाहर चला गया तो फिर उसका घर 
में आना असम्मव ही है। भीतर आने में प्रधान बाधा जातिभेद है। यदि बाहरवालो को 
भीतर बुलाया भी जाय तो समस्या यह होती है कि उन्हें रखा जाय किस जाति में ! 
इसी कारण स्वरासी श्रद्धानन्द तथा आर्यतमाज का शुद्धि-आन्दोलन सफल नहीं हुआ। 
अनेक विधर्मी शुद्ध होने पर भी समाज में यथोवेत स्थान न पा सके और वापस हो गये | 
“कश्मीर और पूर्वी बंगाल में मुसलमानों की बहुलता इसी निठुर काण्ड का दुष्परिणाम 
है। फिर अपना जब्र एक बार पराया हो जाता है तब उप्तकी प्रतिक्रिया बढ़ी ही प्रचण्ड 
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और निर्मम होती है। कालापहाड़ की कथा इसका ज्वलन्त उदाहरण है | जो अपमानित 
करके जाति से बहिष्कृत किया जायगा वह उस अपमान को भला कैसे भूल सकेगा । 


जातिमेद के कारण जो एक बड़ा ही निष्ठुर कार्ड चलता आया है, वह यह है कि 
बहुत-से हिन्दू जो बर्मा आदि देशो में जाकर वहाँ की ख्रियों से विवाह कर लेते हैं, उन्हें 
लेकर घर नहीं लौट सकते | उन्हें जाति-पाँति का भय रहता है। स्वदेश लौठते समय 
उन्हें अपनी स्त्रियों ओर सन्‍्तानो-सहित विधर्मियो की शरण लेनी पढ़ती है। इस प्रकार 
हिन्द-समाज तिल-तिल छीजता जा रहा है । 


जब हिन्दू-समाज में जातिभेद की प्रथा इतनी जठिल और कठोर नहीं हुई थी तब 
हिन्दुओं ने नाना देशों में जाकर नये-नये उपनिवेश स्थापित किये थे। उन दिनों भारतीय 
संस्कृति ब्रह्मदेश, स्थाम, कब्रोडिया, जावा सुमात्रा, बाली आदि द्वीपों तक ही नहीं फेल 
सकी थी, अ्रपित॒, सुदूर अमेरिका तक भी हिन्दू-संसक्ृति का प्रसार हुआ था। जब भारत 
में छुश्नाछृत का विचार प्रबल हुआ तभी समुद्रयात्रा निषिद् हुईं ओर साथ-ही-साथ, 
पृथ्वी के अन्यान्य स्थानों से भारतीय समाज का सम्बन्ध हूट गया। ऐसे ही समय में 
पश्चिम की ओर से भारत पर अनेक आक्रमण हुए | जिन देशों में जातिभेद नहीं है उन 
देशों के लोग 'बाहरी आक्रमण होने पर सम्मिलित शक्ति से लड़ते हैं। इस देश में युद्ध 
करना एक श्र णी-विशेष का कार्य माना जाता था। परिणाम यह हुआ कि जब यह 
भ्रेणी--ज्षत्रिय जाति--परस्परिक फूट और असंगठित होने के कारण पराभूत हो जाती 
थी तब बाकी लोग असहाय होकर किंकत्त व्यविमूहु हो जाते थे। इस प्रकार आक्रमण- 
कारियो को बराबर सुविधा और उत्तेजना मिलती गई । 


जिस हिल्दूजाति ने ही बाहर से आनेवाली कितनी जातियों को अपने में मिला लिया, 
जिसमें संसार को अपना कुट्म्ब बनाने की अद्भुत क्षमता और एकत्व स्थापित करने की 
महत्‌ आकांक्षा थी, वह आप अपने ही अंग को सदा के लिए अ्रदूत ठहराये, इस बात को 
बुद्धि अंगीकार नहीं करती | श्रतएवं बीसवीं सदी के सर्वश्रेष्ठ मानव महात्मा गांधी ने यथार्थ 
ही कहा है कि “अछूतपन धर्म-विहित नहीं है, बल्कि यह शेतान का धर्म है |? 


अस्पृश्यता का रिवाज अनीतिमूलक है; जंगलीपन और ऋरता से भरा है। जो 
समाज ऊँच-नीच के भेदो की प्रथा पर आश्रित है उसका नाश होता ही है। अ्रतएव 
ज्यों-ज्यों अपनो के प्रति घुणा की भावना भारत में बढ़ती गई, भारत का पतन 
होता गया । 


अस्पृश्यता का निवारण अब एक निर्विवाद विषय हो गया है। इस प्रथा का मूल 
ओर ओऔचित्य किसी समय चाहे जो भी रह्या हो, आज तो यह एक ऐसी निर्देय रूढ़ि-मात्र 
रह गई है जो लोगों के जाग्मत्‌ धार्मिक विचारों और विश्वासों पर आघात पहुँचा 
रही है। 


हिन्दूधर्म तो हमें यह उपदेश देता है कि सारी मनुष्यजाति को हम एक अविभक्त 
कुठम्ब समझे और इसमें से प्रत्येक व्यक्ति समाज के हर-एक मनुष्य-द्वारा की हुई बुराई 
के लिए अपने को जिम्मेंवार सममे | 
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हिन्दू-परम्परा प्रेम और सहिष्णुता के सिद्धान्वों पर स्थापित है | इसका पोषण कबीर, 
गौराग, ज्ञानेश्वर, एकनाथ, तुकाराम, नरसी मेहता तथा तसास द्वाविड आलवार-साघु-सतों 
की मडली द्वारा हुआ है। उन लोगों ने सामाजिक मेल-जोल के मसार्म में आनेवाली 
बाधाओं को केवल हटाया ही न था, बल्कि उनका जोरदार खण्डर्न मी किया था । 

यह हमारा दुर्भाग्य है कि इतनी उज्ज्वल परम्परा के रहते हुए भी आज हम अपने ही 
एक तिहाई भाइयों के साथ हृदय-शून्य बर्ताव करते हैं, उन्हें कुत्तों या पालतू जानवरों से 
भी बदतर समझते हैं। गाघीजी ने भारतीय समाज से इस कलक को दूर करने का आम- 
रण प्रयत्न किया ) उन्होंने अ्रछूतों को हरिजन के नास से सम्बोधित किया और उनके 
मन्दिरप्र वेश का आन्दोलन चलाया । उन्हीं के प्रयन्‍्न का फल है कि भारतीय संविधान में 
अस्वश्यता अवेध घोषित की गई है । 

- यद्यपि अस्पृश्यता अभी बिल्कुल दूर नहीं हुईं है तथापि आशा है कि निकट-भविष्य में 

यह निमूल हो जायगी, जिसके परिणमस्वरूप भारत अपनी पूर्व-गौरव-गरिसा को पुनः 
प्रात्त कर सकेगा | 


आहठवों खण्ड 


पहला परिच्छेद 
वर्तमान काल 
धर्म और सम्प्रदाय की वत्तमान स्थिति 


भारत-सरीखे बड़े विस्तार और आबादीवाले देश में--जिसके आचार-विचार के 
विकास का इतिहास संसार में अत्यन्त प्राचीन है, जिसके जन-समुद्र में समय-समय पर 
बाहरी सरिताएँ आकर मिलती गई हैं--धार्मिक सम्प्रदायों के अगणित विभाग होना 
अस्वाभाविक बात नहीं है। पिछले अध्यायों में उन्हीं मत-मतान्तरों का उल्लेख किया 
गया है जिनके अनुयायियों की संख्या और साहित्य नगण्य नहीं है; फिर भी, 
आबादी का एक भारी अंश ऐसा भी है जो अपने को किसी सम्प्रदाय, पन्थ या मत में 
नहीं गिनता और अपने को साधिकार हिन्दू कहता है; क्‍योंकि वह किसी-न-किसी हिन्दू 
जाति या त्रिरादरी का है। उसके चौके-चूल्हे, खान-पान, १व॑-त्योहार, जन्म, विवाह, 
प्रेतकर्म, शआाद् आदि के काम-काज हिन्दू-रीति-रस्म के साथ होते हैं। उसका धर्म भी 
हिन्दू-धर्म है, जिसके अनुसार वह किसी देवी या देवता की पूजा और भजन भी करता 
है जिसमें परमात्मा, परमेश्वर, भगवान या प्रभु की भावना भरी होती है। उसके यहाँ 
नवरात्रों में दोबारा नवदुर्गों की पूजा होती है--साथ-साथ रामनवमो, गंगादशहरा, 
आवशणी, जन्माष्टमी, पितुपक्ष, विजयादशमी, दीपावली, प्रबोधिनी एकादशी, कार्तिक- 
पूर्णिमा, संक्रान्ति, वसन्त-पंचमी, शिवरात्रि, होली आदि पव॑-त्योह्दार और जत मनाये जाते 
हैं और विविध देवताओं की पूजा द्वोती है| ऐसे लोगों को साधारणतया स्मात्' कहते हैं। 
स्मात॑-धर्म कोई सम्प्रदाय या पन्‍थ नहीं है। इसे साधारण जन-समुदाय का पर्म 
सममभना चाहिए।' $ 

भारत की हिन्दू जनता को हम सात धार्मिक विभागों में बाँठ सकते--- 

(१) वे जो देवी-देवतओं को पूजते हैं, पर्व-त्योह्र मनाते हैं और कुछ आवश्यक 
संस्कार करते हैं तथा अपना कोई उपास्य देव अथवा विशेष दाशंनिक भाव या प्रवृत्ति 
नहीं रखते । ऐसे हिन्दुओं की संख्या सबसे अधिक है.। 
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(२) वे जो सभी देवी-देवतश्रों को पूजते हैं; सभी पर्व-त्योह्दर मनाते और मुख्य-मुख्य 
सस्कार करते हैं, परन्तु, राथ-साथ, अपना कोई विशेष उपास्य देव भी मानते हैं, उसका 
भजन करते हैं श्रोर विशेष दाशंनिक भाव था प्रवृत्ति भी रखते हँ--यत्रपि अपने को किसी 
विशेष पन्‍न्थ या सम्प्रदाय का नद्दी समझते या बतलाते | 

(३) वे जो किसी विशेष पन्थ, सम्प्रदाय या मत के अनुयायी हैं और उसी के अनु- 
कूल अपना आचार-विचार और व्यवद्ार रखते हैं; उन संस्कारों, ब्रत-त्योद्वारों, उत्सवों 
और सिद्धान्तों या दाशनिक विचारों को मानते हैँ जो उनके सम्पदाय, पन्‍्थ या मत के 
अनुकूल पढ़ते हैं। 

(४) एक ऐज़ा विभाग भी है जिसमें आर्यसमाजी मुख्य हैं, जो देवी-देवता, अव- 
तार आदि नहीं मानते; किन्तु निराकार ईश्वर की उपासना करते और वेद को ईश्वर का 
वाक्य समभते हैं | 

(४) एक समुदाय शुद्ध वेदान्तियों का है जो अपने को ही ईश्वर मानता है, 
'सोडहमस्मिः ओर अपने शुद्ध स्वरूप की उपासना करता है। इस समुदाय का उपासना- 
मंत्र 'ओम?, 'सो5हम! आदि है। 

(६) एक सम॒दाय सुधारवादी द्विसुओ का है--जिसमें राधास्वामी, कवीरपन्धी आदि 
सम्मिलित हें--जो निराकार ईश्वर की उपासना करते हुए गुर एवं गुरु-वाक्यों का 
आदर करते है; किन्तु वेदादि में विशेष आस्था नहीं रखते। 

(७) एक विभाग उन लोगो का है जो जन्म से हैं तो हिन्दू-परिवार के अंग, परन्तु 
अपने को अ्रनीश्वरवादी कहते है और किसी तरह का धार्मिक वन्‍्धन नहीं मानते | 


समन्वय का प्रयत्न 

विभिन्न सम्प्रदायों के आपसी भेदभाव को मिटाने का प्रयत्न इतिहासकाल में भागवत- 
धर्म ने किया । जगदुगुरु श्रीशकराचार्य ने जब विशेपरूप से पचदेवोपासना प्रचलित की 
तब स्मात्तमत सबल होने लगा, जिसका परिणाम है कि आज भारतवर्ध में स्मात्तों की 
संख्या अस्सी प्रतिशत के लगभग है। कबीर, सूर, तुलसी आदि दूरदर्शी सन्‍्तो ने भी, 
मुसलमानी शासनकाल में, धर्म-ससन्वय का प्रवल प्रयत्न किया | 

जिस प्रकार प्रचीोनकाल में मागवतमत समनन्‍्वयवादी था उसी तरह आधुनिक काल 
में स्मात्त मत भी समनन्‍्वयवादी है | इसीलिए, स्मात्तों का किसी सम्प्रदाय से विरोध नहीं है | 
स्मात्त' वे लोग हैं जो स्मृतियों के अनुकूल आचार-विचार रखते हैं तथा पुराण-कथित 
विधियों, से_देवाराघन, जप, तप, मृत, उत्सव आदि करते हैं। स्मात्त' और भागवत में 
कुछ अन्तर अवश्य है। भागवत वह है जिसमें स्मात्त' के सभी गुणों के साथ-ही-साथ 
निष्का मकर्स की भावना और अपने आराध्यदेव की भक्ति भी हो। 

शिव ओर विष्णु के उपासकों के पुराने आपसी विरोध का निराकरण न केवल भुति- 
स्पृतियों में ही है, वरन्‌ शव और वेष्णव-सम्प्रदायों के प्रधान मान्य ग्रन्थों में भी है । 
महाभारत में जो नारायणीयोपाख्यान ( शान्तिपवे, अध्याय ३४१ ) है उसमें कृष्ण स्वय 
अजु न से अपने नामो के निर्वंचन के प्रसग में कहते हैं-. 
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अहमात्मा हि लोकानां विश्वानां पाण्डुनन्दन । 
तस्मादात्मानमेवाग्र रुद्र सम्पृजयाम्यहम्‌ ॥ 
ययहं नाच्वयेयं वे ईशान वरदं शिवम्‌ । 
आत्मानं नाज्व येत्कश्चित्‌ इति में भावितात्मनः । 
मया -प्रमाणं हि कृत लोकः समलुवरत्तते। 
प्रमाणानि हि. पृज्यानि ततस्तं पूजयाम्यहस्‌ ॥ 
यस्तं वेत्ति समां वेत्ति योजनुतं सहि मामनु | 
रुद्रों नारायणश्चेव सत्त्वमेक॑द्विघा कृतम्‌ ॥| 
भावार्थ यह कि रुद्र और नारायण एक ही सत्ता के दो नाम हैं। यह बात आज भी 
भागवत-सम्प्रदाय के अनुयायी मानते हैं। 
साम्प्रदायिक फूट और विरोध से होनेगाली हानियों को खूब समझकर ही शंकराचार्य ने 
अनेक सम्प्रदायो का खण्डन करके अपने स्थापित स्मात्तमत में सबका समन्वय किया । 
परन्तु यह भी उनका केवल व्यवहारमात्र था। वस्तुतः वे अद्वेतवादी थे। जैसा हम 
पहले कह आये हैं, वे जगत को मिथ्या ओर मुक्ति को श्ञान-प्राप्य ही मानते थे | 
यद्मपि पुराणो और इतिहासो में दार्शनिक दृष्टि से भी समन्वय देख पड़ता है, तथापि 
दर्शनों में सिद्धान्तमेद का पूरा समन्वय कृष्ण मिश्र के 'प्रबोधचन्द्रोदय! नाटक में देख! जाता 
है | इसमें रूपक-द्वारा यह दिखलाया गया है कि छहों आस्तिक-दर्शन ब्रिविध दृष्टिकोणों 
से परमात्मा का ही प्रतिपादन करते हैं। विज्ञान भिन्नु ने भी 'सांख्यप्रवचनमाष्य” में बड़ी 
योग्यता और स्पष्टता से सिद्ध किया है कि छह्ों दर्शन परस्पर-विरोधी लगते हुए भी एक 
ही परमात्मसत्ता का प्रतिपादन करते है। (प्रस्थानमेद? में मधुसूदन सरस्वती ने भी बढ़ी 
सुन्दरता से इनका दार्शनिक समन्वय किया है। इस तरह भगवतधर्म और स्मात्तमत के 
अतिरिक्त अन्य विद्वानों और दाशं॑निकों के प्रयत्न से मी पहले का कट्टररन समय पाकर 
धीरे-धीरे ज्ञीण होता गया | इधर बहुत दिनों से सम्प्रदायवादियो में पारस्परिक ,सहनशीलता 
काफी बढ़ गई थी और समन्त्रयवाद लोकग्रिय हो चला था, परन्तु १६ वीं शताब्दी के 
अन्तिम चरण में साम्प्रदायिक विचारों के पुनः प्रचार से समाज में फिर खलबली मच 
गई और आपस के मागड़े ग्ढू चले । 
हिन्दू-बत 
इओ्नों में व्रत और उपवास की बड़ी महिमा है| प्राचीनकाल में तो अतिकष्छ और 
न्द्रायण-सदुश बड़े कठोर त्रत भी किये जाते थे। अतिकृच्छ में केवल एक कौर भोजन 
किया जाता था। वह नौ दिन का ब्रत था। चान्द्रायण्रत पूर्णिमा को १५ कौर पायस 
खाऊर आरम्म किया जाता था। उसके बाद प्रत्येक दिन एक कौर कम खाया जाता 
था। उसके बाद फिर एक-एक कौर क्रम से भोजन बढ़ाया जाता था और अ्मावस को 
पन्‍्द्रह कौर भोजन करने का विधान था। इस प्रकार यह ब्त एक महीने का था। 
वर्तमानकाल में ये दोनो त्रत प्रचलित नहीं हैं| वैष्णव लोग प्रतिमास दोनो एकादशियों 
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को अत करते हैं | जत में कन्द, मुल, फल और दूध खाया जाता है। शैव भी मह्दीने में 
दो बार चयोदशी को शिवरात्रित्रत करते हैं और उनकी स्लियाँ अपने चिर-सौभाग्य के 
लिए द्वादशी को प्रदोषत्नत करती हैं | 

ध्येय के विचार से क्रत तीन प्रकार के हैं-- 

(क) जिस बत के न करने से दोष लगता है वह नित्य है; जेसे, एकादशी | 

(ख) जो किसी विशेष फल की प्राप्ति के लिए किया जाता है वह नेमित्तिक अत है। 

(ग) किसी विशेष कामना से तिथि-विशेष पर जो ज्त क्रिया जाता है वह 
काम्य ब्रत है। 

चारो वर्णों और आश्रमों का प्रत्येक क्री-पुरुष अत करने का अधिकारी है। सघवा 
स्री को स्वामी की अनुमति से, अविवाहिता कन्या को अपने माता-पिता की आज्ञा से 
आर विधवा को अपने पुत्र या अमिभावक के आदेश से शत करना चाहिए। अतारम्भ 
में संयम और सकल्प आवश्यक हैं। जती का जतकथा' सुनना भी अनिवार्य है। 


ब्तारम्भ के समय अशौच हो जाय तो त्रत करना वर्जित है। किसी कारण से कोई 
ब्रत न किया जा सके तो प्रतिनिधि-द्वारा वह कराया जा सकता है। पति-पत्नी एक दूसरे 
के प्रतिनिधि हो सकते हैं। कोई ब्राक्षण भी निष्कय-द्रव्य लेकर प्रतिनिधि बन सकता है। 


मुख्य व्रत 

[१] विषणु-सम्बन्धी-- (क) रामनवमी? भ्रौराम का जन्मदिन, चेत्र-शुक्ल-नवमी; 
(ख) इष्णाष्टमी, भगवान कृष्ण का जन्मदिन, भाद्र-कर्ष्णु-अ्ष्टमी, (ग) वामन-द्वादशी, भाद्र- 
शुल्क-द्वादशी, भगवान वामन का जन्मदिन; (घ) वर्ष के प्रत्येक मास की दोनों एकादशी 
तिथियाँ त्रत के लिए, आवश्यक समझती जाती है। सब एकादशियों में करत्तिक-शुक्लपक्ष 
की एकादशी, जो देवोत्थान एकादशी के नाम से प्रसिद्ध है, स्व॑मान्य है। अनेक स्मात्त' 
केवल इस एकादशीवरत को ही करके संतुष्ट रहते हैं। 

[२] शिव-सम्बन्धी--प्रत्येक मास की द्वादशी को प्रदोषतनत और त्रयोदशी को शिव- 
' रात्रित्रत होता है। फाल्गुन की शिवरात्रि महाशिवरात्रि है। आ्रावशमास विशेपरूप से 
शिव-माख समझा जाता है उसके प्रति सोमवार को पूजा तथा उत्सव होते हैं। 

[३] विष्णु-शिव-सम्मिलित-पवे--कार्तिक-शुल्क-चतुर्दशी वैकुस्ठचतु्दशी के नाम 
से प्रसिद्ध दै। इस तिथि को विष्णु और शिव की पूजा एक साथ होती है। यह 
समन्ययवादी पे है | 

[४] देवी-सम्बन्धी ब्रत-चेत्र तथा आशिवन के शुक्लपक्ष के प्रथम नौ दिन “नवरात्र 
के नाम से प्रसिद्ध हैं। नो दिन पूजा करके दशमी को देवी का विसर्जन किया जाता है । 
बंगाल और बिहार में यह उत्सव धूमधाम से होता है। माघ-शुक्ल-पश्चमी ( वसन्तपद्चमी ) 
को सरस्वती की पूजा होती हे और साथ-साथ वसन्तागमन का उत्सव मनाया जाता है। 
वेशाख-शुक्ल-नवमी को सीतानवमी कहते हैं। यह सीता का जन्मदिवस है| 

[५] सूर्य के परवें--अरत्येक संक्रान्ति को सूर्य की पूजा सौर-सम्प्रदायवाले करते हैं। 
मुख्य संक्रान्ति मकर और मेप--पौष और माघ--की है जिसे सब्र लोग मनाते हैं। इसमें 
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नदी-स्नान और दानादि किया जाता है। आवण के प्रत्येक रविवार को अनेक हिन्दू सूर्य 
की पूजा जल, दूध, दही, घी, तिल, सरसों, चावल और कुश से करते हैं। रविवार सरर्य 
का दिन है। कार्तिक-शुक्ल-षष्ठी को समारोह के साथ सूर्य-पर्व मनाया जाता है जो छठ? 
ब्रत के नाम से विख्यात है। इस पर्व की प्रतिष्ठ और मर्यादा सवॉपरि है | अनेक स्मात्त, 
इस पर्व को निष्ठापूर्वक करते हैं| षष्ठी को दिनभर निर्जल उपवास रखकर संध्या में सूर्य को 
पहला श्रर्ष्य देते हैं और सप्तमी के प्रात;काल सूर्य के दर्शन करने एवं श्ध्यंदान के बाद त्रत 
समाप्त करते हैं। पहले अनेक मुसलमान भी इसे करते थे। हिन्दुओं में यह विश्वास 
बद्धमूल है कि सूर्यत्रत अथवा सूर्य की उपासना से कुष्ठादि भयानक रोग भी दूर हो जाते 
हैं। आरोग्यं मास्करादिच्छेत्‌? यह शास्त्रोक्त वचन भी वेशानिक दृष्टि से महत्त्वपूर्श है | 

(६) गणेश-पर्ब--ऐसे तो प्रत्येक मास की चतुर्थी गणपति की तिथि है, किन्तु खास 
करके भाद्र-शुबल-चतर्थी विशेष प्रसिद्ध है | महाराष्ट्र में तो यह तिथि बहुत समारोह के साथ 
मनाई जाती है। 

(७) अन्य पबें--अन्य पर्वों में अनन्तचतुदशी (भाद्र-शुक्ल-चतुद शी), यभद्वितीया-मत 
( कार्तिक-शुक्ल-द्वितीया ) तथा तीजब्रत ( भाद्र-शुल्क-तुतीया ) महत्त्वपूर्ण हैं। तीजजत 
सौमाग्यवती स्त्रियाँ ही करती हैं; क्योंकि यह उनका सौभाग्यवद्ध' क महान्‌ त्रत समझा जाता 
है ओर पति-प्रेम का प्रत्यक्ष पुण्य-पर्व है। आश्विन-कृष्णाष्य्मी को स्त्रियों का “जीव- 
त्पुत्रिका? व्रत होता है जो केवल सन्तानवती स्त्रियाँ ही करती हैं। आश्विन का पूरा 
कृष्णपक्ष पितृपक्ष कहलाता है और कृष्ण-अमावास्था ( महालया ) को विशेषरूप से 
पिण्डदान और तप॑ण किया जाता है। इस अवसर पर नैष्ठिक हिन्दू बिहार के “गया? 
धाम में पितश्राद्ध करते हैं | 

समस्त चन्द्रअहण, सूर्यग्रहण और संक्रान्ति तथा तिथियों में अ्रष्टमी, चतुर्दशी, अ्रमा- 
वास्या और पूर्णिमा पर्व-दिन समझे जाते हैं। पर्व के दिन, तीर्थस्नान, दान, उपवास, 
जप, भ्राद्ध, उत्सव, मेला श्रादि करते हैं । 


दान 

दान तो सभी धर्मों में सत्कर्म माना जाता है। सत्यात्र को भ्रद्धापूवंक उचित 
देश और काल में दिया हुआ दान सात्विक और धर्मदान कहलाता है। बुलाकर 
देने की अपेक्षा दानपात्र के पास जाकर दान देना अधिक पुण्यप्रद्‌ है। सूर्यास्त 
के बाद ओर भोजन करके दान नहीं देना चाहिए। पीड़ा के निवारणार्थ भी अनेक प्रकार 
के दान बताये गये हैं। पापादि की शान्ति के लिए. सत्पात्र को दान देना नेमित्तिक दान 
है। सन्तान, ऐश्वय और स्वर्गादि की कामना से दिया हुआ दान “काम्य? दान है | ईश्वर 
की प्रीति के लिए, सत्पात्र को या ब्रह्मविद्‌ ब्राह्मण को दान देना विमल दान है | दान देने 
के लिए, तीर्थस्थान प्रशस्त देश है। विद्वान, तपस्वी और चरित्रवान दान के सत्तात्र हैं | 
अपात्र को मंत्रपूवंक दान देना निषिद्ध है। दान देने का संकल्प करके न देने से 
मनुष्य ऋणी होता है। 

रोगो और पीढ़ाओ के निवारण के लिए भी अनेक प्रकार के दान बताये गये हैं। 
अहो के कारण उपजी हुई पीडा की शान्ति के लिए ग्रहो के अलग-अलग दान हैं और 

वि० दू०--२२ 


४१० विश्वघर्म-दर्शन 


उनके लिए विविध पात्र भी है। दुःखी, पीडित और असहाय को दाय द्वारा सहायतों 
देना सब दानों में श्रष्ठ है | 


उत्सव और त्योहार 


श्रावणी पूर्णिमा विशेषतः ब्राह्मणों का पर्व है। उस दिन वे रज्बावन्वन द्वारा 
श्रन्प वर्णों को आशीर्वाद देते हैं। ब्राह्मण-परिवारों में उस दिन कलशस्थापन भी होता 
है । उसी दिन हिन्दू बहने अपने भाशयो की कलाई में राखी बॉघती हैं। विजयादशमी 
को रामचन्द्र ने रावण से युद्ध के लिए प्रस्थान किया, और विजयी हुए। वह ज्षत्रियों 
का पर्व है | उस दिन वे श्॒लो की पूजा करते हैं। सर्वसाधारण के लिए. उस दिन नील- 
कण्ठ पत्नी का दर्शन शुभ है। कार्तिक-कृष्ण-अश्रमावास्या को दीपमालिका का उत्सव होता 
है | इस अवसर पर घर की सफेदी और सजावट होती है | रात में रोशनी की जाती है 
और महालक्ष्मी की पूजा भी। यह त्योहार विशेषरूप से वैश्यो का है। इस दिन वे नये 
बही-खाते बदलते हैं। जूझ खेलने की कुप्रथा इस तिथि पर चल पड़ी है। बम्बई की 
दीवाली विशेष प्रसिद्ध है । 

वसन्‍्त के आगमन के उपलक्ष्य में माध-शुक्ल-पश्चमी को वसन्तोत्सव मनाया जाता है | 
उस दिन सरस्पती की पूजा होती है और हिन्दू बच्चों का विद्यारम्म कराया जाता है | 
तरह-तरह के पकवान्न बनते हैं | उसी दिन से होली श्रौर फाग क। गान शुरू होता है। 
फाह्गुन-पूर्णिमा को दोलिकादहन होता है और चैन्र-कृष्ण-प्रतिपदा को होलिकोत्सव | 
बगाल और नेपाल में पूर्णिमा को ही उत्सव मनाया जाता है। उस दिन ख ने-पीने का 
ओर राग-रग का विशेष आयोजन होता है; ऊँच-नीच सत्र गले मिलते हैं। यत्रपि यह 
शुद्रो का त्योह्दर कहा जाता है, तथापि इसे चारो वर्ण के लोग मनाते हैं | इस दिन नये 
वच्र धारण कर सब्र लोग परस्पर अबभीर-गुलाल उड़ाते हैं। यह र्योदार हास्य-प्रधान है | 
इसमें मनोरजन के नाना प्रकार के स्वॉग प्रदर्शित किये जाते है । 

मद्दाराष्ट्र का गणेशोत्सव, बगाल का दुर्गा-पूजा-महोत्सव, उडीसा का रथयात्रा-महोत्सव, 
द्रविड्केश का दोगलमास और मिथिला का शरत्पूर्यिंमा को मनाया जानेवाला 'कोजागरा?- 
महोत्सव ऐसे उत्सव हैं जो प्रान्तीय विशेषता रखते हैं । 

तीर्थ और वीर्थयात्रा 

पद्मपुराण में तीन प्रकार के तीर्थ कह्दे गये ह---(१) जंगम, (२) स्थावर और (३) 
मानस | पवित्र स्वभाववाले ब्राह्मण और स्वंकामप्रद गाय जगम तीर्घ हैं। गंगादि नदी, 
पवित्र सरोचर, अक्लयवय्दि वृक्ष, गिरि-कानन, समुद्र, काशी आदि पुरियाँ स्थावर तीर्थ 
हैं और सत्य, क्षमा, शम, दम, दया, दान, सन्तोब, ब्रह्मचर्य, शान, धेर्यं, तपस्या आदि 
मानस तीर्थ हैं। 

पद्मपुराण के अनुसार पृथ्वी पर साढ़ें तीन करोड़ तीर्थ हैं। किन्तु मुख्य तीर्थ--(१) 
बद्रीनारायण, (२) द्वारका, (३) रामेश्वर तथा (४) जगन्नाथ पुरी--चार धाम हैं| ये 
भारत की चारो दिशाओं की सीमा पर स्थित है, अतः इनकी यात्रा करने से समस्त भारत 
की परिक्रमा हो जातो है। 
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(१) अयोच्या, (२) मथुरा, (३) माया (हरिद्वार), (४) काशी, () कांची, 
(६) श्रवन्चिका ( उज्जेन ) तथा द्वारका की गणना मोक्षदायिनी पुरियों में है। प्रयाग 
तीथों का राजा और पुष्कर (अजमेर) तीथों का गुरु है। 

शिव के स्थानों में (१) अमरनाथ (कश्मीर), (२) केदारनाथ, (३) पशुपतिनाथ 
(नेपाल), (४) विश्वनाथ (काशी), (५) वेद्यनाथ (विहार), (६) अरुणाचल (मद्रास), 
(७) श्रोंकारनाथ (मध्यमारत) तथा (८) सोमनाथ (सौराष्ट्र) सबसे मुख्य हैं | 

देवी के स्थानों में (१) कामाख्या (आसाम), (२) काली (कलकत्ता), (३) गुह्मय श्वरी 
(नेपाल), (४) विन्ध्याचल (उत्तरप्रदेश)। (४) मीनाज्षो (मदुरा) (६) कन्याकुमारी 
(कुमारी अ्रन्तरीप) एवम्‌ (७) चाम॒ए्डी (मैसूर) मुख्य तीथ हैं। 

विष्णु-सम्बन्बी तीथों' में (१) बद्रीनारायण, (२) अ्रयोध्या, (३) सथुरा, (४) 
द्वारका, (५) जगन्नाथपुरी, (६) विष्णुपद (गया ) झौर भश्रीरंगम्‌ ( दक्षिणभारत ) 
मुख्य हैं। 

नदियों में गंगा, यधुना, सरयू, नर्मदा, गोदावरी, कृष्णा एवं कावेरी परम पवित्र मानी 
जाती हैं। 

तीर्थांटन करने से आत्मा की उन्‍नति और बुद्धि का विकास होता है; बहुदर्शिता और 
उदारता की भावना आती है; सत्संग और अनुभव से ज्ञान बढ़ता है तथा पापों से बचने 
का भाव मन में उदित होता है | इससे समस्त देश के प्राकृतिक स्वरूप का दर्शन होता 
है और विभिन्‍न प्रदेशों के लोगों के परस्पर मिलने-जुलने से राष्ट्रीयता की भावना बढ़ती है । 


भाषा और वेषसूषा 


गत कई शताव्दियों से हिन्दू तीर्थयात्रियो एवं साधुओं ने राष्ट्रभाषा हिन्दी का अनवरत 
प्रचार जारी रखा है | सुदूरवर्ती रामेश्वरम्‌ में भी परस्पर मिलनेवाले बंगाली, गुजराती, 
महाराष्ट्री, उड़िया आदि विभिन्‍न भाषाभाषी लोग बातचीत और व्यवशर के लिए हिन्दी 
का ही प्रयोग करते हैं। यही कारण है कि महाराष्ट्री, गुजराती आ्रादि पुराने सन्त कवियों ने 
हिन्दी में रचनाएं की हैं। अब तो हिन्दी और देवनागरी मारत की राष्ट्रभापा ओर 
राष्ट्रलिपि हो गई है । 

भाषा के साथ-साथ, मारत में, वेत्-भूपषा की समानता भी थोडी-बहुत पाई जाती है। 
एक समय था जत्रकि शिखा ही हिन्दुओं का साव॑भीम चिह्न थी | पहले, संन्यासियों के सिवा, 
हिन्दू मात्र शिखा रखते थे। कर्मनिष्ठ ब्राहमण तो आज भी शिखा रखते हैँं। किन्तु 
आज अंग्रेजी पढ़े-लिखे लोगो ने प्रायः शिखा का बहिष्कार-ता कर दिया है। विभिन्‍न 
सम्प्रदायवाले अपना तिलफ अलग-अलग रखते है; किन्तु अ्रव अ्रधिकांश हिन्दू तिलक नहीं 
लगाते हैं। सिर्फ कश्मीर में सभी हिन्दू तिलक लगाते हैं। अलग-श्रलग सम्प्रदायवाले 
खास-खास माला व्यवहार में लाते हैं। तुलसी की माला वेष्णवों और दुद्राज्ञ की माला 
शैवों तथा शाक्तों में विशेष रूप से मान्य है | 

पहनावे के सम्बन्ध में हर प्रान्त में भेद है| बंगाल, आसाम और उड़ीसा का पह- 
नावा साधारणृरुत से कुर्ता या कमीज ओर धोती है। मद्रास में धोती के स्थान में लुद्भी 
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का व्यवहार होता है। गुजरात, उत्तरयदेरा ओर बिहार की वेषभूपा प्रायः एक-सी है। 
पंजाब में कुर्ता ओर पाजामा प्रचलित है | ख्त्रियों के पहनावे में साड़ी की चाल पजाब और 
राजपुताना को छोडकर प्रायः सारे हिन्दुस्तान में है। इनमें मद्वाराष्ट्री महिलाओ का पहनावा 
अपनी विशेपता रखता है। राजपुताने की त्रियाँ लहँगा और श्रोढनी तथा पंजाब की 
ज्लियाँ सलवार, कुर्ता और दुपट्ट का व्यवहार करती हैं | सधवा ख्रियाँ मॉग में सिन्दूर 
लगाती हैं | मद्रास शोर मद्दाराष्ट्र की सघवा स्रियाँ ललाट पर सिन्दूर का टीका देती हैं | 
मद्रासप्रान्त में सधवा स्त्रियों के लिए. जूडे में फूल लगाना अनिवार्य है। भारतीय 
विधवाएँ साफ वस्त्र पहनती हैं ओर किसी प्रकार का अलकार धारण नहीं करती। 

शिष्ट लोगों के शऔर साधारण जनता के पहनावे में मद्रास, आसाम ओर उड़ीसा में 
विशेष भेद नहीं है; किन्तु पजाब एवं उत्तरप्रदेश के अधिकाश पढ़ें-लिखे लोग पाजामा 
तथा कुर्ता का व्यवहार करते हैं और बम्बई, गुजरात में बन्द गले के लम्बे कोद का । 
पाश्चात्य रंग में रेंगे हुए हर प्रान्‍्त के शिक्षित पुर्ध कोउ-पेण्ट आदि पहनते हैं | उसी 
प्रकार गाधीजी के रंग में रंगे हुए हर प्रान्त के लोग खादी का कुर्ता, टोपी और धोती- 
पाजामा तथा चप्पल का व्यवहार करते हैं । 


दक्षिणभारत में हिन्दू-धरो के द्वार पर णहस्वामिनी नित्य तडके उठकर चौक पूर देती 
है। चौक पूरना मगल-पूचक है और स्त्रियों के परम्भरागत चित्रकला-कौशल का निदर्शंक 
है| यह चिह्न उस दिन नहीं रहता जिस दिन घर में कोई श्रमंगल हो जाता है। 


जाति-पाँति की प्रथा 


भारत में छुआछूत की दीवार दृग्ती जा रही है। खान-पान में सबसे कट्टर मद्रास- 
प्रान्त एवं मिथिला ( त्रिहार ) है। कुछ दशक पहले मद्गासप्रान्त में जगह-जगह ब्राह्मण 
और अत्राह्मण-होटल अलग-अलग ये | किसी अव्राह्मण का ब्राह्मण-होटल में प्रवेश 
असम्भव था। किन्तु अब यह प्रथा विशेष प्रवल नहीं है, क्योंकि दक्षिण के ब्राह्मण- 
होय्लों में भी अरब प्रायः जाति-पॉति की पूछ नहीं की जाती | मिथिला में भी अरब बहुत- 
से सार्वजनिक होटल खुल गये हैं जिनमें प्रायः सभी हिल्यू एक साथ वेठकर भोजन करते हैं। 

हरिजन-अर!न्दोलन के परिणामस्वरूप मन्दिरि-प्रवेश की विपम समस्या भी अब इल 
होती जा रही है। भारत के प्रमुख तीथभन्दिरों में भी ब्राह्मण-अत्राह्षण का समानरूप से 
प्रवेश होने लगा है । 

खान-पान के सम्बन्ध में भी भारत के विभिन्न प्रान्तों में रचिभेद पाया जाता है। 
बगाल, आसाम और मिथिला में प्राय: ब्राह्मण भी मास-मछली खाते हैं। मद्गासप्रान्त में 
हद्विजेतर जातियो के सिवा बिरला ही कोई मत्स्य-मास का भक्षण करता है। महाराष्ट्र में मी 
प्रायः यही अ्रवस्था है। पंजाब में अधिकाश हिन्दू मास-भक्षण करते हैं। बिहार, उत्तर- 
प्रदेश ओर मध्यप्रदेश के कुछ ब्राह्मण मासभन्ञी हैं; किन्तु अन्य जातिवाले प्रायः मास खाते 
हैं। नगरों में ग्रामों से अधिक अनुपात में मासभोजी मिलते हैं। मारवाडी, खन्री और 
अग्रवाल प्राय; निरामिषभोजी होते हैं | 
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विवाह-सम्बन्धी कट्टरपना अब कम होता जा रहा है| अन्तर्जातीय विवाह भी प्रचलित 
हो चला है। एक ही जाति की अनेक उपजातियों में अब विवाह-सम्बन्ध होने लगा है। 
विधवा-विवाह का भी अब हिन्दुओं में प्रचलन हो रह है। इस प्रकार जाति-पाँति और 
रोटी-बेटी का बच्चन भी ढीला होता जा रहा है। 


हिन्दू-समाज की व्यापक रुद़ियाँ 


भारतीय समाज में विचार-स्वातन्त्य प्राचीनकाल से है| अ्रत्र भी, एक ही परिवार में 
विभिन्न विचार और मत रखनेवाले व्यक्ति प्रेमपूर्वक रहते हैं ओर बिराद्री में कोई कगड़ा 
नहीं उठता | अ्रत्र खान-पान के कारण किसी के जातिच्युत होने का भय नहीं रहा । 

स्वर्गीय रामदास गौड़ का विचार है--भारत की प्राचीन सम्यता में, समाज में उस 
संगठन की मुख्यता है जिसे हम वर्णाश्रम-पर्म कहते हैं, जो आर्थिक, सामाजिक और 
राजनैतिक शासन की अपूर्ब आदर्श व्यवस्था है; जिसके श्रनुसार, राजा और दरण्डव्यवस्था 
के बिना भी, सत्र काम चलता था और आज भी चल सकता है। यही हमारा प्राचीन 
समाजवाद या समष्टिवाद है। इसी प्र।चीन समाजवार के बल पर बड़े लम्बे काल तक 
हमारा समाज सुखी और समुन्तत था | यह समाज आज मी प्रायः अक्षुण्ण है। इस 
समाज-व्यवस्था को बिना बिगाड़े ही भारत मेँ, अवश्य ही, स्वराज्य की स्थापना हो सकती 
है । पाश्चात्य देशों में ऐसी समाज-व्यवस्था न थी, ञ्रतः वहाँ के तथोक्त समाजवाद ने जो 
रूप धारणु किया वह इससे मिन्न है |?* 
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दूसरा परिच्छेद 
संस्क्ृति पर व्यक्तित का प्रभाव 


भारतीय संस्कृति के आधुनिक संवद्धक़ों में लोकमान्य तिलक, महामना मदनमोहन 
मालवीय, महाकवि रवीन्द्रनाथ ठाकुर, महात्मा गाधी, महर्षि रमण और योगी अरविन्द 
के नाम विशेष उल्हेखनीय हैं | लोककल्याण का कार्यक्रम आपलोगों का मिन्‍न-मिन्न रहा 
है। भावुक भारतीय जनता अपनी-अपनी रुचि के अनुसार आपलोगों की ओर श्राक्ृष्ट 
हुई। उपयुक्त दिवगत महापुरुषों की विचारधाराएँ भारत की सीमा का अतिक्रमण 
कर विदेशों में भी पहुँची और समाहत हुईं हैं। जीवित महापुरुषों में स्वामी शिवानन्द, 
उपराष्ट्रपति डा० राधाकृष्णन्‌ और डा० भगवानदास के दाश॑निक विचारों ने भी भारतीय 
सस्कृति की महत्ता भूमण्डल में प्रतिष्ठित की है | लोकमान्य तिलक ने श्रीमद्भगवद्गीता 
का अपूर्व भाष्य लिखकर समस्त संसार के विद्वानों का ध्यान आइृष्ट किया | उस ग्रथ को 
जनता के सामने वास्तव में कर्मयोगशास्त्र सिद्ध करने का श्रेय आपको ही है। अपने 
श्ोरायन? ग्रन्थ द्वारा भी आपने प्रामाणिक रीति से आयों की स्थिति के प्रश्न का 
समाधान करके इतिहास की भ्रान्ति का उन्मूलन किया है। आप शआर्य-संस्कृति के कट्टर 
पत्नपाती थे और “गीता? के प्रत्येक मगवद्वाक्‍्य के जीवित प्रतीक | 

महामना मदनमोहन मालवीय के व्यक्तिगत जीवन और कार्यकलाप से भारतीय सस्कृति 
का उन्नयन प्रचुर मात्ता में हुआ है। आपने सनातनधर्म और गोजाति की रक्षा के 
सामूहिक आन्दोलन को भारतव्यापी बना दिया | आपका विचार था कि गो, गगा, गीता 
और गायंत्रो, ये चार “ग!कार भारतीय संस्कृति के मूलाधार हैं। आपका जीवन भारतीय 
आ्रचार-विचार का आदर्श प्रतीक था। काशी का हिन्दू-विश्वविद्यालय आपकी ही कीर्ति 
है, जिसके द्वारा आधुनिक भारतीय समाज प्राचीन भारतीय सस्कृति की ओर उन्मुख होता 
जा रहा है। 

महाकवि रवीद्धनाथ ठाकुर की भावमयी कविताओं और श्रन्य उत्कृष्ट रचनाओं ने 
संसार के लोगों के विचार पर भारतीय सस्कृति की छाप डाली है। आपने अपने पूज्य 
पिता महर्षि देवेन्रनाथ ठाकुर द्वारा स्थापित 'शान्तिनिकेतन? को विश्व-सस्कृतियों का 
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संगम बना दिया। शान्तिनिकेतन के 'विश्वभारती? विश्वविद्यालय द्वारा आपने प्राचीन 
भारतीय शिक्षा-पद्धति को तो सजीव किया ही, भारतीय कला-कौशल को भी नई प्रेरणा 
और प्रवृत्ति दी | विदेशों में आपके सांस्कृतिक भाषणों ने, भारत के पराधीन रहते हुए भी, 
इस देश की सांस्कृतिक निधियों की कलक दिखाकर भारत का जगदगुरुत्व सिद्ध कर दिया | 


डा० राधाकृष्णुन्‌ ने भारत का आध्यात्मिक सन्देश देश-देशान्तर में पहुँचाया है। 
आपके दाशं॑निक विचारों में प्राच्य और पाश्चात्य दर्शनो का समन्वय है । यूरोप और 
अमेरिका में आपके ओजस्वी भाषणों से पश्चिम का ध्यान एक बार फिर पूर्वीय आलोक 
की ओर आकृष्ट हुआ है। 

डा० भगवान दास के दाशनिक ग्रन्थो ने मानव-जीवन में दर्शन के प्रयोजन का महत्त्व 
सुबोध रीति और देनन्दिन दृष्टान्तों से प्रतिपादित किया है। आपका ऋषिकल्‍प जीवन 
सादगी ओर उच्च विचार का प्रत्यक्ष निदर्शन है। 

महपि रमण का दृष्टिकोए ज्ञानपरक होकर “में की खोज में? सीमित रहा। इस 
खोज में सफलता पाकर अनेक सन्त अपने प्र में लीन हो चुके हैं। आज भी अनेक 
जिज्ञासु इस खोज में संलग्न हैं | 

अरविन्द ऊर्ध्वतर लोक का ऐसा कोई प्रकाश इस जगत्‌ में ल ना चाहते थे जिसके 
फलस्वरूप मानव-प्रकृति के अन्दर एक महान्‌ क्रान्ति घटित हो जाय, जिससे जहाँ 
कहीं हममें से कोई व्यक्ति खडा हो वहाँ उसके चायो ओर का वातावरण भगवान्‌ की 
ज्योति और शक्ति से भर जाय और उसके द्वारा मानव-जीवन का स्तर ऊँचा होकर नर- 
नारायण के बीच का अन्तर कम हो सके। 

महात्मा गांधी का ध्येय सामाजिक तथा राजनीतिक व्यवहारों को भी धामिक ढॉँचे में 
ढालकर मनुष्य-जीवन में आमूल परिवत्त न करना था । आपने भारतीय जीवन के 
प्रत्येक छोत्र और दिशा को अपने विचार, व्यवहार और कार्यत्रम से प्रभवित और आलो- 
कित किया है। 

स्वामी शिवानन्द मनुष्य की अभिरुचि के अनुसार उसे ज्ञान, कर्म, योग अथवा 
भक्तिमार्ग की शिक्षा देकर साधना-पथ पर अग्रतर करने में संलग्न हैं। आप आधुनिक 
कर्मयोग के ज्वलन्त उदाहरण हैं । 

मनुष्य ने अपने बुद्धि-बल से विज्ञान के ज्ेत्र में अभूतपूर्व सफलता प्राप्त कर ली है और 
इसे वह प्रकृति पर अश्रपनी विजय मानता है। किन्तु मनुष्य वेज्ञानिक आविष्कारों का 
उपयोग मानव-समाज के निर्माण एवं विकास में न करके उसके विनाश में कर रहा है। 
सभ्यता आज कुण्ठित है; मानवता उद्विग्न और उत्तीड़ित है; हमारा सम्पूर्ण सामाजिक 
संगठन विश्वुखल हो गया है। 'सर्व॑जन-सुखाय” की भावना लुप्त-सी हो गई है। आज 
एक व्यक्ति दूसरे व्यक्ति का, एक जाति दूसरी जाति का, एक राष्ट्र दूसरे राष्ट्र का, सभ्यता 
ओर सस्क्ृति फेलाने के बहाने, शोषण कर रहा है। ऐसी श्रवस्था में मानव-जाति को 
एक नई चेतना की आवश्यकता थी जो विश्वकल्याण के लिए, प्रेरणा देती; जो सुप्त राष् 
को जाग्रत्‌ कर दलित और पीड़ित जनता में आशा और उत्साह का सचार करती तथा 
विनाशोन्मुख मानवता को शान्ति के पथ पर अग्नसर करती | 


४१६ विश्वधर्म-दर्शन 


विश्व-इतिहास के मनन से ज्ञात होता है कि जब-जब धर्म की ग्लानि और श्रधर्म की 
प्रचलता होती है तब-तव मानवजाति की रक्षा के लिए अवतार, ईश्वरूत, पेगम्बर, 
अहंत, बुद्ध अथवा मार्ग-प्रदर्शः का संसार में शुभागमन होता है। तदनुसार, लोकमान्य 
तिलक, महर्षि स्मण, योगी अरविन्द, स्वामी शिवानन्द तथा महात्मा गाघी भारत में 
अवतीर्ण हुए । 

महात्मा गाधी ने तो न सिर्फ एक मह्यन्‌ सुप्त राष्ट्र को जगाया, बल्कि समस्त मानव- 
जाति के सम्मुख आत्मोद्धार का एक नया मार्ग प्रदर्शित किया। गाधीजी जनता में 
'सर्व॑जन-सुखाय? की भावना जगाने में बहुत दूर तक सफल हुए । 

गाधीजी एक युगपुरुष थे। आपका सदेश सदियो के लिए है। बुद्ध ओर ईसा के 
सहश आपकी वाणी अमर है | आपने जन-समाज में एक नई चेतना पैदा की, जो आज 
भी विश्व-कल्याण के लिए प्रयत्नशील है। विश्व की नवजागणति के इतिहास में आपका 
एक महत्त्वपूर्ण स्थान है और रहेगा। 

गांधीजी की महत्ता युग की परिस्थितियों को अपने आदशों और सिद्धान्तों के अ्रनुकूल 
मोड़ने की क्षमता में है। आपकी विचारधारा में व्यक्ति ओर समाज में एक सामंजस्य 
स्थापित करने का प्रयत्न स्पष्ट दिखाई पडता है। आपके अहिसक जनतंत्रीय समाज में 
व्यक्ति-स्वातन्त्य तथा समाज के प्रति द्रवक्ति के कत्त व्यो में समझौता कराने का प्रयास 
है। आपने अपने सत्य और अहिसा के आधारभूत सिद्धातो में परिवर्तन करने की कल्पना 
तक कभी स्वीकार नहीं की । फिर भी, आप इस बात का बराबर प्रयत्न करते रहे कि 
समाज आपके सिद्ध/न्तों को अपने व्यवहार में सुगमतापूर्वक ला सके | आपका संदेश 
आपके जीवनकाल में ही चारों ओर फैल गया | निश्चित है कि ससार ज्यों-ज्यों अपनी 
उत्पन्न की हुई नई-नई समस्य|झो में उलक्कर अधीर और विकल होगा, त्यो-त्यो वह 
अपने उद्धार के लिए गाधीवाद की ही शरण लेगा। 

इस प्रकार जहाँ लोकमान्य तिलक, महर्षि रमण, योगी अरविन्द तथा स्वामी शिवानन्द 
ने देश-विदेश में धार्मिक प्रवृत्ति को उत्त जना दी, वहाँ गाधीवाद ने अ्रहिंसा, सत्य और 
विश्वप्रेम का महान्‌ आदर्श ससार के सामने रखा है। 


तीसरा परिच्छेद 
भारतीय संस्कृति के आधुनिक उन्नायक 


१, लोकमान्य बालगंगाधर तिलक 

जीवन-बृत्त--शोकमान्य तिलक का शुभ-जन्म, सन्‌ १८५६ ६० में, २३ जुलाई को 
हुआ था । महाराष्ट्र के कोंकण-प्रदेश का रत्नागिरिनामक समुद्रतटस्थ नगर आपका जन्म- 
स्थान था। आप मराठा जाति के चित्पावन ब्राह्मण थे। आपके पिता गंगाघरराव 
रत्नागिरि की एक पाठशाला के शिक्षक थे, और संस्कृत तथा गणित के माने हुए विद्वान्‌ 
थे। उन्ही से आपको बचपन में संस्कृत और गणित की शिक्षा मिली। आपका 
बाल्यकाल का नाम बलवन्त राव था। बचपन से ही आप बड़े साहसी, स्पष्ट वादी, 
हृढ़प्रतिश और प्रतिभाशाली थे | पूना के डेक्कन कालेज से आप अ्ेजुएट हुए। बम्बई 
के एल्फिन्स्टन कालेज से सन्‌ १८७६ ई० में एलू० एलू० बी० परीक्षा पास की। किन्तु 
वकालत शुरू न करके श्राप तन-मन-धन से देश, समाज और साहित्य की सेवा में ही 
लग गये | सन्‌ १८८१ ई० में आपने मराठा? और “केसरी? नामक क्रमशः अंग्रेजी और 
मराठी साप्ताहिक पत्र निकाला | उनके द्वारा आपने देश में राष्ट्रीय जागरण पेदा किया | 
सन्‌, १८६३-६४ में आपने महाराष्ट्र में गणेशोत्सवत! और “शिवाजी-जयन्ती? मनाने का 
सावंजनिक आन्दोलन शुरू किया, जिससे महाराष्ट्र में धार्मिक ओर जातीय भावनाश्रों का 
विशेष उद्बोधन हुआ । इसी समय (दि ओरायन”ः नामक आपका वेदकाल-निर्णायक 
प्रसिद्ध शोध-अन्ध प्रकाशित हुआ । आपका दूसरा प्रसिद्ध शोध-अन्थ 'दि आकौटिक होम 
इन दि वेदाज! ( आयों का मूल निवासस्थान ) सन्‌ १६०३ ई० में निकला। आप कई 
'शिक्षा-सम्बन्धी और राजनीतिक संस्थाओं के कर्णंधार थे। सत्य और न्याय की रक्षा के 
लिए, आवाज बुलन्द करने के कारण आपको कई बार जेल जाना पड़ा। अन्तिम बार 
सन्‌ १६०८ ई० में आपको छः वर्ष के लिए वर्मा की प्राचीन राजधानी माण्डले के किले 
में केद रहना पड़ा । वहीं पर आपने श्रीमद्धगवद्गीता का “कर्मब्रोग” या 'गीता-रहस्य? 
'नामक प्रसिद्ध भाष्य लिखा, जिसका स्थान जगदगुरु शंकराचार्य के भाष्य के बाद ही 
माना जाता है | सन्‌ १६१८ ई० में आप मारतीय कांग्रेस के दिल्‍्ली-अधिवेशन के सभापति 
चुने गये ये। किन्तु: अपने एक मुकदमे के सिलसिले में आपको इ“गलेण्ड की यात्रा करनी 
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पड गईं, इसलिए, आपकी जगह महामना मालवीयजी सभापति हुए। सन्‌ १६२० ई० की 
१ अगस्त को, लगभग, ६४ वर्ष की आयु में, आप बम्बई में गोलोकवासो हुए। 
आपकी मृत्यु के अनन्तर, सन्‌ १६२४ ई० में, आपका “वैदिक क्रॉनॉलॉजी--वेदाग 
ज्योतिष! ( वेदों का कालनि्णंय और वेदाग ज्योतिष ) नामक चौथा अनुसंधान-ग्रन्थ 
प्रकाशित हुआ । 

विचारधारा--आपके राजनीतिक विचार बडे उम्र थे। राजनीति के ज्ेत्र में 
आप “शठे शाख्य समाचरेत्‌? के हिमायती ये। ध्सवराज्य हमारा जन्मसिद्धा अधिकार 
है?--.इस सिद्धान्त के आप प्रचएड उद्घोषक, परिपोषक और प्रचारक थे। राजनीतिक 
अधिकारो की प्राप्ति के लिए. आप महती सामप्राज्यसत्ता के सामने भी कभी नहीं 
भुके। अपने स्वतत्र विचारों के सबन्व में किसी के साथ किसी प्रकार का सम- 
भौता करना आपके स्वभाव के विरुद्ध था। गौता के “कलैव्यं मा सम गम! पार्थ ! और 
थुद्धस्त्रविगतज्वर:ः भगवद्वाक्यो को अपने जीवन में आपने प्रत्यज्ञ चरितार्थ कर 
दिखाया। राष्ट्र की एकता के लिए आपने उसी सयय हिन्दी-भाषा और देवनागरी लिपि 
को राष्ट्रभाषा और राष्ट्रलिपि के रूप में अपनाने की नेक सलाह देश-की जनता को दी 
थी। सामाजिक सुधार के ज्लेत्र में आप वहीं तक आ।गे बढ़ने के पक्ष में थे जहॉतक वैटिक 
और शास्त्रीय सिद्धन्तों के युगानुकूल विश्लेषण से सहायता मिलती थी। आपके धार्मिक 
विचार भी अधिकतर प्राचीन भारतीय सस्क्ृति के मूल तत्वों से अनुपाणित और अनु- 
शासित थे। वत्त मान भारतीयता को आप प्राचीन आर्य-मर्यादा से गौरवान्वित देखना 
चाहते थे। शास््रीय मीमासा को मानव-जीवन के साथ सलग्न करने का जो अ्थक 
प्रयास आपने किया वह आज भी भारतीय संस्कृति के श्रद्धालुओं के लिए वाछुनीय और 
अनुकरणीय है | 

२, महामना पं० मदनमोहन मालवीय 

जीवन-वृत्त--मालवीयजी का शुभ जन्म तीथ्थराज प्रयाग में एक विप्रवश में 
हुआ थ। | सन्‌ १८६१ ई० का २५ दिसम्बर ( ईसा-जयन्ती ) आपका जन्मदिन है। 
आपके पिता पं० अजनाथ सालवीय परमभागवत और संस्कृत के उद्धठ विद्वान भें | 
आपकी आरभिक शिक्षा प्रयाग की एक संस्कृत-पाठशाला में हुई और वहीं के म्थोर सेंट्रल 
कॉतिेज से आ्राप सन्‌ श्यू८४ ई० में ग्रेजुएट हुए। उसके बाद आप प्रयाग के सरकारीः 
स्कूल में कुछ दिन अध्यापक रहे | सन्‌ श्यूदू६ ई० में काग्रे स का द्वितीय अधिवेशन 
कलफत्ता में हुआ था। जिसमें पहले-पहल आप सम्मिलित हुए। उसी समय से आप 
राजनीतिक क्षेत्र मे प्रविष्ट होकर क्रमशः आगे बढ़ते गये | राजनीतिक संसार में आते 
ही आपने कालाकॉकर ( अवध ) के सर्वप्रथम हिन्दी देनिक दिन्दुस्थान! का संपादन- 
भार अहणए किया | सन्‌ १८६३ ई० में आपने प्रयाग में वकालत शुरूकी। १६०२ 
ईं० में आप अपने प्रान्त की व्यवस्थापिका सभा के सदस्य हुए। इसके बाद आप केन्द्रीय 
व्यवस्थारिका के भी सदस्य चुने गए. और १६२६ ई> तक वहाँ रहकर देश की बढ़ी 
सेवा की। सन्‌ ६६०६ ई० में आप प्रथम बार लाहौर-काग्रेत के सभापति हुए। उसके 
एक साल बाद ही, काशी में आप अखिलभारतीय हिन्दी-साहित्य-सम्मेलन के सवंप्रथमः 
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अधिवेशन के अध्यक्ष हुए | आपके ही उद्योग से अदालतों में हिन्दी भाषा और देवनागरी 
लिपि का प्रचार बढ़ा। आपने प्रयाग से “अभ्युदयः नामक हिन्दी साप्ताहिक, “मर्यादा? 
नामक हिन्दी मासिक और “लीडरः नामक प्रसिद्ध अंग्रेजी देनिक पत्र निकाला था, 
जिनमें 'लीडरः अबतक जीवित है। सन्‌ १६१६ ई० में आपने काशी में गंगातठ पर 
हिन्दू-विश्वविद्यालय की स्थापना की। सन्‌ १९१८ ई० में आप दूसरी बार दिल्ली- 
कांग्रेस के सभापति हुए। सन्‌ १६३० ई० के राष्ट्रीय आन्दोलन में आप पहली बार जेल 
गये | सन्‌ १६३१ ई० में लन्दन की गोलमेज-सभा में सम्मिलित होने के लिए आपने 
पहली बार विदेश-यात्रा की। सन्‌ १६३२ में, जब गाँधीजी ने दलितोद्धार की विषम 
समस्या हल करने के लिए पूना में आमरण अनशन किया, तब सरकार से सममौता 
कराने में आप ही अग्रणी थे। भारतीय सनातनधर्म महासभा, भा० हिन्दू-महासभा, 
भा० ब्राह्मण-महासभा, भा० गोरज्ञा-महासभा, प्रयाग की सेवासमिति आदि प्रसिद्ध 
संस्थाएं आपकी ही प्रेरणा से स्थापित हुईं थी। सन्‌ १९४६ ई० की १२ नवंबर को, 
काशी में, आप केलासवासी हुए। आपकी रुग्णावस्था से लेकर मत्यु-पर्य्यंन्त, भारतीय 
संस्क्षति के कट्टर प्रष्ठपोषक और हिन्दू-हिन्दी-हिन्दुस्तान के परमभक्त राजषि पुरुषोत्तमदास 
टणडन निरन्तर आपके पास रहे । 


विचारधारा--धार्मिक विचारों की दृष्टि से लोकमान्य तिलक यदि सच्चे हिन्दू थे तो 
म,लवीयजी कट्टर। प्राचीन भारतीय सभ्यता और ससरक्षति को आप प्रत्येक भारतीय के 
जीवन, आचार-विचार, खान-पान और वेशभूषा में प्रतिबिस्बित देखना चाहते थे। 
हिन्दू-धर्मशासत्रों में कमकाण्ड और धर्माचरण की निष्ठा पर जितना बल दिया गया है, 
उतना ही आप, आज के युग में मी, उसपर जोर देते थे। आपने “सनातनधर्म? नामक 
पुस्तक लिखकर हिन्दूमात्र के लिए. एक धर्मसंगत दिनचर्या बना दी थी और तदनुकूल 
आचरण के आप स्व्रयं भी ज्वलन्त उदाहरण थे। भारतीय सभ्यता और संस्कृति को 
पुनरुण्जीवित करने के लिए आप प्राचीन युग के तपोवनो, आशभ्रमो और गुरुकुलों 
की जीवनचर्या की पुनः प्रतिष्ठा करनो आवश्यक समझते थे। तब भी वर्णाश्रमघर्म 
की व्यवस्था, शिक्षापद्धति आदि में, प्रस्तुत युग की आवश्यकता के अनुसार, शास्त्रसम्मत 
खुध,र करने में आप कभी पश्चातद न रहे। यद्यपि आपके राजनीतिक विचार 
विशेष उम्र नहीं थे तथापि जब्च कभी देश पर विपम संकट आया, आप प्रचण्ड क्रान्ति- 
'कारी के समान, आगे बढ़कर उससे मोरचा लेते रहे। आपकी चरित्रगत विनयशीलता, 
-मधुरता और कोमलता के कारण आपकी राजनीति बराबर उदार और नरम रही, परन्तु 
आपके भाव और विचार आपकी ओजस्विनी वाणी के माध्यम से बराबर अंगारे ही बर- 
'साते रहे | जिस समय आप व्यासगद्दी पर बैठकर गीता का प्रवचन और श्रीमद्धागवत 
कौ कथा सुनाते थे, उस समय आपकी अम्ृतमयी वाणी श्रोताओं की अन्‍्तरात्मा का स्पशे 
करके उन्हें माव-विभोर कर देती थी। पीड़ितो की सेवा, गौओं की सेवा और भगवद्धक्ति 
के प्रसंग उपस्थित होने पर आपके हृदय की करुणा और श्रद्धा अनायास उमड़कर आँखों 
कौ राह प्रवाहित होने लगती थी। आपके आदर्श जीवन और मर्म॑स्पर्शी-भावण ने देश 
के असंख्य व्यक्तियों को भारतीय संस्कृति का सचा अनुरागी बना दिया। 
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३, कवीन्द्र रवीन्द्र 


जीवन-वबृत्त--महाकवि का नाम यद्यपि (रवि? ब्यनू था, तथापि आप वस्तुतः 'कवि* 
ही थे, क्योंकि जहाँ रवि भी नहीं पहुँच पाता है, वहाँ कवि पहुँचा हुआ है। आपका 
जन्म सन्‌ १८६१ ६० में ७ मई को कलकत्ता के जोडासॉकूवाले राजप्रासाद में हुआ था । 
आपके पिता महर्षि देवेन्द्रनाथ ठाकुर अपने युग के एक तपस्थी पुरुष थे, जिन्होंने 
पश्चिम बंगाल के बोलपुर-नामक स्थान में “शान्ति-निकेतन!-जैंसे एकान्त आश्रम 
को अपना निवासस्थान बनाया था, और उसी स्थान में आगे चलकर महाकवि ने 
(विश्वमारती? नामक विश्वविद्यालय की स्थापना करके विश्व-संस्क्ृतियों के संगमस्थल का 
निर्माण किया, तथा उससे थोडी ही दूर पर, श्रीनिकेतन! नामक आम-सुधार-केन्द्र स्थापित 
करके आमोद्धार के रचनात्मक कार्यक्रम का एक आदर्श उपस्थित किया। बचपन से ही 
आप बड़े कल्पनाशील थे। प्राकृतिक वातावरण में आपका बहुत जी लगता था। 
कलकत्ता के नार्मल स्कूल में आपकी पढ़ाई शुरू हुदैं। सन्‌ १८७३ ई० में आपका 
उपनयन-सस्कार हुआ | इसी अवस्था से आप काव्यरचना का भी प्रयास करने लगे। 
सन्‌ १८७८-७६ में आपने पहली बार इगलेण्ड की यात्रा की। वहाँ नआइटन पब्लिक 
स्कूल? में, बाद “'लन्दन विश्वविद्यालय? में आपकी पढ़ाई चलती रही | सनू १६०१ ई० में 
बोलपुर में आपने ब्रक्मचर्याअम खोला जो कुछ दिनों के बाद “विश्वभारती? का केन्द्र बना। 
सन्‌ १६०२ ई० में पत्नी, पिता आदि के निधन से शोकसन्तस्त होने के कारण 
आपकी आध्यात्मिक और कलात्मक प्रवृत्तियाँ जाग उठीं। सन्‌ १६०५ ई० के वंग-भंग 
के फलस्वरूप क्रान्तिकारी भावनाओं और स्वदेशी आन्दोलन को आपकी रचनाओं और 
वक्‍तृताओ से प्रचुर प्रेरणा और उत्तेजना मिली। सन्‌ १६१२-१३ ई० में आपने पुनः 
विदेश-यात्रा की और अग्रेजी के प्रसिद् आयरिश कवि “चीद्स” से आपका घनिष्ठ परिचय 
हुआ । उसी समय आपकी “गीताजलि? नामक कविता-पुस्तक पर विश्वविख्यात “नोबेल? 
पुरस्कार मिला। इसके बाद ही ब्रिटिश सरकार ने आपको सर? की उपाधि से सम्मा- 
नित किया, जिसे आपने “जालियॉवालाबाग” हत्याकाण्ड के विरोध में त्याग दिया।' 
गाधी-युग में आपने प्राच्य और पाश्चात्य जगत्‌ के सभी प्रमुख देशों का परिभ्रमण करके 
भारत के सास्क्ृतिक संदेश को विश्वव्यापी बनाया तथा साम्राज्यवाद, स्वार्थान्धता और 
सकुचित राष्ट्रीयागा की नीति एबं मनोवृत्ति का खुलकर विरोध किया। साथ-ही-साथ, 
आपने अपनी सद्भावना और अपने आकर्षक प्रवचनों से पूर्व और पश्चिम के बीच की 
खाई को भरसक पाटने का प्रयत्त किया जो एक हृद तक सफल भी हुआ। सन्‌ १६३१ 
ई० में आपकी ७०वीं बरस-गाँठ पर, देश ने आपको शअ्रद्धापू्वंक एक सर्वाज्धसुन्दर अ्रमि- 
ननन्‍्दन-गन्थ अर्पित किया था, जिसमें समस्त भूमएडल के यशस्त्री विद्वानों की रचनाएं हैं। 
सन्‌ १६४० ई० में ऑॉक्सफोर्ड? विश्वविद्यालय आपको डी० लिटू की उपाधि से विभूषित 
करके धन्य हुआ । “विश्वभारती? के जिस कुठीर में आप निवास करते थे उसका नाम 
“उत्तरायण” था। विश्वसंस्कृतियों के पुरोधा और शान्तविनिकेतन के विश्व-गुरुकुल के 
कुलपति होने के कारण, आपको सब लोग गुरुदेव कहते थे। अपनी रमणीय रचनाओं से 
साहित्य की प्रयः सभी शाखाओं को पल्‍लवित एवं पुष्पित करके आप उनपर कोकिक 


भारतीय संस्कृति के आधुनिक उन्नायक ४२१ 


बनकर कूजते रहे । संगीत और कला के क्षेत्र में मी उनकी अपनी शैलियों की देन 
चिर्मरणीय है। सन्‌ १६४१ ६० की ७ अगस्त को, कलकत्ता में, आपका वेकुए्ठवास 
हो गया। उस समय आपकी आयु ८१ वर्ष की थी | 

विचारधारा--महाकवि रवीन्द्र विश्वकवि तो थे ही, विश्वरधर्मी, विश्वग्रेमी, विश्व- 
नागरिक और विश्वबन्धु भी थें। मानवता और प्रकृति देवी के आप प्रकृत पुजारी 
थे। राजनीतिक विचारों में मतभेद होते हुए. मी गाँधीजी से आपका हार्दिक स्नेह था। 
वत्त मान अशान्तिमय संसार के लिए. आपका 'शान्तिनिकेतनः एक प्रकाशस्तम्भ के 
समान है। जीवन-मर, दिन-रात सौन्दर्य के मघुर-कोमल वातावरण में ही रमते रहने 
के कारण, आपके भाव, विचार, संभाषण, व्यवहार और कर्तव्य--सब-के-सब अलौकिक 
सौन्दर्य से ओतप्रोत थे जिनसे प्रभावित होकर मानव-समाज ने “सत्य॑-शिवं-सुन्दरम? की 
दिव्य झॉकियाँ पाईई। आपके आध्यात्मिक विचारों पर हिन्दी के संत-साहित्य का 
विशेष प्रभाव था। आपके सरस गीतो में ओपनिषदिक विचारधारा प्रवाहित दीख पडती 
है। हिन्दी के संतकवि महात्मा कबीरदास के प्रति आपकी बडी आस्था थी और उनकी 
निगु ण॒वादी कविताओं की स्पष्ट छाप आपकी रचनाओं में भी परिलक्षित होती है । 


४, महर्षि रमण 


जीवन-बृत्त--अआपका जन्म ३० दिसम्बर, ६८७६ में मदुरा ( मद्रास-प्रान्‍्त ) से ३० 
मील दक्षिण तिरुचुली ग्राम में हुआ | इसके निकट कौडिन्या नदी बहती है। कौडिन्या 
को पापहरी भी कहते हैं। तिरुचुली एक पवित्र तीथ के रूप में प्रसिद है। तिरुचुली 
शब्द का अर्थ, दक्षिणी भाषा में, ओंक्रार है। आपके पिता सुन्दरमय्यर सफल वकोल 
थे और चाचा संन्यासी हो गये थे। बचपन में आपमें कोई विशेषता न दीख पड़ी | प्रतिभा 
भी साधारण-सी थी | पढ़ाई में भी कोई विशेषता न थी। हाँ, खेल-कूद ओर कुश्ती में 
आप बहुत दिलचस्पी लेते थे | फुय्बाल खेलने और तेरने में आपका बहुत मन लगता था । 
साधारण विद्यार्थियों की तरह कगडा-फसाद, मारपीट में मी रहते थे। आप मितभाषी थे, 
किन्तु सोदे में -कुम्मकर्ण | ग्यारह वर्ष की अवस्था तक आप तिरुचुली में तमिल भाषा 
का अध्ययन करते रहे । १८६५ में, पिता की झत्यु के बाद, बढ़े भाई और चाचा के 
साथ भदुरा में रहने लगे | अमेरिकन मिशन हवाई स्कूल की दसवीं श्रेणी तक आपकी शिक्षा 
हुईं। इस समय भी आपमें आध्यात्मिकता का कोई चिह्न दिखाई नहीं पड़ता था, न भक्त 
की ओर ही कुकाव था। १८६५ के नवम्बर में आपको तिरुचुली का एक आदमी मिला। 
वह तीर्थ-यात्रा से लौदथ था। पूछने पर उसने कहा--अरुणाचल से .आ रहा हैँ ॥? 
न जाने, क्या बात थी कि अरुणाचल का नाम सुनते ही महर्षि की नसों में बिजली दौड़ 
गई। लगभग इसी समय आपको “परिय-पुराणम? की एक प्रति मिल गई। इस गअन्थ में 
द्रविड़ देश के तिरसठ शिवोपसक नायरो की वार्ता है। इस ग्रन्थ को पढ़ते-पहते आपके 
मानस में भक्ति की लहरें उठने लगी । आप ऐसे तल्‍्लीन हुए. कि भूख-प्यास तक भूल 
गये। एक वर्ष बाद, १८६६ भें, एक ऐसी घटना हुईं जिसने आपके जीवन की दिशा 
बदल दी। उन दिनो आप पूर्णु&्प से स्वस्थ थे। बीमारी का नाम-निशान न था। 


छ२२ विश्वघर्म-दशैन 


अचानक आपको डर लगा कि मरनेवाले हैं| जान पढा! कि मर रहे हैं। शरीर मे किसी 
प्रकार का परिवर्तन दिखाई नहीं दिया, किन्तु भावों का वेग इतना तीत्र था कि मृत्यु का 
भय और उसका अनुभव बराबर होने लगा। शरीर शन्य-सा हो गया | सॉस रुक गई 
और होठ बन्द हो गये । आपको ऐसा भास हुआ कि शरीर वहीं लाश के समान पढ़ा 
है | आपको विश्वास हो गया कि मृत्यु इसी को कहते हैं| इस घटना का गहरा प्रभाव 
आपपर पडा। आपकी दृष्टि अन्तमुखी होने लगी, इष्ठ-मित्रों का साथ छूटने लगा। 
खेल-कूद में ज॑ नहीं लगने लगा। लडाई-झगड़े और मानापमान का भाव बिल्कुल 
जाता रहा | आप एकान्त-प्रिय हो गये | नियमित रूप से मदुरा को प्रसिद्ध मीनाक्षी देवी के 
मन्दिर में जाने लगे | वहाँ एकान्त में बेठकर भगवद्धक्ति की याचना करते। पढ़ाई पर 
अब ध्यान न था। परिणाम-स्त्रूप, सर्वत्र आपका तिरस्कार होने लगा) एक वार 
बड़े भाई ने आपको आसन बॉवे ध्यान करते देखकर ताने से कुछ कठु वाक्य कह दिये। 
यह कट्ठु वाणी तीरूसी चुम गई। सहसा आपको अरुणाचल का स्मरण हो आया | 
उसी दिन घर से निकल पड़े | कुछ दूर गाडी पर, कुछ दूर पैदल, रास्ते की कठिनाई को 
भेलते हुए अरुणाचल पहुँचे | अरुणाचल के ज्योतिलिज्ञ के दर्शन करते ही आपने संसार 
के सब नाते तोड़कर अपने-आपको श्रीश्ररुणाचल के चरणों में समर्पित कर दिया | सन्‌ 
१८६६ ई० के १ सितम्बर को आपके भावी दिव्य जीवन का आरम्भ हुआ | 

तपरश्चर्या के विचार से आपने सनन्‍्यास अहण किया । मन्दिर में रहने लगे, और मौन 
धारण किया। आपका कथन है कि जीव और ईश्वर का भेद मिटने पर जो सहज समाधि 
प्राप्त देती है, उसी में स्थित रहने का नाम मौन है | मन्दिर के भीतर एक जगह बैठकर 
आप तप करने लगे। कोई खाने को देता, तो खा छेते। किसीसे मॉगने न जाते। लड़के और 
ऊधमी युवक सिर्फ १७ वर्ष के नवयुवक को तपश्चर्या में लीन देखकर कुतू.हलवश अ्रथवा 
शरारत से निन्दा और हँसी-मजाक करते और पागल कहते | कुछ दष्ट तो ई ट-पत्थर भी 
फेंकने से बाज नहीं आते । इससे तपश्चयी में बाधा पडने लगी। अतएव आप मन्दिर के 
एक घोर तहखाने में चले गये, जहाँ कीड़े-मकोडों का राज्य था। कोड़े आपके पेरो और 
जाँघों को काटते; किन्तु आप इस प्रकार ध्यान मे सग्न रहते कि उसका ज्ञान भी नहीं 
होता। बेंकअचल गोदली नामक एक सहृदय का ध्यान उधर आकृष्ट हुआ और 
उसने एक साधु की सहायता से घाव और पीज से भरे इनके शरीर को उठाकर सुब्रह्म्य 
स्वामी के गोपुर में लिया दिया। उठाकर ले जाते समय भी आपकी समाधि नहीं दूटी । 
इससे लोगों की श्रद्धा और बढ़ गई और आपका नाम ब्राह्मण स्वासी पढ़ गया। यहाँ भी 
आप बराबर ध्यानमग्न रहते । श्राँखे न खुलती थी | इसके बाद आप मन्दिर के दक्षिण-पूर्व 
की ओर स्थित बगीचे में चलें गये और तत्पश्चात्‌ वाहन-सडप में रहने लगे | लड़कों 
ने पुनः छेड़-छाड शुरू कर दी और आप दूसरी जगह एकान्त तपस्या में रत हुए.। एक 


१ इस चिरस्मरणीय दिन की स्वर्ण-जयन्ती एक बार आपके भक्तों ने बड़ी धूमधाम से 
सनाई थी। उस अवसर पर संसार के मभिन्‍न-भिन्‍न देशों के अनेक महानुभावों के महर्षि- 
सम्बन्धी आत्मोद्गारों एवं श्रद्धाज्नलियों के संग्रह-रूप में जो स्मारक-पग्रन्थ प्रकाशित हुआ, 
वह अति उपादेय छोर पठनीय है। 
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दिन एक लड़के ने आपकी पीठ पर पेशाब कर दिया | इससे दुखी होकर तंविरान नाम के 
एक शैव साधु ने आपसे अपने गुरुमूत्त म्‌ मन्दिर में रहकर तपस्या करने का अनुरोध किया 
जिसको आपने स्वीकार कर लिया। आपने यहाँ कठोर तपस्या की। आपकी ख्याति 
दूर-दूर तक फैल गई । आप यहाँ डेढ़ वर्ष रहे | जत्र भीड़ बढ़ने लगी, तव आप बेंकटरास 
के निकटस्थ बगीचे में रहने लगे । यहाँ आने पर समाधि सहज, नित्य हो गई । बाद में 
आप पवलकुन्नु अथवा प्रवालगिरि पर रहने लगे | श्रापकी माताजी पता लगाते-लगाते 
वहाँ पहुँचीं, और घर वापस ले जाते का निष्फल प्रयत्न किया । अन्त में रो-घोकर माताजी 
घर लौट गई" । कुछ काल के बाद उन्होने आपके आश्रम में ही रहकर भगवद्धक्ति में मग्न् 
रहते हुए; प्राण॒त्याग फ्रिया। १८६६ में आप अरुणाचल पर्वत के तिरुपज्षि गुफा में 
रहने लगे। इस गुफा के उत्तर में मूलेगराल तीर्थ है और वहाँ मी एक गुफा है | 
कुछ और ऊपर जाकर स्कन्दाश्रम है, जिसके पास पानो का एक सोता बहता है। 
बड़ा सुन्दर और रमणीय स्थान है। यदा-कदा आप इन स्थानों में भी रहते थे। 
पहाड़ पर सॉप, बन्दर, मोर आदि थे। आश्रम के सॉप और मोर को स्वाभाविक 
वैर-भाव छोड़कर मित्र के ऐसा विचरण करते और साथ-साथ नाचते देखकर लोगो 
को कुतूइल होता था। सितम्बर, श्८६६ में, आपने मौन धारण किया और 
प्राय; ११ वर्ष बाद १६०७ में आपने सर्वप्रथम गणपति मुनीन्द्र को उपदेश दिया। 
गणपति सुनीन्द्र असाधारण प्रतिभासम्पन्न व्यक्ति थे। १८ वर्ष की आयु में विद्या मे 
अनुपम क्षमता प्राप्त की थी। निरन्तर मन्त्र-जप में लगे रहते थे। शिव-पंचाक्षुर-मंत्र 
का कोटि-जप किया था; किन्तु शिव का साक्षात्कार न हुआ। अतएब्र शंका-निवारणार्थ 
आपके पास आये ओर अपने को आपके चरणों में समर्पित कर दिया | पन्द्रह मिनट तक 
आप स्थिर दृष्टि से गणपत्ति मुनीन्द्र की ओर देखते रहे। फिर धीरें-घीरे तमिल में इस 
प्रकार उपदेश दिया---१, अहं का बोध जहाँ से उत्पन्न होता है, उसीका परिशीलन करें 
तो मन उसीमें लीन हो जाता है--यह तप है। २, मंत्र के जपते समय मत्र का नाद 
जहाँ से फूडता है, उसका परिशीलन करे, तो मन उसीमें लीन हो जाता है--यह तप है |? 
इस उपदेश से गणपति मुनीन्‍्द्र की समस्त शकाएँ दूर हुई और मुमुक्षुओं के लिए सर्व- 
दर्शन एवं योग के एक सरल महामंत्र की घोप॑णा हुईं। तभीसे आप “महर्षि? के नाम 
से विख्यात हुए। कुछ दिन के बाद भक्तो के आग्रह पर पालितीर्थ के पास आकर महर्षि 
रहने लगे। धीरे-धीरे वहाँ एक आश्रम वन गया | यह रमणाश्रम मद्रास से प्राय; १०० 
मील दक्षिण-पश्चिम, तिरुवनमले नगर के पास, तिरुवनमलाय स्टेशन से लगमग दो मील 
पर है। यद्यपि महति ने कोई शिष्य नहीं बनाया, आडम्बर से दूर भागते रहे; मंत्र- 
तंत्र, योग-सिद्धि, चमत्कार-प्रदर्शन आदि को कभी महत्त्व नहीं दिया तथापि अनेक 
भारतीय तथा विदेशी अध्यात्म-साधक एवं मुमुक्षु आपके निकट आते रहे, और आपसे 
प्रभावित होकर बिना दीक्षा पाये ही अपने को आपका शिष्य समझने लगे। इनमें हिन्दू , 
ईसाई, जन, बौद्ध, पारसी, मुसलिस आदि नाना धर्म के अनुयायी हैं। वे लोग अपने- 
अपने धर्म पर आस्था रखते हुए. महर्षि के उपदेशानुसार आत्मशोध में निरन्तर लीन 
रदते हैं। विदेशियों में हम्फो, पालत्रस्थन, फ्रोडरिक प्लेयर ( भिन्नु प्रशानन्द ), देरी 
ठिकमैन,-राफेन हस्ट, मस्टंन सीज ( साधु एकरसा ), रिचिडंउन, वर्नोंसिया इदन, डाक्टर 
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जग, अण्ट डफ, ओलिवर लाकुम्बी, विलियम स्रौलडिंग, मेजर चाडविक, इला मेलर, 
इलेनर पौलनी नोयी, डन्कन ग्रीनलेस ओर भारतीयों में स्वामी सिद्धेश्वरानन्द, सर 
राधाकृष्णन, प्रिम्पिपप्त सजीवराव, कुपुस्तामी शास्त्री, मनु सूबेदार, दिलीपकुमार राय, 
जस्ग्सि चन्धशेखर आयर, सरदार रुद्रराज पाण्डेय (नेपाल), सर अल्लपाचेटियर, सर सी० 
पी० रामस्व्रामी आयर, डाक्टर मोहम्मद सईद आदि विशेप उल्लेखनीय हैं| पालब्रश्टन के 
“गुप्त भारत की खोज! ( 86&70॥ (५97 56076 ॥00॥8 ) तथा अन्य ग्रन्थों ने पाश्चात्य 
संसार का ध्यान महर्पि की ओर विशेषरूप से आकृष्ट किया। सन्‌ १६५१ में आपका 
निर्वाण हो गया | 


विचारघारा--मदर्षि उपदेश नहीं देते थे, क्रिन्ठु आपके सम्पर्क में आने से ही मनुष्य 
अपने में आध्यात्मिक उन्नति पाने लगता था; मन में शान्ति और प्रतिरोधद्दीन परिदत्त न 
होने लगता था। मन में उठे प्रश्न अनायास हल होने लगते थे। भिन समस्याश्रों और 
उलमनो से मुमुक्तु चिन्तित रहता था, उनका अन्त होने लगता था और शकाकुल मस्तिष्क 
शान्ति पा जाता था | साराश, जैसे पुष्प-पराग से सुगन्बि उठतों है, वेसे ही महर्षि से 
आध्यात्मिक शान्ति की सुगन्धि निकलकर फैलती थी, जिससे दर्शनार्थी मुमुक्तु प्रभावान्वित 
हुए. बिना नहीं रह सकते थे । जीवन्तुक्त होने के कारण आपमें प्रदर्शन की वृत्ति लेशमात्र 
नही थी | आश्रम की ओर से किसी को प्रचार करने की अनुमति नहीं थी । आप किसी को 
शिष्य नहीं बनाते थे । आपका विचार था कि मनुष्य को यदि -गुरु बनाना है, तो रुव्र्यं 
अपने ही अन्दर अपनी आध्यात्मिक चेतना मे गुद की खोज करे। आप कहते थे कि आत्मा 
ही गुरु है, उसी को खोजो । आप आत्मानुभूति के उपदेश थे, समाजसेवा पर विशेष 
जोर देते थे और सेवामार्ग में आगे बढ़ने के बाद ही एकान्त में साधना करने की सलाह 
देते थे । आपके मतानुसार, भगवान्‌ में दृढ़ विश्वास ही सच्चा आसन है और कत्त व्य- 
पालन ही वास्तप्रिक पूजा | एकान्त तो मनुष्य के चित्त की वृत्ति पर निर्भर है। सासारिक 
चस्तुओं की ममता में फंसे हुए मनुष्य को नि्जन अरण्य में भी एकान्तता का अनुभव नहीं 
होता, किन्तु संसार के रमेलों में रहकर भी शान्त चित्तवाले व्यक्ति को निर्ननता का बोध 
होता है। आसक्तिहीन चित्त के लिए हर जगह एकान्त है| जो अवस्था वाणी एवं विचार 
का भी अतिक्रमण करती है, वदी मौन अवस्था है; यही ध्यान का रूप है। यह अवस्था 
चित्त को, तीव्रता का सम्पूर्णतया अ्रभाव होने पर ही, प्राप्त होती है| चित्त का दमन ही 
ध्यान है। गम्मीर ध्यान ही अनन्त वाणी है।मीन ही आत्मा की भाषा का अविरोध 
प्रवाह है; उपदेश तो ज्ञान-परसार का एक साधारण तरीका है, जो सम्यकरूप से मौन द्वारा 
ही सम्भव है, अर्थात्‌, मूक भाषा द।रा ज्ञान का वितरण अधिक प्रमावशाली होता है। 
पत्ित्र सन्‍्तों के सत्सग का जेता प्रभाव पडता है, वेसा व्याख्यान का नही । मनुष्य ईश्वर 
का ध्यान करे अथवा अपने शुद्ध स्वरूप का, दोनो में कोई भेद नहीं, क्योकि दोनो की 
परिणति एक ही है | ईश्वररूप हुए त्रिना ईश्वर का साक्षात्कार नहीं हो सकता। अपने 
स्वरूप में लीन होने के पूर्व अपने स्वरूप में प्रेम होना आवश्यक है। ईश्वर ही वह शुद्ध 
स्वरूप है। अपने स्वरूप का प्रेम ईश्वर का प्रेम है, ओर वही भक्ति है। ज्ञान और भक्ति 
एक ही वस्तु हैं | जप का एकमात्र उद्द श्य चित्त में उठनेवाले अनेक विचारों का दमन है। 
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जप से ध्यान होता है, जिसकी परिणति आत्मानुभूति अथवा ज्ञान में होती है। नाम-जप में 
सफलता प्राप्त करने के लिए अनन्यभाव से आत्म-समरपण अनिवार्य है | आत्म-समर्पण के 
बाद ही ईश्वर का नाम निरन्तर मनुष्य के चित्त में व्याप्त रहता है। ज्ञान और पूर्ण आत्म- 
समर्पण में भेद नहीं है | इस पूर्ण आत्म-समर्पण में ही ज्ञान, वैराग्य, भक्ति, प्रेम--सब-कुछ 
व्यास है। आत्मा ही गुरु है, अतएव ईश्वर गुरु का रूप धारण कर सत्य की शिक्षा देता 
है और अपने सत्संग से भक्त के चित्त को पवित्र कर देता है | भक्त का चित्त हृह होकर 
अन्तमु ख होने में समर्थ होता है। ध्यान द्वारा यह और भी परिष्कृत हो जाता है, और 
चंचलता शान्त हो जाती है। गुद एक ओर चित्त को अन्तमुख बनाता है और दूरुरी 
ओर उसे आत्मा की ओर आइृष्ट करके शान्ति प्राप्ति करने में सहयोग देता है। यही गुरु- 
कृपा है| गुरु, ईश्वर और आत्मा में कोई भेद नहीं है) अन्तस्थ ईश्वर प्रेमी मक्त पर 
दया करके, भक्त की चित्तवृत्ति के अनुसार, अपने को प्रकट करता है। (अहंभाव बहुत 
बलवान हाथी के सहश है और उसका दमन सिर्फ शक्तिशाली शेर द्वारा ही हो सकता है; 
वह गुरु ही है, जिसकी कृपा-दृष्टि से अहंभाव विलीन होने लगता है। अहंभाव की 
'शान्ति में ही मनुष्य का कल्याण है, और इसे प्राप्त करने के लिए. आत्स-समर्पण 
आवश्यक है | जब पूर्ण आत्म-समर्पण हो जाता है, अहंभाव सर्वंथा नष्ट हो जाता है, तब 
न शोक रह जाता है और न दःख ही। आ।त्मानुभूति की शक्ति समस्त गुप्त शक्तियो से बढ़कर 
है। आत्मानुभूति से जो आनन्द होता है, वही शान्ति की परिणति है। जिस सन्त की 
'चित्तजृत्ति पूर्णतया शान्त है, वही अपनी आत्मानुभूति से दूसरो को सुखी बना सकता है। 
महर्षि के उपदेश का केन्द्र “मैं? की खोज है। पहले “मैं? को जानो, फिर तुम सत्य 
को जान सकोगे | तुमको केवल एक ही काम करना है। तुम अपने भीतर देखो, ओर 
खुम्हें अपनी सारी उलभनों का हल मिल जायगा। आत्मा के विषय में गम्भीर 
विचार और सतत ध्यान करो, प्रकाश मिलेगा | जन्न मन आत्म-स्वरूप से वहिम्रुख होता 
है, तब्र जगत्‌ भासमान होता है। जब जगत्‌ दीखता है, तब आत्मस्वरूप दिखाई नहीं 
देता और जब आत्मस्परूप का दशन होता है, तब जगत्‌ नहीं दीखता । अपने स्वरूप 
की विचारणा करते-करते मन निजी स्वरूप में पलट जाता है। वस्तुतः मन का निजी 
स्वरूप आत्मस्वरूप ही है। मन हमेशा किसी स्थूल वस्तु का आश्रय लेकर ही टिक सकता 
है। वह अपनेन्ग्राप नहीं टिक सकता। मन को ही सूक्ष्म शरीर या जीव कहा जाता है। 
इस देह में जो “में? रूप से पेदा होता है, वही मन है | हृदय में अहम? विचार का प्रथम 
स्फुरण होता है, अतणव हृदय ही मन का जन्मस्थान है। मन में उठनेवाले तमाम 
विचारों में अरहं-तिचार ही प्रथम विचार है। "मैं कौन हूँ ??-.इसकी विचारणा द्वारा 
निश्चय ही मन का लय द्योता है। जिस प्रकार चिता की अग्नि को प्रदीत्त करनेवाला 
काठ अंत में खुद भी जल जाता है, उसी प्रकार श्रह-विचार दूसरे सव विचारों का नाश 
करके स्वयं नष्ट हो जाता है। मैं कौन हैं? की विचारणा की जाय, तो मन अपने जन्म- 
स्थान में लौद जाता है और साथ हो उठा हुआ विचार भी नष्ट दो जाता है। इस प्रकार 
ज्यो-ज्यो अभ्यास बढ़ता जाता है, त्यो-त्यों मन की अपने जन्मस्थान में स्थिर होने की 
शक्ति बढ़ती जाती है। जब सूक्ष्म मन, बुद्धि और इंद्रियो द्वारा, वहिमुख होता है, तब स्थुल 
नाम-रूप दृश्यमान होते हैं| जब मन वहिसुख होने नहीं पाता ओर हृदय में स्थिर हो 
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जाता है, तब वह अहम्मुख या अन्तमुख मन कहलाता है। जब्र मन हृदय के बाहर 
भटकने लगता है, तब वह वहिसु ख मन कहां जाता है। यदि सन हृदय में स्थिर हो' 
जाय तो 'में', जो सब विचारों का मूल है, अ्रदश्य हो जाता है। जिस दशा में अरह- 
विचार का लेश भी नहीं, उसे स्वरूप-स्थिति कहते हैँ | वास्तव में वही मौन कहलाता है | 
मौन की दशा का दूसरा नाम झ्ञानदुष्टि है ओर उसका श्रर्थ है--श्रात्मस्वरूप में मन का 
लय करना । इसके विपरीत, दूसरों के विचारों का जानना, तीनों काल का ज्ञान होना,. 
दूर देशों की घटनाओं को जान लेना आदि को ज्ञानदुष्टि नही कद सकते | केबल आत्म- 
स्वरूप ही सत्य है। मन का लय करने के लिए आत्मचिन्तन से अन्य कोई योग्य उपाय 
नहीं है। प्राणायाम से भी मन का निग्नद द्ोता है; परन्तु जब्रतक प्राण का निम्नद 
जारी रहता है, तभी तक मनोनिग्नरद टिकता है। जब प्राणायाम बन्द किया जाता है, 
तब मन वहिर्गामी होकर वासनावश हो जाता है और इधर-उवर भठकने लगता है। 
मन एवं प्राण का जन्मस्थान एक ही है। विचार ही मन का प्रथम विकार है और वही 
अहकार है। मनोनिग्रह करने में प्राणायाम सह्यायक तो होता है, परन्तु इसके द्वारा मनो- 
नाश नहीं हो सकता। आशायाम की तरह, मूर्ति-ध्यान, मंत्र-जप और आह्ार-नियम भी 
सहायक हैं। मूर्ति-ध्यान और मत्र-जप से म्तन एकाग्रता को प्राप्त होता है। नियमों में 
सबसे बडा सात्विक मिताहार का नियम है। इससे मन में सत्त्वगुण की वृद्धि द्ोती है, 
जो आत्म-विचार मे सहायक है| ज्यों-ज्यों स्वरूप-ध्यान बढ़ता जाता है त्यों-त्यों वासनाएँ 
नष्ट होती जाती हैं। अतएव स्वरूप-ध्यान में ही एकाग्र होने का अभ्यास निरन्तर जारी 
रखना चाहिए। जबतक मन में विभ्रय-बासनाएँ भटक रही हों, तबतक "में कौन हूँ? 
की विचारणा आवश्यक है ) किसी चीज की आशा न करना अर्थात्‌ झ्राशा का त्याग ही 
वैराग्य है। आत्मस्वरूप का त्याग न करना ज्ञान है। वास्तव में वेराग्य और शान एक 
ही हैं। प्रत्येक साधक वेराग्य धारण करके निज स्वरूप के अदर गहरी डुबकी लगाकर 
आत्ममुक्ति पा सकता है। आत्मस्वरूप की प्राप्तिन होने तक यदि आत्मस्वरूप का 
निरन्तर स्मरण किया जाय, तो वही एक साधन काफी है। आत्म-विचार के अलावा 

अन्य जो विचार पेदा हों, उनको जरा भी जगह न देते हुए, आत्मनिष्ठ होकर 
रहना, अपने-आ्रापका ईश्वरापैण करना, ईश्वर की शरणागति है | ईश्वर पर चाहे कितना 
भी भार रखा जाय, वह सारा बोक वहन करता है। श्रतः इस प्रकार की चिन्ता कोई क्‍यों 
करे ! जो सुख कहलाता है, वह आात्मस्वरूप ही है। सुख एवं आत्मस्वरूप अलग नहीं हैं । 
आत्म-सुख ह्वी एकमात्र सत्य है। शुभ मन ओर अशुभ मन--इस प्रकार के दो मन नहीं 
हैं; मन एक ही है। सिर्फ़ वासनाएँ शुभ और अशु भ--दो प्रकार की होती हैं । दूसरे लोग 
घवाहे कितने ही बुरे मालूम हों, फिर भी उनका तिरस्कार मत करो, राग-द घ दोनों कात्याग 
करो, मन को सासारिक विपय में अधिक मत बह्ाओ | जहाँ तक हो सके, ।दूसरों के काम 
में दखल मत दो | हमारा बर्ताव जितना ही विनम्र होगा, उतना ही हमारा श्रेय होगा । 


४ योगिराज अरबिन्द 
जीवन-बृत--१५ अगस्त को, रुन्‌ १८७२ ई० में, कलकत्ता में श्रीक्षरविन्द धोष का 
जन्म हुआ | सन्‌ १८६७ ६० में अपने दो बडे भाइयों के साथ शिक्षा प्राप्त करने के. 


भारदीय संस्कृति के आधुनिक उन्नायक ४२७ 


लिए आप इंगलैंड भेजे गये[ वहाँ आप १४ वर्षों तक रहे। १८६० ई७ में आपने 
आइ० सी० एस० परीक्षा पास की, पर इसके दो वर्ष के अभ्यासक्रम के अन्त में, घुडसवारी 

५ परीक्षा में हाजिर नहीं होने के कारण, अनुपयुक्त समभे गये । बाद, बडौदा-राज्य की 
सेवा स्वीकार कर वहाँ १६०६ ई० तक रहे | बडौदा में आपने संस्क्ृत का अध्ययन किया | 
१६०५ ई० में वंग-मंग के कारण जो आन्दोलन उठा, उसके चलते १६०६ ई० में 
बडौदा छोडकर नव-स्थापित बंगाल नेशनल' कालेज के प्रिंसिपत द्ोकर आप कलकत्ता 
आये | १६१०८ ई० तक आप राजनेतिक कार्य में लगे रहे | इन्ही दिनों महाराष्ट्र के लोकप्रिय 
नेता बाल-गंगाधर तिलक को लोकनायक मानकर 'राष्ट्रीय दल? कायम हुआ और आप 
उसमें सम्मिलित हुए । इसी समय “बन्दे मातरम! नामक देनिक पत्र का प्रकाशन आरम्भ 
हुआ और आप उसके सम्पादक बनाये गये। आपके प्रभाव के कारण राष्ट्रीय दल ने इसे 
अपना मुखप्त्र माना। १६०७ ई० में आप राजद्रोह के मामले में गिरफतार किये गये ; 
किन्तु निर्दोष छूट गये | मई, १६०८ ई० में अपने भाई वारीन्द्र की क्रान्विकारी दल की 
कारवाइयों के सम्बन्ध में आप फिर गिरफ्तार किये गये, पर आपके विरुद्ध कोई प्रमाण 
नहीं मिला; अतएवं आप छोड' दिये गये | किन्तु फेसले तक एक वर्थ आपको अलीपुर जेल 
में रहना पड़ा | मई, १६०६ ई० में आप छूट गये | जेल से छूटने के बाद द्वी आपने उत्तर- 
पाडा में भाषण दिया जिसमें आपके आध्यात्मिक जीवन की स्पष्ट कलक थी । अलीपुर- 
जेल में बारह मास तक जो बंद रहना पढ़ा, आपने उस समय को योगाम्यास में व्यतीत 
किया। आध्यात्मिक जीवन के लिए. आपने एकान्त-सेवन की आवश्यकता का अनुभव 
किया और १६१० ई० के फरवरी मास में चन्द्रनगर के एक निरज॑न स्थान में रहने चले 
“गये फिर अप्रैल महीने में समुद्र के रास्ते पांडिचेरी पहुँचे । जिस समय आप बंगाल से गये, 
उस समय अनुकूल परिस्थिति में वापस आकर राजनेतिक क्षेत्र में काम करने का आपका 
विचार था | किन्ठु, बहुत शीघ्र ही, आपको अनुभव हुआ कि जो आध्यात्मिक काये आपने 
हाथ में लिया है, उसीमे सत्र तरफ से मन को हटाकर प्राणु-प्रण से लग जानू पड़ेगा। 
तत्र से आप अपनी आध्यात्मिक साधन! में दी लगे रहे। पाडिचेरी में आपने पहले ४-५ 
अनुयायियों के साथ एकान्त-सेवन किया । फिर धीरे-धीरे कछ ओर लोग झ्ाकर सम्मिलित 
हो गये। उसके बाद सन्‌ १६२० ई० में, जब श्रीमाताजी* ने आकर उनका साथ दिया, 
तब छोग इतनी अधिक संख्या मे आने लगे कि उनके रहने का बन्दोवस्त करना अत्या- 
चवश्यक हो गया। फलतः एक आश्रम की स्थापना हो गई। आश्रम की व्यवस्था 
श्रीमाताजी के बनाये पारिबरिक नियमों के अधीन है। आराश्रमवासियों को सभी प्रकार 
के धामिक, राजनेतिक तथा सामाजिक प्रचार-कार्य से अलग रहना पड़ता है | यह आश्रम 
कोई धर्म-संघ नहीं है। यहाँ सभी धर्म के लोग हैं और कछ ऐसे भी हैं जिनका कोई 
धर्म नहीं है। यहाँ कोई मतवाद नहीं है। श्रीथ्रविन्द की शिक्षा के अनुसार सभी. 
आश्रमवासी, अध्यात्सिक विकास के लिए. साधना किया करते हैं। ओरभ्ररविन्द ने 
अनेक पुस्तक लिखी हैं जिनमें गीता-विषयक निबन्ध 'एसेज ऑन गीता” और द्व्यि 

जीवन 'डिवाइन लाइफ? सबसे अधिक महत्वपूर्ण हैं। आश्रम से अग्रेजो एवं बंगला 


न 


४ माताजी एक फ्रेश्च वुद्ध महिला हैं और साधनापथ में कापी अग्नसर हो चुक हैं.। 





ध्रर८ विश्वघर्म-दशेन 


के अतिरिक्त हिन्दी पत्रिका श्रदति' निकलती है। १६४७ ई० के स्वतन्त्रता-दिवस 
( १५ अगस्त) से वार्षिक हिन्दी पत्रिका अर्चना? निकलने लगी है | श्रीअरविन्द आश्रम के 
एक एकान्त कमरे से रहते थे। वर्ष में चार दिन--१५ अगस्त, २४ नवम्बर, २१ फरवरो,. 
और १५ जूम को--आपके सार्वजनिक दर्शन होते ये। आश्रम में एक पुस्तकालय है, जो 
आध्यात्मिक विषय के अध्ययन का साधन प्रस्तुत करता है। एक वाचनालय भी है | 
आधश्रमवा सियों को सादा और सात्तिक भोजन मिलता है। 


विचारघारा--श्रीअ्रविन्द की साधना का लक्ष्य था--मनुष्य-जाति में भगवान्‌ को 
पाना और प्रकट करना; मनुष्य-जीवन का केवल दुःख दूर करना नहीं, बल्कि उसका 
सर्वथा रूपान्तर करना; मनुष्य जीवन को दिव्य बनाना । आपके अनुसार, योग का श्रर्थ 
है आत्मोपलब्धि की पूर्ण चेतना, जिसके प्रकाश में मनुष्य देख सके कि वह किस लिए 
जन्मा है ओर जान सके स्वाधिकार का महत्त्व; योग का लक्ष्य है मनुष्य की प्रत्येक शक्ति को 
शुद्ध, निर्मल बवाकर उसकी चरम परिणति तक पहुँचा देना | इसकी सबसे पहली प्रक्रिया 
है आ।त्म-समर्पण का सकल्प करना | आपका कथन था। कि हसे अपनी सारी शक्ति से 
अपने-आपकों भगवान के द्वाथों सौप देना चाहिए ; लेकिन कोई शत्तं न रहे, कोई चीज न 
माँगी जाय, यहाँ तक कि योगसिद्धि भी नहीं ; जो लोग अपने-अ[पको दे देते हैं और कुछ 
भी नही मोंगते, उन्हें भगवान सब चीज दे देते हैं; साधक को निस्प्ह, निद्दन्द्द और 
निरहंकार होना आवश्यक है। 


दूसरी प्रक्रिया है अपने अन्दर दिव्य शक्ति की क्रिया को देखना | दिव्य शक्ति की यह 
क्रिया जत्र हमारे अन्दर होती है तब बहुधा देहादि में विज्ञोम और कष्ट उत्पन्न होता है। 
अतएव श्रद्धा का होना अत्यन्त आवश्यकहै, यद्यपि पूर्ण अद्धा का एकबारगी होना सदा 
सम्भव नहीं है--क्योंकि हमारे अन्दर जो कुछ मलिनता है, चाहे वह बाहर दिखाई पड़ती 
हो या भीतर छिपी पडीहो, वद्द आरम्भ में उमड़ पड़ती है और जबतक जडमूल से बाहर 
नही निकाल दी जाती तबतक वह बराबर आक्रमण करती है । और, इस अवस्था में सदेह 
का उत्पन्न होना एक ऐसी दुर्बलता है जो प्रायः सभी साधकों में पाई जाती है | जब कोई 
भीतरी कष्ट तुम्हें सतावे या बाहर से आक्रमण करे तब सदा गीता के इन शब्दो को स्मरण 
करना चाहिए--“कश्चितः स्वदुर्गाणि मत्यासादात्तरिष्यसि? अर्थात्‌ अपने-आपको हृदय और 
मनसे मुझे दे देने से तू समस्त कठिनाइयो और संकों को मेरे प्रसाद से पार कर जायगा | 
चाहे कोई रोग, शोक हो, या शका उत्पन्न हो या हृदय में कोई पाप या शंका उमड़ती 
हो--किसी बात से जरा भी घबराना न चाहिए। केवल मगवान को हृढ्तापूर्वक पकड़े 
रहना चाहिए। भगवान कहते हैं--“अहं त्वा स्व॑पापेभ्यो मोक्षुयिष्यामि भा शुचः! 
अर्थात्‌ मे तुम्हें समस्त पापों और दोभों से मुक्त कर दूँगा---अतः स्वय भगवान ही मुक्त कर 
देंगे। किन्तु यह मुक्ति अचानक किसी चमत्कार के रूप में नहीं आती, यह पवित्रीकरण 
की एक प्रक्रिया द्वारा आती है, और ये सब चीजें उसी प्रकिया का एक अंग हैं। 

तीपरी प्रक्रिया है सभी दृश्य वस्तुओं को भगवान के रूप में देखना। इस अनुभूति 
में ऐसा प्रतीत दो सकता है कि सदवस्तु तो बस 'एक? ही है, ओर अन्य सब-कुछ माया 
है, उद्दे श्यहीन और अनिव॑चनीय भ्रम है। इसके बाद यदि हम यहीं रुक न जायें तो हमें 
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यह दिखाई देगा कि वही आत्मा सभी सुष्ट वस्तुओं को न केवल अपने अन्दर रखती 
और धारण करती है, बल्कि उनमें परिव्यात्त और ओ्ोतप्रोत मी हो रही है और अन्त में हम 
यह समझ सकेंगे कि यह सत्र नाम ओर रूप भी ब्रह्म ही हैं। तत्र हम अधिकाधिक उस 
ज्ञान में निवास करने लगेंगे जिसे गीता और उपनिषदो ने जीवन का सिद्धात माना है। 
उस समय हम आत्मा को सब भूतो में और सब भूतों को आत्मा में देखेंगे। इस योग की 
सर्वोच्च अनुभूति तो वह है जिससे हमें पता चलेगा कि यह सारा जगत्‌ एक अनन्त दिव्य 
पुरुष की ही अभिव्यक्ति या लीला है। किन्तु सभी वस्तुओ्रों और प्राणियों में मगवान को 
देखना ही पर्याप्त नहीं है। हमें सभी घटनाओं, क्रियाओं, विचारों और अनुभवों में, अपने 
में और दूसरो में, यानी जगत्‌ भर में भगवान को देखना होगा | इस श्रनुभूति के लिए 
दो बातें आवश्यक हैं--पहली तो यह कि हमें अपने सभी कर्मों का फल मगवान को सौप 
देना होगा, और दूसरी यह कि कर्मों को भी उन्हें अर्पित कर देना होगा। कर्मफल को 
अपित करने का यह अर्थ नहीं है कि उससे बेराग्य हो जाय अथवा उससे हम मुह मोड़ 
लें | इस बात पर दुढ़ विश्वास रखना उचित है कि जब्र हम अपने कत्त व्य कर्म का ठीक- 
ठीक पालन करेंगे त्ब-उसके फलस्वरूप निश्चित रूप से वही होगा जो उचित और आवश्यक 
है। और अगर फल हमारी पसन्द या आशा के अनुरूप न भी हो, तोभी, उस विश्वास 
को ज्या-का-त्यो बनाये रखना चाहिए.। हमें सभी सुखों को बिना आसक्ति के ग्रहण करना 
होगा। हमें विश्व-मानव को अम्ृतत्व प्रातत करने का अधिकारी बनाना होगा | हमें इस 
जगह में उस दिव्य विद्यु्छक्ति को थरथराहद और जगमगाहट के साथ सारी मनुष्य- 
जाति के अन्दर संचारित करना होगा, जिसमें जहाँ-कहीं हममे से कोई भी एक आदमी 
खड़ा हो वहाँ उसके चारो ओर हजारो मनुष्य भगवान की ज्योति और शक्ति से मर जायें, 
भगवन्मय और आनन्दमय बन जायें | जो केवल अपनी मुक्ति या थोड़े-से लोगो की 
मुक्ति के लिए प्रयास करता है, उसका कार्य अगर सफल भी हो जाय तो भी अत्यन्त 
सामान्य है। किन्तु जो समस्त मनुष्यजाति में आत्मा की शान्ति, आनन्द, पवित्रता और 
पूर्णता स्थापित करने के लिए ही जीवन धारण करता है, उसका कार्य यदि असफल भी 
हो जाय श्रथवा केवल आंशिक रूप में कुछ काल के लिए, ही सफल हो, तोभी वह अनन्त 
गुणा महान है। 


६, स्वामी शिवानन्द 


जीवन-बृत्त और विचारधारा--स्वामीजी के पूर्वज अ्र्पय दीक्षित एक सन्त थे। 
यद्यपि सन्त दीक्षित की प्रतिभाशालिनी एवं प्रगल्‍्म रचनाएँ वेदान्त-विषयक ही हैं तथापि 
संस्कृत-साहित्य का ऐसा कोई भी अंग नहीं है जो आपसे अछूता हो। अप्पय दीक्षित 
भगवान शेष के अवतार कहे जाते हैं। आपके सम्बन्ध की एक चामत्कारिक घटना प्रसिद्ध 
है। कहा जाता है कि जब आप तिरुपति ( दक्षिणभारत ) के विषूएु-मन्दिर में भगवान 
के दर्शन करने गये तब्र शव होने के कारण वैष्णव पुजारियो ने आपको मन्दिर में नहीं 
घुसने दिया |, प्रातःकाल जब्र मन्दिर के पट खुले तब महन्थ और पुजारियों को यह देखकर 
आरचर्य और साथ-ही-साथ भय भी हुआ कि विष्युमूत्ति शिवमूत्ति में बदल गई है। 
आश्चरयंचकित महन्थ ने श्रणय दीक्षित से ज्षमायाचना की और शिवमूरत्ति को पुनः विधूए- 
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मूर्ति परिवतित करा देने की प्रार्थना की। स्वामीजी के पिता वेंगू अशयर एके जबर्दस्त 
शिवभक्त, शानी और साथु पुरुष थे| इन्हीं वेंगू आयर के घर वुहस्पतिवार, ८ सितम्बर 
को, १८८७ ई० मे प्रातःकाल स्वामी शिवानन्दजी का जन्म पद्धामदाई आम में हुआ। 
यह ग्राम मद्रास-आ्रान्त के तिन्‍्नेवेली जकशन से दस मील की दूरी पर स्थित है। आपका 
नाम कुप्पू आयर पढ़ा | आपके माता-पिता इस बात का पूरा ध्यान रखते ये कि उनकी 
यह अन्तिम सनन्‍्तान अ्रतिशय स्नेह से विगड़ न जाय, वरन्‌ आदर्श व्यक्ति हों। अतएव 
आपकी शिक्षा-दीक्षा के सुप्रबन्ध के साथ-साथ शरीर और मन को सुपुष्ट और विकसित 
करने का भी सफल प्रयत्न किया गया। आपका शरोर जिस प्रकार आयु की वृद्धि के 
साथ क्रमश; बढता जाता था उसी प्रकार वह कष्य्सहिष्णु, बलवान और हृढ़ भी होता 
जाता था। इसके साथ ही आप पढ़ने-लिखन में भी सबसे आगे रहे। आपका मन, 
मस्तिष्क और शरीर--तीनों एक साथ ही उन्नति करते रहे | १६०३ ई० में, मेंद्रिकुलेशन 
की परीक्षा पात्त करने के धाद, आप त्रिचनापलल्‍ली कालेज में भर्ती दो गये और तदनन्तर 
मेडिकलकालेज में भर्ती हुए | वहाँ से ड।क्टरी परीक्षा पास कर आपने संसार में प्रवेश 
किया । ऊब्बोज्ञ-चिकित्सा और नेत्र-सम्बन्धी रोगों की चिकित्सा मे आपने बहुत नाम और 
यश कमाया । आप डाक्टरी-सम्बन्धी एक पत्रिका के सम्पादक हुए। लोगों को ज्ञात हो गया 
कि अग्रेजी भाषा पर आपका अ्रसाधारण अविकार है। आपकी भाषा इतनी सरल, चुस्त 
और प्रभावपूर्ण होती थी कि पढनेवाडे का सव बरबस आ्राकृष्ट कर लेती थो | धनाजंन से 
बलवती आपके अन्दर सेवा का भावना थी। आपको फीस ओर दवा से अधिक चिन्ता रोगी 
के लाभ की रहती थी। रोगी को लाभ हो, वह शीघ्र रोगमुक्त हो--यह आपका पहला यत्न 
होता था। इसी सेवा की भावना ने आगे चलकर कुप्पू स्वामी को स्वामी शिवानन्द्‌ 
बनाया जो आज ससार में अ्रध्यात्मपथ के पथिको के लिए. एक महान्‌ प्रकाशस्तम्भ का 
काम कर रहे हैं। आप अत्यन्त महत्ताकाज्षी थे । ससार में बढने और उन्नति करते के 
लिए यह गुण आवश्यक है। आप १६१३ ई० में मलाया गये और वहाँ सात वर्षों 
तक एक सुप्रसिद्ध अस्पताल में प्रधान चिकित्सक का कार्य करते रहे | आपके अन्दर 
आत्मविश्वास था। आप समझते थे कि जिस रोगी को हम अपने हाथ में लेंगे उसे 
यथोचित चिकित्सा और सेवा द्वारा अवश्य अ्रच्छा कर देंगे। प्राणिमात्र की सेवा, सबके 
अति सच्चा प्रेम तथा सहानुभूति आपका घर्म था। अपने प्रेमपूर्ण मधुर व्यवहार के कारण 
आप अधीनस्थ सभी कर्मचारियों की श्रद्धा-भक्ति के भाजन हो गये थे | आप शुरू से ही 
भगवान्‌ के भजन और पद बहुत अच्छा और मधुर गाते थे। आपने करीब दस वर्षों तक 
सल,या और सिंगापुर में लोक-सेवा का जीवन बिताया। वेदान्त के अध्ययन की 
ओर अ,पकी प्रवुत्ति हो चली थी। आप भक्ति, योग, वेदान्त आदि सभी विषयों की पुस्तको 
के अध्ययन से अपनी आध्यात्मिक पिपासा को तुप्त करते। आपका जीवन इसी प्रकार 
बीत रहा था कि १६२३ ई० में सहसा आपके अन्दर आत्मशान-सा प्रकट हुआ। आप 
अपने अन्दर कुछ खोजने लगे; ससार की सभी चीजों से आपका मन उचट गया | किसीके 
प्रति न आकर्षण रहा; न मोह। जो भी चीजें आपके सामने आई”, आपको शिवमय 
(दिखाई देने लगी। आप बहुत आइलाद, प्रेम ओर भक्ति से 'ओम्‌ नमः शिवाय? की रठट 
“लगाने लगे | आपको अपनी तत्कालीन अ्रवस्था से विरक्ति हो गई। आत्मशान प्राप्त 
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करने की प्रचए्ड अमिलापा आपके अन्दर जागरूक हो गई थी जिससे आपको किसी 
प्रकार शान्ति नहीं मिलती थी। अन्त में आपने अ्रपनी चीजें लोगो को दे डालीं, ओर, 
काशी चले आये | विश्वनाथजी के दर्शन करने पर आपने शान्ति के लिए याचना की 
श्र वह शान्ति शंकर ने दी। इसके बाद कुछ काल तक शीत, वर्षा, आतप, बात आदि 
की परबाह न कर आप घूमते रहे | इन यात्राओं ने जहाँ आपमें कष्ट-सहिष्णुता की शक्ति 
उत्पन्त की वहॉँ आपके भीतर शरीर के प्रति अनासक्ति का भाव भी उदित हुआ। 
शरीर के प्रति सारी मोह-माया से श्राप मुक्त होने लगे। धूमते-घूमते आप चन्द्रभागा नदी 
के तट पर धालजा आम में पहुंचे। वहाँ एक स्थानीय वुद्ध पोस्टमास्टर से आपका संपक 
हुआ | पोस्ट्मास्टर बहुत ही धर्मात्मा और मकक्‍त पुरुष थे। उनके आग्रह पर आप वहाँ 
चार महीने तक रहे | उन्ही की सलाह से आप ऋषिकेश आये ) ऋषिकेश आने के कुछ 
ही दिन बाद १६२४ ई० के मध्य में एक दिन सदा की भाँति गंगास्नान के लिए. गये तो 
आपने एक परम तेजस्वी संन्यासी को देखा | उस तेजस्वी और निर्मंय सनन्‍्यासी को देखते ही 
आपके अन्दर भी सन्यासाभ्रम मे दीक्षित होने की प्रेरणा हुईं। महात्मा ने कहा--मेरी 
अन्तरात्मा से यह ध्वनि निकलती है कि तुमसे बढ़कर योग्य व्यक्ति मुझे दीक्षित करने 
के लिए. न मिल सकेगा, इसलिए मे तुम्हें संन्यासाश्रम में अवश्य दीक्षित करू गा । अन्त 
में श्र गेरीमठ की शाखा के परमहस सन्यासी स्वामी विश्वानन्दजी ने डाक्टर कुप्पू स्वामीको 
दीक्षित कर उनका नाम शिवानन्द सरस्वती रखा | इसके बाद स्वामीजी की अन्तरात्मा की 
प्रेरणा तपस्या की ओर हुई और लक्ष्मणभ्ूला के पास स्वर्गाश्रम की एक जीर्॑-शीर्ण कुथ्या 
में आप तपस्या में संलग्न हुए। ध्यान और साधना के अ्रतिरिक्त जो समय बचता उसका 
उपयोग आप आस-पास के जड्लो, पहाडियों और गिरि-कन्द्राश्रों में भ्रमण करने तथा 
उच्च स्वर से भगवान्‌ का नाम लेने में अथपा विनयपत्रिका पढ़ने में व्यतीत करने लगे | 
नित्य-प्रति ब्राह्ममहूर्त में उठकर आप भगवान का नाम जपते, गंगास्नान करने जाते, कुटिया 
में आउ-नी बजे दिन तक जप ओर ध्यान में समय व्यतीत करते; फिर जनता की सेवा-शुभरूपा 
और चिकित्सा के कार्य में लग जाते | इसके वाद कमए्डलु लेकर भिक्षा मॉगने के लिए क्षेत्र 
की शोर चल पढते। आगे चलकर क्षेत्र के अधिकारियों ने आपके महत्त्व को समझा, और 
आद्ारके मामले में आपको अनेक प्रकार की सुविधाएँ देने लगे | आप इन सुविधाओं को 
स्वीकार कर लेते, किन्तु स्वयं साधारण पदार्थ खाकर घी, दूध और दही उन लोगों के 
लिए, यत्नपूर्षक रख लेते जिनके स्वास्थ्य के लिए इन पौष्टिक पदार्थों की आवश्यकता थी | 

क्रमशः आपकी साधना उम्र होती गई और अन्त में आप सिद्धावस्था को ग्राप्त हुए। आपके 
मन में यह विचार उत्सन्त हुआ कि देशाटन करके पथ-श्रट्ट मानव-समाज को सन्मागी 

पर लायें। दो वर्ष तक ऋषिकेश में रहने के बाद आपने परित्राजक-जीवन विताना 

आरम्भ किया। रामेश्वर, पुरी, कैलाश, मानसरोवर आदि तीथों की यात्रा की | चार वर्षों 
तक भ्रमण करने के बाद आप पुनः ऋषिकेश लोट आये | इस बार आप स्वर्गाश्रम नहीं 
गये। गयगा-तठ पर आपने आनन्‍ूद-कुटीर! नामक श्रपना स्थतन्त्र आश्रम स्थापित किया | 

ममराः पिल्तार पाऊर यद शिवमामः नास से असिद्ध दुआ | यहाँ वानप्रस्थाश्रम, आावमिक 

पाठ्यात्ना, केंवलर गुदा, मजन-भवन, सार्वजनिक आाराधना-मन्दिर आदि दर्शनीय हैं | 

यहा आकर सन्प-यवन्त, पुस्यात्मा-पापात्मा, चजन-दर्जन, आत्तिक-माल्तिक, सभी के 


४३२ विश्वधमे-द्शेन 


मनोभाव विशुद्ध हो जाते हैं। भक्तों के अनुरोध पर आपने दिव्य-जीवन-सघ ( डिवाइन- 
सोलाइटी ) की स्थापना की है। सघ की शाखाएँ भारत और भारत के बाहर अनेक 
स्थानों में खुल गई हैं--जेते, दक्षिण अक्रिका, बर्मा, मलाया, सिंगापुर और यूरोप के भी 
कई स्थानों में | इस संघ के प्राय; हजार सदस्य हैं। बत्रिना आपका सान्निध्य प्राप्त किये 
भी, अनेक साधक साधना-पथ पर अग्रसर हैं। इस संघ ने देश-विदेश में थ्रध्यात्मिक 
चेतना की लहर पेदा कर दी है। सब की ओर से 'डिवाइन लाइफ? नामक सासिक 
अग्रेजी में, (दिव्य-जीवन? हिन्दी में तथा अन्य प्रमुख भारतीय भाषाओ में भी पत्रिका 
प्रकाशित द्वोती है, जिसमें आपके लेख, उपदेश और साधकों के लेख, प्रश्न, अनुभव 
आदि रहते हैं। आप ऋषिकेश में एक आध्यात्मिक कालेज भी खोलने के उद्योग में 
हैं। आपने भक्ति, योग, वेदान्त, सभी विषयों पर सरल अग्रेजी में पुस्तक लिखी हैं। 

आपके उपदेशों एवं गाये हुए भजनों का प्रचार आमोफोन के रेकार्डों द्वारा भी हुआ है। 

आपकी अनेक पुस्तकों का अनुवाद भी हिन्दी में हुआ है। आपकी मुद्रित रचनाओं की 
पृष्ठठर्या लगभग चालीस हजार हो गई है | वस्तुत; आप एक सिद्ध, कर्मयोगी और सन्त 
हैं। महाभारत में आया है कि आत्मज्ञान के दान से बढ़कर ससार में और कोई दान नहीं 
है। आज आप “स्वभूतहिते रत: की भावना से ओत प्रोत होकर यही कर रहे हैं | 


७, डाक्टर सर सर्वपल्ली राधाकृष्णन 


जीवन-वृत्त और विचारधारा--भ्रीराधाकृष्णन्‌ का जन्म सन्‌ श्यूदूव ई० में ५ 
सितम्बर को, दक्षिण-भारत के तिझत्तवी नामक तीर्थस्थान के एक ब्राह्मण-परिवार में हुआ 
था। आप बचपन से ही एकान्तवासी ओर मननशील थे। आपकी आरम्मिक शिक्षा 
अपने गॉव की पाठशाला में हुईं। उसके बाद क्रिश्वियन मिशन स्कूल और मद्रास के 
क्रिश्चियन मिशन कालेज में पढुकर आप मद्रास-विश्वविद्यालय में प्रविष्ट हुए। बी० ए० 
ओर एम० ए० में आपने विश्वविद्यालय में सर्वोच्च स्थान पाया। पढ़ते समय ईसाई 
मिशनरियों के मुख से भारतीय धर्म की निन्‍दा सुनकर आपकी प्रवृत्ति भारतीय घर्म 
ओर दशन के अध्ययन में हुईं । सन्‌ १६०८ ई० में 'एथिक्स ऑफ वेदान्त? ( वेदान्त को 
नैतिक भूमिका ) शीर्षक आपके निबन्ब ने, सर्वप्रथम, विद्वानों का ध्यान आपकी प्रखर 
अतिभा की ओर आऊकृष्ट किया । उसके बाद ही आप मद्रास के प्रेसिडेंसी कॉलेज में 
दर्शन-शासत्र के असिस्टेश्ट प्रोफेतर दों गये। तत्पश्चात्‌ आप मैसूर विश्वविद्यालय में 
दशनशाज्नर के प्रोफेसर बहाल हुए.। उसी समय आपने “दि फिलॉसफी ऑफ रवीन्द्रनाथ 
टेगोर' नासक पुस्तक लिखी जिसमें महाकवि की रचनाओं की दाशंनिक पए्ृष्ठभूमि पर 
सम्यक प्रकाश डाला गया है। इस बीव देश-विदेश की प्रमुख पत्र-पत्रिकाओं में आपके 
अनेक विद्वत्तापूर्ण दार्शनिक और सास्क्ृतिक निबन्ध प्रकाशित होते रहे । सन्‌ १६२० ई० 
में आपने (दि रेन ऑफ रेलिजन इन कणटेम्पोरेरी फिलॉसफी? ( सामाजिक दर्शन के क्षेत्र 
में धर्म का प्रभाव )*नामक अन्थ लिखा जिसने देश-विदेश के दा्शनिको की आस्था' और 
बढ़ा दी। सन्‌ १६२१ ई० में भारतीय दर्शन के सर्वमान्य अधिकारी विद्वान सर तजेंद्धनाथ 
सील का “किंग-जॉर्ज प्रोफेसरशिप” पद कलकत्ता-विश्वविद्यालय में रिक्त होने पर आप 
उसपर नियुक्त हुए। उन्हीं दिनों आपने “इण्डियन फिलॉसफी? ( मारतीय दर्शन ) 


भारतीय संस्कृति के आधुनिक उन्नायक ४३१३ 


नामऊ विश्वविख्यात अन्थ लिखा जिसमें वैदिक काल से आधुनिक काल तक की दार्शनिक 
विचार-धाराश्रों का विवेचनात्मक परिचय है। सन्‌ १६२६ ई० में केम्ब्रिज में होनेवाले 
(्रिटिश-साप्राज्य-विश्वविद्यालय-सम्मेलन? में भारत के प्रतिनिधि के रूप में सम्मिलित होने 
के लिए. आपने प्रथम बार इंगलैंड की यात्रा की | उसी समय आपने आक्सफोर्ड विश्व- 
विद्यालय में हिन्दू व्य ऑफ लाइफ? ( जीवन का हिन्दू-दष्टिकोण ) विषय पर भाषण 
किया जो बाद में पस्तकाकार प्रकाशित हुआ। तद॒परान्त आप इंगलंण्ड से अमेरिका 
गये ; वहाँ अन्तरांष्ट्रीय दर्शन-का्ग्रेंस में सम्मिलित हुए तथा वहाँ के अनेक विश्वविद्यालयों 
में दाशंनिक वक्‍्तृताएँ दी। आपके लेखों और भाषणों का एक संग्रह 'कल्कि या सभ्यता 
का भविष्य? नामक ग्रन्थ में प्रकाशित है | विदेश-यात्रा से लौटने पर आन्य्-विश्वविद्यालय 
ने आपको डि० लिटू की उपाधि दी। दूसरी बार की विदेश-यात्रा में दिये गये आपके 
भाषण श्रॉक्सफो्ड के मैन्चेस्टर कालेज में, (हिट व्याख्यानमाला? के अन्तर्गत (दि आइ- 
डियलिस्टिक व्यू ऑफ लाइफ! (जीवन का आदर्शवादी दृष्टिकोण) नाम से, ग्रन्थाकार प्रकाशित 

| उपयु कत ग्रन्थों के द्वारा आपकी अन्‍्तराष्ट्रीय ख्याति बहुत बढ़ गईं | भारत की अंग्रेजी 
सरकार ने आ्रापकी विद्वत्ता के सम्मान में आपको सर? की उपाधि से विभूषित किया | 
श्र।जीवन (किंग जॉर्ज प्रोफेसरशिप” स्वीकार करके आपने कलकत्ता-विश्वविद्यालय को 
धन्य किया | पॉच वर्षों तक आप आश््र-विश्वविद्यालय के वाइस-चासलर रहे | 'लीग 
ऑफ नेशन्स? ने भी आपको अपनी बौद्धिक सहयोग-विपयक अन्तर्राष्ट्रीय समिति का सदस्य 
बनाया। ऑक्सफोर्ड विश्वविद्यालय में आपने पूर्वीयःघर्म तथा नीतिशा््र के “स्पेल्डिंग 
प्रोफेतरशिप? पद्‌ से जो भाषण किये थे वे “ईस्टन रिलिजन्स ऐणड' वेस्टर्न थॉ<? ( पूर्वीय 
धर्म और पश्चिमीय विचारधारा) नामक अन्थ में संग्रहीत हैं | लन्दन की “ब्रिटिश एकेडमी? 
में गौतम बुद्ध! पर भापण करने से आप उक्त संस्था के सदस्य बना लिये गये। अनेक 
भारतीय विश्वविद्यालयों में आपके दीक्षान्त भाषण हुए हैं। अ्रखिलभारतीय शिक्षा- 
सम्मेलन के भी आप अनेक बार सभापति हो चुके हैं। महामना मालवीयजी के बाद आप 
ही काशी-हिन्दू-विश्वविद्यालय के उपकुलपति हुए थे। भारतीय विश्वविद्यालय-छुधार 
कमीशन के भी प्रधान आप ही बनाये गये थे। श्रीमती विजयलक्ष्मी परिढत के बाद 
आप ही रूस में भारत के राजदूत नियुक्त हुए थे। सम्प्रति आप मारत-संघ के उपराष्ट्रपति 
तथा 'यूनेस्क्रो? ( विश्वराष्ट्रीय-शिक्षा-समाज-संस्कृति-सम्बन्धी संस्था ) के भी प्रधान 
हैं। आपका विचार है कि भौतिक सुख की दृष्टि से आज का मनुष्य चाहे अपने 
पूर्वजों की अपेज्ञा कहीं उन्नत और आराम में रहता दिखाई देता हो, किन्तु उसकी आत्मा 
अपना यथेट्ट आहार नही पा रही है ओर वह सच्ची शान्ति से स्व॑था वंचित है ।?& अध्या- 
त्मवाद का सदेश शान्ति और स्वस्ति देनेवाला है; पूर्व और पश्चिम की भिन्न प्रतीत 
होनेव।ली सस्कृतियों और धर्म तथा दर्शन में मौलिक सामंजस्य है। आपके विचार 
से देश, जाति, वर्ग, वर्ण, धर्म, संप्रदाय आदि की विभिन्नताएँ बाहरी हैं। वस्तुतः 
मानवमात्र में आतरिक एकता है जिसे शान्तिकामी मनुष्य को दृदय की आँखों 
से देखना दे । 

+भारत-निर्माता 
वि० द०--५५ 





४३४ विश्वघर्म-दशेन 


८, विद्वददर डॉक्टर मगवानदास 


काशी के वयोदृद्द विद्वान डॉक्टर भगवानदासजी अनेक भाषाओं तथा शास्त्रों के 
प्रकाण्ड परिडित हैं| श्रापके लेख, विचार, भाषण और ग्रन्थ गम्भीर चिन्तन और अखरढ 
स्वाध्याय के स्पष्ट प्रमाण होते हैं। आपकी रचनाएं संस्क्षत, हिन्दी और अग्रेजी में प्रका- 
शित द्ोकर काफी लोकप्रिय हो चुकी हैं ओर उनमें से कितनी तो प्रमुख मारतीय भाषाश्रों 
में अनुवादित भी हुई हैं | आपके प्रमुख ग्रन्थ ये हैं--समन्वय, पुरुपार्थ, शास्त्रवाद बुद्धिवाद, 
दर्शन का प्रयोजन, सानव-धर्मसार (संस्कृत), सत्र धर्मों की एकता । आपकी अन्तिम पुस्तक 
'सब धर्मों की एकता? ( एसेन्सल यूनिटी ऑफ ऑल रेलिजन्स ) ने संसार भर के विचारकों 
का ध्यान श्राकृष्ट किया है । आपके विचार समस्त भारतीय शास्त्रों के अहर्निश मन्थन से 
प्रकट हुए. दिव्य अमृत के समान हैं जिनसे भारतोय धर्म और संस्कृति में नवजीवन का 
संचार हुआ है। मद्रास-राज्य के वत्त मान राज्यपाल भ्रीयुत श्रीप्रकफाशजी आपके ही सुपुन्र 
हैं| वे भी अंग्रेजी तथा हिन्दी के प्रसिद्ध विद्दान तथा लेखक हैं। 


ी न 
चौथा परिच्छेद 
ि:-# 
गाधीवाद 
गाँधीवाद के प्रवत्त क श्रीमोहनदास कर्मचद्‌ गाँधी का जन्म १८६६ ई० में, दूसरी 
अक्तूबर को, पोरबन्दर (गुजरात) में हुआ था। यद्यपि आपने बचपन में विशेष प्रतिभा 


का प्रदर्शन नहीं किया, तथापि आपमें धर्म और सत्य के प्रति विशेष आग्रह परिलक्षित 
होता था। वही आगे चलकर आपके गाँधीवाद का आधार हुआ। 


दक्षिण श्रफ्रिका के सत्याग्रह का काम समाप्त होने पर आप भारत वापस आये | उस 
समय भारत में ब्रिटिश-शासन का उत्पीड़न अपने उत्कर्ष पर था ; देश के स्ंमान्य नेता 
लोकमान्य तिलक मण्डाले (बर्मा) के जेल में सड़ रहे थे। आपने भारतीयों को सचाई पर 
डटे रहने और बुराई से किसी प्रकार का सहयोग न करने का मार्ग बताया और उसपर सघे 
हुए, अ्रडिग कदमों से चलने की प्रेरणा दी । भारतीय राजनीति के क्षेत्र में आप ही पहले 
आदमी थे जिन्होंने हमें अत्याचारी सत्ता के विरोध में डटकर खड़े रहने का साइस दिया | 
आपने हमें सिखाया कि अधिकार-प्राप्ति के लिए हमें खुशी-खुशी सब प्रकार के कष्ट सहन 
करना चाहिए। आपने संसार की राजनीति के इतिहास में एक अभूतपूर्व क्रान्ति की) 
ससार में ऋांतियाँ हुई हैं-- तलवार और तोप से, हिंसा और षडयन्त्र से, जोर-जबर्द॑स्ती 
से ; किन्तु आपकी क्रान्ति का मार्ग था बुराई का प्रतिकार कर अपने बलिदान द्वारा, 
प्रेम से शत्रु को जीतना ; दुश्मनों के नाश के बदले दश्मनी का नाश करना | 

बिहार के चम्पारन जिले में निलहे गोरों का अत्याचार चरम सीमा पर पहुँच गया था | 
आपके ही प्रयत्न से वहाँ सत्याग्रह छिडा और वहाँ के पीडित किसानों का च्राण हुआ | 

सन्‌ १६१४-१८ ई० के प्रथम म्रहायुद्ध में भारत ने जन-धन से अंग्रेजों की 
सहायता करके उनसे स्व॒राज्य प्राप्ति की आशा की थी। किन्तु, इसके प्रतिकूल, जब 
अमृतसर के जलियॉवाला बाग का भीपण हृत्याकाण्ड हुआ तब आपका विश्वास अंग्रेजों 
की न्यायप्रियता की ओर से हट गया। काग्रेस ने आपके ही नेतृत्व में १६२० ई० में 
असहयोग-भान्दोलन का श्रोगणेश किया | २७ वर्षों के अथक प्रयत्न और अनेक कठि- 


नाइयॉ भेलने के बाद आप सन्‌ १६४७ ई० में भारत के लिए स्वतन्त्रता प्राप्त करने 
में सफल हुए। * 
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१५ अगस्त, १६४७ ई० में, ब्रिटिश सरकार ने भारत का शासन, पाकिस्तान का 
बन्द्रबॉँठ करके, भारतीयों को सौप दिया। उक्त बन्दरवाँट के फलस्वरूप जो साम्प्रदायिक 
कठठुताजन्य संघर्ष हुआ उसके शमन के लिए आपने प्राणपण से प्रयत्न किया । इतना ही 
नहीं, जब-जत्र देश पर कोई महान सकट आया, अथवा कोई विपम समस्या उपस्थित हुई | 
तब-तब आपने भारतीय धर्म और संस्कृति के आदर्श की रक्षा के लिए श्रपनी जान की 
बाजी लगा दी। और, अपने इसी जीवन-ब्रत के निर्वाह में, आप सन्‌ १६४८ ई० की 
३० जनवरी को, सध्या समय, ५ बजे, दिल्‍ली की प्रार्थना-सभा में वलिदान हो गये | 

ईश्वर-प्राथना की उपादेयता और शक्तिमत्ता पर आपका अद्वृुट विश्वास था। 
आपका कथन था कि सभी धर्मों में ईश्वरप्रार्थना की आवश्यकता बतलाई गई है। 
सामूहिक प्रार्थना पर आप विशेष जोर देते थे | इस सामूहिक प्रार्थना में वेद, कुरान, 
गीता, अवेस्ता, बाइबल आदि सभी घर्म-ग्रथों के मत्रों का पाठ किया जाता था। 
इस प्रकार आप सर्वधर्म-समन्वय के जीते-जागते स्वरूप थे। आपके शहीद होने के 
बाद आपकी ग्रार्थना-सभा में गाया जानेवाला पद---रघुपति राघव राजा राम, पतित- 
पावन सीताराम; ईश्वर, अल्लाह तेरे नाम, सबको सन्मति दे भगवान?--समस्त भारत 
के वायुमण्डल में गूजने लगा | 

आप जीवन में तीन महान सिद्धान्तो के उतारने पर काफी जोर देते थे | इस सम्बन्ध 
में आपने कहा था--“चीन में एक खम्मे पर तीन बदरों की आकृति वनी है। एक ने 
अपने हाथों से अपनी श्रॉखें बन्द कर रखी हैं, दूसरे ने अपने कान और तीसरे ने अपना 
मुंह। इन आकतियों से सब्रक लो। पहली आकृति का श्रथ है--दूसरों मे कोई दोष 
न देखो । दूसरी आकृति का अर्थ है--दूसरे की बुराई न सुनों। तीसरी आकृति का 
अथ है--दूसरे की बुराई की बात मत कहो | ससार में ऐसा कोई मनुष्य नहीं है जो 
दोप-रहित हो ओर न कोई ऐस। ही है जिसमें कोई भ्रच्छाई न हो। जिस प्रकार हंस दूध 
को ग्रहण करके पानी को छोड़ देता है, उसी प्रकार प्रत्येक मनुष्य को दूसरों की अ्रच्छाई 
लेकर बुराई छोड़ देनी चाहिए. |” आपका विचार था कि इन तीनों गुणों का समन्वय 
ही किसी मानव को विश्वनागरिक होने का स्वत्व प्रदान कर सकता है। 

आप एशिया के ही नहीं, समस्त विश्व के सर्वश्रेष्ठ महामानव थे | कोई ढाई हजार 
वर्ष पूर्व भगवान्‌ बुद्ध ने कह्ा था--“घुणा कभी घुणा से दूर नहीं होती, वह प्रीति से ही 
दूर होती है, श्रतएव हमको उन लोगों से घुणा नहीं करनी चाहिए जो हमसे घुणा 
करते हैं; जो लोग हमसे घुणा करते हैं उनके बीच में हमें घुणा-रहित होकर रहना चाहिए, 
क्रोध को प्रीति से, बुराई को भलाई से, लालच को उदारता से, और झूठ को सत्य से 
जीतना चाहिए, |!” भगवान्‌ बुद्ध के इस अम्रतमय सिद्धान्त को आपने अपने जीवन में 
चरितार्थ कर दिखाया । 

आपने अछूतों की दुरवस्था देखी और आपका हृदय पसीज गया। आपने उनके 
उद्धार का भगीरथ-प्रयत्त किया। उन्हें हरिजन के नाम से सम्बोधित किया । हरिजन- 
बालक और बालिकाओं को श्रपने आश्रम में अपने बच्चों के समान रखा और 
सब्न प्रकार का भेदभाव दूर किया। समय-समय पर उनके बीच निवास भी किया। 
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आपका विचार था कि सब समान हैं और भगवान का द्वार सबके लिए समान रूप से 
खुला रहना चाहिए। अतएणव आपने अछूतों के मन्दिर-प्रवेश का आन्दोलन चलाया और 
वह आन्दोलन बहुत हृद तक सफल भी हुआ । उसीसे प्रेरणा पाकर आजतक जनता 
अछूतोद्वार में दत्तचित्त है। आपके ही प्रभाव से, भारत-संघ के संविधान में भी, 
अस्पृश्यता एक अपराध मानी गई है। आपने प्रसंगशश एक बार कहा था कि 
मेरे जिम्मे यदि राजनैतिक उत्तरदायित्व नहीं आया होता तो मैं हरिजनों एवं पीड़ितों की 
ही निरन्तर सेवा करता रहता |""'हमलोग हरिजनो की सेवा करते हैं अपने तथा पूर्वजों के 
किये पापों को धोने के लिए.। यह हमें भूलना नहीं चाहिए ॥ 


ईश्वर पर आपका असीम विश्वास था | आपने लिखा है कि जब कभी आपको किसी 
कठिन समस्या पर सोचना पड़ता था तब ईश्वर का ही सहारा मिलता था। आपने सदेव 
अपनी अन्तरात्मा की आवाज पर दी काम किया। अन्तरात्मा का आदेशपालन करके 
ही आप अपनी सभी साधनाशओों में अद्भुत रूप से सफल हुए.। यद्यपि ईश्वर की अनेक 
परिभाषाएँ हैं, तथापि आप सत्य को ह्वी ईश्वर मानते थे। सत्य अथवा ईश्वर की प्राप्ति 
का साधन आप गीता के कर्मयोग में ही मानते थे। आपने लिखा भी है--“मैं मानवता 
की सेवा द्वारा ईश्वर के दर्शन करने का प्रयत्न कर रहा हूँ, क्योंकि मैं जानता हूँ कि 
ईश्वर न तो स्वर्ग में है और न पाताल में ; वह तो हममें से हरएक में है।? अ्रतएव 
आपका समस्त जीवन मानवजाति की सेवा में ही सलग्न रहा | 


यद्यपि आप ईश्वर की सत्ता मनसा वाचा कर्मणा स्वीकार करते थे, तथापि आपकी धारणा 
सनातनधर्मियों की धारण से कोसों दूर थी। आप शुद्ध ब्रह्म की सत्ता मानते थे, उसे हम 
चाहे जिस-किसो भाषा में, जिस-किसी नाम से'पुकारें। अनासक्तियोग ( गीताभाष्य ) की 
अपनी प्रस्तावना में आप लिखते हैं--“गीता के कुष्ण मूर्तिमान शुद्ध सम्पूर्ण ज्ञान हैं, 
परन्तु काल्‍्यनिक हैं। यहाँ कृष्णनाम के अवतारी पुरुष का निषेध नहीं है। केवल सम्पूर्ण 
कृष्ण काल्पनिक हैं। सम्पूर्णावतार का आरोप पीछे से हुआ । अवतार से तात्पय॑ है शरीर- 
धारी पुरुषविशेप। जीवमात्र ईश्वर का अवतार है; किन्तु लौकिक भाषा में सबको 
अवतार नहीं कहते । जो पुरुष अपने युग में सबसे श्रेष्ठ धर्मवान है उसे भावी प्रजा अवतार- 
रूप से पूजती है । इसमें मुझे कोई दोष नहीं जान पड़ता और न इससे सत्य को आघात 
पहुँचता है। आदम खुदा नहीं है, लेकिन खुदा के नूर से आदम जुदा नहीं है। जिसमें धर्म 
की जायति अपने युग में सबसे अधिक है वही विशेषावतार है। इस विचारकश्रेणी से 
कृष्णुरूपी सम्पूर्णावतार आज हिन्दू-धर्म में साम्राज्य भोग रहा है |? 

राम के सम्बन्ध में आप “क्या रास ने खून बहाया था !! शीर्षक अपने लेख में इस 
प्रकार लिखते हैं--“ओर रामचन्द्र ! कौन सिद्ध कर सकता है कि रामचन्द्र ने लंका में 
खून की नदी बहाई थी १ दस सिरोंवाला रावण कब जन्मा था १ बन्दरों की फौज किसने 
देखी ! रामायण एक धर्मग्रन्थ है और रूपक है | करोड़ों लोग जिस राम की पूजा करते हैं 
वह घट-घव्व्यापी है। रावण भी हमारे शरीर में रहनेवाले दस सिरवाले विकराल 
विकारों का रूप है। उसके विरुद्ध अ्रन्तर्यामी रास सदा युद्ध करता है। वह तो दया 
की मूर्ति है। अगर किसी ऐतिहासिक रावण से युद्ध किया भी हो तो उससे हमें बहुत-कुछ 
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सीखने को नहीं मिलता | क्या इन प्राचीन राम-रावण को खोजने की जरूरत है ? आज 
तो वे दर-दर पड़े हैं । 

इस प्रकार, आप सनातनधर्म के अन्ध भक्त नहीं थे। आपने अनासक्तियोग की 
प्रस्तावना में कह दिया है कि मनुष्य को ईश्वररूप हुए विना शान्ति नहीं मिलती | यद्दी 
तो श्रद्मेत का मूल सिद्धान्त है। वेदान्त का तिद्धान्त है कि अपने शुद्ध स्वरूप का 
ज्ञान ही वास्तविक शान है, ओर उसी ज्ञान को प्रात्त करने पर मुक्ति मिल सकती है। 
मोज्ञप्रद धर्म में ऊँच-नीच, जाति-पॉति, दूसरे धर्म के प्रति दंप अथवा उदासीनता 
आदि की गु जाइश नहीं है। 


आप स्वतन्त्रतापूर्ण एवं क्रियाशील जीवन में विश्वास करते थे | आप कत्तव्य की 
साधुतापूर्वक पूर्ति में मुक्ति एवं आत्मश्ान की प्राप्ति समझते थे। आप नहीं चाहते थे कि 
मनुष्य सासारिक प्रपंच से घत्रराकर जगलों में चला जाय | आपकी आध्यात्मिकता की 
सिद्धि इस ससार में अलग हटकर, व्यक्तिगत कल्याण के लिए, किसी गुफा में बैठकर 
ईश्वर के भजन करने में नहीं थी। आप सासारिक कच व्यों का भार धीरता एवं निष्कपटता 
से वहन करते हुए प्राणिमात्र पर प्रेममाव रखना मनुष्य के लिए श्रेयस्फर समझते थे। 
आपका विचार था कि सन्‍्यास मन का होना चाहिए, दिखावे का नही ; निष्काम भाव 
से अपना कत्त व्य पालन करनेवाला मनुष्य ही सन्‍्यासी है। कर्ममात्र के त्याग को आप 

यास नहीं समझते थे | आप सादा जीवन व्यतीत करते थे--श्रात्मसयम और आत्म- 

नियत्रण का जीवन | 

आपका कहना था--“सथार के नश्वर राज्य की मुझे कोई इच्छा नही है। मैं तो 
स्वर्ग के राज्य के लिए प्रयत्नशील हूँ जिसका दूसरा आध्यात्मिक नाम मुक्ति है | मेरे लिए, 
मुक्ति का मार्ग देश और मनुष्यजाति की निरन्तर सेवा का मार्ग है। प्रत्येक प्राणी के 
साथ मैं आत्मतात्‌ होना चाहता हूँ। गीता के शब्दों में, मैं मित्र और शत्रु, दोनों ही के 
साथ शान्तिपूर्वक रहना चाहता हूँ । अस्तु, मेरी देशभक्ति अनन्त स्वतन्त्रता और शान्ति 
की भूमि की ओर मेरी यात्रा की एक अवस्थामात्र है। राजनीति, धर्म की अनुगामिनी 
है। धर्म से शून्य राजनीति मृत्यु का एक जाल है; क्योंकि इससे आत्मा का 
हनन होता है |? 

भारतीय दर्शन की यह विशेपता रही है कि उसने अपना उद्द श्य “जीवन में व्याप्त 
बुराई और दःख से मक्त होने के मार्ग की खोज करना? ही माना है। अतएव आपने हमारे 
प्राचीन जीवनदर्शन से सदियों की धूल फाइकर, अपने अ्रनुभव और चिन्तन-द्वारा, उसे 
आधुनिक युग के अनुकूल अधिक व्यापक और पूर्ण बनाने का प्रयत्न किया है। आपने 
जीवन के सामाजिक पक्ष को व्यक्तिगत स्तर से ऊपर उठाकर सामूहिक स्तर तक ले जाने 
का भगीरथ-प्रयल्न किया है। इसीलिए आपका कार्य-ल्षेत्र राजनीति और समाज-सुधार 
तक ही सीमित न रहकर धर्म और धर्मशासत्र की परिधि तक भी जाता है। 

आप सच्चे ञ्र्थों में महात्मा ये। जनता के होकर जनता के बीच विचरण करते 
रहे। गरीबों के प्रति ्वार्दिक सहानुभूति रखने और दलित मानवता की गुद्यर सुनकर 
द्रवीभूत हो उठने के कारण आपको विश्व के स्नेह ओर विश्वास के वरदान मिले । आपने 
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अपने अन्तर को तप, त्याग, करुणा और प्रार्थना-द्वारा निर्मल कर लिया ओर तब पुंजी- 
भूत तेज लेकर मनुष्यजाति को अन्धकार में मार्ग दिखाने चले | इसीने आपको समूचे 
विश्व का श्रद्धा-भाजन बना दिया | 

सन्‌ १९३८ ई० में जब मद्रास में संसारमर के ईसाई पादरियों की एक सभा हुईं थी, 
तन्न कई प्रमुख पादरी आपके दर्शन करने ओर आपके चरणो में बेठकर शिक्षा लेने पहुँचे 
थे। उनका उद्द श्य ऐसी शिक्षा लेना था कि ईसा के उपदेशानुसार आचरण करने का 
सबसे अच्छा तरीका कोन-सा है। आपने उनसे कहा था कि 'मेरे विचार में ईश्वर 
और लक्ष्मी की सेवा साथ-साथ नहीं की जा सकती |? 


इस प्रकार बुद्ध, ईसा और मुहम्मद के समान आप नई मानवता का निर्माण 
करने में लगे रहे । ज्ञान और कर्म के, भावना और विवेक के, मन, वचन और कर्म 
के इस अद्भुत संतुलन ने ही आपको महान बनाया। आपकी पुकार मानवता 
की पुकार है । 


सुतराम्‌, जीवन के प्रत्येक पहलू पर आपने अपनी प्रकाश-किरणें डालीं; राम की 
तरह मर्यादा की मली-माँति रक्षा करते हुए. देश को सबंतोमुखी उन्नति के द्वार पर पहुँ- 
चाया। गोता में जिस अनासक्तियोग तथा निष्काम कर्म के तत्त्वों का विश्लेपण किया 
गया है, आपने उसी गुत्थी को अपने जीवन की विभिन्न लीलाओं से सुलक्ाया है। आप 
सतत कर्मयोगी थे और आपके जीवन का एक-एक क्षण कर्मयोग में रत था। आप 
अपने चरित्रबल और त्यागव्र॒ल द्वारा जनता के ह्ृृदय-सम्राद बन गये। आपकी अहिंसा 
और सत्यपरता ने संसार की जनता पर स्थायी छाप छोड़ी है। आपके जीवनकाल मे ही 
भूमण्डल में आपके विचारों और सिद्धान्तों का सिक्का जम गया। वास्तव में आप 
विश्व की अनन्य विभूति थे | 

आपके कारण भारत को संसार में गौरवपूर्ण स्थान प्राप्त हुआ | संसार के सब्च देश 
के लोग भारत को “गांधी का देश? कहकर पुकारते हं। उदाहरणाथ, विख्यात पादरी 
अजरिया? अमेरिका के एक स्कूल में गये। वहाँ बच्चा-बच्चा गाधीजी को जानता है, 
यह देखकर उन्हें आश्चर्य हुआ; रोम आदि यूरोपीय देशो में मी उनको ऐसा ही अनुभव 
हुआ | प्रसिद्ध उपस्यास-लेखिका शऔमती पर्लंत्रक के नन्‍्हें-से बच्चे ने जब अमेरिका के 
एक आम में गाधीजी की हत्या का समाचार रेडियो से सुना तो हठात्‌ उसके मुख से 
यह उद्गार निकल पड़ा--अ्रच्छा होता कि मनुष्य को वन्दूक बनाना नहीं आता !? 


शिक्षा-योजना 
शिक्षा के सम्बन्ध में भी गाधीजी का विचार क्रान्तिकारी था। आपकी राय थी कि 
शिक्षा ऐसी होनी चाहिए जिससे प्रत्येक व्यक्ति के व्यक्तित्व का पूरा-पूरा विकास हो सके | 
यह तभी संभव हो सकता है जब शिक्षा का जीवन के साथ पूरा-पूरा सामजस्य हो और 
समस्त शिक्षा का केन्द्र कोई-न-कोई शिज्म अथवा सामाजिक अथवा प्राकृतिक वातावरण 
हो। आपकी शिक्षा-योजना प्रारम्मिक शिक्षा की योजना श्रर्थात्‌ बुनियादी शिक्षा है| 
वह समाज के सब वर्गों ओर श्रेणियों के लिए समान है। इस शिक्षा-योजना का उद्देश्य 
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है कि समाज का उत्येक व्यक्ति अपनी-अपनी योग्यता और शिक्षा के अनुसार अपनी 
जीविका की समस्या आप हल करते हुए सामाजिक कत्तव्यो को पूरा कर सके जिससे 
समाज में न्याय की स्थापना हो। आपने अपनी अहिंसक समाज-स्वना में शिक्षा को 
बहुत बडा महत्व दिया है। आपका निश्चित विचार था कि बुनियादी शिक्षा ( बेसिक 
एजुकेशन ) की प्रणाली से ही मारत उत्तरोत्तर समृद्ध हो सकेगा । 


गाँधीवाद का रहस्य 


नैतिक आचरण की पूर्णता की उपलब्धि की दृष्टि से आपने सत्य, अहिसा, ब्श्नरचर्य, 
वाणी-सयम, अस्पृश्यता-निवारण, आत्मनिर्भरता, राष्ट्रीय शिक्षा, चोरी न करने और स्वदेशी 
तथा खद्दर का व्यवहार करने के सकल्प लेने की व्यवस्था बतलाई थी। इस प्रकार 
आपने भारतीय समाज के बहुमुखी विकास के लिए. एक व्यापक कार्यक्रम देश के सामने 
रखा था, जिसके अनुसार आचरण करके ही देश स्वतन्त्र हुआ और जिसका 
ही सहारा लेकर वह अपना भावी विकास भी कर सकता है । सत्य को व्यापक और 
व्यावह्रिक बनाने का श्रेय आपको ही है। आपका जीवन-संग्राम सत्य-शस्त्र पर ही 
अवलम्बित था। आप कहते थे कि लोकहित के लिए झत्मोत्सग की सीख, सत्य ही 
दे सकता है। 


गाँधीवाद रुत्यु पर आत्मा की विजय का सन्देश-वाहक है। गाँधीवाद की अलोौ- 
किकता यह है कि उसकी सत्यसिद्धि के लिए. तलवार उठानें की आवश्यकता नहीं है । 
तलवार के बल से मिली विजय तो दो कौडी की होती है, अस्थायी और नश्वर होती है। 
आत्मबल से प्राप्त की गई विजय सदा लोक-कल्याणमूलक होती है। गाँघीवाद स्वयमेव 
महत्तम सत्य की अभिव्यक्ति है। उसकी विशेषता यह है कि वह अपनी सफलता के 
लिए, किसी बाहरी सहायता का सुखापेज्ञी नहीं है। भारत की भावुक हिन्दू जनता सत्य- 
नारायण की पूजा करती है और कथा सुनती है। किन्तु गॉाँधीजी ने अपने जीवन में ही 
सत्यनारायणु के दर्शन कर लिये। आपकी इच्छा थी कि विश्व के जन-जन के हृदय 
में सर्वव्यापक सत्य का दर्शन हो जाय। आपने स्पष्ट कह्य है कि “सत्य के अतिरिक्त और 
कोई ईश्वर नहीं है और इसे मैं मूफ़ जनता के छृदय में पाता हैँ । में उसी की सेवा 
करता हूँ । परमेश्वर सत्य है, यह कहने के बजाय सत्य ही परमेश्वर है,--यह कहना 
अधिक उपयुक्त है !! उत्तराम्‌ , गॉपीवाद का मूलाधार सत्य है| 


सत्य के साथ-साथ गॉधीवाद के अनुसार, जीवम।न्र का धर्म अहिसा है। अहिंसा 
को धर्म के रूप में चरितार्थ करना गॉधीवाद की नैतिकता और मौलिकता है। 


गाँधीजी ने भारतीय समाज पर अपने व्यक्तित्त की छाप लगा दी। आपने एक 
नये धर्म को जन्म दिया जिसमें हिन्दूसमाज के चारो वयों और चारो आश्रमों के प्रथक्‌- 
पृथक धर्मों का समन्वय है। आपने अपने व्यक्तित्व में कृषक, जुलादे, शिल्पी, चिकित्सक, 
व्ययसायी, योद्धा और जनसेवक के गुणों का एकत्र समावेश किया था और अपनी सेवा 
तथा प्रेम-भावना से समाज के नायक बनकर स्मृतिकार और सूत्रकार का पद प्राप्त 
किया | केवल लोकसेवा के निमित्त ही आपका त्याग-तप देखकर जनता आपको “महात्मा? 
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कहने लगी।- भारतीय प्रजा के प्रति आपका जो अनूठा वात्सल्य था, उसके कारण 
आप देश-भर में बापू! कहे जाने लगे । इसी प्रकार नवीन भारत-राष्ट्र का निर्माण करने 
के कारण आप 'राष्ट्रपिता? कहकर सम्बोधित हुए | 
आपने स्वराज्य का श्र्थ शक्ति और सत्ता का उपयोग नही, वल्कि प्रेम ओर अ्रहिसा 
के सिद्धान्त के प्रचार द्वारा सबके लिए भोजन और वस्त्र की सुलभता बतलाया। किन्तु 
भोजन और वस्त्र श्रासमान से नहीं टपक पड़ते ; उनके लिए परिश्रम और प्रयत्न करना 
पढता है। इसलिए आपने शारीरिक श्रम ओर चरखा-करघा चलाने की श्रावश्यकता 
पर जोर दिया और प्रत्येक स्त्री, पुरुष तथा बच्चे के लिए समानरूप से कताई का 
दैनिक यज्ञ निर्धारित किया । इस प्रकार आपने धन का ऐसा प्रतरत खोत दृढ़ निकाला 
जो सारे संसार में अभूतपूर्व है । 
गाँधीजी ने मनुष्य की प्राथमिक आ्रवश्यकता-भोजन और वस्त्र-के लिए. स्वावलम्बन 
का मार्ग बतलाया है। जहाँ मनुष्य स्वावलम्बी है, वह गॉव स्वावलम्बी होगा ; जहाँ गॉव 
स्वावलम्बी है, नगरो का कुकाव स्वावलम्बी बनने की ओर होगा । इसके लिए क्तंव्य- 
पालन में सजग रहना होगा; किसी से जबरदस्ती काम न लेकर प्रेम से काम कराना होगा ; 
महत््वाकांज्ञा के स्थान पर संतोष से जीवन-यापन करना होगा ; विपयोपभोग की जगह 
आत्म-संयम से तथा कूथ्नीति या पाखण्ड के बदले सचाई से काम लेना होगा । 
इस प्रकार गॉधीवाद का लक्ष्य है--प्रत्येक व्यक्ति के समय और सुविधाओं का 
उपयोग एक ऊँचे उद्दे श्य के लिए, करना | यह आत्मत्याग और सेवा-बृत्ति पर अवलम्बित 
है। यह उस समाज के निर्माण और कत्त व्यो की व्याख्या है जिसका निरूपण ऋषियों 
ने, हजारों वर्ष पहले, सरस्वत्ती और गंगा के पावन तठ पर, होतवन और नेमिपारण्य के 
गहन वन में तथा हिमालय और विन्ध्य की कन्दराओं में किया था। उसी को 
आधुनिक मइर्षि गाँधीजी ने पुनरजीवित करने के लिए. आमरण प्रयत्न किया। आपने 
स्वयं कराची में कहा था---“गाँधी मर सकता है, किन्तु गॉथीवाद सदा जीवित रहेगा |? 
आज गाँधीजी नहीं हैं ; किन्तु उनके इस कथन की प्रतिध्वनि संसार के कोने-कोने में 
गूज रही है। 
“अपनी छुबोनी की दुश्मन का किया सर नीचा | 
कोम का ध्यान, गोया, सत्य की जानिब खींचा || 
युगपरुष, ऐक्य का पोधा जो लगाया तूने। 
मरते दम तक भी उसे खूने-जिगर से सींचा ॥” 


“अख्तर 
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पाँचवाँ परिच्लेद 
सर्वंधम-समन्वय 


धभी घर्म ईश्वरक्नत हैं | ईश्वरक्कत धर्म अ्गम्य हैं। मनुष्य उन्हें भाषा में प्रकट 
करता है; किन्तु मनुष्य-कल्पित होने के कारण वे अपूर्ण हैं। उनका अर्थ भी मनुष्य 
लगाता है। किसका श्रर्थ सचा माना जाय ९ सब्र अपनी-अपनी दृष्टि से, जबतक वह 
दुष्टि बनी रहे, सच्चे हैं। परन्तु समी का भ्रूठ होना भी अ्रसम्भव नहीं है। इसलिए 
हमें सब् धर्मों के प्रति समभाव रखना चाहिए। इससे अपने धर्म के प्रति उदासीनता 
नहीं उत्पन्न द्वोती, परन्तु स्वधर्म-वेषयक प्रेम अन्च प्रेस न रहकर ज्ञानमय हो जाता है। 
सब धर्मों के प्रति समभाव आने पर ही हमारे दिव्य चन्नु खुल सकते हैं। धर्मान्धता और 
दिव्य दशन में उत्तर-दक्षिण जितना अन्तर है [?---महात्मा' गाधी 

भगवान ऋष्ण ने भी गीता में स्पष्ट कहा है कि “मैं प्रत्येक अगु में वेंसे ही विराजमान 
हूँ, जेसे मोतियों की माला में सूत्र | जहाँ कह्दी श्रेष्ठ पवित्रता तथा अद्भुत शक्ति का विकास 
दीख पड़े, जान लो कि मैं ही वहाँ विराजमान हूँ । 

भिन्‍न-मिन्‍न धर्मों की असलियत, तत्त्व तथा मर्म पहचानने से सब धर्मों में मेल-दी- 
मेल दीख पड़ेगा। मजहबी झगड़े भी मिट जायेंगे, क्‍योंकि सब धर्मों का मूल सिद्धान्त 
एक दै। विविध धर्मों में भिन्‍नता देश, काल और आवश्यकता के अनुसार हुईं। एक 
कवि ने कहा है-- 


“गवामनेकवर्णानां क्षीरस्यास््येकबरणता । 
कब वधर्माण ५. 
तथंव लव॒धर्माणां तत्त्वस्यास्त्येकवरतुता ॥” 
अर्थात्‌ू--गाये अनेक रंगों की हैं, पर उनका दूध एक ही रंग का होता है। उसी 
प्रकार धर्म अनेक और भाषा भी अनेक हैं, पर तत्व सबका एक ही है | 
एक सूफी कवि ने कहा है कि धर्मों में जो दश्यमान भेद है, वह नाममात्र का ही 
है, वास्तविक नहीं। जो जल समुद्र में लदराता है वही जल ओस की बूद में भी है । 
इस सम्बन्ध में मौलाना रूम ने एक बहुत सुन्दर कथा कही है-- 
“ईद के शुभ अवसर पर हज करने के लिए ससार के भिन्‍्न-मिन्‍न देशों से भावुक 
मुसलमान मकाशरीफ आते हैं। एक समय की बात है| संयोग से चार ऐसे मनुष्य 
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एथ साथ हो गये जिनमें एक दूसरे की भाषा नहीं समझता था। मार्ग में मोजन का 
समय हो गया और चलते-चलते भूख लगी। वे एक-दूसरे की बोली तो समझते नहीं 
थे, इशारे से वातें हुई | क्या खरीदना चाहिए, इस पर बहस होने लगी | अरबी ने कहा, 
धनव' खरीदना चाहिए, तुर्की ने कहा, 'उजम?; और ईरानी ने कहा “अंगूर”; किन्तु 
रूमी ने कहा “अस्ताफील |” वाद-विवाद बढ़ा और अन्त में मार-पीट तक की नौबत 
आई। संयोगवश इसी समय एक भेवा बेचनेवाला उधर से निकला। जैसे भारत के 
तीर्थस्थानों के पंडे तथा वदूकानदार देश की मभिन्‍न-भिन्‍न मापाओ्रों का कामचलाऊ ज्ञान 
रखते हैं, वैसे ही वह मेवा बेचनेवाला भी, प्रतिवर्ष भिन्‍न-मिन्‍्न देशों के लोगों के सम्पर्क 
में आने के कारण, अनेक भापाश्रों की व्यावह्रिक जानकारी रखता था। वह यह 
देखकर कि वे चारों अपनी-अपनी भाषा में अगुर का ही नाम लेकर व्यर्थ झगढ़ रहे हैं, 
हँस पड़ा । उसने यह रहस्य उन चारो को समझाया । भगढा खत्म हुआ |” 


यह तो सभी धर्म मानते हैँ कि ईश्वर एक है और वह सबंब्यापी तथा सर्वंशक्तिमान 
होने के कारण सबकी बोली समकता है। हम उसे चाहे जिस नाम से पुकारे या जिस 
भाषा में उसकी प्रार्थना करें, वह सब सुन-समर्त लेता है। उपयुक्त कहानी के चारो 
मुसाफिरों के समान हम नाहक सिफे शब्द पर आपस में झूगड़ते हैं । 


जब हम सब धर्मो में एक दी तत्व, एक ही परमात्मा को देखने लगेंगे तब राग-ह प 
का कोई आधार ही नही रह जायगा। संसार के अशु-शअ्रणु में ईश्वर व्याप्त है--जब 
हमारा यह भाव हो जायगा, तब सारा संसार हमारा मित्र हो जायगा। ईशोपनिपद्‌ 
में कहा भी है-- 

यस्‍्तु सर्वाणि भूतान्यात्मन्येवानुपश्यति। 
सर्वेभूतेपु चात्मानं ततो न विजुगुप्सते ॥॥॥ 
यस्मिन्‌ सर्वाणि भृतान्यात्मेवाभूह्िजानतः । 
ततन्न को मोह: क; शोक एकत्वसनुपश्यतः ॥७॥ 

अर्थात्‌--जो मनुष्य प्राणिमात्र को सर्वाधार परब्रह्म पुरुषोत्तम परमात्मा में देखता है 
और सर्वान्तर्यामी परम प्रभु परमात्मा को ग्राणिमात्र में देखता है वह कैसे किसी से घुणा 
या दंप कर सकता है ! जब मनुष्य परमात्मा को भलीमाँति पहचान लेता है, तब उसकी 
सबंत्र भगवद्दृष्टि हो जाती है। तत्र वह प्राणिमात्र में व्याप्त एकमात्र तत्व परमात्मा 
को देखता है। उसे सदा, सर्वन्न परमात्मा के दर्शन होते रहते हैं और इस कारण शोक- 
मोहादि की छाया भी कह्दीं उसके चित्त को नहीं छू पाती |? 

एक सूफी ने भी कहा कि “जिसने अपने को पहचाना उसने ईश्वर को पहचाना |? 
ईसा ने भी यद्दी कद्दा है---ही देश हैज सीन मी हैज सीन द फादर |? अर्थात्‌--.'जिसने 
दमें पहचाना, उसने ईश्वर को पहचान लिया !! अतएव सभी नाम, सभी काम, सभी 
र्प जे एक ईश्वर के हँ। संत मलूकदास ने इस भाव को बड़ी सुन्दर भाषा में व्यक्त 
किया है--- 
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“सभहन के हम, सभे हमारे; जीव जंतु सब मोहि पियारे। 
तीनो ज्ञोक हमारी माया; अंत कतहूँ काऊ नहिं पाया। 
छत्तिस पवन हमारी जाति; हमही दिन ओर हमही राति। 
हमही तरुवर, कीट पतंगा, दमद्दी दुर्गा हमही गंगा। 
हमही मुल्ला, हमही काजी, तोरथ बरत हमारी बाजी । 
हमरे क्रोध अरु हमरे काम, हमही दसरथ, हमही रास । 
हमही कृष्ण, हमही बलिराम, हमही रावण हमही कंस। 
हमही मारा अपना बंस, हमही किया भारत विध्वंस ॥” 
कुरानशरीफ में कहा है--लाहुल अस्माउल्‌ हुएना !? अर्थात्‌ 'सब सुन्दर नाम उसी 
के हैं! वेद में स्पष्टटया कहा है कि एक सद्विप्रा बहुधा वदन्ति |? अ्र्थात---/उसी एक 
को मिन्‍न-मिन्न विद्वान भिन्‍न-मिन्‍न नाम से पुकारते हैं।! बाइबल में भी कहा है-- 
“एल आर द-लिमिंग टेम्पल्‍्स आफ गाड |? अर्थात्‌ “तम्ही परमात्मा के प्रत्यक्ष मन्दिर हो |! 
उसी परमात्मा में समी चीजें जीती हैं, बसती हैं ओर उसी से अपना अस्तित्व पाती 
हैं। पर संसार में नाम-रूप की साया बहुत प्रबल है और यही माया ससार के धार्मिक 
युद्ध और मनोमालिन्य का मूल कारण है। 
भगवान ने गीता में कहा हे-- 


यदा यदा हि घर्मेस्य सलानिर्मंवति भारत। 
अभ्युत्थानमधर्मस्य तदात्मानं सजाम्यहस्‌ ॥। 
अर्थात्‌--/जब-जब घर्म की ग्लानि होती है और पाप बढ़ता है, तब-तब अनाघार को 
मिटाने और धर्म को उभारने के लिए मैं युग-युग में ससार में अवतार लेता हूँ।! 
कुरानशरीफ में भी कहा है कि 'बले कुल्जे कौमिन्‌ हद ।? अर्थात्‌--'सब कौमों के लिए 
हिदायत करनेवाले भेजे गये हैं ।! पुनः कह्य हैं कि रसूलो ( अवतारी पुरुषों ) में फक 
नहीं है, सब बराबर हैं, क्योंकि सब एक ही बात स़खाते हैं। 
कोई “संध्या? द्वारा, कोई प्रेयए के नाम से, कोई “नमाज? की पद्धति से, सब उसी एक 
परमात्मा, “गाड? अथवा अल्लाह? की याद करते हैं। कोई उसका नाम “माला? पर, 
कोई “तस्वीहः पर और कोई “रोजरी' पर जपता है। विष्युसहलनाम तथा शिवसहखनाम- 
नामक स्तोन्न-ग्रन्थ प्रसिद्ध हैं। अरबी में मी अह्लाह के सो नाम कहे गये हैं । 


सभी धर्मवाले मानते हैं कि संसार में जहाँ पाप बढ़ता और पुण्य का क्षय होता है 
वहाँ फिर से धर्म को दृढ़ करने के खयाल से और अधर्म को दबाने के लिए परमात्मा की 
ओर से अवतारी पुरुष ( अहंत्‌, बुरू, रसूल, मसीह आदि हिदायत करनेवाले ) लोकशिक्षा 
के निमित्त मेजे जाते हैं। वे मानव-समाज को अपनी शिक्षा तथा आदर्श जीवन द्वारा 
बदल देते हैं । 

सभी धर्मवाले मानते हैं कि अच्छे कर्म का फल सुख और बुरे कर्म का फल दुःख होता 


९ «| 


है। कोई पुण्यात्मा की मृत्यु के उपरान्त स्वर्ग” में उसका स्थान बताते हैं तो कोई 
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जन्नत” में और कोई “हेवेन? में। उसी प्रकार पापियों की यातना भोगने के स्थान को 
नरक?, 'जहन्नुमः तथा 'हेल? के नाम से सम्बोधित करते हैं। मिन्न-मिनन धर्मपुस्तको में 
इन स्थानों के सुख-दुःख-भोग का वर्णन बहुत अंशों में एक-सा है । 

प्तमी धर्म त्रत, उपवास, तीर्थयात्रा, धर्माथदान तथा मनुष्यमात्र के प्रति दया और 
सौहाद के भाव की सराहना करते है | इनकी विधियों में जद्ाँ-तहाँ मले ही कुछ फर्क हो । 

अगर एक मजह॒बवाले रोम? कहते हैं तो दूसरे “आमीन? और तीसरे 'एमेनः | यह 
जानकर पाठको को कुतूहइल होगा कि तीनो एक ही चीज हैं और तीनों का एक 
दही मतलब है। 

ईश्वर को सभी धर्मवाले निराकार और सर्व॑व्यापी कहते हुए भी, केवल उपासना 
के सुभीते के खयाल से अथवा भावुक जनता को आक्ृष्ट करने के विचार से, उसकी 
ग्राथना के लिए मन्दिर, गिरजाघर, मसजिद आदि पूजास्थल अलग-अलग रूप-रंग के 
बनवाते हैं तथा प्रार्थना के मिन्न-मिन्न प्रकार के नियम प्रचलित करते हें--यहाँ तक कि 
एक ही धर्म के अनुयायी भिन्न-भिन्न प्रकार से पूजा करते हैं। किन्तु समी की पूजा और 
प्रार्थना में आन्तरिक समानता है। 

जैसे हिन्दू , मत व्यक्तियों के लिए आब, तपण, ब्राह्षणभोजन आदि करते हैं वेसे ही 
मुसलमान भी मृत व्यक्तियों के लिए फातिहा (प्रार्थना ) पढ़ते हैं और गरीबों को खिलाते 
हैं भ्रथवा दान देते हैं। ईसाई लोग भी मृतको के लिए ईसा से प्रार्थना करते हैं और 
खेरात बाँटते हैं। 

अगर मुसलमान अजान की पुकार से इस्लाम-घर्मावलम्बियों को जगाकर अथवा 
सचेत कर खुदा की इबादत के लिए तेयार करते हैं तो हिन्दू भी शंख अथवा घड़ी-घंटे 
बजाकर अपने धर्मानुयायियो को मन्दिर में आकृष्ट करते हैं; ईसाई लोग भी चर्च-वेल 
( गिरजाघर का घण्ठा ) बजाकर लोगो को ईश्वर-प्रारथना के लिए. एकत्र करते हैं। वेंसे 
ही, सभी धर्म पश्चात्ताप तथा प्रायश्चित्त को पाप के नाश का साधन समसते हैं। 

यद्यपि स्पष्ट शब्दों में पुनर्जन्म के सिद्धान्त को भारतीय घ्मो के अतिरिक्त अन्य धर्म 
नहीं मानते तथापि कहीं भी खुले शब्दों में इसका प्रतिवाद नहीं किया गया है। कुरान- 
शरीफ ओर बाइबल में तो इसका उल्लेख भी मिलता है। उदाहरणार्थ, कुरानशरीफ 
में कहा है"-.“मैं तुमको मिट्टी में लौटा दूँगा और उसीसे फिर निकालूँगा, लगातार 
आखीर तक |” और+* मैंने तुमको तुम्हारे मर जाने के बाद पुनः पैदा किया ताकि तुम 
मेरा कुछ शुक्र करो । वाइबल में भी ईसा ने कहा है---“जो इलेजा नाम का नवी था 
वही जौन दि बेप्टिस्ट्‌ नाम से फकौर के रूप में फिर जन्मा था |” उसी फकीर से ईसा ने 
शिक्षा ली थी । 

सारांश यह कि अगर हम हृदय की आ्राँखों से और प्रेम तथा नेकी की दृष्टि से देखें तो 
हमको सब एक ही ओर एक-से ही देख पडेंगे, सत्र दोस्त-ही-दोस्त नजर आयेंगे और 
सबका लोक-परलोक बनेगा । जब सब-कुछ हरिमय, आत्ममय ओर खुदा-ही-खुदा है 


१ मिनहा खलकनाकुस, बकीहा नोईदुकुम वमिनहा नुखरुजुकुम, एलातयारतीन उखरा। 
२ सुम्भावश्रस्‌ साकुममिन वादे मौनेकुम लश्नल्लकुम तुस्कुसन्‌। 


४४६ विश्वधर्म-दर्शन 


तब सबसे भक्ति तथा प्रीति होनी चाहिए। दंष किससे किया जाय ; यदि कोई दूसरा हो 
तब न १ सच तो अपने दी हैं। लेकिन, अगर भेदबुद्धि, अहंकार, स्वार्थ और दुराग्रह 
की श्रॉखो से हम देखेंगे, और इसी भूल में डवे रहेंगे कि हमारा धर्म सबसे अच्छा है, तो 


ध्प 


अपना और दूसरों का भी काम बिगाड़ेंगे तथा व्यर्थ वैमनस्य पेढा करेंगे। 
हम अपनी वेवकूफी या घर्मंड के कारण नहीं समझते कि एक ही परमात्मा के भेजे 
हुए श्रनगिनत अवतार, मसीह और रसूल आये, आ रहे हैं तथा आते रहेंगे। अपने- 
अपने देश ओर युग के लिए. सबने अच्छी-श्रच्छी बातें सिंखाई', सिखा रहे हैं और 
सिखायेंगे। सबका समान आदर करना चाहिए। यह समझना एकदम अनुचित है कि 
किसी एक ने जो कोई खास तरीका किसी देश-काल अथवा अवस्था के लिए बताया वह 
जबरदस्ती सब आदमियों से, सब जगह, सब्र हालत में मनवाया ही जाय और बाकी सबकी 
बातें मिटा दी जायें। यह सदा याद रखना चाहिए कि ज्ञानसार, परमगुद्य, मुख्य धर्सतत््व, 
सबने एक ही सिखाया है। 
अपनी पाक-साफ जिन्दगी की खूबी से ही अपने धर्म का प्रचार करना सबसे अच्छा 
त्तरीका है। जिस मिठाई की दूकान पर अच्छा माल मिलता है उसकी ओर सिर्फ लड़के 
ही नहीं, वृढ़ें मी आक्ृष्ट होते हैं। अतएव सब मजहबो को सिर्फ अपनी नेकी की दूकान 
खुली रख उसमें उम्दा सौदा रखना चाहिए। अपनी-अपनी पसन्द के मुताबिक लोग 
आप ही लेने आयेंगे । 
जो लोग अपने धर्म का प्रचार करना चाहते हैं उन्हें चाहिए कि वे शिष्टता और प्रेम 
से, अपने धर्म की खूबियाँ दिखलाकर, बिना दूसरे धर्म की निन्‍दा किये, लोगों को प्रभावित 
करें| यदि धर्म-प्रचार यह समझकर किया जाय कि सभी धर्मों का मूल तत्व एक ही है, 
उनमें भीतरी समानता है, तो सभी मजहबी झगड़े खत्म हो जायें । 
भारतवर्ष में ससार के प्रायः सब धर्म के लोग हैं) अतएव, यदि यहाँ सभी धर्मों के 
मेल का आदर्श स्थापित हो जाय तो सारी दुनिया पर इसका प्रभाव पड़ेगा और संसार 
के लिए भारत, पथ-प्रदर्शक हो जायगा। यह तभी सम्भव होगा जब एक धर्म की खूबी को 
दूसरे धर्म के लोग पहचाने। देश के कर्णधारों का कत्त व्य है कि पुस्तकों, भाषणों 
और चलचित्रों द्वारा देश के बच्चे-बच्चे में, जो भारत की भावी सन्तान हैं, भिन्न-मिन्न 
धर्मों की समानता का भाव भरें। तभी भारत अपनी सास्कृतिक विशेषता की छाप 
दुनिया पर छोड़ सकेगा । 
राम कहो या रहीम कहो, दोनों की गरज अल्लाह से है। 
दीन कह्दो या धर्म कहो, मतलब तो उसी की राह से है। 
इश्क कहो या भ्रम कहों, मकसद तो उसी की चाह से है। 
फिर क्यों लड़ता, मूरख बन्दा, यह तेरी खामखयाली है। 
है पेड़ की जड़ तो एक वही, हर मजह॒ब एक-एक डाली हे ॥ 
“5पशद्‌ 
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हिंदू-त्योहार--४ १ ० 
(हिंदू व्यू आफ लाइफ'--४३३ 
हिंदू-वुत---४० ७ 
हिंदेशिय[ा--३८ ३ 


महायक ग्रंथ-सूची 


क ताराक्किव पुस्तकें अंग्रेजी भाषा में हैं 


अंथम खरड 
पहला परिच्छेद 


१ मोहैजोदरो-थी सतीशाचन्द्र काला २ पुरातत्वाफ (यगा)-रहुल ग़कऊत्यायन 
#| इश्डस वेलो इन वैदिक पीरियउ--रामप्रसाद चन्दा 
+एु ऋष्वेदिक कलचर आफ ग्रीदिस्थेरिक दाइम्त (दो भाग)--स्वामी शकरानन्द 
+४ मेहँजोदरों एएड इए्डस सिविलिजेसन--तर जान मार्शल 
*६ प्रीह्विस्टोरिक इण्डिया--स्टुअर्ट विगौट 
+७ सम सरवाइवल्स आफ हरप्पा कल्चर--टी० एस० अरवान्यु 
*८ हिन्दू सिविलिजेसन--आ।२० के० मुकर्जी 
*६ डिस्फवरी आफ इण्टिया---जवाहरलाल नेहर 


दूसरा और तीसरा परिच्छेद्‌ 
१ आ्ार्यों का आदिदेश--भ्री सम्पूर्णानानर २ ऋग्वेदमाष्य-भूमिका--स्वामी दयानन्द्‌ 
३ वैदिक समत्ति---श्री रघुनन्दन शर्मा ४ भारतीय संस्कृति--्य्ो० शिवद्त्त शानी 
#५ आरटिक होम आफ द आरयन्स +६ ओरायन--बी० जी० तिलक 
*७ ऋग्वैदिक इण्डिया +प ऋग्वेद्कि कह्चर---ए.० सी० दास 
*&, हिन्दू सिविलिजेसन--श्रार० के० मुकर्जी 


चौथा, पाँचवाँ, छठा ओर नवाँ परिच्छेद 


१ ऋग्वेद माष्य २ यजुर्वेंद भाष्य--स्वामी दयानन्द 
३ चारो वेद का भाष्य--श्री जयदेव विद्यालकार 
४ ऋग्वेद में ऋषियों का दर्शन ४ ऋग्वेद में वशिए्ठ ऋषि का दर्शन-दा० सातवलेकर 
६ अथवंवेद का सुोध भमाष्य--सातवलेकर ७ यजुवेंद का भाष्य-प० रामस्वरूप शर्मा 
८ सामवेदमाष्य--श्री वीरेनद्र शर्मा ६ सामबेदमाष्य--थ्री मगवदाचार्य 
१० सायण और माधव ११ शआर्य-सरुक्ृति का मूलधार--ओ० बलदेव उपाध्याय 
१२ वेंदिक वाड मय का इतिहास--१० भगदत्त १३ वेदिक सम्पत्ति--१० रघुनन्दन शर्मा 
१४ बेद-रहरुय (दो भाग)--श्री अरविन्द (अनुवाद) १४ वैदिक दर्शन--डा० फतेह सिंह 
१६ वैदिक साहित्य--म ० रामगोविन्द त्रिवेदी १७ बेद-संदेश (चार भाग)--विश्ववन्धु 


१८ एतरेयब्राह्मण--गंगा प्रसाद उपाध्याय. १६ हिन्वृत्व--श्रो० रामदास गौड़ 
२० भारत की प्राचीन संस्कृति--डा० रामजी उपाध्याय 
२१ भारतीय संस्कृति--प्रोफेसर शिवदत्त ज्ञानी ः 
*२२ डिस्कवरी आफ इण्डिया-पं० जवाहरलाल नेहरू ४२३ ऋषवेंद (छः भाग)-विल्सन 
*२४ चारो वेद का अंग्र जी कविता में अनुवाद--गीफियथ 
*२४ रेलिजन_ एएड फिलासफी आफ वेदाज--ए० वी० कीथ 
*२६ रेलिजन आफ ऋग्वेद--ग्रेसवोल्ड *२७ रेलिजन इन वेदिक लिय्रेचर--देशमुख 
*श८ रेलिजन आफ ऋग्वेद--ब्लूमफिल्ड 
*२६ वैदिक गौडस ऐज फीगर आफ वायलॉजी--वि० जी० रेल्ते 
#३० ऋष्वेद अनविल्ड--द्विजदासदत्त *३१ मेसेज आफ वेदाज--सर गोखुलचन्द नार॑ग 
*३०२ विजडम आफ हिन्दूृज--वायन ब्राउन 
*३३ लाइट ऑन वेदाज-«टी० वी० कपालिशासत्री १३४ रिक्स---टी० परमशिव ऐयर 
#9४ ओमेन इन ऋग्वेद--- भगवतशरण उपाध्याय 
*+३६ वेदिक आइडिया आफ सीन--हेनरी ल्ेफेवर 
*३७ रेलिजन आफ द्‌ हिन्दू--डी० एन० पाल 
*+इ० ऋग्वेदिक इण्डिया *३६ ऋग्वेदिक फलचर--ए.० सी० दास 
*+४० हिस्द्री आफ संस्क्षत लियरेचर--वि० सी० वेद्य * ४१मिस्टिक फायर--.श्री अ्ररविनद्‌ 
*७० शतपथब्राह्मण--जें० इगलिंग #४३ ऐपरेयब्राह्मए--ए;० वी० कीथ 
४४ वेद-परिचय (तीन भाग) ४४ वेद का स्त्रय॑ं शिक्षक (दो माग)--दामोदर सातवलेकर 
४६ वेद-प्रवेश (तीन माग) ४७ आगम-निबंधमाला ४८ देवता-परिचयग्रन्थमाला 
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सातवाँ परिच्छेद हि 

१ दशोपनिषद्‌ (शांकरमाष्य) २ श्वेताश्वतरठपनिषद्‌ (शांकरभाष्य)-र्गाता प्रेस, गोरखपुर 

३ एकादशोपनिषदु--स्रामी अमरदास---चौखम्बा संस्कृत पुस्तकालय, काशी 

४ उपनिषद्‌ अंक (कल्याण)-गीताप्रेस, गोरखपुर ४ दशोपनिप्रदू--श्रीनारायण स्वामी 

& दशोपनिपद--स्वामी विद्यानन्दजी--गीताधर्म प्रेस, काशी 

७ दशोपनिपदु--भ्री जालिम सिंह (नवलकिशोर प्रेस) 5 

८ शआारय॑ संस्कृति का मूलाघार & वेदिक कहानियाँ--प्रो० बलदेव उपाध्याय « - 
%१० प्रिन्सपल उपनिसडस्‌ +१९ डायलग फ्राम उपनिपदू--स्थामो शिवानन्द, ऋषिकेश 
*१२ ठेन उपनिषद्‌ विध कमेश्टरी आफ ब्रह्मयोगिन स्वामी--अदयार प्रेस, मद्रास 
+१३ ठुएज्टी योग उपनिपद्‌, *१४ फिफटीन शव उपनिपद्‌ *१४ दुएण्टीफोर वेदान्त 

उपनिपद्‌ +१६ फोरटीन वेष्णब उपनिपद्‌ *१७ सेवेनटीन संन्यास उपनिपद्‌ 

“१८ छूट शाक्त उपनियद्‌ *१६ सेवेनटीवन मादुनर उपनिपद--अदयार प्रेस, मद्रास 
“२० लाइट ऑन उपनिपद्सू-टी० वी० कपालि शाक्ती 
*२१ फिलासफी आफ उपनिपद्स---सर राधाकृष्णन 


न ५ 


[ ४६२ ] 
आठवाँ परिच्छेद 
१ आयं-सस्कृति का मूलाघार-प्रो० बलदेव उपाच्याव 
२ भारतीय संस्कृति की रूपरेखा--प्रो० रामधन शर्मा 
३ ऋग्ेदानुक्मणी--श्री जयदेव शर्मा ४ दिन्दत्व-्प्रोफेधर रामदास गौड़ 
$४ नियक्त एण्ड इटस प्लेस इन लिय्रेचर--एच० स्कोल्ड 


+६ गह्यसूत्र शोर रूल्त आफ बदिक दौगेस्यिक सेरीमोनिज--श्रोलउेनवर्ग 
७ गोमिल ण्हसूत्र -अनु०-ठा० उदयनारायण 


वाँ 2” 2 सर 
नवाँ और दसवाँ परिच्छेद 
१ धर्म का आदि लोत---श्री गंगाप्रसाद उपाध्याय २ आवेस्ता--प्रोफेतर राजाराम 
३ ईश्वरांक (फल्पाण)--मगीता प्रेस, गोरखपुर “४ जोरास्ट्रियनिज्म--एनी वेसेए्ट 
+४ जेन्द अवेस्ता एएड इस्टन रेलिजन--पलूगेल +६ 4िचिग्स आफ जोराष्ट्र--कपाडिया 


+७ जोराष्ट्र रेलिजन एएड कस्टम्स--भदचा पत्नदरहुट श्रॉफ रेलिजन--सोफिया वाडिया 
#६ बल्ठ' रेलिजन--स्व्रामी शिवानन्दजी 


दूसरा खण्ड 


पहला परिच्छेद 


१ महाभारत-मीमासा--श्री विनायक चिन्तामणि वेश्य (अनुवाद) 

२ महाभारत की समालोचना (दो भाग)--श्रीपाद दामोदर सातवलेकर 
३ भारत का इतिहास--प्रोफेसर रामदेव, गुरुकुल, हरिद्वार 

४ भारतीय संष्कृति--प्रो ० शिवदत्त ज्ञानी 

४ भारत की प्राचीन सस्कृति--डाक्टर रामजी उपाध्याय 


दूसरा परिच्छेद 


१ वाल्मीकीय रामायण (सानुवाद)--पं० चन्द्रशेखर शास्त्री 

२ वाल्मीकीय रामायण (सानुवाद)--श्रीपाद दामोद्र सातवलेकर 

४ तुलसीदर्शन (वाल से सुन्दर काएड तक)--डाक्टर बलदेव मिश्र 

४ वाल्मीकीय रामायण (सिर्फ अनुवाद)--इण्डियन प्रेस, प्रयाग 

& वाह्मीकीय रामायण (सलह्तित)--कल्याण का विशेषाक--गीताप्रेस, गोरखपुर 


ु तीसरा परिच्छेद 


१ महाभारत (मूल तथा अनुवाद)---श्रीपाद दामोदर सातवलेकर 
२ महाभारत (मूल तथा अनुवाद) सिफ़ आदिओर सभा पर्व-स्वामी विद्यानन्दजी, काशी 


[ ४६३ ) 


३ महाभारत ( सिर्फ अनुवाद|--इस्डियन प्रेस, प्रयाग 

४ महाभारत भाषा वार्तिक ( सिफ अनुवाद )--रामकुमार प्रेस बुकडिपो, लखनऊ 
४ महाभारत (कविता में)--सबलसिह चौहान है." उड 

६ महाभारत (संज्षिप्त) कल्याण का विशेषाक--गीता प्रेस, गोरखपुर 

७ महामारत-मीमासा--(अनुवाद) भ्री चिन्तामणि वैद्य ' 
८ महाभारत की समालोचना ( दो भाग )--श्रीगाद दामोदर सातव्रल्षेकर । 


चौथा परिच्छेद 


१ भगवदुगीता --शंकरभाष्य-सहित २ भगवदगीता रामानुजभाष्य-सहित--गौता प्रेस 
३ गीतातत््वाक--जयदयाल गोयन्दका--गीता प्रेस, गोरखपुर 
४ शानेश्वरी गीता--सत ज्ञानेश्वर--अनु ० रामचन्द्र वर्मा, काशी 
४ गीतारहस्य--लोकमान्य तिलक--अनु ० माधवराव सप्रे 
६ अनाशक्तियोग--महात्मा गाघी 
७ पुरुषा्थत्रोधिनी टीका--श्रीपाद दामोदर सातवलेकर 
८ गीतादपंण-स्वामी आत्मानन्द मुनि 
६ गीतागौरव--(पाँच भाग) महामण्ड जेश्वर स्वामी विद्यानन्दजी, गीताधर्म प्रेस, काशी 
१० गीताभाष्य (आर्यसमाज की दुष्टि से) स्त्रामी आत्मानन्दजी 
११ गीताज्ञान--(अ्रध्याय १ से १२ तक) भ्री दीनानाथ भाग॑व, देहली 
१२ भगवद्गीता--श्री राजगोपालाचारी (अनुवाद) 
*१४३ भगवद्गीता (अंग्रेजी में)--डाँ० राधाकृष्णन 
+१४ सेलश्चियल सौग (अंग्रेजी पद में) आरनॉल्‍ड 
१४ गीताशान (पद्मानुवाद)--गीताधर्म प्रेस, काशी 
१६ दरिगीतामत (हरिगीतिका छुन्दों में)--स्वामी हरिहरानन्दजी 
१७ गीता और विश्वग्रेम--महात्मा गांधी १८ गीताप्रवचन--विनोबा भावे 
+१६ एसेज ऑन गीता--योगी अ्ररविन्द *२० गीतासार--महर्षि रमण 
*+२१ दी लाइयट्स आफ भगवद्गीता--वैजनाथ खन्ना *२२ भगवद्गीता--वी० जी० रेले 
*२३ आर्ट आफ लाइफ इन भगवद्गीता--एसच० देवतिया, विद्याभवन, बम्बई 
*२४ डिस्कोरसेज ऑन भगवद्गीता--श्री मंगल।नन्‍्द 


पाँचवाँ परिच्छेद 
१ ससार का सज्ञिप्त इतिहास भाग १--(अनुवाद) एच० जी० वेल्स 
*२ ओल्ड टेस्‍्टमेर्ट (पुरातन समाचार) ३ धर्म का आदि सखोत--श्री गगाप्रसाद उपाध्याय 
*४ थियोलोजी आफ ओल्ड टेस्टामेश्ट--डेविडसन 
*9 ब्रदरहुड आफ रेलिजन --सोफिया वाडिया 
* ६ वल्ड रेलिजन--स्वामी शिवानन्दजी 
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तीसरा खण्ड 


पहला, दूसरा और तीसरा परिच्छेंद 


१ हिलृत्व--प्रो० रामदास गौड 
२ आर्य-सस्क्ृति का मूलाघार ३ धर्म ओर दर्शन--श्री वलदेव उपाव्याय 
४ भारतीय संस्कृति की रूपरेखा--प्रो० रामधन शास्त्री 
४ भारतीय संस्कृति--प्रो ०शिवदत्त शञानी 
*६ हिन्द सिविलिजेशन--डाक्टर आर० के० मकर्जी 
+५ ऑल एवाउ८ हिन्दशज्म--स्वामी शिवानन्द 


चौथा परिच्छेद 


१ जेनधर्म-मीमासा-दरबारील।ल सत्यमक्त २ बुद्ध ओर मदहावीर-किशोरीलाल मशरूवाला 
३ महावार-वाणी--वेचरदास दोशी ४ धर्म ओर दर्शन--प्रो० वलदेव उपाध्याय 
*9 जनिज्म--एनी बेसेए्ट +६ आउट लाइन आफ जैनिज्म--जें० लाल जेन 
+७ महावीर हिज लाइफ एण्ड टीचिग--श्री विमलचरण लाल 
पाँचवाँ परिच्छेद 
१ बुद्ध ओर बौद्धधर्म--चत॒रसेन शास्त्री २ बौद्धधर्म--श्री गुलाब राय 
३ बुद्ध-मीमासा--महन्थ, बोधगया ७ धम्मपद--आनन्‍द कौशल्यायन 
४ उदान--भिक्तु जगदीश कश्यप 
६ मिलिन्दप्रश्न--मिक्षु जगदीश कश्यप ७ बुद्धचरित्र--सूर्थनारायणय चौधरी 


८ बुद्ध और महावीर--जमनालाल जेन #&६ बुद्धिज्म--एनी बेसेए्ट 
#९१० लाइट आफ एशिया-त्रारनाल्ड #११ डिस्कवरी ऑफ इस्डिया-पं ० जवाहरलाल नेहरू 


०4 [ ५५ 
है छठा, सातवाँ और आयखवाँ परिच्छेद 

१ दर्शन-दिग्दर्शन २ बुद्धदर्शन--राहुल साकझृत्यायन 

३ भारतीय दर्शन ४ बौद्धदर्शन-मीमासा--प्रोफेसर बलदेव उपाध्याय 

४ पूर्वी और पश्चिमी दर्शन--डाक्टर देवराज 

& भारतीय दर्शन---डाक्टर दत्त और चट्टोपाध्याय 

७ आत्मरहस्य--र्तनलाल जेन 

८ वेशेषिक दर्शन (अनु ०)६ न्यायदशंन (अनु ०)१०योगद्शन (अनु ०) तुलसीराम स्वामी 
१९ साख्यदशन (अनु०) दर्शनानन्द स्वामी 
१२ योगदर्शन ( अनु० ) दृरिक्ृष्णदास गोयन्दका, गीता प्रेस, गोरखपुर 
१३ मीमासादशन (अनु०) देवदत्त शर्मा १४ वेदान्तद्शन--तुलसीरास स्वामी 
१६ ब्ह्मतुत्न--स्‍्वामी शिवानन्द, ऋषिकेश + 


रु 
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जज 


#2६ सर्वदर्शनसंग्रह आफ माधवाचार्य--कौेल 


#?७ हिस्द्री आफ इण्डियन फिलासाफी--दासगुप्ता 
#?८ इसण्डियन फिल|सफी--डॉ ० राधाकृष्णन 

१६ भारतीय संस्क्ृति-्रोफेसर शिवदत्त शानी 
#२० डिस्कवरी आफ इण्डिया--पं ० जवाहरलाल नेहरू 


१ृ द्‌ 02] ० शक 
नवाँ ओर दसवाँ परिच्छेद 
१ कु गमुनि-शानामृत---डक्यर दरप्रसाद शास्त्री, लख्डन 
२ धर्म और दर्शन--प्रो० बलदेव उपाध्याय 
# कन्फूसियनिज्म 8७ ताशोइज्म--रावर्ट के० डोगलास 
४ वल्ड रेलिजन--स्वामी शिवानन्द 


चोथा खण्ड 
प्रथम, द्ितीय और द॒तीय परिच्छेर 

१ हिन्दूत्व--प्रो० रामदास गौड़ 

२ श्रार्य-संस्कृति का मूलाधार--प्रो० बलदेव उपाध्याय 

३ सक्तिप्त पद्मपुराण ४ सज्लिप्त स्कन्दपराण ४ सज्नित माकंण्डेयपुराण ६ संज्षिप्त 

बुह्पुराण ( सिर्फ भाषा )--कल्याण का विशेपाक, गीता प्रेस, गोरखपुर 

७ श्रीमद्भागवत पुराण ८ विष्णुपुराण ( मूल तथा अनुवाद ), गीता प्रेस 

६ शिवपुराण ( सिर्फ अनुवाद ) प्यारेलालनी--रामकुमार प्रेस बुकडिपो, लखनऊ 
१० भविष्यपुराण ११ वाराहपुराण (सिफ अनुवाद) भरी दुर्गाप्रसाद ,, 

१२ गरुडपुराण (मूल तथा अनु० )--श्री खूबचन्दजी, रामकुमार प्रेस, बुकडिपो 

१३ मत्स्यपुराण १४ वायुपुराण--श्री रामप्रताप त्रिपाठी, दिन्दी-साहित्य-सम्मेलन, प्रयाग 
१४ नारदपुराण १६ कूर्मपुराण १७ ब्रह्मास्ड पुराण (मूल)--श्रीबेंकटेश्वर प्रेस, वम्बई 
#१८ देवीमागवतपुराण (अंग्रेजी अनुवाद)--पाणिनि प्रेस, प्रयाग 
$#१६ मदापुराण--डाक्टर हरप्रसाद शास्त्री (बिहार रीसर्च सोसाइटी जन॑ल, वालूम १४) 
२० लिगपुराण (भाषानुवाद)--पं० दुर्गा प्रसाद 

२१ वामनपुराण--(भापानुवाद--सँ ० श्यामसुन्द्र लाल 

२२ अ्रग्निपुराण ( मूल )--श्री वेंकटेश्वर प्रेस, बम्बई 

#रे३ बहायवेवर्त पुराण--श्री राजेन्द्रनाथ सेन 

२४ अ्रष्टादशपुराणुदर्पण «१० ज्लालाग्रसादमिश्र 


चौथा परिच्छेद 
१ शिवपुराण (भाषा)--रामकुमार प्रेंस बुक डिपो, लखनऊ 


२ धर्म और दर्शंन-- प्रोफेसर वलदेब उपाब्याय 
वि७ ६०--प ६ 
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३ मोहेंजोदरो--प्रो० सतीशचन्द्र काला ४ हिन्दूख--प्रो० रासदास गौड़ 
2४५ शैविज्म--डाक्टर भण्डारकर +६ कश्मीर शैविज्म--जे० सी० भद्दाचारी 
४७ विगनिग आफ लिंग कहट इन इस्डिया--श्रतुलकझष्ण सूर 
८ भारतवर्ष में जातिमिद--अआरचाये ज्षितिमोहनसेन शास्त्री 
मिल. [० लक ; 
पांचवां पारच्छद्‌ 
१ हिखूल्व--प्रो० रामदास गौड २ आर्य-सस्क्ृति का सूलाधार--प्रो० बलदेव उपाध्याय 
३ तारास्परूपतत््व--श्री श्यामानन्द नाथ. ४ चक्रपूजा--भ्री मद्रशील शर्मा 
४ वाममार्ग--श्री वशीधर शुक्ल ६ मत्रसिद्धि का उपाय---श्री भद्रशील 
७ गुप्तसाधनतंत्र ८ योगिनीतत्र--श्री कन्हैयाल[ल 
६ गणेश--श्री सम्पूर्णाननद १० माक॑ण्डेयपुराण ( भाषा )--गौता प्रेस, गोरखपुर 
११ शक्ति अक (कल्याण) १४ साधनाक (कल्याण)--गीता प्रेस 
#१३ देवी भागवतपुराण (अग्रेजी)--पाणिनी प्रेस, प्रयाग 
*9७ तंत्र द ग्रेट लिय्रेचर *१४ शक्ति एएड शाक्त--आधथर ऐवलेन 
“१६ गारलेए्ड आफ लेटर्स--आर्थर ऐवलन ( जौन उडरफ ) 
१७ मातृ-उपासना--श्री रमाचरण 


छठा और सातवाँ परिच्छेद 


१ हिन्दृत्व--ओ० रामदास गौड़ २ धर्म और दर्शन--प्रो ० बलदेव-उपाध्याय 

३ गशेश--श्री सम्पूर्णानन्द 

४ त्रह्मपुराण ४ पद्मपुराण ६ स्कन्दपुराण (कल्याण विशेपाक)--गीता प्रेस, गोरखपुर 
७ शिवपुराण (श्रनु ०)--प्यारेलालजी--रामकुमार प्रेस बुकडिपो, लखनऊ 


आपठवाँ परिच्छेद 
१ हिन्दूत्व--प्रो० रामदास गौड़ २ सनुस्मृति---प० राजाराम 
३ मसानवधर्मश|स्र--सं ० इन्द्रिरमण शाज््री 


| ४ शआर्य-सस्कृति का मुलाधार--प्रो ० बलदेव उपाध्याय 
४ भारतीय संसक्ृति--प्रो० शिवद्त्त ज्ञानी 


नवाँ परिच्छेद 
+१ न्यू टेस्थ्मेश्ट (बाइबल) 


२ धर्मशाख (वाइचल का हिन्दी अनुवाद)--ब्रिटिश एएड फॉरेन वाइबल सोसाइटी, 
इलाहाबाद 
*३ दि किगडम आफ अर्थ--सी० डोवर *४ इसीटेशन आफ क्राइस्ट 
४ घर्म का आदि लोत--गगाप्रसाद उपाध्याय ६ सत्याथ्थप्रकाश---स्वामी दयानन्द 
+*७ झनकव्ड “जज रदरफोर्ड 
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4 ्छ 
पाचदा खण्ड 
प्रथम प्रिच्छेद्‌ 
१ कुरानसार २ इस्लामधर्म की रूपरेखा--राहुल सांकृत्यायन 
३ इस्लामी त्योहार--श्रौ महेश प्रसाद ४ सत्यार्थप्रकाश--स्वामी दयानन्द्‌ 
+| कोरान (अंग्रेजी अनुवाद )---मुहम्मद अली 
+६ मोहम्मद द प्रॉफेट आफ डेजर्ट--के० एल० गौवा 


*७ फिलासफी ञ्राफ कोरान-जी० सरवार “८ इन्कारनेशन इन इस्लाम-मिर्जा नादरवेग 
*६ इस्लाम--एनी बेसेश्ट *+१० इस्लामिक कलचर --ए.० ए० फैजी 


दूसरा परिच्छेद्‌ 
१ हिन्दूत्व--श्री रामदास गौड़. र शंकराचार्य--श्री बलदेव उपाध्याय 
३ मनुस्मृति का मानवाथ्थ भाष्य---श्री इन्द्रिरमण शास्त्री 
४ वेदान्त अंक, कल्याण--गीता प्रेस, गोरखपुर 
*४ वेद एण्ड वेदान्त--अनेस्ट पी० हौरविटज_ *६ वेदान्त--जी० एस० घाटे 
७ सूर्यकान्त--पं ० शिवनारायण शर्मा 


तीसरा परिच्छेद 


१ योग के आधार--श्री अरविन्द २ नाथ-सम्प्रदाय--श्री हजारीप्रसाद द्विवेदी 
३ सचित्र हठयोग--स्वामी शिवानन्द ४ सूर्य-नमस्कार-श्रीमान्‌ वालासाहब पन्त 
४ योगवासिष्ठ-डाक्टर अन्रेय ६ श्रीधर्मकल्मद् म (चौथा भाग )-स्वामी दयानन्द, काशी 
७ योगाक (कल्याण )--गीता प्रेस, *८ योग-उपनिपद्‌ू--श्रड्यार प्रेस, मद्रास 
*£६ योग फॉर इयु--अडयार प्रेस, मद्रास 
*१० कनवर्सेशन आन योग--स्वासी शिवागन्द 


चौथा, पाँचवाँ, सातवाँ ओर आउवाँ परिच्छेद 


१ हिन्दूत्व-प्रो० रामदास गौड २ धर्म और दर्शन--ग्रो० बलदेव उपाध्याय 
३ भारतीय संस्कृति--प्रो० शिवदत्त ज्ञानी 
४ भारत का धार्मिक इतिहास--पं ० शिवशंकर मिश्र 
४ अद्देतवाद--श्री गंगाप्रसाद उपाध्याय 
६ कबीर--श्री €॒जारीप्रसाद द्विवेदी ७ तुलसीदर्शन--डाक्टर बलदेव मिश्र 
८ संत-अंक ६ भक्त-अंक १० संस्कृति-अंक (कल्याण) गीता प्र स, गोरखपुर 
+११ वेष्णविज्म---डाक्टर आर० जी० भण्डारकर 
+१२ भक्ति कल्ट इन एनसिएण्ट इस्डिया--भगवतकुमार गोस्वामी 
+१३ द फिल्ासाफी आफ वेष्णव रेलिजन--जी० एन० मल्लिक 
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४१४ मिस्टिसिज्म आफ मिडल एज--श्राचाय लितिमोहन सेन 
#9४ कबीर एण्ड भक्ति सुवमेरट-- श्री मोहन सिह 


छठा परिच्छेद 


१ हिन्दूत्व--प्रो० रामदास गौड २ श्रार्य-संस्कृति का मूलाधार--प्रो० बलदेव उपाध्याय 
५ # ० ९ ८७ हि पु 
#३ शेविज्म “डाक्टर आर० जी० भडारकर *४ कश्मीर शैविज्म--जे० सी० भद्यचारी 


नवाँ परिच्छेद्‌ 
१ श्री गुरुग्रन्थस।हिबजी (नागरी लिपि)--खालसाप्रचार प्रेस, श्रम्नृतसर 
२ सत अक (कल्याण)--गीता प्रेस, गोरखपुर *३ सिखीज्म--ऐजली बेसेए्ट 
#७ सिख सेरीमोनिज--सर योगेन्द्र सिंह 
*४ सिख रेलिजन, इट्स गुरु एशड सेक्रेड राइटिग--आर्थर माकोलिफ 
+६ इवोलिशन आफ खालसा--इन्दभूषण बनर्जी 
+७ सिखीज्म, इट्स आइडियल एण्ड इन्सटीव्यूशन--तेजासिह 


छठा खण्ड 
प्रथम परिच्छेद 


१ जापानरहस्य--श्री मुकुन्दीलाल श्रीवास्तव 
+२ स्टडी आफ शिन्तो द्‌ रेलिजन श्राफ जापान--जी० केटो 
+३ पोलीटिकल फिलासफी आ्राफ मॉडन शिन्तो--डी० सी० होल्टन 


दूसरा, तीसरा तथा चौथा परिच्छेद 
१ हिल्दूत्त--प्रो० रामदास गौड़ 
*२ राममोहनराय, केशवचन्द्रसेन तथा दयाननद--गगाप्रसाद उपाध्याय 
*३ हिस्द्री आफ ब्रह्मो समाज--शिवनाथ शाजल््री 
+9 डिस्कवरी आफ इण्डिया--पं ० जवाहरछाल नेहरू 
& सत्यार्थप्र काश--स्वामी दयानन्द ६ संत-अक (कल्याण)--गीता प्रेस 
*७ स्वामी दयानन्द--श्री अरविन्द *८ आर्यसमाज--प्रिसवोल्ड 


पाँचवाँ तथा छठा परिच्छेद 
१ सारवचन, २ शब्द्सअह, ३ सतवानी सम्रह, ४ रत्नावली--दयालवाग, आगरा 


“४ राधा स्वामों सेक्ट--ग्रिसवोल्ड 
& घर्मज्योति ७ परलोक की कद्ाानियाँ---भ्री जगतनारायण 
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*ब थियोसोफी एक्सलेश्ड--श्री पावरी 
*&६ इन द्‌ आउटर को--भ्रीमती एनी बेसेएट 
*9० द फर्र्ट प्रस्सपल आफ थियोसोफी--श्री जिनराज दास 
*११ ठेस्टबुक आफ थियोसोफी--भ्री लेडविटर, *१२ इयु (70५)--श्री आरेण्डल 
*28 एनसिए.शट विजडम--श्रीमती एनी वेसेश्ट 
*+9७9 मेन विजिवुल एएड' इनविजिवुल---श्रीमती एनी बेसेश्ट और श्री लेडविटर 
१४ सानव--श्री वेद्य नाथ पएडा, १६ क्‍या हम फिर जन्म लेंगे--रविशरण 
१६ जीवन्मुक्त और मुक्तिमार्ग---श्री वेद्यनाथ पण्डा 


सातवाँ परिच्छेद्‌ 
१ ईश्वस्बोध--श्री केदारनाथ गुप्त _ 
२ रामकृष्णचरितामृत--श्री लल्लीप्रसाद पाण्डेय 
३ श्री रामकृष्णबचनामृत--पँ० सूर्यकान्त त्रिपाठो 
+७ शुमक्ृष्ण परमहंस--रोमाँ रोलॉँ ४ कल्याण (संत-अंक )--गीता प्रेस 


आपठवाँ परिच्छेद के 

१ विवेकानन्द्चरित्र--श्री सत्येन्द्रनाथ मजुमदार 

२ विवेकानन्द के लेखों का हिन्दी अनुवाद--श्री र/।मक्ृष्णुआ्आश्रम, धन्तोली, नागपुर 
*३ वर्क्स आफ स्वामी विवेकानन्द--अद्वोत आश्रम, मायावती, अलमोड़ा 
#७ इन उड़्स रियलिजेशन (आठ भाग)-श्री रामतीर्थ पब्लिशिग लीग, लखनऊ 

४ स्वामी रामतीरथ के लेख भाषणादि का हिन्दी अनुवाद ,, 

६ संत-अंक (कल्याण)--गीता प्रेस, गोरखपुर 
*७ डिस्क्रवरी आफ इस्डिया---पं० जवाहरलाल नेहरु 


सातवां खण्ड 
प्रथम प्रिच्छेद 


१ भारतीय संस्कृति--प्रो० शिवदत्त ज्ञानी 

२ भारत की प्राचीन संध्कृति--डाक्टर रामजी उपाध्याय 

३ भारतीय संस्क्ृति की रूपरेखा--प्रो० रामघन शर्मा 

४ भारतीय संस्कृति का इतिहास---श्री रामचन्द्र सिंगल 

४ भारतीय संस्कृति ओर अहिंसा--धर्मानन्द कौसम्बी 

६ आर्य-संस्क्ति का उत्कर्पापकर्प--महा देव शास्त्री दिविकर 

७ हिन्दुस्तान की सम्यता--डाक्टर बेनी प्रसाद 

८ हिन्दूत्व--प्रो० रामदास गौड़ ९ बैंदिक सम्पत्ति--परिडत रघुनन्दन शर्मा 
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१० सस्कृति-अक (कल्याण )-मीता प्रेस, गोरखपुर 
*१९१ हिन्दू सिविलिजेशन--आर० के० मुकर्जी 
+9२ डिस्कवरी आफ इश्डिया--जवादरलाल नेहरू 


दूसरा परिच्छेद 


१ विशाल भारत का इतिहास---वेदव्यास 

२ वृहत्तरमारत--चन्द्रगुप्त वेदालंका 

३ इतिहासपतन्निका का विशेषपाक--देहली 

४ वेदिक सम्पत्ति --पं ० रघुनन्दन शर्मा 
*| हिन्दू अमेरिका--भ्री चमनलाल 
>६ एनसिएशट इडिण्यन कौलोनिज 

इन द्‌ फार इस्ट, भाग १-२--आर० सी० मजुमदार 

७ वाल्मीकीय रामायण--(श्रनु ०) चन्द्रशेखर शास्त्री 

+थ डिस्कवरी आफ इण्डिया--पं० जवाहरलाल नेहरू 


तीसरा परिच्छेद 


१ ऋणग्वेद--(अनु०) भ्रो रामगोविन्द त्रिवेदी 
२ अथर्ववेद--(अनु ०) भ्रीपाद दामोदर सातवलेकर 
३ भारतीय संस्कृति--प्रो० शिवदत्त ज्ञानी 
४ गो-अंक (कल्याण)--गीता प्रेस, गोरखपुर 
*४ हिन्दू सिविलिजेशन--डाक्टर आर० के० मुकर्जी 


चौथा परिच्छेद 


१ भारतवर्ष में जातिमेद-- आचार्य क्षितिमोहन सेन शाक्री 

२ छूत और अछूत (दो माग)--श्रीपाद दामोदर सातवलेकर 

३ भारतीय सस्कृति--प्रो ० शिवदत्त ज्ञानी 

४ आर्यसंस्कृति का उत्कर्षापकर्ष--परिडत महादेव शास्त्री दिवेकर 

४ ऋग्वेदसहिता--(अनु०) श्री रामगोविन्द त्रिवेदी 

६ अथर्ववेद्सहिता--(अनु ०) श्रीपाद दामोदर सातवलेकर 

७ मसनुस्मृति--८ पद्मपुराण--गीता प्रेस, गोरखपुर 

६ मानव धर्मशासत्र--इन्द्रास्मण शास्त्री 
१० स्कन्दपुराण ११ श्रीमद्भागवतपुराण १२ ब्रह्मपुराण--गीता प्रेस 
१३ वायुपुराण--हिन्दी-साहित्य-सम्मेलन, प्रयाग 
१४ भविष्यपुराण १४ वराहपुराण--रामकुमार प्रेस बुकडिपो, लखनऊ 
१६ महामारत शान्तिपव--भीपाद दामोदर सातवत्षेकर 
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आठवाँ खण्ड 


पहला ओर दूसरा परिच्छेद 
१ दिखूत्व--प्रो० रामदास गौड़ २ हिन्दुओं की पोथी--पं० देवदत्त शुक्ल 
३ हिन्दूजाति की समीक्षा--पं० लक्ष्मण शास्त्री जोशी 
४ हिन्दुओं के पर्व और त्योह्दर--छविनाथ पाण्डेय 
४ हिन्दू त्योहारों को कथा--रामानुग्रह शर्मा 
६ सत्री-अंक ७ संत-अंक (कल्याण)--गीता प्रेस 
“८ नियो हिन्दूइज्म---डी० वी० अथलेय 


तीसरा परिच्छेद 
१ में कौन हैँ ! *२ महर्पिज गॉसपेल--महषि रमण 
३ योग का चमत्कार«*ऋरामनाथ सुमन 
४ गुप्त भारत की खोज (अनु०) पाल ब्रण्टन--ल्लीडर प्रेछ, प्रयाग 
#9 सा दर्शनभाष्य--श्री के? *६ महायोग--हूँ 
#७9 सेज आफ अरुणाचल--अ्रसलंगन *८ महर्षि एएड हिज मेसेज--पाल ब्रण्टन 
*६ डा|यमएड जुबली सोवेनियर--स््रामी निरज्लनानद, श्रीरमण-श्राश्रम 
१० पूर्ययोग--भ्री नलिनीकान्त गुप्त 
१९ अरविन्द और उनका योग--श्री अ्रम्त्रिकाप्रसाद वाजपेयी 
१२ वेद-रहस्य ('एसेज ऑन वेद” का अनुवाद)--देहली 
१३ अचंना का वार्षिक अंक १६४७, १९४८-१६४६--शरी श्ररविन्द श्राअ्रम, पाण्डीचेरी 
+१४ ऐसेज ओन गीता *१४ लाइफ डीवाइन--.श्री अरविन्द 
१६ स्वामी शिवानन्द--श्री महेन्द्र 
१७ प्रणव-रहस्य १८ भक्तियोग १६ हृठयोग--स्वामी शिवानंद्‌ 
२० वेदान्त इन डेली लाइफ--स्वामी शिवानन्द 
*+२१ सिश्लोर वेज आफ सकसेस इन लाइफ एण्ड गौड रियलिजेशन--स्वामी शिवानन्द 
*२२ हेल्‍थ एएड लॉग लाइफ-- स्वामी शिवानन्द 
*+२३ प्रकूटिकल लेशन इन योग-- 
*०७ योग इन डेली लाइफ--- आर 
*२४ कम्सेण्ट्रंशन एएड सेडिटेशन-- ,, . ,, 
*२६ शिव द्‌ प्रौफेट आफ न्यू एज--वासुदेवनारायण सिनहा 
२७ भारत-निर्माता--श्रीकृष्णवल्ल भ द्विवेदी 


हुए १9 


चौथा अध्याय 
१ आत्मकथा २ गीता और विश्वधर्स ३ अनासक्तियोग--महात्मा गांधी 
४ आत्मकथा ४ बापू के कदसों में ६ चम्पारण में महात्मा गांधी---डॉ० राजेंन्द्रप्रसाद 
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+७ गाँधीवाद *८ काग्रेस का इतिहास--पद्धामि सीतारमेया 
९ गाधी-अन्थमाला--विद्यापीठ, काशी 
१० प्रार्थना-प्रववचन --सस्ता साहित्य-मण्डल ११ राष्ट्रपिता--जवाहरलाल नेहरू 


पाँचवाँ अध्याय 
१ गीता और कुरान--प० सुन्दरलाल २ समन्वय--डाक्टर भगवानदास 
*३ इसेनशियल इउनिटी ऑफ आल रेलिजन्त--डा० भगवानदास 
+४ ब्रदरहुड आफ रेलिजन---सोफिया वाडिया 
*पू मेसेज आफ पीस--हजरत गुलामहुसैन कादियानी 
*६ वल्ड' रेलिजन--स्वामी शिवानन्द 


प्रिशिष्ठ 
[१] स्वामी रामदास& 


स्वामी रामदास का जन्म दुक्षिणभारत के कनाडा जिले के होसद्गुग नामक गाँव में 
एक सारस्वत ब्राह्मण-परिवार में, सन्‌ १८८४ ई० में, हनुमान-जयंती के दिन हुआ था। 
बचपन में उनके माता-पिता ने उनका नाम रखा था बिंडल राव | 


बिछ्ल राव के पिता का नाम था बालकृष्ण राव ओर माता का नाम था ललिता 
देवी। उनके नौ भाई और तीन बहनें थीं। उनके पिता एक सरकारी दफ्तर में 
बीस रुपये मासिक वेतन पर कक्ल का काम करते थे। इतने बड़े परिवार का भरण- 
पोपण और बालको की शिक्षा-दीज्षा का प्रबंध करना बालकृष्णु राव के लिए. संभव नहीं 
था। इस काम में उनके एक छोटे भाई बराबर मदद करते थे। वे एक अच्छे वकोल 
थे और उनके अपनी कोई संतान नहीं थी | । 

बिछल राव बचपन से ही बड़े स्वस्थ थे | वे कभी बीमार नहीं पड़े। बराबर 
प्रसन्‍न रहते थे। स्वभाव के बड़े निर्मीक थे। संभवतः हनुमान-जयंती के दिन जन्म 
ग्रहण करने के कारण पेड़ो से उनकी बड़ी प्रीति थी। सड़क के पेड़ों पर चढ़ना और 
एक पेड़ से दूसरे पेड़ पर बन्द्र की तरह कूद जाना उन्हें खूब पसन्द था। बड़े-बड़े 
नारियल के पेड़ों पर चढ़ना-उतरना उनका रोज का खेल था। 

वे सबसे पहले अपने गाँव की पाठशाला में भर्त्ती कर दिये गये। पीछे मंगलोर से 
उन्होंने हाई-स्कूल की परीक्षा पास की। स्कूल में उनका मन उतना कोर्स की पुस्तको 
में न लगता--इधर-उधर की पुस्तक बड़े शौक से पढ़ा करते | उनमें थोडी कला की 
रुचि भी थो। स्कूल में जब अध्यापक पाठ पढ़ाया करते तब वे अपनी नोट-बुक में 
अध्यापकों का चित्र आऑका करते | इस तरह हाई-स्कूल की पढ़ाई खतम कर वे मद्रास के 
एक कालेज में भर्त्ती हो गये। पर यहाँ की पढ़ाई समाप्त होने से पहले ही वे बम्बई के 
विक्टोरिया टेकनिकल इन्स्टीव्यूट में चले गये । वहाँ उन्होने तीन वर्ष तक कताई और 
_उनाई का काम सीखा । इन्हीं दिनो उन्हें पुस्तक पढ़ने का मानो रोग-सा लग गया था | 


$# श्रीअरविंद-आश्रम, पाण्डीचेरी के एक साधक श्रीचंद्दीपजी द्वारा प्रेषित । 
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उन्होंने शेक्सपियर के नाटकों को कई बार पढ़ा । साथ ही अन्यान्य अग्रेज दार्शनिकों के 
ग्रथों को भी उन्होंने नही छोड़ा । पर यही आकर उनका विद्यार्थी-जीवन समाप्त हो गया 
और अब वे पूरे सासारिक जीवन में प्रवेश करने के लिए तैयार हो गये | 

उनका शिक्षा समाप्त होने पर सन्‌ १९०८ ई० में रकमावाई के साथ उनका विवाह 
हुआ। प्रायः सन्‌ १६२२ ६० तक वे साधारण गशहस्थ-जीवन में रहे । इस बीच उनके 
एक लड़की उत्पन्न हुई जिसका नाम रमावाई है। रकमात्राई सन्‌ १६३१ ६० में इस 
संसार से विदा हो गई । 

बम्बई से शिक्षा-पहण कर वे सबसे पहले मद्रास की एक मिल में नोकर हो गये । 
परन्तु थोड़े दिन बाद ही वे वहाँ से निजाम-सरकार की एक मिल भें, गुलवर्गा में श्रा गये | 
वहाँ कुछ दिन नौकरी करने के बाद वे फिर भद्गास चले आये। फिर ट्रावनकोर, 
गदक, कोयम्बहूर, अहमदाबाद, नाडियाद आदि कई स्थानों की मिलों में काम किया । 
नड़ियाद में तो उन्होंने मिल के मेनेजर के रूप में काम किया | नौकरी की हालत में 
वे जहाँ भी गये, खूब प्रसिद्ध हुए। अन्त में उन्होंने स्वयं ही मंगलोर में कपड़ा और सूत 
रेंगने का काम आरम्म किया और फिर हाथ का करघा भी बेठाया । पर इस धंधे में 
उन्हें सफलता नहीं मिली | 

इन्हों दिनों उनका मन सासारिक जीवन से हटकर आध्यात्मिक साधना की ओर 
झुकने लगा। स्व्रामी रामतीर्थ की पुस्तकों के पढ़ने से उनकी आध्यात्मिक भूख बहुत 
तीत्र रूप में जग गई। अब रोजगार गौण विपय बन गया और आध्यात्मिक खोज दिन- 
दिन बढने लगी। अन्त भे सासारिक काम-काज देखना उनके लिए, कठिन होने लगा । 
ठीक इन्हीं दिनों एक घटना घटी जिसने उन्हें सासारिक जीवन से एकदम हटाकर 
आध्यात्मिक जीवन का यात्री बना दिया। 

उक्त घटना का वर्णन उन्होंने स्वय इस प्रकार किया है--“प्राय; एक वर्ष तक 
दुश्निन्ता, उद्दंग और दुख-कष्ट से भरे हुए. इस जगत्‌ में रामदास संघर्ष कर रहा था। 
यह एक भयानक अशाति और कष्ट का समय था--पर था सब-कुछ अपना ही रचा हुआ। 
इस निःसहाय अवस्था में, इस विपत्ति की अवस्था में, रामदास का हृदय चिल्ला उठा-- 
धकहाँ है मुक्ति! कहाँ है शाति !! यह पुकार छुनी गई और महान शून्य के भीतर से 
आवाज आई--. निराश मत हो! मेरे ऊपर भरोसा रखो और तुम इन सब चीजो से 
मुक्त हो जाओगे ।” और, यह थो राम की वायी। राम के साहस बँधानेवाले ये शब्द 
ठीक उस तखंते के समान थे जो तूफानी समुद्र भें अपने जीवन की रक्ञा करने के लिए, 
संघर्ष करनेवाले किसी मनुष्य के सामने फेंक दिया गया हो ।****उसके बाद से ही 
सासारिक कार्यों में बीतनेवाले समय का कुछ अश राम के ध्यान में बीतने लगा ओर 
राम ने, उसी समय से, रामदास को सच्ची शाति और मुक्ति दी। धीरे-धीरे शाति के 
दाता राम के प्रति प्रेम बढ़। जितना ही अधिक रामदास उनका ध्यान करते और 
उनका नाम जपते उतना द्वी अधिक वे शाति ओर आनन्द अनुभव करते। धीरे-धीरे 
एक-दो घटा विश्राम के अतिरिक्त बाकी सारी रात राम-मजन में बीतने लगी। रामदास के 
दुदय में राम की भक्ति दिन दूनी-रात चौगुनी बढ़ने लगी | 
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“दिन के समय जब रुपये-पेंसे की कमी या अन्य असुविधाओं के कारण नाना 
प्रकार की दुश्निन्ताएँ रामदास को वेचेन कर देतीं तब अप्रत्याशित रूप में राम उनकी 
सहायता के लिए आरा जाते। इसलिए जब कभी वे सांसारिक कम्मों से मुक्त होते, चाहे 
वह समय जितना ही थोड़ा क्‍यों न हो, वे राम का ध्यान करने और उनका नाम जपने 
बैठ जाते। सड़क पर चलते-चलते वे--'राम, राम”? कहते रहते। अब संसार की 
चीजों के प्रति रामदास का आकर्षण कम होने लगा । “*'सुन्दर कपड़े-लत्तो का स्थान 
खददर ने ले लिया। बिछौना का काम बस एक चटाई देने ढगी । भोजन, पहले दो 
जून की जगह एक जून हो गया और कुछ दिन बाद वह भी धटकर केवल कुछ केलो और 
उबल्े आलुओं पर आ गया-नभक और मिर्च को एकदम छोड़ दिया | राम-भजन के 
सिवा और किसी चीज का स्वाद नहीं रहा । राम का ध्यान तेजी से बढ़ने लगा । उसने 
दिन के समय को और सासारिक कार्यों को भी आक्रांत कर लिया | 


४इसी अवस्था में एक दिन, राम के भेजे हुए, रामदास के पिता रामदास के पास आये 
और उन्होंने रामद्स को अलग बुलाकर राम-मंत्र--श्रीराम, जयराम, जयजयराम !?--का 
उपदेश दिया। उन्होंने यह विश्वास दिल्लाया कि अगर वे (रासदास) सब समय इस 
मंत्र का जप करें तो राम उन्हें शाश्वत आनन्द प्रदान करेंगे। पिता के द्वारा--जिन्‍्हें 
पीछे बराबर गुरुदेव ही माना गया--प्राप्त इस दीक्षा ने बड़ी तेजी से साधक की आध्यात्मिक 
उन्नति कराई। प्रायः राम उनको श्रीकृष्ण की शिक्षा--भगवद्गीता, मगवान बुद्ध 
द्‌ लाइथ आफ एशिया, महात्मा ईसा--्यू टेस्टामेए्ट, महात्मा गांधी--यगइरिडया ओर 
एथीकल रिलीजन आदि पढ़ने की प्रेरणा देते |--- «इन्हीं दिनो रामदास के मन में 
धीरे-घीरे यह बात जमकर बेठ गई कि राम ही एकसात्र सत्य हैं ओर बाकी सब-कुछ 
मिथ्या है। एक ओर जहाँ सासारिक चीजो के उपभोग करने की कामना तेजी से दूर 
होती जा रही थी वहाँ दूसरी ओर “मैं? और 'मेरा? का भाव भी ज्ञीण होता जा रहा था |. 
अधिकार और संबंध की भावना भी विलीन हो रही थी। समस्त विचार, सारा मन, हृदय 
ओर अन्तरात्मा राम पर केन्द्रीभूत हो गया, राम सर्वत्र छा गये, सब चीजो में मर गये |?* 
इस तरह कुछ दिन ओर संसार में रहते हुए. साधना करने के बाद एक रात नाम- 
जप करते-करते उनके हृदय से यह प्रार्थना निकल पडी--“ऐ, राम ! जब्र तेरा दास तुझे 
इतना शक्तिमान और साथ ही इतना ग्रेममय अनुभव कर रहा है और यह जानता है कि 
जो तुभपर निर्भर करता है वह सच्ची शांति और आनन्द निश्चित रूप से पाता है, फिर 
वह सम्पूर्ण रूप से तेरी कृपा पर ही अपने-आपको क्यो नहीं छोड़ देता ! और यह तो 
तभी संभव हो सकता है जब वह उन सभी चीजों को छोड़ दे जिसे वह "मेरा? कहता है! 
अपने दास के लिए, तू ही सब-कुछ है। तू ही संसार में एकमात्र रक्षक है |:***** 
सब-कुछ, हे राम | तेरा ही है, और सभी कार्य तेरे द्वारा ही संपादित होते हैं | तेरे 
दास की बस एक ही प्रार्थना हे कि तू इसे पूर्णूरछूप से अपने पथ-अ्रदर्शन में ले ले और 
इसका 'मेरा?-पन दूर कर दे |” 


स्वामी रामदास स्वयं लिखते हैं--“यह प्रार्थना सुन लो गई। रामदास के मुंह से 
एक लम्बी साँस निकली--इच्छा जगी कि सब-कुछ त्याग कर साघु-वेष में पृथ्वी पर 
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विचरण करें---राम की खोज करे । इसी समय राम ने लाइट आफ एशिया” पुस्तक 
को अचानक खोलने की प्रेरणा दी श्रौर वहाँ पर ये पंक्तियाँ मिलीं--- 

म07 70ए प8 ह0प7 48 0078 ज़ात्ा 4 ४700 परृपरा॥ 

परफाड 8०0७ फषंड0॥, जञा96 पाए 6876 |769 08260, 

प0 छिदव 6 पएप्७; ज्रशाली 7९70७-%97व॥ 4 जात] 368९, 

म00 थे प्रशा8 826, प्रयंणों क6 एप्प 08 ई०एर वे,” 
श्रर्थातू--- 

“क्योंकि अब झा गया है वह समय जब मुझे छोड देना चाहिए, 

यह स्वर्ण-कारागार, जहाँ बन्दी है मेरा हृदय, 

सत्य को पाने के लिए, जिसे ही श्रव मैं बराबर खोजू गा, 

सभी मनुष्यों के लिए, जनतक कि सत्य मिल नहीं जाता |” 

फिर रामदास ने 'न्यू टेस्टामेएटः--( बाइविल ) खोली और उन्हें ईसामसीह के 
ये वचन मिले-- 

४८8४० ०ए७४ए०006 ४96 98600 40789/2067 ॥07868 07 

3700760, 07 89008, 07 ६0097 07 70067 07 छ70, 

0७ अंणोतिाशा 07 क्याते8 407 7ए प्रक्ा88 876, शीक्ती ॥80७7० 

8 7रप2078१-०00 90वें औछोी) 70098४+ 6ए७४७४४78 27#,? 

अर्थात्‌--/ओऔर प्रत्येक आदमी, जिसने मेरे नाम पर घर-द्वार या भाई या बहन या 
पिता या माता या ज्री था सनन्‍्तान या भूमि छोड़ी है, सौगुना अधिक पायेगा और शाश्वत 
जीवन का अधिकारी होगा |”? 

फिर उन्होंने भगवद्गीता खोली और उन्हें यह श्लोक मिला+- 

सर्वर्धर्मान परित्यज्य मामेक॑शरण ब्रज | 

अहं त्वा सर्वपापेभ्यों मोज्षयिष्यामि मा शुच; ॥ 


अर्थात्‌-सर्व घर्मों को त्याग कर केवल एक मुझ परमात्मा की ही अनन्य शरण को 
प्राप्त हो, में तुमको सम्पूर्ण पापों से मुक्त कर दूँगा, तू शोक मत कर | 

इस तरह बुद्ध, ईसा ओर कृष्ण--तीनों महान अ्रवतारों की एक ही वाणी पाकर 
रामदास ने ठुरत निश्चय कर लिया कि मैं राम के लिए उन सभी चीजों को, जिन्हें में 
अबतक अपना समककर अपनी छाती से लगाये हुए था, छोड़ दूँगा और संसार से 
संन्यास ले लूंगा। उन दिनों वे बस दो ही कपडे बदन पर रखते थे--एक कमर में 
और एक कंधे पर। दूसरे दिन उन्होंने दो कपड़े गेदआ रंग में रेंग लिये और रात को 
दो चिट्वियाँ लिखीं--एक अपनी पत्नी के नाम और दूसरी अपने एक मित्र के नाम 
जिन्होंने उन्हें ऋण से मुक्त होने में सहायता कीं थी | प्रातःकाल सवेरे पाँच बजे के लगभग 
वें घर से निकल पड़े --राम के सिवा श्र उनका अपना कोई नहीं था। 

सबसे पहले वे रेल के द्वारा मंगलोर से 'इरोडः स्टेशन पर आये। पर अब आगे 
क्या करना है--कुछ भी उन्हे नही सूफा । दिन में थे इधर-उधर घूमते रहे। उनके 
पास पचीस रुपये थे और गीता, वाइबिल आदि पुस्तक थीं। शाम को सड़क के किनारे 
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एक झोपड़ी के दरवाजें पर वें थ्राये जहाँ एक बुढ़िया खड़ी थी। उससे उन्होंने कुछ 
खाने को माँगा। बुढ़िया ने बड़े प्रेम से उनका स्वागत किया और दही-माव 
खाने को दिया । बढ़ी कठिनाई से रामदास ने उसे कुछ पेसे लेने के लिए राजी 
किया। वहाँ से वे फिर स्टेशन पर आ गये ओर एक कोने में लेट गये|। प्रायः आधी 
रात को गाड़ी के आने की घंटी बजी और वे जग पड़े | उनके पास ही एक त्तामिल 
सजन बैठे थे जिन्होंने उनसे पूछा--आपको कहाँ जाना है? पर रामदास उत्तर 
देने में असमर्थ थे। उनका भविष्य तो राम पर निर्मर था | उन्हें मौन देख उन तामिल 
सज्जन ने उन्हें अपने साथ त्रिचनापल्‍ली चलने को कहा । रामदास ने टिकट के पैसे दे 
दिये और दोनों ट्रेन में बैठ गये । त्रिचनापल्‍ली में आकर उन्होंने एक रात वहाँ बिताई 
और दूसरे दिन पैदल श्रीरंगम्‌ आ गये । पहले थे सीचे कावेरी नदी पर गये और वहाँ 
उन्होंने नदी के पवित्र जल में स्नान किया। यहीं पर उन्होंने राम की इच्छा जान 
संन्यासी का गेरआ वस्त्र धारण किया | इस तरह उनका नया जन्म हुआ और उनके 
हृदय से यह प्रार्थना निकल पड़ी--- 

#“हे राम | हे अ्रसीम प्रेम ! हे समस्त लोको के पालक ! केवल तेरी इच्छा से ही 
तेरे इस तुच्छ सेवक ने आज संन्यास लिया है। केवल तेरे नाम पर ही, हे राम ! इसने 
संसार का त्याग किया है और अपने सभी बन्धनों को छिन्‍्न-मिनन्‍न किया है | है राम ! 
अपने दीन भक्त को अपनी कृपा प्रदान कर। रामदास को शक्ति, साहस और श्रद्धा तथा 
विश्वास से भर दें जिससे वह नीचे लिखे अपने संकल्प को श्रपने जीवन में पूरा कर सके 
और संन्यास-पथ में आनेवाली सभी कठिनाइयों और संघर्षों को पार कर सके-- 


(१) यह जीवन अब पूर्यृरप से श्रीराम के ध्यान और सेवा में ही समर्पित हो | 

(२) ब्रह्मचर्य-जत का पालन खूब सचाई के साथ हो और सभी ख्ियों के प्रति 
मातुभाव जाग्रतू हो । 

(३) मिज्षा द्वारा या दानरूप में प्राप्त अन्न के द्वारा शरीर का पालन-पोषण हो |”? 

इस तरह प्राथना करने के बाद, स्वयं स्वामी रामदास लिखते हैं-..'तुरत राम के 
मधुर प्रेम के साथ-साथ इस नये जन्म का, इस नये जीवन का आनन्द अनुभूत हुआ। 
एक शांति ने आकर रामदास की छग्पयाती शआ्रात्मा को अमिभूत कर लिया |**''“'ऐसा 
मालूम छुआ कि राम ने रामदास के मस्तक पर अपना हाथ रख दिया है और आशीर्वाद 
देते हुए कह रहें हैं--“में अपने पथ-प्रदर्शन शोर संरक्षण में ठुके ले रहा हे---बराबर 
मेरा भक्त बना रह--तेरा नाम आज से रामदास होगा |? 

बस, यहीं से त्रिउल राव 'रामदास! वन गये | राम का चितन-पूजन, सेवा-भजन ही 
अब पूर्शरूप से उनका काम हो गया | राम जहाँ ले जायें वहाँ जाना; जेसे रखें वैसे रहना; 
जो कुछ दे दें उसीसे निर्वाह करना---त्रस यही उनके जीवन का मंत्र हो गया। यहाँ से 
वे रामेश्वर, सद॒रा, चिदंबरम, पाइुचेरी, तिरवन्नमलाई, तिरुपति, पुरी, कलकत्ता, काशी, 
हरिद्वार, ऋषिकेश, केदारनाथ, वद्रिकाश्रम, मथुरा, वृन्दावन, सोमनाथ, द्वारका, नासिक, 
बस्बई, पंढरपुर, इत्यादि स्थानों में होते हुए अंत में हुचली में सिद्धारूढ स्वामी के आश्रम 
में आये। यही आने पर मंगलोर खबर पहुँची और उनकी धर्मपत्नों ने आकर उनसे 
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घर चलने का आग्रह किया। सिद्धारूढ़ स्वामी ने भी उनसे मंगलोर जाने को कहा | 
वहाँ से वे मगलोर वापस आये और फिर वहाँ से काद्री पहाड़ी की एक गुफा में जाकर 
रहने लगे । 

इस गुफा में रामदास प्रायः तीन महीनों तक रहे। मोटा खदर उनका वसन था। 
एक सृगचर्म आसन और विछीना था और दूध-केला भोजन था। दिन-रात मजन और 
ध्यान करते और आने-जानेवाले लोगों को अपने अनुभव सुनाते, राम की महिसा का 
बखान करते, मानव-जीवन के लक्ष्य और उसकी प्राति के उपाय के विषय में उपदेश 
करते। यहीं पर उन्हें गहरी आध्यात्मिक अनुभूतियाँ हुईं जिससे वे अपनी सत्ता की 
गहराई में पेठकर अक्षर, शान्त और शाश्वत आत्मा का साज्ञात्कार कर सके। धोरे- 
धीरे इस आत्मस्थिति में उनका स्थायी निवास दो गया और फिर आगे चलकर एक सहज 
आनन्द की स्थिति ने उनपर अधिकार जमा लिया। उन्हें ऐसा प्रतीत होने लगा, मानों 
उनकी अन्तरात्मा एक खिले फूल की तरह फेल गई हो और उसने मानो एक ज्योति के 
द्वारा समस्त विश्व को घेर लिया हो, प्रेम और ज्योति के एक सूक्ष्म मरडल के भीतर सानो 
सबका आलिंगन किया हो। अब रामदास ने यह कहना आरम्भ कर दिया--“राम ही 
सब-कुछ हैं, प्रत्येक प्राणी ओर प्रत्येक वस्तु के रूप में बस वही विराजमान हैं |? 


काद्री गुफा में इस तरह परम शान और आनन्द की एक स्थायी स्थिति प्राप्त कर 
रामदास फिर एक वार यात्रा के लिए निकल पड़े । इस बार हुबली, पंढरपुर, बम्बई, 
सूरत, भाँसी, चित्रकूट, हरिद्वार, कश्मीर, अमरनाथ, अमृतसर इत्यादि स्थानों में घूमते 
हुए वे बम्बई वापस आये और वहाँ से फिर कसरागढ़ (दक्षिणभारत )। यहाँ 
उनके भाई आनन्द राव उनके लिए एक आशभ्रम बनाने की बात सोच रहे थे और उनके 
आने की प्रतीज्ञा कर रहे थे। आनन्द राव के प्रस्ताव करते ही आश्रम बनाने की बात 
तय हो गई ओर पिलिकु जी? पहाड़ी पर एक सुन्दर जगह भी मिल गई | इस आश्रम में 
स्वामी रामदास प्रायः डेढ़ वर्षों तक रहे और उसके बाद तीसरी बार समस्त भारत की 
यात्रा करने निकल पड़े । यात्रा से वापस आने पर उन्होंने फिर एक नये आश्रम की 
स्थापना १९३१ ई० के १५ मई को की ओर तब से प्रायः वहीं स्थायी रूप से रहते हैं। यह 
आश्रम 'मंजापति? पहाडी के ऊपर स्थित है ओर इसका नाम आनन्दाश्रम है। जिस माग 
में यह आश्रम है वह भाग अब रामनगर के नाम से प्रसिद्ध हो गया। रामनगर का यह 
आनन्दाश्रम आज असख्य मनुष्यों के लिए परम शान्ति और आनन्द का केद्ध-स्थान बन 
गया है। इस आश्रम में प्रायः अनेक देशी-विदेशी विद्वान शंका-समाधान, शान-चर्चा, 
सत्संग और उपदेश-महण के लिए पहुँचते रहते हैं श्रौर स्वामी रामदास से भारतीय धर्म 
और संस्कृति का शुद्ध सन्देश लेकर लौय्ते हैं | 


श्रीरामदास की शिक्षा 


श्रीरामदास की शिक्षा का सार है एकमात्र राम का दो जाना--सब-कुछ उन्हीं पर 
छोड देना और उन्हीं के आदेशानुसार अपना जीवन परिचालित करना। राम का 
नाम-जप, स्मरण, ध्यान इत्यादि इस निर्मरता में सहायक हो सकते हैं । 
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उनकी दिव्यवाणियो का हम यहाँ संकलन कर रहे हैं जिनसे उनकी शिक्षा का 
कुछ मर्म पाठकों को मालूम हो सकेगा--- 

१. वाह्म नाम-रूपात्मक जगत्‌ में आवद्ध ओर उसी में घुला-मेला जीवन ढःख- 
कष्ट का कारण होता है। 

२._ दुःख-कष्ट बाह्य परिस्थितियों के अन्दर नहीं है; वह अन्तर्निदित है--बद्ध और 
अश मन के अन्दर | 

३. मनुष्य के दुःखी होने का कारण यह है कि वह बाहरी अ्रवस्थाओं और विषयो 
में प्रसन्नता और शान्ति की खोज करता है। वाहरी अवस्थाएँ और चीजें स्वभावतः 
उस धूय स्थिति को उत्पन्न करने में असमर्थ होती हैं जिसके लिए मनुष्य का हृदय 
लालायित रहता है | 

४. केवल बाहरी रूपों को ही सत्य समक्तना, उनके भीतर पठकर और उनका 
अतिक्रम कर उस दिव्य सद्वस्तु तक पहुँचने की चेष्टा न करना जिसके ऊपर सब-कुछ 
अवलंबित है और जिसके कारण सब-कुछ विद्यमान है--एकदम अशान है। 

५, बराबर इस विषय में सचेतन रहना कि हमार। व्यक्तिगत जीवन केवल लीला 
( खेल ) की एक चीज है, जबकि वास्तव में हम चिर-मुक्त, सर्व-अनन्दभय और सर्व॑व्यापी 
आत्मा या सत्य हैं--यही है अहंकार से मुक्ति | 

६, इस सत्य को कभी न भूलो कि यहाँ पर कोई भी चीज तुम्हारी नहीं है। 
सब-कुछ, स्वयं तुमकों भी लेकर, विश्व के परम प्रभु का है। अधिकार की भावना 
अहंभाव की एक मुख्य विशेषता है। 

७. व्यक्तिगत "मैं? को छोड़ दो । एकमात्र भगवान्‌ ही हैं, और वही सब-कुछ हैं । 
तुम्हारी अपनी साधनाएँ भी तम्हारी नहीं हैं। जो कुछ तुम करते हो वह सब उन्ही के 
काम हैं। बाहर और भीतर--सर्वत्र वही हैं। वह एक साथ ही कर्ता भी हैं श्रौर 
अकर्ता भी | वही सब-कुछ हैं । 

८. अहं अथवा पार्थक्य का बोध मिथ्या है। आनन्द का केवल एक ही अपार 
पारावार है जो एक साथ ही गतिशील मी है ओर स्थिर भी। केवल एक ही ज्योति है, 
एक ही शक्ति, एक ही चेतना, एक ही सत्ता, एक ही सद्वस्तु हे, वह शाश्वत और अनंत है| 


उस महान्‌ रुक्ष्य के लिए जीवन-यापन करो जो तुम्हारे अन्दर निवास 
करता है। 


१०. सत्य या भगवान्‌ के लिए दुःख मोगना केवल मनुष्य का ही गौखवपूर्ण सुयोग 
है। ऐसा दुःखभोग तुम्हे उनके अधिक निकट ले जाता है । 

११५ सच है, तुम 'सब? हो, तुम्हारे अन्दर ही सब? है, और तुम्हारे सिवा दूसर 
कोई नहीं है। इस शिखर पर पहुँचने का प्रयत्न करो, परिणति की इस चरम उच्चता 
पर । इसके सिवा सब॒-कुछ प्रा-का-पूरा अशान है। 

१२. अपने अन्दर भगवान्‌ को देखो, और फिर सर्वत्र समस्त अ्रभिव्यक्त जगत के 
रूप में उन्हे देखो । निम्नतर लोको में द्वी आबद्ध मत रहो; वहाँ पर तुष्टि पाने की चेष्टा 
मत करो। अपनो परात्परा सत्ता के ज्षेत्रों मे उड़कर चले जाओ। जबतक उच्चतम 
लक्ष्य प्राप्त न हो जाय तवतक बस अभीष्सा, अभीप्सा, अभीप्सा ही करते रहो | 
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9%2१३- पूर्णता का लक्ष्य है मुक्त ओर स्वतन्त्र जीवन, जिसके भीतर शान्ति और 
झटके समस्त क्रियाकलाप में आनन्द मरा हुआ हो, जो किसी भी परिस्थिति से बेँधा हुआ 
या बाधा-प्राप्त न हो । 

१४ शझ्ञान है नींव, कर्म है' ऊपरी ढाँचा और भक्ति है गुबद। श्रात्मसिद्धि के सर्वा' ग- 
पूर्ण और सुन्दर मन्दिर की रचना करने के लिए. ये तीनो ही एक साथ कार्य करते हैं। 

१५. भगवान्‌ को “स्व? के रूप में देखो, ओर फिर साथ ही उनका बच्चा और 
सेवक बने रहो। तुम एक साथ ही “वह? और “उनके? बालक हो ? भगवान्‌ स्वयं 
अपने भक्त हैं। वह एक रहस्य हैं, पर प्रकट रहस्य हैँ--प्रेम और आनन्द में प्रकट | 

१६. यह अनुभव करो कि तुम आनन्दमय आत्मा हो, और फिर तुम्हारे लिए, 
बाहरी कर्म में है गति, पर आत्मा की आतरिक शान्‍्तावस्था में है विश्राम | 

१७, आओ, समस्त सत्ताओ्ों के उन एकमात्र प्रभु के ह्वाथों में इस यंत्र को अर्थात्‌ 
अपने शरीर को, जसे वे चाहें बेसे, व्यवहार करने के लिए छोड दो। जब हम सचेतन 
हो जायेंगे कि वह उनसे कार्य कर रहे हैं तब अनुभव करेंगे कि हम मुक्त हो गये है। 

श्८.. लक्ष्य की प्राप्ति के लिए जो साधना आवश्यक है उसके लिए साधक को 
अपने साथी मनुष्यों और सभी जीवों तथा अपने चारो ओर की सभी चीजो में मगवान्‌ को 
देखना सीखना चाहिए। 

१६. सब्न प्रकार के जीवनों का लक्ष्य है प्रेम से मरा हृदय प्रास करना और फिर 
एक ऐसा जीवन यापन करना जो स्वार्थहीन, मुक्त ओर प्रसन्न हो । 

२०. निस्सन्देह कोई जीवन उस जीवन से महत्तर नहीं है जो मनुष्यजाति में 
विद्यमान भगवान्‌ की सेवा में लगा हो । विश्व में ओर विश्व के परे भगवान्‌ को देखना 
ही इस गोरवपूर्ण जीवन का आधार है | 

२१. जीवन का महान लक्ष्य है सभी कामनाओं को बस एक कामना में परिवर्तित 
कर देना--भगवान्‌ को प्राप्त करने की कामना में रूपान्तरित कर देना। इस एक चरम 
कामना की पूर्ति होने पर आपकी सभी कामनाएँ अपने-आप ही पूर्ण हो जायेंगी । 

२२. अमरत्व का आनन्द उाप्जित करो और उसीका उपभोग करो । अन्य सभी 

चीजों से पहले उसे ही अपना लक्ष्य और ध्येय बना लो | 

२३. साधना का अन्त है शाश्वत और अछ्वर आत्मा के साथ अपना एकल्व प्राप्त 
करना और अभिव्यक्त दुनिया के क्षेत्र में सभी कर्मों को करना । 

२४. भक्ति जड़ है, वेराग्य वृक्ष है, ज्ञान फूल है और परमेश्वर की प्राप्ति फल है | 

२५ भगवान्‌ को प्राप्त करने का अत्यन्त उत्तम मार्ग है निष्कास सेवा करना | 

२६. जबतक सभी विचार दूर न हो जायें तबतक मेरा चिंतन करते रहो?--- 
ध्यान के विपय में बस यही है भगवान्‌ भ्रीकृष्ण की शिक्षा | 

२७. सच्ची पूजा है सबके हृदय में निवास करनेवाले महान्‌ सत्य का नित्य-निरतर 
स्मरण करना ओर उसकी महिमा बढाना | 

ए८-. भगवान्‌ की कृपा उसके लिए कभी नहीं होती जो आलसी और असावधान 
होता है। भगवान्‌ की कृपा उसके लिए होती है जो परिश्रसी और अ्रध्यवसायी होता है। 
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२६. 'सन्देह मत करो, भय मत करो, दुश्चिन्ता मत करो?--बस, यही होना 
चाहिए, मंत्र, जो जीवन के सभी उत्थान-पतनों में हमें पथ दिखाये और प्रेरणा प्रदान करे। 

३०, अपनी सच्ची सत्ता के साथ नित्य सम्पर्क बनाये रखकर बराबर ही प्रसन्न 
और आननन्‍्दमय बने रहो । यही जीवन का गूहु रहस्य है। 

३१. तुम्हारे गुरु, मगवान्‌ ओर पथ-प्रदर्शक बराबर ही तुम्हारे अन्दर हैं | उन्हींका 
निरन्तर स्मरण करके उन्हीं से शक्ति ओर शान्ति प्राप्त करो | 

३२. भगवान्‌ का सतत स्मरण कर और उन्हें आत्मसमर्पण कर तुम एक दृढ़ 
संकल्प का विकास कर सकते हो जिसके द्वारा तुम अपने मन को वश में कर सकते हो 
और उसे समस्त सन्देहो और भयों से मुक्त कर सकते हो | 

३३. चिरप्रसन्‍्त मन समस्त मानसिक और शारीरिक रोगों को अच्छा कर सकता 
और दूर कर सकता है | 

३४. भगवान्‌ की प्राप्ति के मार्ग में साधक के सामने जों बाधक बनकर आता है 
वह है चंचल और वासना-क्लान्त मन । अतएव सबसे पहले मन को वश में करना 
ओऔर उसकी वासनाओं को दूर करना एकदम आवश्यक है | फिर उसके बाद ही 
भागवत ज्योति और ज्ञान उसके हृदय को आलोकित कर सकते हैं । 

३५. अपने भीतर से पथ-प्रदर्शन पाने की चेष्टा करो। उसी वाणी को सुनो और 
कार्य करो । महज इसलिए कोई काम मत करो कि लोग चाहते हैं कि तुम वेसा करो। 


३६. निश्चय ही संसार अ्रभी जेसा है वैसा ही उसे स्वीकार करना होगा, क्योंकि 
जैसा हम चाहते हैं वैसा उसे बदल देने की शक्ति हममें नहीं है; पर यह हमारे द्वाथ में है 
कि हम अपने दृष्टिकोण को श्रोर उसके प्रति अपने मनोभाव को बदलकर हम उसमें 
निवास कर सके | 

३७ जाणति हो जाने के बाद साधक को अपनी श्रद्धा में सुदृढ़ और निष्कंप बन 
जाना चाहिए और साधना के पथ पर चलना चाहिए | भगवान्‌ को अपने अन्दर अपने 
गुरु-रूप से धारण कर और जब्बतक लक्ष्य तक पहुँच न जायें तबतक संघर्ष को छोड़ना नहीं 
चाहिए। साधना की शीघ्र सफलता निभर है--भगवान्‌ को प्राप्त करने की उसकी चाह 
को तीव्रता पर | 

३८, भगवत्‌-दर्शन प्राप्त करने के लिए तुम्हें गुणो श्रोर इन्द्ों को पार कर ज्यभा 
होगा। किसी भी शास्त्र या धर्म के आदेशों से बेंघे मत रहो, बल्कि “उन? के प्रति पूर्ण 
हार्दिक समपंण करके एकदम मुक्त-स्वतन्त्र बने रहो | 

३६. मन को भगवत्‌-चिंतन में रहना सिखाओ और इस तरह उसे सर्वत्र भगवान्‌ 
को देखने की शिक्षा दो ओर चिर-शान्ति तथा आनन्द प्राप्त करो। 

४०. समस्त साधनाओं को खेल के रूप में करो; उनका मूलमंत्र बस प्रसन्‍नता ही 
हो। हृदय में आनन्द लेकर और हलके पेरों 'परमप्यारी माँ? से मिलने जाओ्रो' जो 
बराबर ही तुम्हारी हैं। तुम उसके स्वीकृत बच्चे हो | 

४१. संघर्ष उन्नति की सुनिश्चित अवस्था है। हिचकों मत, बेहोश मत हो। 
सर्वृशक्तिमान भगवान्‌ उुम्हारे सद्यायक हैं, पूरे वेग से आगे बढ़ो और प्रत्येक तूफान का 
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अददिरी के साथ सामना करो । जरा भी घबराओं नहीं। अपने हृदयस्थ प्रेमास्पद से 
मिलने के लिए प्रसन्‍न मन के साथ और हँसते हुए जाओ । वह बराबर ही तुम्हारे साथ 
है, और तुम और वह परस्पर भिन्‍न नहीं हैं | 

४२ स्वय भगवान ने ही हमें अलग-अलग स्थितियाँ दी हैं। वह हमसे आशा 
करता है कि हम न तो कुमलाएँ, न छुब्ध हों, न चिन्तित हों । कोई भी अवस्था 
हमारे लिए बुरी नहों है, बशर्तें हम बराबर “उसे? स्मरण करना न भूले। 

४३. जबतक तुम अपने अन्दर आवश्यक परिवर्तन नहीं लाते तबतक संसार को 
रूपान्तरित करने की चेश मत करो। 

४४. साधनकाल में साधक को अपने सभी कामो में खूब शान्त-स्थिर और एकाग्र 
होना सीखना चाहिए; उसे अपने अन्दर तथा अपने चारों ओर सर्वत्र होनेवाली भागवत 
शक्ति की रहस्यपर्ण क्रिया को ध्यानपर्वक देखना चाहिए और यह बराबर याद रखना 
चाहिए, कि सभी चीजें भले के लिए और एकमात्र भत्ते के लिए. ही घटित होती हैं। 

४५ नम्नता के साथ, पर महत्ता के साथ, जीवन ब्रिताओं । भगवान्‌ में तथा उनके 
विधान में सच्चा विश्वास रखते हुए जीवन के सभी तूफानों का साहस के साथ सामना 
करो | 

४६. भगवान्‌ यह नहीं चाहते कि हम किसी नियम के द्वारा या किसी अनुशासन 
की धारा में आबद्ध हो जायें और बराबर के लिए उसे अनिवार्य बना डालें | सच्ची 
स्वृतन्त्रता का मतलब है जीवन के सभी परिवर्तनों, सभी सोढ़ों और उत्पान-पतनों में 
शाश्वत प्रभु के आनन्द का उपभोग करने में समर्थ होना । 

४७. मन को शिक्षा दो कि वह सर्वत्र और सब चीजों में उनकी उपस्थिति का 
अनुभव करे। वह एक अविकार्य, सर्वव्यापी, स्थाऱु, अरूप, सत्य हैं और साथ ही शक्ति 
भी हैं, सभी अ्रभिव्यक्तियों में क्रियाशील और गतिशील शक्ति भी हैं । 

४८. प्रथम सोपान के रूप में, वराबर यह समझो कि तुम बस उसी शक्ति के 
हाथ के एक यंत्र हो, और सभी साधनाश्रों में से इस प्रकार गुजरो, मानों वे उसके कार्य हों 
और तुम्दारे द्वारा हो रहे हों । अधीर मत हो ; धीर-स्थिर भाव से बढ़ते चलो और 
प्रगति तथा अन्तिम सिद्धि का प्रश्न स्वयँ भगवान्‌ के ऊपर छोड़ दो । 

४६. अपने दोषों के विपय में अत्यधिक सचेतन मत हो. और उनके लिए 
दश्चिन्ता मत करो । 

५०. महज बाहरी त्याग केवल अनावश्यक ही नहीं है ; बल्कि वह ठीक मार्ग भी 
नहीं है । 

५१, वराचर वहादर भ्ौर प्रसन्‍न बने रहो और जीवन के ज्लणिक तूफानों द्वारा 
अभिभूत मत हो जाओ | 

४२. भगवती माता को आत्म-समप॑ण कर दो जो दिव्य शक्ति हैं। वह तुम्हारे 
अन्दर कार्य करती हैं और वही यह देखेंगी कि तुम एक सच्चा और शान्तिपूर्ण जीवन 
चिताते दो और उन्हीं के सवंज्ञ सकल्प द्वारा परिचालित हो रहे हो । 

५३. अपने समसर्त जीवन को ओर उसके सभी कार्यों को सत्य का एक आनन्दपूर्ण 
अभिव्यक्ति बना दो। 


[२] भारतीय धर्म और संस्कृति पर तीन महापरुषों के विचार 
राष्ट्रपति डावटर राजेन्द्रप्रसाद-- 


“हमारे इस देश में धार्मिक सहिष्णुता की बहुत ही प्राचीन और चिरकालीन परम्परा है| 
हम भारतीयों का सदा यह विश्वास रहा है कि पर्वत-शिखर पर (धर्म के अंतिम लक्ष्य ईश्वर 
तक) पहुँचने के लिए विविध मार्ग हो सकते हैं, ओर उस शिखर पर पहुँचने के लिए, प्रत्येक 
मनुष्य खतंत्र है, चाहे जो मार्ग उसके लिए, सुगम हो या जो मार्ग उसे पसंद हो। सदियों से 
भारत का सम्बन्ध दूसरे-दूसरे देशो के साथ रहा है, पर मुझे एक भी ऐसे उदाहरण का पता 
नहीं है कि भारत ने दूसरे देश को जीतने के लिए, सैनिक चढ़ाई की हो । हमने दूसरे देशों 
में अपने धर्म-प्रचारको और धमदूतो को भेजा है और दूसरे देशो के धरमग्रचारकों और धर्म- 
दूतो का खुले दिल से स्वागत किया है। इसी प्रकार हमारे देश की संस्कृति का निर्माण हुआ 
है। भारतीय संस्कृति ओर धर्म-परंपरा के लिए, साम्प्रदायिकता एक अपरिचित वस्तु थी ओर 
यदि कुछ हृद तक साम्प्रदायिकता आज हो भी तो उसे निश्चित रूप से शीघ्र ही विलीन हो ', 
जाना चाहिए। भारतीय संविधान ने किसी भी धर्म को स्वीकार करने की पूर्ण स्वतंत्रता की 
ही गारंटी नहीं दी है ; बल्कि अपनी इच्छा के अनुसार किसी भी धर्म को अपनाने और उसका 
प्रचार करने की पूर्ण स्वतंत्रता की भी गारंटी दी है। _ इस प्रकार की धार्मिक स्वतंत्रता देने में 
संविधान बनानेवालों ने अपनी ओर से कुछ नहीं किया है, वल्कि सदियों की भारतीय परंपरा 
को ही कायम रखा है।” कं 


उपराष्ट्रपति डाक्टर सर्वपल्ली राधाकृष्णन--- 


“यदि विश्व के लिए शान्ति का पथ अभीष्ट है तो विविध धर्मा' के आधारभमत सिद्धान्तों के 
समन्वय की आवश्यकता है। मानव-समाज के आन्तरिक सम्बन्ध में उन सिद्धान्तो का समन्वय 
उदारतापूवंक होना चाहिए ब्रह्मसूत्र तथा भरौत सूत्र की व्याख्या में भी उदार दृष्टिकोण 
अपनाने की आवश्यकता है। केवल वेयक्तिक सहिष्णुता की भावना को ही बढ़ाने की 
आवश्यकता नहीं है, वरन्‌ विभिन्न धर्मों में सहिष्णुता लाने की आवश्यकता है, जिससे यदि 
किसी विश्व-धर्म का आविभांव न हो सके तो कम-से-कम धर्म का एक सावंभौम आधार तो 
तेयार हो जाय | तभी विश्व में नई स्थिति पैदा हो सकती है। भौतिकवाद और पेजीवाद के 
परस्पर-विरोधी सिद्धान्तों के कारण ढुनिया में नेराश्य और संशयवाद का भाव छाया हुआ है । 
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9स५,फएल पाता न्ष्दीं है कि धार्मिक विचार तक-संगत तथा बुद्धि-संगत नहीं होते |। किन्तु, 

“धार्मिक विचारों की साथकता की घुष्टि के लिए प्रमाण की आवश्यकता नहीं ; क्योंकि वैज्ञानिक 
तथा दार्शनिक तत्व अन्ततः एक और अभिन्न हैं। विज्ञान स्थुल सत्य पर आधारित है और 
दर्शन सूछ्म सत्य पर। दशन का अभिप्राय आध्यात्मिक तत्वों का निरूपण करना है | उस 
परम शास्ता (परमेश्वर) ने मनुष्य-मनुष्य में किसी प्रकार का भेदभाव नहीं रखा, चाहे वह 
किसी वर्ग अथवा धर्म का क्यो न हो। वहाँ तो शत्रु-मिन्र का भी भेद नहीं है ।? 


पण्डित जवाहरलाल नेहरू, प्रधानमंत्री और कांग्रे साध्यक्ष-- 


“प्रत्येक मारतीय को यह समझना है कि भारत में जो विविध धम, मत, सम्प्रदाय और पंथ 
हैं, वे उतने ही भारत के अपने हैं, जितने दूसरे देशों के, ओर हम भारतवासी उसी महान 
परंपरा के हिस्सेदार और साक्रीदार हैं| हमलोग अपनी अन्तरात्मा, अपनी श्रद्धा और अपने 
विश्वास के अनुसार भिन्न-भिन्न धर्म-पंथों का अनुसरण कर सकते हैं। प्रत्येक मनुष्य को ऐसा 
करने की पूर्ण स्वत॑त्रता होनी चाहिए. । लेकिन, यह खयाल करना ऐतिहासिक दृष्टि से और 
वास्तविक दृष्टि से भी बिल्कुल गलत है कि जो लोग हमसे भिन्न धार्मिक विश्वास के अनुयायी 
हैं, वे किसी तरह भारत के लिए, विदेशी हैं |” 


पाँचवाँ परिच्छेद 
सर्वेधम-समन्वय 


धसभी धर्म ईश्वरक्कत हैं। ईश्वरक्ृृत् धर्म अगम्य हैं। मनुष्य उन्हें भाषा में प्रकट 
करता है; किन्तु मनुष्य-कल्पित होने के कारण वे अपूर्य हैं। उनका अर्थ भी मनुष्य 
लगाता है। किसका अर्थ सच्चा माना जाय ९ सब अपनी-अपनी दृष्टि से, जवतक वह 
दुष्टि बनी रहे, सच्चे हैं। परन्तु सभी का भूठ होना भी असम्भव नहीं है। इसलिए 
हमें सब धर्मों के प्रति सममाव रखना चाहिए | इससे अपने धर्म के प्रति उदासीनता 
नहीं उत्पन्न होती, परन्तु स्वधर्म-विषयक प्रेम अन्ध प्रेम न रहकर शानमय हो जाता है। 
सब धर्मों के प्रति समभाव आने पर ही हमारे दिव्य चन्षु खुल सकते हैं। धर्मान्धता और 
दिव्य दश न में उत्तर-दक्षिण जितना अन्तर है ।*--महात्मा गाधी 

भगवान कृष्ण ने भी गीता में स्पष्ट कह है कि "मैं प्रत्येक अगु में वेंसे ही विराजमान 
हैँ, जेंसे मोतियों की माला में सूत्र | जहाँ कहीं श्रेष्ठ पवित्रता तथा अद्ूभ्ृ॒त शक्ति का विकास 
दीख पड़े, जान लो कि मैं ही वहाँ विराजमान हूँ ।? 

भिन्न-भिन्न धर्मों की असलियत, तत्त्व तथा मर्म पहचानने से सब धर्मों में मेल-ही- 
मेल दीख पड़ेगा । मजहबी मगड़े भी मिठ जायेंगे, क्‍योंकि सब धर्मों का मूल सिद्धान्त 
एक दे। विविध धर्मों में मिन्‍नता देश, काल और आवश्यकता के अनुसार हुईं | एक 
कवि ने कहा है--- 


“गवामनेकवर्णानां क्षीरस्यास्येकबणता । 
तथेव सर्वंधर्माणां तत्त्वस्यास्त्येकवरतुता ॥” 
अर्थात्‌-गाये अनेक रगों की हैं, पर उनका दूध एक ही रंग का होता है। उसी 
प्रकार धर्म अनेक और भाषा भी अनेक हैं, पर तत््व सबका एक ही है | 
एक सूफ़ी कवि ने कहा है कि धर्मों में जो दश्यमान भेद है, वह नाममात्र का ही 
है, वास्तविक नहीं। जो जल समुद्र में लदराता है वही जल ओस की हद में भी है | 
इस सम्बन्ध में मौलाना रूम ने एक बहुत सुन्दर कथा कही है--- 
“इंद्‌ के शुभ अवसर पर हज करने के लिए ससार के भिन्‍्न-मिन्‍न देशों से भावुक 
मुसलमान मकाशरीफ आते हैं। एक समय की बात है। संयोग से चार ऐसे मनुष्य 
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एथ साथ हो गये जिनमें एक दूसरे की भाषा नहीं समझता था। मार्ग में भोजन का 
समय हों गया और चलते-चलते भूख लगी। वे एक-दूसरे की बोली तो समभते नही 
थे, इशारे से बातें हुई | क्या खरीदना चाहिए, इस पर बहस होने लगी | अरबी ने कहा, 
“एनत्र' खरीदना चाहिए, तुर्की ने कहा, 'उजम?; और ईरानी ने कहा “अंगूर; किन्तु 
रूमी ने कहा “अस्ताफील |? वाद-विवाद बहा और अन्त में मार-पीट तक की नौबत 
आई। संयोगवश इसी समय एक मेवा बेचनेवाला उधर से निकला। जेसे मारत के 
तीर्थस्थानों के पडे तथा वूकानदार देश की मिन्न-मिन्‍न भाषाओं का कामचलाऊ ज्ञान 
रखते हैं, वैसे ही वह मेवा बेचनेवाला भी, प्रतिवर्ष भिन्‍न-मिन्‍न देशों के लोगों के सम्पर्क 
में आने के कारण, अनेक भाषाओं की व्यावहारिक जानकारी रखता था| वह यह 
देखकर कि वे चारों अपनी-अपनी भाषा में अंगूर का ही नाम लेकर व्यर्थ झूगढ़ रहे हैं, 
हँस पड़ा । उसने यह रहस्य उन चारो को समझाया । मूगढा खत्म हुआ |? 


यह तो सभी धर्म मानते हैं कि ईश्वर एक है ओर वह स्वब्यापी तथा सर्वशक्तिमान 
होने के कारण सबकी बोली समझता है। हम उसे चाहे जिस नाम से पुकारे या जिस 
भाषा में उसकी प्रार्थना करें, वह सब्र सुन-समक्त लेता है। उपयुक्त कहानी के चारो 
मुसाफिरों के समान हम नाहक सिर्फ शब्द पर आपस में रूगढ़ते हैं | 


जब हम सब धमों में एक ही तत्त्व, एक ही परमात्मा को देखने लगेंगे तब राग-हवष 
का कोई आधार ही नही रह जायगा। ससार के अशुनशअ्रणु में ईश्वर व्याप्त है--जब 
हमारा यह भाव हो जायगा, तब सारा ससार हमारा मित्र हो जायगा। ईशोपनिपद्‌ 
में कह भी है-- 
यरतु सर्वाणि भूतान्यात्मन्येवानुपश्यति । 
सर्वेभूतेपु चात्मानं॑ ततो न विजुगुप्सते ॥॥॥॥ 
यर्मिन्‌ सर्वाणि भूतान्यात्मेवाभूह्चिजानतः । 
तत्र को मोह: क; शोक एकत्वमनुपश्यतः ॥॥ 
अर्थात्‌--जो मनुष्य प्राणिमात्र को सर्वाधार परब्रह्म पुरुषोत्तम परमात्मा में देखता है 
और सर्वान्तर्यासी परस प्रभु परमात्मा को प्राणिमात्र में देखता है वह केसे किसी से घुणा 
या दंप कर सकता है ? जब मनुष्य परमात्मा को भलीमाँति पहचान लेता है, तब उसकी 
सर्वत्र भगवद्दृष्टि हो जाती है। तत्र वह प्राणिमात्र में व्याप्त एकमात्र तत्त्व परमात्मा 
को देखता है। उसे सदा, सर्वत्र परमात्मा के दर्शन होते रहते हैं और इस कारण शोक- 
मोहादि की छाया भी कहीं उसके चित्त को नहीं छू पाती ।? 
एक सूफी ने भी कहा कि जिसने अपने को पहचाना उसने ईश्वर को पहचाना |? 
ईसा ने भी यही कहा है--ही देँट हैज सीन मी हैज सीन द फादर ।! अर्थात्‌---'जिसने 
एमें पहचाना, उसने ईश्वर को पहचान लिया ।? अतएवं सभी नाम, सभी काम, सभी 
रूप उसी एक ईश्वर के हैं। संत मलूक़दास ने इस भाव को बढ़ी सुन्दर भाषा में व्यक्त 
किया है--- 
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“सभहन के हम, सभे हमारे; जीव जंतु सब मोहि पियारे। 
तीनो लोक हमारी साया; अंत कतहुँ काऊ नहिं पाया। 
छत्तिस पवन हमारी जाति, हमही दिन और हमही राति | 
हमही तरुवर, कीट पतंगा, हमद्दी दुर्गा हमही गंगा। 
हमही मुल्ला, हमही काजी, तोरथ बरत हमारी बाजी। 
हमरे क्रोध अरु हमरे काम, हमही द्सरथ, हमही राम । 
हमही कृष्ण, हमही बलिराम, हमही रावण हमही कंस | 
हमसही मारा अपना बंस, हमही किया भारत विध्वंस ॥” 
कुरानशरीफ में कहा हे--“लाहुल अस्माउलू हुएना |? अर्थात्‌ सब सुन्दर नाम उसी 
के हैं ! बेद में स्पष्टटया कहा है कि 'एक सद्‌विप्रा बहुधा वदन्ति |? श्रर्थात्‌---उसी एक 
को भिन्‍न-मिनन्‍्न विद्वान भिन्‍न-मिन्‍न नाम से पुकारते हैं!” बाइबल में मी कहा है-- 
“इउ आर द-लिमिंग टेम्पल्स आफ गाड' |” अर्थात्‌ (तुम्ही परमात्मा के प्रत्यक्ष मन्दिर हो |? 
उसी परमात्मा में समी चीजें जीती हैं, बसती हैं और उसी से अपना अस्तित्व पाती 
हैं। पर संसार में नाम-रूप की साया बहुत प्रबल है और यही माया संसार के धार्मिक 
युद्ध और मनोमालिन्य का मूल कारण है। 
भगवान ने गीता में कहा है-- 


यदा यदा हि धर्मेस्य ग्लानिर्भवति भारत । 
अशभ्युत्थानमधमस्यथ तदात्मान॑ सजास्यहस्‌ || 
अआर्थात्‌--जब-जब धर्म की ग्लानि होती है और पाप बढ़ता है, तब-तब अनाचार को 
मिटाने और धर्म को उभारने के लिए; मैं युग-युग में ससार में अवतार लेता हूँ।? 
कुरानशरीफ में भी कद्दा है कि 'बले कुल्जे कौमिन्‌ हाद !! अर्थात्‌--“सब कौमों के लिए 
हिदायत करनेवाले भेजे गये हैं ।! पुनः कहा हैं कि रसूलों ( अवतारी पुरुषों ) में फक 
नहीं है, सत्र बराबर हैं, क्योंकि सब एक ही बात स़िखाते है। 
कोई 'सध्या? द्वारा, कोई 'प्रेयरः के नाम से, कोई “नमाज” की पद्धति से, सब उसी एक 
“परमात्मा?, “गाडः अथवा “अल्लाह? की याद करते हैं। कोई उसका नाम साला? पर, 
कोई “तस्वीह” पर और कोई “रोजरी? पर जपता है। विष्णुसहल्ननाम तथा शिवसहखनाम- 
नामक स्तोत्र-ग्रन्थ प्रसिद्ध हैं। अरबी में मी अल्लाह के सो नाम कहे गये हैं| 


सभी धर्मवाले मानते हैं कि संसार में जहाँ पाप बहता और पुण्य का क्षय होता है 
वहाँ फिर से धर्म को दृढ़ करने के खयाल से और अधम को दबाने के लिए परमात्मा की 
ओर से अवतारी पुरुष ( अ्रहँत्‌, बुद्ध, रसूल, मसीह आदि हिदायत करनेवाले ) लोकशिक्षा 
के निमित्त भेजे जाते हैं। वे मानव-समाज को अपनी शिक्षा तथा आदर्श जीवन द्वारा 
बदल देते हैं । 

सभी धर्मवाले मानते हैं कि अच्छे कर्म का फल सुख और बुरे कर्म का फूल दःख होता 
है। कोई पुण्यात्मा की मृत्यु के उपरान्त स्वर्ग में उसका स्थान बताते हैं तो कोई 
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'जन्नतः में और कोई “हेवेन! में। उसी प्रकार पापियों की यातना भोगने के स्थान को 
नरक?, 'जहन्नुमः तथा 'हेलः के नाम से सम्बोधित करते हैं। मिन्न-भिन्‍न धर्मपुस्तकों में 
इन स्थानों के सुख-दुःख-भोग का वर्णन बहुत अंशों में एक-सा है। 


पभी धर्म अत, उपवास, तीर्थयात्रा, धर्माथंदान तथा मनुष्यमसात्र के प्रति दया और 
सौहार्द के भाव की सराहना करते है | इनकी विधियों में जहाँ-तहाँ मल्े ही कुछ फर्क हो । 

अगर एक मजह॒बवाले ओम? कहते हैं तो दूसरे “आमीन? और तीसरे 'एमेनः। यह 
जानकर पाठकों को कुतूहल होगा कि तीनो एक ही चीज हैं और तीनों का एक 
ही मतलब है। 

ईश्वर को सभी धर्मवाले निराकार ओर सर्वव्यापी कहते हुए भी, केवल उपासना 
के सुभीते के खयाल से अथवा भावुक जनता को आकृष्ट करने के विचार से, उसकी 
प्रार्थना के लिए मन्दिर, गिरजाघर, ससजिद आदि पूजास्थल अलग-अलग रूप-रंग के 
बनवाते हैं तथा प्रार्थना के भिन्न-भिन्न प्रकार के नियम प्रचलित करते हैं--यहाँ तक कि 
एक ही धर्म के अनुयायी मिन्न-मिन्न प्रकार से पूजा करते हैं। किन्तु समी की पूजा और 
प्रार्थना में आन्तरिक समानता है। 

जैसे हिन्दू , मत व्यक्तियों के लिए आद, तप॑ण, ब्राह्मणभोजन आदि करते हैं वेसे ही 
मुसलमान भी मत व्यक्तियों के लिए फातिहा (प्रार्थना ) पढ़ते हैं ओर गरीबों को खिलाते 
हैं ञ्रथवा दान देते हैं। ईसाई लोग भी मृतको के लिए ईसा से प्रार्थना करते हैं और 
खेरात वाँटते हैं। 

अगर मुसलमान अजान की पुकार से इस्लाम-धर्मावलम्बियों को जगाकर अथवा 
सचेत कर खुदा की इबादत के लिए, तेयार करते हैं तो हिन्दू भी शंख अथवा घड़ी-घंटे 
बजाकर अपने धर्मानुयायियों को मन्दिर में आकृष्ट करते हैं; ईसाई लोग भी चर्च-बेल 
( गिरजाघर का घण्टठा ) बजाकर लोगों को ईश्वर-प्राथना के लिए एकत्र करते हैं। वैसे 
ही, सभी धर्म पश्चात्ताप तथा प्रायश्चित को पाप के नाश का साधन समझते हैं। 

यद्यपि स्पष्ट शब्दों में पुनजन्म के सिद्धान्त को भारतीय धर्मों के अतिरिक्त अन्य धर्म 
नहीं मानते तथापि कहीं भी खुले शब्दों में इसका प्रतिवाद नहीं किया गया है। कुरान- 
शरीफ ओर बाइचल में तो इसका उल्लेख भी मिलता है। उदाहरणार्थ, कुरानशरीफ 
में कहा है*--“मैं तुसको मिट्टी में लौशा दूँगा श्रौर उसीसे फिर निकाले गा, लगातार 
आखीर तक |” और* “ मैंने तुमको तुम्हारे मर जाने के बाद पुनः पैदा किया ताकि तुम 
मेरा कुछ शुक्र करो। बाइबल में भी ईसा ने कहा है--“जो इलेजा नाम का नवी था 
वही जौन दि वेप्टिस्ट्‌ नास से फकीर के रूप में फिर जन्मा था |” उसी फकीर से ईसा ने 
शिक्षा ली थी। 


सारांश यह कि अगर हम हृदय की आँखों से और प्रेम तथा नेकी की दृष्टि से देखें तो 
हमको सव एक ही ओर एक-से ही देख पडेंगे, सत्र दोस्त-ही-दोस्त नजर आयैंगे और 
सबका लोक-परलोक वनेगा। जब सब-कुछ हरिसय, आत्ममय ओर खुदा-दही-खुदा है 
१ मिनद्वा खलकनाकुम, वकीहा नोईदुकुस वमिनहा नुखरुजुकुम, एलातयारतीन उखरा | 
२ सुम्भावश्रस्‌ साकुममिन वादे सौनेकुम लश्र॒ल्लकुम तुस्कुसन्‌। 


४४६ विश्वघर्म-दर्शन 


तब सबसे भक्ति तथा प्रीति होनी चाहिए | दष किससे किया जाय ; यदि कोई दूसरा हो 
तब्र न! सब तो अपने ही हैं। लेकिन, अगर भेदबुद्धि, अहंकार, स्वार्थ और दुराग्रह 
की श्रॉँखों से हम देखेंगे, और इसी भूल में ड्बे रहेंगे कि हमारा धर्म सबसे अच्छा है, तो 
अपना और दूसरों का मी काम बिगाड़ेंगे तथा व्यथ वैसनस्य पेढा करेंगे | 
हम अपनी वेवकूफी या घर्मंड के कारण नहीं समझते कि एक ही परमात्मा के भेजे 
हुए श्रनगिनत अवतार, मसीह और रसूल आये, आ रहे हैं तथा आते रहेंगे। अपने- 
अपने देश और युग के लिए सबने अच्छी-अच्छी बातें सिखाई', सिखा रहे हैं और 
सिखायेंगे | सबका समान आदर करना चाहिए।। यह समझना एकदम अनुचित है कि 
किसी एक ने जो कोई खास तरीका किसी देश-काल अथवा अवस्था के लिए बताया वह 
जबरदस्ती सब आदमियों से, सव जगह, सब्र हालत में मनवाया ही जाय और बाकी सबकी 
बातें मिटा दी जायें। यह सदा याद रखना चाहिए कि ज्ञानसार, परमगुह्य, मुख्य धर्मतत्त्व, 
सब्रने एक ही सिखाया है। 
अपनी पाक-साफ जिन्दगी की खूबी से ही अपने घर्म का प्रचार करना सबसे श्रच्छा 
त्तरीका है। जिस मिठाई की दूकान पर अच्छा माल मिलता है उसकी ओर सिर्फ लड़के 
ही नहीं, बूढ़े भी आाकृष्ट होते हैं। अतएवं सब मजहबों को सिर्फ अपनी नेकी की दूकान 
खुली रख उसमें उम्दा सौदा रखना चाहिए। अपनी-अपनी पसन्द के मुत्ताबिक लोग 
आप ही लेने आयेंगे। 
जो लोग अपने धर्म का प्रचार करना चाहते हैं उन्हें चाहिए कि वे शिष्टता और प्रेम 
से, अपने धर्म की खूबियोँ दिखलाकर, बिना दूसरे धर्म की निन्‍्दा किये, लोगों को प्रभावित 
करें। यदि धर्म-प्रचार यह समझकर किया जाय कि सभी धर्मों का मूल तत्त्व एक ही है, 
उनमें भीतरी समानता है, तो सभी मजहबी मगडे खत्म हो जायें | 
भारतवर्प में ससार के प्राय: सब घर के लोग हैं। अ्रतएव, यदि यहाँ सभी धर्मों के 
मेल का आदर्श स्थापित हो जाय तो सारी दुनिया पर इसका प्रभाव पड़ेगा और संसार 
के लिए भारत, पथ-प्रदर्शः हो जायगा | यह तभी सम्भव होगा जत्र एक धर्म की खूबी को 
दूसरे धर्म के लोग पहचानें। देश के कर्णधारों का कत्त व्य है कि पुस्तकों, भाषणों 
ओर चलचित्रों द्वारा देश के बच्चे-बच्चे में, जो भारत की भावी सन्तान हैं, मिन्न-मिन्न 
घर्मो की समानता का भाव भरँ। त्तमी भारत अपनी सास्कृतिक विशेषता की छाप 
टुनिया पर छोड़ सकेगा | 
रास कहो या रहीम कहो, दोनों की गरज अल्लाह से है। 
दीन कहो या धर्म कहो, सतलव तो उसी की राह से है। 
इश्क कहो या प्रेम कहो, मकसद तो उसी की घादह्द से हे। 
फिर क्यों लड़ता, मूरख बन्दा, यह तेरी खामखयाली हे। 
है पेड़ की जड़ तो एक वही, हर सजह॒ब एक-एक डाली है ॥ 
---9₹द 
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विश्वकोष--६ ३ 

विश्वकोषात्मक पुराण--१८९ 
विश्वानंद, स्वामी ४३ १ 
विश्वामित्र->-+८५, ३९८ 
विष्णपुराण--१६६ 

विष्णु स्वाभमी--२८१ 
विस्पेरद--५४ 

वी रभाव--२ १४ 
वीरशव---२६४-४ 

वेंदिदाद--१४ 

वेद और वैदिक साहित्य---२० 

वेद का अर्थानू घान--१६ 
वेदांग--४ १ 

वेदातदशन--१७३ 
वेदांत-सोसाइटी--३५३ 
वेदाचार--२ १४ 

वेदानू क्रमणी--४५४ 

वेदी कालूचंद--३१५ 
वेशभूषा--४ १ १ 
वैकुंठचतुदर्शी---४ ०८ अं 
वैदिक क्ॉनॉलॉजी--वेदांग ज्योतिंप--४१८ 
वैदिक देवता--२७ प्र 
वैदिक सम्यता--४६ 

वश पिक दर्शन-- १६२ 

वैष्णव-उपसं प्रदाय---२८८ 
वैष्णवतंत्र -- २१७ * 
वेष्णवपुराण-- १८७, १८९, १९० 
वेष्णवमत-- २७ अं 


वैष्णव सत-परंपरा--२९७ 
वेष्णवाचार->--२१४ 
वोगजकुई--१४, २७२, ३७५ 
व्याकरणन्-४३ 
५4॥ 
शकर-सिद्धात---२६४ 
शकराचायं--२६३ 
शामवी मुद्रा>-२७३ 
शाक्तमत--२१० 
शारदापी5--२६५ 
'शास्त्रवाद-वुद्धिवाद' --४३४ 
शितोघमे--३ २३-२६ 
शिक्षा---४३ 
शिक्षा-योजना (गाधी)--४३६ 
शिक्षा-सग्रह--४ ३ 
शिव का आयेदेवत्व--२०६ 
शिवदयालसिह साहब--३३७ 
शिवाजी-उत्सव---४ १७ 
शिवाद्वतवाद---२६६ 
दिवान द, स्वामी--४२६-३२ 
शिइनदेव--२०५, २०८ 
शू क्रवीतिसार--१ १४ 
शुद्धाइत--+२८६, २६२ 
शुभेच्छा--२७५ 
शूकर मार्दव--१४७ 
शैलेंद्र---३८ ३ 
शलोपदेश--२३७ 
शंवतन्र--२१७ 
दंवमत--२०३ 
धैव-संप्रदाय--र२६४ 
शैवाचार--२१४ 
श्लौतसूत्र---४२ 
इवेतांवर--- १२७ 
इवेताइवतरोपनिषदू--३६ 
स 
संगीतशास्त्र--१ १६ 
संज्ञास्यंघ+>१६ १ 
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सडसबग (स्वामी कृपानंद)--३५२ 
सप्रदाय--४०५ 
सशोधित-परिवद्धित पुराण--१६३ 
सस्कारस्कध-- १६ १ 

सस्क्ृति पर व्यक्तित्व---४ (४-१६ 
सतनामी पथ--३१२ 

सतानामी सप्रदाय--२८९ 
सती-प्रथा---६ ७ 

सत्यपथ--३ १३ 
सत्यार्थप्रकाश---३ ३४-३५ 
सत्त्वापत्ति--२७६ 
सद्धमंपुडरीक-- १४६ 
सनातनधमं---४१४, ४३८ 
'सनातनधर्म "४१६ 
सप्तर्तिधु--६ 

धसब धर्मों की एकता--.४३४ 
'समन्वय---४३४ 

समन्वय का प्रयत्न--४०६ 
समष्टिवाद--४ १ ३ 
समाधि---२७० 

सम्यक्‌ चरित्र---१३० 

सम्यक्‌ ज्ञान---१२९ 

सम्यक्‌ द्शंध--१ २८ 
सर्वेंधर्मंसमन्वय--'४४ २-४६ 
सलात---२५४४ 
साख्यदर्ांन--१६६ 

साम्रदायिक पुराण--१६७ 


सामवेद--२३ 
सायण--१६ 


सारवचन--३३७ 
सिधु-लिपि--३ 
सिधु-सभ्यता-- १ 
सिख-चिह्न--३१८ 
सिख-ती थेस्थान--३ १६ 
सिख-घमं--३१५ 
सिख-सिद्धांत--३ १८ 
सिद्धांत (जैन)--१२८ 


सिद्धांत (बृद्ध)ौ--१३८ 
सीतानवमी--४०८ 
सील, ब्ररजेंद्रगाथ--४३२ 
सुंदरमय्यर--४२ १ 
सुन्नतच--२५५ 
सुमात्रा--३८२ 

सुमे रियन--१० 

सुरत शब्दयोग---३३७, २१८ 
सुलेमान'--१०७ 

सुश्रुत संहिता--११७ 
सुफी--२६१ 
सुरदास--३०६ 
सुपंणखा-«८६ 

सेंट टामस+-२४२ 

सेंट लईस--३४८ 

सोम -+-२५४ 

सोरिकम रापो--३८२ 
सौत्रातिक दर्शन---१६ ० 
सौरमत--२२१ 

स्कंद पुराण--१६ १ 
स्पितमा--५२, ५३ 


[ ४४५६ | 


स्मृति--४१ 

स्मृतियों का विषय-- २३१ 
स्पाम--३७९ 

स्वयंभु्‌व क्षेत्र--२०२ 

स्वयंभुव चेत्य--२०२ 

स्वयंभूव पुराण--२०२ 
स्वर्णदीप--३८२ 
स्वामीनारायणी संप्रदाय--२८८ 


हृ्‌ 
हृठयोग--२७० 
हड़प्पा-- १ 
हरिजन-आदोलन---४१ २ 
हरिवंश पुराण--२० १ 
हिंद-द्वीप समूह--३८३ 
हिंदू-उत्सव--४१० 
हिंदू-तीथै---४१ ० 
हिंदू-त्योहार--४ १ ० 
हिंदू व्यू आफ लाइफ--४३३ 
हिंदू-बूत--४०७ 
हिंदेशिया--३८३ 


पहायक ग्रंथ-सूची 


#$ ताराह्टित पुस्तकें अंग्रेजी भाषा में हैं 


अथस खरड 
पहला परिच्छेद 


१ मोहँजोदरो--भी सतीशचन्द्र काला २ पुरातत््वाक (गगा)--राहुल सांकृत्यायन 
+३ इश्डस वलो इन बेद्रिक पीरियट--रामप्रसाद चन्दा 
+४ ऋण्वेदिक कलचर आफ ग्रीहिस्शेरिक टाइम्त (दो भाग)--ल्वामी शकरानन्द 
+४ भोहेजोदरो एएड इृश्डस सिविलिजेसन--सर जान मार्शल 
“६ प्रीहिस्णेरिक इश्डिया-स्टुश्नर्ट विगौद्र 
*७ सम सरवादवल्स आफ हरप्पा कल्चर--टी० एस० श्ररवान्यु 
*८ दिन्दू सिविलिजेसन--आर० के० मुकर्जी 
+&६ डिस्फवरी आफ इस्टिया--जवाहरलाल नेहरु 


दूसरा और तीसरा परिच्छेद 


१ आर्यों का आदिदेश--श्री सम्पूर्णानन २ ऋग्वेदभाष्य-भूमिका--स्वामी दयानन्द्‌ 
३ वेदिक सम्पत्ति--श्री स्थुनन्दन शर्मा ४ भारतीय सस्कृति--प्रो० शिवदत्त शानी 
#४७ आरटिक होम आफ द आरयन्स +६ ओरायन--बी० जी० तिलक 
+७ ऋणग्वैदिक इण्डिया + प ऋग्वेदिक कल्चर-»-ए० सी० दास 
*& हिन्दू सिविलिजेसन--आर२० के० मुकर्जी 


चौथा, पाँचवाँ, छठा ओर नवाँ परिच्छेद 
१ ऋग्वेद भाष्य २ यजुबेंद भाष्य--स्वामी दयानन्द 
३ चाशे वेद का भाष्य--श्री जयदेव विद्यालकार 
४ ऋग्वेद में ऋषियों का दर्शन ४ ऋग्वेद में वशिष्ठ ऋषि का दर्शन-दा० सातवलेकर 
६ अ्रथर्ववेद्‌ का स॒वोध भाष्य--सातवलेकर ७ यजुवेद का भाष्य-पं० रामस्वरूप शर्मा 
८ सामवेदमाष्य--श्री वीरेन््र शर्मा ६ सामबेदभाष्य--श्री मगवदाचार्य 
१० सायण और माधव ११ श्रार्य-सस्क्ृति का मूलाधार--प्रो० बलदेव उपाध्याय 
१२ बवेदिक वाड सय का दतिहास--प० भगदत्त १३ वेदिक सम्पत्ति--पं ० रघुनन्दन शर्मा 
१४ वेद-रहस्य (दो भाग)--श्री अरविन्द (अनुवाद) १४ वैदिक दर्शन--डा० फतेह सिंह 
१६ वेद्कि साहित्य--प१० रामगोविन्द जिवेदी १७ वेद-संदेश (चार भाग)--विश्ववन्धु 
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१८ ऐतरेयब्राह्मण--गंगाप्रसाद उपाध्याय. १६ हिन्दृत्व--प्रो० रामदास गौड़ 
२० भारत की प्राचीन संस्क्ृति--डा० रामजी उपाध्याय 
२१ भारतीय संस्क्ृति--प्रोफेसर शिवदत्त ज्ञानी न्‍ 
#२० डिस्कवरी आफ इस्डिया-पं० जवाहरलाल नेहरू “२३ ऋग्वेद (छः भाग)-विल्सन 
#२४ चारो वेद्‌ का अंग्र जी कविता में अनुवाद--ग्रीफिथ “ 
*२७ रेलिजन_ एएड फिलासफी आफ वेदाज--ए० वी० कीथ 
+५६ रेलिजन आफ ऋग्वेद--ग्रेसबोल्ड *२७ रेलिजन इन बेंदिक लिय्रेचर---देशमुख 
*एश८ रेलिजन आफ ऋग्वेद--ब्लूमफिल्ड 
*2५६ वेदिक गौड्स ऐज फीगर आफ वायलॉजी--वि० जी० रेले 
+३० ऋग्वेद अनविल्ड--ह्विजदासदत्त *३१ मेसेज आफ बेदाज--सर गोखुलचन्द नारंग 
*३० विजडम आफ हिन्दूज--वायन ब्राउन 
“+283 लाइट ऑन वेदाज--टी० वी० कपालिशासत्री *३७ रिक्स--टी० परमशिव ऐयर 
+8४ ओमेन इन ऋग्वेद--- भगवतशरण उपाध्याय 
*३६ बेदिक आइडिया आफ सीन--हेनरी लेफेवर 
+३७ रेलिजन आफ द्‌ हिन्दू--डी० एन० पाल - 
+३८० ऋग्वेदिक इश्डिया *३६ ऋग्वेदिक फकलचर--ए० सी० दास 
+४० हिस्द्री आफ संस्कृत लियरेचर--वि० सी० वेद्य * ४१मिस्टिक फायर--.भ्री अरविन्द 
+४०२ शतपथब्राह्मण--जें० इगलिंग #४४ ऐतरेयब्राह्मण---ए० वी० कीय 
४४ वेंद-परिचय (तीन भाग) ४४ वेद का स्त्रयं शिक्षक (दो भाग)--दामोदर सातवलेकर 
४६ वेद-प्रवेश (तीन माग) ४७ आगम-निबंधसाला ४८ देवत्ता-परिचयग्रन्थमाला 


सातवाँ परिच्छेद 


१ दशोपनिषद्‌ (शांकरमाष्य) २ श्वेताश्वतरठपनिपद्‌ (शांकरमाष्य)-गता प्रेस, गोरखपुर 

३ एकादशोपनिषदू--स्त्रामी अमरदास--चौखम्बा संस्कृत पुस्तकालय, काशी 

४ उपनिषद्‌ अंक (कल्याण )-गीताग्रेस, गोरखतुर ४ दशोपनिपदू--श्रीनारायण स्वामी 

६ दशोपनिषद--स्वामी विद्यानन्दजी--गीताधर्स प्रेस, काशी 

७ दशोपनिषद्‌ू--श्री जालिम सिंह (नवलकिशोर प्रेस)  #औ 

८ आर्य संस्कृति का मूलाघार ६ बेदिक कहानियॉ--प्रो० चलदेव उपाध्याय « « 
+१० प्रिन्सपल उपनिसडस्‌ ४१९ डायलग फ्राम उपनिपद--स्तरामो शिवानन्द, ऋषिकेश 
*१४ टेन उपनिपद्‌ विथ कमेश्टरी आफ ब्ह्मययोगिन स्वामी--अदयार प्रेस, मद्रास 
“१३ ढुएल्टी योग उपनिपद, *१४ फिफटीन शव उपनिपद्‌ ११४ टुएर्टीफ़ोर वेदान्त 

उपनिप्रद्‌ +१६ फोरटीन वैष्णव उपनिपद्‌ *१७ सेब्रेनटीन संन्यास उपनिपद्‌ 

“१८ एठ शाक्त उपनिपद्‌ *१६ सेवेनटीवन माइनर उपनिषद्‌ू--अदयार प्रेस, मद्गास 
“२० लाइट ऑन उपनिपद्स--८ी० वी० कपालि शास्त्री 
+४१ फिलासफी आफ उपनिपद्स--सर राधाकृष्णन 


ह] है. 
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आठवाँ परिच्छेद 


१ आर्य-संस्कृति का मूलाघार-प्रो० इलदेव उपाध्याय 

२ भारतीय संस्कृति की रूपरेखा--प्रो० रामधन शर्मा 

३ ऋणेदानुकमणी--श्री जयदेव शर्मा ४ दिखृत्व--प्रोफेतर रामदास गीढ़ 
+9५ नियक्त एण्ड इटस प्रेस इन लिय्रेचर--एच० स्फोल्ड 
+६ शहयसूत्र ओर रुहत आफ वदिक द्ोग्ेस्टिक सेरीमोनिज--ओलडेनवर्ग 

७ गोमिल ग्रद्ययूत्र-अनु ०-ठा ० उदयनारायण 


नवाँ और दसवाँ परिच्छेद 


१ धर्म का आदि सोत--श्री गंगाप्रसाद उपाष्याय २ आवेस्ता--प्रोफेसर राजाराम 
३ ईश्वराक (कल्याण)--गीता प्रेस, गोरखपुर “४ जोरास्ट्रियनिज्म--एनी बेसेसट 
४ जेन्द अवेस्ता एएड इस्टने रेलिजन--पलूगेल 4 ६ <िनिग्स आफ जोराष्ट्र--कपाडिया 


*७ जोराष्ट्र रेलिजन एएड कस्टम्स--भदचा 7 ब्रदरहुट श्रॉफ गेलिजन---सोफिया वाडिया 
*६ वल्ठ रेलिजन--स्त्रामी शिवानन्दजी 


दूसरा खरड 


पहला परिच्छेद 


१ महामारत-सीमासा--श्री विनायक चिन्तामणि वेश (अनुवाद) 

२ महाभारत की समालोचना (दो भाग)--श्रीपाद दामोदर सातवलेकर 

३ भारत का इतिहास--प्रोफेसर रामदेव, गुरुकुल, हरिद्वार 

४ भारतीय संप्कृति--प्रो० शिवदत्त ज्ञानी । 
४ भारत की प्राचीन सस्कृति--डाक्टर रामजी उपाध्याय 


दूसरा परिच्लेद 


१ वाल्मीकीय रामायण (सानुवाद)--५० चन्द्रशेखर शास्त्री 

२ वाल्मीकीय रामायण (सानुवाद)--श्रीपाद दामोदर सातवलेकर 

४३ ठुलसीदर्शन (वाल से सुन्दर काण्ड तक)--डाक्टर बलदेव मिश्र 

४ वाल्मीकीय रामायण (सिर्फ अनुवाद)--इस्डियन प्रेस, प्रयाग 

४ वाल्मीकीय रामायण (संज्षित)--कल्याण का विशेषाक--गौताप्रेस, गोरखपुर 


ु तीसरा परिच्छेद 


१ महाभारत (मूल तथा अनुवाद)--श्रीपाद दासोदर सातवलेकर 
२ महाभारत (मूल तथा अनुवाद) सिर्फ आदिओर सभा पर्ब-स्वामी विद्यानन्दजी, काशी 
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३ महाभारत ( सिर्फ अनुवाद)--इस्डियन प्रेस, प्रयाग 

४ महाभारत भाषा वार्तिक ( सिफ अनुवाद )--रामकुमार प्रेस बुकडिपो, लखनऊ 
४ महाभारत (कविता में)--सबलसिह चौहान 28. डे 

६ महाभारत (संज्षित) कल्याण का विशेषाक--गीता प्रेस, गोरखपुर 

७ महामारत-मीमासा--(अनुवाद) श्री चिन्तामणि वैद्य 

८ महाभारत की समालोचन। ( दो भाग )--श्रीगाद दासोदर सातव्रलेकर 


चौथा परिच्छेद 


१ भगवदगीता --शंकरमभाष्य-सहित २ मगवद्‌गीता रामानुजभाष्य-सहित---गीता प्रेस 
३ गीतातत््वांक--जयदयाल गोयन्दका--गीता प्रेस, गोरखपुर 
४ ज्ञानेश्वरी गीता--संत ज्ञानेश्वर--अ्रनु ० रामचन्द्र वर्मा, काशी 
४ गीतारहस्य--लोकमान्य तिलक--अ्रनु० माधवराव सप्रे 
६ अनाशक्तियोग--महात्मा गांधी 
७ पुरुषार्थत्रोधिनी टीका--श्रीपाद दामोदर सातवलेकर 
८ गीतादपंण-स्वामी आत्मानन्द मुनि 
६ गीतागौरव--(पाँच भाग) महामण्ड जेश्वर स्वामी विद्यानन्दजी, गीताधर्म प्रेस, काशी 
१० गीतामाष्य (आयंसमाज की दुष्टि से) स्त्रामी आत्मानन्दजी 
११ गीताशान--(अध्याय १ से १२ तक) श्री दीनानाथ भागंव, देहली 
१२ भगवद्गीता---श्री राजगोपालाचारी (अश्रनुवाद) 
*+१३ भगवदगीता (अंग्रेजी में)--डॉ० राधाकृष्णन 
*१४ सेलश्चवियल सौग (अंग्रेजी पद में) आरनॉल्ड 
१४ गीताज्ञान (पद्यानुवाद)--गीताधर्म प्रेस, काशी 
१६ दरिगीताम्त (हरिगीतिका छुन्दों में)--स्वामी हरिहरानन्दजी 
१७ गीता और विश्वप्रे स--महात्मा गांधी १८ गीताप्रवचन --विनोबा भावे 
+१६ एसेज ऑन गीता--योगी अरविन्द *२० गीतासार--महषि रसण 
*+२१ दी लाश्य्स आफ भगवद्गीता--वेजनाथ खन्ना *२२ भगवद्गीता--वी० जी० रेले 
*२३ आर्ट आफ लाइफ इन भगवदुगीता--एस० देवतिया, विद्यामवन, बंम्बई 
*२४ डिस्क्रोरसेज ऑन भगवद्गीता--श्री मंगलननन्‍्द 


पाँचवाँ परिच्छेद 
१ संसार का संज्षिस इतिहास माग १--(अनुवाद) एच० जी० वेल्स 
*२ ओल्ड टेध्टामेर्ट (पुरातन समाचार) ३ धर्म का आदि खोत--.श्री गंगाप्रसाद उपाध्याय 
+४ थियोलोजी आफ ओल्ड टेस्टामेश्ट--डेविडसन 
* ब्दरहुड आफ रेलिजन «सोफिया वाडिया 
*६ वल्ड रेलिजन--स्वामी शिवानन्दजी 
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तीसरा खण्ड. 


पहला, दूसरा और तीसरा परिच्छेद्‌ 


१ हिन्दूत्व--प्रो० रासदास गौड 
२ आर्य-सस्कृति का मूलाघार ३ धर्म ओर दर्शन---श्री बलदेव उपाव्याय 
४ भारतीय संस्कृति की रूपरेखा--प्रो ० रामधन शास्त्री 
४ भारतीय संस्कृति--प्रो 'शिवदत्त ज्ञानी 
*६ हिन्दू सिविलिजेशन--डाक्टर आर० के० मुकर्जी 
*+9 ऑल एवाउ८ हिन्दुइज्म--स्वामी शिवानन्द 


चौथा परिच्छेद्‌ 


१ जेनधर्म-मीमासा-दरबारीलाल सत्यभक्त २ बुद्ध और महावीर-किशोरीलाल मशरूवाला 
३ महावार-वाणी--वेचरदास दोशी ४ धर्म और दर्शन--प्रो ० वल्देव उपाध्याय 
*#४9 जेनिज्म--एनी बेसेश्ट *६ आउट लाइन आफ जैनिज्म--जें० लाल जैन 
+७ महावीर हिज लाइफ एण्ड टीविग--श्री विमलचरण लाल 
पाँचवाँ परिच्छेद 
१ बुद्ध और बौद्धधर्म--चतुरसेन शास्त्री २ बौद्धपर्म--श्री गुलाब राय 
३ बुद्ध-मीमासा--महन्थ, बोधगया ४ धम्मपद--आननन्‍्द कौशल्यायन 
४ उद्ान--भिन्तनु जगदीश कश्यप 
६ मिलिन्दप्रश्न--मिक्नु जगदीश कश्यप ७ बुद्धचरित्र--सूर्यनारायण चौधरी 


८ बुद्ध ओर महावीर--जमनालाल जेन #६ बुद्धिज्म--एनी बेसेण्ट 
%#१० लाइट आफ एशिया-आरनॉल्ड #११ डिस्कवरी ऑफ इसण्डिया-पं ० जवाहरलाल नेहरू 


० ९७) रिच्छि 
छठा, सातवाँ और आठवाँ परिच्छेद 
६ दर्शन-दिर्दर्शन २ बुद्धदर्शन--राहुल साकृत्यायन न 
३ भारतीय दर्शन ४ बौद्धदर्शन-मीमासा--प्रोफेतर बलदेव उपाध्याय 
४ पूर्वी और पश्चिमी दर्शन--डाक्टर देवराज 
६ भारतीय दर्शन--डाक्टर दत्त और चट्टोपाध्याय 
हु ७ आत्मरहस्य--रतनलाल जेन 
८ वेशेषिक दर्शन (अनु०)६ न्यायदशंन (अनु०)१० यो गदशंन (अनु ०) तुलसीराम स्वामी 
११ साख्यदर्शन (अनु०) दर्शनानन्द स्वामी 
२ योगदर्शन ( अनु० ) इरिकृष्णुदास गोयन्दका, गीता प्रेस, गोरखपुर 
१३ मीमासादशन (अनु०) देवदत्त शर्मा १४ वेदान्तद््शन--तुलसीराम स्वापी 
१४ ब्रह्मयुत्र--शस्‍्वामी शिवानन्द, ऋषिकेश + 


[ छ६५ ] 


४१6 सर्वदर्शनसंग्रह आफ माधवाचार्य--कोरदेल 
#?७ हिस्द्री आफ इण्डियन फिलासाफी--दासगुप्ता 
. #१८ इस्डियन फिलासफी--डॉ ० राधाकृष्णन 
१६ भारतीय संस्कृति--प्रोफेसर शिवदत्त ज्ञानी 
#२० डिस्कवरी आफ इण्डिया--पं ० जवाहरलाल नेहरू 


नवाँ और दसवाँ परिच्छेद 
१ कु गमुनि-शानामृत---डाक्टर दृरप्रसाद शास्त्री, लण्डन 


२ धर्म ओर दर्शन--प्रो० बलदेव उपाध्याय 
#म कन्फूसियनिज्म #9 ताश्रोइज्म--रावर्ट के० डोगलास 


#४ वल्ड रेलिजन--स्वामी शिवानन्द 


चौथा खण्ड 
प्रथम, द्वितीय और तृतीय परिच्छे 


१ हिन्दूत्व--प्रो० रामदास गौड़ 

२ शथ्रार्य-संस्कृति का मूलाघार--प्रो ० बलदेव उपाध्याय 

३ सल्तिप्ति पक्मपुराण ४ सन्षिप्त स्कन्दपराण ४ सल्लषित मारकंण्डेयपुराण ६ संक्षिप्त 

बुह्पुराण ( सिफे भापा )--कल्याण का विशेषांक, गीता प्रेस, गोरखपुर 

७ श्रीमद्भागवत पुराण ८ विष्णुपुराण ( मूल तथा अनुवाद ), गीता प्रेस 

६ शिवपुराण ( सिर्फ अनुवाद ) प्यारेलालजी--रामकुमार प्रेस बुकडिपो, लखनऊ 
१० भविष्यपुराण ११ वाराहपुराण (सिफ अनुवाद) श्री दर्गाप्रसाद ,, 

१२ गरुडपुराण (मूल तथा अनु० )--श्री खूबचन्दजी, रामकुमार प्रेस, बुकडिपो 

१३ मत्त्यपुराण १४ वायुपुराण--.श्री रामप्रताप त्रियाठी, हिन्दी-साहित्य-सम्मेलन, प्रयाग 
१४ नारदपुराण १६ कूर्मपुराण १७ ब्रह्माण्ड पुराण (मूल)--श्रीबेंकटेश्वर प्रेस, वम्बई 
#९८ देवीमागवतपुराण (अंग्रेजी अनुवाद)--पाणिनि प्रेस, प्रयाग 
४१६ महापुराण--डाक्टर हरप्रसाद शास्त्री (विहार रीसर्च सोसाइटी जनल, वालूम १४) 
२० लिगपुराण (भाषानुवाद)--पं० दर्गा प्रसाद 

२१ वामनपुराण--(भापानुवादो--समं ० श्यामसुन्दर लाल 

२२ अग्निपुराण ( मूल )--श्री बेंकटेश्वर प्रेस, वम्बई 
*“रे३ बहायवेवर्त पुराण--श्री राजेन्द्रनाथ सेन 

र४ अष्टादशपुराणुद्पेण «-7 ० ज्लालाप्रसादसिश्र 


चौथा परिच्छेंद 


१ शिवपुराण (सापा)--रामझुमार प्रेंस बुक डिपो, लखनऊ 
धर्म और दर्शन--प्रोफेसर चलदेव उपाध्याय 
चिड ६०--प्रू९ 
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३ मेहेंजोद्रो--प्रो० सतीशचन्द्र काला ४ हिन्दूत्व--प्रोण रामदास गौड़ 
#४ शैविज्म--डाक्टर भण्डारकर #६ कश्मीर शेविज्म--जे ० सी० भद्दाचारी 
+७ विगनिग आफ लिंग कह्ट इन इण्डिया--अश्रतुलकृष्ण सूर 
८ भारतवर्ष में जातिमेद--आचार्य ज्षितिमोहनसेन शास्त्री 
पाँचवाँ परिच्छेद 
१ हिन्दूत्त--प्रो० रामदास गौड २ आर्य-ससक्ृृति का मूलाघार--प्रो० बलदेव उपाध्याय 
३ तारास्त्रूपतत्त--श्री श्यासानन्द नाथ. ४ चक्रपूजा--श्री भद्रशील शर्मा 
४ वाममार्ग--श्री वशीधर शुक्ल ६ मच्नसिद्धि का उपाय--श्री भद्रशील 
७ गुप्तसाधनतंत्र ८ योगिनीतत्र--श्री कन्हैयाल[ल 
६ गणेश--श्री सम्पूर्णाननद १० साकण्डेयपुराण ( भाषा )--गीता प्रेस, गोरखपुर 
११ शक्ति अक (कल्याण) १२ साधनाक (कल्याण)--सगीता प्रेस 
३४१३ देवीभागवतपुराण (अग्रेजी)--पाणिनी प्रेस, प्रयाग 
*१४ तंत्र द ग्रेट लिय्रेचर *१४ शक्ति एण्ड शाक्त--अ्राथर ऐवलेन 
+१६ गारलेण्ड आफ लेट्स--श्रार्थर ऐवलन ( जौन उडरफ ) 
१७ मातु-उपासना--श्री रमाचरण 


छठा और सातवाँ परिच्छेद्‌ 


१ हिन्दृत्व--प्रो० रामदास गौड़ २ धर्म और दर्शन--ग्रो ० बलदेवट[ उपाध्याय 

३ गशेश--श्री सम्पूर्णानन्द 

४ ब्रह्मपुराण ४ पद्मपुराण ६ स्कन्दपुराण (कल्याण विशेषाक)--गीता प्रेस, गोरखपुर 
७ शिवपुराण (श्रनु ०)--प्यारेलालजी--रामकुमार प्रेस बुकडिपो, लखनऊ 


आपठवाँ परिच्छेद 
१ हिन्दूत्व--प्रो० रामदास गौड़ २ मनुस्ति--पं० राजाराम 
३ मानवधर्मशास्र--पं ० इन्द्रिरमण शात््री 


| ४ आयरय॑-संस्क्ृति का मूलाघार--प्रो० बलदेव उपाध्याय 
४ भारतीय संस्कृति--प्रो० शिवदत्त ज्ञानी 


नवाँ परिच्छेद 
+१ न्यू टेस्ट्मेश्ट (बाइबल) 


२ धर्मशात्र (वाइवल का हिन्दी अ्नुवाद)--ब्रिटिश एएड फॉरेन बाइबल सोसाइटी, 
इलाहाबाद 
३ दि क्रिगडम आफ अर्थ--सी० डोवर  *४ इमीटेशन आफ क्राइस्ट 
४ धर्म का आदि लोत--गगाप्रसाद उपाध्याय ६ सत्यार्थप्रकाश---स्वामी दयानन्द 
+७ अनकवर्ड “जज रदरफोर्ड 


[ ४६७ |] 
छ छ 
पांचवी खण्ड 
प्रथम परिच्छेद 
१ कुरानसार २ इस्लामधर्स की रूपरेखा--राहुल सांकृत्यायन 
३ इस्लामी त्योहार--श्री महेश प्रसाद ४ सत्याथ्थप्रकाश--ल्वामी दयानन्द 
*+४ कोरान (अ्ग्रेजी अनुवाद )--सुहम्मद अली 
+६ मोहम्मद द प्रॉफेट आफ डेजर्ट--के० एल० गौवा 


*७ फिलासफी आफ कोरान-जी० सरवार *ए८ इन्कारनेशन इन इस्लाम-मिर्जा नादरवेग 
*६ इस्लाम--एनी पेसेश्ट *१० इस्लामिक कलचर --०० ए.० फेजी 


दूसरा परिच्छेद 
१ हिन्दूत्व--भ्री रामदास गौड़. २ शंकराचार्य--श्री बलदेव उपाध्याय 
३ मनुस्मृति का मानवार्थ भाष्य--श्री इन्द्रिर्मण शास्त्री 
४ वेदान्त अंक, कल्याण--गीता प्रेस, गोरखपुर 
*+9 वेद एशड वेदान्त--अ्रनेंस्ट पी० हौरविटज *६ वेदान्त--जी० एस० घाटे 
७ सूर्यकान्त--पं ० शिवनारायण शर्मा 


तीसरा परिच्छेद 


१ योग के आधार--श्री अरविन्द २ नाथ-सम्प्रदाय--श्री हजारीप्रसाद द्विवेदी 
३ सचित्र हठयोग--स्तरामी शिवानन्द ४ सर्थ-नमस्कार--श्रीमान्‌ बालासाहब पनन्‍्त 
४ योगवासिष्ठ-डाक्टर अत्रेय ६ श्रीधर्मकल्पद्र म (चौथा भांग )-स्वामी दयानन्द, काशी 
७ योगांक (कल्याण )--गीता प्रेस, *८ योग-उपनिषदू--अ्रडयार प्रेस, मद्रास 
*8 योग फॉर इयु--अ्रडयार प्रेस, मद्रास 
*+१० कनवरसेशन ऑन योग--स्वामी शिवागन्द 


चौथा, पाँचवाँ, सातवाँ और आठवाँ परिच्छेद 


१ हिन्दूत्व>-प्रो० रामदास गौड २ धर्स और दर्शन--प्रो० बलदेव उपाध्याय 
३ भारतीय संस्कृति--प्रो० शिवदत्त ज्ञानी 
४ मारत का घामिक इतिहास---पं० शिवशंकर मिश्र 
४ अद्दोतवाद--श्री गंगाप्रसाद उपाध्याय 
६ कबीर--श्री €जारीप्रसाद दिवेदी ७ तुलसीदर्शन--डाक्टर बलदेव मिश्र 
८ संत-अंक ६ भक्त-अंक १० संस्कृति-श्रंक (कल्याण) गीता प्रेस, गोरखपुर 
+११ वष्णविज्म--डाक्टर आर० जी० भण्डारकर 
+१२ भक्ति कल्टय इन एनसिएण्ट इस्डिया--भगवतकुमार गोस्वामी 
*१४ द फिलासाफी आफ वेष्णुव रेलिजन--जी० एन० मल्लिक 
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+2४ मिस्टिसिज्म आफ मिडल एज--आचार्य ज्ितिमोहन सेन 
*9४ कबीर एण्ड भक्ति मुवमेर्ट-- श्री सोहन सिह 


छठा परिच्छेद 


१ हिल्ूल--प्रो० रासदास गौड २ श्रार्य-सस्क्ृति का मूलाधार--प्रो० बलदेव उपाध्याय 
*8 शैविज्म --डाक्टर आर० जी० भडारकर *ए कश्मीर शेविज्म---जे० सी० भट्टाचारी 


नवाँ परिच्छेद 
२ श्री गुरुग्न्थस।हिब्रजी (नागरी लिपि)--खालसाप्रचार प्रेस, अमृतसर 
२ सत अक (कल्याण)--गीता प्रेस, गोरखपुर *३ सिखीज्स--ऐजनी बेसेएट 
+४ सिख सेरीमोनिज--पधर योगेन्द्र सिंह 
*+४ सिख रेलिजन, इदस गुरु एशड सेक्रेड राइटिंग--आर्थर माकोलिफ 


+६ इवोलिशन श्राफ खालता--इन्डमूषण बनर्जी 
+७ सिखीज्म, इस आराइडियल एड इन्सटीव्यूशन--तेजासिह 


डठा खण्ड 


प्रथम परिच्छेद 


१ जापानरहस्य--श्री' सुकुन्दीलाल श्रीवास्तव 
*२ स्टडी आफ शिन्तो द्‌ रेलिजन आफ जापान---जी० केटो 
+३ पोलीटिकल फिलासफी आफ मॉडढन शिन्तो--डी० सी० होल्टन 


दूसरा, तीसरा तथा चौथा परिच्छेद 


१ हिन्दूत्व--प्रो० रामदास गौड 
*ए शाममोहनराय, केशवचन्द्रसेन तथा दयानन्द--गग।गप्र साद उपाध्याय 
+३ हिस्द्री आफ ब्रह्मो समाज--शिवनाथ शाजत्त्री 
+४ डिस्कवरी आफ इण्डिया--पं ० जवाहरछाल नेहरू 

४ सत्याधप्र काश--स्वासी दयानन्द ६ संत-अ्रक (कल्याण)--गौता प्रेस 
*७ स्वामी दयानन्द--श्री अरविन्द *८ आर्यसमाज--प्रिसवोल्ड 


पाँचवाँ तथा छठा परिच्छेद 
१ सारवचन, २ शब्दसग्रह, ३ सतवानी सग्रह, ४ रत्नावली--दयालवबाग, आगरा 


ब४ शाधा स्वामों सेक्ट--ग्रिसवोल्ड 
६ घर्मज्योति ७ परलोक की कहानियॉ--श्री जगतनारायण 


दान नर 
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*८ थियोसोफी एक्सलेश्ड ---भ्री पाबरी 
*६ इन द आरउटर कोर्ट --भ्रीमती एनी बेसेएट 
+9० द फर्ट प्रिव्सपल आफ थियोसोफी--श्री जिनराज दास 
+१९ टेस्टबुक आफ थियोसोफी--श्री लेडविटर, *१२ इयु (707)--भ्री आरेए्डल 
+28 एनसिएशट विजडम--श्रीमती एनी वेसेश्ट 
*१४७ मेन विजिवुल एएड इनविजिवुल--भ्रोमती एनी बेसेर्ट ओर श्री लेडविटर 
१४ सानव--श्री वैद्य नाथ पए्डा, १६ क्या हम फिर जन्म लेंगे--रविशरण 
१६ जीवन्मुक्त और सुक्तिमार्ग-न्‍श्री वेद्रनाथ परडा 


सातवाँ परिच्छेद्‌ 
१ ईश्वर्बोध--श्री केदारनाथ गुप्त 
२ रामकृष्णचरित्तामत--श्री लल्लीप्रसाद पाण्डेय 
३ भ्री रामकष्णवचनामृत--पँ० सूर्यकान्त त्रिपाठी 
*७ शुमक्ृष्ण परमहंस--रोमाँ रोलॉ ४ कल्याण (संत-अ्रंक )--गीता प्रेस 


आपखवाँ परिच्छेद 

१ विवेकानन्द्चरित्र-.श्री सत्येन्द्रनाथ मजुमदार 

२ विवेकानन्द के लेखों का हिन्दी अ्रनुवाद--.श्री रामकृष्णुञआ्राश्रम, धन्तोलों, नागपुर 
*३ व्स आफ स्वामी विवेकानन्द--अद्दोत आश्रम, सायावती, अलमोड़ा 
*७9 इन उड़्स रियलिजेशन (आठ भाग)-श्री रामतीर्थ पब्लिशिंग लीग, लखनऊ 

४ स्वामी रामतीर्थ के लेख भाषणादि का हिन्दी अनुवाद ,, 

६ संत-अंक (कल्याण)--गीता प्रेस, गोरखपुर 
*७ डिस्क्रवरी आफ इस्डिया--पं० जवाहरलाल नेहरु 


सातवां खण्ड 
प्रथम परिच्छेद 


१ भारतीय संस्कृति-प्रो० शिवदत्त ज्ञानी 

२ भारत की प्राचीन संस्कृति----डाक्टर रासजी उपाध्याय 

३ भारतीय संस्कृति की रूपरेखा--प्रो० रासघन शर्मा 

४ भारतीय संस्क्ृति का इतिहास---श्री रासचन्द्र सिंगल 

४ भारतीय संस्क्ृति ओर अहिंसा--धर्मानन्द कौसम्बी 

६ आरय॑-संस्क्ृति का उत्कर्षापकर्प--महादेव शास्त्री दिवेकर 

७ हिन्दस्तान की सभ्यता--डाक्टर बेनी प्रसाद 

८ हिन्दूत्व--प्रो० रामदास गौड़ ९ वैदिक सम्पत्ति--परिडित रघुनन्दन शर्मा 
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१० सस्क्ृति-अंक (कल्याण )--भीता प्रेस, गोरखपुर 
*१९१ हिन्दू सिविलिजेशन--आर० के० मुकर्जी 
*+१० डिस्कवरी आफ इणि्डिया--जवादरलाल नेहरू 


दूसरा परिच्छेद 


१ विशाल भारत का इतिहास---ेद॒ब्यास 

२ वृहत्तरमारत--चद्धगुप्त वेदालकार 

३ इतिहासपत्रिका का विशेपाक--देहली 

७ वैदिक सम्पत्ति--प० रघुनन्दन शर्मा 
#| हिन्दू अमेरिका--श्री चमनलाल 
+६ एनसिएर्ट इडिण्यन कौलोनिज 

इन द्‌ फार इस्ट, भाग १-२--आर० सी० सजुमदार 

७ वाल्मीकीय रामायण--(अनु०) चन्द्रशेखर शात््री 

+प८ डिस्कवरी आफ इण्डिया--पं० जवाहरलाल नेहरू 


तीसरा परिच्छेद 


१ ऋग्वेद--(अलु ०) भरी रामगोविन्द त्रिवेदी 
२ अ्रथववेद--(अनु ०) भ्रीपाद दामोदर सातवलेकर 
३ मारतीय संस्कृति--प्रो० शिवदत्त शञानी 
४ गो-अंक (कल्याण)--गीता प्रेस, गोरखपुर 
+४ हिन्दू सिविलिजेशन--डाक्टर आर० के० मुकर्जी 


चौथा परिच्छेद 


१ भारतवर्ष में जातिमेद-- आचार्य क्षेतिमोहन सेन शास्त्री 

२ छूत और अछूत (दो भाग)--श्रीपाद दामोदर सातवलेकर 

३ भारतीय संस्कृति--ग्रो० शिवदत्त ज्ञानी 

४ आर्यसंस्कृति का उत्कर्षापकर्ष--परिडत सहादेव शास्त्री दिवेकर 

४ ऋग्वेद्सहिता--(अनु०) भ्रो रासगोविन्द त्रिवेदी 

६ अथव॑वेद्संहिता--(अनु ०) श्रीपाद दामोदर सातवलेकर 

७ मनुस्मृति--८ प्मपुराण--गीता प्रेस, गोरखपुर 

६ सानव घर्मशास्न--इन्दिरास्मण शास्त्री 
१० स्क्न्दपुराण ११ श्रीमद्भागवतपुराण १२ ब्रह्मपुराण--गीता प्रेस 
१३ वायुप्राण--हिन्दी-साहित्य-सम्मेलन, प्रयाग 
१४ मविष्यपुराण १४ वराहपुराण--रामकुमार प्रेस बुकडिपो, लखनऊ 
१६ महामारत शान्तिपव॑--श्रीपाद दामोदर सातब॒लेकर 


[ ४७१ ] 
है ६ 
आठवाँ खण्ड 
पहला और दूसरा परिच्छेद 
१ दिखूत--प्रो० रामदास गौड़ २ हिन्दुओं की पोथी--पं० देवदत्त शुक्ल 
३ हिन्दूजाति की समीक्षा--पं० लक्ष्मण शास्त्री जोशी 
४ हिन्दुओं के पर्व और त्योह्दर--छविनाथ पारडेय 
४ हिन्दू त्योहारों को कथा--रामानुग्रह शर्मा 
६ सत्री-अंक ७ संत-अंक (कल्याण)--गीता प्रेस 
*८ नियो हिन्दृइज्म--डी० वी० अरथल्लेय 


तीसरा परिच्छेद 
१ मैं कौन हैँ ! *२ महर्षिज गॉसपेल--महषि रमण 
३ योग का चमत्कार««रामनाथ सुमन 
४ गुप्त भारत की खोज (अ्नु०) पाल ब्रण्टन--लीडर प्रेष्ठ; प्रयाग 
#४ सतत दर्शनभाष्य--“श्री के? *६ सहायोग--हूँ 
+७ सेंज आफ अरुणाचल--असलंगन *८ महर्षि एएड हिज मेसेज--पाल ब्रण्टन 
#६ डायमण्ड जुबली सोवरेनियर--स्व्रामी निरक्ञनानद, श्रीरसमण-आश्रम 
१० पूर्णयोग--श्री नलिनीकान्त गुप्त 
११ अरविन्द और उनका योग--श्री अम्बिकाप्रसाद वाजपेयी 
१२ चेद-रहस्य ('एसेज ऑन वेद! का अनुवाद)--देहली 
१३ अर्चना का वाषिक अंक १६४७, १६४८-१६४६--भी अरविन्द श्राश्रम, पाण्डीचेरी 
+१४ ऐसेज औन गीता *१४ लाइफ डीवाइन--श्री अरविन्द 
१६ स्वामी शिवानन्द--शभ्री महेन्द्र 
१७ प्रणव-रहरुष १८ भक्तियोग १६ हठयोग--स्वामी शिवानंद 
२० वेदान्त इन डेली लाइफ--स्वासी शिवानन्द 
+२१ सिश्लोर वेज आफ सकसेस इन लाइफ एएड गौड रियलिजेशन--स्वामी शिवानन्द 
*२२ हेल्थ एएड लौंग लाइफ-- स्वामी शिवानन्द 
+२३ प्रेकूटिकल लेशन इन योग-- 
*ए७ योग इन डेली लाइफ--- को, / 5 
*२४ कन्सेण्ट्रेशन एएड मेडिटेशन--- ,, . ,, 
*२६ शिव द्‌ प्रोफट आफ न्यू एज--वासुदेवनारायण सिनहा 
२७ भारत-निर्माता--श्रीकृषष्णवल्लभ द्विवेदी 
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चौथा अध्याय 
१ आत्मकथा २ गीता और विश्वधर्स ३ अनासक्तियोग--महात्मा गांधी 
४ आत्मकथा ४ बापू के कदसों में ६ चम्पारण में महात्मा गांधी--..डॉ० राजेन्द्रप्रसाद 


[ ४७२ ] 


+#७ गाँधीवाद *ए८ कांग्रेस का इतिहास---पद्धामि सीतारमेया 
९ गाधी-ग्रन्यमाला--विद्यापीठ, काशी 
१० प्रार्थना-प्रवचन --सस्ता साहित्य-मए्डल ११ राष्ट्रपता--जवाहरलाल नेहरू 


पाँचवाँ अध्याय 
१ गीता और कुरान--पं ० सुन्दरलाल २ समनन्‍्व॒ब--डाक्टर भगवानदास 
+9३ इसेनशियल इउनिटी ऑफ श्रॉल रेलिजन्स---डा० भगवानदास 
+७ ब्रदरहुड आफ रेलिजन--सोफिया वाडिया 
#थू मेसेज आफ पीस--हजरत गुलामहुसेन कादियानी 
+*६ बल्ड' रेलिजनन--स्वामी शिवानन्द 


प्रिशिष्ठ 
[१] स्वामी रामदास& 


स्वामी रामदास का जन्म दक्षिणभारत के कनाडा जिले के होसद्गुग नामक गाँव में 
एक सारस्वत ब्राह्मण-परिवार में, सन्‌ १८८४ ई० में, हनुमान-जयंती के दिन हुआ था। 
बचपन में उनके माता-पिता ने उनका नाम रखा था बिंद्डल राव | 


बिल राव के पिता का नाम था बालकइृष्ण राव और माता का नाम था ललिता 
देवी। उनके नौ भाई और तीन बहनें थीं। उनके पिता एक सरकारी दफ्तर में 
बीस रुपये मासिक वेतन पर कक्ल' का कास करते थे। इतने बड़े परिवार का भरण- 
पोषण और बालकों की शिक्षा-दीज्षा का प्रबंध करना बालझष्ण राव के लिए. संभव नहीं 
था। इस काम में उनके एक छोटे भाई बराबर मदद फरते थे। वे एक अच्छे वकील 
थे और उनके अपनी कोई संतान नहीं थी | ॥॒ 

बिछल राव बचपन से ही बड़े स्वस्थ थे । वे कभी बीमार नहीं पड़े। बराबर 
प्रसन्‍न रहते थे। स्वभाव के बड़े निर्मीक थें। संभवतः हनुमान-जयंती के दिन जन्म 
ग्रहण करने के कारण पेड़ो से उनकी बड़ी प्रीति थी। सड़क के पेड़ों पर चढ़ना और 
एक पेड़ से दूसरे पेड़ पर बन्द्र की तरह कूद जाना उन्हें खूब पसन्द था। बड़े-बड़े 
नारियल के पेड़ों पर चढ़ना-उतरना उनका रोज का खेल था । 

वे सबसे पहले अपने गाँव की पाठशाला में भर्त्ती कर दिये गये। पीछे मंगलोर से 
उन्होंने हाई-स्कूल की परीक्षा पास की। स्कूल में उनका मन उतना को की पुस्तकों 
में न लगता--इधर-उधर की पुस्तकें बड़े शौक से पढ़ा करते । उनमें थोडी कला की 
रुचि भी थो। स्कूल में जब अध्यापक पाठ पढ़ाया करते तब वे अपनी नोट-बुक में 
अध्यापकों का चित्र आँका करते | इस त्तरह हाई-स्कूल की पढ़ाई खतम कर वे मद्रास के 
एक कालेज में भर्त्ती हो गये। पर यहाँ की पढ़ाई समास होने से पहले ही वे बम्बई के 
विक्टोरिया टेकनिकल इन्स्टीव्यूट में चले गये | वहाँ उन्होने तीन वर्ष तक कताई और 
उनाई का काम सीखा । इन्हीं दिनो उन्हें पुस्तकें पढ़ने का मानो रोग-सा लग गया था | 


$ श्रीअरचिंद-आश्रम, पाण्डीचेरी के एक साधक श्रीचंददीपजी द्वारा प्रेषित । 
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उन्होंने शेक्सपियर के नाटकों को कई बार पढ़ा । साथ ही अन्यान्य अंग्रेज दार्शनिकों के 
ग्रंथों को भी उन्होंने नहीं छोड़ा । पर यहीं आकर उनका विद्यार्थी-जीवन समाप्त हो गया 
ओर अब वे पूरे सांसारिक जीवन में प्रवेश करने के लिए तैयार हो गये | 


उनका शिक्षा समास होने पर सन्‌ १९०८ ६० में रकसावाई के साथ उनका विवाह 
हुआ | प्राय; सन्‌ १६२२ ६० तक वे साधारण शहस्थ-जीवन में रहे। इस बीच उनके 
एक लड़की उत्पन्न हुईं जिसका नास रमाचाई है। रकमाबाई सन्‌ १६३१ ई० में इस 
संसार से विदा हो गई । 

बम्बई से शिक्षा-अहण कर वे सबसे पहले मद्रास की एक मिल में नौकर हो गये | 
परन्तु थोड़े दिन बाद ही वे वहाँ से निजाम-सरकार की एक मिल में, गुलवर्गा में आ गये | 
वहाँ कुछ दिन नौकरी करने के बाद वे फिर भ्रद्गरास चले आये। फिर द्रावनकोर, 
गदक, कोयम्बहर, अहमदाबाद, नाडियाद आदि कई स्थानों की मिलों में काम किया | 
नड़ियाद में तो उन्होंने मिल के मेनेजर के रूप में काम किया। नौकरी की हालत में 
वे जहाँ भी गये, खूत्र प्रसिद्ध हुए। अन्त में उन्होंने स्त्रयं ही मंगलोर में कपड़ा और सूत 
रेंगने का काम आरम्म किया ओर फिर हाथ का करघा भी बेठाया । पर इस धपे में 
उन्हें सफलता नहीं मिली | 

इन्हों दिनों उनका मन सासारिक जीवन से हटकर आध्यात्मिक साधना की ओर 
झुकने लगा । स्वामी रामतीर्थ की पुस्तको के पढ़ने से उनकी आध्यात्मिक भूख बहुत 
तीत्र रूप में जग गई। अब रोजगार गौण विपय बन गया और आध्यात्मिक खोज दिन- 
दिन बढने लगी। अन्त में सासारिक काम-काज देखना उनके लिए. कठिन होने लगा | 
ठीक इन्हीं दिनों एक घटना घटी जिसने उन्हें सासारिक जीवन से एकदम हटाकर 
आध्यात्मिक जीवन का यात्री बना दिया | 

उक्त घटना का वर्णन उन्होंने स्वय इस प्रकार किया है--“प्राय; एक वर्ष तक 
दुश्चिन्ता, उद्देंग और दुख-कष्ट से भरे हुए. इस जगत्‌ में रामदा[स संघर्ष कर रहा था। 
यह एक भयानक अ्रशाति और कष्ट का समय था--पर था सब-कुछ अपना ही रचा हुआ। 
इस नि;सहाय अवस्था में, इस विपत्ति की अ्रवस्था में, रासदास का हृदय चिल्ला उठा-- 
“कहाँ है मुक्ति! कहाँ है शाति ? यह पुकार सुनी गई और महान शून्य के भीतर से 
आवाज आई--निराश मत हो! मेरे ऊपर भरोसा रखो और तुम इन सब चीजों से 
मुक्त हो जाओगे ।” ओर, यह थी राम की वायी। राम के साहस बँधानेवाले ये शब्द 
ठीक उस ततख्ते के समान थे जो तूफानी समुद्र भे अपने जीवन की रक्षा करने के लिए 
संघर्ष करनेवाले किसी मनुष्य के सामने फेंक दिया गया हो |****उसके बाद से ही 
सासारिक कार्यों में बीतनेवाले समय का कुछ अंश राम के ध्यान में बीतने लगा और 
राम ने, उसी समय से, रामदास को सच्ची शाति ओर मुक्ति दी। धीरे-धीरे शाति के 
दाता राम के प्रति प्रेम बढ़ल। जितना ही अधिक रामदास उनका ध्यान करते और 
उनका नाम जपते उत्तना ही अधिक वे शाति और आनन्द अनुभव करते। धीरे-धीरे 
शक-दो घट्य विश्राम के अतिरिक्त बाकी सारी रात राम-मजन में बीतने लगी। रामदास के 
दवुदय में राम की भक्ति दिन दूनी-रात चौगुनी बढ़ने लगी । 
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४दिन के समय जब रुपये-पेसे की कमी या अन्य असुविधाओं के कारण नाना 
प्रकार की दुश्चिन्ताएँ रामदास को वेचैन कर देतीं तब अप्रत्याशित रूप में राम उनकी 
सहायता के लिए आ जाते। इसलिए जब कभी वे सांसारिक कर्मों से मुक्त होते, चाहे 
वह समय जितना ही थोड़ा क्‍यों न हो, वे रास का ध्यान करने ओर उनका नाम जपने 
बैठ जाते। सड़क पर चलते-चलते वे--'राम, रास” कहते रहते। अब संसार की 
चीजों के प्रति रामदास का आकर्षण कम होने लगा | *“*'सुन्दर कपड़े-लत्तो का स्थान 
खहर ने ले लिया। बिछौना का काम बस एक चठाई देने रूंगी। भोजन, पहले दो 
जून की जगह एक जून हो गया और कुछ दिन बाद वह भी धटकर केवल कुछ केलो और 
उबले आलुओं पर आ गया--नमक और मिचे को एकदस छोड़ दिया । राम-भजन के 
सिवा ओर किसी चीज का स्वाद नहीं रहा । राम का ध्यान तेजी से बढ़ने लगा । उसने 
दिन के समय को और सांसारिक कार्यों को मी आक्रांत कर लिया | 


४इसी अवस्था में एक दिन, राम के भेजे हुए, रामदास के पिता रामदास के पास आये 
और उन्होंने रामद्स को अलग बुलाकर रास-संत्र--'श्रीराम, जयराम, जयजयराम !?--का 
उपदेश दिया। उन्होंने यह विश्वास दिलाया कि अगर वे (रामदास) सब समय इस 
मंत्र का जप करें तो राम उन्हें शाश्वत आनन्द प्रदान करेंगे। पिता के द्वारा--जिन्‍्हें 
पीछे बराबर गुरुदेव ही माना गया--प्राप्त इस दीक्षा ने बडी तेजी से साधक की आध्यात्मिक 
उन्नति कराई। प्रायः राम उनको श्रीक्षष्ण की शिक्षा--भगवद्गीता, भगवान बुद्ध 
द्‌ लाइट आफ एशिया, महात्मा ईसा--न्यू टेस्टामेश्ट, महात्मा गांधी--यंगइण्डिया और 
एथीकल रिलीजन आदि पढ़ने की प्रेरणा देते |---**इन्हीं दिनों रासदास के मन में 
धीरे-धीरे यह बात जमकर बेठ गई कि रास ही एकमात्र सत्य हैं ओर बाकी सब-कुछ 
सिथ्या है। एक ओर जहाँ सांसारिक चीजों के उपभोग करने की कामना तेजी से दूर 
होती जा रही थी वहाँ दूसरी ओर "मैं? और 'मेरा? का भाव भी क्लीय होता जा रहा था ।- 
अधिकार और संबंध की मावना भी विलीन हो रही थी । समस्त विचार, सारा मन, हृदय 
ओर अन्‍्तरात्मा राम पर केन्द्रीभूत हो गया, राम सर्वत्र छा गये, सब चीजों में भर गये।*! 
इस तरह कुछ दिन ओर संसार में रहते हुए. साधना करने के बाद एक रात नाम- 
जप करते-करते उनके हृदय से यह प्रार्थना निकल पडी--“एऐ, राम | जब तेरा दास तुमे 
इतना शक्तिमान और साथ ही इतना प्रेममय अनुभव कर रहा है और यह जानता है कि 
जो तुभपर निर्भर करता है वह सच्ची शांति और आनन्द निश्चित रूप से पाता है, फिर 
वह सम्पूर्ण रूप से तेरी कृपा पर ही अपने-आपको क्‍यों नहीं छोड़ देता ! और यह तो 
तभी संभव हो सकता है. जब वह उन सभी चीजों को छोड़ दे जिसे वह "मेरा? कहता है! 
अपने दास के लिए तू ही सब-कुछ है। तू ही संसार में एकमात्र रक्षक है [***** 
सब-कुछ, हे राम! तेरा ही है, ओर सभी कार्य तेरे द्वारा ही संपादित होते हैं। तेरे 
दास की बस एक ही प्रार्थना हे कि तू इसे पूर्यरूप से अपने पथ-प्रदर्शन में ले ले और 
इसका 'मेरा?-पन दूर कर दे |” 


स्वामी रामदास स्वयं लिखते हैं--“यह प्रार्थना सुन ली गई। रामदास के मुंह से 
एक लम्बी साँस निकली--इच्छा जगी कि सब-कुछ त्याग कर साघु-वेप में प्रथ्वी पर 
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विचरण करे--राम की खोज करे। इसी समय राम ने लाइट आफ एशिया” पुस्तक 
को अ्रचानक खोलने की प्रेरणा दी और वहाँ पर ये पंक्तियाँ मिलीं--- 

क0ए ग्र ठप श6 णा7 38 ७078 शाला 4 90ऐ0 परुण्रॉ६ 

पणांड 8०4७8 एए80॥, ण66 एफ ॥66 ॥768 09200, 

प७ 804 ४6 एक; शतक ४९06-97 4 एछ7र] 8७७४, 

मी0ए थी क्रय 8 88९9, प/ण 06 एप्स 08 ई400॥6,7 
अर्थात्‌-- 

“क्योंकि अब आर गया है वह समय जब सुभे छोड़ देना चाहिए, 

यह स्वर्श-कारागार, जहाँ बन्दी है मेरा हृदय, 

सत्य को पाने के लिए, जिसे ही अ्रव मैं बराबर खोजू गा, 

सभी मनुष्यों के लिए, जब्बतक कि सत्य मिल नहीं जाता |? 

फिर रामदास ने 'सन्यू ठेस्टमेए्ट!ः--( बाइबिल ) खोली और उन्हें ईसामसीह के 
ये वचन मिले-- 

४८8 घत 0ए७/ए०॥6७ %6 ॥90 70789/707 07868 07 

99790, 00 880978, 07 #8067 07" 70067 07 जश्ञग6, 

0०" ठगोकविाशा 07 क0व8 07 गाए 7४798 89020, 299! 760076 

# ग्रणरावाश्वर्नगव 06 शक) प।60६ ०७ए७7७४७४॥8 ॥769,” 

अर्थात्‌--“और प्रत्येक आदमी, जिसने मेरे नाम पर घर-द्वार या भाई या बहन या 
पिता या साता या ज्ली या सन्‍्तान या भूमि छोड़ी है, सौगुना अधिक पायेगा श्रौर शाशवत 
जीवन का अधिकारी होगा |” 

फिर उन्होंने भगवद्गीता खोली ओर उन्हें यह श्लोक मिला-- 

स्वंधर्मांन परित्यज्य मामेक॑ शरणं बज । 

अहं त्वा सर्वेपापेभ्यो मोज्षुयिष्यामि मा शुचः ॥ 


अर्थात्‌-नसवे धर्मों को त्याग कर केवल एक सुझ परमात्मा की दी अनन्य शरण को 
प्रास हो, में ठुककों सम्पूर्ण पापों से मुक्त कर दूँगा, तू शोक मत कर | 

इस तरह बुद्ध, बसा और कृष्ण--तीनों महान अवतारों की एक ही वाणी पाकर 
रामदास ने ठुरत निश्चय कर लिया कि मैं राम के लिए उन सभी चीजों को, जिन्हें में 
अबतक अपना समझकर अपनी छाती से लगाये हुए था, छोड़ दूँगा और संसार से 
संन्यास ले लूंगा। उन दिनों वे बस दो ही कपड़े बदन पर रखते थे--एक कमर में 
और एक कघे पर। दूसरे दिन उन्होंने दो कपड़े गेरुआ रंग में रेंग लिये और रात को 
दो चिट्टियाँ लिखीं--एक अपनी पत्नी के नाम और दूसरी अपने एक मित्र के नाम 
जिन्होंने उन्हें ऋण से मुक्त होने में सहायता की थी। प्रातःकाल सवेरे पाँच बजें के लगभग 
वे घर से निकल पड़े --राम के सिवा अब उनका अपना कोई नहीं था| 

सबसे पहले वे रेल के द्वारा मंगलोर से 'इरोड? स्टेशन पर आये। पर अब आगे 
क्या करना है--कुछ भी उन्हे नही सूका । दिन में वें इधर-उधर घूमते रहे। उनके 
पास पचीस रुपये थे और गीता, वाइबिल आदि पुस्तकें थीं। शाम को सड़क के किनारे 
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एक मोपड़ी के दरवाजे पर थे आये जहाँ एक बुढ़िया खडी थी। उससे उन्होंने कुछ 
खाने को मॉगा। बुढ़िया ने बड़े प्रेम से उनका स्वागत किया और दही-भात 
खाने को दिया। बढ़ी कठिनाई से रामदास ने उसे कुछ पसे लेने के लिए राजी 
किया। वहाँ से वे फिर स्टेशन पर आ गये और एक कोने में -हेट गये | प्रायः आधी 
रात को गाड़ी के आने की घंटी बजी और वे जग पड़े । उनके पास ही एक तामिल 
सजन बठे थे जिन्होंने उनसे पूछा--आपको कहाँ जाना है? पर रामदास उत्तर 
देने में असमर्थ थे। उनका भविष्य तो राम पर निर्मर था | उन्हें मौन देख उन तामिल 
सज्जन ने उन्हें अपने साथ त्रिचनापल्‍ली चलने को कहा | रामदास ने टिकट के पैसे दे 
दिये और दोनों ट्रेन में बैठ गये। त्रिचनापल्‍ली में आकर उन्होंने एक रात वहाँ बिताई 
और दूसरे दिन पेदल भ्रीरंगम्‌ आ गये । पहले वें सीधे कावेरी नदी पर गये और वहाँ 
उन्होंने नदी के पवित्र जल में स्नान किया। यहीं पर उन्होंने राम की इच्छा जान 
संन्यासी का गेसआ्रा वस्र धारण किया | इस तरह उनका नया जन्म हुआ ओर उनके 
हृदय से यह प्रार्थना निकल पड़ी-- 


“है राम ! हे असीम प्रेम | हे समस्त लोकों के पालक ! केवल तेरी इच्छा से ही 
तेरे इस तुच्छ सेवक ने आज संन्यास लिया है। केवल तेरे नाम पर ही, हे राम ! इसने 
संसार का त्याग किया है और अपने सभी बन्धनो को छिन्न-भिन्‍न किया है। हे राम! 
अपने दीन भक्त को अपनी कृपा प्रदान कर। रामदास को शक्ति, साहस और श्रद्धा तथा 
विश्वास से भर दें जिससे वह नीचे लिखे अपने संकल्प को अ्रपने जीवन में पूरा कर सके 
और संन्यास-पथ में आनेवाली सभी कठिनाइयो और संघर्षों को पार कर सके--- 


(१) यह जीवन अब पूर्ण॑रप से श्रीराम के ध्यान और सेवा में ही समर्पित हो | 

(२) ब्रह्मचर्य-जत का पालन खूब सचाई के साथ हो और सभी र्रियों के प्रति 
मातुभाव जाग्रतू हो । 

(३) मिक्षा द्वारा या दानरूप में प्राप्त अन्न के द्वारा शरीर का पालन-पोषण हो |” 

इस तरह प्रार्थना करने के बाद, स्वयं स्वामी रामदास लिखते हैं--.“तुरत राम के 
मधुर प्रेम के साथ-साथ इस नये जन्म का, इस नये जीवन का आनन्द अनुभूत हुआ | 
एक शांति ने आकर रामदास की छुट्पठाती आत्मा को अमिभूत कर लिया |**' “ऐसा 
मालूम हुआ कि राम ने रामदास के मस्तक पर अपना हाथ रख दिया है और आशीर्वाद 
देते हुए कह रहे हैं--“मैं अपने पथ-प्रदर्शन थ्रौर संरक्षण में तुके ले रहा हूं बराबर 
मेरा भक्त बना रह--तेरा नाम आज से रामदास होगा |”? 

बस, यदीं से त्िछचल राव 'रामदास? बन गये| राम का चितन-पूजन, सेवा-भजन ही 
अब पूर्यूरूप से उनका काम हो गया | राम जहाँ ले जायें वहाँ जाना; जैसे रखें बेसे रहना; 
जो कुछ दे दें उसीसे निर्वाह करना--व्स यही उनके जीवन का मंत्र हो गया। यहाँ से 
वे रामेश्वर, सद॒रा, चिदंवरम्‌ , पाइचेरी, तिसवन्नमलाई, तिरुपति, पुरी, कलकत्ता, काशी, 
हरिद्वार, ऋषिकेश, केदारनाथ, वद्रिकाश्रम, मथुरा, वृन्दावन, सोमनाथ, द्वारका, नासिक 
बम्बई, पंढरपुर, इत्यादि स्थानों में होते हुए अत में हुवली में सिद्धारूढ स्वामी के आश्रम 
में आये। यही आने पर मंगलोर खबर पहुंची और उनकी धर्मपत्नो ने आकर उनसे 
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घर चलने का आग्रह किया। सिद्धारूढ़ स्वासी ने भी उनसे मंगलोर जाने को कहा | 
वहाँ से वे मंगलोर वापस आये और फिर वहाँ से काद्ी पहाडी की एक गुफा में जाकर 
रहने लगे | 

इस गुफा में रासदास प्रायः चीन महीनों तक रहे । मोटा खदर उनका वसन था 
एक मगचर्म आसन और बिछौना था और दूध-केला भोजन था। दिन-रात भजन और 
ध्यान करते ओर आने-जानेवाले लोगों को अपने अनुभव सुनाते, राम की महिमा का 
बखान करते, मानव-जीवन के लक्ष्य ओर उसकी प्राप्ति के उपाय के विषय में उपदेश 
करते। यहीं पर उन्हें गहरी आध्यात्मिक अनुभूतियाँ हुई जिससे वे अपनी सत्ता की 
गहराई में पेठकर अक्षर, शान्त और शाश्वत आत्मा का साज्ञात्कार कर सके। धोरे- 
धीरे इस आत्मस्थिति में उनका स्थायी निवास हो गया और फिर आगे चलकर एक सहज 
आनन्द की स्थिति ने उनपर अधिकार जमा लिया। उन्हें ऐसा प्रतीत होने लगा, मानों 
उनकी अन्तरात्मा एक खिले फूल की तरह फेल गई हो और उसने भानो एक ज्योति के 
द्वारा समस्त विश्व को घेर लिया हो, प्रेम और ज्योति के एक सूक्ष्म मएडल के भीतर मानो 
सबका आलिंगन किया हो । अनब्च रामदास ने यह कहना आरम्म कर दिया--राम ही 
सब-कुछ हैं, प्रत्येक प्राणी ओर प्रत्येक वस्तु के रूप में बस वही विराजमान हैं ।? 


काद्री गुफा में इस तरह परम ज्ञान और आनन्द की एक स्थायी स्थिति प्राप्त कर 
रामदास फिर एक वार यात्रा के लिए. निकल पड़े । इस बार हुबली, पंढरपुर, बम्बई, 
सूरत, मॉसी, चित्रकूट, हरिद्वार, कश्मीर, अमरनाथ, अम्ृतसर इत्यादि स्थानों में घूमते 
हुए, वे बम्बई वापस आये और वहाँ से फिर कसरागढ़ ( दक्षिणमभारत )। यहाँ 
उनके भाई आनन्द राव उनके लिए एक आश्रम बनाने की बात सोच रहे थे और उनके 
आने की प्रतीज्ञा कर रहे थे। आनन्द राव के प्रस्ताव करते ही आश्रम बनाने की बात 
तय हो गई और “पिलिकु जी? पहाड़ी पर एक सुन्दर जगह भी मिल गई | इस शआश्रस में 
स्वामी रामदास प्रायः डेढ़ वर्षों तक रहे ओर उसके बाद तीसरी बार समस्त भारत की 
यात्रा करने निकल पड़े । यात्रा से वापस आने पर उन्होंने फिर एक नये आश्रम की 
स्थापना १९३१ ६० के १५ मई को की और तब से प्रायः वहीं स्थायी रूप से रहते हैं । यह 
आश्रम 'मजापति? पहाडी के ऊपर स्थित है और इसका नास आनन्दाभश्रम है | जिस भाग 
में यह आश्रम है वह भाग अब रामनगर के नाम से प्रसिद्ध हो गया। रामनगर का यह 
आनन्दाअ्रम आज असख्य मनुष्यो के लिए, परम शान्ति और आनन्द का केन्द्र-स्थान बन 
गया है। इस आश्रम में प्रायः अनेक देशी-विदेशी विद्वान शंका-समाधान, शान-चर्चा, 
सत्संग और उपदेश-अहण के लिए, पहुँचते रहते हैं ओर स्वामी रामदास से भारतीय धर्म 
ओर संस्कृति का शुद्ध सन्देश लेकर लौटते हैं । 


श्रीरामदास की शिक्षा 


श्रीरासदास की शिक्षा का सार है एकमात्र राम का हो जाना--सब-कुछ उन्हीं पर 
छोड देना ओर उन्हीं के आदेशानचुसार अपना जीवन परिचालित करना। राम का 
नाम-जप, स्मरण, ध्यान इत्यादि इस निर्मरता मे सहायक हो सकते हैं| 
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उनकी दिव्यवाणियों का हम यहाँ संकलन कर रहे हैं जिनसे उनकी शिक्षा का 
कुछ मर्म पाठकों को मालूम हो सकेगा--- 

१. वाह्म नाम-रूपात्मक जगत्‌ में आवद्ध ओर उसी में घुला-मिला जीवन द/ख- 
कष्ट का कारण होता है 

२. दःख-कष्ट बाह्य परिस्थितियों के अन्दर नहीं है; वह अन्तर्निहित है--बद्ध और 
अश मन के अन्दर | 

३. मनुष्य के दःखी होने का कारण यह है कि वह बाहरी अ्रवस्थाश्रों ओर विषयों 
में प्रसन्नता और शान्ति की खोज करता है। बाहरी अवस्थाएँ और चीजें स्वभावतः 
उस धूर्य स्थिति को उत्पन्न करने में असमर्थ होती हैं जिसके लिए मनुष्य का हृदय 
लालायित रहता है। 

४. केवल बाहरी रूपों को ही सत्य समक्तनना, उनके भीतर पठकर और उनका 
अतिक्रम कर उस दिव्य सद्वस्तु तक पहुँचने की चेष्टा न करना जिसके ऊपर सब-कुछ 
अवलंबित है और जिसके कारण सब-कुछ विद्यमान है--एकद्स अज्ञान है। 

५, बराबर इस विपय में सचेतन रहना कि हमार। व्यक्तिगत जीवन केवल लीला 
( खेल ) की एक चीज है, जबकि वास्तव में हम चिर-मुक्त, सर्व-झ्रनन्‍्दभय और सर्व॑व्यापी 
आत्मा या सत्य हैं---यही है अहंकार से मुक्ति | 

६, इस सत्य को कभी न भूलो कि यहाँ पर कोई भी चीज तुम्हारी नहीं है। 
सब-कुछ, स्व तुमको भी लेकर, विश्व के परस प्रश्नु का है। अ्रधिकार की भावना 
अहंभाव की एक मुख्य विशेषता है। 

७. व्यक्तिगत "मैं? को छोड़ दो। एकमात्र भगवान्‌ ही है, और वही सब-कुछ हैं । 
तुम्हारी अपनी साधनाएँ भी तुम्हारी नहीं हैं। जो कुछ ठुम करते हो वह सब उन्हीं के 
कास हैं। बाहर और भीतर--सर्वत्र वही हैं। वह एक साथ ही कर्त्ता भी हैं श्रौर 
अकर्ता भी। वही सब-कुछ हैं । 

८. अहं अथवा पार्थक्य का बोध मिथ्या है। आनन्द का केवल एक ही अपार 
पारावार है जो एक साथ ही गतिशील भी है और स्थिर भी। केवल एक ही ज्योति है, 
एक ही शक्ति, एक द्दी चेतना, एक ही सत्ता, एक ही सद्वस्तु हे, वह शाश्वत ओर अनंत है। 


हे उस महान्‌ सत्य के लिए जीवन-यापन करो जो तुम्हारे अन्दर निवास 
करता है। 


१०. सत्य या भगवान्‌ के लिए दुःख मोगना केवल मनुष्य का ही गौखवपूर्ण सुयोग 
है। ऐसा दःखभोग तुम्हे उनके अधिक निकट ले जाता है। 

११५. सच है, तुम 'सब? हो, तुम्हारे अन्दर ही 'सब? है, और ठ॒म्दारे सिवा दूसर 
कोई नहीं है। इस शिखर पर पहुँचने का प्रयत्न करो, परिणति की इस चरम उद्चता 
पर। इसके सिवा सब-कछ परा-का-परा अशान है | 

१२. अपने अन्दर भगवान्‌ को देखो, और फिर सर्वत्र समस्त अभिव्यक्त जगत के 
रूप में उन्हे देखो । निम्नतर लोको में ही आवद्ध मत रहो; वहाँ पर तुष्टि पाने की चेष्टा 
मत करो। अपनो परात्परा सत्ता के ज्षेत्रों में उड़कर चले जाओ। जबतक उच्चतस 
लक्ष्य प्रास न हो जाय तवतक बस अभीष्सा, अभीष्ता, अभीष्सा ही करते रहो। 
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न्ष्दा 


22225 ३. पूर्णता का लक्ष्य है मुक्त ओर स्वतन्त्र जीवन, जिसके भीतर शान्ति और 
समस्त क्रियाकलाप में आनन्द मरा हुआ हो, जो किसी भी परिस्थिति से बँधा हुआ 
या बाधा-प्राप्त न हो । 

१४ ज्ञान है नींव, कर्स है' ऊपरी ढाँचा ओर भक्ति है गु बद। आत्मसिद्धि के सर्वा ग- 
पूर्ण और सुन्दर मन्दिर की रचना करने के लिए ये तीनों ही एक साथ कार्य करते हैं। 

१५, भगवान्‌ को सर्व? के रूप में देखो, ओर फिर साथ ही उनका बच्चा और 
सेवक बने रहो। तुम एक साथ ही “वह? और “उनके? बालक हो १ भगवान्‌ स्वयं 
अपने भक्त हैं। वह एक रहस्य हैं, पर प्रकट रहस्य हैं---प्रेम और आनन्द में प्रकट | 

१६. यह अनुभव करो कि ठुम आनन्दसय आत्मा हो, और फिर त॒म्हारे लिए, 
बाहरी कर्म में है गति, पर आत्मा की आतरिक शान्तावस्था में है विश्राम | 

१७, आओ, समस्त सत्ताओं के उन एकमात्र प्रश्ञु के हाथों में इस यंत्र को अ्रर्थात्‌ 
अपने शरीर को, जसे वे चाहें वेसे, व्यवहार करने के लिए छोड दो। जब हम सचेतन 
हो जायेंगे कि वह उनसे कार्य कर रहे हैं तब्र अनुभव करेंगे कि हम मुक्त हो गये है। 


१्पल. लक्ष्य की प्राप्ति के लिए जो साधना आवश्यक है उसके लिए साधक को 
अपने साथी मनुष्यों और सभी जीवों तथा अपने चारों ओर की सभी चीजों में भगवान्‌ को 
देखना सीखना चाहिए । 

१६. सब्र प्रकार के जीवनों का लक्ष्य है प्रेम से मरा छ्ुदय प्रत्त करना और फिर 
एक ऐसा जीवन यापन करना जो स्वार्थहीन, मुक्त और प्रसन्न हो। 

२०. निस्तन्देह कोई जीवन उस जीवन से महत्तर नहीं है जो मनुष्यजाति में 
विद्यमान भगवान्‌ की सेवा में लगा हो। विश्व में और विश्व के परे भगवान्‌ को देखना 
ही इस गोरवपूर्ण जीवन का आधार है । 

२१. जीवन का महान लक्ष्य है सभी कासनाओं को बस एक कासना में परिवर्तित 
कर देना--भगवान्‌ को प्राप्त करने की कामना में रूपान्तरित कर देना। इस एक चरस 
कामना की पूर्ति होने पर आपकी सभी कासनाएँ अपने-आप ही पूर्ण हो जायेंगी । 

२२, अमरत्व का आनन्द उापर्जित करो और उसीका उपभोग करो | अ्रन्य सभी 
चीजों से पहले उसे ही अपना लक्ष्य और ध्येय बना लो | 

२३. साधना का अन्त है शाश्वत और अच्छर आत्मा के साथ अ्रपना एकत्व प्राप्त 
करना और अमिव्यक्त दुनिया के क्षेत्र में सभी कर्मों को करना । 

२४. भक्ति जड़ हे; वेराग्य वृक्ष है, ज्ञान फूल है और परमेश्वर की प्राप्ति फल है। 

२५. भगवान्‌ को प्रास करने का जञ्त्यन्त उत्तम मार्ग है निष्कास सेवा करना | 

२६. जबतक सभी विचार दूर न हो जायें तबतक मेरा चिंतन करते रहो?-- 
ध्यान के विपय में बस यही है भगवान्‌ श्रीकृष्ण की शिक्षा । 

२७. सच्ची पुजा है सबके हृदय में निवास करनेवाले महान्‌ सत्य का नित्य-निरतर 
स्मरण करना और उसकी महिमा बढाना | 

श्८. भगवान्‌ की कृपा उसके लिए. कभी नहीं होती जो आझ्ञालसी और असावघान 
होता है। भगवान्‌ की कृपा उसके लिए होती है जो परिश्रमी और अध्यवसायी होता है। 
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२६९. 'सन्देह मत करो, भय मत करो, दुश्चिन्ता सत करो?--बस, यही होना 
चाहिए. मंत्र, जो जीवन के सभी उत्थान-पतनों में हमें पथ दिखाये और प्रेरणा प्रदान करे। 

३०, अपनी सच्ची सत्ता के साथ नित्य सम्पर्क बनाये रखकर बराबर ही प्रसन्न 
ओर आनन्‍्दमय बने रहो । यही जीवन का गूढु रहस्य है। 

३१. तुम्हारे गुरु, भगवान्‌ और पथ-प्रदर्शक बराबर ही तुम्हारे अन्दर हैं। उन्हींका 
निरन्तर स्मरण करके उन्हीं से शक्तित ओर शान्ति प्राप्त करो | 

३२. भगवान्‌ का सतत स्मरण कर ओर उन्हें आत्मसमर्पण कर तुम एक दृढ़ 
संकल्प का विकास कर सकते हो जिसके द्वारा तुम अपने मन को वश में कर सकते हो 
ओर उसे समस्त सनन्‍्देहों और भयों से मुक्त कर सकते हो | 

३३. चिरप्रसन्‍न मन समस्त मानसिक और शारीरिक रोगों को अच्छा कर सकता 
और दूर कर सकता है। 

३४. भगवान्‌ की प्राप्ति के मार्ग में साधक के सामने जो बाघक बनकर आता है 
वह है चंचल और वासना-क्लान्त मन | अतएव सबसे पहले मन को वश में करना 
ओऔर उसकी वासनाओं को दूर करना एकदम आवश्यक है। फिर उसके बाद ही 
भागवत ज्योति और ज्ञान उसके हृदय को आलोकित कर सकते हैं | 

३५. अपने भीतर से पथ-प्रदर्शन पाने की चेष्टा करो। उसी वाणी को सुनो और 
कार्य करो । महज इसलिए कोई काम मत करो कि लोग चाहते हैं कि तुम वैसा करो । 


३६- निश्चय ही संसार श्रभी जेसा है वैसा ही उसे स्वीकार करना होगा, क्योंकि 
जेसा हम चाहते हैं वेसा उसे बदल देने की शक्ति हमसें नहीं है; पर यह हमारे हाथ में है 
कि हम अपने दृष्टिकोण को और उसके प्रति अपने मनोभाव को बदलकर हम उसमें 
निवास कर सके | 

३७ जागृति हो जाने के बाद साधक को अपनी श्रद्धा में सुदृढ़ और निष्कंप बन 
जाना चाहिए और साधना के पथ पर चलना चाहिए। भगवान्‌ को अपने अन्दर अपने 
गुरु-रूप से धारण कर और जब्रतक लक्ष्य तक पहुँच न जायें तबतक संघर्ष को छोड़ना नहीं 
चाहिए। साधना की शीघ्र सफलता निर्भर है --भगवान्‌ को प्राप्त करने की उसकी चाह 
की त्ीत्रता पर | 

३८. भगवत्‌-दर्शन प्राप्त करने के लिए त॒म्हें गुणो और इन्द्रों को पार कर ज्यमा 
होगा । किसी भी शास्त्र या धर्म के आदेशों से बेंघे सत रहो, बल्कि “उन! के प्रति पूर्ण 
हार्दिक समर्पण करके एकदम मुक्त-स्वतन्त्र बने रहो | 

३६. मन को भगवत्‌-चिंतन में रहना सिखाओ और इस तरह उसे सर्वत्र भगवान्‌ 
को देखने की शिक्षा दो और चिर-शान्ति तथा आनन्द प्राप्त करो | 

४०. समस्त साधनाओं को खेल के रूप में करो; उनका मूलमंत्र बस प्रसन्‍नता ही 
हो। हृदय में आनन्द लेकर और हलके पेरों 'परसप्यारी माँ? से मिलने जाओ.“ जो 
बराबर ही तुम्हारी हैं। तुम उसके स्वीकृत बच्चे हो | 

४१. संघर्ष उन्नति की सुनिश्चित अवस्था है। हिचको मत, बेहोश मत हो। 
सर्वंशक्तिमान भगवान्‌ तुम्हारे सहायक हैं, पूरे वेग से आगे बढ़ो और प्रत्येक तूफान का 
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>#हदरी के साथ सामना करो । जरा भी घबराओं नहीं। अपने हृदयस्थ प्रेमास्पद से 
मिलने के लिए प्रसन्‍त मन के साथ और हँसते हुए जाओ । वह बराबर ही तुम्हारे साथ 
है, और तुम ओर वह परस्पर भिन्न नहीं हैं। 

४२. स्वयं भगवान्‌ ने ही हमें अलग-अलग स्थितियाँ दी हैं। वह हमसे आशा 
करता है कि हम न तो कुसलाएँ, न क्षुब्ध हों,, न चिन्तित हों। कोई भी अवस्था 
हमारे लिए घुरी नहीं है, बशर्से हम बराबर “उसे! स्मरण करना न यूले | 

, ४३.- जबतक तुम अपने अन्दर आवश्यक परिवतन नहीं लाते तबतक संसार को 
रूपान्तरित करने की चेष्टा मत करो | 
४४... साधनकाल में साधक को अपने सभी कामों में खूब शान्त-स्थिर और एकांग्र 
होना सीखना चाहिए; उसे अपने अन्दर तथा अपने चारों ओर सर्वत्र होनेवाली भागवत 
शक्ति की रहस्यपृर्ण क्रिया को ध्यानपर्वक देखना चाहिए ओर यह बराबर याद रखना 
चाहिए कि सभी चीजें भले के लिए और एकमात्र भले के लिए ही घटित होती हैं । 

४प. नम्नता के साथ, पर महत्ता के साथ, जीवन ब्रिताओ। भगवान्‌ में तथा उनके 
विधान में सच्चा विश्वास रखते हुए जीवन के सभी तूफानों का साइस के साथ सामना 
करो | है 

४६. भगवान्‌ यह नहीं चाहते कि हम किसी नियस के द्वारा या किसी अनुशासन 
की धारा में आबद्ध हो जायें और बराबर के लिए उसे अनिवार्य बना डालें। सच्ची 
स्वतन्त्रता का मतलब है जीवन के सभी परिवत॑नों, सभी मोड़ों और उत्थान-पतनों में 
शाश्वत प्रभु के आनन्द का उपभोग करने में समर्थ होना | 

४७. मन को शिक्षा दो कि वह सर्वत्र ओर सब चीजों में उनकी उपस्थिति का 
अनुमव करे । वह एक अविकार्य, सर्वव्यापी, स्थारु, अरूप, सत्य हैं और साथ ही शक्ति 
भी हैं, सभी अभिव्यक्तियों में क्रियाशील ओर गतिशील शक्ति भी हैं। 

४८. प्रथम सोपान के रूप में, बराबर यह समझो कि तुम बस उसी शक्ति के 
हाथ के एक यंत्र हो, और सभी साधनाश्ों में से इस प्रकार गुजरो, मानों वे उसके कार्य हों 
और तुम्दारे द्वारा दो रहे हों। अधीर मत हो; धीर-स्थिर भाव से बढ़ते चलो और 
प्रगति तथा अन्तिम सिद्धि का प्रश्न स्वय॑ भगवान्‌ के ऊपर छोड़ दो | 

४६, अपने दोषों के विषय में अत्यधिक सचेतन मत हो, और उनके लिए, 
द्श्चिन्ता मत करो | 
ं कब महज बाहरी त्याग केवल अनावश्यक ही नहीं है , बल्कि वह ठीक मार्ग भी 
नहीं है। 

५१, बराबर बहादर श्रौर प्रसन्‍न बने रहो और जीवन के क्षणिक वूफानों द्वारा 
अभिभूत मत हो जाओ | 

४२. भगवती माता को आत्म-समपंण कर दो जो दिव्य शक्ति हैं। वह त॒म्द्यरे 
अन्देर कार्य करती हैं और वही यह्द देखेंगी कि तुम एक सच्चा और शान्तिपूर्ण जीवन 
बिताते हो और उन्हीं के सवेश् सकल्प द्वारा परिचालित हो रहे हो | 

५३. अपने समस्त जीवन को और उसके सभी कार्यों को सत्य का एक आनन्दपूर्ण 
अभिव्यक्ति बना दो | 


[२] भारतीय धर्म और संस्कृति पर तीन महापरुषों के विचार 


राष्ट्रपति डावटर राजेन्द्रप्साद-- 


“हमारे इस देश में धार्मिक सहिष्णुता की बहुत ही प्राचीन और चिरकालीन परम्परा है। 
हम भारतीयों का सदा यह विश्वास रहा है कि पर्वत-शिखर पर (धर्म के अंतिम लक्ष्य ईश्वर 
तक) पहुँचने के लिए, विविध मार्ग हो सकते हैं, ओर उस शिखर पर पहुँचने के लिए, प्रत्येक 
मनुष्य स्वतंत्र है, चाहे जो मार्ग उसके लिए सुगम हो या जो मार्ग उसे पसंद हो। सदियों से 
भारत का सम्बन्ध दूसरे-दूसरे देशों के साथ रहा है, पर मुझे एक भी ऐसे उदाहरण का पता 
नहीं है कि भारत ने दूसरे देश को जीतने के लिए सैनिक चढ़ाई की हो । हमने दूसरे देशों 
में अपने धर्म-प्रचारकों ओर धर्मदूतो को भेजा है ओर दूसरे देशों के धर्मग्रचारकों ओर धर्म- 
दूतों का खुले दिल से स्वागत किया है। इसी प्रकार हमारे देश की संस्कृति का निर्माण हुआ 
है। भारतीय संस्कृति और धर्म-परंपरा के लिए, साम्प्रदायिकता एक अपरिचित वस्तु थी ओर 
यदि कुछ हृद तक साम्प्रदायिकता आज हो भी तो उसे निश्चित रूप से शीघ्र ही विलीन हो , 
जाना चाहिए। भारतीय संविधान ने किसी भी धर्म को स्वीकार करने की पूर्ण स्वतंत्रता की 
ही गारंटी नहीं दी है ; बल्कि अपनी इच्छा के अनुसार किसी भी धर्म को अपनाने ओर उसका 
प्रचार करने की पूण स्वतंत्रता की भी गारंटी दी है। _ इस प्रकार की धार्मिक स्वतंत्रता देने में 
संविधान बनानेवालों ने अपनी ओर से कुछ नहीं किया है, बल्कि सदियों की भारतीय परंपरा 
को ही कायम रखा है।” 


उपराष्ट्रपति डाक्टर सर्वपल्ली राधाकृष्णन-- 


“यदि विश्व के लिए, शान्ति का पथ अभीष्ट है तो विविध'धर्मा' के आधारमत सिद्धान्तों के 
समन्वय की आवश्यकता है। मानव-समाज के आन्तरिक सस्बन्ध में उन सिद्धान्तों का समन्वय 
उदारतापूंक होना चाहिए। ब्रह्मसूत्र तथा भ्रौत सूत्र की व्याख्या में भी उदार दृष्टिकोण 
अपनाने की आवश्यकता है। केवल वेयक्तिक सहिष्णुता की भावना को ही बढ़ाने की 
आवश्यकता नहीं है, वरन्‌ विभिन्न धर्मों में सहिष्णुता लाने की आवश्यकता है, जिससे यदि 
किसी विश्व-धर्म का आविभांव न हो सके तो कम-से-कम धर्म का एक सा्वभौम आधार तो 
तेयार हो जाय। तभी विश्व में नई स्थिति पेदा हो सकती है। भौतिकवाद और पेजीवाद के 
परस्पर-विरोधी सिद्धान्तों के कारण दुनिया में नेराश्य और संशयवाद का भाव छाया हुआ है। 


[ ४८४ ॥ 


अहअरईदना ठीक नहीं है कि धार्मिक विचार तके-संगत तथा बुद्धि-संगत नहीं होते। किन्त, 
धार्मिक विचारों की साथंकता की पुष्टि के लिए प्रमाण की आवश्यकता नहीं ; क्योंकि वैज्ञानिक 
तथा दाशनिक तत्त्व अन्ततः एक और अमिन्न हैं। विज्ञान स्थूल सत्य पर आधारित है और 
दशन सूछम सत्य पर। दश्शन का अमिप्राय आध्यात्मिक तत्वों का निरूपण करना है | उस 
परम शास्ता (परमेश्वर) ने मनुष्य-मनुष्य में किसी प्रकार का भेदमाव नहीं रखा, चाहे वह 
किसी वर्ग अथवा धर्म का क्यो न हो) वहाँ तो शन्रु-मित्न का भी भेद नहीं है ।? 


पण्डित जवाहरलाल नेहरू, प्रधानमंत्री और कांग्रे साध्यक्ष-- 


“प्रत्येक मारतीय को यह समझना है कि भारत में जो विविध घ्म, मत, सम्प्रदाय और पंथ 
हैं, वे उतने ही भारत के अपने हैं, जितने दूसरे देशों के, और हम भारतवासी उसी महान 
परंपरा के हिस्सेदार और सामरीदार हैं। हमलोग -अपनी अन्तरात्मा, अपनी श्रद्धा और अपने 
विश्वास के अनुसार भिन्न-भिन्न धर्म-पंथों का अनुसरण कर सकते हैं। प्रत्येक मनुष्य को ऐसा 
करने की पूर्ण स्वत॑त्रता होनी चाहिए. । लेकिन, यह खयाल करना ऐतिहासिक दृष्टि से और 
वास्तविक दृष्टि से भी बिल्कुल गलत है कि जो लोग हमसे भिन्न धार्मिक विश्वास के अनुयायी 
हैं, वे किसी तरह भारत के लिए, विदेशी हैं ।” 


